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ཛ་བ ནདདུ། སྤྲབཐབས་ནྲིནའཐྱུང བའྷི་ཉཚོགསྣནམསའིཐ། ཧོ དོར རྗིརི་ 


ཐུབ༽་འགའཞ་གདའུ་ ནོས། བད་ 
འགྱ་་དད་པགས། ལུནས། དསས ཁྲམནདག་ཡུནྐ།ི # ནས། 
 འཛ་ཿཊནགཔོ། ཚཱ ནས། ལྷམོ་ཤཱཾསཱ། ཏེ ནས། ར་ ནས། ་ ཨཱུ ནས 


༢༠༢༠༡༠༤༤༤༥ར༣༣༩༣༣༢༣༡༣༣༥༠༦༣༣༧༤) 








(དབའི ། འཇྲམ་དཔའིནགརྲའ་བབཅས། ༈ བཅོ་ལྔ་བ འོ་ག 
རྗི སྩོས ཤམོས་པ། ལ་ཀ ཀླནཊབང་བ། ཡུས འཆུང གགི་ 


འབྱགདྱ་ཧཏ། ༤ 





ར་ངོ ༢༢༦༠༩- སད ༧༠༤ 


འེ 
་ ླ 


བཏི སྲ -:÷ ཆོད་བའིདོརཔ། བཱ ནས 
རམ ང་མ [ཧནས། གུ ལིརབས་གསན། ཧ ནས། མནུ 
ནས མི་གཞོ་དོམརཔོ། རྩ ནས། འོ ཟིརཿོལིཏོ་ཝྲངན། ` ན༥། | - ྦ 


རརར ༦ཙ་ནས།ག་ ཅོ་ལོགོལོ། ཤཱཿནས།ཆོགས་འདོག་སེར་ོབསཊ། རག ཉེསསོ་འྱིརདྲིའ བ་ | ཉ་སོསོིརདཅིན་ 
གཟིགས། རླས ས་ཚགས་འ བུཧུདྲ ཤུབས ཅི དུ་འགྲོ བདབྲགས་པེ 7 བརན 
། ལུ ཧཱ ནས། ` དའྱི་སློལམ། སྒོལུདཀཿསློ་བརཔ་ཨ་མ། ལན ལཱ ནས། སལམ་པྱ་ ཧོ 
. མ ཤེ ན། སྦྲོལམ་འཛྲིགཏྟེནགསྲམརྱོལ། ལཱེ་ ནས། ༣ བི་ཞོའ་བའ་མགན། ༣ ་ རལ གཅཤབོོགསུམ ྦ 
ྒ རསས ཧཱ སྦྲོལ སལ བཱ བཱན ིའངསམམཁམ། ཧྷཱནས། སོ་ཤིང | ཧྲུནས | བླ་འོ་བིམམཛྱཱ་ད་མཛ། ཅུ སླབ་ བགས 

ཛྷ ནས། སྒྲལཾམ་དགེ་ལེགས་སྟེརམ། པྷ ནས། སློལམོ་ཆགས་བ་འཇོམསམ། ཧྲཱཾ ནས། སྒྲོལམ་ཏ ༣ ཧཱ ནེས། ༈ླབས་བྱཅིསམ། གཱ པར ་ ྣ 


(༦ །སྤྲོའོཐོ། དཔོསྦ་གུབ་འབུངོམ། པཱ ནསུ། སློའ་ཡཾ་ཡོངས་ཐོགས་བེདམ་བཅས འླིསབྲཐབས་བཤུགས་པ་ལས། ཧཱ ནས། རྣོམྲོསསསེརཆེན། ༦] 
རོ གོ གི གས་ག ིཾེཾེ་་་ 
; {ཇེ ¢ ་ ”ཉནུད། རྣཾམིསཾས་དཀར་ ཀརཔོཚ་འཛིནི། ༡༢༔ ནན། ། ཅཱ ཤོནམ་ཏྟན འཁྲལ ༧ ཞུ ནྣ 
ཏང ཊིམདགསའ་ཡུགམ་རོན་བ ༢ སེར་པོ་ཕ་ྱཧོར། ༠ ནས། གསུང ལས་བ ཌཱ ཞས། པཔའ་བངེ་ཟབ་ལདྱབངདའིཿ ལྷུལ་| 
 རུ་རང། ལུ ནན། ཞན་པ ཆད། སག ངི སཔ པ་སོ སུབས་ལུགས། ཝུང ཞས། བབས | 
5 དམ་པོ། ཌྷ ན༥། བླ ལ་ཝང་གྲུ་པུས ཞནས། དག ནུ གངག ཏུ ནུ། ཛཾ ཟི །ཁན་མཚེགོ།། ༡ ༡ ནས། ཧྲས ལ་བཞུམཆོག །¡ 





རི རར 





༢ྲ (དབལ 
ཀབ ཡེ ཤསག | ཡུགས ས་འོག འ རྫ ཞས། ་ 


ྷྦ སྤུལ་པའི གག་པ 
ཤས་བགགོར་གརའ གཞིན ནོར་ཙཱུའི་སླྲབ་ཐབད་པཇེས་གནང་བརུའ། ཿ་ནས།མགོན་བཀའ་གསུམ་ད 
༈ཐའིནིམ་པ། ༢༣༧༠ དག ས་བ ཐ་ གོ 


ཧག ལས 


ཕྲླཔསད་རས་གན་ཚུལ། ༢ ནས། མོཿ 


སྲོ སྲ འོ 


ཅནཨཾ་བར་ དྷི 


ལན 


ཡ་ཾ ། ཌུ ༤ ི་ོ 


གསལ་འ 


ནུ དྲཔགི་མ་པནགཊ 





་ 
± [ལུགས། ༢༣ ནུས། འཚུལ་བྲུཀིསྤྱའི་ཡ་ཤེསམགོནཔྩོ་ལག་ཞི་པ། ལྭ 
ཌྷ ཞོས ཡེ་ཤནན འོོ གས་རིགས ཱཿ སྨ ལས་མགན་འགོག་གདོད་ཅན། ་ ནས། གུ མགོནྱ་ལམྲ་པལ། ཕད ྒེ འེ 

ཅན། འོ ནཾ ཅུ་དུ་པ༧ལགས་ལྡན་མྡཱ་ལའི་སྤྲད་བེབས་བའྲ་གསཔ་ 





| པིག ག་ས ལུ ནས། མགོནཔ་བའ 
ཅན། ཟྭ ནུས 


གས་ས དངག དཔའནདདནག་ཡི། 


སེབཞོན་ཛོབའ 





འི་ཐ 


ས། དྲ 


༣ གི 





ང༧༡ 


སྐམཡེག་ ཤྷནནས 





དལུགས། ཟྭ ནས། གགནདྲོ་ཟླི་ཚ 


་ 
ཞལ་བཞི་པྲ་མབཅས་དབའལ་ད། ༣ལའ ནས། སྲུ ནི 

ལྣ༢ནས། ཞལ་བཞི་བཡིས་སྩོངམ 
དཔའེནགོནཤལི་འཞི་བདགར་པད་ང་མུད།བིའནས། གི 


པ། རྙ 





ས། ཚོ ` ་ ཟི ཀྲད་གཉོས ཟླ ནས མགོནཔོ 
ར་ | འགོན་པྲོང་ཀུད་གི་དུགོ་ ུས་གླབན། ༣ ལུ ཤཱ ནས། མདོཿཔྲོངྭ་ཀདགོདཐངམ། ༢༦ ཞིའ། 
ལི སཱ། དའླ་སྤྲབ་ཐྲབས་བཤུགས་པ་ལུས། 


‡ 


༡ ཞས 


༣ 





བདས་གྲི།] ‰ 
ནཔོང་ཤུད་ 
ལ་ཁ 
པས རཏཱནནཀ། | 


ཆོ རོ 


སག་མ 
ད ; ཡཿ ནས། ལྷའི ལན དགད ་ེ 


3 དཀརམོཏཌླ་ཡྩམ 


རྣི སུག 





སེེ 
འེ ༦ཟུ་ནས། 


ལྷ་ལམ 
རིལ 





༢༢༥༨" * ལ་འ པས ༥ ང༽་ 
2: 
༨25 
རྐ 


རར ་ 


༢ = ཌ མམ ༨ ” པཿ 3 བ་བ 
གཾ ། 
༡༦༨ ༦: ༢༠༩༤ ༣ ༠ ས་འ བོ་བཞི་ ཞི 
༨ ༼ [4 ད་ར 
ཆ་ འི འི་ 


་ | ' ཌེ ནས། བཀཤིས་ཚེརིངམཆེ ཝཱ ་ྷ ཀྱི་སྒ ཐབས རཱབསྱཏྩ་རཱུལ་བཉས་ལ ༤༩༦ ]; ཀཿཆག་འ། 1 ཌི༩ བསྡོམས། ༨ རྣྨམས་བཞུག ཀཱ 





བོ་པོབོ་ོ་ོ་བོརོ་ངོམོཁོགཔཔོོལ་ཡོལ་གབ་ཤདདབཞི་བ་སན་ 





ཏགས ྨྲརལཱཧི ནར ངཱ 


ལའ བབ 
པྲ འག ཆགའ ་ 
ཡི 


ས་ས ི་ཉི་པ ཡ་་ ར་ས 
ཕོའི སུའལོན་ལྷོ་ཅིབས 
གཤགྡོསམངནནེའ་དོད་ལོི་དས་ྱ 









ཏྱ༔ 





ལཱངཉཨྡ 


བྱས་པ འཁོར་ལོ 
མནན་པ། ཡུམ་གཡསྭ་བེ་གྲུག་དང་ གཡོནྡའི་ཤུ་ལ་ ན་སས།་ 


༩ ང་ག བོལདྭཏལངགུ། མིགལ་རྲི་དཀར་པོརྣ་ རྒབརུཾ་སཱན་པོ། ཏུངུཿ ཏྱ 
པྲ ཅན་འ གི་བ ལ་ས ཟེར་ལ ཀཀ ཛ་ལ བའེཛགསམམང་ད་རོ་ ཅི 
ཙོའི ༨ཏོཿགཉིསན་མེདབར་ཐིར། ཡངཐགསཀའྱི་ཙུལསའོདཟེརའདོས། །རདགཞིནྱསི་གནསནསདཔའའྱི་ཆ་ ཤས་ } 





གསེས བློ་དནོ། ཞབས་གཡོྱཔས་པསློདསམཚོནམདོད། ཧཱའོཔླཔོག 
པ། གཉིས་ཀའདུམ་དྲདའབར་བའི་དསན་བཤུགས་པའིདྲཔལ་བརནོ་དགར་པོ སིང་གདྒ་ཚུ། 






དཔའི་ཚོགས་ཐནསངད་བདེམཆོག་ཁྲོ་བོརགཆིད་གླ་ང མདར ། 








།ི༢ོརིདདབཅས་བསྲདསྟལ་ཛོཿ ེཞིན་གཞིགསཔ་བརྡས ཐནསཅདྱཉིས་དདག་ལདབང་བླདུར་བྱཿ འྭདྲ་གསོལོ། ཞིས་གསོལ་བུདཏང་བས།དབང་གྱི་རམྭ་། ༣ཡོ་སྒརཏ་། ། 
བླ་གཏ་ཨཊྩེའེཀ་ཏ་སམ་ཕྲྲ་ལྭ་ཊཱཾ། ཞེས་གསུང འྱརུས་དབད་སྙུར། འ ལུས མསཅད་གདྭ།རི་ དྲཱམཐསསཅད་དགརུའ འིལུགན་ཡར་ལུནབ་ལས་མེ་དམོད་པས་དྱ 
བྲའབུཌ། ཡས སབ་ས དྲ་དུབྱཏི་སེམསྭཀིཐིག་ལེ་འོ་ ལོའྷིརིདསྡ་ནམས་སུ་སློས། རད་དཔའད་བའེོ་བ དྭཔྲལ་གདོདམ་ལ་སྤོགས་དཔྲི་གོ་མཆོསས 
ལཿ འསག རྣནམསསྱུ་གུར། སྦྲེད་དང་ ཤག བ་ལས །མཆོད་གླ་ན ± 'ཨྒརཧོནསདཤྱབུའི་བརྱ་སིས་མཆོད། ཁྱོརལ་དག་ 
སྟོཔས་པོཆྲེ། །མུནནོགལྟ་བུའི་སླ་འྲིན་ཙོང་། །ཕཊྱི་མཱ་ཉྱིན་མེ་དབུང་འདར།མོ གེནདྱུ་བུན་ ༨ དིན པཔ ་ ་ྦ 
རིཉབསིས་དབུགས ། ར་ཐུས་དྲག་བགེགས་དོན་ཉིད་གསོལ། །གསམཔ་་ེ་ཡ་སནམས་འབདརམོ། ཆས་ད 










ཏི ༦ ༦ ༄ 


ཅུདུཔའྲདཀོ། 


༣༨ 


ཞེ ྲ ཡལ ཨཱཤནིཏཱ་སྒི། ར་ས ཤྭ ད་གས ཡ་ད ལ་ཨ སར 
དོ་བཞས།།འདོདརགནྲཁཱག་གིནཆོད་བད ཞེས།མུར་ཡ་ཧིཏྟཾསྙཾག་ཅུན།ཌཏཱཏི། ཞེས་ལན་ཅུ་གཅེག་གིས་དཔ། མཆོད་བངོདནས། $ ་ 
_ ¥ འདིའི་ངེས་གནང་ནི། ཆོད་འྱབངནག་བྲོག་གསུམ་ཅི་ཉདྲདྷ་ཏོན་གཏོར་གཀོད།མཛུན་དྲ་མཆོད་གཏོང་དོམས་པ་ཤལས། བདག་དསྱེད་བླབས་པ 
ཞིཿ།མཁོདབ་།མདར་ིན་ཡིག༔ བྲར་ནས།མདྩན༔ ད་ལ་བ ང་འིབལྟ གནུ་འསྲེ་གསུམདང་ཁརལའི་ྲག 





ལྲི ུས།པའ་པར ཅིར ཁཱི དོ དདག་ལགེས་དཔདལབསདོཔདུག། སུས 





་ དན  ྣ་ 
2 ྲ་ ༣༥༦ ་ཿ ་ སག་ ༨༣ སྭ དྲ 
== གས སའ  ་ གགསམ་ལདདགྱུམ་གན་ི།།སོགས་ལན་གྲསམ་དང། ཁདཔརདབད 
སྲསུ་དགའ། ད པ༢གཆགསུརས་གནང་མ་ལུས་པ་བུལ 


ཁ. ཆེད ་ ཧཱ ིི་ རཾ ་པུས་འདེ་ གསུངས་ཤིག། སློ ་ ཅར. ར་ར. ངཱ ཨཿ ྭ 
[དགས ཞེས་འནགསུརྱིས་གསོལ་གཏན།་ ཡམ, ས་དབང 


་ལའི་བྲསྲད 
ཛུ .ྲན་ཚ སྒུག ཆོ ུད་ ཟུབ བད་གཤོནབིའདའའུ་ 
གསེས ཞད དད བུབྲབརར་གས་ཞིད། སུ 


༥༥༨ སྲི ན་གཞས་གས།ཀྱར་ཞགས་མཛགའི ག ཡུམ་གཡན་གིག་གདག 
¡སདཔ ཨ་དཔད་འབའ་བའི་དབསན་བཟུགས་བའི་དྲབལ་བ ཊཱསྙིདགརུཾསྡོནོོ། གདུར ཡྲི 
05 སས །ིནྭཾ་སན་བའི་ཞོས་ སོསྤ་ཨས་སན་དཔེ་ ཡ། 


༠92 






ྒ དགུམས འི་སདྭྱ་ར 
པ་ མཛོད་ལ། སྔགས་འདིའྲི་རསླབསོ་ལན་གསུམ་གསུངས་ཤིའ། 








ཐུད སཀནས་དོད་བདབོསོ། གས་བདག་བ རིགས་པ སངསང་དད་བ་ཆས་མན དབའ་ཐནསཅདྭཐཱགསྦ་རདདལ་བས། སློབོདཔོནོདང་ ། 

ཧ་ས. ལ་ག བཔའགར གཅིག་ཡབ་ཡུམ་བྷོ་བཱཆྲེ་ཆུང་དཔག་མེད་དབོན།ཡིད་རདྨནམསྦོི་བ་སྤའི་བྲུག་ནམསཿ 
བྲ དའ ལེ ས་བ ཞདད་གི་གཞི་དཀོད་བའོ།། སིན བགྲུངས ས་ཆ 
འུམ བེ་རི གས་པ་དག ངལེཐིམ་པའི་མོན ། 
ྲྲྲྲ་ །སེཀིཿིཀ།དུཏཾསཱཔདི། མཁའིའུ་པཡུཿྟིཿཏཧིསརྦལཱ།བྲོཀའིཿ 





ཙོ 





ཏྣ འ་འ 


དུ ག་བཏོན བཅས་རགསའགུས་སོགགད་ 
ཇྡེབློས་གསུཉས་ཤིག། བསྲུ 
་༤ ཌ ཉནཊའདིའི་གཞདྡཝ 


༢ སཔ ནི 


སུ 
༦. 


པའི་ལུང་ནེ སོབ་དཀོནལ་མེ་ཏོབ 

དདདོན ནྱ་ཊིནླཐས། ྨུ་ བ་བར /'ུརསར་ བུས གས་ 

་པ གར་དང རོ་ ཌྷེ 

གདག འིག་བཞིག རོ འདེ གཔ་ད ངིད ‡ ༨ བསམ་པསའདི་ི 

འིག་པ་འདིནཔ་མིངའདིཞེས་བྱགི་བསྡབ། །དིསྲིདབ བའུ དཅོསྦ་ཝན་འདུས་དདེམཆོག་པཔོརག 
གཞིན་འདི་་མེ་འདོན་བདྲ་དམ་འཆའ་འག་སོ། །ཤེས་ལནགསུམ་འདོད།དེནས་གཏོའ་དབའི།གཏོནས་འིཉིད་བོམ་ཕནའདས་ཟླ 






བཱ མོཆོགྲོའོ་བོག་ཆིག་དོསྤོསུ་མོོན། ་ཞོསྤོསདདྱུསབུས། རླགས ས་བ །བརྡ་སྤད་ནས གོའ དཱ 
ནཔལྦ་དནླམ་དཱ མདར་བནསནའོགསད བ། དོན་ད ཞདོྱའྱི་ལཆོགསས་ བསན་ནས 5༨ སིི 
པུ ས་ག ི ག་ཆ གས་ན གཅུ 
ས་ཤ ཆོགས་བྲ་བམསཅདའཕེལ་དིངད་རཱས་ 





ཧྲི ༩ ཐི བཾ = གྱུ ཛོ ཁཿ ་། བྱིད ། ྒ 


༡ གླུ །མ། དེ་འདསམས་ཛུལས་ཇོ་ཇེའབར་བླ་འིག་སནཚན་པ་ཡོདོས་སྤུ་གུར་བལས།རདཏིདོདབའ་འཛོརོའོ་བོདམོཆོད་ས་རདོགོམཐིང་གྷྭ་ཚཞལ་གནག་གོཡསཞོལ་དདཁ་དངདམར་པོ་འོ 
ཕཱ གསེནལ་ལྔ ངག བསག སེབཞལ་མོཁའྲ་འིངི་གདང་དནརཔ། ཉི ཉིམ་བྲ་གཉི་ས་གཟི་བིད་ཅན། ཕུག་དང་བོ་གཉིས་དྡོ་་དངྲའིབུའཛིན་པས་ཕྐུམལ་འྱབུད་པ དའིའོགམ་གཉིསྲ་ཀིས་ གྲི་གྲུག་དངང 


` [4 བཞིན་པས གལ གབ་ལན དང་བདག དོག བཞི་དང གེག པ་དག ལ་བས ན་དད གཡེནོ་གསུམཔ༽ནོརྩོརསཞགས་བའི་ དཀ 
„ [ཡུལ འི་མ ་། ལ་བས་བདཆནྱཀིས་གྲིས་བའི་མདུང་ ཐམ་གཉིས་དངང་པོའི་ གས་པྭ་སུདགཡོགསསའསམས་པལན་ 
ྒ །ཆུ་ལུ་བོ་མོའྭ་སིངནྲ་གཡས་བརངང་གི་སབསྱཀིས་བའུཿ ཏིརུ་ཀའྱི་དྭན་དངཆ་ལུགས ྲཱ 





གཡུས སྦྱ་དུདང་། གཡེནྩོགེ ་བ། ྦ 
སིས་ཡུམ་རྡོར རར + ྣ- དའི་ཐུགས་ཀརཏིངད་འཛིན་སེམན་ 


| དམ་ོརྦག་གདངམ། གསད་དདྱའི་གདོང་མ།བ་ཤང་སྒོར་ཕག་གདོངན། ལིག་གཡསསུ་གཤིན་ངོབྟརནན། ནབ་གཡས་སྭ་གཤིནར་པོ་ཉོ་མ། ན་བགཡོནད་གཤིན་ཇེམཆེ་བམ།མིགགཡོནདུག་ཤིནྲ་འཇོམས་ 
[མཿ(ཐམས༠ད༡ྱདྭ་ཤག་གཉེས་པུ།དབའ་བོ་ཐམས་ཅད་ཇྲོ་དྲདལྲབུའཇིན་བ། ཚལ་འབོརྨ་ནོམས་གྲི་གགདང་བོདཔ་བྲསམས་ག།མཁའ་འིད་གིཞལ་དྲ་དྲོ་འི་གཤོག་བཅནནོ།།རདགྲི་སིངགརརྡོ་རོ་སེམས་དབའ ། 
གཞོ།སྟིངགརགཤིནཇེམ།ྲནོ་བརྡྨ་དོདསྱ་པདམ། 


རླ 


§༨བའཱནྡོགཾ། སྤྱི་བོརོམ་ཁའ་འབོམ།གསད་བདྲཝ་མ།མཐིནབདདམ་སྤྱསམ། ལེ་བརོ་གྲགཱས་ཅནམ། ྤཐོ་ལོ་སོགས་དའི་གནསྣརམསྭ་སུ་དཔའདོ་དཔའ་མོ་བོཞི་བླ་བཞི་བྱརད།ཁདའ་གདོངོར།ཟུ་པུག་གི་ 


།མགོ་བའྲོ་རུམ་པརྨསང་མཛད། ཉ་གཙུག་ུ་དྷད་གར་དབང་།ཕུག་པ་གཉིསསུ་དབལ་ཏདུ་ཀ།ིག་གཉིས་སུ་རྫོརཉིམ།དལ་བརྟ།མཐིན་ཡུམ་བི་ལེ་ གཤིན་ཇེ་ ། 
ྦ གོའི ཅློསགྱཡདམ། བལ་བརཌཀཡ་མ་དཉེ ི་ོ ལ་ཨཾསམཟིནཔརབྲསྭ་ཿདམརཔོ། གུས་ཀ་ཉིམ་པ བོན གཆོན་བཟླ་ཆུཔང་སེགས་ག ྦ 





ཟྨྲད་དོནལས་འོདབདའད། ཡེ་ཤེསསནས་དབའ་བཛགམ་ཛཿ ཛཾའིིཿགཉིས་སུ་མེད་བརྩ་བུན། སླར་ཡདཐུགས་ཀའི་ས་དོན་ལས་འོདཟེརའྲོས། བང་ $ ད་བཞིན་ག་ཤེགས་པྲ་ མས་ཅི 


| |།༄༅། །ལུམདོན་པན་དབད་བླསདད་གསོའ། ཞཾཱ་གསོལ་བ་བཏབ་བས། མོཾ་ཛཛིཊཱ་ཝཱ་ཨྭ་ཉིདླི་ ཤཱཾས་གྭཱ་ འདས་དམདབས། ལུས་ཐམས་ཅད་གད་། རར སྒ ཾ 
ཤུབ་ལྲེས་བུངབའི 






| མ་ཡརྦ་ཕདབ་ལས་གཙོ་པོ་ལྔ་རྡོ་རེསེམས་དཔའ ཕགསོ་ལ་མི་བསོད་བས་དབུ་བླཧན་པརབསར། སིདགརཉི་ལོའལསིདདད་དཱའེག་གི་ནདའ་སྐོ དྲད་མགས་ི་འཕུད་ཐས་བགོར་བདབསམལ། 

རྫ ད།་ལུགདོིི་སྦ་ོ། ི་དྲུ་པོ། དེནས། གཏརཆོགྱུས་བནྲལ། བའ འན ཨ་ལསྐཀ་བལའིན་དབ་གསུམ། བལེསྦྱ་ད་བའི་ 
བདིམཚོདྱེུད ཨོཾ་ཨཱཿ ཏོའིཿིཞས་ལནགསུམ་ཅིཧེ་ཡིས་བཊས། མཆོདབྱམིདངནླུནབདི་འིས་བླརཊས། གཏོར་མའདནང་མཆོདྷ་ཞདྱ་ིསབྲས། པི དཔེལཏྲེརེ་ཡུ་ 

་; ཉིད་བ མཁར་ད ཨརྣཾཔཱཏྫཧཾཱཏཱེསབནཊ་ཨོཾ་ཛྲ་ཤཔྟ་གཱཿཱཾཔཱཏྷཱ་ལག་བ་གཉིས་ཨ་ཨཱཞེསུ་བནོན། ཀའསཱཏྟལྤ་ཡོངསུ་ཇུན་པ་ལས། 
ཟླབ་དང་ཉིམའ་འདབཞིནདྲུ་སུན་པའི་དྲབསས་ཙོ་ཡིག། ཨོཾ་ཨྱརྦོར། ཨནུ་གཏ་སྨདརྨུཿབར་སཱ་ད་ཨན་བ་ིབྩ་སདྫརྨཱཡྲཨཏརྨཱ ཨརནུབདེབ་སངྙནྣྲཿོཡཱཿདཾ། ཟླཉཱིིདད་བཅས་པ་ཡོངསསུ་གུརཔ 1 
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བདེན་པ་འདདྲགགིསུའ ལཱམོརམས།།བདུག་ཧགྲ་ངེས་སུ་ 


་; ཀཔ་དཀར་པོནས། ཙམའད་ཡིན རབ་འ 


ཞེས་ལན་གྲསུམ་ཅིས་གཏོརམཱ་འཐུ། 


ཏ མཉམ་པའེ་འདོ་རཱིཧཱ་ཕྭཝ། །མོརལ་བའིཉོད་ 
ནགདཔནམཛུ་དས བི་ཤ ཨོ སྟག་གི་བགས་བའེན་བ 


བཟབརྔ་མན 


༡༠༠༠ ལྒེ ༡༤༠༠ ༄ྕ ༡ 


༤ རོ་རའིཐལསྤོདབུར། ཞཾསྭ་རྫོ་འྲིཐལ་ བྲིག གཱ་སོག་བཞག་བའམ་ བཞག་བརམོསྟོཏ། ལྷམོ་ཆེངམ་དམཚོགཚོདསདང་། དེབརོད་གསུང་ཡངམ 


ཟིན་བྱྱི་རུད་སུརཅིག ༣ མེཆོད་པའི་འཁོར་ རོགསུམ་པོ་བད་སྦོང་དྲཿརམདད་ གྱའ། མགོན་ནམ སི་ར ེ ི་ོ | 


ཟླུད གྱུ ཨོཾ་ཨཱཿབཛངཾ་ཨ་དལེཏོཿ ཏི་བཾཏོཿབྲཛཌ་ ཌོ མེཏཱོཾ་གྭན 
གསུམ ན་ཆད ས་གང །ཨདསྐལ་བ པོའི 


བླནམ་པར་གཅི་གྲས་བ་འཇིགསཔའེཞལཅོཾ་ྲགུ་ཨོ་ འགུ་བགའི་འད་འི་འོད་ 
བུ དུས པའི་ག དང་ད 


༣༨༢༠ 
ཡགནོལྦ་པག༩ 


<° 


༄༅། །ཤཱཾཱཱཾ་ཕཱཊུ། ཨ་ཝཱབགསམ་དེག མའི་དབྲཕྲུགའམུསག གྱིས་ལེ་ཐུཐུཾཾ་ཕཾརུ ཨོཾ་དབྱད་པོའའེ་ཛིགས་པྲ་ཐམས་ཅད་དྡོ་དཆེན་པོས་འཇོམསྱའི་དཔ ཡོ 
ླ_ ད་ཀ ི་ོ འོས ོད ན་པོ གདགས 


དྱ དམོད སྣནས་བརྱ་བྱརསྟ།ཨི ས་བ དས ་ ིཔམལགི་ཅགས་འེནྱ། །པ རས། ཁོདམ ¦ དཾ 








¡ྤ ཐའདག མཁུར པ་དང་ལྡན་པ། །མགོན་པོ་ཀིནཏུ་ུ་བ་ཡི་བའིརུས་བརྲནཐུ་ ཅེ མདོ།།སྡགསི་ཤམབླུ་ཟ་བནས་བང་ ] 
བདག་བྱེད་དང་གཏོར་ཆོཊ གེ་གཉིས་ཀ་ལ་ཏྭཾརྦ་ཀྱཾཔྱ་བུང གའརྩེ་བིས་གགར་བདྲསོམ།༩ ས་གསུང་ དབྱར དངས སྲུ མ་པ འཆད ། 
རར དཔཔ་བབསས་བོསསྱབ་ ལྲི གདཀར་ བ་འམྲིན་ ན་དད ་། ྦ 


༣༩ ༡༩༤༤༤༠༠༤༠༤༢༠༤༥ 
༣. ༧ 68 ༦ 


8¿ 


། བལསོགོས་པ་མཚོནཉིདཟམས་ཅད་ཡོངས ཙོ་གོས་བཞྲན ངོ 
| དལ་འཁོདལོ་བདམཆོག།ཿ །ཧཱསཔན། པཱནས །ག་གཉརིབར་བདད་ ཅྲིང རིལ 
| འབུལ། སྱ་གསང་གནས་མིདམི༥ མིགས མའདཔཡས་ཙུལས ཆུད དྲདོདཀར་པོ་ཆ་ཝ་པྲ་དམན་པོ་ལསྦྱ་བུད་བའི་ནོར་བུདམད་པོ་རིམོད་་ 
/ ]ས་ཨཿལསྱབ་འའི་དླད་དམརཔོའ་དབལ་གསུམ་དྲ མ་ང དྲརུབྱའི་སམས་མཆོན་བའི་ ད་མན་པ། མས་གསན 
།སྤྱིདོནས་མགྲིན་པརྨ་སཊས་བན་དགའ་ག མྲགིན་པནསྟ་ཉིང་གུྨ་མེབས་པན་ སིི རས ྣ 
][ཏདཊན་ཁྱང་ལྟན་ིགཕྱེས་པའི་དགའ་ཉམསསྭ་སོད་པས་དདེཔཆེནོདད།དེ་ཁོན་ཉིདའྱི་པདཔའིཏིདབའདེན་ལ་ཏོམས་པཔགག་བསྲ་ིནང་གསང་དདེནི ས་ད་ཅུན། 


ཕྫོ མོ 
འཁན གཞང ཟ་ ཛར 













དོ བོརོ་མོ་འ ཟགོད་ཡད་བྱངང་ལ་བབས་བཅིདས་ཤིགྲ་བཀྲོ། ཛཱ སོབོམོས་མྫངའུལ། དོོ་དམ་ས་དའིསོད་གྲོནས་བདག་འབབབ་མོངོད།རོས།ི། 
སོལ་བ་ཧྭགད་ ག་ཀྱིས་ལེསི།ཞིས མྒྱན་པ་ཤགས་དང་། སྲས་བཅས་ས་སྤྱ་ཧས་ཐམསཅདདད། ཁོགས | 





། ཅད་བདག་ལདགོངསྤ་སུ་གསོའ།།ཞེས་དནས། སིམསནྨ་མདུན་དུས་ལ་འདོད།།ཆས་པབ་འཛརགས་ལུའི་ཐམད་དྲཟད། སངསངོས་ཆས་དངདུག་ས་ལནས། ཉི གཉིས་ལེགས་པད་བསྲུང།| | 
གགས་ ༨ ༢༢༤༥ ཅུ ག། མཤད་འབུད་ ཅད་དུ ངས མམས 





} པོ་ལས་པདྨ་བདཔ་གརྒྱད་ཀྱི་ལྟེ ༧ ༥༢༤༠ དྡོདཊབད་བླ་དགེསམ ; 
རམསྐ་པལ་གཞོར་ལོའདེམཆོད ཟུཡ་དགའ་དིད་གྲྭ་མཞལ་གདག་པ། གཡས་ལདྲུད་ཁདངདམད་པོ། །གཞོནགལ་མྔང་གུ་དད་དུད།ར། མ་བས ཨཨུ་ | 





ཉིསཅི་གཟི་བརིད་ཆན། ཕཱག་དང་པོ་གཉིས་རྡོར་དངྲིལ་ཐུའདིནཔས་ཕྱུམ་ལ་འབུད་པ། དེའི་འོག་མ་གཉིསྦ་ཉིས་པི་གུག་ད་ཚོཔས་དའི་མགོ་འོླསམས་ད།གཡས་གསུམ་བས་མཐའ་ཡས་དགིས་པའོ་འྫོར་ད.གི། 
ཤོ་མོ ི་ོ གོ་གོ 


༤ ཕོད ལཔས་པདུཆེནྱཾས་ཀཱིས་དའི་མདུང། པྲ་།ཐམ་གཉིས་ ས་ཕཱ་ལས་གཡུས་ཉིས་སྟོབསྤྱ་དདང་། བ་གཡནིནླད་གབ་འེདཔའ་ གྲོ།རྷཱ་ཕོ་མོའྷིཾདན་གཡས་བྱརང་གྷི་ བསིན 
།ཱ སྲས པཧཾརུཿ རུས ས་ས་མ་པ་སམ །ས་ཤིད། ཡུམདྡོརཕགམོསདམོའ་ སེ ་སའྱསད། ད་ད བའི་དུསན་བ་གས་ དགོ། 
[ཛ་བ ས་ཉིད་འ ཐུན ཙུཾ། སྤྱི་ོརོམ།ཁའ་འཕྲོམ། གྭསདབརལཱ་མ། མྲགིན་པདདུསྱ་སྱེས་མ། ཉྟབར་གྭཟུཉྟས་ཅནམ། སྤི་ཕོལ་སོགས་པའི་གཱམ།] 


་འབོ་དཔའམོབཞི་བྱས་བྱ་རད།༼རྲལགདངལ། ྣཐུགགི་དདལ་སེཿགག།གས་དདའ་གདངས།པ་ཞར་ཤོར་བག་གདངན། མགགཡས་སུག་ཞིནྲརདཏནོར།ན་བ་གཡསས་གཤིནང ། 
ལཨུདཔའ་བདཔའ་མ་ཞ་བྱསའབྱཏད།ཁར་གདམ། ཟྣབུགག་དདམ་ས་བབུག་གད་མ། གསུདདདྲ་ལ་གདོངམ།པ་ཞང་ནྒོར་བགག་དོན། མེག་གསས་བུག་ཏིནངེ་ཉནས།ནབ་གཡསས་གཤིནར་ 








དར 


ཐུ ོ་ མུཿ ཡཕགོ། ་ 

དྲད 
སྨ་མོཟདཔོན་དདམདུན་བྱསདྱ་འི་ཐུག་ས་ཀའིས་བོད་ལས་དོདཟར་འབྲོས། 

དགསཀངས་བོན་ལསདབར་འྲོས དཿདེ་བཞིན་གོ་།གས་བམས་ཅདའི 





་བོསམཛནདརྱབའ་མོསད་ 





རར 


ཅིས་སློདས་ 








རར ཁིས མཱ པཱུ 






ཙཾ ཞིསགྲཾདས་ཤོང་དབདབློསབས། ལས་ཐམས་ཅོད་གད། དིམ་ཐམས་ཧདདགྲ།རུའི་ཐུགམ་ཡརལུད་པ་ལས་གཙོ་ོ་ལོརྡོ་དོསརས་དབའ་བཀོལོའོ་མི་བྩོ་དོངས་དབ་བྱརནབརོོ། བུ 
ངེ ་འགས་ །དནས། སློཐ་དཔནྱ་སི་ཐུགས་ཀནས་འོད་བར་འཕྲོས། ྩ་་ིང ང་ཁོང སཱ 
བ་ བཱ ཝྔགས་འཕྲུངགཉིས་པཇྱུད་། ཞལནསདོན། འུ བམ སལ་ས ལུགསཀར་ཏརའི་ིལ་འའིརྩོར དཔལ་བ ཡིག་ཡཐདགབོད་པཆཔད་སང་ཚ ཤབྡ 
རིའི སམྦྷརཱ་ཤཱཕཊ།ཾ ཉཾསུ་ལན་གུ སསམ གྲུག སྐར་ཡུདབུམ་བའོནས་གནས་གོ་དདེ་གཏོར་འ། ཉུ ུམཅད ལགས་པ རའ ངཀགུན།མགྲས་ 


གོ རབའ། སི ཊོ ཤྭོ ང་པ་ལ བོོམ་བཞིའི མགན རྲི 
།ཕྡཊ་ཨོཾ 3 འའ བའ་ ཅར ཊྷུཀ་ཡཾག་ཡུ་དུཾ་ཨུ། ཨོམདྷཱ བླའུ་ཨ £: ཅི རི དྲུ | 


ཨ་-ས༩༩༠༧༦༡༩༣༩༠"༧ཕ༤ 







ཏ: བཤ །།བླད་ནཱ་ལི་ི་ཕཊ། །སྤོངཿཧཿཧཱཾ་ཕྲས་ཨོ ཨོཾལཾཀེ་ཤུའིཡྱྱཱ་ཊཱ། ཡ་བ ཕ་ཨྲོདཱསྣཡཱཾུཾ ་ ད་ས ད་ག བའ རེ་ས དད ཕཊ། དོབ 
ནྟ རྩལ་ཕྱེརྫག་ 5 རབ་གསལ ི རའ ཱཿ 
„ % ཧཱ་ཛའྱ ! ཉཤནདྡལི་ཤཾཱཾ་ཡ། ཨོ་མཱཀརྫ་སཱཀཾཾ ཱཾཐཊ། ༈ ཨྱོསྣ་བྭདཱ་ཕ་རཾཾ་ཕ རར ཙིང 
དྲོ 


ཙཱཿཱ་ུ། ཨ 


རྤ ཕཨཁྡར་ཧཱོ་ཨཱ། ནི་ཧ་་བྲས།སིཧྲོཿཿཿ་ོག་འོདི་བག་འོར་ལླའིི ད་ཕག ཨོ་ལིཀི་ལྷཱིུཾ ཁྲ ་ 
ཐཱ ༽ འི ལིཉིལིཧཱཾཾ་ཕཊ། མོ་ལ གྲིའ.གོེལ་ † ཨོམ །། ད་པོཉིར་དཞི་དཔའ་ོ་ཉར་གཞི་དུང་ | གཉས་ སཱ་བཱཉིར་ཞི་དཔའ་མོཉ ཉནབཞའ་ 


༠ཨའྲ་འ \ 


༧།ཐགས་སོ། །ཨོ་ཀཀཱསཾཙཱཾཕཊ།ཡོ་ཨྭལཱཀྱསཿ་ཕཊ། ཨོཾཱནཱཿཾཕཊ། ཨོ་ུཀླ་ནཱྱཱདཾ་ཕཊ། རྒོམ་གཞེའི་སྲགས་སོ། །ཨོ་ཕམ་དྷིཡུུ་ཡཊ། ཨོ་ཡམ་བ་ཕཱེཊ་ཝ།ཨོ་ཡ དངིལ 
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་༢༨༩- ༠༠6 


ཧོལ ས་ཡོམ མུཚོནསམ་བའིའིསྦགསསོ། །ཉོ་འོཏཱ་ཕ། ཡོནམཧིིཾ་ཤཱ།སྤོ་དྷཱཧོ་ཕཊ། ནོའི ཨྟོ་རོོ་ོོ་བཊ། ཞོ་ཕཊོོཊ་ཕོག་ཡོ་གོངོའི་ 


རླ 


ཝགསསོ། །ཨོཾ་ཨོདཱཾའཱ་ཕཊ། །ཨོོ་ཨཱོོཾ་ཡཱ། ཨོོརིནཙཱཾཱཕཊ། ཨྡོཾྲིཾཱཾ་ཨཱ། ཨོཛུུཾཛྲཱཾཕཊ། །ཨོཾ་ཨ་ཤུ་ཾདཱཾ་ཕཊ། ཡུམ་བྱི་གཆའི་སྲགས་སོ། །ཾསྱོ་བ་ནམསྭ་སི་དངའྲངཔོ། ༣ དུས་འཁོད 
ཁུདའཱརྦྱཿལུགྲས་ལ། རྱདསའགློ་དེམས་དཉྙེདཚདཡེད་བཞི སྡེནདུ་འགྲོ་ཏ ཐས། ཤུཿའིསྦགྱིསྟ་སངཔེྩ་སསསསོད་འེདང་ལས་ འཛ་ྭིསིདགར་གྲད་ཟགའི ཉིམ་བྲག་པའིགདན་ལླ་ཀབདོ་ དགྭཝ་ཝནྭད འུད ལས། །དཔཉིད་ 


ཊྲ འདབཆགསྱའིམགོན་པཞལ་ གཅགཔྱགདགཏས་པ། རྐདམཐའནས་དྱངའི་བད་སེད་དོ། དཿ པོདན། ལྟེ་བའི་བརོ་དཀར་ག དེནས་མྲགིན་པའི་བར་དམ་ད་པ། དེནསྭ་སྨིནམཱའི་བརནག་ད། དེ་ཡུནཆདལ་ ལྫང་གུསྤྱན་གསུན་དང་ 


ལྡན་པ། རྒྱལ་པདགུ་དདྣམརྒྱལ་སྔོན་པོས་དབུ་སླ་དཅིདས་ད། སྦོབས་རྒུ་དད་པདྨནག་པེས་སཱནཆ། ནོ་ངྱས་པ་དུང་པོདདམར་དོས་པག་གྲ། འཇོག་དོ་དད་དདཆེན་སེར་པོསཞདས་གངག །ཆཐའཡས་དང་ྲཱ་། 


| །ཞྡན་དཀརདོས་འོག་པདསདང་མགུལ་རནྱ་བས་པ། གཤོག་པ དོག་མགས་བའོདབེདླས་ཚོགས་ྲདོད། རིག ་ཝཾས་དྭབུ་བན་ག། གླུ་ཆུཌ། གྱངག་ཅན་སལྱ་སིནམ་དྲ་གད་བནས་པག་གཉས་ཅི་བྱར་ཤི། 


༠5. 


ནོ་སཱཿཱིཾ་ཏྲོརོམས་ལསུ་བུད་བ ངཱ 
གིའྲི་ས་པོསོགས་བཅུན། བཟང 





<© 





1 ] དི ༦༄༅། །རྫོགགྭ དཱངསྐྱ་ཆོས་དདབདྲ་དུབ་སམསདཔོའླ་ར་མས་དདའཐགས པའིཆོགསྦ་སྣ་ནམམདདགབ་གདན་ཛེད་པ། །དདག་མཐའ་དག་འའི་རིག གཱ་བླནམསྲ་བལྱ་བངྱ་རུ་སོདལྔ་རིས་སུ་གནས། ཱུ 

༡ “དའྲི་རྗས་ཡིའད་། །སདསྱ་ནས་ཆོས དང་དགེ་དདྲུད་དེད་པའི་འཇིགས་ འཕྲོག་ལ་ཡདྱ་པདྲ་དུབ་བར་དྲ་བདགའྱི་སུབས་སུ་མཆི།། །དག་བ་གསུམྱ་བིས དདྲག་གི་དངོས་འབུལ་ཆོསྦི་གཔོར་ལྷོསརེའིདློག་དནའི། འདའ ¦} 

¦ འུ་གན་སྐུ་གསོལ།ོགས་སདསརྒྱསསུ་བདགུ་གུར་ཅིགཅེད་འ དདོནྷཾོནལམ སེམས་ཅན་དོནྱ་ཕྱི་མདད་བདག་བྱའིད་དོ། །ཞེས་ལནགསུམ་ཅྱིསྦྱ་རླུན་བཤཤགསྤ་པ། དདོད་བའྲི་རྡོར་ལནི་རྡོ་དདིལ་བླུ་ཁུགྱ་ར ་ 
[བྲམ་དཀཀྱང་པྤྱཾབོནབཐུཏཔར་བྱེ། །རེནཆེན་ལན་ ནྱིཉིན་པ་སྦྱིན་བགྲེ་འྭབོར་ལོའདི་ལྕ་ཧུལ་བསཆོག་གེ་དམཆིགདམངཔར་བྱའི། །རལྲ་གེ་ལན་མཆོ དཔ་བྱིསྷི་པེ་གསལ་བ་རྭུ་པཱསའིགས་ལ་སྡོམ་ །པ་དགན་བརྐྱད་ 


: ཧཱཾ] ཧད་བཀྱི།།སེནསཿནྡ་དམསཱན་ཐའ་པའྱི་མདདྱུ་ཆལ་བབསེདམཛདའིགས་ལྱ་བདྲ་དུབ་བདག་གིས་བསད་བར་བྱབེ།།ཤེ་ལན་གསུམ་བིས་རིགས་དུགགི་སྡོམ་བཟཟུད།དེནས།ཁུད་འདྲ་ནམས་དམིགས་པ་འདོ་ 


% །གཞིན་དུ་མཛོད། ཁདརངནམག་ི་ཉིང་གརྒདྨ་ཟགཉི་མབཅེགས་བའི་གདན་འླིཁ་དགྲ་ཝྲ་དནདཐ་བ་ལས། &ྩིྩ ི་ | 


བབརསརཔོ། དནསྟ་ བོའི་བད་དཀར་བ། དེནས་མགན་བདེ་བདདམ་དག། དནསྨ་སེནམའི་བར་ནུག་པ། དེ་ཡན་ཆད་ཝདགྲུ་སྨན་གསུམ་དང་ཝན་པ། ངྒྱལ་བྱལངགུ་དངྡ་ནམྱརལ་སྔོན་པོས་དཔྱུ་ས་བཅིངས་པ། ཆོོས་ོ། 
དུང་པླདནག་པོསྟོ་བནཆ།ནོརྩོ་ཧུས་དད་དྲུདཀོད་དམར་བོས་ག་གྱབ། འཇོག་པོདང་བདཆནསད་པོས་ཞདས་གདུག ནོ འཡས་དངངེགས་པན་དཀར་བོས་འྲོག་པ་གས་དངམ་གུལྱ་རནབས་པ། གཤོག་པཁདོག་། 

[དས ༨དདབད རོགས་པ རིགས པས་དྭབབྱརནཔ།ཞླ་ཆ་གདུག་བཅནྱབ་མབྷམ་དཔནས་འགགསྦྱས་བཅ་ཤདདགའཞིལདུགནོལ་གསྲངགམ་ཞས་འོགཏ་ནན་པ་ྲོ།ཉ་པད་ 

ཿ སའི་ཅིལཀབོརལལ། སྟིངགརྦནལ་ཨཱ།ནགིནཔའམེ་ལ་དདའབདླདངལ་ཨི། གྱེངགཏོདྲདནམ་མཁའ་ལ་ཨ། ཐུགས་ཀརཏིམ་ལླ། ཞིས་གསལ་ཏད། མ་བཚོམ་བའདིཉདུཔདཔ་དངང་ན་ཡས 

རྙོམ་ཕཱ་དྱ་འདྲབའེདུས་ ུད་འན་དངོས་སུ་བཞུགས་པརམོས་ལ། དནསྨཾ་མུབ་དཔེན་ལམོས་གུས་དུད་བྱ་བས་པས། མཱཐཾདཔནྱཡཐུགས་ཀནས་འདྲ་བད་འབུད། མདན་བླཾཱད་དང་པགྲས་བཅུའ་སདན་རྱས་བུད་ | ། 
ཧྭཱཚྲམས་ཧདྱིཐུགསྤྱུ་རཱདབླམུལ། ཐུགས་ཀནས་ཐུགས་གཉིས་སྱུ་མེད་པའི་ཡ་ཤེསའིདོབ་ཡིནཔ་ལྷ་ནམ་བྱའུདའའིམུཆྲེརུང་བསམ་ཁྱེས་མྲི་ཁབ་པྱ་སུན་དངས།འིདོ་དདྲ་ནམསྤའི་ལུས་ལ་ཆར་ཆོན་དོ་དབག་ 


ཤེ 
ར 


ཀོ་གཞིནྲད་་བ་དྲ་ན་བའི་མོདཔརོད ཇོཿཧོཿོཞིད་བཇོདོ དའི་རོས་གནང་བོ། པོ།།དནས་མོ་དོནོ་ཡིབགས་ཀན་དོད་བདའ་བོོ། མྱང་བྱསདྲཀིཟླགསྦཱ་ཧད་བླུསལ། ཐུགས་ཀར ] 
༣ དི་ཁོར་ཡིདམན་ སུ བཤིག་གིཡཟརྦ་བགས་འེངསས་དབལས་ ྲགསའེཾ དགཉིས་བྱངུང་། ཞལནན་པོན། ཁིད་དདྲ་མསྦ་ཊིཞལ་དྲ་བགས།འསཀརཉིམའི་ཏདྡོད་ཡོགགི་མཐརགཡས། 
བ།བོདཔདམོས་པའདི ེའྲརཾས་ཟོས་མཛོད་པས་ལུ།ཨོཾ་དྲ་མྭཱ།ཞེས་ལན་གྲསུལ་རྗེན །གསུད་གྲི་རེས་གནང་ངོ། །དེནསྭ་མོབ་དགོནཐུགས་ཀནས་འོད་བརའཔས། མདན་བྱཾཿདདང་ཤོགས་ | 


་ ད་ལ་སོགས གལ ཀྱ གད གཡིད ཁིད་དུདྷནམསྭ་ཀྱི་ཐྲུགས་ཀའི་ས་བོན་ལྔཐིམ་པའི་མོས་བམངོད། ཐུགསྦཀྲི་རཾས། 
༡ གནད་ངོ་།། རྗེས་ཀྱི་བྱ་ཐ སྤྱི་དང་འདྲགོ། རྩ སྩྱ་ས་པའི་གསེདཆོས་བླརུགྲསུས་སྱི་ནང་གྲི་འུདྲབམན་དག་ལཤས་ལ། སྐྱབད་སེམས་སྡོནད་འབྲོ་བས། སྭ་ཐཱཛཾསྭ་སྟོད་དརུ་ཕྱདས། །སྟོང་དའི་དདགུན་ ྦ 


པཊིདྲ་ཆ་ཞགའླགྱཅས་ོག་མལེདཏའ རུབས་སུ་གྐནས་དའི་སྟང་དུ། ཟློམ་ཐིད་བལས་དདག་ཉིད་ཡེགེས་ཁུདཅོག་བུའི་ཚུལ་གྱས་བཞུགས་པ། བླརམནཆདསའིང་བཞིན་སད་པོ། ལོོ་བརུའིི 
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, །དད་བཞིན་དཀད་པོ། པྷོ་སོདམེའི་དདཞིན་དམར་པོ། མགོ་བློ་དུད་གི་དད་དཞིནནག་པོ པོ།སྦིགཙུགཡེ་ཤེསིརང་བཞིན་སྔོན་བོ། བོ། གཤོག་བནམ་མཁའིརང་བཞིན་ཁ་དོག་པཆོགས་པ། སྦིནྣས་ཝ་ལྕ་ཆུད་བིནཔ། །ཕྱག¶ 
ཤཡས་སྐྱབས་སྦྱནད་ རུདས་གསུན་ གསམ་ངབ་མངུདཔ། ལཱ གནམྭ་ལགས་ཊྭིུགཉིས་ིདྲབསནླ་ཀྱི་རལ་པོའི་གཅུག་གིནོརཔུ་ཕོགས་བྱ་རན་དྲུ་མཛུད་པ། མེ་དབུང་དག་ལྭ་ཐུབ་བའི་དཔུསན་བཞགས་པ། པི ྦ 
ཁ; མགྲིན་པྲབང་རིགས་ལ། སིདགར་པྙིད་བ་ཡི་ 


།རདགྷི་སིང་གནས་འོད་ཟེར་པོས། ཡེ་ཤེས དྲབ་འཁོ་དབཅསབྲངས་པབོཿཿཿརིོཧོཿིགཉིས་སུམེདཔརྦ་བུར། སྨད་ཕངཐགས་ཀའེ་ས་དོན་ཀྲས་འོད་ཟ 
འཕྲོས། དབད་གྱི་ལུ་བྲངཾསྣལ་ཛོ དབཤིནག ཤེགས་བྲམས་དྲ་བས་དདག་ལནདོན་དད་དབངདྲང དདུ་གསོལ།ཤེས་གསོལ་བདཏབདནོ། ཨོབ འས 'གསུུདཞིད་དབད་བ 


རམསཿད་གུང། མཐམསཅདདག།རུཕུགས་ཡར་ལུན་བསས་མིདྲ་དཔས་དྲ་ྱན་བརྱ སར་བར བཅུན་དཔཡོ་བའི་དག་ནའེནྟ།ལ་དང་ མས ། 


ཛདདའི།།ཡེ་ཤེས་ལ་ཡེ་ངབཉོད། ༈མཾཁྦིདཁྱོདལ་ཕྱགའཚལ་འོ།།འབུང་པལྔ་དང་པཱག་ཝྔ་འཇོམས།།རིགས་ཝྲཁུདྲལི་ཕྱག་འཇལ་ཡོ།།བརྟན་གཡོའི་ འའགནོམས་བའཞོས།།དྲུག་ཝ་ཡེ་ཤེསས་དོ་ ། 












ོཾ་ལཕྱུད་བའི་བདུད་ཚེའྱི་རྔམ 


ཡོ་བ རྫི བླའི བཅིབ དྲོད སིི ཅིས་བཏུགས་པའྲའུདབདབླག།མཐན་སྟོང་རྦསངསནས་དགུ་པ་བྲསོ།གཏང་མ་ 


གཞས་འད་བའའབས། ཡུ་ཤས། [ཕྱདླ་ཞྭབདབཅས བྲདྲ་སལཱ་དཿ 


# །གེས་སཱ་ཨྭཀ་བཏགས་པའནབྱདུ་གིས་བྲལ།ཿ ྷསྣ།མཆོདྱ་བིནད འམའདི་བད་ལ་སོདས་ིས་བདོད ནགསོལ་གཏབ་སགས ཀོ ཧཿ དདིའི་རེས་གནུདིད་བརའ དཔསམྫཛལ་ 
] པླུད་འདབབརུད་ཅིདབུསསུརོམཐུཆི་མོཛོན་པོ།དའོགནག་པློ། དབོག་དམན་པོ། དའོག་དར་པོ། དོག་སར་བྱོ་མཔ་ཞིག་དང། དེའི ཤྲད་མོན་པོ། གོ ཉོདསེཔྲོཟྭསཏུདམ་དཔོ། བྱདདྲུ་ ་ 
,#ཱདདུ་མཱཉྫིའིབརརྟེན་གཏོར་བཞག།མདུནདུ་ཟུམ་གཏོར་དཀར་པོ། པོ མཐའྟོདམངོད་ན་མསབ་ ཤམགནས་བཞུག། མཆོདཔྱའི་ནྲརཔས་དང་། བདག་བསྒུད་མོནོད་འགོབས།མྱདདབྱཾསདབ་སངས་སྦྱངས། 
ྦ ༔ད་པའི་དདལས་བདིི་ཉིངདྲསཡིག་ལསླ་ཆལ་སོཀམམདཏལ སྩད༥སུ་གནས་པའ ྱ་སི།་མནོསསཁ་བས་གདསྱང་དགས་སྤི་གས་།དཔང་་པགབཞི་དེར 
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ྒ ཏིན་ལྷ་ནིལསསངསྱྱ་རས་མཁའ་ཝིང་དཀར་པོ། །ོགཡས་ གཌོརལོ ལོ་དང་། གཡོནསྦུལདཀར་པོ་བཟུཿནསཟ བ། ཙོགསྦཀྱི་འདབམ་དཞིནཏིམ་ལྷརེ་རེ་ཡོངས་སྱུ་གུར་བལས། ཤནདུ་རྡོརཾམ།འ་ཝིང་གསས་རྡོ་རེ། 
]རནིནཆེནམཁའ་ ལྗཔོགསནིནཔོརེ། ཆུ༔ངཔྨད་མཁའ་ཝཱིདགཡུས་དླད། བདད་ལྭ་གི་མཁའ་ཝྡིད་གསན་འལྲ་ཀི། དྲེནམས་ནིམ་པས ཨོག་མ དམར ལྡུད་བ། 3ྱག་གཡོནཔའ་འང་མདོགེདང་མཚུངས་ 
པྭསྦལ་བཟུདནས་བཞིང་སུའི་ཤིབས། གྲ བྲདདརུངས་བཀོ།རད་གི་སིང་གནས་འོད་བེདའཔོས མཡ་ཤས་བད་མས་བྲང་ ཛི ཤུ 
།ཉདབརེའཕོད། དབང་གྱིལ་བྲོངསྟམ་ཇོཿ དེ་བཞིན་གཤེགས་བཟམསཅདྲ་རེས་འདི་ལ་མདོན་པརདབངབརདྲུ་གསོལ། ཞེས་གསོལ 

ལུས ཐམསཿདགད།དྲིལ་ཐམས་ཅདདག་ཚུ་ ལྷགམ་ཡ ཡར་ལུདཔ་ལས་ཡེགསོདཔས་དབུབ་རྐན་པརྱུའེ། མཆོདཊཉོད།བླཟས་པ། གཏོརའབུལ་ནམསམ་ལ། 
¡སུམེན་ཡ་ཤེསནསྲགོམ་ཆོག་དག་ལགནང་རམངོད།ཅེས་འནགསྤལ་གསོལ་བགདའ དཀོནར་ོག་གསུམ་ལ་བདག་སྐྱབས་མཆེ། །ཞེས་དོགས་གུནནས་འུབུཿ 


སུམེདཔརྱ་པཱན།མད་བདྲ་འྲུགས་ཀའི་སབོན་ལས་ 
བྲ་ཏུབབས། ཨོ་བྲཾཐཱཝ་ཨྷ་རྭཾྱཿཧཱ། ཞས་གྲསངཤི་དདབདབསདབས། 
ཧཱི སྨོཐམས་ཕྱགབྱས། མངྫལ་ཕུ། 












ཙྱ་ོ་བ་ཤགསྦྱ་བ། བྱོགསབཅུ་ན་ 


3 |> །བྲགས་པ་ པྲེ ཊི་སངསྤྱ་ཆས་དད་བདྲ་རུབ་སེམས་དཔའ་ཐནསཅདདད། ཧོ ཧོབད་ལདགོདས་ུ་གསོ་པ སུག པའེ 
£] དུ་གསོའ། ཞེས་ལན་གསུམ། སློ སློའཾམརྣམས་སྲཀྷཱ་ཝྭས་ཏྟོད་པར་སྦྱད། སྣྲུདདའིདང་ལས་པད འི་ས ཙུ སིགས སོམ མེདཉལ་སྟབ སར གནས་པསི་ཉདད། ིིད།ལྭབེད་དླུནམས་ | 
ཧ།  ་ པྲརརནཆད་སའིརད་དཞིན་སེའ་གོ། $» གཞིན་དཀརཔོ། སྣོད་ཡེའི་རང་བཞིན་དམར་པོ།མགོའོུང་ གསིར ད 
བཞེནཇ་ནོཔ། གཤོགཾཔནམ་མཁའི་དདབཞིན།བདོག་སྣ་འོགས་ པ། སྤྲིན་སྣ་ཝ་ལརྒྱབ་ཝརེཞཔ།ཕྱག་གཡས་སྐྱབས་སྦྱིན་དང་། གཡོན་སྡེགས་མཛུཐ སྭཉྱིནོ་གཉིསྱི 


རླ འེ མཐམདེདབ།གནམ 
& (ཧཅུགགནོད་ཙུཔགས་པྱ་ཧནདྷ་མཛོད་པ། མ་དབུད་དག་ལྱ་རུབ་པའི་དབུསན་བཞུགས་པ། ཁིད་དང་གིནཔན་བུང་གསལ། ཉི ་བའི་སྣེ་།མགཿསཿོའ་བུའ རི ྣ 
རརྣནསྭ་སྒོན་པ་དངའདྲབའི་ཡེ་ཤེས་ཁུད་བྲའ་དངོསོ་སུ་འཐུགས་པར་མོས་ལ། དེནས་སློབ་དཔོན་ལམོས་གྲུཨདུང་འབྱས་པས། བད ི་བས་ཀནས་དདེབད་པོག ཕོས ཨྤདནྱསིད་དྱ་ཤོགས་བྱའི་སདས་ ༣] ་ 












རྒྱསབྱད་སེམས་ཐྲམས་ཅད་ཀྱི་ཐུ །གས་རྒྱོདབ | ཐུགྭསུ་ཀཱནས་འོདོ་ཐེརའཕྲོས། །སུཁའ་ཏོད ཅིནནསནཧཁུད་རིགས ལྔའིསྐ ཅུང་བསམ་ཡིསིཁབ་པ་མུནྡདངས་ཏི།ཊ ཁྱིན་འད་རྣམསྱིལུསལ་ཆནཆེན་པོ་ ¶| 
བད་པ་བཞི་ནད་། དུ་སིབ་སིབཟིམ་པའི་མོསཔམདོད། ཛྲ ཧཾ་བོཿ་ཞེས་བརྗོད། སླའི་རྗེད་གནངངོ། བིར གསག་མ་ད་ས་ཕོན། མདུཊཱ་བཉྐེདཀྱིཐུགསརྒྱད་ ལ།མདུན་པཉྨུད་ཉྱདྱཱགྲ་པོསོ་སོའཐུགས་ 
གནས་རང་དང་གེ་སྡགས་བྱུང་༔ སེ བིདངང་ནམས ཉྙིདགརཐིམ་པར་མོས་པ་དེང་། ཡདསདསྱ་རྒྱས་ཐམསཅྱི་ཐུགས་ཀནསཝགས་འགྲུགས་ཤིངབསིམ བའི་མོསཔ་མདོདབས་ལ། ཨོཾ་པྲའིཔྭཧཱ། ཞེས་དང་། 
བཐག་རུཌརུལ། །དེ་བཞིན་དུ། ར་གརུ་ཌཾཨ། གརཌཱཾ།ཁྒ གར ཨྭ།བུདཱགརུཌཿ ཤཱཾ་ཕཊུ།ཅཾས་ལ ་ལན་གསུམ་གསུམ་རྔེསབློསྱེད་དུ་གཞུག།དེནས་རུ་ཐདཔནོ་ལ་མེ་ཏོ ཏོགའཐོར་བཞིན་པར།བཅོམ། 
ལྡན་བདག་གིསཞུས་སོགས ལནགསུམ། ཉཕུཝ་བའི་མ ཏོགདཉིད་མྨད་ཡདྲི ནྩསིས་བླརབསྟཏ། ཏེ ཁྱིད་རང་གི་སྤྱིབོར་ཕུ་ བའི་མོས་པ་མཛོད་ཅིག།སླེབ་དཔོནྱཡིསྤམེ་ཏོ ཏོགགཏོར་བཞིན་པར། །བཅོམ་ལྡན་འདི་ལ་ 
སྩལལགས་ཁྱིཞེས་སོག་ མཁན སྲགསབ དོ དེའང འིདང་བཅ་སྭ་པའྲི་མུ་གསུད་ཐཤོདྱ་ཀྱི་ླ་དབསམ་ཕུས་པའྔར།པརྒྱ་གཱརཆིག།ཅེས་བྗོད། གསུང་གྡི་རེེས་གནདངོ།། །དནས་ 


°” 


2 ཀྱེད ་༥} ུད་པར་དྲཡྲད་ཡ་ད 


|སློད་དཔོན་གྱི་ཐུགས་ཀུནས་འོད་ཟེར་འཕྲོས། རྭྱདདདཤོགསབི་སདཅུསདརཐ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་ཅི་བགས་ཅིིནོནུ་ཨ་བཱམསཅདྱཿ 


; ཡེ ཁྱིད་འད་ ལུས འེས་པནལི་ 
༩ ཅཅ 


དཔྱགྲ་མཆེནདཔགུལེད་པའིརྡེམ་པྲ 
ཐིམ་པའི་ལོད་ པ་མངོད། ཐུགས་ཉཱིཾརྗེས་གནང་དོ།། དག གཉོར་དབངའནི། གཏོརམ་འདྲི་ིད་བཅོམ་ལྡནའདན་ ཕཤེསྱ་ཁུདྲབར་དངོས་དུ་མོན། དའོ 
ཐིནྱ་གིས་བླརབས་པ་ཡིན་སྟམ་པ་ཙིསཞས་བདྲ་ཐུདནས། གཏོརམ་མུགོ་བོར་བཞག་ལུ ཛཱོགསྲ་བཅྱ་གསུམན་བྲའྲ་གས་པའིར་བ་དདྲབྱཧུད་པར་བཅད་པའི་ 


དེ ¥ ཉད ་ སངསྦ་རས་དདུཔ རུབ་དེལས་དབུའ་ཐམས་འདྱསཿ། ཡིདམདའིལཀའོརྱྱི་སུཚོགསྦརམསྱ་ཅིས་༢། དཔའ་བོདང་དཔའ་ནེནལ་འབྲོནམྣ་ནམས། 


# 2 ༧ ། རྡོངྭཐུབམ་འདྲི་རམས་ཅིའགལརེེནྱ་ི་ནད་གི་བར་གཅོདཐམས་ཅདཞི་བ བུ དུ། མྲ་བྭྩ་ཏྐན་ཚེ་ དང་བསོདཞུརས་དཔལ་དང་འབོན་པ་ ཕུན་ 
4] སུམཚོགས་ པྲ་ཐམས་ཅདའཕལ་ཞིངྱ་རཱས་ པ་དད། མཆོག་དངྱན་ལོང་གིདདགྲ་གའཐམས་ཅངཆུརད་འྲཊཔནོ་ཡསྨ་མོཊས་ཀིད། ཅེས་ 





ཡ་བཤཏབ་པས། དཔེས་བཞིན་ཕྱི་བས་ཐིམ་ བར་སུན།ཛཾཿ | 





རརར པ་ཡིའནན། མྲོ ལྔ ཤེ དམ་བག་ཕུ་ སོགས་ཤིནཏུ་དཔེན་ཞིང་གཅོང་གྱའི་སླ་མེད་པའི་ཕྱོགས་སུན། བྱས ད 
རི རེ ྒ་ ར་ཁ ཨཱ ཞིས་འུམ་ཉུམུ་བླཟཱའོ། ར་ཚ དིིེ་ པ་ 
ཙགུ་བཞྭའི་ དར །དེའི་སིང་དུ་ཐུཿ ་པདཀའ་གསས་དུང། ས་སངས ངཆས གང བག ' 

རྐུན། དུ། དཀད་གཏུར་གསུམ་ཡད་།། 


། ཡའ་གས་ད། དན ་ གས འདུ ཨུ ས་དདྲ་སོན་པོའི བོས 
ིི་ རར ེེཾཾྲིྲིིཾི 


ཛའ 1 ཡངུཧཱ་།དྙུད་ྡྟ 
བསམ་ག །ལ་ད་བསཿ་པ།བ་ེ། པཿ།་དྨ་ཟགདགསསོ་ཞཌའདགནལགི་ གག་པ རིའ་ལ་ཅེལ་འཞུགས་ཊི་རུལ་ཧན།དོད་དང་འིན་ཆེས་ཚུན། 





༩" ོ་མས་སླ༅ོ་རབོོསྐལམན་ཆོ་ོར་ཅར་༧༡ས༢༠པཤམ་མཉོམ ཤ་ཚ ༡༡༢༠༩༥༧༥༦༠༤༤༨༢༤༧ཟ བཱུ 
པོ ཡྱགགཡས་མལངདམཛ་ཡགགཡོན་འགཔསམ་ཤིངགི་ཡལད་འདིནཔ། དྲཔལབན་ཡོ། མཐན་པར་ཨཱཿ ཐུགས་ཀར དེལསའོདཟའགོསོ། ལཱམྲོ་བོམོཿབྱརིསྨོར་ཇོ་ ཨཱ ལགགོས་བནྒནཆོདེ། 
ཌཿཙཱཾཧོཿཧྲ ྦྲེདཔར་བིན། { འདོདདོན་གསོལ བདྲུགཅུ་ཧཏབ། ལྷམོ་ལ་ཐུལབརམོསཏེ། སྟེགས ་བའནདད་ཕུལ། །སྲོ་བ།ངདི་ཤའིའི་མླུ་དི་སྭཾ ཞས་ག ་ 






མ་ལོ ནན་པ་ནི དབ་ལཏཁཁྭཁཱཏིཌྭི། ཞེས་ལནཔདུཧ་གྱིརྲ་ཐུལ།གཉིས་པ་ཆོས་སྱོང་དང་། གྲསུམ་པགཞི་བདག་ལ་འབྲུལ། ཡ བུནམཚོམསསུ་ཡང་བླབ 
པར་ཤཁད་ག ོ།།ཞག་བད་ཁིས་བྷཧནཔ པའགབ་ཅིད།རང་གཞེ ནབདོན་ཕལ་ཆོད་དང་ཆའི ཆའིདཐུདྱ་སཱབ་སཱཡིསོགས་ཕལཆར་ཕུད་སྟོན ནུ་པཾའགྱུརདོ། གལ ིསམབདིད 


ང་ཡོད ངུ མི་ཁྱིདངམཾ་འཕྲད། སྲོཊད་མེཐ། དཀོར་བསོཾདད། འབག་ལ འས་བགལཆོ།དའ་སགན་ཡདགནི། ལུཿཊམྦྱཧིས་འུཔགོ།། ས་ཨ 


༠ 





བོསོངོ་ནོ། 
ངས 


ཀམ 





€ 





ྦ ལལ བས ཞུམས དོ ེ 
་, དིབ །ཨརྒྷཾནསུདཀཏྟུའི་བརགྱིས་མཆོད ས་ སོནདམཆོད་ཕུལ། ཟའ རྲེ 
[བདྔཾས་ཟླ་ཛྲཾཿ སའལ་འོི། ཞེས་གསུང ཡིང ད་དཔ གག དུམདག།ཆུ་ 
ཀ ཙཿ་ཤཿདཿརཿསཿམཿའིཿཡཿཕཊཿསྭ་དགྱཏུ་བླཟས་པྲས། དམིགས་པ་དང སྭ་པྭསུལོ་བྡརབཅིང་། མཐར།ཁམའ 


དངྭ་རྩུྱ་ཆོནདང་།མམགོའ་དོ་ཤལཅན། ཁག་གི ལེ།ཞགགི་བོ་རྲས། ཐྲལཆེནྱིཆོན་བུཊ་བརྒྱནཔ། །ཡཾ་ཤེཾསྱིམ༈ ཁ; 
ྲླྲེྲྷྣྲོིོི 


ངམ་པ། སྡེདཞལ་ནསྲ་དག་སཱགས 
ཊི ཡོནགཅོ་བོད་དམ་ ཛེ ནས་པམགས་ 


དས འྭྲོ་བྱ་སོབ་ལྔ་པག་བརོལ་ལོ།།ཇྲཿཛཾབི་ཧོཿ ཡངའོདབ་རའོས།དབང་གྱི་ལྭ། 
རར སཿ ། 
བདས ཡཆོགསྐ་ནོམས་ིད། །དྲག་བགགསྨ་ནམ་སནྲིཿ མསཿཤི། ལུས་དགྲ་བལ་བ ངཱ 


(/1|༼༄༅། ` །རཱོགོ། མུ་གཾསཆོསྦིདིངསཿ ལ།ནདམཆོད་དངགཏོརམ་ཤྲངག་གིས་བ རླ ལ།ནངམཆོདྱ ནྱཧེས་ པ་པ བས་བཞིབསངས་སྨྱངས། ཁིངངལས་ཡཾ་ལས་རུང་།རཾ་ ¡ 
3 ལསམ། ཿལམ་མོ ཆོས་སོ བཟི་བ  དཀར་པནཔད་མརའ འདྲད ཨེ་དྲོའས་གྲ། ལམ་པཱཏཾབཾ་ལས་བྲདྭ་ཆི་ཝེ། ངིས སྟུང་དུ་ 

9 (ཏཾ ཅེ་གུས པདྱ་སུན། འདགྲི་ཚུགསཀའྡི་ཙུལས་འདི་ཟིེཕོས། རུངལ་བོག་དུད་གོཡོས། མཾ་མཱད།ཐོད་པའྲིརས མསྦུ་ཞིད་བོལ་བརྒསར། ཡིག་གུསུབལས་འེ རྡ ཞས་འདབཞིན་གྲེགས་བཟམས་ 
ཅདའི་ཡ་ཤཾ༔ཾབདུདྩི་བཀུགནས། ཡིགེ་གསུམདཔ ་གདོདཔོ་དད་ཞུང་བས། ཙིད མངས ཿས་བདུ་ི་ར་རོགས་བདྲབས།། ཨཡི་ནདའོའླ་མརཡིདྨསཔན་ ། ྦ 

: རྱན་པད་བསམནལ། སྦ ལན་གུསམའཇོདཞུ ཏོར་མནང་མཆོད་ཀིས་བན། དངས། སྭ།སྭ་ང་ལཾས་སྦངས། དྲཔའངདལས་ཨ་ལསཀ་པ་ལ་ཡུངས་ དམར་འི་གས་ ལས་ 


ཿ།ཐྱང་བའི་གཏོརན་དདིཕིརྒྱམཚོ་ཆེན་པོའབུ་གསུཿ ཅནམཆནཔ།དཔ་ན་སཡ་སི་ང་བ། །གསམ་འིམ།དེནབས་ུ་ས་བྱང་ཊིའ རྱམཚོ་ཆན་བོབད་ནི་ཤས་པརུཔྱད། 








: 








ྐ གྲག 
[མཆོད་བ 
3 ངབའི་དབལས་ཨོཾལསཔོ༔ (མཆད་ ན་རཱབ་སྤྱི་དྭང་མཐུན་པ 
;ཿ སུབས དག་བ འྱབངྲ་ཐུགསུམམཐདནགྱརཆེ དན དབ ན་དག ས་བདནན་དུསཔགདམ བསོདམཆཆམས 
ྒིའི་གདོང་བཅན། གས་ལོགའཱ། དམ་ཐམས་ཅུད | བར་དའེ་དཔའྤ་སགས་། ལེ སུ མཿ སྐྱིབས ཆུང ཨའ མ་ 
ཱ བྱནབལ་ལ་གའོད། $ པ་ན་མ ན་འཚ ་ །ལས། ་ ¦ 
| ཤུནཨཱཁྱེན་ཡཔཤཾས་ཕུང་ དང ཞས་བཅད། དེནས་གཏོརཆོག་གོདབཞེན་ལས མེ གས་ག ཟཡངས་ཨུག་བདྱ །ཁའུའགོན་ 
ནསྭ། བོམཆོག་བདག་ལ་གནད་བར་མངོད། །ཅེ ར། ུའདན་མདས་སོ།། པུས མུག ྒ 
༅ས་གསལ་བ་འདག་སུ་གཞུག སུ 
།དཀོནམཆོག། 












།གོྦམལ་བདྭགྱ་མུབས་མཚི།།ཞེས་སོགས་གརནས་བྱུདབའྱི་དུན་བཤགས་བ། དདོད་གཞིནེ། ཁིད་འདནམ་དམེགས་བའད་བཞིནདུ་མདོད། ཟོབ་དཔོྱོབ་ཐུགས་ཀནས་འོད་བེརའཕོས།མདུན་བྱད་ལྲིཝག་ས་ 
རྒྱུད་བསྒུལ། དེའ་འདྱ་འིསྨ་སོབམའི་ལས་སོགསམུ་དག་པའ་ དམན ས་ལུབ་ཏུསརོ སོདཔ་ཉིདདུ་གྱུན། སྟོང་པའེ་དདྭལས་ཨེ་ལསཆོས་འུབུངགྲ་གསུམ་མཐང་ནགྱརོཆ་ ¶ 
རིདགརབདཔ། འཐར་པའེའཚེན་བའྲའུགས་པ། དའིདབུས་སུ་ 'ལས་པླད་ཆན་བོདད། ད་ལས ལ་གནས་པའི་ མའྭ་ཉདགདྲ་བཾད་ སེམ ོཙཱསིག་མཱའིདག། དེལས་དདབེརའྲངོས། དྲག་བགྲེགས་ 
ཐཾ [ལོག་འུན་བད་མ་ཐམས་ཅདཚརབཅད།མཚན་ལྟས་དནཔ། ཉེརའཚཾ་ཐམས་ཅདབཔགས། སླར་འདུས་ངྱ་ལུབྲིམ་བ་ཡོངས་ཆུ་གྒུནཔ་ལས། དདདྷ་ནམསུ་ཡཾ་ཤཾསྦཁ་མཁའ་འགོམ་སྭེ་དེའི་གདོད་བཅན་སླུ་མདོག་ 
 མཐེདནག། སླ་བོདཆེབས་དྲིད་གསུམ།ཁུབ་པ། ཡན་ལགདདཉིདལགནྲད་ཞིངདགས་པ།རགབོན་སྨྲ་དའིཞལ་གདུངས་ཤོད། ཝྔགས་འདལ་ལམཆབགོགས་ག།དུག་གིྲ་དངསནབུན་ལྟར་འེདས་། ༢ 
¡དམརལཟླུམ་པེའི་སྤྱན་གསུམ་པ། སྨ་རབྨིནམདབུ་སྒད་མ་ད་སེ་རམེ་ལྟད་འབར་ཞེང་ལའཐུར་དུ་འྱདབ། ཧགྲགཡག་རྡོྲགྲེ་གུགནམན།འའལ་འཕྱན་ཤིད། གཡོན་རོད།ཁྲག་ཐུགསཀའའདྲནཔ། གྲུ་མོན་བཤྣུགཿ 


༧༠ སོ ་ོ་ བོ་འོང་གོའ་ལགས་པྲར་འའི་ཚོངོ་གཡོའ | 
མནུ་དངའབནརྡེ་གསུནཱཙ ་འཤཾད་ད། ཞབད། ངས དབེད་པའི་གན་སབྲད། ལགས ད9ཿ ཐབས་དང་།མི་ སུ་དངྲ་གླད་ལགསུ་སྦྱར་བའི་སོདོ་ག་ཡོགསུ 
རི གཟོད དྭགུ་བ་དནའིང་། བ༽དའྱསྦྱར་ནདང། ཅུབ ནར ས་འ ཧྱམ་ཐུས་བཅུན་བ $ ཉི་ཾ་འོདའབན་ཤི གས 
གསྭ་མསཿེདྱ་༡ད་ཀྲག་གཡས་བྲ་ནམས་ ཨ་ག ད འབར་གས །པ་ རྒ | 


་ ཨོ་ལ ཐུཀྲསཀར ཊུ་གིས་མཚུན་པྲར རཔའི་མོས་བམང་ འོའདིཉིདྱ་ཀཿ ་ 
རཾ མུ པར་མོས་ལ། ལྭ མདཔནྱཡིགད་དཔེན་བཞའས་འོད་འ་ འབོས། ཨྤྱོ་རནམཁའའྭ་གོའི་ཕྲོདདཞསམཁའའཕྲོམསྡེདའི་གདོང་ སིན་སོ་ོ། 





; ཏཾ ཞསུ་འདནཔའི་ཕགྱ་ཆཔསོརབས་སྤན་དྲང་ས། ཁེན་དནམསྦཚིལྕས་ལཆ་དཛེན་པོ་བདས་བདཞིནདིུའི བསེབཐིམ་བའི་མོས་བ་མངོད། ཛཿ གོས་པ དམངས ཡེ དནསླ།རོང པེ རཾ | 


དཧི་ཐགས ཏིསཐོན་ལསའོད་ཟེརའཕྲོས། དབང་གི་ལས 8 དེ་བདིན་གཤུགས ་བམསཧདྱ་ཐྲསླསོབམའདྲེ་ནམས ལྔ་མདོན་པད་དབདདླདདདུ་གསོའོ། ཞོ ། ཞཾས་གསོལ་བ་དཏབཔས། མོ་བ ཊཱ་ཐ་ཨྭ་པཱའྷའི། 
ཞེས་ག སུང དྲད རྭ་བྲད། ལུཨ་ཐམས་ཅད་ སས་ཨུར་དདུགརགམ་ཡད་ དཔལ་སྲནམ མཔརྨནདཱམངདྱིས་དྲུགྱརནཔ ནར པས བསམན་དབངབླསརཔ་མགས། དོན རྔི .ུ 
ཨས ན་གཞི བ་ཡི དེསྦ་སོབ་དཔ༽ྱའིདྲ་བའི་ཨོཾ་ལནོ། ལཁའའགྲོམ་སྦེདའི་གདོང་བཅནྱགིསྤཾ་དཔགྱང་མདྲང་ ་ 
ད་ ཡེ + སྡ ཐུགས བཞསཀནཿལའིདལདོ་བྱིདབུས་སུ་ ཡེག་དའཐའ་མགས་ལ་ད་གབ་ ྦ 
| མཱགས་འཕྲེང་གཉིས་བྱ་དུད། ཞལནས་ཐོན། ཁེད་རད་ནམསཅིཞལདཞགས་ཐུགསཀ་ཉིའི་དིལ་ཞའིད དསསྭ་ཙཡིག་གི་མཐར་དའོདཔི་མོས་བམངོ་ཁས་ལ། ཨཿཤཿསཿསཿརཿ༩༥ཞ༩དཿར༠ས༩ 


གས ག་ རཾ གསས 


འྭདནུམསི་གནས་གསུམདྲ་ཉིལ།འོལཿ 
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སྤྲིམེ་གུསདྲུ་བུས་པསུ། དཉིདའུན་འཱ་ཆམ་ཆེསྱད་དདགི་སྱི་བོད་པོན། བྱིནང་གི་བཟཆདཐམས་ཅད་བསདབ་དང་། གནོདྱ་པེད་བགེགས་དང་ལོག་འྲན། མྱཐུ་གཏུད་སྤོར་བ་དན་བྱ་པད་པའྱི་པད་མ་མས་ སྱ 
ཅདཞལ་དྲུ་རོམོམ་གསོལ་བརམོས་ཤིགྱ་བསལ། གཏོདམ་དྷེནཱམསྭཱཀྱི་ཧི་བོར་བུང་། འོལ་ཆན་དང་བཅས་པའི་བཀའ་བྲོ་དགྱྱ་ ལོ།། འཕན་ལསྦའྲི་རཾས་གནངདོ།། ཇྔསཆོག་སྦྱ་དདུམཐུན་བརུབྱའོ། | 

ཛུ སེད་གདུངམ་དམར་མོལ། སྒུབས་འབོ།སེམས་དབདཚདཆད་བཞི་དྲ་པ་ཆོནདུ་བཏདནས། ཤུཆུདཱསསོངཔའ་སས། ཅོད་པའི་དཔལས་ཨེ་ལསོས་འདམིང་ནག་འངས་དིདྱཆ་རེབའི་ཞདུད་ 
ཊཱ དྲ བོད་ཆེན་པོ་བྱ་ཧད། བྲསུད་བའི་དཔོར་ལོ་ཡངས་ཤིངྱ་ཆེབའི་ནདྲད་རངསེམསླ་རིཿ་ཡེགོ་དམའ་པོ་ ཤདྭ་སྦུཕུན་པ་ལས། རངཉིད་ཡཾ་ཤེསྱཀི་མཁའ་འགྲོ་མ་སྒྲདའི་གདོང་པཅན་སུམདོག དམནལཤཞའལ་གཏག། 
ྱགགཉིག གཡས་ཤི་གུག་གསེརམདོགནམམཁའ་ལ་འཕར་བ། གཡོན་དོདྲ་དགྲུ་ཐུགས་ཀར་འཛིན་གྲགུ་མོནབ་གདད་བཅས་བ། རྤྱན་གསུམ། སྒྲ་སརཕྱནདུ་ཛྔེས་གོདསྐུམ་ལྔའི་དབུ་རྒྱན་དང་རྲོནད་ལྔ་ 


ིདལྱ་བས་པ།སྟག་ཝགས་ཀིས།མ་ཐབས་དད། ཕཀྱར་ཝས་བྱརན་བ། དདཉར་ཤ་ཕོ་མོ་གན་རྐྱལདུབྒོལ་བའི་སེད་ཕུནབས་གཡས་དརྒུམ་གཡོན་བརྒྱད་དས་སེ་ཤེས་ཀི་ཞེ་དབུད་འདར་བའེ་དབུསན་ ] 


79 
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༢༣༨༧ 





གཏོར་ཤིནྨ་རབས་བྲཾས་བླ་བཞེད་སྱིདད་སཐུན་བཞིག་བས་ལ། ཕི། ཞས་ཀོད་དངས་སྱན་དངན། 
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སས 


1ཝ༠༧༧༨༤༧ཟ༠༧༢༠༤༤༨༩ 


 འསམ༡ས༧༨༧༧༨༧ 


ཞ་ 





2) 


༢༣ ༠༤ སྡེ 


དའེ་ནདྲདྲ་རཱི་སིག་དམར་བོ་ལོ སོསྱ་བུན་པ་ལས། མ་ཤེས 


འོ `` 


བུམ་པ་སྦགཨི་ཡེགའབྲུས ཡོདས་སུ་གད་བརྩགར་བད་བསམ་ལ། སྦགས་ཅིའིགས་པ་བཟླས་བའིམཐན་ཡིགའཕྲ་རྣམས་ཁྲ་བ་ཡས་བྱད་བའི་དབང་གི་རུར་གྱར། ཞས་བངྔོད། 


[བཌཀྲིའི་ལྷལ་ཨྲང་ཏ་རྱའཱ་ཧིསི་དབ་འཏུཁ་རྦའ་ཧི་མྭཱརྩཱཁ་བླིའཱཧི། ཞེས་པ་ཝའས་དྷནྱུས་ཛུལ།མཆོད་བསྟུད་འདོད་ད་གསོལ་བབཏབ། བྲིམ ཞིསགཤེགས་སྲུ་གསོལ། ༤ ཇེས་གནད་ 
གྲི་བབནི། ཆོས་འྱུདྲ་ག་གསུམ་མའིདནགའེཁ་དཀརཔོཅྲོ།དངུསླས་ཉིགདན་འཚོམ་བུདམན་པོདགོད།མཐའ་དྲོ་མེ་དྲེས་ཟུམ་ྷདོར།ཁམས་ཟུགསརུལ་ཆོན་དམད་དོས་དགད། དབུསསུམའིི ྦ 
ུདདདཡར་ཊོྦགསུྦནནཅིས་བྱཅན་པ་འཤག།དེའཡདདའ་བུག།གཡསས་བོད་བྱཆབྱུམརུ།གཡོནད་ཐུནའནམས་བཀོད། མཐའ་མཆོད་གཏོན་ཡས་དསོར།སྲུནབུམ་བའད་ཆའའདུག 
ཨས ནདུནབྱསདབསདས་མུངས། ཤཱྷཊདྡཱད།སངབ དཔལ་ལ འཐུད་ནཐཾདནག་ཡདམ་ཤོདྱ་ཧཆེདའིནདྲད་དྲརབོད་ཆེན་པོ་བདད། 


༨ཡས་ཨ་འསངས། ཅད བསླད་བའ་འདད་འགདས་ 
ཁའུ་འལྲོམ་སྦེ་དའི་གདོདཔ་ཅན་ཞེས་བནས། ་ས་བའིཐད་བདག་བད པཔ ཏན་ཡཚོ་ དད་བ བུམ་བ་བཅས་ཡོད ། 


གཏོན་མྱ་རིནྱ་ཧཱིས་བླནབས་ 









སས = རོ་ལོའ ོ་ལོ་ོའ བིར་ི པོ བོ་ོ་མོསོ་མྤོའོལོབོའོ། ༣ ོལ་སྤོ་བས་སོནས ཤོམཆོག་དག་ལ་གནད་བརམོཛོད།ཆེས་པོའ་བོར་འནག] | 
གྲོས ་ྲྒ་གསིམཱ་ི་གོའདི། བ་བོ ཨན འ་ནས ར་བ་ལ བར་འ ྱོབ་ 
། ཅུ་གསོལ་བའདབུས་གཞུག།དཀད་མཆོག་གྲུས་པལ་བདུག་སུབ །དའི་འདས་སོབ་ནའི་ལུས་སོབསམདགོ་པའླི་མངབཐམསུཅདྱ་སཱངས། ཟུརཏས་སོང་པའྩསྲདྲ།སྔོདཔའི་དཔའས་ཨེ་ལམཆིས། 
ཛི ཅར ི་ རོ ༨ ཁིམ མ་ད ད་ཤ ༡ འོ་བོན ཁིདཱའདཱམས་ 

7 ཨགསཉིམཁ་འྲོམསླེ།གདོད་པནདད འདེགདམར་འོག་གཅིག་བག་གཉིས། གཡས་འོ་གུག་གསེད་འདོག་ནམ་མཁར་གཤརགགཞོནཐོདའགཐུགསཀར་རིནགྲ་གསོགསད་སས། 
༢ :ི་ཤེ་སུཀྱི་མཁའ་འགྲོན། འི་གདོང་པཅནས་མདོག དམའ ཤལ་གཅགུྱགག ། ཟ་ལང ིབ ལས་བྲ་ཧན་པ། པདྐའྲེར་ཏ་ཕྲོ་ཡྲོ་ དུ་བླམོལ་ཕའི་སེདྲད་ 
ར། སྩག སྐསེད་ཀྱེན་དུ་བརྗེས་བ པོ ི་ཝིན་ྲོ་འབདགྱལསབ། །ཀྲ་བཀས་།ལ་བས་ད༽གྱང་ང་ད་ན། བདར ཡ་གནརྱ་དུབ་པེའ་འི་སྟེངདུ་ ¡ 
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!ཞབས་གཡས་བསྐུམ་གཡོན་བརྐྱད་བུས་ཡེདསུཀྱི་མ་དཱཔུདྲ་འབར་བའི་དབུན་ན་བཞུགས་བའོ།།དབའ་བར་མོ། མཐྲིན་པར་ཨཱཿཐགས་ཀུདྡ་རཱ་གེས་མཚོན་པརྱ་ཐུར་པའི་མོས་པ་མདོད། མདཱཧྱ་ཊི་གཏོན་ཏཱན་འདི་ཉད། 
ྦ ཉད་དང ་པ་དདའའི་ཡ་འ་འ་ི.ྲམ་་མ་བས་་ གི འགུད 
ྦ ཞྲུ་མཁའ་འཕྲོམ་སྲ འི་གདོད་བཅན་འཁོརདབབཅས་པའྱས་ཆཚུདདཔྱཏ་མདཔ་པོའི། ཞེས་འབད་བའྲི་ཕགྱ་ན་བསོར་དས་སྨན་དྲངས། ཁྱིད་དང་རྣམསྱི་ཝུསུ་ལཆར་ཆེན་པོབདས་བ་བཞིནླད་འེསིདུ 
།པཱམས་བཟདོ པཱ་ཚཧས་འཛདལརལུམཧི འེས དེན ཟླེ་དྱོའ་བགས་ཀའིས་ནས་དད་འེ་ོ།དང་ྱིལ་བསྟ་ན་དབཞིན་ག་ཤགས་ད་བསས་ཅདསྣ་ོའ་མ 
(འདྨྲ་རམས་ལན ཞ་པའ་དབང་བསྒུའ་དུ་གསོལ། ཞེས་གསོལ་བབཏབ་པས། ཨོ་ཛྡཾཾ་ཐཱ་ཝ་ཨྭྙིའིརཱཧཾ ཞེས་གསུངསཤད་དབད་བསྐུར་བས་ལུས་ཐམས་ཧད་གྭང་། དིམ་ཐུམསཿདུད། ཆུའྲ་ཐུགས་ཡ་ཡ། 
| |བ་ལསུརྣཱམ་བར་སྒད་མཛད་ཀིས་དབུ་བརྒུན་བར་མོན། བུམ་པ་བཅསན་དབང་གསྒུར་དའི་སྲགས་འདོན་བའི་སྐབས་སུ་བུམ་བ་སློབ་ ་མོའི་མགོ་ཐོག་ཏུ་བཞགནས་ཧུམཆུ་སྱིནནོ།།ད་དགནི་རྗེས་གནང་གེགཞེ་ 







ནརྨཔསཱ་འུགས་པའེ་ | 





འའ ༣ །དནས། ཆབ་དཔོནདད་ནྲདུན་བྱཅུད་ིཐུགས་ཀྲ་ལཱས། གགུག་ཐདའབགུཁཿར་གསུམཿདཏལ་སགས་པའཤགསང 
 །ིས་རའིརནྫབ། ཐུགས་རེས དམོད བགན གཟུམ་དཔག་ཏུམེད་པ་སྦྲོས། ཁྱེད་འདྣམས་ྱི་གནས་གསུསྨདུ་ཐ༔ 
ཱ ཕྱུ མལསོགས་པ་དབད་བཤིའིད་ིན་ །ཞཾས་དྲསད། ཊཱ ་གཏོར་མའི་བཀའ་ཕྲནབནི ལུ ཡེགས འགག་གདོད་ 

ཨུད མ། ད་ལཡོས་གུས་དུད་བྱབས་བས།དེཉིདངུར་རུངཆེམཆམ་ཁད་དད་གྱི་སྦི་ཕོརཱ་པོནོ། རནང་གི་བརཆད་ཐམས་ཧདུ་དསུད་བ་དང་། ཁྲིེས་བས་ངོ། ཌི དཿ 

རཐན་སཅདཞའདུངོས་ཚས་གསོལ་བརནས་གིག མའ།གཙོལ་དནམ བཟ འཆེནདང་ཅས་པའིབའེབློགཿཅའོ།འཕིན་ལགྲིར་གཞངདོ། དན ཟིཡུགབཏདའ། རྐལ 


¿ྷྱ 










ཏྟ | 
(¿ 


¬ 


༧།§'ཿ དྲས ེ 
༡ སྐུལ་ལྡན་རིགསཁྱེབུ་ཁྱོདལ།།སདསྱྱརསཀུནྱའིས་ཡིན་བླརབས་པ།།བདུད་ཆི་ཐོད་པའི་དབང་བླསནབས།རྒྱས་བེ་ལསྦྱའི་དབྲདཐོབ་ཤོག། སོཾ་བྲདཕྲུའཀྲུ་་སྦའིྱི་རད⁄ི། ཌོམ་རུ་ཁོལེདྲུ་འུག་ལྭ།སལ་ཝན། 
ཀཱ རགསྦརཐུཁོདལ།།སུངསྒྱུ་ཆས་ཀུན་ཆིས་ཡིན་བླརབས་པ།།སླྲ་སྙན་རྡེའུ་རྲུང་དབང་བསྒུདབས།།དབེད་གི་ལསྱྱི་དབང་དྲོབ་ཤོག།ཨོ་བདྲཝ་ཤཾཀླནཱཿཨ༔ ༢ པུརྨ་དུགཏད་འ། སླལ་དྲན་རགས་བྱ་ུད 
+ ༥((སངསྦྱ་རས་གླུྱགིསྱ་ཡིན་བླནབས་པ།།འཕྲིན་ལས་ཕུར་བུའི་དབང་བསདབས།།དགེཔའལ སྦབ མྡ་ོབ་ཤོག། ཨོ་བཛསརཐུར་སྟཏི ྱཿ། ཛེས་ཕྱིབ་ནམས་རདཔའབསོ། ཙཾ སེང་གདོངམ 
^ཐའ་རྔ་ 


༤༽\ རེ 


དམརམོའི་གསང་བའི་དབང་དསྐད་ཤེད་པ་ལ། ཆོས་འབུངྲགུགསྲུམ་མཐེདནག དེཁ་དཀར་པོཅོན། དབུས་སུ་ཉི་གདན་ལཆོ་མཐུ་དམདཔོདགོད། 
ཕོས་དགད། དབུས་སུལིའི་ིདྲད་དམར་གཏོརྦ་གགྲསམྱ་ཆནྱིསབྱརནབ་བཞག།དེ་ཨནྲད་ཐ་གུག།གཡསསུཐོདད། རྱབྱྨ་་མརུ། 


༣ 


།ལྡན་ནིགསྦའི་བཱོདོལ།།སུབསྤྱོ་ད་འནོརསྦིནོ་བླདབས་པ།།ཟིབུགམཚོནམའི་དབང་ླསདབས།།ཞི་བའི་ལྭསི་བངཐོབ་དྲོག། ཨོཾབྗོད་ཤུའི་ཏཱ་སྭཧོའངོ། ཐོདབ་གཏད་དོ། ༈ 


མེ་རིསླ་ཟམ་བླསོར། ཁྱམས་ཟགམ་རུ་་ཆོནདམར་ ། 


།ཡོནདཡུནྲབྲ་ནམས་བཀོད། མེ་ལོངས་ྫནནདམར་པོ་ 


༥ 


གག ་ 


69 
་ གོ 


ལེ 








༩ 






ལོར 


རྒྱལྗས་བརྒྱན་བ། བདཏྲཾརཱཊ་པོལོ་གནྱ་རཱལ་དྭ་བོལ་བའྩེ་ 
ཅཱགིསན མཚོནཔའྱུཔཱན་པའམོས་བམངོད།མད བ་གང གོད ནའ 
ཏཾ ཤཀཤཀཤ༅ཤ༅ནྒ+༥ྣན༽ ར་མ 
བས་པྱན་དྲདས། 5 ཁཾད་རངྣམསྱི་ལུམ་ལཆདཆེན་ 






།བལས།ཁ' འདྣནམས་ ཡེ་ཤཾསིནཁའའཔོ་མོ་སྨོདཔོ་གདོངཔོ་ཅོནོ་ 


ཇིན་བ།གྲུ་མོནཁྣཾགྲ་དང་བཅས་པ། ཕྱནགསུམ། 





པ་ དམར་མོཞོལ་གཅི་ ཕྱག་གཉིཾས། གཡས་སྲི་གུག་གསེདམདོགནམ་མཁར༡ྱར་པ། གཡོནོདོ་ཁག དར 
རྨ་སེར་གྱེནདུ་བརྔཾསྲ་བ།ཐོད་པྐན་ལྔའིདབུ་རྐྱན་དད་དྲོན་པ་ཝ་བཙུའེ་དོ་ཤལ་ས་གསྟག་ཝུགྲསཀོཿཤན་ཐབས་དང་།ཕྱག་] 


དཞབས་གཡུས་བསུམ་གཡོནོ་བརདབས་ཡཾ་ཤུསྦི་མ་དུངའབད་བའི་དབུསནོ་བུགས་པོ་ པའོ། དྲལ་བར་ཨོཾ། མགྲིན་པད་ཨཱཿ ཐུགས་ཀ 
དཱཿཾདཱཀྱཔཕྱད་ད་ དདྨ་མས་བླསོམ་པ་དཔའྲད་བའེནཁབ་འྲྲོམོ་སྡེ་འི་གདེང་བརན་སྒུམདོག་ དམར་མོརོ་དངོས་སུ་བའུ་གད མ་པརརོས་ལྭ།ཟོབ་ 
ཁཁལཔོའི་ཕྲ་བདནས་མཁའའྲྲོར་སདིགདོང་བཅན་ཀབོརད དབཅས་བའྲི་སླུ རེ་རུད་དཔྲགཏརད་པ་ཕོ་ལི། ཞེ ཞེས་འདད་དའྱི་བཀ སོན 
པོཊབས་བཤཤིན་དུ་སིབ་སེབྲི ཐིམཔའི་མོས་བམདད། ངཾཿཱོཾ་བིཏྩོཿཞཾས་བཛོདལ། རོལ་མོསྦ་ིན་འདེབས། དོནས། སློབ སཱེབ་དབོན་གྱི་ཐུཊ། སཱ 


པོན་ ཕྲུ 





༠¿ 






ལན་འོདྲ་པརའཕོས། དབང་ཧྱི་ལ་པྲདོ་སྟ་པཱཛཿ དེ་བཞྲི་ནོག་ཤིགས་པ་ཐམསརད་ཏིསྤ་མོབམ་འདྲི་རམས་ལམངོན་པར་དབང་བླམ་ྲ་དུག་སོལ།ཞེས་གསོལབ་བཏབཔས། དཱ་ཡཿཱིཾ ཞས 
)གསུངས་ཤཱིང་དབདབརྒུདབྲུས། ཡཾས་ཐམསད་གང]དྲི་མཐམས་ཧད་དག། ཅུསླ་མུགམ་ཡར་འུ་པ་ལསན་པནྨ་སུངམངད་ སས ད་བྱ་ནཔན་མོན། དདགནི་ཇེསདནངའི །ཞི་འགེཔ་ ནེ། དཱ་ནུས།། 
སླེབ་དཔོན་ཧིད་པལ་བིའི་ཨོལས། ནཁའའྲྲོམ་སྡེདའི་གདོདཔཉནྱའི་སླུ་དཔགཏུ་མེད་པུང་།ཁྱེད་འད་རྣམས་ེིདཔྲལ་བའཐིཡ། སླུའིིན་རྣབས་ཁུགས་པའི་མོས་པནཇོད།ཅས་དརྗེད་ལ་དོལཆནབ། མྨིུ་རྗེས།། 
 གནང་ངོ།།དནས། སློབ་དཔོནྱ་ཐིནགིན་པའི་མུཿཡས་སཱུ་ལི་ཀཱལི་དདྲསགས་འཕྲེད་དཔག་ཡེད་པྱ དང་། འཱད་རང་ནོམྦ་ཡི་མགྲིན་པད་བྲིམ། རོལ་ཆོནྱ་བ། སློབ་དཔོན་ཤཱི་ཐུགས་གནས་འོད་བེད་འཕྲོས།མོན་ ྣ 
| དཉེདཀྱི་ཐུགསུརྒྱད་བསྐུལ།ཐུགས་ཀརཏིམའི་དཀྱིལ་འཁོན་གྱི་དབུས་སུ་ྲིཿཡིག་གིམ །རགས་འེདུངགིས་བརརབ་ལསྡ་ཝཱགས་འཕང་གཉིས་བྱདད། ཞལ་ནས་ཐོན ཁུད་འདྲ་ནནསཀིཞལ་དྲཞུགས། ] 
¡{གྲོས་ཀརཉི་མའི་དྱེལ་འབོདྱ་རི་དབུས་སྱུ་རིཿ་ཡིག་གི་མཐའདའཁོད་པའམོས་པ་མངོད་བས་ལ། ཨཿཀཿ སཿམཿརཿཐཾ་ཤཿདཿརཿ་སཿཿརཿ ཡཿ ཅ་ས་ལན་གསུམ་རྔསཟློས་བྱར་གཞུག། དེནསྨླ་མོབོན 





ཀྭ ཕུན ལཱནེཏོབའཐོའོ་བཞིནདུ་འི་ ཅིཾསླ་ཟོས་མཛོདཅིག། ཡ བཅོམ་ལྡན་བདགགིས། བློགས བདོག་ལའགོབོའོ་མོའོདོདགསོལོ།ཞབའནོགསམོར དྭལའྲ་པུལ་བི་མེ ཧོན ཏིད་སླར་ཡང་ ཕཱ 
21ྱིནེ་གྱེས་བརླབསཏ། ཁུད་འད་ནམསྱཀྱིབོར་ཡུལ་པའི་མོས་པ་ནངོདཅིག། སཔ དཔནཨིས་ཡེཏོགབཏོའབཞིནད བཅོམ དིལ་ཞེད སོགས་དང་།འག པ་འཛ འི་རཱམསལ་ཡེ་གསྭའིསབའབྲ 
རླ] ;།མ་སྒིདའི་གདོང་བཅནྲ་བྱི་སུ་གསུད་ཐུགས་ཀྱི་བིནྣ་རབས་མ་ལུན་བ་འཇྲག་པླ་གུར་ཅིག།གསུང་གྲི་རྗེས་གནང་ང།།ད་ནསུ། སློབ་དབོན་དང་མདུད་བསྐྱདྲཀྱི་ཐུགསཀའི་ཛཱཾ་ལསུ། བྲེ་ུགཐོད་ཁྲགཁདྲུརྗེ གསུལ 
པས `” ཆངད་ཌེའུ་ པལ་སྒོགས་བདྲི་པགེམཚན་དཔགརུ་འེདབྱ་བུད།ཊི ཁྱེད་དདརྣམས་ཨུྙིངོ་གའི་ཛཱུ་ལ་ཧྲིན། རལེཆེནབ།ཐུགསྭཏི་རེས་གནད་དོ།།།རློབདཔནོ་ ཙྱཾནས་གསུམནོས་ལེ་ གིའབགྱུསུམ་དཔ 

4 སྡོས བྱུད་རང་རྣ་མསུཀི ཡནས་གསུམདབཏམ། རོལཆེན་བ། ཡྐནྟ། ནྱ་སརཾས་གཞད་དོ།།དྲ་ནམས་བུམ་དབང་ལ་སོགས་པ་དབད་བཞིའི་དེནོ་ཡིནནོ།།ཞཾསྱ་བདདོ་སྡུད། དནས་གཏོརོ་མའི་བཀའ གླ བཞ 
ྷ ༧ ར་འདེ་ཉིད་ཡསྱའི་མཁའའགྲོམསྤྲ གདོདཔ་ཅནམཁའ་འྲོ་མྱ་པབ་འཛུན་རྗེས་བསྐའ་པརདངོས་སུ་བླསོན། དལ་མོས་གུས་དུདབྱབས་པས། དཉིད་ཆན་འཅསཆེསྦ འེད དདགཾ།སྨྱདབྱན།བྱནད་ད། 


2 0 


པུ བརཆོད་ཐམོས་ཧོདབསདཔདད།གོདྲོ་དེད་བདེགས་དང་ལོག་འདྲེན། མཐུ་ཏད་ཉྱོརོ སོརོ་པ་དན་བྱ་ཉེད་པའྱི་བདམ་ཐམས་ཅད་ཞལ་དུ་ཆོམཆོམ་གསོལ་བརམོས་གིགྱབས་ལྭ།དཏོརོ་ གཏོར་མདྨ་ནམྭཙིབོའོ་བཟུད།རོའོརོན༔ 
ངབཅུས་པའི་བཀའ་བོདྲགཅུཿྱཔོ།། འཕྲིན་ལས་ཀྱི་རྫཾས་གནངདོ། |།དེཞས།གྲེ་གུགགཏདལ། སྐུལ་ལྡན་རིག །སྭཀྱི་ཁུཁྱོད་ལ། དུས་ར ུནྱ་གིསབིན་བླ་རུབས་བ།བི་གྲུག་མཚན་ནའི་དབངབླསུརབས།།ཞི་ །ཞི་བའེ་] | 
༢ཧྱི་པུདཐོབ་ཤོག། ཨྡཛ་ཤཱཿཀྲུར་ཨྔ་ཕིའྷིརཛཱ། ཐོད་པགཏདད། རྐལ་ཝྡན་རེགསཀྱི་བུ་ཁྱོད་ལ།།སྭདས་རྒྱས་གུན་གྱིས་ཀྱིན་བརླཔས་བ། །བདུད་ི་ཐོད་པའི་དབད་བསྒུད་བས།[རྒྱས་པའི་ལེསཀྱིནཔད་ཐྲབ་'] 
| ཤོག སུ བས ཆ་པ སྐལ་ཝནརིགསྔ་འིབ བོད་ལ །སདསྦ་སཱྭ་ིྦྱ་བིན་བླནབས ད།།སྒུ་ཕྱན་ངོབཇུང་དཔད་དསྒུར་བསྲ།དབུང་གེ། ལས་ཊི་དབང་ཤཱོབ་ཤོག། 
ད འོ་བྲད་ཝཤཾ་ཧུཿཱས་ུཾའྕརཾ  པུད་བ ད་ལ དཱ 
|འུང་ཨ་དྷཾཊི༧ཧྲཱཾ་མེ་ ་་ོསྡ་སགསཔ་ཅི།མེལོ མེ་ལོང ི་སདགས་བཞོ་ལས་ མཁྲ ཝའི་་བལ་གདམདནས་ ཞམས བའི་མོས་པ་མདོད།མཛཛལ གྱིསདམད། ྦ 


£¿ 





¦ 


(༽ ་་༨ 


པས་གཱད་ཐོད་ཐོདདུཡི་མྱིནནོ། 


/⁄༩ 
༽། 





༢༡༡༣ ༧༠༠༤ སྱ ༡~ ནྲ པ་དཚ།ཡུ ལུསྟ 
ཙ ༣གྲས་དདགརམ་པར་རཱང་མཛུད་བམའི་ངོ་བོའོ་མོས། དབལ་བའཐིག་ལེ་ད གྱབས 
།ཆུངས་ཏེ། གལེགཙིསས་དུད་ པཱ་དའ། 
།སྭ་མོབདཔོན་ཙམཐ་དཱྱ་ཡིས་ 





རཔླ་པ་ལྭ་དབ རར ཉཤཌྒཆར་ འབ སོ 
སོལ་ འག ངྲ > སང་ ༄ོ ˆ འཐེམ ༢༧༨༥ 
ཀྱི་ལེ་བའི་མཁའ་འགྲོ་མི་ལ 


ངི མི་བརམས་ནངམཆོདཡས་བྲས་ལ དོ 
ཞེས་གསུངས་སོ ¥ འཇམ་དབལཆུགརཀཱས་ལ། རྒྱབས 





ཉྟ་བུད་ཐིགའེ་ལྔ་ 

ཟླ བས །བྱུད་དུལས་ 

རྫར ྣིྣི་ ད་ར | 
མས་ས ཨ་ག ཧུ ཤ་གཡུ སེནདུ་བ་དནས།དང་སེམ པ་ཡིགནག་པོ° 
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མམེདཔ་གོས། པླགཀྲུར་ཚ་དིན་དོཆེ་དྲགནས་དའྱི་དམཚོན་སྦྲལ་ལསྱས་པའི་གཞལ་ཡས་ཁང་གིནད་དུས་བདག་གགཉན་ཉུ་ནད་བཏིང་བའྙི་སངད། དངཉད་རིག་པའྱི་ཆོལ་ཕློད་གརྒགསྨོ་སམདོདཞོག ། 
 རདླད་བྱུ་ཡག་བཅོ་ྱརདཔ། ཆེ་ཞལ་སིན་པོའི་གདང་ཤིནཏ དོས་བའོན། ཡངན་དབུ་དས་བཞལ་དྲ་བས་ཁུངལགད། གང་ཏྟར་ཡུདཔ་མགོ་དྭག་པརླ་མདབམས་སུའོབ། ཝུལ་མགོ་དྲང།ིརྒོར་པད། 


¦ 


¡ མི་ུདཔ་བཤུགས་པྲ། པཱག་གཡུས་བྱ་དྲ་པགུག་གནའལ་པི། གཡོནབྱ་རད་ཐལ་ཞགས་འདིན་ད། དང་པོགས་ཐུགས་ཀད་དགོལ་པར་བས་བའད་ཡོད།སྒུ་སོདདིན་པོའིལྡསེ་དའབལྱ་རུབ་བཏེན་གསུ་དད 
་ སྦྲུལ འཇུག།རྒྱ་མཆཚའ་གཏང་དུ་འཁྱལ་པྲ། ཞལ་ཐམསཧདནས་ཡེག་ཤའི་སྒ་སློག་པ།འལ་བ་སྦྲགས་པ ལས་སུས་རགས་གདུབ། དའ་རཾཆའོ་བ། ཀླུ་ཚེན་བྱོདདྱ་ཐཾས སུལ་བརྒྱན་པ། ཀླུ་དགཾསུ་ཐམསོད་ 


།ཟཱས་སུབ་ག གདོལ་བནག་པོ་འོགྱུཏགུནོན་པ། ལེ་དཔུང་འབད་བཞི་དབསྐན་ཕྱུག་གས་དདོ།།ུད་གད་ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའ་སྫྲུལ་དཀར་བོའབིལ་ཤིད་གདངས་ཀབས་པའི་ཉིད་གནིད་དའདིན་སེམ་ས་དདའ་ ་ 
/ཏིཨ་ལ་གནས་པའི་ ཞག་པོ་ལྭ་སུགསྦཀྱིས་བམོདོཔ་ལ་དམེགསནས། །ནོ་ཕྭ་ཙཱ། ཞེས་ཡགའབུ་བཞ་པ་བླབཞེང། ནག་པོཏ་བཅྭ་ནཱ་ག་རྲཾཀཱ་ཨོཾ་ཕེ་ལྕཾ་པཾ། ཞྲས་དའྲི་དག་སྦབ།དྱ་ཀད་དུདྲ་བང་བླབ།གཏོརན་ ཏུ 





| ཟླ ༅༅ཾ །འླབ་གསུམ་བྱིས་བིནྱ་ཡིས་བླ་བབསནསྭ། ཉིང་པོའི་མྤབར། ཨི་དབ་ལིཏཁཁྲའ་ཧྲིའཧི།བཿགས་ལ་ཐུལ། ལ རྗེས་གནདའེ། མཉིའི་སྙིང་དུ་དམར་གཏོར་ཟུར་གསུམ་དགོད། མདུཔཾ། 

_ /2[དུ་ཟླུམ་གཏོར་དཀར་པོ། མཆོད་པརྣོནས་པཤམས། པདག་བརྐྱད་རྡོན་དུ་འགྲོ་བསུ།མངུན་བསྐྱེད་བསདས་སྦྱདས། ཕེ་ཡཾགནག་པོ་ལས་པ་ཡེག་དཔགུཏུ་མདཔ་རྤིས། བདཀ་ཁྲུ་དྲ༢། རེན་པོཆབྲཀམས་བའྱི་ཆ་ ཿ 

༠ །མཆོདསྦུལ་ལསྡ་བུས་པའི་གཞུལ་ཡས་ཁུང་གིནད་དུས་བདག་ཀུ་གཏུནྟནདུགཉིང་བའི།ད། རིག་པའྱི་ལ་བློན་གརྟགསྣ་སུམདགནག་པོ། ཞེས་པནུས། དཟུས་པའ་པད་བད་བྱསདདདབད། གཏོར་མ་ ། 
× ཤིཧཙིནི་བླནབས་ཏེ་ལུལ། འདོད་དོ་གསོལ་བ་ཉབ། ཝཾ སློང་མའྲིཔ་བནི་རྫ། ལ་ཡུལ།གཉོརོམྭ་ཙྭ་ཐཱང་གསལ་བའི་སྦེལ་མགོ་དབུས་མའི་འིན་པོ་ཆེའྲི་བོགྲ་ཞུའི་ནདད།བམ་དོོང་འཆང་གྲིནོམ་བཅན་ 
| བཞུགས་པནམོས་ལ། ཟུམནན་པོཆས་བདག་ལ་འཇམ་དཔལནུ་གྲརག་སའྡི་རེས་སུ་གནང་བམུ་ལུས་བ་སལདྲ་གསོལ། ཞས་ཡན་གསུམ་གསེལ་བ་བྱཔ། དུབ་དཔེནྱ་བ་དྲཔལ་དའ་མ་ལས་འདབའ་དཀར་ ¡ 


[^ བྱུང ཁེད་དད་རྣམསྱི་དཔྲལ་བའ་ཐིམ་པར་མོས། ཐུམ་དབང་ངོ།། ད་བཞིནདུ་སློབདཔོན་གྱ་མགྲེན་པའི ཨཱཿལས་འེདཟེར་དམར་བྱངང་། ཁིད་རང་ནྣམསྱི་མགྲིན་པར་ཐིམ། གསང་དབང་དོ།།སློབ་དཔེན་ཙི་ 






¿ྲ ་ 


ཡེ་འ ་ེ འཆའབུ་མས་མཆར་དསརས་མཆརགཆརས༧མམམམམ་མཆ འཇབས་ལམསས།༢༨༤༤༨༤༥༠༤༨༤༨༤༤༤༤༤༤༤༤༢༠༤ མམམམཆམ་ཆམ་མམཆམའམམཆ་འུར་དས་འམནརུསས་མར་འསསམཆ་གསར་དང་སསམས་ུས་མ་ུསརས་མཇར་འཕར་མརའཨར ར༡༠༡༧ས༠༤༠༡༤༤༤༠༠༨༤༥༤༤༠༤༤༠༤༧༤༠༤༠༠༠༠༤༥༤༨༧༠༤༡༢༤༥༥༩༤ ༧ 
ཤཌྱ༅། |དའགྱམཆད་སྐལ་ལས་ྱས་པའ་གཞ་ཡལ ཡན་ཁད་གི་ནང་དྲ་ད་བདགླ་ཀུ་གཏན་སན་དུ་བཏད་དའི་སདྲ་བྱ་ཁད་དདྲ་དམས་འབ། པའྱི་རྲལ་པྱོན་ག་འ སྨ་མདོགནག་པོ་དབུ་པུཧྭ་ཕྱག་བཅ5 ¶ 


༡: 


༢༡ ་ླ ༠༦༨༨ 


ཟ་བ གདོལ་དནག་པོའགྱོཊ་གནོན་པ། མེ་དབུད་འབན་བ 


(༤༽ ༣ 


[4 །ལ་གནས་པའི་ཕེནག་པོགཔལ་ཧག དེནས། 


` ཀཾ བྱརད་པ། ར་ཞལསིན་པོའ་གདོང་ཤིནབོས་པའམ། ཡདན་དབུདྲགྲཁོཞལ་དྲུ་བསྲ་ཀུངལགས། གངྱཾ་ལད་ཡང་སྦྲལམགོ་དྭགུབརྨ་པདཁམས་སུ་འཛོབ། སུལམགོ་དྲང་མའི་མྤི་བོ་ཧུལ་བནོ་བྱསོད་པ་ 


ྒྷ ༠༩༤༠༤ 


ལྒ 


£| བཐུགས་བ།ཕྱག་གྲཡས་བརྱྱད་བྲེ་གུག་གམ་དསྭཕོ། གཡོན་བྱངདྲ་པལ་ཞགས་འཛིན་པ། དདཔོ་གཉིསྤབགས་ཀེརབ ལ་བདབས་པའང་ཡོདླ ་ཏད་དྲིནེ་དོའི་ལས་ི་འབ་ལྕ་ངོད་བཏེན་པ། སྒྲ་སྨད་སྦུལ་ | 
_„; མཇུཧརྒྷམཚའགཏང་དུའཁྱལ་བ། ཞལ་ཐམསཅད་ནོས་ཨག་ཤའ་ཟླ་དྲ་གཔ། རཡ་བ་སྤགས་པྲ་བས་དགཆགས་གད་ 


ཱུ པའི་ཚ་འཕོབ། གླ་ཆེནེ་བྱ་ཧདྱཀིས་སྒུལ་བྱཅན་བླ བུ་རིགས་ཐམས་ད་ཟས་སུ། 


འབར་བའི་དབུས་ནབྲཞགས་བའྩོ། སིདགོད་ཡ་ཤས་སེམས་དབའ་སྦྲལ།དཀན་གོའྱའིལཞིངགོདདས་ཀྱ་བས་བའི་ཉིད་གརཏིདདེ་འཇིན་སེམས་དབའཉིམ་༽ 
མློབ་དཔོནརི་ཐུགས་ཀནས་འོད་ཟདའཕོས།མངད་དཾེདྱཀྲི་ཐུགསྤུ་དཱད་དྲ་སུལ། ཐཱཐཾསཀརཏེ་སའིདྱིལ་འཁོརྱི་དབུག་སུ་པཾ་ཡིག་གི་མཐད་སྲགས་ 


ད འཕྲེངགིསབ །བྟཱམོདབུ་ལས་ས་ སྔགས འཕྲེང་གཉིས་པྲུུང་། ཞལནས་ཐོན། ཁད་དངྲ་ནམསིའོའད་གགས། ཐུགྲསཀརཏེ་མའི་དཀྱིའ། འཁོརྱོ་འི་དབུས་སུ སུཕ་ཡེགགིམཐདཔཡས་སྟོ་ སོན་དུ་འཁྲོདབརམོས་ལ།ཤ འདིའི 
རྗེས་ཟློས་མངོད། ཨོཾ་ཕཾ་ལ ཕྲད ཞས་དང།ནྲགཔོཏ ཏིཔོྙཾཆཱག་ཧཀ་ཨོཾ་ཕཾཾ་ཛཱཾ། ཙཱཾ། ཞེག་ལན་གསུམ་གསུམསྨ་ཟོས་པདད་གཞུག།རེསྦྱེ་བ་ྱ་ཐ ི་དཔའདགོ། _ཟླུད་ཐབསུ་དེནཆེནའྱད་གེནགྱི་ཉྷན་ཐབས་དེན་ ྦ 
}འབྱུདདོནགསལ (ལས། སྣཾཚོགས་པའི་མའླིས་ བྲཐབས་བཤདཔའླི་མབས་སོ། ༨ ་། སདསྦ་ཧས་དབའ་པོ་བདྫུན་ཡོ། སྦྱབད་འགྲོ་སེམས་བསྐྱེད་ཚད་མེད་བཞི་དང་དཅསཔ་སྤོན་དུ་འབྲོ་ ྦ 
:བས། ཤཱནྩཏྟཱས་སྟོངཔར་ཕྱྱངས། སྟྱོད་པའི་པངལཾས་གྲཞལ་མེད་ཁད་གི་དབུསསུ །འིནཔོཆ་དད་བདྨ་བའི་གདན་ད ཱ་ལྔ་རཱི་ར་ཡོདས་སྱུ་གུར་པ་ལས། དབུས་སུཿིདཾ་རཱལ་བྲཱཀྲཐུཐ་པ་ཆོས་འཆདྱའྲ་ཕུག་ ། 
{| རྒྱ་མངད་པ། པདུསདསྦྱརསྨ་ནར གཟིགས་ས་གནོན་དྲང་མཏམ་གཞག་མཇད་བྱ། བུད་ཤར་དྲུ་སདསྦྱ་རུས་གྲུགཏོངཅན་མཆོབ་བ ་ུན་མཉམ་གཞག། ཤརྡ་ལཱུར་སངསྦྱ་ཧྭསཐམས་ཅད་སྩོབྱ་སབས་སྦྱིན་ 
ཧོ མ་གཞཔ།།དབྱཏསངསྦྱ་དུས ཞྭའོནཐ་འཇགཏིདད་འཛིནྱ་གྱི་ལགྱ་ཧམངདཔ། | ལྕཾཆུཊཊུསདསརྒྱས་གསེའ་ཐུཊ་ཆོས་ འཆད༣ཉམ་གཞག །རུབ་བད་དུ་སདྦྱ་ཧས་འོད་ཕྲུངག་ཡས་མཚོག་སྦྱིན་དང་ 


༠9 
















་༄༤- 


(€༽ 


ˆ 


འཆོངལ་གནས།ྱ་ལབ་གགཏོར་དླདདཀར་པོའྲིད་།།ཐམསཅད་སྨྱོབོ་བས་འའྲོདང་ནགནས། །བརུ་ཟིའཔོའ་བའོགོོ་ཤོདོདབ།།ཟངསྤྱོརསོགསོའཐོ་མོདྲམ་བརབྲོསོ བྲོ་བ 
འཆོད་ལ་གནས།།རྱལ་བ་གཙུག་ཏོར་པད་དཀར་པོའྲི་དུང་། །ཐམས་ཅད་སྐྱོབ་པ་སྲ་ལའདྲད་ན་གནས།།བྲམ་ཐེ་འུའོདབ་འཇེག་ནཱི་ཤརུཊི་དྲུང་།སུངསདྱས་གསེའཐབ་ཨུ་དམཁ་འའྲིདདྭ། འོདྲོ་རུདྱརྲ་པོ་དླ་དོ 





གནང། །ཤཀྱ་ཐུབ་མཆོག་ཨ་ཤུདྨ་དྲུད་ ལུ སནས་བུདབ་བོང དུ །ཏུམ། །དངསྤྱ་རས་ར་འཕུལཆེན་པོད་དག་ལ། མངོན་པ འ་དེད་པའྱི་ལ་གདའཁོདཔ་དགེ ལེར གས་དདགེ་ཡོདདགའ་མགྱུརརའས།་ ཁུ 
'གཅྱི་སྭ 


ཏུདགེཞེང་བདྡ་འྱགན་བད་མཛོད།ས་བརྗེད་ལ། གཱཏོམ་དེད། 
¦'བདུན་གྱི་ཉྤྱིའི་སྔགསཾཅཞུད་བཟླའོ། ལྕ 

' གསར་པའི་ཚོམ་བཅན་བཤུམས། བུམ་པ་གཌ་ 
}3ནགྱིས་བརླདས།མདུན་བསྐྱེད་བསངས་སྱྱངས། 


བླའེཾགདན་དགུལ་དཱུཾརེ་དེ་ཡོངད། 


སྭཧཱཝནཱཾ། ཞེས་མཐོནྡརམས་གཤེགས། དནཿསྦངཏཐགཱཏྣཾིད་ཡ། ཨུ་གྭཏ།། ཨོཾ་ཀྲུར་གིནི་སྣཱཀཱ་ཞེས་པ་དེབཞིན་གཤེགསཔ། 
ཤདའའག་གཏད་བྲརུལྡན། བྲསོམ་བ་དད་མཧཱན་པའི་དཀིལ་འཁོན་དསྲ་བས་ཇུལ་ཚོན་སོགསྲ་ལྲུ་འན་འབ། .མིནནར་གར་བའི་ལྲུགས་ཀྱི་མྔ་ལ་མ་ཏོག་ 
དྲན བུརྡ་རཾས་ཡིས་གང་བབཏེས་གཡས་དང་གཡོནདུ་བཤམས།མཆོད་གཏོང་ཡུང་མངད་བཞག་གོ། བདགཔ་སྨྱད་སྔོན་དུ་འབྲོ་བས།མཆོད་པ་ྤྱི་དད་མཐུན་པྲད་ 
སྟྱོདཔའི་དད་ལས་གཞལ་མེདཁང་གི་དབུས། དིན་པོཆིདད་པད་ 





སྱུ་གུང་པ་ལས། དྭབུས་པྤུ་ཧལ་བྲ ཱས་ཐུབ་པ།ཞེས་པནར། བླཟས་པའི་ | 





༣ཛ ཙཱུམིམི་ལི་སྭཱཧཱ། ཞག་བླབའོ།། མཆོད་དྷ་ོདྱ་པས་ལུ། བུམ་པའ་ལ ལཱའིཡེ་ཤེས་པླ མསརད་བཞིནྱའི་གནསྲ་སུ་གཤགས། དམཆོག་བྷ་རམས་འོདདྲ་འནས་ཐུམ་པའྱ་རུ་ད གོཅིགྱཱ་ཧུར་པར་བསམནོ། 
| $¥ མྲཾཾམསུནཱྤལཕུལཏླནྣ ལཱིའ་དབྱཡིགའིདག་འཕིན། དགནད་པབ་ས་ལྡད་གདལ། གུ ཐིར ས་ས གྱ སན་པ ཨག གུྱུཔར ཡནལག་ | 
ད བདུན་བུྭ། ཐཱགསྭུཙི་ཆོ་བསདུདུ་བཛངོད། བགེགསྤུ་ནམས་ལགཏོན་སིནཏྲཡེར་བླསད། མདྷཧྱ་གེ་དིལ འཁོར་བ་པ སྒོམ་དུ་བཏུག།ཨོཾདེཀྲ་ཏདཾཏྱཾ། ཨཱམོ་ཧཱ་སམཡ། སྣ ཕྷིའིཆྙ་ཨྭ། ས་དབང ཨྭ་མྩོ་ཐཱ། ཨི ། 
ཤི (ཧསིལཱིམི་ལི་སཱཧཱ།ཿཨྟིའིཉྕ། ཞིས་གཡོའྱི་བུམ་བསདབ་གླདར། བྲཀྲ་ཤཐས་བྲསདགསུམྱབ་བཞི། འོ་ཕུད སལ་ས མ་ཡེ།ཨྭ་བཕྱིཿ། སྭ སུདབྲིང་ཨམཱོ གྷ།ཨིའེཀ།ཙཱམི་ལིའི ་ཤཱྤ 
བརྡཔ་པ་ཤིཀུརྨསཱད དབཞིནདུ་སྦརཏཱ།ཿ ` །སརྦརོའ། སརྡ་དུདྡཾ།བཛྲཱརཱེ། སརྦཧུ་པ་དྡ་བེ། སརྦ་ཨཀྭལཤྲིཾཏུ། སརྦ་དུན་དོདནི། སརྦདུར་སིཏེ། སྐུདྷིཀུ་ལྕ་ཊ ཤཉིཊུརུ་པཱཧཱཞེས་ཇུམ་པརུ 
ཤཿ སློབམད་ཁྲུས་བྱས་ཤིད།མཐད་ཁད་ཤོལ་གོ།།དེ་ ཏ་ ན་ཡིད གིས ཤནྱཾུརུ་མཱཧཱའིདེདདུ་ཨ པན་ཡ་སྭཧུ། ཞིས་པརྔོ་ དརོད། བྲཀས་པའྲིརུ་དོར། དེན ཨ་བྲསུད་བྱ་བདེ། རེའའི་མཛརརྤཝ་ 1] 
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ྦ གུ་གཡས་རྡོརྔཐུགས་ཀར་གཏོདཅིད།གཡོན་གདནལ་བཉེནཔ 
དངབཅས་པ་གསལ་གདགསྦོབ་དཔེནི ཐུགས་ཀུནས་འོད་པེརའཕོད དཱ 
| བ་སན་དཔས།ཁད་དདྲརམས་ཡིལུས་ལཆར་ཆེན་ོ་བམན་བ་བཞིནདུ་སེབ་སེབ་པམ་བདིསོས་བའཇོད། ྲར་བོཿཞེས་བཛོད།དས་མབདཔནྲི་ཕེ་གས་ཀནས་དོདབེརའཕོས།མདུདྱདིལིུསྦྱད་ུལ།ཐ། 


|| ཀྱད་ཤར་དུ་སྭདས། མཆོགྱ་ཕིནམཉམ་གཤག། དཾ ཛུ 
|ད རྱ ཏོ་་ ཞུབུ་བྱདདུསངཨརྒྱསའོད་སླང་གཡད་མཆོག ཅྱནདངགཡོན་ཆོས་གོསྦིག་རོགསཊིན བྷ་ལབུའིངིན་དྲ།ཞིཿཿདྱཀདགསེརམདོག་མཆོནདཔས་སླེ ས་པནཔབའ༢ཆན པུམ ‰ 
ད དསོལ་ཞི་པདྡ་་ཅལྲལངགིསརར་གྲོཔརརུབ་ང བཞུགས་པ། ལྷོདདྲཾབཚནདོ་རྫནབོམཆནཁུདདུ་པའྲ་གདང་ཞགས་བ་བཅུག་ཅེང་ཐལ་གྫོསཝར་བ།བོ་བོརདྲཔདྲ་ངོ་ས་དགྲོ།བདད་ཕགན་རྔོརགི་བ་ ལྔ 

བཟའི་པསའ་ཞུས པཾ། དདདངདེན་པོཆས་བྱནཔཔོ།རླ རྲུ་བཞིར་ཤརདུ་ཡུལའཁོའོ་བསྲུང་།ྷི ཙྩཾདྭའཕགས་རྒྱེས པྩོ རུས་སྤནམེ་བཟདྲཔདདྲ་ནམཐོས་སྭ 


ལོརསསྱ་རྱསཐནསཉདྱ་ཐོབྱ་ཐུབས་བྱིན་སཏམ གཞགྲ་ཟུཅཱ་སྭདྭྱྱརས་དའོརོ་བའྲའིགིདལདིནྱུགྱི་ཕ་གྱཆམཛེད་པྭ།ལོཆུཿཏྲ་སངཾྦ་རྱས་ 


།ྭདུདདང་འགོས་ེུན་ྱཧཐམས་རདྱ་ཐུགསྤྱུ་རདསུལ།ཐུགས་ཀནས་བདགཤེགས་དྱདན་དངོརདང་ཅས་པའླི་མུཆེརུད་དབགའ 





ཐོ་བ 
ཅབ 
ཱུ སྤེམས་དབའ་བ འེ 
¿(ཨུགས མ་བ 


དྲད་ཙོའིག་ནིྭཐརྡ་མུགས་འཕྲེང་དེས 
དཱུ འདིའི 


དད་གྱཞག 
རར གས ཆད 


ས་གཉས་ཆད སད མྲང་ 
8 'ནཇུ་གཏ།པ གཡང ཏུ ག་བ 
+ ྣི་ རསག 
ཡགྭསུམ་གསལ་བ། ས་བད་སྦྱད་པའདྲ་ཡུཿ 


ཤུ དཱ དཔ 
དཉིདྱ་ཧཱལ་བ དེདཔགཡེད་། 


པོ : 


ོ་ེབགྱས་པཕུམ་གསོལ་བའདེབས་བའདོ་དེསྨབས་ དྭཾམོབ་དཔོན་ཅིས་བདག་ལ་རིགྲ་ག 
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མ་པསཱལདགསོལ།ལནགསུམ།སསར 'ཾ ནགསྐ་ཆོམ་ངོག་བཅས་འ།ཞེས་སོགས་ལྡན་གསུམ། སློབ་མས བྷྷས་སྟོདཔརླ་སྲངསསྟོདཔའིདད་ལདངདྲ་ནམསྭཉིཉིང་གིསི་་ོ་་ 


་ 


བོཿཛྲཾ་ོཿནཏིས་སྲུ་མད་བརྲཐིམ།དལ་ཐར་སོ།མཐཱིའ་བར་ཨཱཿཐུགསཀརཙོ་གིས་མཚན་བར་བྱུན་པའེ་ ༈ 
དརོདྲ་དྲ་མས། ང 


“༤༣: ~-----༤--; 





༤ ༤༣” ༤ཏ”༈7 × ཝབ ུ ༡12༩ ༨༦ ༡༨ ཞོར ༢1 རད་ལའ་རོ་་༨༡ལ༨ ་? གུ 
| ལསྭ་ཊཏདྲསསྦྱརཱ་པའོདོདབག་མད་ུམདགོདམའ་ཕྱོ་ལོགགཉིས་ཨུམ་གཞགགི་ྲགྱ་རུ་མཛད་གཞདསྡ་ོིྱིསྲོལཔགིསཞུགསོ་པུནའབའ་ཆོས་གོས་ནམ་གམགསོའ་གཆངས་བདྲ་དོདཔའི་རལདདཅན། 
མོས་བ་མཛོད།དེནས།སློབ་དཔོན་འདོ་དཔག་མེདདགསལ་བའླགགས་ཀདླབབའི་དིས་གོརའདབས་སརིའཕིག་གི་མཐའ་མགས་འབྲེང་གིད་དརྐོདཔ་འཕུ་སྔགས་འཕྲེདགཉིས་པྱུད།ཞལནས་ཐེནེ།ྱད་འདཊྣ་མསེྱིཞལད་ 
།ཤུགསྭཐགསུཀན་བབའཾདིལ་འཁོརོ་སིཔས་སྔུ་རིའའིགགི་མཐུར་ཞབོད་བའི་མོས་པ་མཛོདབས་ལ། །ོ་གྲ་རཾཏྭཔྷཔ་ཨྒཏཾ ཞིས་ལན་གསུམ་རྗེས་ཟླསོད་དྲ་གཞག།དཔང་མུཐོད་པ་ལ་དབསྭུ་ལད་ིན་ཡདདོན་མེད། 
¡རསྒྱ་ྡེ་བཞིགཏ་པིང་བསྐུ་ཐབ་བཞིག་ཕིཊོ།རྗསཙིཿརྣམས་ྱིདཔ་རྲའོ། † ཐནས་པའ།སྐུག་ཐུགས་ིིམུནདཁཆོདཔང་ཊམས་ལུསྱཔགའཔྲ་སསད་ྐེཚད་ཡདབཞི་སནིདཌབྲོབས། ཤུར ( 
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དོ་པའ་དྲད་ལས ད་གདཡ་དམན་ནད་ཡོངདསྱུ་བནབ་ལན།ཁེད་དནམསྔ་ར མེངུ་ཡ་ མནས་ཤལ ཉིས་བཤད་ ཇད་པ།] 
དྲར ཛོ་ོུུདཾེཾེཾེཾྲོ 
ལྭ པའཡེཆོད་ན་ཧནམཆོནདཔ་ཡོོདོ ་སེམབ་ད་འཅསཔས ན་ཅི སན དུད ད་ ི་གསུ་པཞས་བསར་ག སས་བ ་ 
རདུ་ེིྲ ༢༥༨༢ འཛཱུཾིས་འཚན་བརཧུར་པའི་ཡོས་པམངོད།དེདེསུ།སླེབ་ད་ སལ་ཤྱི་་ཀ་ཐཱ་བའེ་རིལ་ཞའོདྱཧཱི ཨོསྐེགགསད། 
ྒ ཤིང་གིས་ཟྣམརབ་ལས་སྔ་གན་འཕྲད ཅཅ ་ དགས །ཐུགསཀར་ཟླབའེདཊིལ་འ ཨིས་ི ¡ 
 ྟླཡ།མཇུགཏ་ྟུཞས་འནག།ུནརྡེ་ྔགུནདེ་ལའ་་དསད འཕགས རཿ ནསཔ ཉཊས་པོགཉྤྱིདདསཆོད་བཟ་གནས།སུགས བནེནག་ འ༼ 





698 


„ , ༢༠༅༠༤༢=༧འརིརརརར་ཆང་རཤ།་༢་རརར་ཆར་རར་༣༩རརརར་བར༡༡༧༨༨༧༧༡༧༤༧༧༢ཆ་ཆང་ཆམརརབ་ཆས་༤་ 








༤ 


ཀབ ཐིདབའི་ཐོ་ནྲོད་བོབས། ཟརྨཱསྙསོངཱསྱངས། སྣོང་པོའི་ཕབལསཔདྨ་ཐུལ་རང་སེམསྟས་ཡིག་ཡོདསསྤུ་མུདུཔ་ལན་གླུན་བབང་བློས་མདོགདམནཔོ་གཡུན་དདད་ཚིས་གདབའིསུར་པ་། 
= ཐུགས་ཀར ཡོའཏིསདདྱདཀར་པའའས ཚི བགིདདང་ཅམས་བདངདང་རིན རན ནྭམད དའྱིཧིལ་ཀགིསབཞུགས་ཤོངྱ་ཧྱལ་བའིགས་ལུའི་དབྱརེནོཅན།ཡུ་ཤཾས་ 
་དབ་བླངོ་ས བིཏོཿདབལ་བད་ཨོ་མགྲིན་པའ་སཱཿ ཐུགས་ཀ ཐུགས་ཀདླ་ཟུ་བལ་སྔགས་འཕྲེདབཀོད་དེ།འྲོ་སདིཿག་ཡ་སཱཧཱ།ཞསི་ཞུས་བཟླ།མཇུག་ཏུདགེ་བཀྱཏཆུའཏུ་པ་པྨོ། ཧཱཿ འདིའི་དབྫུས་ཡུ 















ངཱ 

ཅིང། 
ཙུན པེས ༄ུགསིལོབ་འྲསཔ་འའི་རེན་ ར་མོད པྱིམབདགའའིགི་ཐགསདམཔྱ་ ཆོཾ ེས་སོགས་ 
།ཅོད་རྣམས་དནིཿ་བ་འི་བནིནདུ་མཛོད། སྤོར དྟིན་བཛོ་ཕཱཧྷ་ཝ་ཨཱཀཱོཾསྟོང་པཉིདདུ་ཙུླབྟངབའི་་ལས་བར་ཟླ་ལུཁྱདའྣམསཌི་སེམས་ཏིད་བྟཾ་ཡིག་ཡོངཐུ་བྱུར་ཐལས་ཁུཧཱཏུ་བའངཔོསྒུམདོག་ 
ླ ིིལ༢༢ྣི་ ཉམསདཔའི་མྱི་༣ུད་གེས་པུ ལ་པོའི་དས་༔ 









འོད་མདོ སྭ་པའབྲང ཅོན ྱ་གུནཔའི་མོསཔ་མཛོད།དགས་སློབོདཔོནོ་ཀུན་ངུ་ ཏི 


པ པར་དཔར །་ཟིན་ཱཿཐུགས་ཀྡོགིམོོ 
རངེིིེིིེིོི 8 ང་ གིསབྷམ་རབ་ལས་ཐགས་འྲངའ ཉས་བྱུང་ ཞལ་པར འྲནམསྱི་ཞལ་དབུགས། ཐགས 








| པར ག་ཐ ་ལས་ལ། རི ཞཱས་ལནགསུམ་ཇེསྨ་ནོདབརགསུ། ཆེསྭྱི་རུཌམས་བུ་དབྲ་བ་པོ། ཛཾ ནམ་མཁའི་ཆུངཔོ་ 


སི རས ཅ་ རེེཨིྱིརལྣརིརཔྣཔྲྱིིཾས༩པཾ ྤྱམིའསའསར།བ་བ་བ་ ླ། 



















ཞགས་ཤིྒ་ཆཱལ་བའིགས་ཝོའི་དྭུ་རཱན་ཅན། ད་ཤོསསྐམོས་དབའ་བཛྲོསྨ་རུ་བ། 


། དང་དང་དིན་པོཆའྱི་རྨནྱ་གིན། སེམས་དཔའི ཱ 
ཐོ་བནྡམྡོད་བ། ད་དངའོདོཔོཆོྱི་ནྱཧིས་བྱནོ་ ི་ི་ བ་ས ཏན ཞས་ག སྱ 


. །དངདཤམ་ང 
ཌཌུཏཿ དབགགའམོ།།མ །པར་མཱཿ ཐུགས་ཀར ཐུགས་ཀད་ཟླ་བ་ལ་སྔགས་འཕྲེད་བཀོད་དེ། ' 







= ཨུ་ར ཟུ ལའི་དསའང་དདས་པའ། ལན གོནས་ནཏལ་ཕུལ། གསོལ་བཀདཔས་པའ་འྲིརན་ཟོསཆང།ན་ དཔྱོ་ཡིས་གད་ལའི རི ྦ 
“ “ “ །གསོལ། ལན་གསུན། སདསྦྱརསཆོས་དང་ཚོགསྱའིནཆོག་ཅས་ཞ། ལ།ཤགས་ཡོགས་འན་གནྣ། །སློབསརྣམསུཿྲུ༔ཏཱསུ་སྙོང་བརྱངས། ཨི དདལསྤ པ་ནི ཡིག་ཡེངཾས་ 
# ཅུཔ་ལུས། དར ཉིད་མ སྡོནཔོན་བཟའ་སོན་པོཅོན། ཕཱཿ ཐུགས: ཀོག བྲས་དྨངའྱི་ར་པ་འཛིན་ད གྱི་བདཀརྱེ་བའི | 


ེཤོདལ་གི སྡོདས་ཨཉན།ནམ་ན།འབིན་ ཞིཿིཁང་དཔེ་པའཊར་དྲན ཁོ་པོདཔུག་ཐོན་སོགས་དཀོདརི་ དཀོད་རིགའཛིན་ནཚོནཆ་ ན་ཆས དམད་དོདོད་།རད་གི ལ་གཞས | 


ཤ6 





', ཚོགས་ཅནམངཔོའོ་བླགོརོ་བ། སྨན་གྱིའོད་ཀྱེསརླམམཁའཐར་སཅདའ དོདངྱའིཞི་མ་ཕྲོས་ཁུབ་དདུན་ཇོདཔ། དང་དུད་རེན་པོཌའྱིརནྱ་སིས་བྱ་རྒུན་པ། སེམས་དཔའི ལྤ་ཀུང་གིས་བླགུག 
རྒུན སྨད དབོན་གྱི་ཐུགས་ཀོནསའདོ་ཟར་འབྲོས། ཡེ ཤེས་སེམས་དཔའ་མཛ་སྣམ་ཇིཿངྡ་ 

རཛོད། དནས། སློབ་དཔེནོནམ་མཁའི་ ི་སི་བོར་གསལ་བའྱི་ཐགས་ཀ་གབའི་དཡལ་འ 

| རུནས་ཡིཤལྷདཞགས། ཐུགས་ཀུར་ཟླ 


ཅཛཱཾ་བོཿ་གཉིས་སུམདུ་བརཐས། དབལ་བར་ཨ། མགིན་བར་ལཱཿ་ ཐུགས་ཀར ས་ན་བ 


འཅྩོར་དུས་སུཁ་ཕིགགི་མཐང་སྦྲགས་འཕྲེང་གིས་བསྒོར་ད་ལས་སྔགས་འབྲུང་གཉི་ ད་ང གྲའའ་ལ་་ དངད 
དའིདཡིལ་འཀོརྱ་བིད ུས་སུའི་ཡིག་གིཐརྦའ འོད་བའི་མོས་བམའོདཔསག་ཡློསསི་ཀར་ཝེ། བིབལ། སྙི་བ་ལྭ།དྷནྷཾ་པཱཱ། ཊརཾསླ་ཟཱོ། 
༼དགསུས། རྫོ ླནམས་སྤྱི་དང་འདྲེབོ། ལྕ སའི་སྟིང་པོ་ལ། ་ སྒྱབས་འབྲོ་སེམས་བསྒྱད་སྔོན་དངགྲོབས། ཤུཉཏཱས་སྟོད་པར་སྱུདསུ། སྟོང སྟོད་པའི་ངང་ | 

་དདཐུ་ལདདསེམསྣ་འི་ཡིག་ཡོངས་སྱུ་བུར་པ་ལས། ར་ཉིདསའི་ཉིད་དེ་སིར་གྩོ་སིདགཡོགས་སེར་དོཅོན།ཞི ཞི་ྭ་སཱནར་དམར་ཀ མེ་ཏོག དཔའི་འཕིདགའི་ོདཿནོ། ཕྱད་གསས་ཤིདཏོག་དད་གཞོན་ 


ང་་ 
། 


$6 


རོ ཆེ ་་ སོམས 


ཐར་ དོ སེམས་དཔའྱི་མིལྭ་ཀྲུངའ 


ས་ཀདྨ་ཐ་བ་ལྭ་མགང་འ གད་མོ 
སླའི ནི། སློབ་མས ་པུས། འའ 


གཡེགོས་ནེདཔོན།ཞི་ ཞིཔ སྦུན དམངས 





འིའཁོརྱགིས་བླམོདོ ལ་ཡས་ཁད་སའ་པོ། རིོའ་དང་གས དེས་ད འོ་བ། དད་དང པ། སེམས་དཔའྱི་མིལྲ་ཀུང་གིད་བྱཞགས་ཤིད་རལ་བརིགས་ལྔའི་ འོ 
པའ ཀུན་ལ འདོལ ཕེ ཡིགེས་སེམས་པས་འུ ངཿ ཆོ ཏཾ གཉིསསུམདཔའ་ ི་ ། པུར རར ནོ | 
བརོགསལ་བའྲ་བསུཀརླ་པའི་ སསུ་པ་ཡག་བ། གིམཐཱརྨུསགས་འཕེང་གིས རྭ སྔགས་འབཕྲེད་གཉིས པུཔྱུང་། ( ཁོ་ན སྱེ ཞལ་དུ་ ཐིག་ ས་་་ 

ང། འི དོ སད ༦ ཨོ་ཨུབྷནཾསུ་བྷ ། ཧོ་དཙོར། ཁན མཐུ་བཀུ། མཱརུཏ། བདར དིག་ 


ཌ ` སསལལ། ུགཟུགསྤྱིའན་དུམ་ངོད་དམས། མས འ་ ༈ ཏས དྲ་པཝེ་དང་ལྤས 
[སད པ་ལས། ངོ ི་ནསསལསམ་གོདར། ཉོད སའ ད་འ འདང དྲབུ་འཛིནེ་བ་ ÷+ 





དྲ རེད་དེ ཤེ ཉིདྭལོདོ་བཆཔོ་གཏོའ་པོོར་ལོསོ་བྱགར་བསྒ་གོསདགདའི་ྲོ་ཐོ་རོང་བོོ་ཞབསོ་ལོབྱའདང། དང་དང་ཟན་པོཚོྱ ནོབས 
'རྱན་ངན། ` ་ དྲས བལ་བར་ཨོ། །མགྲིན་པནྡ་གྲུ ཐུགས་ཀར ཐུགས་ཀར་ཟླ་ རྨ་ཐུབ་ལྔ་སགས ཞསསམས་དུ་ 
རར རར སུ་བླ།། མ བདའོ འབླབས་ལྲང་ཚུལནི། སྐོཐོམས་སྲད་ཕུལ། གསོལ་བའདབས་པའའིི་ངེསྨ་ནོས་ 
བི 


6 
ར་ 
ཉི 


ཏེ །།།ཞེསསོགས་ལན་གསུམ། སོ སཔམས། ཤུ་ས་མུཔར་བསང་ ྦ 
ཤུ འེ་དབུལས་པདྨ་ནའི ན་ག ཐུགས མ་ད དེ་ག བོ་དང བྲནམ་ལྦ་སྐུ་མདོག་དཀར་པོ། གཡས་བླུམ་བབདདྲ་ཅིས་གང་བའོང་ཅིང། གཡོའི་བླད་ད་ 
ཙཾ ན་དང་ནི སྐནཅིཐ་གས་༦་ ཀདའྱ་བའི་ཉིངང། ཟླདཉ་གད་ར་རིམད་ཅིད་འོདཔེརཕྲོགྩི ཡི་གོས ༡ ་ བླར་བསོགས་རིག ག་འ མབསཞམས་བསྱརད་ ཡང ྒ 





རྒྱ ཧིས་བྱ་ཧྒན་པ། སམས དགེ་ས་ ལ་དའིགས་ལྕའིདབ ནཅན། ོད གས་ཀནས་དཔེརའདོས། ཡི་ཤེས་ སྐོམས་དཔའ་བངོས་ཆུ རྔ ཇཾ ཉིསུསུ་ དར 
55 རཱ་ང་ པའི་མོས་པ་མཛོད།དནས། བདན ས་དག་ལ འྲིཟྲགས་ཀར་ཟཱ་བའི་དྲིལ་འོརྱ་ཧིདབྱས་སྐུ་གཡ གགི་ ¡ 
མཐའསྔགསྭའྲེང་གིས་གནོར་བལས་སྔགས་འཕྲེད་གཉིས་པུ་ཐུཏ། ཞལནས་ །ཅདདདྷ་ནམསིད སྱཧྤ་ཞལ་དྲཕྲགས། ཐུགས་ཀར ཡའ་ ་སུ།་མཐའ་ཞདདབིམས་པལེ དྲ 


། ལན་གསུམ ཀྱིུ་བརྣམས་ཅྲིདབ་འདའོ། ¬ མགཟགས་གངགས་པ སྐུ་གཟུགས ི་ོ | 
ཏི ྱིནྣན།༽ནགྣས༨༨ངེ་་ 
¡1ཕཱསྭ་པལྩན་དས་གཟཱིསདཊར་ དད་གའེནཆིད རན འལ་ཅགྱདྱརདིགལས་དཞིན། ི་མམདྡགན་ཟུའ་གཟ། །གཡོན་འཞིན། ྲི ཞབས་ § 


་ྨ 


¿8 


རི་ག \9 ངེ 


ཤཱ རྱུན་པ། 


༦ གཟུན ཐུན་འཇོགཁད་སྤོལམ་དང་གི་སྟིངདགའདིན། 
།ལ་རིག་སྔགས་དྱམ་བྱས་ལྭདུ་གསོལ། ལན་གསུམ། སངྱསྤྱ་དཆོས་དདཚོགསི་མཆོག་བཅས་ལྭ།ཞེས་སོགས་ལན་ 


།གསུམ། མེས མསྭཤྲ འའ. སྟ་སཱབཔའི་པ ལས་པ་མཐག། འྒམཆོའི་དཔུས་ས 
༨།། བཞེན། ཐྣ །གཞོན་བཞིན། མྲརུ་ཝུགས་སློག་མི་རྣམས་ 





ནློདྲ་ཐིལས་སྤྱོལོམ་སར་ཕྱོ་ྐ་གཉིས་ཐལ་ོ་ ཨོ་རྦུར་དས་ནོད་བུའདྲན་པག་ག 






¦¡ བདྨ་ཟཱལྱཁུད་དངྷ་ནམསྤ་ཀི་སེམསཉིད་ས་དཀད་པོ་ཕོངས་སྱུ་གུར་པལས། 


དུང་བཀོ།ཨོཨ་ཝ་ལོ་ཀྱིཏུ་ བཾ 
ལང ཁམ་ལུ་ 


འངྷ་མས་འཕ 
པ།ཞབས་ 


པ་དརས་གཟིགས་དཀ་ དཔག་མེད་ཙིདྲཧན་ཅན། ཞལ་གཅིག་ཁག་བྱར 
རྱངས་ དའི་གར་སྟབསཿན། ཡ་ང ར་བུའརིན་པས་གཙོ་བོལ་འདུད་པའོ།། ཞས་གསལ་བཏབ་པོ།།དནས་སོད ཊོ 


86 


ེེ ༔་ 


 ཡཱནམ་གཟིགས་ས་གསལ་བའྲི་བུགས་ཀརླབ་བའི་དྲིལ་འཁོརྱའི་དྲངས་སུ་ཨ་ཡིགགི་མཐར་མྣུགས་འབུང་གིས་དྲདོརགལས་མུགས་འཕྲེད་གཉིས་བྱ་བུང་། ཞལནས་ཐོནོ། ཅིདུ་དངྲ་རུརསྭོ་ཉིཞལ་དྲ་འགས། བེ 
རསགཟིགས་སུགསལའ་ གས་གང གས ོདགིིབཞངདྱོངས་ལ། ཨོ་ཨ་ཝ་ལཀིཉཔྦ་ནིལ་གགི་ཅང་པསཁ་ག་ང་གོས། 
རྗེས་ཟློས་ཤར་གཞུག། རྗེས་ཀྱི་བ་བམསྭ་སིདཔའྲད་ོ། རཾ སྤྱན་རས་གཟིགས་སྣ་ཚོགས དབད་པོ་ལ། སྨྲ་གུགས་ཙི་མངུུཔཆོད་ པའཤམས། སྒྱབས་འགྲོསེམས་དརྱེད་སྔོནདུ་འགྲོ་བེས།4 ཤྩ | ྒ 
་སྟོད་པར་སྦྱངས། སྙེངཔའི་དང་ལས་རླུང་མཆུས་རིའཔབ་པདྨུཌླབཏིཡབཊེ་གས་པལས་སྒྲ་གཅནའྱཡ་དའིསྱདདུ། ར༨སམསྭ་ཧཱིཿལས་ར༨ཉིདདོན་ཡོདགགས་བླ་མཆོགས་དབང་པློ་མུ་མདོག་དཀར་པོཞལ (བུ | 
གཅིགཆ་ཞལི དདཀཔོ།མུནགྲསམ་བརཝ་པའིཊརགསཛན། གཡསསྭཤི་བད། གཤིན གནོན དག་འཆིན་པློ ཟནམ་ིཞལ་བྱ་གསེབདང།གཡོནོད་ཁབ་ཇ། རླུ་ལུགདོང 
དྲུགཁྲོསཔ།དྲག་པོ། ཉི་མའི་ཞལ་རྣམས་དརྩེགས་དའོ། ཤུན་ཇྱི་སྟེད་གི་དབུཨ་ཕུའདདཔག་མད་མཆོག་སྦྱིན་མཛེད་པ། གཡས་སུ་རླུང་ལྱ་དང་། གཡོནདུ་མཾ་ལྷ་ྲཨ་ཕྱདྱད་སྣདཔ། ཕྱག་སུམཆུ་ར་གཉིས་ 








༼་ 
*' 





ཅོང ནང་དོན གཞན་རིགས མསི་མཚོན་ཆྨ་མཚོགས་པའཛིན་བའོ། ཞབས་བྱརདའོག་ཏུ 
ཡསམད་ དད་དང་ཝགས་ པའི་གོས་དང་། ན་པོ ད། སུཔ་དང། ཡེ ེ པུ པོ 
| 







ློག་དུངུལིནབ་ཡི་ [¦ 
་པན་བཟའ་དངྱ་དྲན་ཐམ་ས་ཅདྱ་ཀས་བྱ་ཧན་པ། ཡེ་དབུདདད་འོད་བེརྨ་སཚོགས་འཕྲོ་བེའོ། ཐྲུགས་ཀརླ་ཐུབ་། 
¡༣ དྷཱི་ཚོགས་དཔད་པོོག དད། གཡེནྱབིབྷ་སམོགོས་དགར་འངད་མ་ར་སབ་རས་ མོའ ཨ མཡོགབླས་ལུ་གབསདད་པ དོན རབཨཆ་ཉིས་ས་ སུ་གྱརབ་ལས། གཡགཏིཆ་ཏ ] 
¦` རཾགསུ་པ་བླབའོ། ། ྤདཀདགེ་བྲས། ༧ ༢ ིས་ བཅནྱ ་ཡན་ འབྲད 


ཨ་བ ང་སཱཞས་བཅི !། 
ལུའི མས་ལ གེལ ས་ཡི ར་ད་མིགདག་པ་དགྲང་ས དམུབ་སུལ། 











གས་ད གཞན་ག བ་ན བ། ཞབས་བྱཧདྱི་འོག་ ± མེན་དང་སྙིན་པོའི་ཚོག ༢༨༢༧ ནཔ། གན ། ཙ་དང། ་ ཨུ 
]ལ་སོགས་པན་བཟའ་དངྱ་རྨན་ཐུམ་སཅདྱཀིས་བྱ་ཅན་པ། མ་དང་ད དའོདཟེརླ་སཆོགས་འབྲོ ཕྲུ ཐུགས་ཀནཟུ་བལ་ཞགས་པ་དམར་པོའྟི་སདད་དིཿཞེས་གསལ་བཏབ། དཱནས། སློབ ླབ་དབནྱ་ནས་གཟགས་ དཱ 
ཧིཿ ཡུགསལ་བའི་ཐུགས་ཀརཟུབའི་དེལ་ཀའོརྩོའི ཕྱི་དབུས་སུ་དྷིཿཡིག་གི་མཐར་སྡགས་འཕྲུད་གིས་ ། ཤ་ལསྭ་ཝྔགས་འབྲེད་གཉིན་པྲཐུད། འདབ ཁྱེད་དང་རྣམས་ཊིཞལདུ་ཊུགས། ཕུགྲས་ཀདཌྡདའ 





[མམཧོ་ཤམོའླ་རློགལི།སྦརྟོའ་ལོསོརློོབྲ་བཤོམོནྷོསོནཱམཿ་པའི་ཀྟིཉིཏྨཱསཿཧོཤཱལོ། ཏློགགྲཱོ་ཡ། ནམཿསམྨནཱ་ཨ་ཝ་ སབི་ི་སྟིགུམ་ཤཱལིཏླགྲཡ།ན་ཨྡིའཀདཛལཏུ ཀྭ 
¡ ཏཏདཇདོེཏ. ཚོ བཾཀ་སིནཏླཐགཏཱ་ཡ།ནསོབྷངཱ་ཡཾ། ནམོརྣམཡ།ནམོཉོསྦཾ་ཐཱས། ནལོ་སྟཏཏ་ཨཾནཱག ༡ རཱ 
(བྷཿྷག་ཕ] ཌཿཏངྱཐཱ། རྨཏིཾདྱཾ་མཏཔདྡྷན།གཏཾ་བརྗཱ\ ནི་བ ཏཾརྫུན། པུའི ཱནུབྷཱའི། ཤམ་སྦད ནི་ པི་པ་ཤན་བྱནེ། སརྦངོཔཀླུརྨཱཔདྫནི། སཱལ 
ཛཱ ནམོའཏྲཡཱ་ཕྭ། ནམ་ཧྱཿ་ཨ་ཝ་ལོ་ཀྟཾ་ཤརནྨཱ་ཡ།བྱཾསཏཱ་ཡ། མཐྭས ཤཱཡ།ལ་ཀཱ༨་ཱ་ཡ།འལོམསྦུམ ཏུལ།བརྒུད ཡ།མཱསྭཡ།མྭཧཀཱརྡ།་ཕཾ།ཨ ཟི པའ སེ 
_  མ་ལུ་ལོ་ཀཾཏེཤཱརཱུརྨུ་ཁོད་གྲཱནྡྷ་ཨམོ། གྱ་པཱཌཱ་ཛཱམོད་ཡེ། ཏ་ཱ་གཏ་སཾ་མུཁཱ། ལྟའི ་་ཏོསྟི་ ༨ མ་ཕ བྱ་ཡ། མནན འདྲ 
། བཱ ཨཾཅཅད།ཅེ ཅེརིཅེའི། ཉའ ཅུན པར་མར། མིརི་མིའི། །ལུན་མུར།ཱཀཱདཌཀ། སའ་དའ། པིའིསུབས་ ཅན ཅེ ིའིའིའི། པའ་པེན། མིནིམིནི་མྭ རཱཏྟ། རལ 





//། སམཔཱཔྟ།ཛ་ལཛཱལུ། སཉྩལསལྕལ། བེང་ལབཉལ།པྲ༧་ལ་དྲ་ལ། གཞག སེ་ནཊ། བྷར་བྷན།བྷིརིཌྫིད ཟུརུ་བླརུ།ཏ་རཏ།རཏི་ཏོརཱཧྭཧཱ། ཨེཏི་སྭཏྟཀྲར་ངི་ཀཱ།མྣང་བ་པ་ཏོ་འ ། 
རྙ ཏཾརྷུརཾརྱཾའརྟཾས རུརུདཱཱུ།ཏནཏད། སརསན། ་དཅ། པར་པཱར། བདཔའ།མནམའ།ལན་ལར། ཏ་ཧྭ།ཧཱཏཱཧུ། སོ་ཀཱར་བྭུ་པའདུད། རྙངྷ་པིངྷིརིིདཇྱུུཧྲུཧཱ།ཏརཏ།། 
„ ཨཱརུ་སཱད།ཙ་དཙར།ཡའ་མན།བར་བའ།ཧནཏད།རྨ ་ཤཏསཏྭས། བཏམ ཏ་ཤརིར། ཛཱཾལ་དཱལ།ཏ་པཏྟ་པ།ྷཱསཛྷཱས། བྷམཐྷམ། རྟག་ལཱན།སོམ་སཱདཏཧ། ཡམ།བརུ།། ཁུབེད། བླ རྨུ་ཊཱཡུ། 
; ཨཀྷཾ། དྷནཱད། ང་བདའི་ག། ཨ་བྱངཏ།ཅ་ད། སུནུསུརུ། ཅུ་ཱཾ་རུ།མུར་མཱཧུ།སླུ་རུ་གླུརུ། སརཏ་ཀུལ་ར་དཱདྲ། ཕྲག་གབཱི།དྱནད།བྲ་ཡུ།ཨྣ་དའེ་ཡཀ བིའུ་ཡག། བཏུ་པི་བརྙ།དའ་དྱའ། 
| [ྷར་ཏཱར།རྙིནརཾདནུརུ་ཇུ་ཅུ།ཏ་རཏ་ད།ཐད་ཐའ། བྱར་ཀྟར། མར་ཡ་ད། ལར་ལ་ད།ཧརཏ་ར། པར་པད། སར་སན། བ་དཔའ། བད་དྲ་ཡཀ། ས་མནཏ་ཨཝ་ལོ་ཀིཏ། དི་ལོཀྟིཏ། ལོཀཱ་བཱན།མཧེ་ཤཱད། 






[༣ །་ལཀེ་ལིག་ལྭགྲས།མླ་ཤྭདཱསྣགབྱཱདང།བྙོངྷོཏི། བྷོིྒོ།།བྷོང་ཡབྷོདཱོ། ཀ་ཀོ ཀིིཀིྲིཀླུང་ཀྲཱ་ཧོ།པརམོབཛོསོོ། ཀོར་ཀོའོ། ཏགས 


ཏ༈01 










གཉོ སདྭགུ་སམ་ཨའཀ ཏཨ་བ་ལོཀྟིཏ་ཐཾག། མུམྱཱམུརྦཱྦཱར །མུ་ཡམཱ་ཡ། མྭའུ་མྭུ ལྩ།དཀཱའཏྤལྲི་གྲནྦ་པྟིྱ། སྨ ཟ་བ ཏ སརྦོབ་སརྒྭཧ༔ ཏཱ ཤཿ དྷ 
།སཐགཱིའྩེཉ སང ཨཾ བ་ངབོན ཏཌན།ཏཛན།རདཾ།ཏསྐའ། ཨ་ཨ ིའ་ཤྭཾ་པ་མེ་ཀ། ཀཀ རི་འ ཅགས ཤི པླུ་ག་གུང་ 
སངྱས ཀྲ་ཤཀ ཏབྭཏཱ་གུཏམཏན། དམདྲ་མ།སམས་མ།མ་སམས། དན་དམ། མྭཱ་ཀཱ་རུ་ ཆིཀམཧཏཡོ་ཨཀྱང་༡འ་མ་བས །སས་ མི་ལེམ་ཀེ། མུལ་མལ། 
་གསགའག་ཀའཀ་འ་ རའི ཁྲག །སོ་། ཨ་ཤུ ལཱ་ སུ ཀནཀར། གཟ པའ་པད།། 
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།མཐན་སགས་འཕྲེདགིས་བསྐོདོབ་ལས་སྦགས་འཕྲདོ་གཉིས་ཕྱུབུར། ཞལནས་ཐོན། ཁད་ར་རོམསྒྱ་ཝསོ་གོསོ་དཀར་ཐོརོ་གསལ་བཟིཞ་ལྭདྲུ་འུགོས། ཐུགསོ་ཀརློབ་བའི་དོོལ་ཀའོརྩོརིདྲབས་སླུཧི་ མིག་ད 


 ¡ ༤༨༨༣. ༢༣༩༩ ༨ ༤ ༣ ༡༨༩༤ ༣ ༤ ༤༨ གཡའ ྦ 
ཞྭ ཁོདཔནམོས་ལ་འདིའིིས་ཟོན་མཛོད། ཡོ་བློད་པཱར་ལཱ་སི་ི་གུ་ཏཱ་པཱཱ། ཞེས་ལན་གསུམརྗེས་ཟློསྱེདད་གཞུགུ། རྗེས་ྱིྱ་བརྣམས་ཧྱི་དངའདའོ། ཧཾ , སཱ་ཨཱག་གསང འྱི་ཕུག་ལ། 


ཟླ ༡༠༠༠ 


གླབགསཅི་མདུནདྷ་ལ་ཚོད་པོབ་ཤམསྭ། སྒྱུབས་སེལས་ཚེདམེད་བཞི་དོན་དྲབཏད་སྟེ།བུནཏས་སྱད་པཉདདུ་སྦངས། སྱེད་བའི་དདལས་སྣོད་བདུད་ཐམསཉད་དད་བཞིན་ཡིདཤེདེཿདཉྱིལ་འཁའོདྲུ་བད། ཝོ 


ཁ; ས་བོ ནཊིའདིག་ཏོན་གཞལ་ལས་ཁད་གིདུས་སུ། བྱདདངཾ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཧད་ཅི་ལུས་གཅིགཏུ་འདེས་བླ་ག་བའི་དྲཤིལ་འབོརོ། སམས་གཅིགཏའདུས་པདོད་བུས། 


མཚནཔའིཔླད་དཀར་པོ། ངག་གེ་གྒཏུ་འདུས་པ་དེའི་ལྟེ་བལྷ་ཏིཿསྣ་མཚན་པ། 


ཀྐ དཱ ནན་པ།དྲ་ནམས་ལས་འོད་བེར་འཕོས། སདྭསྐྱ་ཧུས་ཐམསཧདྱ་ཆུལ་བའོད་དཔགཏུ་མེད་པའྲི་རོམ་བར་སཱན་དདས། ཟླབ་ལ་བདྨ་དྲཱིཿདང་བཅས་ 1 
སྐཔ་ཡ་ཤེན། ཐམས་ཉད་གཅེ་གུ་འདྲེས་པ་ཡོདས་སུ་བུན་པ་ལས། རང་ཉད་འཕ ཧི 





གས་པ་སྤྱན་དས་གའིགས་དབངཕུན་ཞལ་པུ་གཅི་གྱག་སྟོད་དང་ལྡན་པསྲུཕུན་རྟོན་ཀའི་ཟླ་བ་ལྟར་དཀད་ཞིང་མདེན་པ་སྡོག་ཆ་ | 





༄༅། །ཞལ་དཀུད་པོའི ངདྲ་དུའཚ་གྲམད་ ག་གཡས་གཡོན ཤྱེ ས་ལ་ཞ་བའ་ ནན་དཀདདམནྭ་ཝད་བདང་རཧཚོསྦལ་ཁད་ རེ འིམ་ལྭ་བོ་བོའ་ཞོལ་གསུམ་སྟེ་ནག་པོ། 
།དམུན་ ནག སྡསྱོ།འལུ་ དཀརཔོ གདན་པ གཚཆ་ ཞི བདོད སྲི ་པབ། ཝག་དངཔ་ 

 གཉིན་ཐུགས་ཀེད་ཐལམོ་སྩན་བ།གྲཡས་ད མྱི ཁྱིས་བགྲྭད་འཔེ ཡད འཁོར་ལོ།༢ཕྲའེ། རེ་གཙུམ། ནམས མགན གཞའུ། སླུགས རྤེ་‹འ འདིན་བ། ་་ 
མཱ དྲུག་བྱ་་དདབྱརདཧ་དུད་མཆོག་ཉིན་ེ་མཐིལནས་བདུདཚབིརྲུ་རུན་འབབ་པ། ཕྱག་གི་ནཐིལན་རྨན་དེའེ་དངབཅསར། ཞབསདོ་ ་; 
༼ཆའྱི་རནྤིསུ་བརྒན་པ། གཞ སོགས ཨལོ༔ ོལམདཀརསེ དབང བརབུའམད་མཛན།ཡགང། དསགཅོབ་ལྲའ ཆུརད ་ : 
ཙ; གཤེགས པའིགསྔ་ལྱད་ཅིའ ི་ཕུམ་བབྱསམས་ བའིའུ་ནན་ཅིས།གཏདདངའླསུར་བཀོ།།བལ་བར་ཨོ། ༈མགྲེན་པན་ མཱཿཐུགསཀརྱ་མིགྲི། སྣལཱའེ།ལྲེ་ཡག།བབྲལདརརྐ།'ྟན་ 








907, 






༈ཾམཆོདབ་བྱརྒྱད་ཉ་དིནྱཡིས་བླརབས། སྤྱཧནན་ཤཱསཕི་བྱ་ཡིས་མཆོད། ཡོ་ཨྭཧཱཾཏྲ་ཨ་བྷཏ་ཡམི། འཁོརའདསཐམསཧྱཀི་ཐྭུདྱ་ཱབདུད་ཆེ་གསོལ། ཨོ་བྷརིཿྟཏི་ཨནུ་དཱ་ག་ཡལི། རྗེསཆགསྱིདད་]ྲི] 
།བསྒྱུརད་གད། ཉ་པར་བླདདམར་པོལ་ཨཱཿ ནྡཐོན་པོལྷུཾ། ིདོ་དཀརཔོལ་ན་མགྡོའབདག་ཅོལ་བྲམམས།་འབད་འ གཡུསསུ་བོམ་མ།།དནས་བྲཊསུ་པན། ཨོཾ་དྷདཏྭས། སྭཏྲོས་དཛྡ་ 
བྷཱངཾནསྟ།ཌཱིལཀངྦྷ་ལོཀཱདཱ་ཡ་ཙཱཛཱཾ་ཕུཊ། ཨ་པདྨ་ཏཱ་ཧཱཾ། ཞསཾནུ་ས་སུ་པབྨ་ཞོད། དག་བ་བསྡོ། ཊད་ལ་དབང་བསྒུར་ཐོབ་བ་ལུ་སྒྲབ་ཐུབས་བ་ཤད་ནས་སྔགས་ཙཾ་བཟླས་ཡུན་སྦྱན་པ་ཉིད་ཚེསཆོག་གོ། ཞཾས་ ` | 
གསུངས་པ་ལྟན་དོ།_ རྣ  འདོདའི་བླབས་ལུད་བ་བོན། སློབ་མས་མཛལ་ཕུལ། གསོལ་བའདབས་པ་འདིའི་རེས་ཟོས་མདོད། སློབ་དབོན་ཐྲིས་བདག་ལདིག་སྔགསདཨོ་པ་སྣལ་དུ་གསོལ།ལན་གསུམ། 
།ཟངསྨྷམརོས་དདཆོགསོ མཆོག་ཐུས་ལུ།།ཌཱས་སོགས་ལནགསུམ། མབསནམས། ཤུནཏཱས་སང་པ་ཉིདད་ སུས སོང་པའི་དང་ལསྭ་སོདབྱར་དཐུམསཅདདང་བཞིན་ཡེ་ཤེསྱེའདངསདུའོྲ་ 
ཛུན ཡོ་པུ་ཀྲིཉི་པའི་ཤཱྟསཐྟནླཱ་པྲ་ཀྲཾཏ་བའི་ཤུདྙོཿཾ། སྣོདཁྱིའཇིགརྟེན་གཞལ་ཡསཁང་གེ་དབུམསུ] བུཧུདཅེ་སསསཧན་ཐམས་ཅདྱི་ལུས་གེ་གྱར་བྲངས་པླ་བ་བའི་དིལ་གབོན། སེམས་ | 













༡༥ ༄། [གཉེག་ ཏུ་འདུས་པནོདབུས་མཚན་ པའི་པླདྨ་དཀར་པོ།ག་ གཅིག་ཏུ འདུས་པ་དོའྲི་ལེ་བ་ལྷ་ཉིཿས་མཚོན་པ། རྩི་རམས་ལས འེདྲོ་ཟེརའབྲོས། སངསྦྱ་ཆས ཐམ་སཿད་རྦལཱ་ མཐཿདྱྱ་རྭལཾ་པའོདོདཔག ༈ 
རཿ ུ།མད་པི་ན་པར དྲུད ེ་ ཧིཿདང་བཅན། པ་ལས བམསཅདགཅིག་བྲས། པ་ཡོདས་སྱུ་གུནཔ་ལན། ཅུད་ནུམས་འབགས་པ་ སྤྱན་རས་གཟིགས་དབོད་ྱུག་ཞལ་བུ་གཅིག་ཕྱགྲ་སྟོངདང། 
ཐིས ་ དཱ པནིདིནཔྲ་མོབ། རྩ་ཞུལ་དཀར་པོའི་ཕྱང་དུའཚོགམདད་རྣ་ལྟག་གཡས་གཡོན་བྱིུྱོགས་ལཞི་བའེཞལ དུ་ཕྲོ་མུན་དཀར་དམར་ལྔངོ་བདང་རྒྱ་ཚོསཀྱི་ཁ་དོགོན། | 
ཞལགསུམ་ས།ནག་པོ།དམརནག། ཐྡོ་རྒྱའོ།།རལ་པའི་ ༨ཆུགསྦཿ་ཆེ་མོདསངསྦ་ཆྒསའོད་དཔག་ཡེད་བའེཞལ། ཚདསཔ༽ དཡའིཆ་ལུགསབནདམརཔ། །དབུ་བྲས་གཅིག་པ་ 

|! པད་བཅུས་། ལག་ དང་པོ་གཉིསྔ་ཁུགས་ཀད་ལན་སྨྱ་དབ། གཡསུ་བརྣམནཱྱིས་བགྲང་༢ ནདལ།འཁོར་ལོ།རལྭུ་བི། རེ་གསུམ། གཡོན་བནམསཀིས་གས རའི་པྨད།གཞུ། སྤྱི 
རུས་པོཏཾ ཁཱཾ་གརྣམསྭ་འཇི་ ཞག ཙགལྟགན་དགུ་བརྒྱ་དངངཧྱདུ་ཐ་པངྱད་མཆོག་སྱིནྱིམཐིལནས་དདུད་མིའི་རུ་རྒྱནའབབ་ད། ཊག་གིནཊཡན་རནདད་བཅས་པ།ཞབས་དྲོརྫལ་འུང་ས་ ། 


ོ་་པོཅིཔོིོབཞིངས་པ།དོར་དངནོིྱ་དོརྫོ་རོ་བྱོོ་པོ། གོནྲོ་ཕོགོས་སྟུརོ་སྒོལོནཱ་དརམོོབད་དོམར་བོའི་མོདདཔནོ ཐོགློགཡོསོ་བོས་གོཙོཔོ་ལོའྱངདངོང་།བགཡོ། 
པོའཛིན་པ། པགིནས་མའའལ་དབའིནག་ཤགསའོརཀས་ ཁྱད གས་ས མདབ ང་བདདཆོ་ །དཔཔལ་བརམོ། ག་ཨཱདས་གཙོ་བོྲིའབུར ཡོནསྔ་ྤྡཱོ དཱ 
་ དཔ ལ་གར་ན། བན ཞེས་གསལ་དཏབ། །རོགྱ་ཅོལ་བྲམམ་སཏ་འབདའ ཅན་བ གཞུག། དེནས། ཟློབ་དཔོན་འཕགས་པ་སྤྱན་དམ་གཟྲིགས་ཇུ་གསལ་བའིཆུ 


འི ཀླ པ 


ཡིད ལ་འདས སྟུ་ཙཱཿཡེག་གིམཐར་ཐཱགས་པྲཾངགིས་བྷ་དོདབ་ལས་ཐགས་འཕྲངགཉི དརདྨ་ནམསཞལ་ད ྦ 
ིབོདཔའིམོས་པ སྲལ ཨོཾ སྭཧཱ དཾནཱ༔ཱ། ནཀླབ།ལོཀ་པརལ ་ཕཊ། ༣ ༢ ཞེས་ལནགསུམརེ། ཚཇཛའ.འའ་བས་ གྲ ། 
ཏཾ སྤན་རུ་གཟིགས ཨུབ་ཝྭ་ཌིལ། རྒྱབསུ་ཞ སིནས་བྱསེད་ཚདམེདཔཤྲི་ནམས་སྡོན་དྲ་བཏདནས། ཤུནྨཏྟཧ་སྟྱིད་པར་སྱངས། སུ ན་ད 








། ་༈ ཡི་གེ་དྲུག་པའི་སྔགསུཀྱིམཚོན་པ་ཡོངསཿ ངོས་སྦུ་བུར་པ་ལས། ར རུ་ཉེདའཕུགས་ད ན་དས་གཟགས་ངོ་དྲོས་ཁ་ཝ་ཏྲིསམ་དོ།དཀར་ གབ། ད་ཀགཡསདུ་བོ་དོ་ དཾ 

འི་ག ིའཡག་ག་་ས་ཿ པའི་མཆོག་ ནདུངཔོ་དུད་དགརཔའ སྲོ་ཧོརདུས་མཚན་ བྱ ིག་ུགདྲུགཔ། གཡས , 

ད ༼ ཞབསའལབའསྟབསབྱས་བགུགསཤད། དདདང་དན་པོཆེ ་བརྒྱན་པ། རའ འི དཔནན།ག གཡནོགས་སུདང་པྣང་གྲེ་ཕ གི འབུད རག་ ར་དགུ སད དབུ་ 
ངེ བརྒྱན་པའོ།། འོ། །མི་གྱརཱ་ཨོཾ་དཀར་པོ་རབརྦམ་སྔོན མ་སྡེནམོ། སྣནཏི་སེད་པོ། ལྷེལ་བད་དམར་པོ། པོ གདེབས ལྟེབར་ཛྲིཾ་སྡོ་སྱ། སྤྱི་བོར་ཨོཾ མགྲིན་པར་ཧུཿཐུགས་རྐརརུཾ ཡ་ཤེས་པ་བྡཛ་སྨམ་ཛོཿ ཛཱ 

[ ཧཱཿ །མོ་མཆི་དྨཱ་ཙཱཾ། ཞེས ཅིཤྭགུཧྭཏྭ་ཐཐཱལོ། །མ མ་བུགཿཆོས་ཐམསཿདྲ་སམ་ཏ་བུན་ཤེས་དའྡིདོ ནས་དཀེབདཛོ། རཾ འདིའི་བླབས། ཡུདབྱ་ཐི། སློདམས་མྫེལ་ཕུལ། གསོལབ་འདེབས་པ་འིདི་ 

༥ སྨ་ནནམཛོད དདནཅིནདགགཔདགྲཤགས་ད པྭ་སལདུ་གསོལ །དགྱུན། སྦརད་ིགས་ཅིམཆོག་བཅསའ། །ཞེས་སོགས་ལན་གསུན།དརངནམས་དམིགས་པའ དི 


[ཧུབ ནཛཱ་སླུ་། སྟདཔཉིདདུ་གྱན། སྟོད་པའི་དཔུལས ླད་དཀར་པོ་དདྱ་ཟུ་བའི་གདནལ་བླང་དགར་པོའི་སྦོང་བུ་ཡི་གེདྲུག་པ: གགས ྐསམམཆན་པ་ཡོོ་སོ་བོར་པ ལས། ཌདི། 
།རངདྷ་རམས་ སལཐགས་པསནརས་བཟིག གྲབགས་ང་དསཁ མདོག དགུར་གཞའ། ་གཅིགྱྭ་ཕགྲ་དཱག་པ། གཡུས་ཀྱི་དང་པོ་བདནྭ་་གསུམ་ང ཚེ་གསུམ་པདགྱུར། རི གིས་པན་བྲགདའཕྲུད། གསུམ་བནན་ རའདངབཅས་དའི་ | 
པ རྦ མཆོག་སྦྱིན; གཡོན་དངཔོ་པླདདཀར་པོའི་སོདབུནོདབུསམའ ནཔ། གཉིས་པན་དྭདགྲུ་རེ་གསུམ། ཐམན་ྱི་ཐུགས་འཛིན་པ།ཊ ཞདསརལ་པའམ་བྱ། ཨཅཞུགས་ཤ།དདང་དཔཆེས བྱཧན་པ།རལ་པའི་ 
ངུ ། ཟེདོ་པན་ོན། གཡོནོགས་སུར་ ཨ་གྱིས་སའཞས་གུ་དར དྱམད་པའ དྱ བྐྱཧན་པཔོ །མིགྱཏ་ཨོཾ་དཀརད། ནཱ་བདན་སྔོནམོ། སྣ་ངི་སེརཔོ།ལེ་ལ་པད་དམད་བོ། དྲལ་ཐར་ 
¦ །མྡེ་ལགུ། འར ཧུ སྱི་ོར། ] མཧྲིན་བརཨཱཿ ཿཐུགསཀཱར་ཧཱུཾ། ཡེ་ཤེས་བ་བཛཾས་མཱཱ་ཛོཿ ཇཱཿཾབཾཧོཿ་གཉིས་སུ་མེད་བདྲ་ཐིམ་པརྡ་སུན་པའི་རོས་བམཛོད། དེནས། སློབ་དབོན་འཕགས་པ་སྤན་རས་གཟིེག། 
¡¡སྲུ་གསུལ་དའཐུགསྲ༢།འ་ས ན་ཡིམཊདྡགས་འངགིས་བསྐར་ད་ལས་མགས་འཕེདགཉིས་བྱད། ཞལནས་ཐྲོན། ྱིནདནམས་ཅིན་བྱགགས།ཐུགས་ཀའ་དཞྱམན།ོདདདི་མད དོན་ལ 


ཤཿ །ལ་མོ་མོཌྲདྷཙོ། ཞེས་ལནགསུནདེས་བོདོ་པདདུ་གཞུད། ི་ོ བློ ༣ སྤུན་རོག་གློབགསོ་དོན་ཡོད་ཡགས་ལ། མུ་གཟུགསི་མ་ ་ 
ྒ = ཡ་ས་ེ། མགདའསྱ་ཐུརལས [སྔ ད་ོ་ིདམགསྱནས་ ཀཱ 
གསརབའི་མདོག་ཅན། ཕལ་པའི་ཐོརྗ་རུགས་དང་ཛནད། [རྒྱན་བྤདས་པ། ཧགས དཱ །རྲིདགསྦ་སི་བ ལེའ ྲུ 
ཀ ཨུ་ཐུག་བྱརདྱགཡས་བཞིན་ གས་དག ཀིནཞགས་བདད་པག་པདོ། ཨསྟོ་ཐཱ་ཨཱཀརཱ་པ ཊུསབླབས་དག། བོ 


གྲ ཡ་བ ས་ར 






ངེ 
` 


ས༈11. 







3 


ཧི་པཐུ་ཆཱནན། རྒྱན ི་བླུགོས་དང་། རཾདགསྦཱའི་པགས 





[སམས་ཉིད་དིཿ ཡགདླདར་པོ་འདོསནྡཱ་ཐུད་བལས། ཁྱིདརད་རྣུམས་དོན་ཡོད་ལྕགསགྱུ་སྒྱརེདས 


དྲ་གཡོགས་ཧནནཏཾམ་པར་བཞ བྱིས་ད ཤཿ 
ཟླ་ཟུ་བའ་ད་ཀ་ལ་འཁར་བཱ་དྲཱ། 


འི་མདོ རལ་པའི བོགསདང་ཝནད། ཅྒུན་སྟངས་ད། སྤྱན་གསུན། འོད་དབགྲར་ 
༈ གསོན་བཤིན་ཞགདའ ། དདབག་ཡེད། 


| ། 
བསྲལ་བཏུབ། དེནས། རྨོབདཔན་སྤྱན་རས་ གཟིགན་སུ་གསལ་བའྲིབུགསུཀར་ན་བའི་དཅལ་དུའོརོཡིདངུས་ སས སར ་ ས་འ 
སྐུལ དོ ་ ཟཐསས་ཀུད་ཟུ་པའ དུསུ ར་ །འཔང་གིས་བ་བུད 


རེཾསླ་ཟོསྦྱོ་ཕར་གྲཞག། རྗེས: དའ སུ་ལ སྐུ་གཟུགས་ཁུཿ 
ནགུ་ེས་འོ་བརགཡུན། རེ བསགས་པའི ོདདོམཆོདཔའི་ནོང་བཿྲབ། :- 


པབ ཤནསྭ། སྐྱབས་འཕྲོ་ན 





ཛི 


[ 






རས་མཇུག་གད་བའི་ཡོས་བཟཛད་བསལ། ཨོ་ཨསྙད་ཤ། །མམྩོ་ཐ་ཨཱུ་ཀློར་ལྭ་ཞ། 
ན།བགིདྱ༔ དགསུམ་དཔག་པཔ 


པིར རི ིར ི་ལ་་་ ློངྩོཡལ་གནོས་པ།གཡོའ་གོའོ 
ཤོང་བ པའ བའ 38༤ ས་ག པན འ་བ དད་ག ག་གས རི ྨྲ་ྲྷ་ ། 
སྤྲབ 





ཟའ མསྐུམལ་བུལ། བཾ སོལ་བ་འདབས དི ་ སད སྐ | 
ལ་ གས་སུ ད་ནས གས་བདེ བ་འ པ། + ང་པ མ་ག ཙོ རད 
[ཿཾ._ ར་ཡེད་ན་བོདདབག་མེདཅས་བྱརནཔ།ཙུའི་དསམུ་ླདིོང་ཁུལ་གནས་པོ། གབས་གཡོནོན་གདགའཔཉར་དགའད ཟསྲོ་མགས་ གམ ཧཾ 


98༔ 


ད སྲི + ྲསི ཞི 
5༨༨ ནརཾཏིརྦིཔཱམཀྲི་ཚཱ། ཞསཅུདན 


སྭབྱརྒྱན་པ།རྡ་རའི 


ཞེས གསུལ་གཧཏག ནས། སོབོ་དནོནསྦན་སདོའི་ བཱ་གསལ་དྲའི 

རཿ སཱ འྩོ ལང སྒ 
ོོས་ག་ག་་གོགསླ་གློགསོ 
འསག དང་འྭདོ།། ཕིས ཡལ སྒཉས་སེམསཚད ངུབ ཧུ སྣ་པོངོ་པར་སྱདས། ཅུ 
བུ་དགུནབརྟན་པ།ཝི 


གིས་པད་ཟླུལ་འབུགས་པ། ཡུམམཱམ་ བ་ས ་ ± བིགཡོནྱ ད་ཡ 
ད་འདན་པས ༥ 
པན་བཏྒརབསེ་མསིཡུངཔོརྱབུར ་ རང་གི་བ རཿ 


དབཝུས། ཡབ་མམ་ཉིམས་པན་འུགས 


སཿ གྷོ དཾརརྫོའིའི་ཁརོདོབདམ་ཇསྦཅིས་བཀུད་བའྲི་སིདྲདྲ་ལགསའིདྡོ་རཞིག་བཞག། གཆོད་གིསོ་བྱརན་པོའི་ཧོརྡོར རོམ་དང་།མཐའ་དནོ་ ྐོ་ུ་མཆོད་བྲནམས་བ་ཤམས་ལ། །བུམསཅད་ཨཏསདསངཊ། ། ། 
མཆོདོཔྲ་བིདྷ་ལཱྱིནྲ་ས་བླདབསེ། བཀང ནི་ད ཟུས་བའི་བརརྩྱཾ་བིས་བསོམ། ཐུགསཀནས་ལྦའིདྲོ་འིགཆདདེ། མཆོདོད་འབུལ་བདབསམ་ལ།།སྤྱརིནས་ཤཏཱི གྱིསྔགས་དང། 
ཀྲུ ད། གཏོརམ ཌྲབ་ རར ག་གཡས བོཆེ་ལྔ་དགྲ ུལཆེ། །ག་མགས་དཆད་དདེ་ ཤཱི ལགས ྣ( 
རླུལ ཞེས་ལན་ > ཅ ། 
། 


འདུལམཇད་པའི་ །དོར་འཛིན་ལྕ་ལགའཚལ་ལོ།།ཞེས་པས་བྟཏདཾ། ༈ ད་ནས སྲོབམས་མྫངལ་ཐུལ། ཨོཏེ་བྲཾ སུས 
| ིནངྷནམས་ལ་ཐིས་པདྱཾ་པཱན་པའི་ཡོས་པ་ ད།རོལམོའླ་སུཔ ཡང་པོད་དཔནྱི་ཐུགས་ཀནས་དོད་ཟེར་འཕོས། སདྱ་རས་ཐསསཅད་ཤིག་འཕ་ནོས་དརྱ་སུན་དཔན་ཏེ ཅཅ 









འབུདབའི་ཡན་ལག་བདན་ཕྱ་པ། དཔོནོ་གསུདབའི་བད པེརོདཔོས་སུ་མོས་ལ། འད ནྱི་ུགས་ཀུནས་དདཟའྲས། སངྦྦྱརས་པསདགསང་དདག་གའྲསྱ 


ཐའ ༩༢༦ 
་ 





, པལ མོླི་ཟ་བ། དེནད། ཨཨངད་སསི ཅ་ །སྩེད་བཏིད་དུ་ ད་བའི་དང་ལསྤའདདྨ་ནོམསཿྱཕིང་གརྣ་ཚུལིགདྡོརིདང་བཅས་པའི་ 

ཤོས དཔོ ཊྨརམསུ་གཱནདགའི་དདག་དོཞི་བ ། གཡནླདས་དུད =÷ ཡད་ན ལོ་དའེ་ ྣད 

ཇིའསྐིལྭ་ཁུང་གིས་པདྨ་བུལ་བཞུ་གས་པ འིར ལྨམཀོཿ ྦ 
བའྲིདདུག་པོའ་གསུལ་པའ ཡ་པ ི་ཅ་འའཨོདཔ་ བྲས་སུརུ་ཡིག་གི་མཐར་སྦགས་འབུང་གིས་བནོར སྨ འི་ས གས་བ འདནྣམསུ་གསདའེ་བདག་པོཞི་བ། 
ཅིའགིྱབིཿཕ་མུ་་ཡིག་ གིདཐར་ར བའི་མག་པན། འདོདབས་ལ། ཤིསཿས་ཛད་སྲེབ་བཅ། ་ 


གོ རིཟི་ཟོརརོ་ོ་ཝཛིརོལོ་སི་འིྲི་བྱ། རརལལ་ལ་འག་ གོ ཿཔར་སྱན་དྲངསཏྟ།ཁྱད་འདྣམས་ལ་ཐེནཱ པརྒྱ་གུར་པའི་ཨོ་ 










གསུམ རསྣ་ཐོསྭཾ་བཱ་གཞུག། ཁྱིད་འང་ནམཾས་ཡད་ ཨཱིསདདའས་པསླབ་སམས་ཤི་ུང་པོད ཐུད ཕྱོགས་བཅུའི་སདྭཨྦྱརསྨུནམསྦ་ཅིས། སྱ ད་དུ་བྷུན།ཿ ལསྦཏད་། 
དངྒ་རམསུ་གསང་བའི་བདག་པློ་སྐ་མདོག་མཐིངནགཞལ་གཅིག་ཕུག་གཉིས་རྤྱན་གསུམ་ཤིན བོས་བ།གཡུས་དྲོརི་འབར་བའཕར་ཞིབ། གཡོན་ཞག གཞུདསུ་གཡས 
བླམུམ་གཡོན་བྱཏཏས་བས་ཉིམའི་དགིལ་འཁོའ་ལ་གནས་པ ཉི་འི་འོག་ཅུ་དབའཕུགཆེན་པ་དང་། ཨུ་མ་དང་།ཞོང ཤུདགླ་ཚུམ་ཡིནལ་སོགས་བྲ་གུས བེག 
ཞལ་དུ་ ་ ལཅན། ཁྲ་བྭརྱིནོཆ་ཡུགས་ཡོདསསུ་ཇོགས་བའྲོ། སུའེ ག་འདི ལ་སནོབདུདི་ད གཔ 

ཡབའའྱགུད་པ། གཅིའྲ་མལྱ་ཡིས་བྱར་ཤལ། ( གཉི་ས་ཀའད་མེ་དཔུང་འབ་བའོ་དྲངུསན་བཞུགས་ཤིད། མི་བསོད་བའི་དྭབྱ་རན་ཅན། དྲུལ་བའ་ཨོ། མྲ་གིན་པར་ནཿ ཐུག `÷ 
པ་མཛོད། དེནས་སོབོ་དཔོན་གསང་བའི ི་དདག་པོའ་གསལ་བའི་ཐུགས་ཀཉི་མའི་དཡལའགོད་ིདས་སྱུགགི་མཐར་ཕྲགས་འྲགིས་དམར་བལས་ སགས་འྲ་བཉིནའ ཡུ ཞལ་ནག་དེའ 


འ༧༧༥ལ་ 


༄། ་གམངཔི་ད་ རོབོ་ི་ཕེབ་ཕྱུམ་གྱིན གས ཐུགས་ཀའི ཙིམ 


༡༨ 

དུ ་ ཧ་ས ག་བ ོ་ ་ པོ ་ 
རར ྲ་ ༢ གས པེ ༤༤ པུ ་ ད་ལ 
| ཚུ དེ བ་ས མས་ལ ནག་གོའ་ ` 


རྲིག ཕའེདཔཡས་ཛཱུལས་རྡོ་རྔ་ཧྲི གིམཛད་ཡོས་ཅྱབ་པལགའ 
ཤི་ཅམུལ ཤུཔ། འབར་མ 


་ 





རེ 





ཁྱིས་བཞུགས་པ། དྭང སྡོན་པོའྭསོདོག་སྲོགས་དང་། གྲོ་ཝགསྭའྲཱི་མདད 
འ་ ྲ ཡགས པའི༡ཞསཅན། དྭྲུ་པྱ་ཧེད་ལཱག གྲསསས ཟའ 
དམའ དྲསམྟ ཿ དྲདལདུར། །། མ་གཱན་ 
དཱ བར ཱིཕོགསརདཞིའིནསསོུ་ 


བའ ཀ་ལ་ཏ ་ 


ཤིད་མཚ པྲ ུ་ཨུ་གཅིགས་པ། 


མྲིན་པར་ཨཱཿ ཐུགསཀརརཱུཾ།ཐུགུས་ 


ཧཱཧཱ།ཞེས་དསིགས ་པ་དང་བཅས་ཅི་ 
གསཔས་ཕུལ།རིག་རྔ 


ནི།མཐ འདག་འགེགསཀིག་ཤེད་མམཆོག། 


བོ་དང ཏོ གི་བར ྱནོདཔ་ལདའ ཡན་ རྦན ། 


དསན་དག འ། ལོ་ཡེ་ཤེས་སྐེམས 


ག་ཐ ༽ རར ་ ཅི་བ 


པླ་བམདྟ་ཉདཉིནྱཡིས་དླདུབས། ཨྱནས་ཤཏའ བསི 


བཟོདདཀའ་གཟི་དྲའིདཆེནཔོའཆད། སིག ་ ཅེས 





ཱ ༈ འོརིའིནློདབསཌིདཔརོ་འོདདོནོ།མོངལྤོ ོྫའབ་ོདོཔདམྫ་དོསོ་བཀརཔའི་ཉོདརོགོའརྡོ་རགོབཤོདོ། དར 
པའ སག དྲུལ ་བཤནསའ། ཐམསཅད་ཨྲའཾ ས་གས ± དླུ་བསེ་ལ། བདག་དེ ཟསཔའིབར་རྲས་བོམ་ཕུག་སཀ་། 
0 ཁྲ ཞིག་དེ མཆོདཔའྱུལ་བརབསམའ། ཨཱརྙུནས་ཤུའི་བ ཡྱི་སྔུགས་དང ྱ་གིསཨནས་འཔབ་ ད་བ ྲནམས་གབམུ་ཧཱས། ཧཱ དནས། 
$ [ཀློཐམས་མཇྦལཐུག་ཨོཾ་ཏེ་བཛྲ་སླདཾཧྱམཿཿཏིྨནྟུཀུ་རུ་ནཱཾ། ཞེསལན་གསུ་མ་བྱིཿ ཅིཀའ་ པུ ནསུག་བའོམན་འགའ དཔོཾམོལྦུཨ་ཀི ཐགསུཀ་ 
རར = 53 སངས ཐམསཅདྷལམོམམ་ རམ་པརྱསནདཔསྟཏེ།ཌཱཿ ེ =: ལཿ ཡུདྨ་ནོབ་དོོ་ཕི་ཐུགས་ཀནསའོད་ཟ་འབེས།ཿ རེ 
` རྒྱསཐམསཅད་ཡིག་ ཡིག་ལའིནམ་པརྱསྤན་དཔསཌི།ཌེ ཌཔ་ནཤིསལལི་བྱྱསནཔའ་ཤོས་བཟངན།རལམའྫ་ པོཔ ཟླ དབའ སས་ཅས་ཐན་གཅད་གན ་ེ 


གླ ཀླརཏཱས་སོོངཔར་སྦངསྭ། སས ལས་དོ ས་མཆོན་པ ོསུསུུ་ཟུར་བ་ལག། ཤྷ་ 
འྭཐོབའཕྱོརབའི། ཿའཛིན་བ།ག ན་བས ན་པའི་ག ་པ་དང་བངས 
འིར ཏཱཡཱགསའཱཾ 





©96[ 


ཧུ ཁྲ་མ སྦྱིན། གྲསང་དྭབང་ངོ་ །ཾཉིངགརགཏུད་། བྲད ཅངགིཡུསྦེྱས་འཛོམསདདངརད། །བང་ 
ཿ ཅིམ་ 1 སྒུབས་ཞགློ་སམས་བསྐེད་སྔནདའགྲོ་བས། ཤུརཏྟས་སྟེངཔ་ར་ ] 





།ཞལྡདྲུགུགས། ཐུགསུཀརླཟཔའི་དམིལ་འོརྩོབདབ་མུ་ད་ཡིདོ་གི་ོརདོའི་དང 
གུཏ་ཡཾ་ཧྱཏོཡ་ཤཾཕཊ་སཱཧཱཾ། ཞས་ལན་གསུམ་རྫསྭ་བོས་བུར་གྲུག།དེནོས། བཏོམནས།བམ་གཅག ན་ལ་འ འབུ་གསུམ་བྗོད གུ 





༡༡༢༠༡པལ།ས༡༡) མས་པ བ ་པ༢༢་"༡༡༡༡༡༣ 


འིམོསོ་བྲ་མཛོདྱ་བས་ལ། ཨོ ླུ་ལླནབླཆབྨུཾཕཊ 


སུ་པདད། ཆཱ རུཾ 
ུཧ་ ཧསད ཝིག ཇིར རྨ ཀཾ 
དྲ ་ 


སོབས་ནྣམས་ལབ དུུ་རྒཞུཿ དབང་བཞི དའ།[ [རྫས 
སྦྱདས། སོང་པའི་དངལས་འདགིསྟི་ ནྲ ་ སྲཔཿདུསཐིཨ་པ་ཡོདས་སྱུ་ཧར་བ་ལས།  ར་ཉིདྩལཱ ལྩམོ་དྭས་དཀར་ཡོཆ ཡཿ 
2 རགདམངསྟོ་ཕྱག་ གཡོན་རུ པླད་དམར་པོའི་སྡོངུ་དརྨ་གསོན་དའི་སྟད་དུ་འརྲིནཅིད། གཡས་པ པས་དབགས་ཀད་བེས་ལྟ་དདག་ས་པའིིདྲབདགང་ལ་དཟེགས་།ཞའ་་ 


57 


༦ ༦༦ 


བལ 


 མཧྲིན་བར་སཱཿ ཐུགས་ཀརཧཱཾ་གི་སམཚན་ བརྔ་སུར་པའི་མོས་བམཛོད། དེ་ནས། སློབ་དཔེནྩོ་ལམོ་གས་དྲཀྲད་མོར་གསུལ་བའྲི་བུགསཀར་ཟུ་བའིདྲའིལ་འཁོརྦ་སི་དུས་སུ་བ་ཡུག་གི་མཐར་ཐུགསའཕང་གེས | 
བརྐུར་བ་ལས་སྔགས་འྲདགཉིས་བྲབུད་། ཞལནས་ཐོན།ཁདཱངདཌྣམསྱི་ཞལདྲུ་ཞུགས། ཐུགས་ཀད་ཟླ་དའེ་དཅིལ་འོརའི་དབུས་སུ་པི་ཡིག་གི་མཐུད་འབོད་བའི་མོས་པྲ་མཛོད་བས་ལ།ཨོཾ་ཀྲེཔ་ཀའེ།ནི ། 
(ཀཾ ཀཊ་ཀ༥སཱཱཞས་ལན་གསུམ་ཇསྨནས་པད་གྲཞུག། ཇསྦའྱ་པ་བླ་ནམས་ཏ་དད་འྲ་པནོ། ¥ དཱ སོའ སལ་ས། སྱབས་འགྲོསྤམས་བརྒྱེད་སྔོནདུ་འབྲོ་བས།འངགེ་མདུན 

 དུབཅོམ་ཝན་འདས་ཤཁ་ཐུབ་པུས་གནོནམཉམ་གཞག་ཀྱི་བུགྱཆ་མཛད་ིང་སེང་ག་ལ་བྲགས་དྲརྱ་བུད་བད་བསུམ་ལ། ཨོ་ཤཱཿ་མུན་ཨརཾ་ཡ་སོགོས་པསུམཆོད། གགས་ཆེན་སྟན་གྲགས་ཆེན་པོ་པ།། 


༢༦ ༡༤༤༡༢༠༠ རང ༠༤༥༠ ཞ༤༤ 


' ཐུད་ཆེན་དཔའ་བོ་ཆེན་བོད། །སཱུདབའྱིར་དན་དྲདའབ་བོ།།ཉོན་མོདས་བདལ་ལྕ་པག་འཚོལ་འདུད། །དདགལ་འཆིནེདཚོ་ཡི་དངོསྔ་བུབ་ས་ལདུ་གསོལ། ཞེས་གསོལ་པྲ་དགཏ་བཏབ་པས། དཅོན་ཝན་ ། 


2 


3 


| ༡༽ [༅། ཤུར ཉིད་ནང་གི་མདུནུ༨ ནཤུཊ་ཐུབ་བ འན ་་ 

ཛེ ནྭསྟན་གྲག སེན པོཔ །ཐཿཆེནད་ ུགུང་ འིདདཔི་དབརལ་པའོ། རྒ དུ །བདགལ་འཚེ་ལདར་པ་ 

་ བཅོར ཝན ཁྱདབུའི ཙུག་ཏོར་ལས་ཕ་གས་འབྲེད་ ཡི་གྭབྱརྨ་རཾ་དྒ་ཧྭད་བུངྷཾ། དནམས་ འལ 
ཁད བདད་བྱགགས། བ ཡཱ 


ཡུ་ 


ོ་གཞགོ་གི་ལོོ་མོད་ོོོལོ་བོགགོས་པོ་་མ།ཨཾ་ོབ་ནསླ་ལ་ོ་གོ་བ་ཚོ།ཐགས་ 


།ུཾས་གསོལ་བ་ གྱབས ྦ 
གཡོན་ཆྱུད་དའེ དབ ཡུཾས་གད་ 


ི་ོ 


ཀྱིས་པོན་ 


ཡར 





དཾ ཁིཤལ་ དབཤུགས། ཤུསསཀྭའྲིསཱགས་ལེང་འཐོམ་པ་ པའི་མོས་པན་ཇོདབསལ། ཨོནསྟོ་ག་ཝཾ་ཌེསརྭ་ལྔ ཉོ་པཏིའི་ཊྭཾ་ཡ།ཐྷཱུང 
ྣ; སྭནྙཉ་ཨཾ་ལྷེབཱས། གཿ་གནསྟ་ཐཱ ཏེ་ཨྔཱའཱཾཏྟཱནཾ། སུརཏླཐཱ་གྭཏྟཿསུ་གཏྭཔྭ་ལཱོན་ཨྭཔཾཏ །ཨཤཱེཿ ཤིའཀིའ་སྭཧཱམུ 


དྷ རབཤཱརྷཡབ་ཤཾདྟ་ཡ།ག་གན་ བི་ཛཡ་བའི་ཤླུའི ཉིད སྐག 


ཊཱད་ཡ།ཨངྟིཏྟཱན་ཨྙཱཿ 
་{ར5ཨརྙིཊྟཱན་ཨཇྱིྡིཏ། ཤུང 


ཿ།མུ་དྲེམུདྲ། ལྲས ཅི ི་བཏྣཏན་པའྲི་ལྷད། སྦདཀར་ཨཱ་འ་དནྱི་ཤླུད། པ་ཏོའི་ཝར་ཡ 
སྨ ཤཱས་ཨ། མཱམཊ སུམས །སུམཏི། ར་འ ཊིའི བྲ ཁྱུམ 


ཏེནཆཿཏྫཿྷཐྨཱ། ༥ འ་ ཧཱཡ།་ཨ་སམ|། 


ཏུ ` ནྲ་སཱཏའུ། མམ་ཧཱ་ཡུཿསྙཱརཱ་ད། གར 
ནོ སིའི ཌིསྐརྭཏྭྟགཏམྨ་ཏེ་ད་ཤཱ - 
གྲ་བཞི  ་ སུ 


ཀ་ཡ་པའི་ཤུད་དྱིབྱ་ཝུནྩམ་ས་པཱསརྦ་གངེྱིབའི་ཤུདྱཾ བྱ།སརྦོཏྡུ་གཏྟྩལྲཾ སྟཱམ་ཤཱ་སྭ་ཕྱཱཿ བྷཱ་དཱུར། སྤིར་སྙི་ར། བྱོར་བྱོང ཐིཕྩོརཔི་བྩོང། མོ་ཙ་ཡ་མོཅོ མ་ཡ ཨུ 
ཿྲ རྔའའལ་ ཤད ལ་ས སག བུ རཏ ས་ཧོ་ཧུ། བླད པཱ ཝ་ས ཡུངས 

་ཱ ཞས་གཟུངས་རིང་ཐུང་གཉིས་ལན་གསུམ་གསུན། མྔ་རྲཾ་ཟློས་བྱར་གཞུག།ཇེསྦྱཾ་པམསྭ་སྦི་དདའདཀོ། ལྷ་མོ རྡལ། སྨུག ཟུགས་ཅི་མདུནདུམཆོད་བབཤ འཁ སྭ་བྱསིད་ རཱ 
དུའགོ་བྲས། ་ དག ག་ས ་ཡིག་དཀར་པོལས། ཨ་མོ་ཙུྡ་ད། མ་ད ཊར 





981 





། ངང ནས བཟླུས་པི།ན་མཿས་མྟུ 
[གཛོད། སློཐ་དཔོནྱ་ཡིས་དདག་ལ་རིག་ཇག 


¡ ཧི།།འཐོརོ་ཕོརོལ་གྲི་ཕྲིགསམྱོ་བུམ། །འཕདམདུང་ཤེདཤིན་པོ་ཌའཛིན། །ཞབས་གཉིས་སེམ 
།བཤེ་དང་། སྟཾད་འོག་དད། འབབིབྲུསའྲ་བ་གྲ་ནམས་ལས་སྱུ་ངས་ཤིབའུ་གས་ཤིད། དརྣམས 
ལཱ་ཛཾཿ ཛཾཿཱཾ་པཾཧོཿ དཔུལ་བར་ཨོ། མགྲིན་པར་ཨཱཿ ཐུགས་ཀ །ཉིདགའི་དོ་དླད་དཀར་པའདབ་མ་བྱུདདཔའེ 
| བུད ཊིནདདུརིགས་ཝ་ཡུམ་བཞི་ བཞགས་ །བརྩསམ།དྲཾརཱསསའདིས་འཛི་གྷར 





སས་དཔའྱི་ཉིལྭ་ཁུང་གིས གགསུལ་ཡདཆོམ་པ།བོ་ 
དངཾད། །དྲི་ནུམསས་བྷཏོད་པ། ཐུགས་ཀཿ 


ཅུད་བ་བྱར་དདད་། ཆངས་ བདད། གཁྷིལུ་མོནམསྦཀྲ་མིག རྡབ སྤྱས་བབནམ། ཨོཾཙ་ལེ 





ཆགསཿན་ད་དང་དེན་པོཆྱི་ནྱ་ཡེས་བྱ་ཧན་བཀྲོ། གོད 
ུཾེསས།ཡོད རུའཕཱོན མསསམོད་མའ་ཛས 
བདདཔ་བྱར་ཨ་ འ་ ཉུནི་སཱཧཱ།ཞྲེས་དྭཀོདད། དཔའི་འདཡི་གད་ དཱ 

་ གུས 


ངྷྒེཾ་སརྩཉཱཾུངཱ་ཧོྟཾཚཾ། ཏང ཨིལ ཞས བཏུདགཔུ་བུཏ འོ དཾ ཌེ སྐོཕམ་ངོས་འདིནནི། མཏངལ་ཕུལ ་ རྗེས་ཟློས 


པྱ་ས་ལཾདྲུ་གསོལ། ལན་གསུམ། སདསྦྱ་རས་ཆོས་དཔོགས་ིམཆོག་ཅས 


ལཾ།ཞེས་སོགས་ལན་གསུམ། སླ བསམས བོདཉར་ཐབ།བངང | 





|: ལས་པདྨ་ཟུལྭ་ལེདརདྷ་རམས་ ༣བོལས། དཀར་པོ ཟརྐདམར་པོའབར་བ། དྭཔུལྱ་ཧལ་བའིགས་ཝ་བཞུགས་བ། དཀར་སོ་སེར་བའི་ཞལ་ གླསུམ།བཱགདང་། ༈] 
ད སྦགསཀ་ ལ་བ་ད སུཾ ཤས མའང འའ གདྲ་བོ་བྱ་ལ་གྲས་ ཅུ །རྡོརཱ་བདན་བྲགང་ ནཱ །་ 
རྒྱལམཚན་པདྲ་དང་། །སྱི་བླུགས་ཞགས 
རུལ མོད དོག སགས་པ། ༨ས་ཤིད་། དད་ག ` དྱ་བ་བ་གས་གིད་དནཡན་ རི 
4 ཊཱཊཱསཀཱརཟླ་བལཝཉུཾ། སོ [སློབ་དཔོན་བྱི་ཐུགས་ཀནས་འོད་ཟེརཕྲོས།ཿ པར་ོས་དྲབལབ་ཨོཾ མཐོན་པ་ ཤ་མཛོན་བརྩ་བ འིསོས་དཅ དོད | 
པ ༧།དེནས། དཔན ཨྡའིསྨུར་གསལ་བའི་ཐུགས་ ཨ་པ རར སྔགས |ཞལནས་དན། ཁ་པདནམས་ཉིན 


ས6!༈ 





ག། རེསྱི་བླ་རུམས་སྱི་དང་འདྲོ། ཙཾ ཁྲོབོ་གཞུནུ་ཡྱིས་མི་ཐུབྲཔུ་ལ། སྱབས་འྲོ 


འི ཡལ་དཞནྱསན་ཐུབ་བ་ མདོག་གསརམ་དོག། གཡས་རྡོརེས་མཆན་པོའེ་བེ་ོན་དཀར་པོའྲཞིད། གཡེན་ཞགས་བདང་བཅས་པའི 
་ གཡ ཡདདམ་གཡོན་བྱརདབས་སྲིན ཕམ དཔ ཧུག་ཝགས་ ད་དང་འ བོ རྒྱནཧན། པད །ལས་གཞན་ཡ་ས་་འུམམདག་སེ། གཡ གཡས་བ ཞེད 
, པའི་སྫི གསྲ་རྔབུབྱིས་ཡབ་ལ་ འཁྱངཔ། གཅསད་འ་ 

ང; ྲ་མརཔདཙནྱཡདྲ་ བར་མ མཝུན་དརྭ་ཨཱཿ ཐུགས་ཀ 'འགུགཡསཐལ་ནོའོན། 


རྙིནདུ་ 


¡ ཏོ གས། ཐོགོསཀོྨ་བ་བའི་དའོོདས་སིུགོ་གམཐར་འཁོང་པའ་ཡོས་པོོདས།ོཌོ སོར སཱ 


སྡགས་མཛུཏབྱས་ལ། 


“འབབས།་ཤུཧྱདྟད་ 


པཔ ཞབས་གསོན་བྱས་པངས། ཐ་པ ག་མང གཡས་བླ་ཏངས་པས་ཚོགས་བདག་ནན 


ཡེགེག་སེནསདབའ་བྲངས་བངཿ བ་པ 


ཏོ ཨོཾ ཞེས་འོགསུསསརོ°ི། 


པརྱ་སྤྱངས། [ སྟོང་པའེ་ངད་ལས་པད་ཉི་ལའང་སནཿ 
ཀར་དོན་འིས་བ་ བེ 


ཀོ དམན 


ཤ །ལྲོགས་གཡས་གསོནོདད། སྟ་ཟུར་གཡས་གཡོནོདད། སྦྱི་གཊུག་དཔྲ། ུསྭ་སྦ་རཱམ་གཟིགས་ལ་སོགས པའིད་བཞིན་གཤིགས་པ་བདྭན་ང་ ཐུམས་པ་ལསོགས་བབྲྲགས་པརབསན། དྲ། 
ཌ།ཏྱོག + ཨི ནེ རགས ཞེས་ཡབྱའི་ཐགས་དད། ཨོ་ཨོ པོཨབ་འད། དཀས ཕམེམགས་པོ། གཏོར་ཆོག 
£ |རྡ་རྦྲུབ་ཐུབསརྱས་དགས་འབྲའ། སྨོཾཔམ་རྫ་ འནན། མལ་ཕུལ།གསེལ་བའདབསཔ མདས སློབདཔེནོ་ཤྱིས་བདག་ལརིག་སྡག གསདམཔ་མལྭ་དགསལ། ྒ 
¿¿ སངསངྱས་ཆོས་དངཚོགས་མཆོགབཅས་ལུ། །ཞཱཾསུ་སོགས་ལན་གསུམ། སློཕོམརྣམསཱ་ཤཱནྨཏྟས་སྟོང་བར་སྦྲདན། དབའི དལས་པད་ ལ།ཅབ་ནམས་ཤིམས་ཏིད བ་གཞན ཐུ 
ཤྭ; པསྨུ་མདོག་གཱསེརམདོག།གཡས་རྡོ་ཾས་ནཚནཔའིེཆོནོདཀར་པོའ༅རཞིད། གཡོན་ཞགས་བདང་དས་པའྲི་ཕིགས་མབུ་ཐུགསཀར་གོད་ཆུལ་ཡིས་ཡུམལའབུདཔ། ཞདས་གཡས་བསྒུམ་གསེན 

བཅཿཤསསིནཔ་པོནནད། རག་ལགས་དྭལ་དཔར་གོའཕེངྱིན་ལ། ཆད་གིབ་ྱ་ས་ལས་གཞན་ཅསསེཕསྦ་མམ་ག་མོ། གཡས་ཐལ་རྩོས་ཞིང།དཡནནགས་པའཇིན་པའི 








ི་ོ ཇོ་ ུརཔོམདོས པལས། རྱ་ཉིདྷར་མཆོག་རོའ རལ་དམར་བའི་མད་ས་ཅན། ཤོག་གཡས་བླངས་མཆོན་པའི་དྲ་བུག་པའར་བ། 
འེ ངས ྦ རྫིེོོ་རོ་རོརིརར ཡིང གོ 
པ་གས མཐིདཔར་ུ བསར ཏུར གསན ནོག ཤིནདདྲ་རཱཿལསྟཏྦགནཱརད་མྟརུངས། 


༨༤༨༦༡༠༩༡༡༡༤༡ ༠༤༡༤ ༤༧༡༤ 
3 





ུ ཨདམ་ལུ་ཞིག ཨ་བྲ ངཿ པོ་ཚ ། ་ ཡམ ཤིསསས་ྙོདརོ་མགས་སོ།གའྱལ་ལ་འཇིག 
| ཁུང ན་ཕ རཿ ་ ;ཏཾ། བ་ ། 
། ! བཅོ་བཤིནླདརྒད། ཨལ་ཨཝ།ཿ འི ཞེས་ཟླགས། འདིལ་གཏོར་ཆོགསི་དགོས་སོ། | 


དད ད་པའོ དད་དང ་བཀངབ་དང་། དྲབུག་པ་དང་།ཞགས་པནྣ་མསབཞག། བདུས་དང་དྲནམསའོག་ིག་བྒ་སུ སེ། གོད་ཞིན་མདོན་རོགས་བསོམས་། ༼ 
ནས་བཟླས་པཅིནུས་སུབྱའོ། ནསུ། སློབམས་མཇྱལ་ཕུལ། ཨོཾཉེཛཾ་སཱ་ྱཿམ་ཨཱཿྟཊུརཱཛི ཞས་ལནགསུམ་ཡས་གསོལ་བ་བཏག། དཀོན་མཆོག་གསུ་ (འཾ་བདག་§ སྤྱངས་མཆི། །ཤཾས་སྭོགས་བུན། 
_ |།ནས་འབྱུང་བའེ་ཨན་ལག་དདྷུན་པ་བྱ བྱལ། སློབ དོན་སླབ་དཔོན་མདོན་ རྟོགསུ་ལྟརབསྒོམ་དུཐཧུག། དནས། པ་ད གསལ་བདྲིས སས་མབིགཔཞིག་རདཞས་འདམ།་བཅིམ་པ སྭ། ཌེདརད 
ཏུ རྟམཁྲིནདུ ཁྱུན་པ་ནེ། རསཆོགརོལ པ་སླ་མདོག དཀར་ལདསརབ་མདུང་ན། ཙུགས [པྱགགྲམས་པདྙསནཆན་པའེདྱབག་པའྱབན་པ། 





ཿ གཡོནབྱ་རདབའི་སྣབསྱྱིས བགེགས་ཐམས་༤དེ་གནོན་པ། དབུའི་སདྲད་ཏམགོ་སྔོན་པོཅནྭབོ་བའ། བོཅནྭ་བབའྱི་དུན་ད་་འུགས་ཡོངསནུ ཛོགས་པདོ། །སྲམའ་ སའཅིག་ནས་བུག བད་། སི བཁྷུདཔ།: ཡིལ 
པར་ཨོ། མཐིན་པདྨ་སཿ་ ཐུགས་ཀ ལྟེདརཏཾ། གསུང་གནས་སུ་ཨ། ནོརབུ་གཞལམེད་ཁང་གིནདདུ་ཛྲིཿལས་རྟ་སགྲེན་དདདང་མཚུ་ དྲས བའམུམདག་ུ་མ་ྲདིསཆདོརརངལོ་ྱས་ | 
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༡ །ཕུག་གདོདཿནྣ་ཡརུ་དདོདཔ་འཇིན་པ། ཇེསཆགས་རོམས་འཇུག་གི་བདེ་བསུམཚོདབརོས། རཱོའ་དཔོནཏཱམཧིནདུགསུལ་བའྲིཐུགས་ཀརཏིསའི་དིལ་འོར་ཅིདབུསསུ་ཅུཿཡིག་གི་ ། 
ར། མཐར་སྔུགས་འབྲེད་གིས་བསྐོ་དབལས་སྡུགསའཕྲེད་གཉིག་བུ་བྱུང་།ཞུལནས་ཐོན། ཁུད་དང་ྣམས་ཏིཞཱལ་དུ་ཞུགས། ཐུགས་ཀདཉི་མའི་དངལ་དབོདྲ་པདབུས་སྲུ་རིཿཡག་གིམཐརའབོད་པའམས་པནངོདངུས། 
ཤྷཾ (ལ( ཨོཾ་བཛྲ་ཁུར་ལི་ཀྷི། ནནྷ་ཛཱ་ཕཊ།ཨ་ཨྱེརཏྙི་ག་ཝ་ངྦིིཡེ། ཨེ་ཀ ཧྲ ད་པ སྲུན་པུ་གས། ཞེསྭ་ཤིའི་ཡབ་ཡུམགཉིསྦཱྲི་ཐཱགོས་དང་། གསང་བའི་ལུ་ལྭ་དམིགསནས། ཡ་ 
„| མཚཱ་ཏབྷ་ཛཱོདྟབསེསྦཱི་ཨཾི། བཛཱནཏཱ། དྲམ ཏནཏན། ཏན་ཏན།པཅོ་པ།རྨདདུ། ཨའ་ཨྲལ་མཱཔི་ཤཱ་ཨཱ་བི་ཤ། ཏཔ་ཝཱ་བ་ཡཏི་སྟ། ཞེས་ལན་གསུམགསུཊ་རྗེས་ཟོས་བར་གཞུག། ། 
ཌཱ རྡེནས། ཡབཏི་སྔགས་ཉྱིས་ལན་གནུམ་ཕྱིན་བྱིས་དརླ་བ༔་བའི་དབུག་པ་ལག་པ་གཡས་སུ་སྦྱིརྐ་རལ་གཅེ་ག་མའི་སྔགས་ཏྱིཧ་ཊི་ན་བྱེ་ས་བརྔབས་པའི་ཞགས་པ་གཡོནདུ་སྲིན།ངབྱུཀྲ་བས།ཁམས་གསུམ་འདུལ་བདད། 
ཞགས་བས་ཁམས་གསུམ་དབདདྱ་པད་པའི་དམིགས་ད་བྒོམ་དུ་གཞུག། བུམ་དབང་ངོ། །ཨི་ཨྭ་ལཾཏཧ་ལྫོང་ལཾས་སཱཞེས་ཡབྱི་ཝཱགས་གསང་བ་བཇོདཅིག།དེད་བནས་ཆོས་བེད་ཆུདཐད་སྦིན།༡མསེ་མྐོང་ 














བཌོདདུམད་པ་ངོམྲདད་གསང་དབང་ངོ་།།སོ་སྤེ་ཧི བྲདནའུ། བ་རུའཱི། ཏན་ཏ།ཧྤན་ཏཱན། བཅ་བཅོ།འྤདདླད། སྲལ་ཨྡལ། ཨཱ་བེ་ཤྷ་ཨཱ་བ་ཤ།ཏ་ཡྲ་བཾ་ཝཱ་བ་ཡཏཾསྭཏཱ། ཞེས་རྡ་རྲ་མེར་མོའི་སྡགས་བརྡོད་ཅིད་ཐོད་ ] 
ཧཿཧདདདགསང་མང་ ཏམསྦྱལ་དས་ས་གསདདོད་། འའོ་མ།བིའཡན། བྲདབུགཉུང་དབདཔ་པར་དབུདད དས་ཡན ས་ཚོགས་ལེའངས་ཐོདདོ།།འྔངས་། 
ཅིཆེགའིབནིམིདདོ།།ཞེསགསུངས། ཧ¶ མི་གཡོབ་དམར་པོའ། སྐྱེབས་འགྲོ་སེམས་བསྐྱེད་སྔོན་དུའགྲེབས། ཆོ་སཐམས་ཅད་སྟོང་བཉིད་དུ་སྟངས། སབ་ཝའི་སྔགས་བརྗོད། རངགི་སྙིང་གརརྲཾ།དེ་ལས། 
འད་ཟེརའཕྲོ། ལུས་ཐམས་ཅད་གང། འོདྱ་ལི་གོང་བུ་བྱུ་གར། དེ་ལས་དངིདྲ་ཁྲོ་རུལ་མི་གཡོབླ་སུམདོགདམ་ངཔོཞལ་གཅིགྲ་ཕགྲ་དག་ཞབས་བཞི་པ། བིག་དང་བོ་གཉིས་རལ་གེ་དབཞགས་པ།བདབ་གཉིསྱེ་ལ་གས། 
ཀྱུདདཐོད་པ། ཐམ་གཉིསདབུག་པདང་སྡེགས་མཛུ3། ཞབསམདུནམ་ ཏཱིས་གཡས་བསུམ་གཡེན་བྱཅངས་པས་བདུད་དང་དགའ་མ་མནན་པ། རྒྱ་དམ་གཉིས་གན་སྟབས་ཀྱིས་ཆེངས་པ། ཁྱཐ་འཇྡུགྲ།དཀདུ་ཕྱགརྣམས་ ‡ 
མནནཔ། ཡུར་གཏུམ་མོ་དགའྱེད་མ། ཌཱམ་རུ་དང་མེ་ཏོག་གིའབྲེད་བའཇིནི་བས་འཁྱུད་པ། ཐགས་བཟང་དིས་དང་། ཀླ་ཞབས་འོགཏུ་མནན་པ། ཡབ་ཡུམ་གཉིས་ཀྭད་ཁྲ་བདད་བྲཡའཆ་ཕུགས་ཡོསསུ་རྫགས་པག།§| 
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ལ་རས གཉོདམཁང་གོངབི ཤ་བ བསནས་ཕལ། རུལབཞུན་ཚ་ེཤེསསམ་ལུས།།གདུ་པའདུས་ ཤིའི བཞིའི 
གགེས་མེ་གཡོ་མ་དྭགུའིདཔལ། །བཅོམ་ཝལྡནམི་གཡོ་མགོན་ལྭ་ཕུག་འཚེལ་ལོ། །ཞེས་པས་བརྙོད། ཙཾ དནས། སློབ་མས་མརལ་ཕུལ། ཨོ་ཏེ་བྲངོ་ཨཱའོཧ་མ་མ་ཨྟཏྨི་ནྟ་ཀ་རླའཱ། ཞེས་ལུན་གསུམ་ཕྱེས་ ། 
ངུ །གསོལ་བ་བཔ། གུར་ནས་འབུདབའ་ཡན་ལག་བདདན་བྱབ། སོབ་དཔོན་ྱོ་ཆལ་མ་གཡོ་བརདངོས་སུ་བསོམ་དུ་གཞུག།སོབ་དཔོནྱ་བི་ཐུགས་ཀནས་འོད་ཟིན་འབྲོས། སདསྐྱ་ཧས་བཡས་ཅདའྱོ་རལ་མི་གཡོ་བ་ཡབ་ཡུམ 
ཡི་སུའིནམ་པན་སྱན་དངས་ཏེ། འིད་འངྡ་ནམས་ལ་ཡམ་བའླ་གུན་བའི་མོས་པ་མཛོད། རོལ་མོླིགཔ། ཡང་སུ་དཔེན་ཅཐུགས་ཀནས་འོད་ཟར་འྲོས། སངསྐ་ཆས་ཐམས་ཅད་ཡིག་འབུའིནོམ་པར་སྤན་དྲངས་ཏེཁུད། 
རདྷ་རམསྭ་ལཐིན་པདྱ་གཱན་པའི་མོས་པམངོད། རོལ་མའ སྒྱ: ཡང་སློཕ་དཔོན་བྱི་ཐུགས་ཀནས་འོད་ཐེརའཕྲོས། སདས་རྒྱསུ་ཐྲམས་ཧད་ཕྱགཨཚན་གྱི་རྣམ་པར་སྤྱན་དྲུངས་ཏེ། ཁྱིད་འདནྣམས་ལ་ཐིམ་པའུ་པྱུར་བའི་ | 
|མོསཔ་མཛོད། རོལ་མོའ ཁེད་དདྷནམས་དམིགས་པའདི་ཞིནདུ་མདོད། ཆོས་ཐམས་ཉད་ོདཔདད་སྦདས། ཨོ་ཕྭཛཱལ་ཤདཱསརྙྨཱཝབཱཝ་ཤུཾཧ། ཁྱད་རདནྣམསི་ཉྟད་གརཏུཾ།དེ་ཡསའོད་ སྨ 







[དང ལའཆ་ གུགས་ཡྡོསྲ་རོག་ ་པའལོ། ཁདའང་གིསྤི འོར ཤྣམ་སྣད། སགྲའའདེདཔའ་ཡེད 


ཛ[ཉུ་མད་པ་སྤོསཏེ། དགྲ་བགེ 


གིགསྦུ་བཟག་ཅུད་ཚར་བཅད། ¦ = ན་མ། ` 


༢ རིགས་ལྔ་དེབགང་ཡད་པ་སྤྲོས་ཏེ། སྱེའགྲོ་ཐྲམསཅད་དབད་དུ་བརྫུཊ། པུ སུ་འཅུག།དེནས། སློ 


ནཆནཏོག། གས་བའ་འོགས། །སྐས་འགཞགི། གཞ དཔག ཐུ 


ོདའརྱར་ ཡགསོའ་གསལ བའི པཞིགསཀབཉིནའི་དྲ ལའ 





གྱི་པུས་སུ་<ུ་ཡེགགི་མྦར་སྦགས་ 


༅མམ་ཆ་ཚ༽ མཿ 


སུལ་བའིཞལྦ་དུ་ཁུགས། ཐུགནུ་ཀརཉིནའི་དིལ་འོའོརྱོ་སི་དབུས་མྲུ་ཙོ་ཞོག་གི་མྤའའཁོད་འི་མོན། 


སིའཔང་གིས་བརྐོའི་བུལས་སྔགསའདང་གཉིས་པྱ་བདུ། ཞལ་ནས་ཐོན། ཁདུ་རྡ་ནམསྐྱོརལ་མི་གཡོ་བི་སླུར་གསུལཿ ཏི དཱི 
པ་མཛོདྱ་བཱས་ལ། ཨོཾ་ཀནྱིདཱནྷཾཱཾ་ཕཊ། ཅེ་ས་དང་། ཨོཾ་ཨ་མྩོ་བཱཏྲཾང་མྭཱ་རོའཇ་ཡ་ཕཊ་ཡྱ། ཊཱས་ཡྭ་ཚཾ ༨༩༦མ། ཞསུ་ཡབྱརཾ་སྔགས་དང་།ོ་པྲདཧྤཏཧས་འནའ། ཨ་ཀླར་ཡ་་ཀླུར་ཡྭ་ཛཱ་ཕཊ།ེས་ཡྱུམ། 
ཡྱི་སྨགས་ཏེ། ལན་གསུམ་བསུཝ་རྗེསཟློས་བྱར་གཞུག། དེ་ནས། པ། དནསདམ་གངག ན་ལ་འཇི་གསུ་དྲངོདད།སུམ་དབད་ངོ། །ཉྙེད།འཁཤའ་འབུ་གསུམ་བཏགས་བསུ་ྲོད་པའིནང་གྲི་དམརྫས་ཕྱིན། 
གསུད་དབདད།།འལྲ་བྷི་ཡིང་གར་གཏུདལ། བདྷ་པོང་ག་ཡཱ་ཤསྭ་མབ་གཉིས་འཇོནསྦ་པད་དུ་དྲ་དོད། ཤར་དཔང་དོ།།མདུན་བསྱིད་ི་ལྟ་ཆོགས་ལསནར་ན་གཅིག་འེས་གཉིསཆདཀྱི་ཚུལ་དུ་བྱདྲསྟེ། སྤྱོབམ་རྣམས་ལ་ ཉ 
(བསྟིམ། སཏོག་པ་དོམ དུགཞུག་།་དབངཔ་ རྗེས་ཁྱི་བྱབརྣམས་སྤྱི་དདའདྲའོ། སཾ འོད་བའཅནོམརྟ་ལྡད་ཅན་ལ། རྐྱབས་འབྲོ་སམས་བསྩེད་དང་སྟོང་ཉིད་སྡོན་དུའགྲོ་བསྲ། རང་སེསསཔ་ཡིག་ཡོངས་སུ་ 
།ྱནཔ་ལན།འང་ཉིད་འོད་བདནེམ་ལི་ཁྲིའི་མདོག་ཅན། ཞལ་གསུམ་ཕགྲངག་གི་གསས་རནསྦིས་རྡོ་རི། ཁབ་མུད་སྱར་ག མདོའ། གཡོནྡན་མསྦརིས་ཞགས་པ་དང་བཅ་ས་དའི་སྲིགས་མཛུབ། ཨ་པཱཀ། གཞུ་། 
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བཾ །མས་འཇེན་པ། གཡུན་བརྒམ་གཡོནདཏད།། དའ་དད་དནཔོཆ་དང་ཏོག་གིས་བྱདན་པཉི་ནཱའྱི་རུབ་ཡོལ་རྲཅུལ་བདགས་ཝ་དབབལ་བུགས་པྷ། རོད ོ་བོྦྲདངོས་པའི་ཤོང་ཌོལ་གྲནན 

པཱ དལ་བར་སོ། ནཕྲན་པའ་ལཱ༔ 8 ཐུགསུ་ཀྭར་ཇྱུ། ཡཾ་ཤཱས་མཱུཿ སེམས ༈དབའ་བྡང་སྟལར་ཛཿ བྷཿཱཾིཏོར་སྙད་གའི་འོདབེརྱ་ཡིས་རྡོརིའ་ས་གཞི་དུད། ཕག་གྲིན་པ་དད། མདའ་གཞུའི་གྲུར། ཁད་ ད་དང་ཞྭགས་ད པའི་ད ་ 
པ། མིའོལ་དྲུ་མ་ངནམད་པའི་་ི ཤངག གིས་ གིས་བསྐོར་བརྩེ་གུན། ཆོ་མཱརཱིི་དེཝ་ཏ་ཡེ་སཱཧཱ། ཤཱ ཞསཅིླགུ་བླབའོ། ལུ ཤྩ་ལཱ། ལ་བཟླས་ལུད་ ལུདཔད་ཚུལ་ནི། སློབམྭས་མངྡཱ་ལ་ཕུལ། གསོལ་བའ པས་ པཱའདིའྲི་རེས། ྦ 
ཟློས མངོད། སློབ་དཔོན་གྱིས ་བདག་ལའིགྲ་སྲགས་དན་པྲ་སལ་དགསོལ། ལན་གསུཊ། 








སུངསྦྱ་རས་ཆོས་དང་ཆོགསྤཀི་མཆོང གོ་བཅཾས་ལ། [ཞས་དགུས་ལན་གསུམ། མིདའང་ནམས་ དམགས་པ་འདི་བཞིན་ད་ 
འཛོད། སྲཾ སློབམ་བསངས་ སྦྱདས། སྟོད་པའེ་དང་ལསཁྱད་འདྲརྣམསྱྱི་སུམས ཉིད་ནེ 'ཡག་ཤོངས་སུུ་སུའཔ་ལས། ཏུད་འང་ནམས་འོད་ འདོབ མ་ལྲི་བིའི་མདགཅན། ལ་ག སུམྱ་བགླུདགགི་གཡས་ནུས་ཉིས་རོ་། 
རྔ།ཀཔ་སྒུད་སྦྱར་བ།མདའ། གཡོན་རྣམས་ཅས་ཞག༥ ་པདདབཿས་དའྲི་མིགས་མཛུབ། ཨ་ཤཱཀ། གུ་རམ འཛིན་བ། གཡས་བླ་སུམ་གཡོན་བྱཏངས། དབད ཉགཞི་འྱནཔ།༡ ཉིནའྱི་རབ་ ། 


£®7 


ཧབ རྒྱ ཟེ 


འྷཧཱ། ཡུ་ཤེས་སེམས་དཔའཔྡ་སྟལ་ངོ་ ཇྡོ་དཱཔཾཧོ ༔ གཉིས་སུ; ཨེ བརཐིམ། ནམ གལཝ་ཏ།དྱང་ཨྭ་ཀུཀ་ྱ་ རེ། པ་ བྱི་དུན་སནྭ་ཀཱ་སྭ་སྤྱེ་རབའེ་ལནི། ཨུམུ་ཀྲརཱལིཁཁྭའ་ ངི 
ཧཱིཏཱཧིཾ། པརམ་ རའ ± ་ི ་ རག་པ ས་་ ཐིས ཅོ ཤན་གཤགས་པ་ཐུམཱསདམཉིས་པད་ཤོས་ཤིད།ཡད་པོ་གསུན། 
དམགཆོགས་བླསལཏ། གདུགཔཅནཚན་བཅད་པདབསམས ཅད ཞོུརིུནྱ་བིས་བླདབསལ། རང་གྲི ཧཱིིདགའིབ་བོན་པས་འོདབརའཕོས། །རྒྱལ་མཚན་རྩེ་མོའོ་དཔུང་རྒྱན་ ] 
[རྡོརྗིརོལ་དསུམའཱའི་རདད་བཅས སྭ་པ་བྲང་སྟརཱ ཛཿ ཨྭཀཱརོལནགསུམུས་གདར་ཐུག། མཆོདབཐསོད་སོག སྭོགསྱ་པཀོ། ལྷ འདིའི་པྲས་ལུདུ་པ་བནྲི།མོབོམས་མྫང་ལ་ཕུལ། གསོལ་བདབས་པའདེ དའ་ 
རྔཾསྣབོསཾ་མཛོད། སློང ཏིཿ དཔོནྱ་ཧྱིས་ བདག་ལ གྲུ་སགས་དམ་པ་མུ་ལྭདུ་གསོལ། ལན་གསུམ། སངགྱོ་ཧོས་ོས་དྲོགསྦ་རིན་ཆོག་བཅས་ལ། །ཤེས་སོགས་ལན་གསུལ། མླབམནྣམས། ཤུཏཏྟས་ཏྟང་པའ་ [ 
'!སྦྱངས། ནྟ སྟོད་པའི་དད་འ སྭཁིད་དང་ནམསྦའི་ཉིང་གརྷཾ་ཡིག་གིའོད་པརྱ་ཡིས།ཁེདདདན་མས་རྱལ ཧོན་ཙེ མོའི་དཔུངྱ་ཧུནདོ་རེརོལངསམརྦཐཱན་ན་མཐིདོནགྲདག་འོ། ཞལ་བཞི་མཐིདག། རཱ བརྱདཀ༥༥ 


རཿ 





















[མསརལྭགི། གཏད འཛོརལོ། མདག་གོནྲརོབས་ཚེ་གསུམ། ཞགས་པ གླུབ སིགས་མ། ཞུབསུ་བཞིས་བདུད་བཞི་མནནཔ། མི་བ ོད་པའི་དྭབྱ་ཧུནཿནྲ།འོམོའིཆཱ་ལུགས་དངྱརུན་དངའུ་བཟའ་ཡོབ།] 
ུ་རོགསཔའོ།།དཔུལ་བད་ཨོ མིན་པར་ཨཱཿཊུགསཀརྒཱ དོབདདཤྱིིཅུགས་ཀནས ད་འབོས། ཡེ་ཤེས་སེནས་དཔའ་བཇུས་ལུདོཿ པི ཉིས ནད་བའཆས་པའོའིབཟེད བདོ 
~| རརྒྱལ་མཚོན་རྗེ་མོའདཔུང་རྒྱནགྱི་སྐུར་གསལ་བའིཐུགས་ཀཉིཨའིཿ ༢ཊོརྒྱའིདྭབ་སྟུ་རཱཾ་ཡིགགི་མཐད་མགས་འབྲེང་གིས་བློན་བལས་སྔགོས་འཕྲེད་གཉིསཔ་བུད།ཞལནས་ཐོན།ཁྱདཱ་དད་རྣམས རྒྱལམུཚན་ཌྩ་། 
| པ ལོའིདཔདྱནྒགྱ་སྙུན་གསལབའེ་ཞོལ་དུ་ཁུགས།ཐུགས་ཀརཉི་མའི་དཀྱིལ་ཞའོར་བྱི་དབུན སུཛཱ་ཡཾག་གི་མཐརའཁོད་པའིམོས་པམངོད་བས་ལ།ནམྟོ་བག་ཝ་ཏླཾད་ངཾ་ཨྲཾ་གཀེ་ཡཱའ། པའ་སྦྱན།བྱི་དུན་སུནཀྭ་སྭ་སྦྱིར་བའ་ 
¡༢ནི་སུས་ཀམའིཁ་ཁཱཌཏིཊཱི་བརམ་སཱརུམ།ཨནྡརྷཤུད། ཨནྡསཀ་བཏར་བཏར༔ འཐ་ཕཊ་ཱ་གཱེས་ལན་གསུསཇེས་ནོོབགུ་གེས་ྱ་བབླནལས་མི་དདཔཀོ། ༤ ཆུ་ལི་དོལ་དམ་མུལདདག 
| བསྒྱད་གཙོབོརུཉྱས་ཏེསྤྲུབས©དུད།མདུནབསྐྱེད་ཁོནས་བཅྔ་བས་ཁདདུདད་ལས་འདིདཕྱི་བ་ཤདན་ཡེ་དམ་བྱི་ཤདག་དཔྱེད་གད་ཡད་འུད་བསྔོན་དུ་འབྲོ་བས། སྟོད་བའི་དདལས་འདགིམདུནདུ་བདཉེ་དད་མེའའི་ 





4:26 2.4-2ླྦ-༢ྕ༥༨༣༦༣༤-༣།༦་ 
* 





༄༅། །གདན་ལྲ། ཨོ་མྭ་ཐམ་ཐད། ཕར ཤི པད བུད་པ་ལས། དལདམ་མནག་ཆྭོ། ་དམན་སན་གཡོན་དོས་སུ་འྫའི་ །ལད།ཤྱཾག་དང་ སརལ་གྲི་དང་ཐོདཁྲག འགོམ་གཉི་བྱཡིན། 
སི [གཔ་ད རྡིན་པ། ་ ཡུས སྭ་སྦྲལ་དངོམ་མགོས་བརྒྱན་པ། སྟག་ལྡགསཀྱི་ཤམ་ཐབས་དང་། ོ སྐུག གདང དུབོད་ཅེན་ོགས་ ས་ད 
'དབུས་སུམམོ་འབྱུམ་སྡིས་བསོར་ག སའི་གཡ གགས་ ག་པོའྲི་སྦལ་ཅི་པྭོཏ་འྱད་བོ།འདགིསིངགནས་འོད་ཟེན་འཕྲོས། དུདའོད་ཌ་གནས་ཐུམསཿདནས་འེ་འདསམ་བཛས་མུ་ངཾཿ ཇཾཿཱུཾབིཧཱཿཉིན 
$ ཤེས་པར་རེའི་མའ ཡག ན་བར 

ཌཔ། རྡོ་རྔཾབཕྲམས་པ་ལས རྒྱས་གནས་ཝ་ 


རཐིམ། ཨཱོཾྨོཏ ཐི ཨ་ལ ཉེས་མཆོད། དའ ི་ོ དགའ་འ སྣཱལཱཏྭ། པལྒ་ལུ། ཉིད་གནྡ་ཙཱཿཞིས་ ` ་ 
|མཐུན་བདྱིན་གྱིས་བརླབས་ནས། དྲ རྐད་བ་གས་བརྱདགི་རྟདས་བཅའ། སས ས་བདག | 






༡༠“ 
རྱ 


ཛཾ 
9 
2 


ངོ ས་དདདགླད་བའའོན་ལ། སྡ་ མལ་ གཏོར་སྤྱི་དང་ 


ཿ 


_ 0 1 


ལོའི་མྱ་རྟུ། ནོཚཾ་པཏམི་ས་མ་ཡཛྟཱ 


ཕུཿཕུཿཞེས 


༢ ༣ 


ཐུས་སུ་བླཟུས། གཏོནམྨ་ཐ 


ཤུས་ལ། འདེའུ་བྟར 


ཡི 


༠ 


།ཤས་ལན་འདས་དམུཆཱ ཞ་ན ཧ་ིམ་་བིས་གརམ་ྲས། འདོང་དྲགགསལང་ ། 
ཨཀཱནྡ་ཡ།ཨཀཱནྡ་ཡ། མཧཱཔྲ་ཇ་ཊཱཀཱཊྟཀླ། ཞེས་པ་བདྲུན་ནམ།ཉེན་གཅེག་གིས་གཏོརམ་ཤུལ། འདོད་དན་ ། 
རས ས་གྲུའ་ཡ། པོང ཧང བབ་ས་འགས་པ། གོབ་རའི་དོནད་གསོལ་བ་གདབ་པྲ་ནམས་ 'ྟ 


།སགས་ཡུནནོ། དདྱ་པ་ཆདྷཾ་ཝ་མོར་ལེངསམ་བསོམས་ཤིག།སྔགས་ཚོན་གཅིག་བཏོནོ།་འདྲེ་ཟོས་ཤིག། བསྟེན་པ 


སྤིང མེལ་བསུག་པདང་། གཙོབདནག་གའས་སྦྱོར་ལདནནསུདོད་གཏོངམབ་པ 


ན 


ར་ཆོདཅག།ཅསེདཀ ླ། 


༼༈19[ . 


ད་ད སོགས [ནམ མཛོ དང་།༼བ་འབྲུན མའི་སྔགས་རྒྱདུང། ཡ་ག ཨུམ་ཟྱིས་མཆོད་གཏོར་ མདུ་བྷིནྦྱ་ཧིས ་བརླབས། ཙནྨན་གྱི་མངྟལ་མཾ་ དུ 

[རསས གས་ད དཔགདངང་གདགདྱེས་དྲོནད་བར་སྱི་ཏད་བནས་དྲོརའེས་འདའདའི་རྡ ཤོགས ླངོ་བང་བ་བ་་བབོ་རོངས། 

རར ས་ས འི ཞུགས་པར འག དག་ག བཞག་པ འན དད་ག སད ༈ 

ལུབྱངས་བ།དག། ཟསཛདྱ་ཀ་ བཅོནདངརངྱབུས་གང་བའྲི་སོད བོག ཤིན་རྔ་ག་ཤད་བཅོན་ སྭ།དཔྲལ་བད་ཡ།་ 

སཀར ༢ཙིཡྱདསབརོད།ཞོ་ ོཾ་ཧམྲ་ཨཱཏྨརྫིལེ་ཏ རྟཧའསརྦ་ལྟ་འིརིྲ་པཔ་ཤའི་ མ་ཐུལ། བླཐས་པའི་དམེགས་པ་གསལ་ | 
ཏོརཏརསད་སྤཾལྲ་པབེ་ནྙཾས ང་ས རི 






`༽༣ ༣ 


༩ ˆ ་ 


འདདིྱ་ཕན་བནི། ས་གས | 


༣ 
ལ་ཝ 


ཌ་ ཡ་ གོངདུ་བ་ཤུདཔའི་ལུདྱ་བས་ལ། སགས་ལྟ་རཱས ཟློས་ལན་གསུན་བྱད་པཉིད་ཡེནནོ།།ཞེས་གྲསུངས་པྭ་ལདའོ། ཛོ ཟློ་གོས་བདོག་སོར་པོལོ། རྨུས་འབཱོ་སེམས་ བཉྐྱིད་དྲང།ཡེདམ་ ] 
འི དྲག བ་ག ཞིགསྫོནདྭ་འགྲོ་བས་མདུན་དུ་ཚོག སུ་བདགུ་གབུས་སླུ་ལ་དྲམགསཏ། བསངས་སྦྱངས། །སྟོད་པའི་དང་ལས སྭ་པྷཾདྨ་ཟཱ་བྲ་བི་བླ་ནམསི་གདན་ལ ་ཡེ་གེ་གལས གསུཅི་དདག་པློ་གངཔའི་གདོང་ཅན་ 
སིརམོ། གཡསག ནྲ ཡུལ་དང གཡོནསན་ནར་དྲས་དདབད་ོང དུ ཐུག་འོལ། | ཤཌྟད་པྱདྦ་ཞེད་འོལ་སྟབསུ་ཀྱིས་བཞུགྲས་པ། ཐན དཔད མདཱནཱ་ ལུདལ་སོགསཔ་ ྒ 
དའ བསྣོ གསུས ཡ་གང་པའྱི་མྣོད་ལ་གཟེགས་ག། འང་གི་སྙིད་གྲནས་འོང་བེད་འཕྲོས། ཆོགསའི་ཐད་། གློག ས་པའབསམ་། འོ་གཙན་ཌདསབང་སྒའོ་ : རེ གཉིས་སུམེད་ 
པད་དསྙིན། ཛ ཡཾདམྱ་ཟི་མགས མཐན། གཉན་བཏིསྐ་མ་ རི སྭ་མིབོད་ནྫོར་བཞག་ཅིང་དབང་བླསན།མཚོདཔ་སྤྱི་དད་མཐུན་བད་ཉིནྱ་ཧིས་བླནབས་ཏེ་འ ཐསཏེའབུལ་གདླབས་པའི ༣ (ཐའ 
ཡཱ གཡིས ་བགོ།༡གནི་བཔད།ཡདུའ་ ཕྱུག་ཤཆངྒ་ནམས་དང་བཅས་པའི་གཏོདམ་བསདས་སྤྱདས་འཕྲ་གསུམ་བྱིསྱིན་གྱིན་དརླཊས། ཨ་ཀ ན་དད བུལ། འདོདདོན་ལ་གསོལ་་ 
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ཟླ 


༧ 


ཐད སྡཱཌཚར་གཅི་གོ་བཏོཿ 
ཤུཿནཾ་ཌླིཏ་ལས་པུརྒྱད་པའི་སྨྲབ་ཐ བས་བཤད་པའོ་ 


བཏ འདི་ལའད་སློབོམ་རེསསུ་འཛིནཔི སློ སཾབ་དཔོན་གྱིས པདད་མདཉམཆོདག།རབླབས་པ། གསོལ་བ ་བཏ བནོདུ་འགོབས། བྲ་ཐབསབ་ཤདནག ན་ཚགས བདག་གན་པོབྒསོཿ དྷ 
མོ ཐ་ རོནཌེ་འདི་ འདྲི་བོས་ཤིག། བཔྱཡིས་ཤིག། ལསལ སྦྱོན་བཟྱིས ཤིཀ།ཅེསབཀའ་གང་སྦྱེན་བཙ་ཏིདདོ། སྲིབ་ཐབས་དྲ་རེད འབུད་གནས་ཀྱེ་ལྱནོཐ འདོ་གསལ་ལས། 
སྐབས་སོ། + ། ལ་གུདགསྦ་ྱིདབའི ཆ་མ ཅས དབལ་ལ། [གྲུན་པཱས་བཏུད་ནད པོ དིཐབས། དམད ྒ 
ཡང་རྒོན་པབྱང་ཧེམས་དང་ པཉད་བསོལ། ཤུ༔ྷཛཱཾའཾ་སྔགས་བརྔོད། རད་གི་སྱིད་གར་པད་ཟླ་ལུྩིཿཡིགྭ་འོདཀྱི་འེྲེ་ཿ པས །ཚ་དཆ་་པོ ¡ 

པའེ *.<- རལ་བའི་སྟབས་ཀྱིན་བཞུགས་ཤིང་མི་དྭཧྙ སས 


བདཔ། |༢གྲུན་ལ ལམཆདཔ་ དུ་བཏད་ ་ གང་ 
ཀོ གཉུ དྲུམས ངི 


(དབུ་ལ་སྦྲས་པ། ཟུརྨ་ཕུད་ལྡ་པཊསརཡ བའི་ཐརརཱཾགསཿན། 


ཐི 
དན་དད་དིན་པོཆས་བྱརྐན་པ། ཨས་འ་བཿཐག་ཞིན་གཞད་མི་སོནད་ས་འངཡ། གཡུས་འདུན་དཔའྱའི་ཞབས་ལ པོ | 





ཐཾ གཡས་བླདང་བའི་རོ་ལོ་དའི་སྤདས་ཅེས་བྲགགྲས་པ། དའིདང་ དམརབོ་བྐམལ་པའྲི་མླི་ལདགྲབི་བྲཅིད་འབདབ། དྲའི་རདྷ་རྟོར་མྲོ་ཝངྲཏྟོ་མདའམོརོ་། ཕོ 
རུ ད་བ ཐགའཚལ་ དང་ གྲུང བའི སཔ ཅི ཀིག ་གིས་གནས་གསུམ་ཕྱིན་ ཏྱ ག་ན དར རས་པ་ལོན༔ གུ | 
རྕཡ 


2 རྲཡ། སཾ་ཡམཏཱས།ཡ་མུ་ཀྲར་ཛིཀ མས བྫམསཏ་དགཔ་བྲམོ ཐུན་མཚོམསསུ་སྱན་རན ་ 
འུས །་མམཧོས།ཡཆ་ུ་ བཀོད་པ་དང་། རར ་ ཀུན་ལས་དགའབའི་ དག ན་བུན འི་གོཏནཊང་པིད ྒ 
ཐྲ 


ཞུས 
མཚུངས་དའི།།གོ་འཐད་ཐོབ་འགྱུར་ཨཱ་ལལ ལ།འཕགསཔ་མན་ ཆོག བྲ་བས་མོ།། སྔགས་ད་ ིངོན་རདག ནམ འཐསས་ ནད ལ་དགོས ྐ 
སྡག པམགཅདའི་དདག པ་པ ཡོན་པའི་ ས་ས སས་བབས་པ།། ཧོ སྟ་ལཾཝགས་བཛོད། ཧཱཾ་ལསྭབུརབའིུཔཤབོརི་དབས་སུཉི་མལཙཱུཾ། དེ་ལས་འོད་] 


9ྱྱ1[ 











འཕྲོས་དོན་གཉིདྱ་བས་འདུས་པ་ལས་འཕགས་མཆོགྱ གན་དོ་ 


་༄༠་ 


ཇི་ཞིབ་ལྡུང་གུ། རིནཔོ་ཆེའི་ཕྲོགཊ 


བའྱི་རུལ་དང། གཡན་གདན་ལ་བརོན་པ། ནབཐའ་མཆོག་དྲ་ཆུན་ཐམས༠དཀིས་བྱ་ཧན་པ།འབཏུ་ཐཞ ཅེད་ལོ་ ཐིཿ ར་འ 
དུད བདྲུདི་ལྔའིལ་པྲའོ་བོའི་ནྲ་བད་ངོགས་ཤིང་། ལྗང་གུའམ་སྔོ་བསངས་དྲགུ་ཏྟ་འཛིན་པའོ། དེནས།ཡེ་ཤེས་དགུག་གཞུགྲ་དང་པྒོ་གསུམྱིན་རླབས་ཀ། ནམོ་འཛྲཔྲ་ཡེ།མཧཱབེཛྲ། པྲ་ཏིབྤིཏཱཱ་ཡ། སརྦཏ་ཐཱ་གཏ་ 







¬ 


དའ 
ད་རལ་ 


སོཊ། ཉཾསྭས་བྱ་དདྱཤིནང་ཚན་རིགས་གསུམ་མགོནཔོའི་སླྲབཐབས་འདི་གསུམ་ལ་གཞུངདུ་རྗེས་གནད་ཧཚུལམ་ད་ཤདཊད་གཞུང་ 


མིབསྐྱོད་པ་གཙོ་བོརུ་བྱར་པའི་འིགན་ལས་དབ་ལ་བྱ་ཧོན་པ 
དའི་པཱབསྭ་ཏིས་བྲཞུགས་པ།ཟུབའི་འོདྱཀྱི་དུབ་ཡོལ་ཅནན། 


རི་མ 


འགཚད་པའི་ཤིར་བཀོད་པན། 








ཕྱག་གཡས་ཐུགས་ཀར་འདར་བའི་རྡོརྔ་གསུར་ 
ཡང་ནྲ་སུམདགེ་ྡོནཔོགསཁང་ དའ 


:ཤརྟཾདཱཧྟཡ། བདྲ་ཤཱནྡཾརཾ། མེའུ་ར་ཛ་ཨཱངྙཐྣནཔྭཱདཱ། སྙིང་པོགོ། ད་བཞིནག་ཤགས་པའི་སླ་གསུང་ཐུགསྱིགསང་དེའམདོ་དང་།གསད་བདགཉིདྱིམཆོན་བར་བྱརོད་པླ་ཐོག། མཆོདཔ་དང་གུཏོརོམ་ལ་ 
༥༨༦ན་རལའོ། སྦེད་པ བིན བས་ག མ་གོས་པ །ཉེ་བའི་སྲཾས་བརྐྱད་ལས་ཕྱགན་རྡོ་རྨའ རྦུབ་ཐབས་ 


རྗི་སཱ་ནང་སྐབས་འདིགསུམ་ཁྱི་ལེོཿེ་གྲུཊ 


༤༧༤ 
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༡ 
ཛུ 
4 


ྨཾ 


ས་པའི་ལུགསྱ་ཀྤིལྡ་སྭ་ ཡག་འཆལཏ རྩ་བཏྱིགཿ ཐོགས ན་པ་ལ། ཨརྦ་སི བཉམསློསླ་བདདོསོཔསོ། དའི ལན བསུའཔ། 
འི་རི སུབས ལི ཙཱཾ་ཕིག་ལས་ བྲར མའི ག་པ་མ ཡིང དཔ། ངོ ོད 
རིས བོདབ་ཛྲསྟམཱ་ཛ སྟིའི སས ཧཱི་ནས་ཤཔྟུའི་པར་ྱིསམ་ཆོད།དཀེནམཆོག་གསུར་ལ་བདག་ ་་ ་སྐོགས་ཡན་ལག ནཱ །པྡཾམུཿ གསསུ་གསོའ། 
ཅད་ཨེད་གཞི་ ༣༥ ༢ ཨོ་ཤཱཧྷ་ཏཱཛཱཾན སཱནྷཱཕ ང་བའི་བ འས བན ཞཾལ། ཏཱི་ཡོག་ལྗང་གུ་ ངྲསྲ་སྦུ་སུན་པ་ལས། རཱེ་བཅནམ་འཕགས་མྭ་སློལམ་ ངྲི 


ལྗུད་སྡོནཞལ་གཅིག:ཕྱགགཉིསམ། གཡས་སྨྱདས་ རིདང་གསོན་མཐེབ་དུནདྱིས་ ུ་ལའི་ཐོདབཐ་ ཤུཐུགས་ཀར་འདིན་པ། ༥ 3 བས་སུགས་པ ྒ 
པེ - འས རྣབ་གཉིས་ལ་ཨོངདཱརེ་སཱཏཱ། མགྲིནཔར་ཨོཾཏོ་པཱཏཱ།ྙིང ི་ོ འི 
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རྨ་གྲིནདད་ ད  ཐུགུས་ཀརནིཾ། ཀས་ཀནས་འོདབེརའྲོས། སྤངསྦྱརས་ཐམས་ཅད་འཕགས་མསོལ་མཐྱི་རམ་པར་ དེས །མོཾ་ཛསྣམཱ་ཛཾཿ ཇྲཾཿཱ་ྷིརོཿ དབང་གྱི་ཕུའིགས་ཝམདུནྱ་ཟིནམསཀད་ཨོ་བྲད་ 
མཱ ་ཅསམཆོའ། དབཞིན་གཤེགས་པཐམས་ཏད་ཉིས་བདག་ལ་དབང་དྲསུདདགསོལ། ཞིས་གནོལ་བ་ཅདདྲ་ ིཝར་བམསདཅན་མནི་ཞིས་ནསའ བི་འི། འབར བླབ གྲུ 
དགྲ ཆུའི་མཱགམ་ཡར་ལུད་པ་ལས་དོན་ཡེདྲ་གུབཔས་དྲག་བརན་པརྱ་གུར། ཐུགས་ཀརྨ་བ་བའི་ཡདདྲ་ཏ་ཡ་གགི་མྔརྲ་སགསཀྱིས་བདར་བར་བསམ་ལུ། ཨོཾཏཱ་རྙྟདཱ་རྙིཏ་རྩཾཡཱ། ཞེས་ཅི་ནྲསས་དྲ་གོ།གཏོར་མླ་བཞེ 
ྟད་ཧིན་གྱིས་བརླབས།འང་གི་སྟིང་གནས་འོད་བའཕྲོས། འཕུགས་མླ དལམའ་འུ་ གསྭ་ཡུས་ཅདབྲད་སྭམཱ་ཇོ པླདཀམ་ལ་སེ་སཾ། ཡི་གྭེ་ཡུཿ་པའི་མྔརྲ་ཨ་ཏཱའོ་དཏྭགས་པ་ལན་དདནྱ་ཐིས་འབུལ། ཨརྙཾ་ནས་ / 
༈ ཤཏའིབརྱ་བིས་མཆོད། ལླུ་གསུམ་ིསནདམཆོད་འབུལ། ལུ་དངུ་ལླ་མིན དཱ དོ་བྱ་ཙཱིས།།ཞུས་སོགསརཾསབསྟོད། མཆོད རནགཏོརམ ༣དགཞེས་ལསོགས་འདོད་ནོ་གསོལ་ཐའཏབ། ཡེགེ་ཧྒར་པའི་མཐན། བཟོད་ 
གསོལ་དང། བརྡཾམུཿགཤེགས་སུ་གསེལ། ¥ འདིའ་རྗེས་གནདབྱཆུལནཾ། སྣཚོགས་པདྨ་འདབམ་དརྒྱདབའི་ཉིང་དུ་མདྫའ་གྱི་ཁར་སྨུ་གཟུགས་སྲམ། མ་ཕྱུ་ཝངགུ་དི་མདུནདུམཆོད་དདད་ཟུམ་གཏོད། 
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ལ་ བྱདག།དུས་གསུམ་ས་སྤྱ་རྤས་ཐམས་ཙདདང། །ལྷུག་པའི་ལྟ་ལླ་ོ་ཉད།། །།དཔལ་ལྡནླ་བམའི་དཀའ་དིནྱ་བིས། །བདག་ལྔ་རེས་གནང ལླ་དགསོལ།།ཞེས་ལན་ག ཕྱི་གསོལ་བའདེབསསུ་གཁུག།| 
།གནནཆོག་གསུམལ་དདོག་སྱདསམཆི། །ཞེས སོགས སྲི འོདྱཀིསླ་སོོམ་ རྩས ་སསན་གསུང་ ཤོའཧཾ། སྟོང་པའི ཕིང 
༥. ` 
ས་གར ད། དྲ གོ དེའི སླ གདོདཔ སདལ་པས་བཞུགས་པ། ྨ ཅན་ཐྲམསཿདཏྱིས་བརྒྱན་པ།བླ་པའི་ ི་འབྱེརདཡོལ་ཅོན།རིག་གཉིས་ ས་ལོ ན་ཐའ་ ས་ལ་ཨཾ་ 






གཱ སྤྱིབོར་ཨོཾྟིསཱ། །བཐབར་སོ། སྲབ མཟིན་པར་ཨཱཿ ཐུགས་ཀརྡ་གིས་མཛེན་བར་ལོས། 
དགན་ལེ། དནས། སཊདབོནཐུགས་ཀནས་དོ་ཟར་འྲོག། ཡེ ༨ྱོས་སུསསསྦརསྱ་བ་བཟེས་ ཀར ེས་མཆིནབ་། མཆལ དི 


¦9༔ 





ཧཊ། དབཀསམྦ་ཀིསམྱིབུཐབ་སྤྱན་དངས། ཌ 
སླ༥ཡང་པླབདཔོནྱཀྷི་ཐུགས་ཀནས་འདོ་བའོའཕོས། དཔང 
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འྭརཱམས་ཅིལུས་ལུ་ཆན་ཆེནཔོའབས་བབཞིནྲད སིབསི་བཟོམ་བའྲི་ཕྲོས་བླ་མཛོད།དིལ་གསིལ་དང་བཅས། ཡོ་བྡདོསྟལ་ཇོཿ ཛཿ 


ཀལ £ 
ཞེས་བརྗོད] ་ུ 


ཡྩའེགསུ་ཝ་མདུནྱྱིནམ་མཁན་སྨྱན་དྲངས། པུའྲེསགོས་ཀྱིས་མཆོད། དུབཞིན་གཤེགས་པའམཅདྲ་ཏིས་བོབྲལ་འདྲི་ནམས་ལམངོན་པར་དབད་ 


¡ རླུས་དླ་ཐོ། ཞེས་གསོལ་བ་བཏབ་པཱས། ཇིཝལཱཾྩཡམས་བནས་ཤྲི་ཡེ་ཧྱུཾ། ཞེས་བུམུརུ་ཕྱི དྷ་ལཱརཾ་དཐང་བླསུད་བས། སྒྲ་གང། རྭས་དགུུགམ་ཡར་ཕུདཔ་འུས་དོུ་ཡོད་ཟུ་བས་དྲདབྱན་པར 
མོསེ། སྙའརྗེས་གྲནད་ངོ། །བཟླུས་ཡུདཱནིསློབ་དཔོ་ཕྱི་ཐུགས་ཀུནས་འོད་བེདའཕྲོམ།མདཱནོསྱེད་ོ་ཐུགསུ་ངྱདབསྐུལ། ཐུགས་ཀད་བླ་འའི་ིམ་ཀའོདཅྱེ 
ཐུལསུནདམ་གཅིགལས་གཉིས་ཆདྲ་རིནུལ་དྲུ་བུང་།ཞལནས་ཐོན། ཁེདུ་དང་ནམས་སིཞལདྲ་བགྲོག་ཐུགས་ཀོར་ཟ་འི་དྲའིལ་གབོརི་དྭབས་སྲུརི་ཡིགགི་མའའ་འཛོདཔ་འམོས་ལ། འ 


འོྩབི་དབསས་ཇཱི་གིག་གི་མཐད་ སུབས རཱ 
\ ྲཱ ༤ ༣ \ ཡིས བཱ ༥ ད 
། ཅརི་སཱ། ཞས་ལན་གསུམ། དྷ་ལཱད་འནགསུམ་བླབས་པའི་དང་པོསརིྱི་སིས་བླམབས། གཉིས་པས་དིན་ཡེད་དུ་འདིས། གསུམ་བས་ཧཉནབས་བའི་ཞོས་དམཛོད། དམ་བཿའཔའི་བྲདགི་ུ་འདི་ 


་ནས་བཟུང་སྟིདྲིདྲི ཐིབ མ་འཕག་མ་སློལམ་ཡི་དམབྱི་ དའི་གླཟུངས༔ ཉིནནེ་ལ་དདགྲིོདངའཚོམས་པ་འདི་རོམ་ནིམཆག་བདབླུབ་ ནདས་འདིའྲརེས། 
ཟྩསམཿ ཧཱ རརར ཏུ གྲ གླགས དེའྲི དངས ཡངཿ གྱི་ལྷན་བཟུཏནས་དེའེ་ཀ དྲུས སྔགསུ་ཉིན་ [ ་; 

_ ། ར་འཅིའུས་འི་དླབ་བར་ད་ །ཆའའགས་སོ། ཤར ནི རབ” ཏོགའབོན་བཞི་ ༈ འདིའི སྔ དོ བོ་ཱ་ ལུདདུགལ་ འགས ག་ལས་བ ] 

ཐི འཛད གནུའ། འན དར་བའི གས་དདིན་ བླརབཏེ། ཁིདནདནམསྱི་སྱི་བོར་གཏནབས་ཉི་ གའྲི་སྲགས་འེངལ་ 
།ནུབས་པའི་ཡོས་བམཛོད། མེ་ཏོག་སྤྱི་བོད་གཏོར་ཏེ། སེམ་ལྡནའདིལེ་སྙལ་ལགསཀྱི། ཀྲ འདི་ལ་འ བནམཛུད་དུ་གསོལ། །ཞེས་ལན་གསུལོ། དད་ག ཡེག སྤྲགས ལདུ་གསེའ། །དུལཁུགས་ { 
{[ཏན་དན་མདདདུ་གསོལ། རྡོདཾསོངཡོའདྷིརསས་ཧུད་ལ་རྡབཛུནཾམ་འབགསུམ་སྒོལ་མའི་སྔགསཀྱིིན་རྣ་ཊས་ཐམསད་མཡུ་བའུ། རུནཅིག།གསུང་གྲིེས་གནང་དོ།།དེནས། སློད་དཔེནགྱི་ཐུགས་ཀ་ 









བ་ལསྣ་བངའའིད།རམ དྩཾདྷཱཿམོཚོ་ཆེནདྲོད ཧཧ ངད གནན །འོད་ཟེའ་འཕྲོས། འཕགསམ་སྦྲོལམ དཱ་ཐན སྦལ་བ 
དགག རིར ི་ ནིས་འབུལ། མར རེ × ` ལྔ གསུམྱགྱིསནང་མཆོད། ལུ་དང་ལུམི ལིག སཿ རྣཀ། 
| ༥ ིིཞེས་འབགས་འདོདདོན་གསོལ་བཀྟཌད། ཡི གའིརཐད།བདད་ སོ ྫིི མྤལ་ཐཱིཾསྟིང་དཱཛཾམཱབུ་དམའཔོ། [མུནདུཤྷུམ་གཏ ཅར 
༧ པའ་ཤམས་ལ། བདག་ ་ མཆོད་པ་ ད་པར་བ པས མདུན་ དབས་ས སྟོང་པའིདང་ལསཆོས་འབྱུངགི་དབུས་སུ། ཞེས་བནས།ཌྣ གར ོད 
ྦ ཐརབག་བསེད་དང་འབའོ། །དནོསམུ་ཙད་ དངྱས་ལ། ིབཅིརིགན་པརྦ། གོདབཤོན་གཏོརམ་འབུལ། ཆོས་སྐྱོངསོ་སེ་དད། ནཁའ ལྭ་བ གཞི་བདག་གཏོརམ་སགོས་ ཤ 
་ྲ སློ།མ་རྣམ།ཁུས་བས།ཕྱག་བཙལ། མས་བྱེད་གསལ་གདཔ། ཆོས་བཤད། ནཱ།ངྤལ་ཕུལ། དུས་གསུམ་སངཆུས་ཐམས་ཅདདང། །ཞེས་ སྭལན་གསུམ་གསོའབ་འདེབཊ་ 1 
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༈སུ་གཞུག། དོརཱམཆོག་གསུམ་ལ་བདག་སྨྱཔས་མཆི། །ཞེས་སོགས་ཀྱིས་རྒྱན་བཤགསྱ། བླམ་དད་མདུན་བཅྙདཀྱི་ཐུགསུ་ཀའི་འདཁྱིས་སློབཡུ་སྦྱདསལ། ཡོ་ཤྷུ༔ཏྟནྟོན་ཛཛྲ་སྣྟཱཝ་ཨུཏྡོཾ། རྣང 
] ལསཆོན ག་དས་གུདདགེད་པར བའི་ག ་འསད་པདྲདཡས། གསབ བ་དན སསྦམ་སལ། དྡ ངང་དྲིལབ་ | 
| འདིན་པ། གཉིས་པ་གཉིས་ནདའདང་གཞུ། གསུམ་པ་གཉིས་ཞའོར་འོདདདུང་། བཞི་པ་གུཉིས་བལ་བིདད་ཞགས་པ་བླད་མུན་པ། ས་ན ཞས ི་ཐུངགིས་བ། ས་ཤིད་།དན་དངརན་པོ་ཆེའྱི་དནྱ་བཾས་ུན 
།༽་ ཟླུབའའོདྱི་རྒྱབ་ཡོལན། རྣམ་པར་སྣད་མཛདཀྱིས་ དབུ ད་ཧྨན་པ། དྲཔལ་བྲད་ཨོ། མགྲན་ཕན་།ཨཱ ཐུགས་ཀར་དཱུ་གེསམཆན་པད་ ཧྭ། མདུན་གྱཾ བུ་འདིཉིདྱ་ཀང་ཇེ་བནན་མ་དྲབ་ཏུ་དཔའ་མོན་དངོས་སུམོས། 
སད 
[|ཁྱབ་པ་སྦྱན་དྲདས། ཁྱད་དད་རྣམསྱི་ལུས་ལཆར་ཆེན་པོ་དབསདདཞིན་དྲ་སིབ་གེའཐིས་པའི་མོས་པ་མཛོད། དིཊ་གསིལ་དངབཅོས། ་ཞོཛཾ་སྐམ་ཛཿ ཛྭཿཛཏོཿ ཞེས་དྲངོད། སླན་ཡད་ཤློབ་དཔོན་གྱི་ཐུགསཀ་ ¦ 








ཀོ ་ །ནས་འོད་ཟེརའཕོས། དབང་གྱི་པར་ས་ཝཱ་མཱྱ་ཧིནམམ་ཁད་པྷནྡ་དངས། ཞསྲོགསྦསྦ་མཆོད། དབའི གཤིགས་པྲ་མས་ཅདྱཀིསླ་སོམ་རདྲི་ནམས་ལམངོན་པར་དབང་བླས་དྲད་གསོལ། ། 
, ཞཾས་གསོལ་བ་བཏབ་པསུ།ཇི་ལར་བྷལམས་པནས་ཤཱིཡཧཾ། ཞས་བཱམཆུ་སྦྱིན། དེ་ལྟར་དབད་བསླའ་ཕས། སྒ་གང། དྲི་མ་དགུ།རུའི་ལྷགམ་ཡའ་ཡུད་པ་ལསུརྣཡཔར་སྣང་མཇད་ིས་དབུ་བརྒྱན་པརམོས། སྨའརྫིས། 
༡ ཌེ ༽ ~¬ ལ-། ༤༽ དེ་ རྨུ ༨ ལྷ - € ༤༨ 6༨ འ ; པེ ་༽༥༽།ཨ༣་ འཕྲེང 

4 གནང །དབུས་ཡུད་ནཱ། མློབ་དཔོན་གྱ་ཐུགས་ཀནས་ དེབརའཕས།མདུན་པྦྱདྤཀྱི་ཐུགསུ་ཇྦྱེད་བསླལ། བའི་ད རྱ་གི་དབུསྨ་སྭ་ཡོ་ཡེག་ཐི་མཐར་སྦགས །འཕྲུང་གོས ོནབ་ལས་སྔགས་ འད 

¡ཡར ཡ གཙུས་ཆད་རུདྲ་བུང། ཞལནས་ཐོན། ཁུདཱ་རང་རྣམས་ཊྱིལ་དུ་ཁུ་གས། ཐྲུགས་ཀརཟུ་པའེ ལཀཁོརྱ་སི་དབུས་སུ་ཨོཾ་ཕིགགིནཐར་འཁོད་པར་མོས་ལ། འདི རྗསྣཟོས་མངོད། ཡ་། 
¡༈ ཌཱ ཨུས་འགུག་ཧུ།དཆནལན་གསུབ་དླབསཔའི་དངཔོས་ིན་ིས་བླན་བས། གཉིས་པས རདད་འདེས།གསུམ་བས་གན་བརྱས་པའི་མོས་བ་མངོད། དམ་བཅའ་བ ཞིད 
༩༥ཨ་ ངའིདྱབངྱརབ་ཉིད་པོམ་ཐོབྱའིབར་ངུ། རྡ་བཅུནམ་འགྲགསམ་སློལམ་ཡི་དམ་གྱི་ལྟར་བཟུད་ནས། དའི་གཟུངས་སགས་ཉིནརེལ་རངགྲིའོདད་མཚོམས་པ་འདི་ཅོམ་རེམ་ཆག་དད་བླབ་སྣམ་དསའདི 
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སྨ་ཊོམ་མཛོ དགོངོས་སུ་གསོལ། བདགམིངའདི་ཞེས་བྱིབས་དྲུས འདིནས་བཟུདྷ་ཙཱ་ ིསིདབུངརུབ་སཱིངཔོ་ལ་མཆེསི་བར་ཇྡུ་རེ་འུན་མ་འབགསྐ་མ་སྤོལོམ་ཡི་ དམྱསྱི་ཝཱནབཟུང་ནན། ཱ 
3 ཞེས་ལན ན་གསུམ།ྱིནགྱིས་བརླབས་པའི་ཡུཛིན། སློཐདཔོནུལམེ་ཏོག་འཐོར་པཞིནདུ། འདིའ་རེས་ཟོས་མཛོད། བཅོམ་ལྡན་ དདཾེེ་ 


།མཛཾདྲ་གསོལ། ཞེསལན་གསུམ། དྷཝཱ 
སྨུདདགསོའ།།ཤས་འདུག། སི 
ཞུགས་བརྟན་པར་མཇདདུ་གསོལ།།རྡོ 


ལབའི་ནེཏོགའདིདྲ་སྲགས་འཕྲང་དུ་བིནྱགིས་བླནབས་ཏེ ཏ། ཁྱིད 


དྷ་ནམསྱ་ཀི་སྤྱི་བོར་གཏོར་བས་ གཙགས བ་ །ཞུགསཏེ། ཉི །ཧིང་གའི་སྔགས་འཕྲེངལ 


བརེ བཅོམ་ལྡན་འདེལྷ་མལ་ལགསི། ། །དིགའའལངིད་གསེལ། ཞེས ཞེས་ལན་གསུམ། |སྙེད་གར་གཏོདཏ། ཐགཡའིདསྤེདབེས་དགསོད། བཙུལ་ ོ 
ཨ་འདྷ་ནམསྐྱི་ད་ལ་རནམའ འཕགསམ་ལ་ ཕཱསྣྲོལམའི་སྔགསཀྱིབྱིནརཱབས་མ་ཡུས་པ་འཛུག་པར་གྱཱར་ཅི ཅིག། གསུ་ཤྲིསགཞང་ད།།དས། དཔའི ཡིཟུག་ཀགཞས་ 
འདྲཟེདའཕོས།མདུན་ དདྱོགས་བྱའི་སངསྦརས་ར་མས་དན་༠ྩི་ཟུགས་ི་ནྲརཊསཐམནཿདྱ་ག་མཚན་དོར་དཔི་ཅུལ་ ཨུལ་སགས་དའྲི་ནམ་དརྩསནྭ་དངས ཁིདའངྒནམསྭའི་ཐུགས་ཀའཐིངའི་ 


©9¥ 


ཤྭགམྣམསམནུན་ད ལུ 


རི ནོནོ་བམཛོད་ཧས་ལ། ཆུད ུསིརས་གནདདོ་ སྲ. ཞན དདག་བྱསདམད་བྱད་ིགནང་གྱི་བམ་དོངདང། ] 
རྡ་པ་དགར་མོབམདུང ལུར | 


4 པད ཟླ་ལ་ ཏྟ་ཕཱཾག་ལ ལྔོམ་དཀདམོ་དཀད་པོ་པར་བའི། ཤུལ ་ག་ུ་ཉསང་ ཁྱདདད་མ་ཡན་བད་ཤས 
ྒ རཱ ˆ ` དུ་འ ་པ། གལ་བ ལ་ས ÷± ླཌྣན༨ར༽ིོཀི ནུ་པ། ངུ 


ལམ་སེརམོཞལ་ 


གཅིགྱ་ཕག་དྲ་པེ། གཡསྣ་རུམས་ཀྱིས སུམ་པ བླདདད་ཾ་གདན་ལའེ་ཞིག་ལས་ 
1 སལམས ཁ་འ ད : ལ་ག ཅམ །གེས་དགའིདནྲ་ཡུ་ོ། ༈ བཞི་པ་ 


བུཀ་པ་འཛིན་པ། སེམས་དཔའེ་ཕྱིལ་ ད 


; ཀླུང་ཅཞནོ། །རིགས་བདཀན་དོན་གྲུཐ་པོ། རཾ . ལྲ་པ་ཌཱཾ་སྤྲ་གློགོ་པའཾ་ མན ཟླ་བྲལ ་ཡིག་ལས་སྒོལ་མ་སེར་མོ༩ ལ་གཅིགྲ་ཕག་གཉིས་མ།ག་ཡས་སྒབས་དྲིན། གཡོན་པདྨ་དར་པོབ ཡམསཔའགས་དགྲ། 
¬ ༔པས་རཱལ་གྲི།གཡོན་དང་པོས་སྡགསམཛུཔ། གཉེས་པསྲ་ཞགས་བདསྣནས་པ་དེམེས་དཔའི་སྤྱལ་ཀྲང་གིས་བཞུགས་པའོ། །དགས་བདགནེ་འདོ་དཔག་མེད་དོ། ལྷ བདུན འལ་འདོནས་པའྲིདཔམ་ནི། ྒ 
༤ ༈པདཱསཾདཔོདང་ཉིམ་འྒུ་ཡིག་ལས་སྒྲོལ་མ་སྒུམདོག་ནག་ལོན་བཟའ་སོདཔོ་བྲས་མས་ད།དགརོ་དོབ་བ་ཏཱདདུ་བྲརྔབ་པ། ཞལ་གཅིག་ཕག་བཞི། གཡསུཀི་ཐོག་མ་འབོར་ལོ། ཕིམའལ་ལ། གཡོན་བཱི་གོམ་པླད་ལ་ 

༈ གནུས པའི་རྡོར། ཉི་མསྦ་སིགས་མཛུད་མཛོད་པ། ཞབད་གཡོནགྱརང་གྲི་མཐསཿནནོ། །འག།ས་བདྲག་ན་ནནའབུད་ངོ། ཝ བྱྒད་པ་དབངམཆོག་སྟར་བའི་སྒྲོལ་མ་ནེ། བདྨ་དམད་པོ་དདབླབ་དངརུ་དན་རྣམས་དཙགུས 

¡དའ གནན་ལ། རལད སྒྲོལམསེན:མོ་ཞལ་གཅཾགཏྱག་དཞིམ། རྱགྒ་དད་པ་གྭཉསམྱ་དན་མད་དའ་ཤད་ད། ཡལ་ག་དང་པདྨ། འགམ་གཉིས་ནོར་བུ་དངབོས་བའི་མཆོག་ཕྱིནདང་པུམ་པ་བྣས་མས་པ།ཞབས་མྱིལཀྲངབྱེད ྦ 





ི་ོ རྡན ལ་དུག དྲོས དྭགུ་བན། །ཾདདནམ་ད་ གག་གིནོརྲོད་ལས། སེངྦ་ལཾདནགསཀི་སྣོལོམ་མཛོད།ད་ 
ཛཚ ངག་ག ཛི ནིའིརལགས ད་ར སྤྲོ སས བུ་ེ་ ་དཉིད་དང་འྭ་པ་ལས། གཡས་ མམ ནགོ 
སྨྲ ་ ང་པ ཞིག་གསོ ས་ལ ཤའ དུ གོན `་ ༈གུགསདུ། ཱསླའབཟ་ཅད། དྭག་ ¡ 
ུ་ིན་མགས། གསོས་སོ མནི པདྨདམན་པོ་དདདབ་ལྭས་ཡེགལས་ ཡག་གི དདཔགོཿས་ ན་ཡ གླི་ས་ལས། 
།རཡོན་གཉིས་པས་ཨ འྭཱ་ཀའི་ལལ་གདརིན་པས་འ བོདྷམས་ལདིན་པོཆེའི་ཆརའཕེཊས་པགོ། དབུ་རནནི་དོནྲ་གུཔདོ། ངོ ཅཨ་གའའེ གསུས་པ །ར་ི 


པ ༡ 


རྤེ 


4 


ད 5 


།པོདདྨཟུ་བལ། ས་ཡིགལས་སྤྲོལམ་དམརལོ།ཕྱག་བཞེའི་དངཔ་གཉིག་སྤྱིབོའ་ཐལ་མྭོ་ཕྱན་བ། འགམ་གཉིས་ཀྱིས་འགྲེ་དངྱཆ་དན་མད་པའ་ཡལགས་ཏོག་དམར་པོཅན་འདིནཔཀོ། རགས་དདགན་དོནྲགྲུབོ། ] 
| ¦ འ བཅུ་བ ག་པ་འྲོབ་འགུ་གས་པའམ་ཕོདས་པ་སལ་བའྲོ་སྒེལམན། པདདདཉི་ནའི་གདན་ལྷ་ཏཡིག་ལསྤ་སཱལ་མནགསྲོ་དགམོའི་སླ་ཅན། གཡས་གཟའབརྒྱདའགུགས་པའི་ལྕགས་ཀུ་དང་། གཡོནཕོདས པསལ་ 
| པ་སགསྱཞུགས་པ་དང་བཅས་བདྲན་ུས་པ།གཡས་དྲད། སུབསཤིན་བཞགསུ་འོ། འགསདདག་ནི་རིན་ལྒུར་དོ། ༈ དུདུགཉིས་བབྲག་ཤིས་སྦུབྲི་གསུནསི་སུ་ོགས་དྲདྲ་འདའི་ཉེདད་ཊ་ཕེག། 
(ལསྭུསྦོལམཱ་སཱརམོཞུལ་གཅིགྱ་་ཧདི་གཡསྨ་ནམ་ཅེ་གསུམ། ལགསྦྱལ། དྡོར།༢ལ་གི།གཡེནོནམས་ཐུགས་ཀར་གཏོད་དའརིན་པོཆ། ལུགསྐ་ཀུ། དྲད་གུ།བྱུམ་པའོ། རེགས་དདགནྲི་ནོན་སྒུད་ངོ། དོ བུུ་ | 
| གཡོངསསྤུ ནཔརམཛད་པའིསློལ་མནི། པླད་དམདཔོདངཉིམ་འཕྲི་ཡིགལས་སློལམ་དམར་སོདག་མོྲི་བུ་ཅན། ཱ་གག་ཡསིདང་པོསའལྲ་བ། གཉིས་པས་མདའ། གཡོནྱ་འི་དང་པྲོས་ཀའོརལོ། གཉིས་པས ། 


༡༥༦ 
` 
>; 





མད གའུའཛནད། གཡས་དྱང་གི་སྟབསྱིས་བཞུགས་དའོ། །རགས་དདགནི་དོད་དཔག་ནདདོ།། ༣ བདུ་དཞི་པྲ་ལོ་གཉེར་གསོ་བའྲི་དོལསནི། པླདདམ་དསེར་དང་ཉིམལམིའོའི་གདན་གྱི་སྟང་དུ། །ཨ།ཡིག་ལས། 


སྒོམདདགནག་དཀརདམར་བཡིཤལ་གྲན་ན།དགཉརབུམས་ད།ལིའུ་མཞལ་དག་དོའ་ད། ཕགྲ་དག་གིགཡསྐུ་ནཿསྭཱ་ཤིསརལ་བྲི། ལྷགྭསུ། དབུག་པ། སསནམས ཉསབོདཔ། ། 
ལཱ ཞག་ག འ ཇིན་པ། མིམགོའི་དབྱུ་རནད དང་དོཤལ་ཧན། ན།སྟག་ལྦགྲས་དང་པྦུལ་བྱས་བརྐྱནཔ། ཕྱིརོལ་ཕོགས་མཚམས་ (བརྒྱད་དིན་པོརའི་ཤིང་གྱིརུ་གུ་ སྭུསུས་པའི། རིགས་ བདགྲན་ ནིདོནྲ་གུབ་པོ། ཙ བ་ | 

4 ཝཱ་པཞི་དཆནམོ མོའས་དགེ་ སེལགསྟསེབབའྲིདའསྲད བདླདཀར་པོ་ལར་ཡེག་ལྭས་༔ ལམ་དཀརམོ་ཕྐག་གཡས་གསུམན་འཕྲངད། མཆོག་སྦྱིན དུབུག་པཱ། ད། ནྭགྲུསསན་དླད། རེ་པ། ི་ོ ་ | 
4 ༢ ཧེད་པ་ལསནི་ ཡསྭ་ནི་། མུཏལ་ལ་གནས་པའི་པོ་ཏི་ ཡིན་བརབ་ཤིདདོ། རིགས་བདགནི་འོད་ གམེད་དོ། བླདདཱག་པཆགས་ པ་འཇོམས་དའི་ སྤེལམན།ད ཡས་སྒྲོལམ་དམར་ | ྦ 
༠ རོ ཟ མོ ཧྱགག་ཡར ཐུགས་ཀར གསུམ་དང་། ། གཡོནྣ་ཕིགས་མཛུབ་འཱཧནདས་སྙིང་པོ་དང་འྭབས་ཐུན་བཅས་བ ཤིབའདོན་པ། སེམས་དཔའི་ཅིྦ་ཀུང དྲ །རྟིགས གནིད འདིལརིག 
༧ པཤྲུལས་ སྤྲོལམཉིདསཞཾས གསུངས་པའི་ཕྱིན། ཤུལ བསདན་ལགས་པར་མངོ་ནོནོ།། ¥ བུུ་དྭདུན་པ་ དདེ་བླ་མབ་པའི་སློལ་མནོ། པད པླང་དཀར་པོ་དངཉིམ་ལ་ཤ་ཡིག་ལསྨ་མཱལམ་དམར་སེརྱ ག་གི 


¥ /1 


[ཀྱེསུ་ཐུགསཀར་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་དདྣ་མས་པ། སིམས་དཔའྱསལྲ་ཀུང་གིས་བྲཞྭགསུཔ དྒོ རིག བདགནིདོན ཡོད་བུབ་བའོ། འདིཡང་ཛཱུ་ལས་བྱསིདན་ལེགས་པ་འདྲའོ། འུ བཅོ་བྱ་ཧད་པ་རདྱཅྭ་རུས་པའི་ཟློལ། 
མནི པདྨད་ཀར་པོ་ཟླབ་དངདང་པའི་གདན་ལུ། ཀི ཡིག་ལྭས་སྒོལ་མདཀརམོ་ཕྱག་བཞི་མ། དང་པེ་གཉིས་སྤྱིབོར་བརྣོལ་པས་ལྕགསཀུ་འཇིན་པ། ལྷགོམ་གཱཉིས་མཆོགྦྱན་དང་ཀགས བམ་བྱཾས་མཚན་པའི་སྲདའ་ 
།བརམཱས་པ། སེམས་དཔའི་སྤྱིལྭ་གུདཅན། རིགས་བདུགནྱི་མངབ་ནཐའ་ཡས་དོ། ཚུ བུ་དགུ་པ་རྫུག་བསལ་བགབའི་སློལ་མནི། པདདཀར་དང་ཉིམ་ལ་ཇྲ་ཡིག་ལས་སློལམ་དཀར་མོ་ཕྱག་གཉིས་ཀྱིས་ཐུགས་ ! 
ཀུར་མ་ཐབ་བླསམས་པྱ། ཏང་བད་གཡུས་བྱཏངབའསེམས་དཔའི་སིལྔ་བངཿཅནནོ།། རིགས་པདག་ནྲིནམ་སྣང་ངོ། ཚ ཉི་ཤུ་བདངསྦྲ་གབུའྱཐུངབའྲི་མོལ་མནི། བླདདམར་པོ་དད་ག་བལཅ་ཡེག་ལས་སྒོལ་མདམད། 
| སདཔྱག་གཉིསྦའིསྦཱ་ཐུགས་ཀར་གས་བི་ཐུམ་པ་བྣམམསུ་པ། སེམས་པབའི་སྱི་ལ་ཐུང་གིས་བཞུགས་པའོ། རིགས་བདགནི་དོན་ཡོདྲ་བུབ་པསོ། ཚུ ཉིར་གཅིག་པ་ཡོངས་རྫོགས་ཧེད་པའི་སློལ་མཱནི། ཧ་ཡིག་། 
ཟ སྱདང་བའི་ཁུམཆོག་གངདཀར་པོའི་སྟདན་བླདདང་ཟ་དའི་སིང་དུ། ཕཾ་ཡིག་ལས་སྡྲོལམ་དཀར་མོནུང་ཐད་ཁྲ་ཞིད་སྱན་གསུམས། ཕྱག་གཡས་མདུང་ཙེ་གསུམ་དང་། གཡོནམུ་ཏིག་གི་འཕྲེང་བའདྲིན་པ། སྤྱིལ་¦ 


༡ }༄༅| །གྲུད་བད་བསྲབལགས་ཤིངསགྲ་ ཕྲགསྱི་ཤམ་ཐབས་ཅནནོ། རིགས་བདགནདནཆེནོའྱབུངལཝནནོ། དདཀྲནམསྱ་ཏུས ཧོས གའབའ་ཤིག་ སེ ཞངས་ བསལམ་ | 
(བྷནོམསྡེརྡ་པྱི་སེལྲ་ལྲངངོ།།དྷ་དནཉི་ཤླུརཱ་གཅིག བམ [ཀྱི་ཡངབརྟན་པའི་དུས་དང་རྗེས་གུནང་ད། གུ་ི་ སྐབས་སུ ས་ཁ རལ་ སོ་སོའི་ལས་ཚོ 
_ £།སྒྲབ་པའི་སྦགསནྱིར་གྲོང་ནགསལ་ལོ། སློལམེི་ཤཱར་གཅིག་སོ་སོའི་རེས་གནད་ཐུན་ལ་མདད་བདབ་དདནུར་བད ཨསྭུ་པོགས་གཅིགཅུབ་ཤུམསའེགཏརམའ 
བྷ [° །དེཏིདེ་ཁྲེ་གངས་དདསུམ་བབཤླམ། དད་པོར་བདག་བསེདྲ་ནོམས་ཀད་ཐྲེལ་ཏེ་བོམ། མདུན་པྩད་དངོས་གཞི་ཡང་གིརས་བཞི་ དྭ ནསས་ོགསགཅིགཾ ོ་སོལ་དགེད 
ཨཱཾ ནམ་གཉོརོམ་གོའམ་བཞིནདུ་འབུལ།ཿ རག རར བདབྲམས་པ་ཡན། 
ལཾ ཅུདབདྱ་རམ་པདྨ་སོནངིས་གནད་དངོདཉིད་འགན་པརདླམབནནས། ྲ༽ྗྗཾྣཾྣཾྣཾྣ་ླིླ་་ 











པ །ཿོ་མཱོགསརཔ་བཀད།ནཆོདདད་གཏོདམ གསུར་དུ་བཤམ་བབུན་ལགས་ཤིང།དེ་གཞིན་ིནན།བགསོསལ། རྗེས་གནདཉིས་བླསད། དེདག་གི་བརདུ་མོབོམྗོརོམསོནསྦལཾགའཚོ་ལཉིར་བཅིགད༨ཡནའག་དྒོནོ། 
བསྐོགས་འ སུཟནཆསསས།རེས་གནང་བིས་པ། ཏིད ོས་བླི་གསུ་ཤུགས རེས་གནང་ནས་སབ། ཡང་སྡུར་བཞེན་བླུབ་པ་སོགཾས་ཉིནྭ་དཏེདལཿ་འགྲདབྱད་པ་ཡིན་རེད་།ཅ་མཐྱེདཔརྣམསྲོགྲཾ 
།པནྡ རྗེས་གནད་རིསམ་པྲི་བྲུགསྦའརིས་གནད་སོངམཚམས་སུ་གོ་བོས་ཇིཉརསོགས་སོོབམའྲི་རེསྤ་ཀྱི་བ་བམསྱ་བསཏི། དའྲི་རེསསྤུ་མདུན་བྱསད་དོའི་རེས་ཆོགྲ་བའོ།། ཞས་གསུདས་སོ།། སླྲུབ་ཐབས་རིནཆནའུབུད། 












གནསྤྱའི་ལྷན་ཐབས་རིནའབུད་དོན་གསལ་ལས། ཉིམ་སྦས་བའི་ལུགས་ཀྱིྦྲོལམཉི་ཤུརྩ་གཅི་གགི་སྒྲུབ་ཐབསུབ་ཤད་པའི་སྐབས་སོ། ༤ „ །། རྣམ་སུས་སེརཆེནལ། དས་སྐེུན་རྫས་མཆོད་གཏོར་ 
།སྐོགསའདོམས་བདྲ་བས་ལ། བདེགས་གཏོར་བཏུད། མཚོད་བྲིནྱང་ས་དླ་ཤཾས། གསདདདག་གོས་རྫིནཅནྱི་བདག་བྱེདགྲསོས་བནི།དྷ་དདག་གིསྦ་པགན་ྡརར་གསལ་བའི་སིད་གརྦཾེལས་མྣ་ཚོགས་པདད་ 
(དང་མ་ལས་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་ཞོརྱི་སྟདདུ་ཧྲུཾམཐིནག།དས་འོད་ཟེར་འཕོསོ། རང་བཞིན་པྱི་གནསནསརྱལབན གསྐྱོདཔྱྱགན་ྡརྡ་དགེགས་བརྒྱདཀིསབསྐོར་བ། སྟེད་གིཆ་ལརྩ་བའབླམ། མཐའརྐོདདུ་ཨདསརྒྱས ¦ 








ལ་ཆ 


མཆོན་ པ་ལས་འོདརའདོས། རྡོ་རའི་ད་གཞི། རཱ་བ།དྲབ། གུས པཱུ། བྲསད་དའི་འཁོར་ལོའི་དབུསས་ །པཾ་ལུང སྣུཚོགསཔདྨ པད་དཔན། ས་ལྭསླདའི་དཀིལའོརྱ་བི་ཏིངྡ། རུཾ ཐིདནག་ལས འོདོ་ཟིརའྲཕོསཾསྫོདཐམས་། ྒ 
ཤུག ཡས།ད་ད། ད་ བུདཐུམས་ཧ ན་ནོ བུན རའྭདྲེས་ཡོངས་སྲུ་གུར་པ་ལས།ར རྡོརྨནཾག གྫིར་ཝ་བའླརཱམཐིདནག་ ་གཾས་མཚན་པ།ང དལསཧངའདབེར་འཕྲོས། འདུས་ཡོངས་སྱུ་བུརཔ་ལེས། རང་] 
ར་ས གཉིས།དམེར་ཕླ་ཟུམ་བའྲི་སྨན་གསུམ་དངྲལན་པ། ཁཱའིང་དགས་པ་བྲ་དྲག་ཡོན་བའི་ལདཚོ་ཅན། ཞལ་མཆེབ་གཅིགས་ཤིད་བཞད་པ། དྭགླ་མ་ཁམ་ཕྱ་གེན་དུ་བྲརས་ 

ལཾ གྱ འི་ད ྒདངརྨིཞམ༩༠ཐུ་ཊརསྨན་གྲཡམཟླ་པ།བགོའིཉིམ། དྭོབས་ལེའི་དང་བཞིན་ཅན། ཕུག་གཡས་དོ་རོ་ཝཔ་འནབའི་སྐབས་དང་། གཡོན་ཐུགསཀར་སྡིགས་ནྫངབ་གནོད་པེད་ཐུམས་ཅདལ། 
'བསྡིགས་པ། ཞབས་གཡས་གླུསམ་གཡོན་དྷང་པའི་སྣ་ཡིས་བྲགས་ཤིད། སྟག་ཝྲགས་ཀྱི་ཤཱམ་ཐབས་ཅན། དང་སྡོན་དོའ་ཉོད་གཡོགས་ཅན་རིན་པོཚའྱི་ཧན་དད་། གླ་ཆེན་པ་ྱརདིས་བརན་པ། ཡེ་ཤེསྦཧིམེ 

དཀ :འབད་དའི་དྭབསན་བྲའགས་ དའི་གརྱསར། ད་འབད་ནི ནཔན་ ཊུ གསའ ཐུགས་ ཀཱཙཾ་ལས་འོད་ཟེར་འབྲོས། ཡ་ཤག་སེནས་དགའ་སདསྱརནའདརཊསེནས་དཔའི་གགོན་དད་བཅས་པ་ བྲདསླམང༔ 








།གོངོ་ཞིན་ཕུག་འཆོལ་དང་།མཆོདཔོདབ། ཛཾ ཙཱུཊ་ཏོཿ གཉིས་སུ་མིད་པདིལ། རཔིས།སུར་ཡདཱ རི སོདེད་འདོན། དབང་གི་ལཱ་བཛྲ་སྟར་ཛྲཾགོངབཞིནམཆོད་བོདབསའ ལ། ཐར 
¦དོ་རྗེས་སྭངཔ་རྒྱས་ལ། །མཆོད་ཆོན་ཇྲི་ལྟར་སྩལབལྟུར། ། །བདགྱ་བད་དབྱངུ་བླསལ་སྲད་དུ།ནམ་རཱཁའི་རྡོར་དེདབད སྲག ས་གས བས  བ།ུནལཅིས། ངིལྟར་བལྟམས པ་ཅམགིསསྟི།ཉེ 
རཱ རྣམསཏྱིས་ནིཁྲུས་གསོལ་ལྟད། །ལྟུ་ཡི་ཆུནི་དག་པཡེས། །དབཞིན་བདག་གིན དབདཔསྐུརརོ། །ོ་སྭ་ཧཐ་གཏུ་སྟཾ་ཏིའཀྟ་ སམ་ཡྲཤཱ་ལྱུ། ཞེ བྲནས་དབང་བསད། སླྲ་གང་། ཛཾ 

„„ །གརིུལྟགམ་ཡད་ལུདཔ ལྭསྭ་མི་བསྐྱོད་པས་དབ་བརྒྱན་པརུ་གྱུར། + བཅོམ་ཝྡན་བྱགན་རྡ་རྔནི། ས་ས་ས ན།གདུག་བཟམསེཅདཔ་ འདུལ་མཛུད 
¡¦ ཐར (དོརྔཾ་གཔྣཾཨཾས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ།།དཅོམྲན་ཕྱགྐན་རྡ་རྔནི། །གེསུངམཚོས་འབེར་བའི་འོད་ཐེ་ཅས།དག་གིཏེས་པ་འཛིམས་མཛུད་པ། པཔ དགས་གྲསངལ་ཕགའཚོལ་ ཐུག རཱ 
. |ཞཆོག་འདད་དའེ་དོད་ཟེན་ཏན། ཏག་བབྲདབ་གཙོ།མངདཔ། །དྡོར་ཉན་ལྱ་ཕག་འཆལ་ལོ། །ཞེས་པས་བསྟོད། བཟླས་དའི་དམིགས་པ་ནི། དྲབལད་ཞོལས་འཁོད་ལོ་དཀར་པོ་ཅིབས་བུ་གཉིས པའི་ཉེ་བར་སོ།རིའ༥ 





དྲི་དང ཞས 


དག་འ བསལནས ལམོའི་ལྟ༔ 





༡ བདྲོདགོལས་གུབའོནགོ་པོརལྦ་འི་དིན་ ཡཤར་ལོར་སཱི་ལས་ཡྲ་ གོསསརབོརྦ་བའཛིནཔ། ཧྷོརོོང་གོ་ལས་འློ་གྲོ་གནསནག་བོོན་པོའོ་འིམདུང་དྲརརའ དོབ ནུ ྱ་བྲ་དུ་བོལས། ཐ 
དུས ཅིན བསད་པ ང་ བ། ཐནས་ཅདང་གཡོནན་གཏན །ུལ་བཿ་མས་ཤི་བ རངམདོན་དང་་ཛུངས་པོའི་རལ | 














མ རཿ ཆབས་བ། དདོདང་རིན་པོཆེའྱི་དྐནྷ་ས་ཆོགས་པས་སྦས་བ། དཔ རྣམས་དྲདཔང་གི་འབོར་དང་བཅས་པ། འཁོར་ས་པདཀན་བྲ་རེན་བྱ་ནད་འབོར་དདབངས་པ། འཁོརས་བམན་ལ་ 
ཿྱ' དགས ཨཱ སྨ ས་ཤ ག་: དངང་སམད་ དོགེདམ་ར། 
3 ིན་ ལིང ཞོས ༣ དོས་ཆེན་སྭུསྤན་རུ་གཉིས བྲོབམ་ས་ དམ ནོག ལ་ ་ལྗངནག་གོཆ་དང་བཅས་བམདུད་དང་པའྲ་གི་འཛིན་བླ་ནམསརདདང་གིའ ཚོགས་དབགྱརམེདད་དད་བཅས་པ། 
ཤམ་ཧྭྱ་ཧང་གཡོནན་ག འཛིན་བསྭ་མུབ་བཔོལ་དསྲོ་བ་ཊི་ཆར་འདེབས་པའོ། །སྤོ་སྦྱོར་དགྲགཅིང་། རང་གྲི་གས་ཀའྱིཙ་ལསའོ་ཟེར་འྲོན། འོང འོད་ཟེར་ཧྱི་མི་ཀླ་ཁོ་པོ་འདོད་པའྱི་རུལ་པློ་ལེགས། 





༧༧༧༧༢༧༤ ༨༡ ཤ༤༤སན་ཅས།། ༡༠༠མཆན་སས་།ས ཨཿ་ 


། [་ཤགས་བཟེགས་སུར གུང་ཤ་ ཐུགས འེཤགྱ་ནཱ་དད་བཅས། ུ་ུ ཆཅིའད་ ཅན།།དྷ་ཝ་ སིད ཅམ མཁན་མོ 


་ ` 
༄༅ 


` གས་པ 
§ རར ར་བ 
>: ་ རས དི རྱ ་ ཀར བགས སུའི *ཿ ༤ | 









པྱ ༦། བརོན པོནདདོམས་བོའི་དང །བད་བར་ལསྭླབགནོདོ ནོད ཞོརོ་མངོག་ཉརབིཀཆནབྱོད། སིན ྱཧོད་འའོ་དང་བཅོས།མོོོང་བསོདོ་ོབཅོལ་མོའོ། 
ཱ ངག འགེགསམ་ལུས་ ི་ི ±$ ཚོགས་པིདི།།འདོད་བུའི དབཞིན་འགུབ་བདང་།།གཞིན་ད་ འབ པརན་ཇོད།།དནས་དླབས་པའིདམིགས་པ་གསལ་བཏགལ། ལཱ 
དྷ ྔའ་ ལུར རི ལེཧི་ལིརིཌྲད། ིི་སཱིཤཱད། ལིཀ ས་འ སྤུརཱམཱིབྲཾ། ཾེཾེིེི 


།སུདྟནིསུར གྲས སོ།།ཨོཾ་བྲ་བྷམཇྦཡ་ སྦག སྨ 
མ་ ་ ༥ ། དྲ་ཡཾ་སཱཏཱ། འའ །དྲོ་གླུ་ང་ཐན་ཡེ་སྨཱཀྤ། སོཾ་བྷའིཀ་ཡེ་ཧྭཱཱ།།ཨོཾ། 
བ དཿ གསས ད་ཡ ཛཱ གྲ ་ ྱ་ུང་ ཏས་བདྲངས། + ྦ 


བཿ 


- $®@ 


ཏོ་ཆའྲི་བློ་ ཁྭ་འུ་བལསྱ་བུང་བའི་གཏོརམ་བདད་ ྱིཚཧམཧྦཧར། ༄༅བའ་ དུཀ་ལཱས་ཐུམ་བ ། བཾ་ལཁྦཨྱྱིརྫིང་བུ། ཌཁ་ལས་དཔགཔབ་སཆྦ་བི་ཤིང་དང་། འདོད་འཇོའི་བམོ་ལ་སོགས་པས་བྷདོར་ པི 
ར༈ པར ིནདུ་། སེ ི་་་ ཧྲུ ས་པའི་ ཆཆཆ་ སེ ར་གྱུན། སོོ་ཧཱཿ སས སྲུལ ཅུཅུསོགས་དང་།ནམ་མཁའམཛོདའི་ཛགསྦྱརྣནམས ྦ 
¡| གསུམ་ནམ་བདུནབདུནཁིཿ རྒྱཆརེ་སྔོལ། ˆ རཏ ་ཀྣུརལི་ ཧུན ལ་བའི་ད ཧམ་ས་ནྨཆུ་ རན ་ 
° ཡཱ |ཞེསལན་དདྱུན་ལ་སོགོས་པ་གཙོ་དདོ་ ད། ཨོཾ་ཛྙཱརྩ་ལ་ཡཾ་ ཡེ་ནི་ དུསགོག་རང་རང་ སའ རྔགས་སྡེལ་བསརྟ རྟྣབདགབཅྱུད་དད། ོ་ཨ་ནཱག་ཤཏ་ས་ཧ་ཧྲཿ ཊུཟླས་ཨིདསོགསྱིན་འབོར 
}སྱི་ལ་འཐུལ། བསྡུ་ན། །ཨ་ཀཱའའེམ། ཨཾྲ་ཐམཿཡེས་པརྙི་ཝསོགས་ིིམ་ཡུས་བངཆག།དནས་བ དོ་པནི། བསྔས་པ་གོང་དཞིནནན། ཤིན བྲུ སྡུསབརན། རྫསལ་བཅན་པོནམ་བ་སག།འ་ ་ ལ་ 
། བོདཔ འདཞོཆརུ་བས། །།དབུལ་བའི་གདུང་སེལམགོན་པོཐུགས་རྗེ རྔོ་ན།། རྒྱལ་པོཊ བོོ་དངབཅ་ས་ལྔ་ལག་འཚོལལོ།། ཞས་ད འཿརཛག།ཡིདི་ སད དསྐང་། །སྐོནཾ་ { 





897 


དཾ ཊཾ ཁོརའབྱུང་བཞེ ཤི་ཅེག 
'ཾ རླྭས་བྷ་ཝ་ཤུརོཿཧོ། རྩོང་པའི་ དབལསྤིཨི་ ཡདཔིལིླ་ནུམས་ལས་བྲསབའ 
རོར དོར་མ འོ་ག ༨ ད་རིག ུ་ྱུདམ་ཅུང 
རར༨ེྩེྷིེི རུམ དང་སེམས ཡ་པ ྦ 
| གས་འ ེརནསཀ་བི དཱ བད་བ་བཅོ་ ལྔ་དང་དངས་པ། ཛོརོལ་ པའིསིལས་སྤེདད་ ཤས 
; ད་པ གཞུལ ` དེལསའདབེད་འཕོའ། འཕགས་པ་ནཆོད། སེམས་ཅན 

¡པེ་སེརཔོ་ལས་ཡིད་གཞིན་ 


68[ 





༡། 
༧ 
༅? | 
ཌཱ 
ཡི 








པ( དུང་པ ི བུརིན་ཕོཆས་མཚན་པྱརྒྱལ 
ལུས་ཏུམསར་ལ དང་ལནད་ཉལ་སྟབསསུཿ །བའི་སྟེདནརོལ་པའི་སྟད་ ད 
ཨི ནཐམསཿདཡཨ་བརྒྱ་ནད་། དྭ ༢༣༨༣ ཡཱ་ཨཱཿཱསཾལ་ད 


༡ 


33 


།རམཱྱ་ཀི་དྲབ་ ཅིདབའདདྱ་བོང་བྱ་ མཚོགས་བ་ཐླམས་ཅད་བླས་ 
རཾ 






རུང 


རཔལྭ། གླ་གཞང བུས ་ཡིས ཡད ར་རེ 






]ཱ བདའ ཆ་མ ཅག ཅན་རྙིན་པོ་ ཐི ྒ 


བློ་བ་འཆན་ད། རྲི མནི མཛད་མ ༨ 


རད ཐགོ།གྲོསམཚ ་ུ 
ྲ་གཟ རུ དམ་པ དོ་སཞོ ོོ། ` འེས་ལས་ཡདག ཤེས་སེ | 












༠6 


ཤུབའདིན་པ། མན་ཅདོརདགའནནག སམས་གིང 
།༨དའང་གི་ཞོརདང་བཅས་པ། འཁོར་སའད་པྲནླཀ་ཆེན་བྱ་ཧད་འོར་དང་བཅས པ། ཤུ འཁོརསྲཐམན་ལྷམ་སྲིནམ་བནུདྱའིཚོགསྒ་ནམས 


༥ འོར་སྲ་བན ནིས ནོ ་ མས་ད དྲད 
¦ཱ བམྱདུད་དད་རལྲ་གི་འཛིན་བླནམས་དང་དདགི་ཞབོའ་ཚོགས་ ད་དག 
སྣ་བ།གུ ཤུལ བདད བོལགསལདདཞགས་པ་འོགས་བྱཆང་། རྒྱལད་།ཁད ཞནགཏིའ་ ཆ་འ ད་ པ་དེ སྱ གྱདདངང་ཆར། 


དབགས་འཛིན་པྲ། བང་ཤུརདཔ་ལས་ངཔོའྱའིལ་དཀརཔོ་ གཡསྤོས དགཡོན། 

རི དབགཞིངབཅི་ལ་མི་  ་ ་ 
མ་འགསམ་དས་པ། ད་ས པ། 

ས་མ དནྲག་གྲོང་ ། 


ཐྲ 
བསལྟསབས་ཆན ཧུག བགོམ །མྤོས མསེག་ཅིད། 


།༣ལྭ་པི་འྔརིན་བ། ལོ ཡབ ས ོ་རྟོན་ལོ་རའི་ འཛིན་པ འས ༠རྩེནས 
སོ ོེི་ 


|དགྲིཐུགསཀདིཚུ་ལས་འོདཟར་འཕྲོད། འོད་བེརྱ་ཕ་ས་ལྭ་བོ་བའདོད་པའྱིརལ་ 


ུ་གསུགས་དམ 


་་ འིག ཛཿ 35 ་༽ 


རྨ 


' བཞག་ནས ཞུའི 


ཨཿ གགས་ཀུར་ ཙཾ སྱནའདྲནགྱིཚེརོལ ལམོདགལུ་ཡུནང 
¡ནས་འི་བིི་མཆོད རི་དགས 


ཧན དཔགས །བནོསཧཏོནམོངམའདྫ་ཡིངབས།། །།མཚོམས་སེདྲ་འཱ་ནཱ་དོ། ༽་ ཁམ ། 


གནསུནབཞུགས་བྲ་རུམས། 


ཅན །ཕྱངཿ 
ལྭ པའི་བ ཛས བ་འ 


ཡབབི་བདེ།བད། 


རྤ 


དབང་ 
།མདུཧྱེ སབིནཔ་འད་ ོད ཨོ ཅཡ$ལ་ 
སག་མ ་བུད་ འི་རེས་གཞང་པ། ལར 


བིལ ཙགསྭ་ལ་བནཆེནའབདཔའིའཕེངབ་ལྟབུ་བུད། དེལས་འོདཟེརའཕྲོས། འཕགས་བམཆོད།སེ ཤན་ 

ཏཱསཱགསའ རི ིཉིཔམིའླཱཱནཤགསཏིངྲའིལ་ཐིམ། དེ་ན ྤ་དགས་ ཝ་པ གསོ 
ལའ ྲརཾེིེིེིྲ ི་། རྲི ར་དི ཡུ འ་་ ྒ 
ཚའའིངམ་བ སྭ ཛནཡི་སྟཱཏཱ། ཨོཾ གུཧྱ་ ལ་ས མོཾཔཉིཀ་ཡེ་སྟཱའཱ ལྭ རྒ ཏོབ རིན་ཚབ སླསྱ་ས། རེ (ེ 
ཚི །སྨབམསྭ་པོའིདཔོན་ལ་མཉོག་འདོད་ཞིནདུ། བཅོས་ཝད་བདག་ལྭ་སལ་འགས་ཀི །བདག་འདགོའདསྡདདུ་གསོལ། །འནགསུམ། གསམ།སདྱིསང་འདམིི་ ཅཱའབཞགའ།བཅོའི 


£| 





` །ལྔ་ནའདིལ་ ( དེལ འགོ་བོན་མྡདོདངུ བླ རཔས། གོང་གཞིན་མདུན་བྱཧིད་ལ་མཆོདབསོད། ` གསང 
ས་སག དས དགས ལན་གྲུ ཅི བོས བདི ་ སླབ བདུག་གི 
པ། ཐར ཛྷ བཅོམ་གསའཇེན་།བས་སེདའ །དསམ་ཡས་ ལི་དང སེ་བ བི ཐྲ ུད་ 
པཀའབཞ རོས ཊམཁནཌཚས་ལ་དད་ར། ོ་ ` པོས་བ ནགས ཧཱ བུམས་བ་། 
གཔང་ སི ནམད་ཐོསྐྱ་ར་ནཚོ། ཇྗ་མས་པ་ དག་དབངཔྲནུ་རོགས། ར་བར མོ རགས། འེར ་ 
དགན ཕི 





༡ འགལྱནམུས་ནུདསོལ། ྭཱཧནཐམས་ཧུད་བླམབས། དྲུག་བོགས་བརས་འོདབ། ཐ་བཅོལབོའ་ས་བཞོས་རོད་སློབཔ བུབ་པརམཛོདངཔ།།ཅླསགཏོརཱམའིབཀའ་བླམོངགཏྭབ། དངེས 


དྲི བབྱི་ཡག་ལེྷ་ དནབརཆང་ཞི་བདབབའིར་དག་པོའྫིས་གན་མཛདད། འདྱི་ལ་རན་པོང་སྨྱནའྲདའྱཡིསབསྱཡིདའབང་གིབགེགས་བླདིུ་དགེས། འོན་ཁངྡོའ་ཡ་ཡི་དམྱའིབྱསག་སོང་ ད་བར 
7 འག གས ི་ོ ྲཟཾིཾ ངོ། །དནས སི་སི དྲངྲ་འུག་སྟ། སློཐ་དཔོན་དགོདསསུ་གསོལ། གྲ་ ྷ 
ྦ ཆོར འས་མུ ལཾ པེ པོཌའི་ཕུངཔོལ་སོགས་ ནས་བ ཅེས་ལན་གསུམ དཔ འདད ས་ཨ འས དི ྲ་གཁ་བངག་གསན གས །འས་ཡ 

ཞྲི གས་ཀ ཆར་བ བདུན་ལོདས་སྤྱདནས། །གཉེརྱསིདངོསྦ་བུབྱཕུགསྣ་ནམས་དང་། །གཟི་འེད་ད ྲ་ཕ་ོས་སོ ཌས།] ད་ལས བད ཅི 
་ དདང་། བོགས ཇྲ་འྡ་ཞི།ལས་མངོདི། དདེལ་གནས་པར་ཤོག། ཅེས་དའམ། བམ གས་དཅདཐམན་གསུམ་འཇོད། ཇེསརི་ གེསྱི་དའང། ༈ ཆམ ཟླ 





མ་འ ད ། མཆོད དི ཁིབས་ར་ དག་ད དོན་འ །མདུན་ཐཡླེད་བསངཐོ་སྦྱངས། ཨཡརང་ལྲི་ནུ་ལསྲ་འབུད་བཞ་འེའབ་དང་བངས་བའི་ཅེ་མོར་རི་ལས་གཞལམདྲ། 
རྩཛ་འ ས་གཞི་ལ་གནས་ཤིདྡང བ། མཚོནཉིད་ཐམས་ད་ཡོངས་སྐུ་ཇོགོས་ པ།ཆུན་ཐམས་ཧདཿཅས་བྱ་ཧུན་པ།ནང་གི ཆེ སཱ 

2 པའི་ས གས་ད ལཔགདན་ ཞས་བ ག་པསཏནྲ ལ་དྲ་ཕན་པ། སེརྱསྲིས་དང་། རིན་པོ་ཚའྱི་དནྱངས ླས་ུ་ 
པབ དྷ [ས་དོན གས་བམཆོད། ྩ ཁམས་གསྐུས་དབངད་བཛམས། སླདཐིམ་པ་ཡོངས་སྤུ་ཆུརཔ་ལས། རྒྱལ་བོཆནཔོརམ་ཐོས་སྲས་སྱུལ་དགོདམར ཞུལ བས་ཆ ¦ 
སྭ་པ། ཅུན་བཉིས་ད མད་ལྭ་ཟུམ་བྲ། སྨིནམ་དྲ་ས་དདམཿ་སེད་མ་ལྟ་འཐད་བ། ཧག་གིཤ་མདངུདམརདཿངེནབཅས་ འཤར་ཞིང་། གསོས བོས སུ ཨ་ིནབས་བཔ་པོམ་དཔོ 

༧ །དང་སྣ་ཚོགསཝིད་འབའ་རྟབ་ཕྱབ་དང། བདྲེ་བབ་གསོལད། གསེད་ཁྱེ་མའགས་ར་དབལ་རོགྲུ་དཔདཔག་ལ་དགའི་ལོ་པམ་གསོལབ། ཁམས་གསུམ ཅི ིཟུ་པམ་བ ་ཞ་པ།། 


96[ 













ནགས པའོ། ། འཁོར་ལོའི་རིབས་གའི་ལྭ། དྲད དགསསསག་མཇོགཟདདོོ་བོ། ད་ཁ ོད རྫོ པོའྲིལསལྷྣ་སད་སུལམྫོདག ག་རབ དགིན རོག་མ ྦ 
ག་གིས་གང་གྱྭ ཕགགཡུསྦདུ་སིན གྱི་རྒྱལམཚན༨པུགཡོན ཡོནསྦྲལ་ཞགས་འཛིན་པའོ།]།ཆྩེར་ད་ལས་གནད་སྩཿ སྱིནདྙན། ནུཧཅཱམལསི ཁ་ན ་ལ། བདདྱུན་ལས་ག ཅིནཀུབེར།པྱའི་ ཤི 
| ‡ྱི§ྩོ་ བྱུམ ཉྱཾངཾསལས་གནོད་སྦིནདེ དིསརུཿ་ཏལས་གནོངྱ་ཉིནྨ་སྣ་གསུམ།ར ཤྱོད་དུ་ཨཱ་ལས་གན་སྦྱིན་སྣ པབྱྡནཀའ བུང་ཞིདགྲས་ འཛིལ་རིདས་ ྦ 
བའི་གྲཟགསཅནདན་དང་རིན་པོཆས་བྱྱ་རྒན་པ། གཡིནབྱརངའི་སྟབསྱིས བཞུགས་པ ཞར སྒུཿལསྭ་ ལྕག དཀར་མོ། ལྷས འསནགདཔམ་པེར་སྲོར་ ལས སྭ་མགམ་དམའ 
མོ ཟངྷསོརཧོཿལསྦྲདིལབུམ་ལྕང་གུ། ཐམས་ཅད གཡས་བྱརངའི། ་མབས་ིས་བགག ་པ། དད་དང་རིན་བོཆས་བྱ་དན་པའོ། ། སགཞའིའརམའདབ་འས། ། འོད་ཟེརྦ་གཱི་སྣཾ་ལྭ ཟ་བོ་འདོདཔའེ། 
| :རྒྱལ་པོལྷགསཆུ་དཔཞགས་པརྡེགག་བཟུང་ལྟེ། རྒྱལཔོའཁོའ་དདུབཅས་བབརྡགམཱ་ངིཿ་ལྱགསཆུའི་ཕྱག་རྒྱདང་བཅས། མགོནཔོ་གུནག་ཤེགསཐུགས་དམི་ཅན། ྟིགསམ་ཝི་པུ། ཐམསུཿདཉན་ 





སསལས་ཤྭལ་ཛཐི་ཝྔཞུ་བལས་ད་བཟི་གོརོམོ་དུད་རླནོརྦ་བར།རང་གྷོངྲགུནས་འོདཟརའྲོདོ། གནོདྱ་ད་གདྲུག་པ་ངོན་ཐན་སཅོདབོ་ག་་བླསའ་བོའི་ཀྲོབགགི་ཕུང་པོར ད་ག དྲ 
སྒྱ ངྩོ ལི པནཾའི ཁད ུཏུམ་ པརྱ་བུར། ནོ རྩ འེ ཧྙཱ་ སྒ ཀར་།གསདད། དུད རེག གྲགསདང་།ན འན ཁ་མོ ༈ི སི རི 
| ་ ཐལ་ནས ཨ་རཏརྭ་ལིཏནྷཏཱནཾཛཱ་ཕག ད་བ་ལྭཾ་ཀྷཾཏནཱ་སཱམ་ཡ་༢ རང ཤས 
 ÷ དཀ །ྣྨྤྨྨ་ 
.ཤོརབདགཿ་གའའོར་ བཅོདརོམས། བླམ ༦སངདདད།། ལའ གསདནམས ིི། ཞནཡད་ གཙག་གལོད་པཅས་པ།།ཡགི་བཟླགས་བའིད༔ དད་བ རེགས གཞོལ 

















ཨལ ཏ་མ ཏ་ 
ཡེལདྭ་ལཱའ ཡབ 
དར 
རཁལ་ 
རོལ 
ར་དང 
སད་པ 
བད གཏུན པཱིནལསན། 
པ སྭ་བླརཱག་པའི 
་འཅོལ། 


ར་ཁ བབ ཊི རི. 
གསད་ི ཡུ ` 
དན 
་ ུནཐོསཔའི ི་ོ 
བཤམས དོ རེན 
¡ སེབས འའ ` གས གྲུར 











རོ ལོ ཉི ཨྟོསྦཾ་བཱ་ལྭ་ཤྫུང་སྐདྷ སྲ པའི་དངལས། །ཨ་མེ་རཾཾ་དྲཾ་ཾ །ྭ་འབང་ི་རདདད དབྱཅས་བའྲི་ འྤཤཱ་ལས་གཞལ་མེད 
ྦ ་ ར་འ ཕདཡིགས་སུ་འཇུག བར ཨལ ཛོ པ གཞུལ 


་ གད པ་ ་ བུ གི ང་ ་་ 





མསས་ཨམྟེལ རཱ ལ་ཨ རྨ་གྲུ ཙཿ 
་ མགསེ་ཡ་ཡཤ རཾ 
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གག 
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5 (སྦིའི 
ལེ ཟང 


བསབ 


དྲེའི 


ཛི ་ 


དྲ ་ རང. 


རུ 


དད ་ ཡའ ད་འ ང་ ཨ། 


ཤཱམཌ་ཨ ནྣ་ཤཇཾཿ པཾ 
དི ད་ས ད་ར ཡབས 
དངིན །ྱལ་པོཆེནཔོ ན་ཐོ 


རིའི་ག ལོ འྭདནོཔའི་བྩོསནོ་པ་བླཾདབུ་དད།། དོང གག 
` ་ རབ 


ཞསས་སླ་ག་འཅད་ 
ལུས ༢༢ 
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༠ ི་ོ ྲེིོ་ ས་འནིཐས་ཕངས་བསའ། འདིག སིད སྫཾསཉི་ཐྡཱགས་འྲིད་འཐྲིམ། དེ་ཉིད བཞུགས བགྲིལ ། 
་ཿ་ ར་་་་སྲགབ་ རབ སང 


།པ་ སོའ ོག་ ས་ད 


ཅི ནའྲི་སིཾབོར་ གི་གོས ིི ུན། ཁུཊསཱཿ ། 
གས་བ རུ |ཡུསྐདངགྲ་ཱཿ རཾ | 
ན་ཡ འའ ག་འབད་རུང ནདའདི།[ཝོཿ ་མ་ ཡི་ག ིསསི་སྲིལ་གྲལ། 


8༩༩༩ ༦༤༢༥༤-༨༩༩༩༩༩༦༩༢༣།༢༢-༩༢༠༢༨༩༩༦༥ 
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དངོསྦཀིསྦའིནྱཾཧིས་བླནཊས། མདུད་དམར་ལགཏུགཏད་ལ། 


དགམཱུདམརཏ། དབན ནསྦ་རྐྱས་པར་ གོད བང་དུ ཨའ རོ ཙ 
ཅོ་ྲོགོགློུཾགུག་ུ་གུང 


ཅད། །བདུད་ཅིའབླ་སདནས་གཏུདངི དིན ས་བྱ སད སློབདཔེཞོདགོདསསུ་གསོལ། མིའི | 
- | སུལནགྲསམ་དད། ཆོག དྲ རི དགས ཡི 

འི 
༢ འིགདན་ལ། པེཡིག ལིས ཛས་ཡོངས་སྱུ་ཕུརཔ་ ལས། རྒྱལ མ་ང ཐག ཀིས 









སན་པསདཔོས་བ། དིས དོག་ཞོག་ལདུ རྣལ སད འཛི་གེག་འ།༥ ཡུནལྲགགས་ཤིད་གསུས ཨིར དན་དད་དན་པོ 
དདནདས་ངར་འེབས (པ། ཕྭག་གོངེ་ག གཡོན རར ་ ཤོདགས གཏནྱ་ཾ་ཐུམ་པའི་ བསད གི ༠ 
0 ` པཱ ` ཆོ འྱིརྐན ཐ་མ 


; ད་དཅས་པ་བ 
ི ན་ལ བྱིན ། ( 
+ ི་ འ་བ བའི་ག བག | 








བོསྟཱའོ་སློལ་ཛོཿ ཛོ ཨོཾ སྒ སཱན་ཧཱིབ་ུ ཇི འཇུས ཀིད དཇོད། ཨའོ ཌ.ི་སྲགསྦཀྲིསྱཉིདནི་ད 

དར ི་ ཞི བདག་ད ཙོ རུ འབྲི དད་པ ཧིར ནཱ གུས་པ ༥ད་གིགེགསྲ་བསླྲུ།རྒྱའ། དྲ 

དི ཟོ གཅེངལནད་ན་ ཨར ལད ཡད བ་བ འཚ པས་སོ སྟོད་དེ་ཕྱགྱད་ ཤུདའཚ། ྒ 
བཏོད བླག ླ་ི་ འིས ལུ ཧད ཀིལི་ཀིའི་རངྟི་ ཧ་ ཧཱ རི ་ ཅུམ 

སྲ ཙུརྨ་རཱམིབད། ཨོཾ་ཨཿཿ། ཏི ཏྣིའུ་དད་ཨཿཾསེེསཧཱན།ཏྱཿྲཐ།སྙུརནི་སུརྱས། སུ སུཔུའི། | 

སྨྲབ ཞེས་ཡུན་ཅིསགསྐ་ནགད་བླམ།།གཏོམ་འལ་དཞི། ཞོད ཀོོད་བགོག་དྲགད། ཨྲ་ཕིོན་དགངཊ། ཀླགས ཌང་འིདབས་ཞོལརུ༔། ལི 








_ །སྙོདཏིནདུདུ་ཁྱིག་དལྭསྱ་དདདའི་གཏོར་ ཅུ གྱིརཚོརྒྱཧན། ནི ༡དིཐབྟོརདཊ་ལས་ུ པ། བི་ལྭ་བུས་ཀྱི་རིང་བུ།ཁི་ལཱས་དཔག་དསུལ་ཅི་ཤིདདང་།འདོདའཇོའིའམོ་ལ་སོག 
དགྲ དབག ནུ་པརྱ་པུན།མོམ གསུས ས་ད རུརུསོགས་དང ས་དདུ།ཡོསཿཔིདློབར་ུར་མགོས་ནམ་མཁའ་ དོ 
ནསའནགསྦན་དདྲྱསིསལ་ཆརསལ། གནད་གཞི ལེ་ དུབལྲི་ཧྭོཾརཱཱསམཡ་དྨནོན་སྭ ་  ་ 
འའ ནས་ད གོད སུ གུ མོས་ལ མ་ཏ བ་ུང། ལྷ འདི་རེད ད་དོ ༨ 
ཤུ གནན འབོའཾ་གརླུབ་དོདད་བཅུས་པ་འོདོ་སླུབ་བའྟིས མས་བཤརས་ལགསྲད་བདག་ གིབདག་བརྐྱེད་ དབ 7 
། དུ་ནན་ྱེི་ོགརུ།པརརནཉ་ཁྱསྟེ།༈ ® ི སློདནཀོདནིདགོངས་སུགསའོ། བདའྱིིན།གཏེདཆེན་ 





ག&&#‰‰མ་ 





འཕྲིན་ལས་བཅོའེ རི པཱ སུམ སྭུསོབ་དཔོནྱཧི་ །དིས་པ། | 
བོབ. ཡོལ ི་ོ་ུའ སོ 
ཉི ༠ ལས་ཚ ཡུ ལསང དས་པ 


| །གཡད 3 པ། ཞས 
ལུ་ཡནལགའགས་ ཚབ རེར བརྱོནཅིད། ཞ ཨིཆ་འབེབས་པ། དོ གདོས ༨ ངྲི 
8 །འར་མཡིག་སན་བྲ་གང་ མདས་མདོག་དས་མེ ངོང སྒད་པྲུ་ལན་ངུཤ6༩ཿ དི ་ ;| 





ཀའ ༤༢ སིས་བ ཏའ སས ཡོབ ་ ཊོ ངའ སྭ་ཟློད 

སྒྲུག ་ སྒོ ི་ རམ སི 
ཨཱ སུ ཟིར་ འི རྫུ 

རུ གྲ ་ 7 = $ ཡ་ 


ཨདཨུམྱཝགས་ཆརགསུམ་གྲེསམཇེས་ཟོསནགཟུག། ན་མིན ་ སི 


[2 


ཱིདག་གིས་ཀུན་ནས། །བུ་ཡེ་དམ་དཀོད་མཆོག་མཆོག།འཕན་ལསྨརོམ་བཞྲ་རུགས་དད་ཤག །རནཆེན་ཇཱ་བདྷུན་ལོངས་སྤྱད་ནས།།གཏཾརྦ་ཧི་དངོས་ཐུབཡུགས་ནམས་དང་།།གཟི་བིད་དང་ལནཆོས་སྐྱོངགིས། 
རཧྭ་ཏཱདདག་ལ་བཾདཱ་ཐཱར་ག།བདམཛོད་འྭུ་དཔའདོདའཇོའི་ག།རྒུལ་མཆནའཁོར་ལོས་བྱམརབདད། །ཐགས་མད་ང་འཕུལྲ་ང་འནོསན། ལས་མཆག་པདའ་གནས་པར་ཤོག།ས་བའམ། བསྡ་ན་ཆིགས་བཅད་ | 
ཐམ་ལན་གསུམ་བྲ དི ཌེས་ཆོག་སྱི་དཔའདི། ༈ ནཱམ་སས་དམར་པོ་གརམཁན་ མཆོག་ལ མཆོད་གཏཱྨ་ནནེསྭ་ཡིག་ལན་བཞིན་བཤནས་ལ། གསང་དདུག་གོས་སྔོན་ཅནྱ་ིབདགསྱེསད་སོནདུའགོ་ 
པས མཆོད་པྲ་ནྱཱ་ཤེས་བླ༣ཊསནས། མྱ་དཱ་ཧུད་སངས་སྱདས། སོདཔའེ་དང་ལས་ཌྫཾལས་གཞལ་ཡས་ཁངྲ་བུ་བཞི་སོབཞིམཚོནཏིདནས་ཅད་ཡོདས་སུ་ངོགས་པའ་དབུས་སུ་པདའདབ་མྲ་དུག་པའི་ཉེ་བདགཡུ་ 
འབུག་མོནམོམའབ་བཅནམགོ་གཡུས་སུ་བསྟན་པ། ངའི་སེདདཔེ་ཡིག་དམདསག་ལསའདོབེརའབོས་འཇུག་ཡོདས་སྱུ བུརབ་འུས། རུལ་དོཆན་པྒོ་ནོམ་ཐོས་སྲས་གརན།ནམཆོག་སླུ་མདོགདམར་མུགཞལ་ 
ཟགསུམ་སྨ་ལུས དང་མུད། པའེ མདོག་ཅན། ག་དཙོབྱརཏྤི་དང་པོ་གཉིས་ནོར་བུས་གད་བའི་གཞོདཔ་འཛིན་པ། ལྟགམ་སུ་དུགའན་པ་བཞནདུ་རྒྱལམཆན་དངྱག་ཏརལགྲམདག །རྩ་གསུམ་ཐོ་ད་ཾཛོ་པུརྐཝ 
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༧} 


- 
ཆུ 


།ནདྭདདམྨ་མསའྲིགཡསསོ། ཞྲེའའི་པླདྨ་སྦྲགས་པ་དྭང་། །སྤུལཞགས་འཁོརལོ་རྡོ་རའི་ཞགས། །གཞུ་དང་བུམ པའི་དབ་དང་། །ཡོངོས་འྭདའུ་ཤིང་སོངག་ཡོནོན་འ ཞ།།དདྱ་ཧིན་བཟའ་ད་ རད ། 


་༄༠~༽ €༤༽ 


༄༅། །ནདདང་ ཅི (་པ་དུང་། །སྦུལ༩ 
་གསེར་་བི་གྲོ་བབྲམུཏིག་གྱི་ཧུནན་དང་། སྦྲལ་དང་༨པཆའི་རྒྱུན་ཐྲམས་5དྱིས་དརྱོན་ 


པ། ཁོའཛུམ་རལ་པའི་ཐོརྡ་རུག་དཅན་ནོ། །མནདཱཱ་སུམ་པདད་གཅུག་ཐུདམ་དམར་མོ། བྷུམ་པྲདཔརིན་པོཆ་བླ་སམས་པ། 


འདྲམ ཀལམདུནནས་བྱ་མས་ཏེགཡོད་སོོརྱ་བིས། སསཉི་མ་ལ་དགའ་བདཀར་པོ། ནིན་པོཆ་འཛིན་པྱ་ལཱའིཆ་ལུགསུཉན། ནོར་བུ་ ཟད་པོ་དཀར་པོལ་ ག་གེ མགོཿ ནྱ་དལ་མཚོནའཛིན་པ། གདབ་དྲང་པོསི ྐ 


ཡེ ༥ 


པྭོ་ཏའི་མགཅནྲུས་པ་འཛྲིན་པུ། ཡངདག་ཤེས་སྔོན་པོ་ཤ་བའི་མགོཅནུ་ནོད་པུ་འཛིན་པ། སྲེདྡ་སོདདཾམར་སེར་རའིནགོ་ཅན་གྲེ་བའདིན་པ། ཟྲོན་པོརྦྱལ་བའུམཆོག་ཝང་གླུ་གདོ་ཆེའི་མགོཉོན་གཞོང་པ་འཇིན་པ། | 


ཁམས་སུ་གནོད་སྦྱེན་དངཀྲུའིཚོགས་དཔགུཏམེདཔའོ།།སྤོས་སྦྱོར་བསྲེགཅེད། རང་གི་ཐུགས་ཀའི་ཧཱུ་ལས་འོདཟེར་འཕྲོས། འོད་ཕྲེར་གྱི་སྣ་ལ།ཁྲེ་བེ་འོདོང་པའི་རྒྱལ་པྱོལ 


གསྱསུ་དདུཞགས་དཐོགས་པྱ བསེ རྱལ་པོ་ 


འཁོད་དང་དཅས་པ་དཛསྭམ་ཇོཿ མགསྦ་ཆུའྱི་ཕགྱར་དདཅས། མགོན་པོ་ཀུན་གཤེགས་ཐུགས་དམཅན།དྷ་སྟིགསམ་ཝ་ཡེ་བུན།ཐམས་ཅད་ཉོནམངོས་འདནིང་བས།མཚནག་ནེདལའི་ཀུནོཅིང། བིགས། 





ཏྲ 


དད 
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དོདོག་པླདོདམའདོའདབབརྒྱདི་ཏངད།ཏོན་གཏོར་དནའ་བློཟས་པོ་ནོར་བུའབྲདབདྲི་འིབས་ཿནྲརིས་ཅི་མོནཚོན་བཞིག་དགོད། དིསྤ་གུ་དདན་ཆོད་གཏོར་བཤམས། དངུ་ཆོས་དེ་བཟད་གིས་གདབ་དངའ་གསོཉི་ བི 
རྦ ཟབས་གཞོང་འྭབུ་སྣ་སྨན་སྡུ་འོར་སྣ་བུས་སྣས་བཀད་ག་བདེགས་གཏོད་དང། རྡེརདྲིཔ་འེལ་མོ་སོགས་ཚང་བདྲབས་ལ།བགགས་གཏོར་བཏང་། གསང་བདག་གི་དདག་བསདྡ་སོན་དུ་འགོ་བས། གོང་བཞིན་འདོད་དོན་ 


གསོལ་བཏཊཀི་བའདུ་མདུན་བེདྲཀི་རོ་གྲ་གུབ་པན་ངོས་གནད་བྭ་སེ། ༈ ནཱིཐོམསྤ་ཁྲསྲ་བས། མཛདལ་ཕུལ། གསོལ་གདབ་ནི། ཐྲུགས་རཱ་ཆེན་པོའི་གཏོའ་མངའ་བ།ིསོདདཔོནའོད་ནི་དགོངས་སྲུ་གསོལ།།དདག་། 
སྡུགས་དྭུལ་ཕོངས་བསབ་པའྱི་ པིར།གཏུའཚནྲ་གུབ་བདདག་ལ་ཙ་ལ། །ཞས་ལན་གསུམ། དེནས། རྒྱལཆེནྣ་ནམ་མདབོས་བཞི། །ཁོདྱ་ཉེས་བརོན་བརམཆོདྷནུས་སམ། །འཕཱིན་ལས་བཅོལ་དང་དམ་ཆོགྲམས།། 
ིག་སུ་མཐུན་པར་པདནས་སམ། །ཞེས་སོད་དཔནྱེཡིས་དེས་པ་ལ། གཙོ་བོན་ཇི་ལཱར་སོགསྡ་རེས་ཆོས་ཡིས་ལན་གདག དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་དདག་སྱདུན་ཆེ། །ཞེས་སོགས་གུ་ནནས་འྱབངབྱི་རུནབཤུགས་ ། 
ལནགསུམ། དངོས་གཞིན། ཐེགསད་སོདོས་ལྕ་པག་དོང་ཡི་མངོན་ཏོགས་རིགས་དདག་གི་བརྡ་ངོགས་བད་ཕོག།མདྷ་ྱཔི་གྭ། རཨ་ལ་དམེགས་སྲུ་འདུག་སྟེ། གཏོར་མ་སྭ་བྷ་ཡས་སྟོད་བར་སྦྱངས། སྟོང་བའི་ངང་ལས 





དང་ལ 
གགཉས་ན་ཨུའི །འི་གཞད་བ་འཛིན་ 'ིན་པ། ཉགམ་ཧྲུ་གའིཨ་པ་བཞིནོད།རྱལ་མཆེན་བུག་ཏའལ་གིསདའ།ཅི་གསུམ 
]ྭགུ་འཁོར་ལ་ྡེརསིཞགས། གཞུངས འའ་བགས།ལ་ད་གཡོནདའདོ་།།དྲྱནཔ་དད་ གས་གང ིདགྱིསནའ་ག་ས། 


གས་ད འ་འབོས་འླ་ལོ གྲསྱ་པུར་དའམས། །རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོནྣམ 


པཾ འྤོའཛུཨའལ་པའིོནརཱཾགས་ཅནནོ།།མདུན་དུ་ཡུམ་པདྨ་གཟུག་ཕུདྲ་མ་དམརམོ། བུམ་པ་དང་དྲིན་པོཆ་ བསྣམས་བ། འདབཝ་ད་ 
པོ [དིན་པོེ་ འཛིན་པ་ ཉུའི་ལུགས་།ནོུདཔོདཀའ་པོའམ།མ་གིཿནྱམ་མཚན་འཇིན་པ། གང བཟད་པོ་སན་པོཌའོན 


ག་ཡནད་་བས་༡གལ་ནནཅིན། ས་ལན བ་དཀུར་ 


། སྤྲོང་ལས་གཞུལ་ཡས་ཁདྲ་གབའོ་སློབོའི་མཚོ་ནཉོདཐམས་ཧདམོདོས་ཐློ་ོགས་པའི་དབསསུ་བླདདབམོདག་བའྲིཉོ་བར་གྲག་ཐོན་མོའོ་ིབབོཅདོ་དགོ་གོཡོས་པོ་བཏོ་བ།ཊོང 
་པི་ལིག གཞུ ཇི ུ ༢ གརམཁ་འཛ མདོ དམནྭུ་སགཞ ལ་གསུམ་སླ་ལུས་དདུ་མཛཚུངས་ པའའདོང་ག་ ་པ།ང་ 
ཐ་བབི་དྷ་ ན།།མདུད་དམདྣནམསནི་གཡས་སྲུའོ།།ཿ སཱ ླིླ་གས་བདད།།་ སྤྲུལ 







འན་ཐམས་ད་ཀྱིན བརྒྱན་ 
གོཅོན་བུམ་པ་འཛིན་པ། ཨད་དགུ་ཤེས་རྔོན་ེ། དའིགོཅན་ནོན་ཐུའ ནེ 





༥ སིད་སྔོངདམུརསྭ་འའིམགོཧུན་ག་བའཛིནེ་བླབ 
༈བདདདསས་མདི འདབྱང་སྣ་ལ། 
གཤགས་ཐུགས་དམཉུན།།ད་ལྟ 
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![པཾ་བགེགས་བསྐད།རྒྱལ་པོའིཐུག 


”༼༄། །དལ་བད་ཨོ། ཁིན་པར་ཤཱཿ ཐུགས་ཀརྨ་ཙཾ ཞེསབསོམ། མདཿྱི་ཆྔལ་པོཆན་པོ་ལ་དབུ གསོལབརམོས་སྲུ་འུག་ལཅོད་པནྱའྱི་ཕུགྱཆདང་ཡ་ས། །དོའཏ་མུ་ཀུ་ཊ་ཨྭ་འིའི་ར་ཧཱཾ།ཞེས་པ། 
£ སརྒྷུནཧུ་ཧཱཏྟའིབརཛིས་མཆོད། ན་འབད སྲེགས གདའའཇོག་གིགྲབགས་འདོཔ། །བུནམོ་ཧས་དད་ ཁས་པན་གོདདབཅས། ། འི་ག ( 

ཌི 9 གཞུག།སླའི་རྗེས་གྲནངངོ་། །བླམའི་ཇུགས་ཀནས་འོད་ཐེའ་འཕྲོག།ནདུ་བརྐྱད་རྐྱལ་པོའིཁུགསརྒྱུད་བསྐུལ། ཐུགསཀནཱས་རྫགསུ་འཕྲེང་དིནཆེན་འབར་བའི་འཕྲེང་བལྟ་བུ་བུདྲ།ད་ལས་འོད་བེར་འཕྲོས།འཕགས་ 
ཧཾ @ བཆཆོད། སེམེསྭཧནཕྱི་དབུལ་ཕོདས་བསལ། འཇེགཏན།ཁམས་ཁིདདྦ་བུབཐོམསཿད་བྲཐསཏ་ཐྲིགས་ འཕྲུངལ་ཐིན། དཏིདྷ་སཱུད་མའི་ཁྲ་དོནསུགས་ཏེ་ཉིང་གའི་ པལ་ཐིམ།དནས་སྡགས་འྲབེབ།ཁོརལོ་ལྟ ། 
¡ དྷ འཁོར་བ་ལ་སེམས་གཏད་ད་བུགྟསེ། ནམོཔ་ཤཱམ་ཡཾ། ནད་ཀུ་བར་མྟྨཐག ཏིནྱམན་སིངྱཾ་ཱཧཱ། ཞེས་ལན་གསུམརྗེས་རཱོསཀྱེད་དྲ་གཁུཧ། སློཾམསྭ་སློབ་དཔོན་ལ་མེཏོག་འཐོར་ཞིད་། སོམ་ཝུན་ 
ལྭྭ་བདགལ་སྩལ་ལགསཿི།།བདག་ལ་འོ་བར་མཛད་དྲུ་གསོལ།།ལན་གསུམ།ཟཐ་དཔོནྱིས་བྲགངའཕྲོྨ་སོབནའི་སྤྱི་པོད་བཞག་ལ། བཅོནེ་ཝཱནའདལ་སྣལ་ལགསཀྱི། །དེ་ལའགོ་བ་དམཛད་དུ་གསོལ། 


ཞར་ལ གསུམྱིསནྦྱིས་བླནབས། །གོང་བཞིནནདུན་བཉྟེ མཆོང གསུང་གྲིངས་གནངདོ། ]རགསུཉིརོངཔིབོར་བཞུགལ། འདིནཡ་ཤེས རྡོརཱ་སྟེ།། །ོང་ྦྱོརསཔམསདོགནོ བདད 
རྦབ ན་པམཆོག།ཁྱོང་ལ་བདག་གིས་ ས་དཔའདིདབླམར། ! ཛཱ ཇཾ ཨཐྷིའིཿཏཱམཾ་ཨོཾ་ཨཱ ཨུ དྲེགས་པཕྱི་འདུལ་བའི་རྗས་གནང་གཏོར་མཆེནཔོ་སིང་གར་གཏད་ལ། མངུན་པརྒྱེད་ཡསུངྒྱལ་པོགར་ 
།མཁོནམཆོག་གཉེས སྟ་མོབམ དགིམ ལུས་དངའེ སྲ ས་པར ངོ་སམ་ཡིི༔ ༦ ཌཱཾཾཧོཿ བུཚོ །། ཡསད ལི །དངོས་ བ་ག 
¦ །པོརནཔོའདིག། ཁྱོད་ལ་དབངབཀླརཞྡོབ་གྱར་ཅིག། ཀཱ་ཡ གག ཏཱ ཞེ སྨས ཁན ིའ་ ཟུངས་གཞོད་འུབ་ མྨས་བཀང་པ་ལགཏུ་གཏདཡ།འདེ་ནི་ ་ 
རྒྱད ི་གཉའ་གོང །།ཁྱདཔེར་རིགུ་བརྒྱད་ཕུན་སུམ རགིས།། བ་ས པདཔད་པ་ཡི།།ས མམ པས །(ོ་ཕླི་རཛ་ཐྲུ © ༨ 
ནས་ཞུད་ཟད་བཅད་དེ་དངོ་གྲའཏུ་ཕྱིན། བདུརྩིའིརོ་མཆོགདམ་པ་ཡིས།།ཟསནོན་ཡོངས་སྤྱོད་ཆར་ལྟ་རཿཡེབས། འོ གསུམ གྱི་བུ ལེང །བདྱསིརདཐཱ་ནས་གཏདཅིད་བླམར། །ཨོཾ་པྷསྔ་ལཱཾཏ་ 





ྫ ༄། ཧྩོ བོྲོ་གུབྱ་ཏྲིརོས་གནད་དོ།།དེནོས་མོབོམ་འདིོརོསླ་བོསོ་ དྲད་བུག་སྣེ། སློབོདཔོནོ་དགོངས་བུ་གསོལ། མིའིའཇིག་ཏེནདུ་བདག་མིང་འདི་ཞིས་བྱི་བལ་ཆོས་དང་། ལོངས་༔ དདུང་།ཏན་ 
འི་བ ` ིི སཿ །ཅེས་ལན་གསུམ་དང་། ཀོད བོས །དསྤོ་བབ་ བདག་གིས་ཀུནཐོངེནས། །བམ་ ཡི་དམ དམཆོག་མཆོད།།འའ་དགྒནམ་ 
་ག སསསེཾེིྲེ་ ཏོརིསྲ་གུདྱཕུགསྣནམས་ད།གའི་བརིདདོཝནཚོག་མོང་གིས།ཆུ་གྱཿབདག་ ཡལ་བ གྱཆལལཿ 

£ [བོརལས་དྒྱར་བདང་། །ཐོགསམད་རྗ་འཕྲུལ་གྲུབནསནྲི། སཡག་དགན གནས་བརད་ཤོག།ེས་བའམ།བ ཆིགས་བཅད་ཐམ་ལནགསྐུམ་བ [ཇྔེས་ཆོག་ཕྱེ་དྲད་འདྲ། ་ 
མཆོག་ལུམ་ངེན་པ་ལ། པྲིསྒྲ་མའིམ རདཀར་བོ། མཆོད་བླ་ཅུམས་བཤམས་ལུ། སྒུབས་སེམས་ཆོད་ཡེད་བཞི་སོན་དུབཏ་ནས། གབ གོ་བ ལ་འོ 
ཨཾ་ཏས་བསངས། །སཱབཱ་ལཱསཾཕྦྱཔསཾ། བ་སཚལསདན་ཞོསཟད་ཞས་ཞིངྱརབནནག༔ 
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པ །འྲདེནཔའི་བསནབ་བསུང་བད་ །སེམས་ནཀུན་ལ་སན་མདདུ།།བདྱ་པོགས་གནས་ནབཞུགསུ་པྲ་རམས། །སནས་ཅན་དོན་རག ཤྲགས་སུ་གསོལ། །ཨོཾབྲི་ཤཱན་ཌས་པའི་ཝཱར་སྭལཱ་ཛཾ ཛྭ 
ཟླ མི 30 དིག སིི ་ ེ ཅད་བྲབནི་བདེན་བླདཆལ་མའོམགསཀརནའདབྱར་བྲ། 
ནནེརལབེ་བཞི་བཞི། བདུག་མདྷནྱཧི་ཐུགས་འོད་བརྱེའི་ལུགསྦྱ་ཆས་སྦྲེལ་བརྱོགུན། ཡོཾརྷམ་ཀཊ་ཨྷའིའྱིཿ་རི། ཞེས་ཅོདབནྡ་ཐིས་དཔདཔླགུར།དྲབལ་བད་ཨོཾ མྲགིན་པརྭ་ཀཱཿྦཐཱགས་ཀརྱ ། ཡོའི་བཱརཁས་ 
@།པརེ་ལཱར་ཨརྒྷནཾས་ཤཔྟའི་བརྱིམ་མུཆོད། རྡོརྔ་འཇེགསཊེད་ཡུསྨ་དན་པོ།།དཔལ་དང་གྲགས་བའབ་འཕེལ་བ།གསུང་མཆོགརྒྱལ་བོརྒམ་ཐོགེ་དེས།།དེ་ལ་བྟོད་དེ་ཕྱགཉད་འཚལ། །ཞསཔ། ད། དནས་བླབས་ ། 
/] པའི་དམིགས་པ་གསལ་ཧཏུ་ལ། ཨོཾ་བ་ཤཱནུཌོམ་མཱ་ཱིཏིཾཱའིུརྙསཏཱ། ཞེས་ི་ནུས་བདབླགསནས། ཤནཱི་མཐུད་གཏོརོ་མ་འབུལ་བི། ཡོཾ་བཛྲ་ཡླ་ཀློ་ངུས་བགྲེགས་བླབད། ཨུ་རཱཾཏས་བསངས། ཕླབ་ཝཱས་ 
།ལཱུདན། སྦོང་པའི་དད་ལས་ཨོཾ་ལྭས་བུངབའི་དིན་པོཆའི་ རྫོདི་ནང་དལ་ཞུ་བ་ལྭསྱབུང་བའི་གཏོརམ་བདུད་ཅིའྱིར་མཆོརྦ་གན། དེཉིདྱའི་མཐའྭ་མྐོརདུ་ཀི་ལས་ཇུམ་བ། བ་ལསྲ་བུསི་ཇེ་དྲ།།དི་ལས་དཔགཔསསའི་ 


; 9 





















] ཧོང་དོད། འདོདའཇོརོབམོ་ལ་སོགས་པས་བ་དོད་དདད་།གཏོར་མའི་སངད་ོ་སྤྲཐུབ་ལས་ཁ་དོགདིང་ནུས་པའི་མྲན་ཕུན་སུམངོགས་པརྡ་བུདུ། ཝི 
དང སྦརྦ་བིདཱཔཱརྱ་པཱ་ར་སྐོགས་ནམ་མཁའམཛོངའི་སཱགསྦྱ་རནམ 


8 |[སམ་ཡ་ མས 





ངི ¥27 ༽¬÷;\ ཤཱ ་གྲ་ ལུན་གསུམ། ཨ རོསོགས་དད་།རླུརས སྭ་ ། 
ཡུས་ལནགསུམམམ་བདྩོནབྲདནྱ་བསྦྱོ་ར་ཆེར་སིལ། རྡོ་རཾ་བལུམོཁྱ་བིནདྲུ་པ་ལ། ཨ། ཨཏཿལཏནཱཧུ་ལ བྱྲནཡེརབལིབྷྡ ྦ 

མྨཔྲ་ལནྫམ་མསཐྦཀརྨསཱརྙཾ་ཨོ་གྷཡ་པཱཱ། ཞེས་ལན་བདྷན་ལ་སོགོས་བས་གཙོབོདད། ཨོཾ་ཨཱཏནཱག་ཤཏས་ཏྭས་ཀོའི་གླ་བུླག་ས་ཨི་དསགསྦ་ཊིས་ཞཁོནྫདལྲ་ལུལརྡོཾ་ 
འཇེགས་བེད་སོགསིས་གོདའཞིན་བཏྟོད། དེ་ལན་བསྟོད་ཅིང་འབབསྔགས་པས། །བདགཿཅགའྭོདབཅས་བསྲུད་བ་དང་། འདོད་པའི་དོན་རྣམཐ་འུགྲབ་པདད།།བདེགསྤེརྣམསམ་ལུཨ་མེད་པར་འངོད།།ཚེ་དང་བསྡོད་ | 
| ནམས འཕེལ་བདད།།འཁོནདང་ལོདས སྤྱོད་རྒྱས པདད། ཁུམས་གསུམ་དབདདགམ་པ་དད།།བད་སབ་བཏུན་བྱས་པརམཛོད། །ཅེས་གསོལ་བ་གདབ་པོ།།ཡི་གེ་འྱར་བས་ཝགཆད་ཁ་དམད། ༢ འདིའི 

' རྗེས་གནདཉེད་པནའདོད་བསྲ། དིས་སླུའི་མདུན་དུམརྫལ་བྱི་ྟངངུ་ཏེན་ཏོར་ཟླུམ་བོདམདོ་5ད། མདུདདཾམཚོདགཏོད་ནོམས་པ་ཏམས་ལ། མཆོད་པྱ་ིནློན་།སྦབ། གོས་སྫོནཅནོའི་ཐདག་བྱསེདདད།གཏོརའཐུལ་ 


>= 


གསྟནཔ་ལྟར་མདུནུཧྐྱདཚོདོ་ སུཏུཁོརཡཿསབྷ ཅེདེ། མཆོད་གཏེརའབྲུལ ནས 
ད་བ རྭ ྤ་ བྲུ ཧེས ར་ ད་རི ་ སལན། ; 
ནྭ་སྱངས། 


རྨ 





དོ སར 
ཏི ཏད སདགེས་གཏོག་པའི 
ཱ ཡུར དྲད རི རི ལི ཟམ་པཔོ་ུནཔའགས 

ཤི དོན་ཐམས་ཅདྱིས་བརནཔ།འབར་གནདོ་སིནབྱརད་དང། ད་ར ྒ ྒ རྒིར ས་པ རར ¡ 


9ྱཿཿ 














འོར འདའོ ཨོ ། འོད་ཐེར་གྱི་སྣེལ པཔོའདོད་པའྱི་རུལ་ཕྩོལུགས དཔཞགས རྩིས མོ 
ྣྐ ྲ སུམ་ཝ་ཡྲི་དུས། །ཐཡས་ཅདཉོན་མོངས་འདམ་ཧིདབའ ས།།མཚམས་མདྲ་ཝནྡིཀུ་ 
པ 


། ག་ 


གཞེང གྱིས་དབདུཝསྒུད། དཕྲལ་བང་ཨོཾ། 


འི་བསན་པ་བླསང་བ ཀྱད །སེནས༠ནཀུནལ དུཿ ཤོགས ག་མོ 
ཕྱ་ཐམ ཀླང དང་བདག མིའའྱ། ཉིུ སྲ 
- [བཞི བདག་མངུཧྱྱི་ཐུགས་འོདཝེ ་ 
སྤན་འེནྱ་ཚའིལ་མོ་དེག་ལ་ཕཱནིདདའྱརེད།མདནྱ་གྱིརལ་སོ་ཆན་པོལ་དབྱརཿ 


ལདརམོསོསུཿཇུག་ལཆོདཔནྱའིཛཀྱ་ཧུ་དད་འཅག། ཀ་ར ཞེས་པ་དང། སརྦཾཞསྟའ་དརྱ་ཡིན་ 


དྲ་གེའི 


བླད ལོའྲིུགས་ཀར་དྲ་་དབ་ྱ་དདྱི་འདབམ་དེརེ་ལད་བཞི་ 


ོའོཐོརྡོ་དདོས་པ་བློདོསྨོམ་ཛྫོཿ ལགོསོའྱི་པ་གྱཧུདད་བཅོས། ནགོན་པོ་ཀུན་གཤེགས་བྲུགས་དག་ན།དད་ 
རོ ཤིདག་ཤིགས་པའི་གནས་དན་ཡང།། ཧཱཀྱསིདགེའི་སྤན་སྔརཏྫོད། །ཐུགས་དུན ག་བཞེས དགོང་ལ། 
གའ་ །ཨོའི་བནསབདི་ཐཱ་རསྭལཱ་ཛ ཇཱཿཛིཾབཾཏོཿ ལས་ཀ ཌོ 


$ 


པར་ཨཱཿ ཿ ས་ཀ ཞེར་གོང་བཞིན་བྲོམས་པ་ལས། 





(1 ཏ༄༅། །མཆོདོ། རྔོ་རོའཇིགསྦ་རིདྲོལསངྒོརཔོ།།དཔལ་དྲགགས་པ་བའཔ་ག།གསུདམཆོགྱ་ཆུལ་ མཐོསྲ་སུས། དེལ་དསོད་དྱ་ ་ཧུང་འཚ་ལ།། གས་བཅད ཉིལ ་ཱ 
རྔ ཤོགས པའྦཔསོ། ` ལྭ བསཀནྣ་མགས་པ ཝཾ ཊག ངབ 
༤ ༧ ཨྱིདབུལ་ཕོངས་བསལ། སྟུན་ཐགས་ཤིནཿྱརས་པདངས ད། དབྱུསས་ཏི་ཐགས་ འབབསིས། ཏུད བེ སྐགས པལ ` ཤས 
༨ @འཁོརལོ་ལྟནཏཁོནྲབལ་ག མཱས་གཏདདུ་བཅུག་ བམས ཉ་ འིས སྟེའབོིར དམ་ལུན་བྱནྡངེསླ་བོས་བེདཔའ སན ཨག འའ ་ 
ཟའ མེ་ཏོག་འཐོར་བཞིནདུ། བཅྒོམྲ་ཝན་བདག །ཛྔ་ལལ་གས དཀའ་ཡང གུསོའ། །ཡན་གནུམ། བྲགང་འཕྲེདྲ་མོངམའྱིས་ཐོར་ཞེག་ལ།དངསྔ་ལན་དེལ་ས་ ྒ 
(ལགོབདམ་དདད་གསོའ། །ཞེས་འནགསུམྱིསྱ་བིན་ཡིག་བྲམཊས། གོང ÷+ ¢#¢# ༡ ཐཧྷ_༨་ 


89¿ 


་; འལ ཡ་ 


(ད་འ 


སློས དདདགོདས སུདའ། 
པདཔ །དགོ གབ་པ གཅ 
དཇྗིདང་ཝྡན་ཆོས་སྨྱོད་གིས།།རགུ་བད་ ཡ་བྲསར་པན་ཅིག།༣ 


་ 


རང བརྣོམ་ གིས འོ ཞིནཐོག། 


ལག་བ ཉི་བཀའ་དང་དམ་ལས་ ཏཾ 
། སྐྲནགྲགས་ཤིནཏུརྒྱས ིནྱོངསབདད། ཁཱ 
བ་འཛ ཨས ་་་ དསས སུ་ཟློས 


ཅོ ིི ག་པ ཁི 


མཆོངས སྐམས ངོགས་གད་ཞོག། སནབདང་། གླད དས བ་ཅི 


ནན་གིསམུ་དུང། སྤོན། རའ 
དཾ 


།། །པདད་ཤོག།ཅེས་པའན། བསནཚགས་དཅདཐམ་འནགསམ་དངོད། ཇས་ཆོག་སཱི་དའུད། ཧཾ ནོམ་གས་དགྲ་དུ་འ། མཆོད་གཏོད་ནམས་བཤམསལ། གསད་དདགགི་བདུག་བསྟུད་ ༈ 
ཛྙོཐུས། མཆོད ྱགིསབླནབསནས གྲད བསངས སླདས། སོདཔའ་དདུལས བཔས་གཞུལ་ཡུས་ཁདག་པོ་འབརབ་ནིས་དྱབན་པའི་དྲས་ས། གནས་ལུགས་ིའུཔོ་ལོ་ཆུབས་ ཆུད 
75 [པའི་ལེབར་བཾལས་པདྨ་དྲང་ཨལས་ཟླ་བའི་དེལ་འཁོརྱོསི་ཅིང་དུ། པི་ཞེགནག་པོ་ལས་འོད་ཐེད་འཕྲོསོ། དྲུག་བགེགས་གྲྭག་པབཅནཐམས་ཅདཆདབཅད།རུདའདུས་ཡོངས་སྱུ་བུར་པ་ལས།རྒྱལཔོཚན་པོརམཐོས་ 
སུས་སུམདོག་དུས་མཐའི་སྤིན་ལྟན་དབ་ཏུ་གནག་ལ་འཇིགས་པ། ཞལ་གཅིགྱ་པག་གཉིས། གཡས་ཀའི་དྲསྱ་སིབ་དནདབཏས་བའི་དྲརའི་དྲགཏེ་ནོལ་ནཁའལ་འྱོའབ། གཡོའོ་མཆོདརནནོག་པྲོབགས་ཀར་འདིན་ 
པ( སྨེནྨགསུམདམད་ལླམཞི མཆེ་བ །ྲབ། ཁྲོགཉེན་བསྡུས་ཤིད་སྨ་རྨིནམ་དབུ་སླ་ངམ་སེད་ཀྱནད་བརྲེ་སྭ་བ། སྟག་ལྡགསུཁྱེ་ཤམ་ཐབན་དདད་དཡྱི་སྟོདགཡོགས་ཅན། ླ་ཆེན་པོ་བརྒྱད་ཁྱིསབརྒྱན། 


[ཧ་རིནཔོཆེའི་དབྱུ་ཆནཿན། ཕག་གོདགཡས་གཡོནནས་ཉི་བླ་འཆརཔསྐུ་སྟོདནསབྱགནགདུབུ་བའི་ཚོགས་དང་། སླུ་རྐེད་ནས་གནོདསྦྱིནསྲེནདོའ་ཚོགས་དད། རྒུ་སྨད་ནས་སེད་གེ་སོགས་གཿན་གནན་དདཤ1 





ཡའ ལོ ཡ དཔེ ཤག འོ ནརྲ་དའབའབའདབསནག་སོནབྱཆཅང་བའི བྲའགས་བའོ་ འདཊམ་བྱ་ཧཏདལ་ཐུཿ་ཨི་གྲོན བྱ་ཧད་ཡོངས་སུ་ དས་སྱུ་ཧུད་པ་ལས། ངྫ བོཐམསཅདྱཁྲང ཛའ | 
མཐིདནག་ །་ ༦ བྱུང་བ གཉི་གྲས་བྲ།ཤགྲ་ཕྲགས་ཀད་ཐའ་མྫོསད་བས སོམ པཾ བུལཔ་གའགད ་ དུད ལ་མང པས སུན ི་ གིནྲབ་ལས་འོད་འཐི་ཤིང་ ད 
ཞལནསྭཕུཊ རྨག པྲ། ཐཱ དཱ་གནོད་སྤྱི གནོདྱིནའིཚོགས་དང། ཙ་ན ཌཾ་སྲིན་ དགྱིཆོགད སྤེ་ལིས་ཡོངས་མླུ་མདབ་ོ་ །སྤོསསོདབྲས་གཅད། རངེ་གྲི་ཡུ་ རེ འདེད - 
འདོད དོངཔའི་རྒྱལ ལྕགས་གུདང་ཞགས་པ་ཐྭགས་པྲ བྲིག པ་པཛངཾ་སྭ་མཱ་ཛཾཿ ལགསྱ་ཀུའི་པགྱ་ཧུ་དདདཅས། སག རི གས ཐྲགས་ དམི་ཅན།དྭཱསིགས་མཱ་ཝ་ཡི་ དུས།།ཐམས 
སྲས །མཚམས་མད་ལནིགྐུན་ཨོད་ཅིང་། །གཟིགས་ཤིདགཤིགས་པའི པའི་གནས་ དན་ཡང།།ཤཱཀྱ་ སིངྡོའི་ ནཱ་སྡནྱོད། །ཐྲགས་དམ་གདབཞེས་དེདགོངས་ལུ།། །འདྲན་བའིབ སྙན་པབསྲུདབ་ | 


དང {སེམསཅནཀུནའ་སྨན་སདདུ། ཅངཡོག་ས་གནའ་ནབྲགས པྣམས། སམམཡཉན་དོནྱཡརག་གགསྐ་ུགསོའ། །ཨོཾྲ་ཱམས་བའྲི་ཝཱརྭསྭམ་ཛཾཿ དྲ ཙཏོཿ ཨོཾིསྦཱཀཱ ཨས ཀླེལས་ ® 


༦༡ །ཇཾ དྲོར་བོ་བོདིདདངླ་ཐནཔམིགའཕཛོམ་སུམུ་སོ་གོཉིསྦའི་ཕྲནཚོད དོདུ་བཇོད།ཿ ༣ [ླཨཧ་བུདགབགགས་ བླླངོ། ཅྒྱོལ་བོའབུགོས་ རིར ོསིའོདབམོ་ འལོན་ 
ཧོད དགས་འདོནོགསབས་ོ དེ་འི སཆོདཔནྱཡིས་དབང་བླར། ། ལཔརཔ །༣ དདབར་ཨུཿ་ཐགསཀར་ཝ ཨཿསྭ་པའྟི་ཱ་ར་ 
; ཨན སི བརྩགིས་མཆོད། བྟོདཔནི། ཇེན བའིག་བའམས། །ག།མ་པོམ་ཅུཿ་ཚུན་གཅོདད། ། །རལཆནའུཁོར་ བཅྭསྣ་ནམས་ལ། །།མཆོདཅིངདོདདྱ་ཕགྲ་ཧང་ 

3 ¡ འཆེལ།།ཞེས་བྟོ་ དུ། དེནས ཟླས་བའིདལི་གསཔ་གསུལ་གུདས། ༈ སློནིལི་བརྡ་ངུར་བྲནཾ་པཱཚིམྭཱ་ཡཀླདཱངཾཡུཔཱད། པེ པེའྡུ་ཏྭཀསྟིདིི་བ་ལླར་ཛཱཾཧཱཾཕ། ཅེསབླ། པཏོརམ། །།མྔ་པཱ་ཏཾས་བསུདས། སདས། ས་ས་ས 
ཾ། སྟོད་པའེ བསས་ཕི་ལན ང བལསནེ། །འསམའ་ པེ་མགོའི་ མྱིདཕུགསུམ། ༣ྤ་ལ༔ སུ་ཐོད་བའིནདདྲུ པུ་སྔ་དུ་བྭ་དྷཱ་ནོམུ །ལསཾ་ཤཱ་ཝ་དདུདཱ ཝཤུ་པ་ལསུྤད་བའི་ ོ་ བདུད་ཅིའི ཕྱིརོམཆོརྦ་སུན། རད་གི་ ། 
༼ །ཉདགནས་འདོད་འབྲོ། གནོདེད་གདྲུག་བཙན་ཐམས་ཅད་པ། དངད་གདག་པཅན་ཐམཿདྲ་ བསེབ པའི་།འག་གི་བུང་པོཚནེབོ་དང་གཏིའོམ་གཅིགཏ་འདྲཔ་ནམ་མཁའ་དད་ནཏམ་པེར་ཧུ། ཏྱུ ལནགསུམ། ཨྭ་ཀཱའོ་སོདས་ 
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སོ (2༡ཛཛའསས་འཛུབ་དམངཔསཔསས་ཐཛང་༤ 


¦ 
༠༤༠ 
ཕ༥ 


‡£ £ 


ཟ་ པོད ཧུབ ལོ ལྕགས 
རཿ ¡ ཤིདགཤེགད། བཟིགུནས་དད་པ། ནཾ 
རསས དག  ་ 


\ |གཞཊན་བཞུགས བྣནམས།།སེམས་ཅན་དོནཕེར་གཤིགས: 


ཚགས་དང། ལུག ཅི་ཡོ་ྣམ་ཨང། ཨཾ 


] ཐ་ ; སཀརཐལམོ་ རསས ཅག ; རེ 
གྱདངབཅས མཾ - 


ྒ  དོོའི་ད་གོ ཏཨས་བྱགསཔ། སུང ཡུས ཟཆེན་དུདཔཐཅ དོགིདནག་བོ་ནིད 


དིང་།ལདྲ་ས ། 
ཞིད སང འ་ཚིལ་ད། གྱ དོ འད ཞས ཨོ 


སྔདཀྱོད།།ཐུགས་དམ ང་བཞེས་དེདགོཔ 
ིཀ་དསྟན་ངཿ ཛཿ རཿ གཅན 


།འོདཟེརྱ་ིསི་ལྭ་འོབ་འདོད་པའྱི་རུལ གསུཔ་ཐཐོ གཞཔུ། 
གས་མི ` ་ ཏུ 


་དའི་བྷསནབ་བྲསང་བདད།།སེམས་ཅནཀུནལ་སན་སད་དུ།།བང་ཕྱོགས་ ] 
ཨོ་ཟམསན་པརོ་ དེ ཡོབརིད་དང་ཝན་བྲ་མེག འཛུཨསུམཅུ་སོ་ | 






༣3] = ་ །གཉིསྱཀྲི་ཡུན་ཆོདདུ་བཛོད།། ེ ཉེ བའི གས དདུའདཔ་པ ཏིདབ་ནརོར་འནི་དཞི་བཞི། བདག་མ ློ བུག་ས་འོདོའིརྩོས་ 
གག. ངས ་སསས་་་་ད་ 
༡ ད་ མྭཨིབོཆན་ ༣ དོད བཀྱཅ་་ལ་ རཿ ས་གོ འསག 


ཤྭ ཞས་པའི དུད་འ ཏ།དེ་ལས་འོདཟེར་ལོས། འབགས་པམཆོད། སེམས་ཧནྱ་པི་དབུལ་ཕོདསུ་བསུལ། འཇིགཉེན་ཀྲམ་ 
]ཧབཝིད ནུམ གག དེཏིད་མོབནའེ་ཁྲ་མོནས་ཁུགས་ཏེ་ཉིད་ག ག་ལོ ་གཏདདྲ་ཐཇག་སེ། སླལིབརྙ་ཏད་ཛ་ ང། 
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༼ དའ སོ 






[ ངྭཀསྟིི ཅཅ ཕཊ ཆེས་ལནགསུམ་རྔས་འོས་བད་དུ་བརུ་ཀ། སླད གོ་བོ །བཅོམྲེ་ལན་བད་ 

།པདྨ་སཾབམའི 35 ལ་དིལས་སོ་ ལནསསུ དུ བུ ས་སོ ་ མུ ། 
ག་ག མ་ལགྱང་གཏདདྭེ། ཧོལ ན་པོ ཟམ་འཆད ་ གནའ་བ གུ རྒ ཡྱི 
| དམ་དམ ཐཀའ་དང་མ་ལས་མཁདཊ སེང་མ་འདྡིརྣམ དུ་ཇེས་སྱུ་རུག །ལ། ཤྭགན་དྡོདེ། རྨ མར ལྩཉིནམལ་པ་ ཟུབ ཊཾ 
° དི་ལྟུ་བསུན། ཙུ དོནབིམས་ཅད་འབུད ་ ཅད་འ དགྲ ཐུགས རེས་གཞང་དོ། སཆགྱསི་ཉརྱ་པ། པོ ཟ་ མམས ཁ་ 

པཾ བཤམ༥། རྐྱབསསེནསཚད་མེད་གཞི་སྨོནོ་དུབཏངོནས། གསདགདག་གི་དགད ཡིད་ད བས། ཏས ས་གནད ཞེ ར་མ འདེད 





༄༅། །པཱསུ་མདུན་ཧྱིཿ མམཁདགནམྭ་ལྐགསའབུད་དའིཆོཚོའླབུག་བའིས་གཞི་ལ་རྭདོབསས། ༣ ཞྭའུགས་དའྱི་རུང་གྲིདྱཀིཿ ཞའཁོརྦ་ཅི་གཞི་ལྭ་བོདརིལ་འཅེ་གུས་པའི བའི་གཞལ་ཡསཏང་། 
ཏའ ཟླུསཔོསྒྲོགཅིག་བ། ཕྱིའའད་ དན ོདྱིག ་ཡོངས་སྲུ་བསྐོན་བ། སུཾ ུ་དྭ་ ངུ རིལ་བིའི་འྭེདབས་དགོར་དའི་དབྲས་སུ 
རིས་འ ར་ཊ་ོམེ་བླཾལེ་བའིཿ གདན།ཕོགས་ཀྱི་རཾབས་བཞི་ལ། ཤད་ད་སྡད་འོམའི་མཆོ། ཅེར་དྲ་རལམ ཡམད་རིས་ཇྲིསཿ་འདདངས།ཁགསིའཛི། པི རོ་མ ཅག 
༈ ད་ད གཔ་ལས་འོ འོད་ཟརའཕོས། དྲག་བགགས་གདུག་པཅནྲ་ཐམས་ཅད་ཆར་བཅད། ཆུ་དའངས་ཡོདས་སྱུ་གུན་པ་ལས། རྒྱལ་བོཆན་ཕྤོད་མངོས་མཐེདནགཞལ་གཅིག་ལུག་གཉིས། དམར་འླབུམ་ད་ པཱ 
ཱཾ ཉྤན་གཉེད་དབྲ་བདེ་གས་ལ་སྡངནིགཏུ་པལྟ་བ། མཆེ་བབགས་ཤིདོ་གཏེར་བྱམས་པ། ཐུག་གཡས་པལྲའིས་འདད་དའྱལདག། གཡོན་མདེད་དའེ་བྲདནྱི་མདོག་ཅན་ཐུགཔལ་དཀལ་བྲ ས་འོད 
2] དརཆེནསི་ཁགླ་དག་དོ་དང་བཅེས་པ་གསོའ་ག། དབལྷ་གསྦའིདགྲབ་བྲན་ཟིག་ན་བྲགམགང་ པ། སླ་མྨིནམམེ་ལྟར་འདད་ག ཞདས་འ་སལུན་ག་རིན་འནགསོལ་གཟྱིར་ ཅིང 


ལས་ཿམསྔ་་ ལྡན་པ བསེས དངྲལནནྱ་ཤི་འོབ་ ཅནཆིབས་ད། ༈ ཤིནཏ་འཇིགས་སུ་རྲངབ་སིན་པོའཆེ་ལགསཧན། །ཞླ་རུང་འུབ་ནྭ་འི་དབུསན་བཞུགས་པའོ། །ཐུགས་ཀརཉིན ས་པནིནོ་ལྡིད ་ཱ 
ཏར དྲེ ་གཤིནརམགོ་དྲགུམནགམོ། རོག་གཡས་དུང་གི་ས སགི་དངག།ཡོན་དྲོངག་འཛིད་པ། ཐོ བོད་སམ་ལའི་དྱུ་རན་དང་། འེ གསང་ག ྒ 
གཟ་ལཞིང་བེནརུ་ཡོན་ལཆིདས་བ། ལེདརགལས་དྲུདམོག་ཤིནརེ་ལག་བྱརམ་སེརམོ། ག་ ་ གོན་ཝཱ་བུར་བདུད་ཞགས་འཕད་ག སྭཱ་སོད་ལཡི་ཝགས་དངྱས་སདལྷ་སག་ལུགས་གསོའ 
{ཏམ ཉེལཆིཊས་ག ཞནུཊཏུ་ཤལས་དདྭད་མོ་ཐུདྲ་ོལམ་དམར་ནག། གཡུས་ལྕགས་ཀུ་དང་གཡོཿ འཇིན་ད། སྟག་ལྤགས་ྱི་ཤམ་ ་། གཞུན བག་གི་ོདབེནབ།པ་ོནག་པོ་ལི་ད་ 
‹ ཊྱང་དྭ་ཤྩོཿལས་བདྭདམོ་གསོད་པདམ་ ལྔདནཱག།། །གཡས་ལྔ་ནཁྲམ་ཤིང། གཡོན་ཝན་བྲདུད་ཞགསྒཀོ་ཏ ད་འཛ ད་ལ ཾཱཡགསདྭ་་སདལ་དཝགས་གསོའ ལོ་ག ཏདྲབུ་ཁ་དཀདལ་ 
ཅིདད་པ། བསྐ་ཿདྱཿདརི་མགོའིད་འདདརནཔ་ཆབྱརནབ། དད་དོག་དག་ཛུངས་དའེྲདམེད་འྲཀ་བྱས་ཡིསབོའ འིཙི་ཐས་ཚན་བཞི་ལ། ཤརྷ་ཏོརྦཾལས་ཡུལ་འབོདསདདགར་པོ་པི་ཞང་ 


༦ 
༨༠ 
༄ 





07¿ 










དཾ [ཧདཀིའདབ་མར་ལ་བེ་བཞི་བཞི། བདགམུདུནྱི གས་འོད་བེར་བྱི་ལྷགསུཀུས་སྤྲེལ་བར་བྱད། 


ཨོཾཛསྭཱཀྐྤཿཨྦཿིལྦིཿཨི། ཞེས་ཅོད་པནྱཡིས་དབང་བླདའ ། །སོ་བྲཾམཿསཔའ་ཝར་ཨྫོ་ནས་ཤ ° པཱ 
་, [ཚཾ་ཨོཾ་ཨཱཿརྲཾ་གི་བཅྱི་སམཆོད། བསྟོད་པནེ། ཙཕེུསདཔུགས་འབྱིནྷ་ལཨིན་འཇོམས་ལ་དཔེའ། 


།མི་བདད་བདའིཆ་ལུགས་བསྟན་པ་སྦྱོང་།།བྱང་ཛྱོགས་རྒྱལེ་པོབདུད་རྱལ་རྣམ་ཐོན་སས།།འཁོར་བཅས་རྤུལ། 
དྔ ཡང་མུལཆོགེས་ལ་བསྟོད།ཏེས་བསྟོད། སྨགསུན། །སོ་བྲདཀ་དླཾཀ་བྷོ། ། ཞེསདཟུ། གཏོརམ། །ཨརྨ་ཏུསུ་བསངས།སྭདྡྷཝས་ཕྱྱངས། སྣོཕའི་དཔལས་ཡ་ལསརླུང་། ར༢ལསན།ཨཱ་ལས་མི་ནགོའྱི་པིདྲབ་གསུན།།ཨོ་ལེས་ 
|. བུང་བའི་ ཕོད་པའི་ནང་དྲུ་ཌྡུ་ཨི་ ཁཾདནཱམས་ལས་ཤ་ཝ་བདྲདྡ་རི་ཝ་ཞུ་བ་ལསྱབདབའི་གཏོདམ་བདུད་ཚེའྱྱཆ་མཚོར་ཕྱུར། རང་གིསྙད་གནས་འོད་བེདའཕྲོས།གནོད་བྱེད་གདུག་པཅན་ཐམས་ཧད་གགྲུག་སྟེ་བསྒྲལ་བའེ་གཁྲག¡ 


 ཤོ་པུད་པོ་ཏན་པོ་ དང་གཏོར་མ་གཅིགྲཱའདེསནམ་མཱཁའདང་མཉམ་པདྱ་གུར། ཅོོ་སཱཿདཱུ། ལན་གསུམ། ཨསྭ་ཀཱ་རོ་སྲགསུ་དང་། རུ་རུསཾགསུ་དང་། ༤ །ན་སྤུད་པོད་ཐཱའ་ཐཱར་སོགསནམ་ ན།ཁའ་མངོདྱ་ཊི་སཱགསྦྱ་རྨ་རཱ། ྦ 
སདན་གསུམསས་རན་བཅ་ཡསྦར་ར་ཕལ།ངེབལ་སོཌ་ཅནདྱ་།ཨོཾ་ྒཌི་ཱཧ་ཿཾ་། ཨོ་ིྨྱ་པྡི་ཝཱར་ཨི་བའི་གླ་སེམཡ་དྲུམ་གརིཔ་ྫམམ་སརྲ 








7 ༦ ›།ཀྱར་སྐ་ཨམོ་གཱ་ཡྭ་སྭཱད། ཞེས་ལན་བདྲནྱ་ཁིས་འབུལ། ཨྤྱརོནས་ཤ་འི་བྲ་ཤིས་མཆོད། གོང་བཞིན་བ་སོད། རྒྱལ་ཆེན་འཁོར་དང་བཅས་བྲནམས། །མཆོདྷ་སིན་གཏོར་མ་འདི་བཞུས་ལ། །། 
¡£ རལ་འཕན་བདག་ཅགའཁའ་བཅསྐནམས། བུ སྡུག་བཞིན་དུ་བསདབ་དང་། །ཆེ་དད་བསོད་ནོམསྐྱ་ཆས་བའ་མངོད། །གཞན་ཡང་བདགངག་འོར་བ་ས་ལ། །ལོག་པའ་ཞུགན་བའ་དྲོག་དང་བགེགས།།ད་ཡྲ་བུ་མ་ 
§ , ¿ གཏམ་པ་དང་། །གཏནཱནས་བརུག་པའི་འཕྲིན་ལས་མཛོད། །དེ་ཉར་དངོལ་བའི་ལས་འདི་དག། དམོ་ཆིག་ལྡན་བྱདྲ་ནམས་ཁིས། [སྣོནྱ་གི་དམ་ཆེགྲ་རེས་དགོངས་ལ།།མ་གཡེལ་དྭལ་འཕུབ་པར་མཛོད། ས་ 
€ འགུན་ལས་བཅོལ། ཡཾ་གེ་བརཅཔསྣ་ལཱག་ཆདཁ་བླ་གང།  འདིའ་རེས་གནདིད་པར་འདོདན། བླང་སྔོན་བོ་འདབ་བྱརདྱཀི་ཝི་བརའིའི་སྟེང་དུ་རོན་གཏོར་གྲྭ་གསུམནག་པ་ེ་ཀོ་ཕྭ་དབབཅེས་པ་ 
ཛཾ །། སུ་ཆུདང་མཆོད་གཏོའ་བ།མས། ཕུགས་ཉི་རྡོར་དངཔས་གི་ཡདབ་གསས། གསུང་དདག་པི་བདག་དདཱུད་ཐོནདའབས། གོདབཀིན་འདོདདན་གསོལ་བཏེབྱི་བདད་མདུན་བསུད་ཆོ་གཙང་། 
| “|དར་ྱས་ལ། ༧ སློབམསྭཱཿྤུས་བྱ། མངྫལ་ཕུལ། གནོད་སྐྱིན་གཉེར་རྐྱོང་ནོ་ཆེན་ལྟ་བུའི་སླུ།།ཆེ་མཆོག་དགམ་ཕྱིས་མེ་ཁྱཐ་ཡོན་ཏནརྫོགས།།ཟླབམཆོག་དདག་ལ་མཆོག་དང་ཐུནཡོང་གི།དེ་སེ་བྲཿ 


ོོོ་ོོ རིབདོགོའ་མོ་འོ། །ཞེས་ལན་གསུམ་བྱིས་གསོལབ་བཏབ། དཀོནྩམཆོག་གསུམ་ལ་དདུག་དུབ སྒལ ོགསོགོར་ཤསོབུང་བ.ྱི་ནོ་བཤགས་ལའོ་གོསུམོ། དངོད་གཞིནོ། ཐོགོ་མོ་སོབོམ་འྩ་པོག་ ། 
སཾཏས་དག་སདག་གེབརོགས་པའ་ཕོག།མདནུགཏོམལ་དམེགས་སུབ་གུ།བརོཔ། ཟུ་བུ་ས་རུདཔརས་། ཧི དཔའ་དཔལས་འདིབེབའོ།ལ་བདད་འྒམབསས་ལྷ་ཡག་ 
§ |[གནམ་ལྷགསུའབའ་བའི་ཚཚའཁུག་པའི་སུ་གཞི ལ་འབད སྲན་དག་དབ་གས པའུ དཔལ་འབར བཞ ལདད་པས་བྲར་གསུ་བའ་གཞལ་ཡན།ཁདློག་བོ་དོ་གོཅིག་བྱི་རོལ་དྲུདག།བོདིས་ཡོངས་དུ། 
” [།བསྐྲོརབ། དེི་དབུ་སླུ་ཛུལས་འཁོར་ལོ་སྔནཔྲ་ཅི་ས་བཞི་པི་བྲུཛུདདདཔཅསཔ། འཕྲབ དདཔས་བོར་བའི་དམུས་སུ།ཆོནྱབུངྲ་ག་གསུམ་མཐིང་ནག་གི བན རབ་ཐོརི་བླ་སལ་བའི་གདན།ཕགསྱའིརིབས་ 
པལ ཤདད་ཐང་འམའི་མཚོ།ཆེའ་དྲུལ་མཐུའི་མཛོ།བྱའདོ་གསྤབག་གསཆོ། བདད་ཕག་དོག་གནེད་ཡིམཚོ། དང་ཨི་གདན་མི་མུད་དུམཔདནག་ལན་བོདཔེར་འཕོན།དྲག་བདེགསུགདུག་བཅན། 
|(ཤརས་ཅད་ཚ་བཅད། ཚུ་འདྲས་ཡེ་སྭ་སྦརནཔལས།རལ་པོཆནཔོ་མུམོག་མཐིངནགལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས། དནད་འ་ནུམདའི་སྨན་གཏོན་དབྲ་གེགས་འ་ཕྡང་ཞིགརབལྟ་ད མཆེབ་གཅིགས་ཤིང་ 





ལྤ་པ་ན་འབ་བྲའཕའ་པ། སོནོམདའ་དའ་ གྲདནྱ་ཧི་ན གཅན་ཕག་བའ་བཀའ་གླ་མ་ལ་ད དོར་ཞོགོ་གིའོརརཿ ན་བས།ཁུབ་ ག་པོདང་བཅས་བ་གསོའ་བ ཧྭ 

འའ ཅན་འ ལགསཀྱི་རློག་ག ནད །སྨུར་པྫཾན རྭ་སྙྲིན་མནཾ། གའི ཞུཔན་འ་ནག་མ་གྲས་དས་ཧན་གསལ་ད། 5 | 
= | པོ སྒད་མནྱཡི་ོ ་ཡོབཅོན་ཆེབས་པ། ཤིན་འདིགས་སུ ཕྲུ བ་ོད་བའི་ཆ་འུགསཁན། ན་དུངའཛུབ་ནང དབུསའབྲགགས་པ། ཐུགས་ཀའཉེན་ལ་གནས་པའི་པི་ཡིག་ནཐིད་ནག། རོག རེ རི་ 
 |@ ད་བ་།འས་བདུ།མོག དིར མགོ་དགུ་མནག་མོ། ཕྱག་གཡག་དུང་གེ་སྦུ་བྲེ་དང་གཡོན་ཐོད་ཁྲབ་བདནེ་བ། ཐད་སྐམ་ལྡའ་དབུ་རྐྱཞ་དང་།འ འིན་པོཆས་བྱ་ཧན་པ།པེའ་ད ང་ 
@ཱཾ ཆཾབས་པ། ལྷོར་རག་ལཊེ་དདུད་མོ་ག་ིནརྗེ་ལག་བངྐྱན་སེར་མོ། གཡས་ཝཱ་བཅུ་རལྲེ་བི་དུང་ གསོན་ལྔ་གུ་ དཞགས་འཛུར་པ། རྒུ་ཏྟོད་ལམི་ ལྦགས་དང་སྐུ་སྨད་ལ་སྟག ལཱགས་གདོལ་བ།མཿ ༽ཆདས་ག། 

ཿཾ ཞུབཏུརཤ་ལྭས་བདུད་མ་ཕུདའྲེལ་མ་དམར་ནག།གཡས་ལྕགས་ཀྱ་དང་གཡོན་དབྲ་སྟིང་འཛིན་བ། སྟག་ཝྲགསཙི་ཤས་ཐབ་ཨཧནཱ། ཞའནསྭྲག་དེ་དོར་འཕེན་པ། གའ་ནོདནག་པོལ་ཆིགས་བ། ང་ཡོ 


ག།གསས་ལྔ་ནྲབན་ཤིང། གཡོན་ཝན་བདྲུད་ཞགས་ ལོ དཔཿ་པའཛིནཔ། མྐུ་ཊོདལྭ་མྲི་ལགསདད་སུ་སྨད་ལ་དེད་ཝགས་གསོལ་བ [རྐྱོད་བུཁ་དཀར་འཅིངས་བ བརསོོ་འི། 
ཁྱན པབ པའི མདའ ཨ་ཨཱ ་ ྣྲདེྲེྲིྲིྲིྲེྲེཾ་ ྒ 





$ཌ་2 






སའོ 

ཧོཿ རླན སོ་བ 
ཀྱི་འདབམ་རེརེ་ལ་བེབཞིབཞི། པ མདྷ་ཡྱི་ཐུགས་འོད་ཟེརྩ་ལགས་ཀུས་སྡེལཿ བརྩད ཨ་དྷ་མུ་ཀུཊོ་ནཱ་ཁྷཾལམི། ཞས་བ དབདྱཅིས་དབངབྲདར།ཿ ཞཾས་དྲསོམདཱ་ཤུག། སྤྱ 

ས་ཡ མྡ ཙ་པ ཧྲེ ཆེན་པོལ་དྱུ་རན་གསོལ་པར་མོས་ས སུསགའིདཔྱཿགྱག་བས། ཞི ཨྟལཱ་ཊ་ཧྷཾཐཱའཿཧཱུཾ། ཞེས་པ་དད། པི་སྤརསོགས་ཅིས་མཆོད་ 

¦ འཇྫོམས་ལ་དཔའ།འི་བཟད་བདུད་ཅི་ོལགུས་བྷཏནཔ་སྦྱོད།།བྱཿ གྱུར་པས །འཁོའ་ཅས་ ཕུལ་དང འཇོགས་ལ་ཅད།ཅས་བཅུད་པའྲངན། 


ངབ་དང་། །སེམས་ཅན་ཀྱུན་ལ བྱངྱ་ཡོགས་གནསན་བྱའགོསོ་པྣནོམས། །སེམསཉན་དོན་བིརགཤགས་སུ་གསོལ།།ཨོཾཕྲ་པར་ངོས་པའི་ཝཱ་ར་སྭ་མཱ་ཛཿ ཇབ] 
ནི མི་ལསཀླངས་བཿ བདལ དད །བང་བས་གནསན པོ་གཉེསའི་ ློམས།།འ་ ལཱ བ་་ ས་བསྐད། ནཱ་ག སོལ 


ཨིག 
༣གཞུག། ལགས འཛ 


་ྦ ནཧཡཙི་བོའ་བཤག་འ། འདནིཡེ་ེས་རྡོསེ།།སངསརྱས་ཐམས་ཅད་ཡུཉ་ཙི་པད། ཞྭསཔ་མིའིཀཉེན་པོནཆོོག།ཁྲོད་ལ་བདག་གིས་དེད་འདིད་བསར།།ཨོཾ་མཐཧ་སྟྲི་རཊ་མེ་ཨི་ཨཱཿཛཾསཱ དེགས་པ་མྱི་དལ་ ཟླ 


¿£ 


ཅོོ་ཚོ 


ཤམ 
༡ 


ྦ ཧཿ ལ་ སོ ྲི་ལུགསཀདས་བོདད་འཕད། འབ 
པས 


འིན་པོཆའི་ཕུད་པོལ་སོགས པ་ཤིནྤ་ཧཾས་པརྩ་པུར་ཅཾག ཉེས་ལན་གསུམ། སྤྲོན། འདོད་པའཁམསན་ལོངས 


སྦྱོད་པའེ། །དངོསོ་གྲུབ་བདག་གིས་ཀུན་ཐོབནང།།བླུ་མ་ཡེ་དམ་ ༈| 
: ཀ་མཆོག་མཆོད།།འཕན་འབ་ བཞི་ཛོགས་པར་ཤོག། རིན་ཆེནླསབདན་ལོངས་ སྤྱད་ནས། །ཏ་ཡ་དྲ་གའ་ཕུགས་ནམས་དང།།གཟདཛིད་དྲ་ཕན་རོསྤ་ོ་ི།ཏཏཔད ལ་བྱས་ཕུར་གབཔམ་དད རཿ 


ལཾ གྲས རའ གེ་དང པ་ད བབད་འབད་འ དགའ་གཏུགས ལཿ 
ཞུས དྲུན་འབད་པའ དེལས་འོད་བེརའཔོས། འཕགས ན 

འ། འཇིགྱེནཁནསི་དངོས་བབ་ཐམས་ཧད་ུསཏེ་སྔགས་འདལངིའི། དཧིདྷཔམེབ་སློན སླས དདུ་ ས་ དད 

གོ ཞིས་ཅིང་བསན་གསསགགས་དྲག།པ་ཇགས་ཿབས་ས་ན།ག་་མ་སསའ་་ཚོ་མད་་ག 

| སྒ བྱི་བལཆོས་དད་། ལེངས་སྤྱོད་དང་།རེན་ 


༄༅༠~ ༤༽༩༤༣༽ ༦༽ 


དོས་སུ་གསོལ། མིའི་འཛིག་ཏན་དུ་པདག་ལེང་དིའེ ཞེས་ 
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ཆིགསུ་བཅདཔམ་ ལན་གསུམ བརྔོད རྡེས་ཆོགྱའི 


རྩཔ། 
ང་ངུངང་ཅྱུཝ་ཅས་ ཡུམས 
རརར དྒ 
༦དདང་བགམདང་ ངསྲ་བམསཧད་འཆིམེད། 
ས་ཆེམད་ཡེ་ཤེསཊ བདུད་། 
དཿ 


ཡགདཀད་པོ་བྱཅད་ཤོདས་སྱུངུར་པ 










༡༠༠-༩༩༥༤- 
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687༠ 























པཿ 


༄༅། །ལས་ ཤད་ད་དམ་བ་ལ། ལོརགང་བ་བཟང་པོ། ཐྭཏནོརུ་བཟང་པོོ།བ་ ་ཡད་དག་ཤས། ཆའུ བཱ སྭ། ཆུབཔང་དྲུལ་ཚིན། བཔ་ཤཱདྡད་པཙ་ཀླུང་ལྕི་རམས་ཐུམས་ ། 
གང་གཟང་། དང་པོ དཔར ཀོར དག་ས ད་ཆད 


ད ལ་འ དྲ་ཀྱ་སྷ་མངོག་དཀར་པོ། ་ྷ . 
4 །ཅད་ཀུང་སུུ་ཨད་གྭ་དཀར་པ། རྒ་ཡསྭན་ལྷགས་བྱ་དང་གུ་ཡོན་བུམ་བ་འཇྲོན་པ།དང་དཀར་པོ་དང་དེ །བན་པ་ལ་གནོད་སྤྱིནབྱེ་པ་ ཐམ་ལ པཉ ( 
;ཿ ¡དུ །པ་ཆནགོ་གཉིས་ཐམསཅད་ དག པོཚ་འཛན་ནྣམ་བཅནནོ། ས་བའ་བསགཅིད། སིད འད ` སིི ཐགས་པ་ ¦ ྒ 
( [བྱུད་སྟེ། རྒྱལ་པོ° ཀཁོརོ་དང་བཏུས་ བ་ཐྡངོ་སྭལཱ་ཇྡཾཿ ཿལྕགས་ཀུའི་ཕྱགཱརྒྱུདད་བཅས མགོན སཱམལ་ཡེདུས།།ཐམསཧདཉོན་མོདས་ འདམྱ་པིད་བས། །མཚམས་མེད་ལྔནེཀུན་ ྦ 


[ཕིད །གཟིགས་ཤིང་གཤགས་པཞི་གཞས་དན་ཡང་།། ཤེ ོད །ཐགས་དལ་  ིེི 'ནུ་པའི་བསྟན་པ་དསྲུད་བ་དང་། །སེམསུ་ཅན་ཀུན་ལ་སླནུདདུ།།བྱང་ཐོགས་གནསན་ 
༠ ངི ཐཾ ་། ་དིད་དཔནབ ཏིས་ི 


༩5 ཤུགས་པནམས།།སེམས་ནདོན་ཕིར་གཤིགས་སུ་གསོལ། | ཐམཌས་བའི་ཝ་དྭསམ་ཛཾ འཛྫམ་སྨུམནཱས་གཏོས་ཡཾ 
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༈ སོའ དོ། མྤོལོ་ཏའྲི་སཱགསྦ་ཀྱིསོར་འབང་གིབ། གུས་བསྒྲུད། རྒྱལ་པོའི ཐུགས་ཀར་པདའདབ་བྱརདྲཅིའདོབམའོའ་ལ་པོ་བཞི་ བཞི། །བདག་མདུཧྱིཐུགསའོད་ཟ་ཅྱི་ར ལགད། ། 
ཨིའྱིརེ་མི། ཞེས་ཅོད་པནྱ་ཧིས དབང་དམུན།དྲཔལ་བར་མོ།མདེན་པརོ་ཨཱཿཐུགས་ཀརྱ་ཤཱ་ཆོད་པྲ་བམད་པརྱའིན་ི བླ ནབས།།ཨོཾྲ་ན པདི་ལཱའ་ཨནས་ཤཏུའི་བརྱ་སིས་མཆོད།༣ ད།འིཆེན་ གས] 






) སཔ༠༢་༩༤༡༡༠༥ ༧༤ 













¥ ར༡དཔ།།ུཆནུམཔ པྲདཱ་བཟེངེ། དུད།དགཡནའིུལ་དཔལ་བེའུ། མཆོག་ད གྱིརུལ་མཚན་གཁོན་ལོ་དེགས།། །དཔོ་བབནོམ་གཉིས་སྩ་ལ་བདྲི་རིད།ྒྱལ་ཆན་འཔོར་དདབ་ཅན་ལ་འབུལ།ཞོ་ པ་ཤུམས 
|པརི་ལཱར་ཨཇྫ་མངྒལཾབྲ་ཛྲཾ་མི་གྷ་སྭམུ་དྲ་སྦརཇཨྲམ་ཡིགཾཕུནཚོགས་ཏཱའོན་ཡོདན་བོཆེ།།དྲེཡེད དབུནམྲོིམ་བདགདང།།ཅང་ཤེསྟཏདགདཔོདད་།བསྔི་རོལ་བཚན་གཅོད་བའ།།དམྲག་པནདནར ཞཆེནྣ་ཊཱ་བདན་ 


། ནམས། །པདག ་གི་བསྐུམ། བ་ཡངོསྔ་རོགསྤ་ཕིན། །རྒྱལ་ཆེན་སྲཾག་དད་དཅུན་མོད་བཅན །འོནདད་འཧཾ ཕྤརུ ༈8ཞཾཧ་སུ་གསོལ།།སྟའཔྐ ཡིད་འདོནགསཆལའལས་དད།།ད་བབདམལཆྷ་ཝ་ཡི་གོང གོས། སྦྲུ ཡྱི་བགསུ་པ་ཌ 
། ༼རསོགས།རྱམཆནདཔོ་དངཿསའཁཝམ། །མུ་བ་སྟཏཱརྷད།མེལངྒཱིཧཾ་བཞོ་དང།།དུན་བབིབལྲིའི་དང། །ཡུངཔ་ཀད་ལ་སགོས་བྲག་ཤིས་ཛག།།རྒལཆེན་འབོད་དང་ཙས་ལ་འབལ།སྤྱབ་སྐདྲདཔ། 





།སྱསསསྦལ་བརླགརཨོཾ་ད ནུ 


་ྒ 





ལུ 
བྒོ །ཡུདའོང་གཟྲུག 
ད་ད 


མགོན་པནོ། 


དྱ་སྙན་པའྲི་སླ།།ཡི ལྔ ནེད བྱོརའི་ཟད། །འཇམ་གཉིནའའིལ་ཆགྲསརགྱ་བའི མཆོག ཆལ་ཆེན་འབོར་དང་བཅས་ལ་འབུལ། །པྱའུ་ཀམ་གུ་ཏ། བད སི་གདོ་ལ། 


ན།།ཀེལེ་ཤྭ་ཝའསུ་མདོག་དཀར།།གཡུས་པཚོའཕྲུགས་ལགས་ཀྱུ་འཇྡོན།།གཡོན་བཟོ་ཡེ་ཤེལུམ་བསྣམས།།སླུ་ལནིནཆནུ་སྣཚོགས་སྦྲུས།།ལྷ་ཡེ 


(འདུད །ཆོ་དང་ནོྱ་ཀི་དེསྦ་གུབ་སྣོུལ།།བླབས་བའི་དུའ དོ་སམས་པཏོང་ པི་ཡ འར ཞེསཧྲཱིཾ་ནུས ་པན་བླབསུནས། ཐུནྱི་མཐར་གཏོརྦ་མ་འཛུལ་བཞི། །ནོ་པྡད་ཡཀླ། ཅིས་གེགས་་ 


]@ (རྨ་ཏས་བདདས། སཱབྷཱ་ཝཾསུ་ཕྱངས། སྦྱཾབཾབའི་ངང་ལས་ཨཾ ་ལསྱབུངབའིན་ 


` ཁཾ་ལས་དཔག་བསམ་གྱི་ཤིདདད། འདོད་འཇོའི་བ་མོ་ལ་སོགས་བསདྣ།ནབ་དང་ གཿརོམའི་སདུ་ཤོཾསྭཱཿཛུཞུ་པ་ལས་བདྒོགདཆུས་བའི་སྦྱབཅུན་སུམ་ཆོགས་བྲ་གུད། རུ། ཨཱཿ ཡནགསུམ།།གྭ་ཀརོདགས་ | 


དྲདུཁྱའུ་བ་ལེས་བཱ གྱྭ་བུངབའི་གཏརམ་བདད་ཅིའྱི་ཧུམཆོརྱ་གུར། དེཉིདྱ་ཡི་མཐའྭ་མོ་དྷོ།ལས་བུམ་ པ། །ཞྲཡསྦཀསཿིར 


༨༢༧2.༽༽ 


”[དཔ་རུ་རུསོགས་དང་། ཨོཾབདྱ་ཝུའ་ཐུར་སོགསནམ་མཁའམཛོད་ཅི་མགསྤ་རནས ས་ལན་གུམ་མམ་དདན་བཅིསྦྱ་རཆར་ཕལ། རོཇཐལ་མོཁྱ་ེནད་ཟལ།འོ་ཨྤརཏྭཀལི་ཏནཏནཾ་ཕཊ།ཨོཾ་བྲབ་ ཐཱ 


༡༤ 









བཿ 





= 2 


དབུའྲཐརྣ 





ནད་ཆུ་དང་བཅུད་ཡིན་གད་དའོནངདུ་ ¡ 


--2 ལག ༤༨ 


$6¿ 


པའ ནོ་ཐྲིབནཱ་ོས་པའི་ཐོརསློསསོགསིས་ 
[ གྲ ལམེདཁདམ་ཚན་ཉིདྲ་མསཅད་ཡོངས་སྤུ་ངོགས་པ སྟེདཐོགཾའིནཱ་བ་གསུམ་དུ་ཕབ་པ། ཞེས དན བས་ཀང འི་དགོན སིགས སཱ 
ཏཾ དོ ངི པད ཧཉེད།རདྲི་ཡག སྭ་ཀན་མཱགས་ཀི་འོད་པེར་ག ྔ་ཟག་ལ་འྲྲིལ་ ཁྲིལ་བྷ་ཝ་དའི་ཐེགས་ཀརབིན ཤུགས་རྒྱུད་བསྐུའཏ། སྒིར 


ཏོར་མྱབིནྱ་བྲིསདླནཔས་ནོན་ཡུའེ། མཆོད་ཏྟེད་ །ངྱཿ་ཚོས༡། 
དའི་ཐདུ་ཅིས་ཐུམ་པ་གདབ་རྒྱཀན་པྲདགསྲན་ལ། མཇས དཱ ཨ་འ འོ ཞི་བར གཞུ  ་ ] 
ནཆོད ཕླུག་པའ བམ་པའི་ནང་གི གཾ ཐམས པའུ ༣ འིཞཆེནྟ་ལཔའི་མུ།།ཆོ 
7 སིྨིིཾིྩིེཾེྨྣཾྣེྷིྲིེྨེྨཾེིྲཾྲཾྲིྲིྲ 


གསཱནྱ་ཅིས་ནི་བད་ཡོན་ཏན་ོགས། །སྦུདནེཆོག་དགའཚེདང་ཡེཤས་ཀི། །དཔྲ་ཟུཤམ་ལུསཱས་འདནྱསད་གསོའ།ཤེས་འཞ་གསུན་ཅིས་ གསལ་དཏད། དཀོནནཆོག་གསུམ་ གདད 







༈‡°¿ 


རི རྔན། སྟོང་བའི་དང་ལས་པི་ལས་དླང་དཀར་པོ་འ ོད ཨ་བ ཉི་མའི་ 
སོོརརིར་རིརིརརོརིརར་  60ོ་ ཐབསུ ཧཿ གུ 


ྲ ༣་པ་ལསྭ། བུདྲ་དང་ནམསྦྱརྱལ་པོརན་པརོན་ཐོས་སྭསྨ་མུ་མདོག་དཀར་པོཞ ཏཱ ས་ད་ས་གགི་གས་ད ཡོན འདས 
ད་དུ ུ་ུ་པསས། རྗེསཁབྱ་ཧཱན་པ་འདིན་པ། ཞ ག་དང་བ ད་ད ་ རཾ 
་ལས། སུ་ས་ཧ་བའབདབ་པོ། ནུཐྭའོར་ཐུ་བཟད་པོ། བུདདྲུ་ཀུ་བེ། ཤརྱཾ་ཐོར་ཡདདག་ཤསྦ་ལོ་ཟོུྷ་ཏཱ་འོག་གནན། པར 





ཀེ ༡༡༠༧༠༤ པད་པ། ཤཐངདུ་ » རས ཀའ 
ྦ གསསགྱ་གམ་བའངིནས། དགདནཅོས་ཅུནཔ། ཏ་པོལ་ཆབས་པ།ཞིསཏཆོས་ཨུ་ེདད དོབ་་ྱིསིཡུགདཀན་དད་ཕོས་མབྲག་ས། 


9 


¡¦ ¦དབསྡུསཏེ་སྡག སྔགས་འཕྲེང་ལཐིན། དཱཉདྨ་ཤམ ཞིབྒཾ་པོནསྭ་ཤྲུགས་ཏྭ་ཉིང་གའི་བི་ལ་ཐིམ། དནས པ་སླགས འཕངའུཁོལལྟོ་ཝཱརའོའོབལ་སེམསགཏད་དུ་བགོ་སི། ཟཟིར་ ཨུའེ ཞན 'ལན་བདྱུན་རེད། ཟོས་ ཏི 


| ད་དུ་བཏོུག། །སྤོབམན པོན་ལན ཏོག་འཐོའབཞིནོདུ། བམ་ལྡནབདགལ་པྱཡ་ལགསྱྱི། །བདག་ལ་བགོ་བའ་མཛདདུ་གསོལ།།ཿ །འནུགསུམྨ། རླེབདཔོནྱ་རིས་བྲགའྲིདྨ་པོཐ་མེའི སྤྱི་བོད་བཞག་ལེ། བཅོར། | 
¦ ལྡནའདལ་སྩལ་ལགསཙ། །འདྲིལ་འགོདརམཛད་དུ་གྲསོལ། །ཿ །ལུན་གྲསུམགྱི་སྱིན་གྱིས་བནུཐས ཤུས གསུང གནུང །དནསྟརན་གཏོད་མདན་ཐིས་སུའམ་ཡུམ་པ་མགོ་ཐོག་ཏུ་ཞག་ནང གཀའ་བླསོ་ཡིདབདབ་ཡོ་ ཡོད 
ཌི གགལ། ཤད ཅོན་མ་ས་ོ། ཞེས་སོགས་བངུདྡིཨ་གོཿ བྱཧད་ཡིདཔལྭ་ཝནྨ་བམ་དམ་བནནསྭིི་ཅྦདས་ཤིག། ཡི་དམ་དིམ་འཁོ་ྩལ་ལ་ཚོགས་ { 
བའ ཤྱིནཏཱཾནབྱིསཱརླབས་ཤིག། སངསྱཆསདདང་དུབ་སྒམས དཔའ་རྣཾམསཀྱིཧེྱིནགྱིན ཞིག འདསྱེའ་བོསྨནམ་ཅེསྦ མདོར་ཞིན། དབལ་ནགོནདམ་པ་ཆོས་སྱོཿ སྐྱོད་བའི་པསྲུདཿ ད 

! | ནྣམཊཀྱིསྱིན་གྱིནརྨོས་ཤིག།ཁནཔ་དུ་ཡངརྱལཔོཆནཔོ་རྣན་ཐོན་སྲས་ཞབོ་དང་བཅ་བརྣནསྱིནྱིནརི་རྨོབས་ཤིག། ° ཅེས་དད རྱ བོ་ཆན་བྒོནམ་ཐོས་མཱས་ཞཁོན་དད་ཅས་བྱའདྡ་ནམསྦའིནཚ་བྱུདདཅི་ | 


3 


གག འིད 


བྲ |}= ྣ པཿ སོལམ ཉིན་བ 
༧ ས། ་འ པར 

པཾ @¡ དང གག. ཁས ་ ཞ དར ་ ཡུན ི་ོ དེ ཧི ཟེ རུ པཱ ོ་ 
ཅེ རྗཨཆགཱནྣམས་སྦྱ་དང་འདྲ། 31༨ གེ་། ལུགས་ལ མཐདལ་པླདའདབམ་པ ཅེ རང ྲ ་ 
¿¡ ༥༢ད་དུབཞག། མདནདྭ་ཟུམ་གཏོར་དག་པོ འྱབང་པོའ་དཀར་གརོ། མཆོདཔནམས་བ་ཤསོས་ལ། རྒྱབས་སེནསཚོདམེད་བཞི་ སྤོནདུ་ཏཏང་ནས། དཔའཏེརུ་ཀའམ་གསད་དདགྐ་གེདདཀ བསེད་མོནདཿལོཾ 


$¿ 













སིབ ནོོདོ་དྨོམོས། །སྐོ་ལོ་ཏོས་བོགང། སྙོཌཝཱས་སྦྱངན། སྣོང་བའིངང་ལསྫྫ་ལསུནན་པོཆོའི་ སོདོ་ཨདངས་གིྱ་ཧཆ་བྷ་ནམས་ཙིནདད་ ཛོ་འོད་དྲུ་བའས་བུང་བའི་ནཚོདོ་སྐོདོནད།རོལརོའི་བརྡ་རོམསོ་དངས་ ང་ 


ཙ་ ། སྣོ = ༡༡༠༤ 
 ཤིཤཐོགསཔ་མེད་པནམ་མཁའ་དངུནཉམ་པད་ཕྱུར། ཨཾ ཞེས་ནས ཤྷིཔའི་བྲཤིསྦ་པནྲ་བིས་བླ་བས། མདུན་བསེད་ཨྲ་དཱ་ཏས་བསངས། སླཇ་ཝཱས་སྦངས། སྟེངཔའི་དང་ལས་ཡཾ་རཾ་བཾལིརྲཾ་ལས་འབྱུང 


(ཛའི འིདབ་དང་བཅས་བའྩི་མོནླ་ཙཱུ་ལས་གཞལ་ཞག།བད། དེའི་དབུས་ས་སྤེདལ་གནས་བའྱི་བ་བའི་སྟང་དུ་པེ་ཡིག་འདོ་ཉི་ཕ་འདུ་ལས། རྒྱལ་པོརྣམ་བྲོསཾ 


འུ མོར དེའི་ད བའླབ་བའི་སིང་དུ་པི་ཡིགའོད་ཅཤཔོ་འདུ་ལས། རྒལ་པོནན་ཐོནོགས་སྲུའདོག་ཛུང་ཨུ་ཞལ་གཅིག་སྱུན་གས 
[གཙིགས་པ ཕུག་གཡུས་དིན་ཆེནིའའེདབས་མཚན་པའི་དྲདགུ།ོདུང། གཡོནཔ་གཏུང་བནའུལ་དགུལ་སྟན་པའྲ་རུལ་ཕིས་འཛིན་པ། ད་ཡིན་བཟབ་དང་གེགེརྩ་སི་གོཆོ་གསོལ་གན་པཆེའི་དྨན 
།སེསས་ ིརད་ུསསད་ེའི་གདན་ལ་བགགས་ད། ཟའརིཌ་སོདདཔའ འོ །ཕཿསད ཐབམའྲརུལ ཅིས་གརྡད་ལསརྗ་ཡདེད་བྲནལར་བུལ་ལ། ཞུརཏག་ས་བ་རོད ྦ 
| པོཆེའི་བྱུམ་པ་གདབ་འཛིན་པྲ། འུཿཅམི་ལག་ནོ་དུ་ཐངཔོདཀར་པོནོར་བུའཛིན་པ། བྱད་དུ་ཀོ་ལས་གུ་བེརནག་པོའེལ་པི་འཛིན་པ། ཤད་ཛཱོར་ས་ཕཾས་ཡང་དག་ཤེས་སེར་བོའལྲ་བི་འཛིན་ག། ལྟོནུཔཏུ་དཾ་ལས་འྭོགེ་གནད་¡ 


སྭ 














¡£ རྱདད་ཞགསུ་པ་ གོས་པྲ་བྱང་སྟེ། རྒྱལ་བོགཁོན་དངུ་བཅསབ་སྤྱན་དྲངས། ིདརདྷནམསྦྱི་ལུས་ལྔ་ར་མཚན་པོ་བབས་པ་བཞིན་དེབས་འ ཞུགས་ཤིང་གཉིས་བུ་མད་བད་ཐིམ་བའྲི་སོས་པྲ་མཛོད། ཇཿདཧྱོཿ ། 
| །དཔྲ་པད་ཨོ།། མགྲིན་པར་ཨཱཿ ཐུགས་ཀར ཨོརྨ་མུག་ཨྭཉིའིར་སོ། ཞས་དབང་བ།རིནཆེནབུང་ལྡན་ཕིས་དང་རནཔའརུན། དནས་དིན་པོ་ཚེའི་གོ་ཆདང་གཟུགས་ད = རང 





ི་བོར་བཞག་ལ། མདུན་བསྐྱེདྱི་གྭཏོ་རེནའདིཉིད་ཏདཱཧྱལཆེན 
།ཏདཔ། མའི སུ་ཀནས་འོདཟད་འབོས། 


གངོསླ་ཟཱསྦྱ་ 





༠༤ 
། བརྒོམ། སཾ ༣མསཅན་ཐམས་ཅདདསའྱི་ནགམས་ལས་གསའ་དདརབསྟསདུགཞན། །ཐུཀྐཨཨི་རྡེས་གནད་དོ། །ནིན་པོཆདདནཊ་ 
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^ ¡༄༅། །འྭ༔སྦིངཛའཱ། ཞེས་པའི་ལས་སྦྱོན་བྱི་སྨགས་བརྔོད། ཡོན་ཏནྱི་རྗས་གནང་ངོ། །གཏོར་མ་ཧྱིཔོར་བཞག་ལ། རྒྱལ་བོཚནཔོརྣམཐོས་སྲསའཁོར་དུད་བཅས་པྱིད་རྣམསཁྱིས་༧དྲཧངཏི 
སྔ ཝའ བྤམ་དམ དི དིད་གསང་ལས་ར་ས་མགས་བྱང་ བོན ་གནང་ོ།གོ མ་བཞན་འབྲགས་ཏ། འགལྱ་རུན་ཐལསུཧད་སལ། མྭཐུཀྱན་ཐམ་ས་ཧདཔ་ གཱས། དྭ་ཏུདདསའ པའ 
དནཐམགདའབདམེདྭལུནྱ་བིས་འབབབ་བར་མཛོདཅིག །ཅེས་གཏོརནའི་བཀའ་བླསོ་བྲས་ལ་ནཐྲབྱ་ཏུནསདུང་ཟད་གྲ་པཱན། འཕིན་ལྭསཿརྔས་གནད་དོ།།ཇེསླ་ཁླི་བབྲ་སྲིདད་འྲ་ཀོ། ༥ ནམ་སྲས ཨདགསང ་ 
| 9གྲམཚན་བཞིཔ་ལྭ། མེ་ཆེདགཏོརབཤམས། སྒྱབསསམསཛང་མེད་བཞི་སོནདའབྲོ་བུས། གསུད་བདག །བདའ་བ ད་ནས མཆོདབུན་ཅའ་ 'བླརབས། མདྷ་ནུབྱསྲེད་བསུངས་སྤྱདས། སྟོད་ ་ 
ཤོ པའི་དང་ལནཛུཨ་ཡཾའཾཾཾཾ སྤུནམསལ༥་བསངའཁོདའབུད་བཞི་བཅེགསཔ ལླདབཞའ་འཐདང་དཅས་པའ།དྲ་དུ། ངུ་ལས་འནཔཚ་སཚགས་བྲསྲ་བྲབ་པའཔ་བངྲག་བཞྲ དབཞཌབབས་བཞོ་དད་ཐན 
| པ[ནང་ལྟཊཁོརེ་ཡུགཅུདསྐེའ་བའི་ཤད་ཤལ། ལྷོབིཌུཧྱ། ཆུ་པདྨ་དྤག། བྱད་འཛྲམ་འུ་རྲུ་བོའི་གསར་ལསྲ་བུབཔ། ཙོགས་དའནསཀ་བཉིས་སྟོངལྔ་བརྒྱ་ལྔ་བརྒྱས་བཏེག་པའི་གདུང་འིད་དད་།གདུང་ུང་ 


















ཉི གཞས་སྟུག་གླི་ུལ་མཚནང་མང་དམར། གཡོནོགིས་ནེཅལ་དངྡཝགསྱའུ་འཇིནཔ།སྤུན་ 
ཊཾ ཊལུབ་དང་། བསྲེ་འབྲ་གསོལ་བ། གསེརྦ་ཡི་སེ་རགྭསཱ་ཅན། དབུ་ལ་ 
གས་གཞིརྡགདམད་པོདཤི་ལས། ཤརོ་རུནམ། ལི་དྱཨ་ 


བྱ ་ 







ཿ ཐུགསཀརཙཾ། མཆོད་དགནི། ཨོ་བྲི་པ་མངཾས 
ནར 


།ཱ་མདདུ། །དྲ་ལོགོས་གནསནོབཞུགས་དྲནམས །སེམས་ཅནདོན་་ནག་ ཤིགས་སུ་གསོལ། །ཨོཾབྲ་གནུངས་པའི་ལཱརསྟལ་ཇཿ ཛྲཾཛབཧོཿ ཨོཾ ཨོ་བྲིཤམང ཨཀློར་ཡོཇོཿཟིདིང་ཕོ་དོད་དོ་འོནརོ། 
ནུད།་གཏིསྱི ང་ ཨི་སག་དང གགས་བསད། རྱལ་པོྲགསཀར་དའད་ྱརད་ོ་ ལུའའལང་ ཞིབཞི། རེ 
སྦཱེལ་དད་གྱུར། ཨོའདྨ་མཱ་ཀུཊ་ཨ་བཱེའམ། ཞེསཅོད་དནྷ་ཕིས་དབང་བསྐྲད། དཔྲལ་པར་ཡོ། མདྲིན་པར་ པཱ 
[གེདུགྲས་དེང་གསེརཉ་དད།།གཉེར་ཆེན་ཐུམ་པ་པདྨ་བཟད་།།དུ་དཀར་གཡེས་འཁིལ་དཔལ་བཞུ།།མཆོག འས ༣ ཏསུ་ 
༼།།ཨོཾ་བྲི་བསངས་པའི་ལྟར་ྤྱབུསྣངས་ཐཛམེ་ཐཱསྲས་དྲས་སམ་ལྭེ་ཚ། ཐུན་ཚོགས་ཞཁོར་ལའིནི་པོཆ། །དིམདབྱནི་ཨོཏིམ་བདགདང་། །ཅད་ཤེསྟར་དདྲ་གདཔོ་དུང།ཕསྭ་ཀྲི་དོལ་བཚིར་གཅོད་ 
|པའི།[དམགདཔན་རིན་ཆན་སྣ་བདུནརྣམས།།དདེག་གི་བསམ་པ་ཡོངས་རྫོགས་ཕྱིན། །རྒྱལ་ཆེན་སས་དངདུཾ་ཡོར་བཿས།| 


ནྭ་ཧྤ་དནན་ཤྩཔའི་བརྩྱ་ཡིསམཆོད།དནཆེན་ 
དྲ་གཡནམ་གཉིས་རལལའ ཏུཆནགཔ་དཔ་ས་་ 


འཁོནདང་བཅས་པས་བཞེས་སུ་གསོལ། སྟསནླཾ། ཡིདའོང་ནགས་ཚོལརའྲ་བིདག 








ཀཾ 
ཏཾ སབས ཡུ །བྱ་ཏཱ སྲ་བ ` 
ཤེ ས་ 


མ་ཡ ནི ཞིས་ཅིའ ས་བླ གཏོཤ ཨུས སྟུབས དྲས ཅུགདཚོལ་ལ། 


སས ུ་ངུང་ག 


, 


༡ ༨༥གརསན་ཞརའགསསྲིག་ས མས་ལས་གྲབདདྱད་ཅི་ཝཞུབ་ལསྦངབའི་གཉོར་ག་དདད་ཅིའྱི་ཧམཚོྱ་ཧུད།འྲ་ ཟེ 
གྲྭ་དཅིནག་དབྲ ་ དང་ ཿ བ་གཅིགཏ་འ ་འདས་པནནམའ་དངནཉན་པརྱཔར། ཡོཾ་སཙཱ། ལན་གསུན། ཨྭ་ཀཱརོསགཾསད །རུཿསློག། 


] ཊླུསོགས བའ གས རམས་ལནགྲསམནུས་ སའ དོརཐལ་ོཁཧནད་ཧུལ། ཨ་ཨཱ ཀཅཿ སློ ཞེ ྒྦ 
་ མེམ་སྤོར་ཀླར འོ་ཡ ས་ལནགསུམྱིས་དབུལ། ཨླི་ནུས་༥ 
_ ེཐ་ ་ ཡི་བ མ་སྤུབ་ རིར ེི«་ ནགསུནྱི བ་ཡགསྱལ་བོནམ་བས་བ།།འ་ ེ མཱ 


ས ལ་དུ  ་་ རྲི ད་མང དཾ ‰ 
༢ ལོགཔརྤ་གས་ཡདྲག ི་ོ ཨོག།ཕིགིྱར་ས་འགད། ཡིཕིནལསམ རྩེལ འབལ རྲི 
སགསསསགསྒདས རྒྱཊས་ལྷག་ཆད།བབསྐད། ¥ རི གནངཉདབར་འདན། ངས ངཱ བར་མྭའུདཁ་རྟརན་ག ི 1 ་ 





ཌྷ གསུནསས་མ། མུརྦསཱགུས ས་ས་ས ས་བབས གདབདད།ལགས་ཊདོར། གསུདཏུནགིིད།དོརདིལོལོ་སོའ། ཌ། 
ལྐ ་ རྩས $ྱ་ € ཅུ 
རསས 

ཊྭ་མྩས། སཱོངཔའི་དསསའ་ཨེ་སདབའ་ནུ ཧུ བའི་ག བྲགནོའ་་ཅས་སྙིས་ས། མདན ས་ཚོགས་འསྲ་བབ་བའི་ཕྲཔྲག་བཞི་གོབཞིཌདབས་ 





ངོ་ 


༦ ཁོ འྲ་༨་ པ། 








¡ བཁ རྲ་ལུགཏུ་བྣདརཔའ་ཤར་ [ ལྷོའ མ་པར བྱཇ་ཛམུརུ་ཕོའི་གསེད་ལས་གླུཐབ། ནནས་ཀ་བཉས་སྟང་ལྔ་བརྒྱ་ལྡ་བ ་ 
སོས འར 
རཾ [དསས འབོརས་ད ས་ད ཤོགསམཚམས་་ དབཟངབྱཏད། གཞལ་ཡསབདཀྲི་ཕིརོར ཡ་འངམ་སུ་ྷདོ་བའོ། །དཊུཊ་ི་ོ་བུང་གཞད་དུ་ཛཱིཿལས་སྣ་ཚོགས་བདྨའདབན་] 
ྣ རོ་ཙ རལ་ས 
ཿ ཀུ བས་པ ད་པ་ག ཤི ཅན་བ བསེབ གསིན རྨ བདས ལ་བས 







| བཱ ཌ་ནྲ་ལཱས་པ་དབདྡ་ླམ་བའི་འོད་བེརའབར་བཞི་ འ།།ཕུགས་དཞཧཱགདམར་པ་འ ཧཿ་ཙནཔ 
ཨའ ར་འ ་ཐ་་ འུ ཡུ དི ་ ལོ། ་ 


༡ 

པར ནོག ཨུ ཇི སྱ ཤིན དཔ ཉདདིགགག་དའི་འུལ་མཁད རུ ཅིམ་ རི ངི 
འིརཱལས་འོད་ཟེརའེ 

: ཤགྲའགས་དམ་ན། དཉྟཉཾགསམ ་ྱེ་པས། ཀས 


ཧྭས་པས་ 


ོདང་ 
བང རྱ་པོག།རདདབཅས་བྲདསྟ་ྲང་ ལྱགསཀྐྱའི་ཛྱགྲརྒྱ་དད་བཿོ། མྲ 





ནིཿ 
བཱ 
.¶ 








ཛུ དྲ སདཔ ༣ 
ི་¥:¥ ་ ་ | 
སར་ ད་ ཞྭིའཔདྱ་བགས་ ལ་ལུ ད་དམ དཾ ནས་པ | 
ཤྱིག ན། ཨོརྷཾཱཀུནསྙཧིའླིཿཚ ཅེཁར་ ཅི པ། །།རྒྱལ་བོཆན་པོཌྣམ་ཐོས་སུས། མཇུཿད་མའའདེན 
[ཙན་མའོ་ོ།ཞེབཉོང་ངབྱ་གོནགྲ ས་ངོ ངང ང་ཡ 466] 





དུང་ས་ཕ ༢ 


< བུང དལས་འོདབའ་ ས་ཟོ འརི ཏིནསིཁམོསྦིད་སྡོ་ཟདཐམ། 
༼ བམ ལ་ཐིམ ནསགཏདད་བྱགཔུ། ཡོན་འ རོ 
གད ༢༩༥ ༩༢ ཕག དབམ ཧི རད 
ྒ བོད གས དེ ྭ རོརཾྟི། 











<$ 224 ^ 


ཾི་ སྤེ རི པཿ 


1༢, ༨༠ ༨ ལྲི ཡའ པི ལན རཿ ཀ་༽ ` ཆད བུན 


ཐཐ.“ 








ཐམསཱཿདདུབདད་མཱདཱ།དབད་གིལསྭ་འིདབདབར་སྤིན།།སོ་བྭའུ་ཇོན་མྩོང་ 
དཔས ༔་ ཅ་ ་་་ྱིིི་ ་་ སྨ མདུང 0 ་ རནརྨེིཾེིཾི 
ྦ ག་ག སྲ དི་བབཅིདདགན་ ` ་ སིཐོན་ ༨བཞག། ་ སས་བ གས རྭ 


རེ སྒྲསྨ་པ ་ཡང་ སྨ གྲ།གསད་རེན་བྲིསྟ 
རར ར་མཛད ཕྱགལེའ བིན ་ ན་དད ཤཅུག་སྟེ།འདོ་ འདད་པའ ག་པོ ཟི །དདེསེ་གུག་དདག་གིས་ཀུན་ 






བྲེ ༅ྱི རུ 
།ཐོབནས།།བམ་ཡིདར དམ་དནམ་ངོག་མཆོད།།འ ཁིང - - རཅུ་ 


པོ ར་་་ རྒྱལམ ི་ 
༢ ད ིགགེདཔོ་དའ ཞུལ རརྡ་འཕན་ ཇི 

ན་པཱ་ལན། དད་ ར་ན 
ར་ཁ །༢ཊཏདས་བྲ་ 





ལ་སད པོའི་དོགལ་ཅན། འོདབེར་ཏ་པར་ གས ས་སེམས དཔའ་འཕུགས། རར :་ ད ལད 
0 ་ ག་ང ཐྲུ གོ པས ས་བ འག་ ྲྲ་ རཅིཾེཾི ་ 


1བརསཔ ཞབསགཡསརཿཔའི་ོལ་ པབཾྭཱཱཾསྦཊིལིད། གཞབ པུ་གཏུདརེན་པྡོནམསལ་ཞབས་ད རབབ་ རོ ཅོ ཁི བེ 

དདདབསུན སྐ་གད།དིམ་དག ' 
[བཿ ལའ རི ་ དཱ བཤིན བཏ་ད།ཞིད། ར༣ཆདམདེཔཀྐུྱི་རྔ། །ཐུང་ ཀ 
་ སྒྲ འགྲལ ངི འི་ ཤིངས རྱུས་ | 









།འདེའི་རྗས་གནང་ཤད་པའའདོད་པས། མྫད་ལ་པླདའདབབླ་དུད་ཆོན་བུང་ནནལ།སྲ་བབན་ངས་གནང་སྱིདང་མཐུན་བད རམཆོད་པ། ངོབ བདས 

རྦ སཱཡྱ་ྲང ཇི ཇོ སི ཛར ཤོ མེ གཞུང རི ཕང མརོད་བ ེ 

འབོར སྤསུ། གཡས་པ དང་ཨ་ལས་ཟླ་བའིདྭ་ དྱིལ་ཞཁོར གསེར ¦ འི ུཞི་་། རེ ། 
ཤེ པར! | ་བལས། འཕགས འཕགས་པ་དྲོར་ལ་ འམ འབར་བ། སི དབས འི་ཐད རར ཡྱིས་བརྡ་ས་ལ། ༥ ཅུའི 

| ཁཁའཏའ ཊྐཏི། ཞེསལུནགསུན་མ གསན་པ ་ སྟདལ། མམརས་སིན་ཡ གདུངས་པ་དག། བྩ དྲ་མོད་སྱབས་སུཌ་ ང་ལུ ནཾ 

% 88 འིཆྒརནྱ་ིས། །སནས་ནདཔའྱི་མགབྲམ འོད།། ཅསགསལབསྟཏ ས་དང ནོ ལུ སློབནསམཉྫལ་ཛུ་༈ྭ གསོལབ་འདེབས་པ་འདིའི་རྗེས་ཟློས་གསུངས། 


ེ མ་ཐར ་; 


པནས།མལསྔ་རེས་གནད་སྩལ་དུ དབའི ཆིརོནྤ་བུའདིཉྱི་ཧད་ཕགསད ལུན པས ནོས་ལ།དེའ་སིད་གིནནྲན། ཏི 
རྒ ཉྲིད ུུ་ སླ ིི་ གནཡ་ལ་ཤག༔ ཅ༤་ 
ཏུ ལའི ནདད་འདྲིའི་རྔད ཟློསཀྱང་ [ཅུན གསོའ།་བདག འཁ་ལ་ འའ 


༢ 7 བིག ་ འའའ ་ ལ་ རི ་ ་ 
གྱིབཨཨུ ༣ ༤ རག ¦ 


དད རཕད།སླརཿདྨསཱཞོངོས་སུ་ཕྱར་པའས། མེདན ན་བར འི 






༡༡༠༠༨--~-~. 











=, ཙཿ 
ཆོགས 
སྨབ 
པ། ཇི དྲ 
འབགཆུགས རུ 
གྲིས 
ིི་ : 
པ། དྨ་ ངཱ 
་ 
པར་འ ༥ 
ཅུ 
་པའི་ 


དགོས 
༽གསལ་གད འའ 
ཡུ ས་ད དཞོད་དནུད། ས་ 
དཾ 
ཟི ་ 
དངུམ་ 
་ 0 ་ ༢ 
ལོདཟའ།་ ༥ 
མ་གས 



















།ས་ཅྨནཏོང་ཤོགོསོའོ། ཡངཔོབ་དཔོནོ་ཉྲི་ཟུགས་ཀུནསའོདཟི་རུ་ཕོས། དབང་གྷི་པནནས་སྟནྡ་ངས།ིདྲན་ནཱསཏིསླ་ཐོབསྨ་ནནས་ལ་ནངོན་པར་དབང་གམདདྲུ་གསོའ མག བདས། ཡོ་བཱི་ཝ་ཨི།] 
བ±ྲྨ་⁄«( ་ ¥ི  ་6=ཛ་༅ འི ་། 
རིའི ལནས་ཐོནོ།འ བོ ཡད་མ ཀྱིཞལ་དུ་ཞུགྲས 2 འའུ བར པོགནས བལ དེདུས་སླུ་ཚོགས ] 
འིསཔྱརྔ་ས་དཀངྨརཱཊསེསྭས་ད་ གཿ ྲཾིྲིྲ་ རྣམ་བར་སྔགསའ ད་གས ང ་ ཐིམཔའི་མོས་པནཛོདལ།སྔགསའདིའརྗེས་ ༈ 
སེ་ལུན་གྲུརུན་གསུངན་ རེག །ནོ་ རལ ཞས་དངོད། དགན ཅྱིན་ཕྱིས་དདྦུཿས། གཉིས་པས་བནའ་། ས།གསུམ ཡའད་ ས་བའི་ཡོས་བམཛོད། སློ་ ༤༨༨ རིཏག་ལའ བཞིན 
ད་འདིའྲི་རཊོན་མཛོདཅིག། འངོས་ལྡན་ མ། དྷེཌཡུལ་བའི་མི་ཏོགདཉིདྲསད་ཡདྱིན་ཡིས་བླ བསྟཏ།ཁྱན་དང་གི་སུབོར་ཕུལ་བའི་ཡོས་པམངོདའིག། མོད་དཔོན་སིསམེ་ཏོག་ § 


68༦ 


འལ 


སྔགས་བརྗོད།ནམ་མཁར་ཡོ་ཨཱཿཱུཾ་ཧོདམང་པོགཉེསཊིམཐའེ་བརྟེན་བར་དདིནུས་ཤེས་སོ།།འགྱོ། དོ་རའིའུ་གུར་ི་དུས་སྭུ་ས་ཚོགསྦ་དུ་ 


། ཏོམ སོ་ག གོ རེ དང་འ ཧོ གོའོ སོ སོད ་ 
¦ སྒོམཔ་སྔོན་དུ་བཏབ ཤཱཉྱཱ ཅར ཨ་ཨུཾཿ ༨ུ ད དྲ འི 
།ར མངད བ་བགགདིིམདོ་ ས་དཔའ་དགར བོདགའནག་དམ་དབྲིགའ གསུམ་ཐགླ་དག་གི་དང་པོགཉི་སྱ་ཧིས་རང་སྣང་གཡུམ་ལ་འུདུདཔ། གས་གཡས་གཏིསྤིས་ད་དང་ 


སལ་གནས་པའི་སྣ་ཆོགས་རྔརྔེའི་ལྟེ་བར་ | 


རལ་དི། གཡོན་གཉིསཀིས་པླད་དང་འཁོར་ལོ་འཛན་པའོ།།ཡབ་ཡུམ་རྗེས་སུཆགས་པ་སྐོམས་པརཞུགས་པས།ནམམཁའི་ཡེ་གྲ་ཝ་པོ་ཡབྱསིཤལ་དྲ་བུགས། སྒའིདབིབས་བུརུདེ། ཡུམཁྱི་མཁར་བདེས། ཡི་གེ་ལྦའི་འོདེབར་ 


¡ དལྟཌདརིང་བདགའིགསོན་པརམཆི་ཞེན།།སེམས་ཿ 


ྲ གིས་ཡུབ་ཐཿྦཿདུབཀིསམཨའི་ངའརྦའུ། ཐིགལ་ལསྦ་ལོ་འྲི་མོས། སེམས་ཅན་ཁམསན་གནས་ཉི་དབཕུགྱ་འོདནི་དྔོ་རའབུགས།།དགའ་བ་ཡིད་འོང་དོན་ཆེན་འདེདཔས་བདག་ལ་དབ་གསོག།མགོན་པོ་ 
མཱར། ན་ཡབ ུ 


ན་གཏནམཆོག་དདགལ་དེས་པར་མཛད་དྲུནསོལ། །དྲ་འྲི་མུ་བོད་བཀའ་ཡི་གའོར་ལོས་མསཅན་ཀུནལ་ཕན། །སངསྦྱརས་ོནད་བངདུམདོནདམ་རེས་ 








གྲཟགས། །དྲཔལ་པོྨ་ནོ་ལས་སླིབ་སེལ། ལྟེ་བར་སཾ་ལསླ་ཀླུན་ཐཟང་།དལ་བའ ཨོ་ལསླ་སྨ་དོརི། མབིན་པར་སཱཿལས་གསུངརྲོང། སྙིདགར་དཱ་ལས་བུགས་དྲོར། དྲེ་ནམག་ལསའོདཟིད་འཕྲོས། ས་སྐྱརས་ཐམཅང་ 
བསྒྲི ལེ ལི སིདརགསུམ་ཐིམ། ཨསྐ་གཏཀ་ས་བྲསཊཱ་པ་ཨཱཿཱོ། ཨོཾ་སྭརྟྣ་ཧྭཏཱ་ཝཱ་ཀྭ་ཕཱད་སྦཐཱ་ཝཾ་ཨཱངྡཱ་ཀོཉཧཾ། ཨོཾསཿཏླ་གཏཉཔ་ ཏཱ 
ཧྭེཏྟ་ཀོཊཧཾ། འངགི་སིད་ཀར་དད་དང་འད་བའེ་ཨ ཤས་ ལས་དཔའ དྲའཐུགས་ཞན་ཏིད་དའ ན་སེམས དབའ་བ་དྲུ་ར་ཧྲས མཚནབྲྲ་ཐུའ། དའ་འདབ༽ྱསུས་དབདག ལྷརྣམསུ་སྤྱན་དྲངས།ཊྱདྲ་རྲུབ་རྔརྔནས་དད་ 
།བདག་ལཱུ་ལ། ཞེས་བའི་བརྩྱི་གཅོལ་བ་བཏབ་བསུ།དདཤྙིན་ལུ་ནམས་ཅིས། དབང་པ དྲོང་ཆན་པོན། ཁམས་གསོམ་པ་ཡིས་པགྱངས་དེ།།སངསུས་ཀུནྱགི་གས་གསུམ་པའི། གནས་འྱདངབ་སྤན་པརྩང། ། 
ཞསགསུངས་ཤིངདབདབསུན་བན། ལུས་ཐམས་ཅད་གང།བདེའ་ འྱ་ོད།དསབའིམཿད་དགུ།ཆུརིལུགན་བགཙུནྱཱལབ་ཡོངས་ུ་ཧཱར་ལས། མི་བསྐྱོད་པས་དབུ་བྱརནཅིད། སྤྱིདོར:ཨཱཾ། རྙིང་གརྲི། 
གསངབ༽སཱཿ བླར་གཉིས་ལྕ་སབིན་བ་གཉིས་ལྭྭནམས་ཀྱིསྦ་རྒས་བཏབ་པརྱ་གུན།མཆོད་པླབམད་ལྟར་ཐྱིནཡིས་བླནབན། ཨོ མུཅཇཾཔྦྷ་ལ་སྭཾ་པར་པཱའ་ཨརྙཾདྲཛིཌྫཾསཱཱ། ཞེས་པནག། ཤཔྟའི་རྱ་ིས་མཆོད། 
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༄༅། །ྭབུ་གནུམྱའིས་བདུདཅྱི་མུང།ནོརྦ་ཧིདབྲང་ཕུག་རིན་ཅན་གཏེར་མངའ་ཞིང་།།གནོད་སྦྱན་ནོད་འཆང་མད་པཀུན་ྱྱི་རྔ།།བྱང་ཕྱོགས་ཐྱྱོང་བའེ་མགོན་པར་ལ། །དྲསྲེ་ཟུཔམཆོགྲ་སོ་ལྭ་འོད་ལྩ་ཕགའཚལ། 


འིང་འ 


པུལཏེ་མདུན་བཉེད་ལྭིམ།ཐུགས་གཞི་ས་དནསིའོདཟའྱ་གིས་དབང་གྱིལནམས་སྨྱན་དྲངོས། ཞས་བནས། དཱུནསསའིསྦྱརས་བཏཔ་བརྩ་ཱན།འངགི་ལག་མེཐོ་སད་བདྨ་ཟལྔཙུལསརྲོཆེ་ཝ་པ།དེའེ་བལ་ ] 
ཧཱ (རྒྱུད་པ་ཆུ བུ་དགུ ༣དགལ་འཁ་ཡངས་སུ་ཛགས་པའཡོས་ཏ། ལྷ་རྣམས་རྗེསཆགཾསཀྱིས་སྙོམས་པརཤུགས་པའིངདརུ་ྱྱི་སམས་བདད་ཅིའི་ཧུ་ངྒྱན་དུ་བུར་གམདུནབ དྲ་པྩམ་ལའི་ལྕགས་ལཾ་ཡེག་དས 
(¦མཆོན་པའི་སྟདདུབབས་པས་གསོལ་བར་བསནམགཆུ་སྦྱིན་བརྒྱ་ར་པརྱདའབུལ།ནང་མཆོད་བསངས་མྨདས། སོདཔའི་དདལས་ཨ་ལས་ཀ་ཏཱལ་དདས་ཤིངརྱཆེ་བའེནདདྲ། ིའ་མཚུ་ཊཡས་བདུཿཅི་ཝ་དོཞུད་ ( 


དུནད་རྫུས་ལ་སེའནག་དཀའ་བའེ་ཞལ་གསུལ་ཕགྲྭ་དྲུག་གི་དངཔོ་གཉིསིས་རཔའདའི་ལམནྲོ་ནུནམ་ལ་ལྱའུང་པ། ཞེས་བནས།རྭཏ་ཛཾ་ 
༣༣༨ ངོ ` ངུ 


'[ཞེསུ་པའི བར་དདག་བྱསུདབཤནྭ་བ འངགྱི་སིང་གི་འོདཟེརྩ་ཧོས་སངས་ཆུས་ཐམསཅད་སྤྱན་དངས་ཞལདཤུགས། བཱདརུབི་སེམས་སྲུའ་བམཁའོནདད་རྩོས་ལར་ཧུར། མཁའན་ཤསྱ་ི 


ཅྭི༔་འཛཾསྭ་ཐཱ་ལྭ་ཧྭཱངཀྟོཏོ། 
` ` 





༡" 897 












ོ༢ཛ༽ོ། ལྩོ དའཔོ་ཚ་གྲོ་གཤལོབདཔའིཛྩོལ་ལྷ་ལུ་མངལ། འདིདྱསཏནན་ཀོའ་ལོ་ས་དུབཞག་ལ།ནཐའ་འཆོད་གཏོད་འབདཔོད་དགོའོ། རྐྱབཝོས་མས་རོདནོདབིསོན་དྲ་བཏོང་ནསོ། འོད་ཧོ ཧར ྣ 
།ཉྒྱད་སྡོནདུ་གོབུས། མཆོད་བྱབཆྒོད་ལཱརྦ ནྱ ཡིས་བླ་དབསནས།མདད་བིད་གསདས་སྦུདཀ། ཏོད་པའ་དང་ལན་ཙུ་ཡག་ལ་པུདདའི་བསུད་འའོད་ིམན་ཨུ། པ་ལུས་གཞའ་བི་བླའདབལུ་བརྒྱད་པ། ངེའི་ལྟབདང་ |] 
འདསྨ་མས་ལ་ཛེདག་དངའི་དྲག་འོདན་སྱུ་སུར་བ་ལྐས་དྭངུས་སུའཕུགས་བདྡསལ་ནོརྱ་དུན་སས་གད་དགག་དདེའྱབུདཔ། ཀརདྲ་ནོའིབུ་བཟད་པོ དྲ་བ་ཤལྐ་མ། ཝུ་གད་དབད་པ་དད་སྱན་ན། འུས་ཊནོན་ཕྱིན་དང་ 
སྦྱིན་བཟང་མ བྱད་དྲུ་ནམ་ཐོསྦཀིཐུ་དད་འབགསན། ཤདྡ་ཝོར་ཀེལི་ལི་ལི་པད་རབ་བདོམ། ལྷེ་ནུསཏ་འཛས་པོ་གྲའིལ་བདད་འབྲ་སསུམ། ནྭྱ་བདྲ་ྲགལྱ་ཕི་དབདཔོ དཔ ིབདམདྲ།བཔགར་དུ་སུད་དའི་དབངཔེ ད་པས 
།ཅནན། ཐསསཿཀངྨསུ་ནུདོག་གསེར་དཅོ་མ་ཆུའ་རཔྱ།་འཕའ་བ།དབ་དདའིནཔོཆེའྱི་དན་བཞསཿདྱ་ཡིས་བྱཧན་པ། དྲནནསའོལ་པའི་ཉུབསྱ་ཡིས་དཐུགས་ཤིད།ཕྱག་གཡ་མཆོག་རྱིན་ཙི་ནཐིལནའི་ཛོ་བྲུར་དད། | 
[ཤོན་པས་གཏང་བྱིནེའལེ་འདིན་པ། ཡུམ་ནམས་གསས་མཆོད་སྦྱི་དད།གཡོནའབུས་ཊྱི་སྟེ་མ་བསྣམས་དའོ།།ཐམས་ངདཅི་ཡལ་དད་ཨོ། མགྲིན་པར་ཨཱཿ ཐུགསཀའ་ཚླེཾ། དད་གི་ཡིད་གནས་འོད་ཟེའ་འཕྲོས། 





།ཤིཾས་སམས་དཔའ་འབགས་པཇྩོལ་ཡ་ཕབཕར་འོབོའ་བཅོག་བྲ་སོརཇོཿ ཧོཿ གཉེས་སྲུ་སད་བདྲ་ྲན། རུར་ཡངསྙིད་ག ཐོདབན་འཕོསོ། དབང་གྱི་ཕའིགས་ཝའཁོར་དང་བཅས་པ་ ¶ 
རཾ [བོསས་རཿ ནཿ དས མསདམའ་མགས་པ། ཧམ་ཡགས། རྨ་ སུ རམས བར་ལ འི ཐིཿ ་ ` སྒུགད།དྲེམ་དག། ཧུ | 
སྒྲལ་ལ ན་ས་ིདཆེནབྱཝན་སདྲུབང པའ ན།ཨོཾ་ཨཱ༔ྱཛཔཱ་ལས་བའི་ལཱ་ར་ ལཱར་ཨནུཔ ཏཱནས་ཀཔྟའི་བར་གྱིས་མཆོད། ནུ འྲགོཔ་དམིགས་མེདབས་ང རོ 
@ཾ སྲུལ་པ། ལོའ །ནསས་ལ། །མུཆོད་ཅིང་བསྟོད་ ཡ་ང ཁུལ ཞས་བ ཛྲ གུས་པ་ འགུ ལགཔ དྷམ་ལང་ལྗནཡྭ་ཝཱཞིསླ ག་ ཤིད།ཨོཾ་མཌིཐཱདཱཡ། 
རི ཐས ཨོོ་ངོན་ད་ཡ་སྭཱཏཱ །མོབྲ་པཱ་ཝ་ཨྭསྭཱ། »& ཡ་ཧྭཱཧཱ་ཨོཾ་ཙཾ འ་ བསུ དིས ཨོཀྱཾསྭཱཧཱ དྷ 
༩།མཕུླ། དྲ ཧཱ ཨོཾ སཱ སུ མོད རི ཞེས་བྲ་༣ཡིསྦ་ཡའིགསསུ་བླས་བཟིན བཞི ནིས ྭ 
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༈ དསས ཞྱོུ་་ འོདླབ་ོལམོ། ཆོན་གངབབབངཔོ་དོདསིན་ན། ནབོནོངོ་སིདོ་དངསོན་བཟདནྲོ། བོདདནམོ་དོསོ་རྲིད་དང་འཕགསམ། ཤར་རྡེར་༈ 
ལམ དངའ་བ བྲ་ངྲནམ། ཝལ 
དད དདདའིང་བོིའྱི་ དམ 


ཧོཿ་གཉིས 


[[ཨཱཿཧཱཾ། ཞཾས་ཆུ་བྱིན་གྱིས་བརླདསཏ། སྙིང་པོའི་སྡགས་བངྱ་ར་བརྒྱདཀིས་ཆུཁྱོན་བ་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་དམ། ཕུམ་པའི་ཆུ་རྒྱུན་ཨི་ཆད་པརའཛུལ་བདྱའོ།།མཐན་རྔམ་ོས་རུ་ནང་དྲུ་ཇུག་ལ།` 


„༠ 


ཙ༽ 


སུམེད་པར་ཐིན། དད་གི་ལག་པ་གཡཊཊི་མཐིལ་དུ ཟུ་ཐལ་ནནས་བའི་སྡོ་ཚྫྫ་འི་ཨདྨནཱམས་ལས་འདོབན་འཕྲོས། སངྦྱ་དཱས་ཐམས་ཅདྱའྱི་ཕིནྡ་ནབསྣ་ནམས་དྲ་དིའ་ནམ་པར་གགུག་སེཟིམ། 


ཱཿཱཛམཔོའཡསཔ་དངའྲ་པསུུབདདཞལྱ་བི་དང་བདངྒ་འའིུ།མད། ཤང་ཤུནད་སྤོདཔའིདབདཔདངདེདས་ཅནོམ། ཐམས་ཅདྱ་བདྨཾཱ་མདོག་གསེན་བཅོ་མ་ལུརདབྱཏ་འབར། 
དྭཅིསབྱ་ཧན་པ། ཡདྷ་རམས་ཐོལ་པའི་སྟབསིས་བྲཞུགས་ཤིད།ཕྱག་གཡས་མཆོག་སྤྱིནྱྱིཞེའི་ལ་བི་ཇྲ་བྷུན་དང་། གཡོན་བས་གཏེའ་ཀྱིནེའུལེ་འཛིན་པ།ཡུམརྣམས་གཡས་མཆོག་ 
ྣ སི་ གཡོནོ་འྭསྱ ིཧཱ་མ་བྣསམས་པ། ཐམསདྱ་ཊི་དཔུལ་བར་སོ། མཐིན་བརྡ་ལཱཿ ཤཐུགས་ཀུརྦ་པའང་གི་ཉྙིང་གཞོན། དད་འོས བདདསཡས་དཔའའ་གསའ་པི ་ལ་ཡད་ཡུམ་འ ས་བཅུ 
[རྡོ ་ཱ 


རར 
ཅེ + ` 
ས་ ་ཨ 


༣ 
£ ཨཱ 
- : 
ལལ 
ཊཱཿ 
ཏི 
་ 





ད།གཡོནྲ ཡེ གནས་གསུམྱའིན་ནུཿསསན་ཆདཆབས་ མབས ཧཿ ¬ ` 
མཛོད། ར་འི་དགས་གཡན་གམ། >: ÷- ས་སི ས་ས འགགསསོས་དནསན་བྱད་ བྱ་།དེནས་ཡི་དམྲ་ཡིང་ 










།ཀཿ༣ཕག་པཱསྡ་ཐུགསྤུ་ཧཱད་བསྒལ། ཐགསུཀར་ཟཔའི་སྟེདདུང་ཡེག་གི 
བའི ལ་དྲ་འགས། ཐུད 
་ ཨཾ ཀླིན 


བས་འགོསམས་ ད་བོད ཐི 


མཐྲའ་སྔགས འ་ིསབཅ། བལམ་བག་ས་འ ཁྲད སྭ ཧུ ཞལ་ནས་ཐོན། ནཾས པི 
སཱཀའིསུ་བོནྱ་ཧཱི་མཐར་ དཔོས་པངོ བསའ ཡེ་སྭཧཱ། ཞེས་ག 





ལཱ་རྗ་འནྡྲ་ཡེ 


དྨཱ 
ཧྱུཔ་ཡེྭཱཱ ཨཾ ཨོཾསར་ཕིས་སྣཱ ཤས་འབོར་ ཕྱིད སྒྲ་ྲ་་ ེི་ དྲད 
འ གསགསནས།རབ་གྲི་གརས ་བགས་ 
ཀ པའི་མླ་དངདབཅས་འོད་ཟེར་འཕྲོས། སསྦྱ་རྭས་ཊའྡཾ་རུབསེམས་དཔའཐམས་ཉདའགས་པཛ་ལནགཔོའྲརམ་པརཔནྲདས། མདཱནཅིནམ་ན།འར་བའུགས། 


འསྭུཧཾིཇྷཾསྭཱ ཨར 







་ ཾཱ 
$ སྭཱ རྦ 
རྒ ཛྨྷ ཞག འཆེལ ངུ ལྲུགསལ། 
དཿ མཿན་པརྙ་སུན་ 
་ 





ཏར62 


[ནོས འིྩས་མཆོད། དཀོན་མཆོག་ གྲསམ་ལ་བདུག སབས ། 


ཅི།ཞིས་སོགོས་ཡན་ལག བོདནོ་བྱ་ཐོ།ཆོད་མེད་བཞི་ དང ན། ཟླ་བརྡ་ྫ དྲང་ཅོན་ བལས་འོད་ ར་འཐོན། ནས་གྲསུམ་སྣོད་བཅུ་དཐམས་ ༈ 
རཱ སྒྲ མུ དེ་ད སག ་་ 


འི་ཚོགསྱཀང་ཨོ་ཨ་ཞེས་བས་ སྨུནཔ་ཨནས་ ལ་ཐིས། འབྲལ 
ཐུས དེ གྱིཆ་ལུགས་རྣ་བར། ཐུག པོམྲིའུ་ཐུང། 


ཤདའོདྲ་དྲ་འུ། མཔདལ་ ཐིམ ། མྨདྨུན་ཁྱི་འཕགས་པཿ དྷཱ 

།མཉམ་པནདཞག།ཟླབ་ ཊོད་ཟེར་འཕོས་འདུས ཡོངས་སུ༔ རཾཔ་ལས།རཉིད་འཕགས་པཛྡལྟ་ལ་སྨུམདོག་བུང་བ་ལྟར་གྲནག་པ། 

ྣ; [གྲིར བཙྲས་ ི་ོ དམུརླ་ཟུམ་པའི་མན་ གམ་ད་ཕུན་ཞིང རྩག་གཡས་བས་ཀཱ་བཱ་ལཁླག་གྲིས་ གང་བ: ཐུགསཀར་འཛིན་པ།གཡོན་ བ་ 
ཚུལྱ་ཅིས་འཛིན་བ། ཞབས་གཡད། དེན་བཅངབས་བླདླབསིགདད་འཞིར་བད་ནམབསྲབ་བྲབགའན བུ་མྱུ 


ས་ནོ་བུ་སཆོགས་སྒུག་པའིའིཚུལླན་གཡོན་པ་ལོ་བརྟེན་པ 
| གབུགསཧནླས་ཁར་ཕ་བནདུ་ཛེ་ས་ དྭ ཀུཆེན་པོ་བྱཧད འོ ིའ་ལ་བསིབྱསོདཔ་འཐུགས་ པ།མེ་དཔུངའབར་བའི་ཐསན་འ༅ི ཅིད་བའྲིཐུགས་ཀུརླ་བཐལ་ཇྡོ་ཇེ་ྲ་དྲུ་པྲ ད་ཡ དང་ཡས་དྱ་ཕོགས་ཉིར་ ྒ 


ཏཾ་ཡིག་དང་བཅས་པ་ལས་ 


པ་གཅིགས་པ། ལྔགྭས་འྲིལ་ལ་ཁོགཉེར་ཨུས་པ། 
གཕ་མནན་པྱིས་པའི | 


ལ་གཏོས་པ ཡེའ་ཐུན་ཅདྱ་དམ་གོནག་པོའདབའཐརའའྲེལ་བག།དྲ་་་ག་སན་དི་བར། 
མ། ཡང་འདོ་ད་གས། ཧོགས་བུ་འནོ་དོང་ཐམས་ཅད་དྲསས། རུང་ནུད་དུ་རུབ་པའིཚ། གུ་ཆེན་བྱརད་དང་ནོད་བདག་ནམས་ཀྱི་བནད་དུ་སོང་། རུང་། 
ལུག་པཀཡས་པའིའ ༣༨ ལས ་སགའིམ་བདཟདཔོ། ལགོཔའི་གཟིག་མལ་ཞོ བམ་བའིནདཔ་མཛུ་མོ་ྷ་ཀུ་གཿམོ་ལལ། སིནའགེ་ 
དེ །མཐདདལྲུད། ལུགནྦཐལྱསྦཱི་རཱ་པའ་དབུས་སུ་ཡ། སནསླབ་བལ་གནས་པདྱ་དུད། ད་ཡགུ་ལས་བདྲ་ངའརུ་རུནབུད་བས་ཐུམ་པ་གད། མྱནདཱ་བདས་གཞོང་ 
གིནངད་སུ་གཟུགས་བཞུགས་སུ་གསོག། དེཉིད་སདཅིག་གིས་གོདབཞིན་བསྙུད།རངདི་བུགཔ་ཀནས་ངོྷ འགསློནདགདེ བྙིམ། ཨོཾ་སྤིནྦ་ཡངྲིམུའྱཱིཾསའི་སྭཱ ཤསགནསྱྱརསྦ་སེས། 


ལདི་མཐེ 


༩༩ ཅ 





¿6 







2 ལ། །གཀོལབ་གཏག།ོནརཱནངདདང་གོ།ཌནཿ དོ ནིང གོར་བློ་་པོའོ གཤིགསཔ་གདའུང། གོའོ་མོགསརགཏང་དོ།དནས་བློགས་དའིདམིགས་པགསལ་གབའ། ཨོཾ་ཛྲལཱལ་ 

།ལནྡཱཡསྦཱཱེསཐུས་བླས་པསོ།།འཐའྱ་ཕུསསདམ པད དགེདྲཔོ། དྲ གདད ག།ོམ་གུ་གཏ་ ནས ༦ཅད་གཏོརནམས་སྦྱིདཔཱམཐུནཔརབ་ཤུམས། | 
“1 །མཆདཔཧནུ་རྣབསཉ་དདཨུནཱ་པདུ་ཧད། སྐྱབས་འགྲོནས་བེར་མས་བཟླས་པཾའི་བརགོད་བཞིན་ས་ལ།མདྷན་བྱསད་བསངས་སྦྱདས། སྟྱོད་པའི་པབའས་པདཉི་ལ་ཧཾལས་འཐགས་པདོལྟལ་སྒྲ་སམདོག་ཐུང་བལྟུར་ 

@ གྐག་པ། ཞས་པྲནས། དུན་པོཆའི་ཛུད་པོའྱགུར་ཞས་དའི་བར་བདག་བསྦྱིད་བཞིན་བྱསདཅིད། འབགྷི་ཉིདགྲཤད་འདེབརའྔག།ཡེ་སེས་སེམས་དབའ་འབགས་དརྡོས་ལ་གའོད་བཅའ་བྲངས་ཆུཛཿ རྡོ 
རོ སུམདབའཐིན། ཡཾ་ཤས་པ་སྨྱན་དྲདསཱནས་བསྙིམ། གཏོར་འབུལམཆོདབསདེབླཟུས་པྲ་རམས་བདག་བསྱདབཞིན་བྱསལ། ལུ སློཐོནས་མླ། ལ་ཡུལ། གསོའོ་བ་འདྲ ས་པ་འདིའྲིརེ སྨ་མོས་གྲུཊ ཤིག། 

༼= 


ིདིན་པདགེདོན་སུ་གསའནས་ོལད་གསོའ།ཞེས་དའི་བརལནགསུག།རྒྱན་དག་དརདདྱིིའམདནིདིོམུ་ཉིདྱ་ང་ལའ་དོ་ཨུམསདི་སདགིནམ་མ་འབྲགས་དའི་སངསཆས་ 


།བྱཿསནསྣ་ནནསསྱི་དུང་དྲུ་སུབསའབྲོ་མོའོ་དུ་ོབའིབརུབྱི་སམས བྱ མ་པ་སོ མཛོད། འྭོརྣོམསཔྲ་པལ་འདོང འདོང་བསམ་པ་ཡིས། །སྤ་ སྦྱ་རསཆོས་དང་དགོཁདདལ། རྱརུཿ་སིདཔོརསཆ ཟླ 
བུག་པར་ཡག་ རྱབ་ ེདསིད་རདང་བཅས་པཞི། སས ་ནདནདགདག་སདསྱདནསབྱིས། དགའི ས་རུསོོ་།ཞེསའཞ་གཔདབུ།ནཔར་ | 





དུའཕགྒས་ཕ །གནང་སྩ་འདུ་གནའ། (པའི་འདུན་པས་འད ༥༨༨ འྫིརསྣཐོསྦྱཧད་གསུངས་ཤིག། ཟེ ནདགངས སུ་གསོལ། བདག་ལ བགས་པཛ་ རྗས་གནདན། ཨུཨ་པྱཱམཱ་ལྔ་དགསའ། ཞུས་ ། 
ྦ ལྐུད བྲནས། སར་དགེ དགོད་པའི་མད ཱིུགས་པབདི་བཞིནདུམཛདཔྡ ོད ཏཱནྟོན་བཛྲ་སྭབྷ་ཝཨཱཏྟ་ཀོཏྟཾ། ཕྱིནྣང་ དྲིའི མི་དམིགས་ཏེ་ཏདོཔ 

པའི་དད་ལས། ཟླབ ྲགིཾྲྲི་ ངོསསླུ་གུནཔ་ལན ཁྱིད ལས བྲ ཡླ་སྐམདགོ་དྲུད་འ ན་གི ཨོ མཿ དངགས་།༽དཔ་ཏད 
ཐུངགྡིམམཔ་ཅན།མཚནསསནད་བླན་དབ། དམརལ.གུམཔའི་སུན་གསུམ་དང་རེནཞིདམཆབ་ག་རིགས་པ། ལགས་འདིར་ལྤའོ་གཉརཟམས་པ།ཡུག་གསས་པསཀ འཐག་ གདདྲ་ཕྲུགསཀར་ 2 


༄། །གཡོན་བསནོརོ་བླུ་མཚཆོགས་སྐག་པའི་ནའུ་ལ་ཟླར་གཡོན་པལ་བརེན་པའྲི་རུལབྱི་སའདིན་པ། ཞདས་གཡས་བསྒྲུམ་གཡོན་དྱཏུདབས་པླདདདང་བའི་གདན་ལནོར་བདག་ནམ་ཐོས་སུ། གཟུགསཅུན་ 
བླ་གནས པྱ ངས་ག བཟེན་ོརདྱནབྒུནིང། སི་བོ་རུལབམི་བྱསོང་པུ་ཞགས་པ། མཾ དཔྲུད་འབད་དའི་དབུས་ནའྱད་བའོ། ཤསགསལ་བཏབད། ད་ 
་གནད་དངོས་གཞི་ལ་གསུམ་ལས། དད་པོ་མའ་རྔཾས་གཱནདན། དནས། སྲོབ་དཔོན་ཡདའབགས་པ་ངས་ལནག་པོ་དདོསོ་ཡོན་སམ་པའི་ལོས་གུས་བྱས་པས། ཐ་དཔནྩཾསྲིུགས་ཀནྭས་འོད་པེའ་འདོསེ། མདུན་བའི རད 
འྱིཐུགསརུད་བསུལ། དེའི་ཟུགས་ཀནས་འོད་པར་འཕོསོ། ཡོགས་བཅུའི་སངསྦ་རྒུསླ་བདསེམས་ཐམས་རདྲིའི་ཐུགསྤ་རུད་བླུལ་བུས། ློབ་དགན་དངམདུནབྱསདྱི་ཡུ་ད། ཤོགས་བའི་སངས་ནུ དྲད་བརྡ་ནུབ་སོམས་ 

རཱ་ལ་ནག་པོའཁོར་དང་བཅས་བའྲི་བུ་ཆྲེ་རུད་དཔགྱཏུ་མེད་བྱོནོ། ཁྱད་དྲུ་ནམསྦ་ཡིབ་སྣའི་བུག་ནམ་སནས་ཚད་དགས་པ་གཤིན་དུ་སབ་ ་དི་པའི་མོས་པྲ་མཛོད། ཛའ 


དཔུའ་ཐནས༤དྱའིཐུགས་ཀནས་འཕགས་པ་ཛི ཏོད མད།ཇའ 
བཉོཅ གཉིས་སུ་མེད་པའ་ཐིན། དྲིལ་བུའམ་ཏིད་ཤོགས།ཁོལེ། དེནས། སློཐ་མྨ་༡མསྩ་ལིར་གསལ་བའི་ཐུགས་ཀར་བུབ་ལརྡོ་རྲ་༣དག་པ ི་སིག་དང་བཅས་པ། ཕྱོགོསྱ་ཅྲིད་ནམསའབྱཏུ་གདངས ཤིང དབུས ཉྱཱི་རྣམ་པར་། 
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` -` སྤིབོར་ཝུལ་བའི་མོས་པམྭ ཅླཾགླ་སོབདཔོནྱ་ཐིསམ་ཏོད བཅོ ལ་ལྲགསྱ་ཊི།།འདི་ལ་འགོ་བརྒམཛོདྲདུ་གསོལ།། མགསྦལིདངོསྲ་གུབ་ ༈ 
ཏཾ སོལ། རཔ ཅུསོལ། ལེ ‡$ 585 ཧིརྗཾས་གྲནད་ནི ི་ 
ཤི་ཀྲིལ་ལན་ ཡས ཙ་དུདབདད། བདག་འ ཀསྤ་པག་མཚོནྲིཚོགས་དཔག་མེདཔྒ་རཏྲི། ཅན་ནི 
དའཔསྭརྒུདྱའིནྱ་གིས་བླནབས་པའི་ཡོས་བ ` ཨོད ཤའོ དམན་པ `: ནསསོབ་ད་ནྱསིསྤུཔ། དེ] 
དཔ ག་ུ་སོན་ོ་སི་གས་ལས། སོདན་འ སྤྲ་གུབ་སོ་ལ་བའི་དམིགས་པགོང་བཞིན་འོག་ལཇེམ དཔ ཝུ ཛམྨལ་ ། 

འིལུགསལ། མདུནདཔིས་ སྒུའམམྡལཆིན བུདད་པཿ་ས་བའིཏེནབ་ཤམས་ ལ། མཐའམཆོད་ཏརྦ་ཅིས བསྐོན ཅུནཔས་གཟེནམི་ད་ དང འགོ་བས། མདད་ཧཾཿདད་ཨཾ་ ཏ འ་ 
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ོཾ་ཏོན་བསངས། ཟླ་བཱཝས ཧུངས། སྟོངཔའི ༨ལསའིནཔོཆའི་གཞལམདའང་གི་དབས་སུ། །ཇི་ཡགདཀར་པོཕོངནླ་བུདབ་ལས། འཐུགས་བ ལུ འ་ ཀར་ཕོཞལ གཉིག གབ ཉ་པ སྤྱནགསུམ་དབུ་དླྭནརནྟཾ། 
¡ སིནཛུས་པ། ཁྭ༢འཆ་ལུ ལུགསཿནྭ ཕག་གཡས་བསམ ང་ཚ གསུམ་པའ པའུ་འག།གཡོནོ་པསའའྲབས་མཆིནཔ འོ བླ མཱས་པ། དར་དང་རིནེ་ ིས་བྱ་པ། དུ འི་གདན་ལ་གཡུའབྲུག མོ ¡ 
‹ ལ་ཆིབས་པ ེ་དབང་ཡུརའིདཿན་བྱགགསཞིངསངསྦ་རུས་དཔའཔའིངོ། ཤད ངོའ ོལའཐུམ་ཐལོ། །གཡས་ དགུས སྭ །ཆུགསོསགངབའི་ྡོད ིོདའཛིནཔ  ་ 
[གྲོམ་སརམོ། བ་མི ་པདངགཡན་ལགསྦ ཀབླསམས་གྲནབཏ་བླ དམ་མོ། གཡས་བླདདངགཡོནོནོརབུསམཆནཔའྱི་ཆལ་མཆོནའཇིན་བ།བཿ དུས་ད རན གཡར 
རྗེཅགྲམདང་ག ཡོད་ཀྱང པམསཅང་ཅང ༥ པས་ བིག རད བོ པོ་ལས  སས་བབྲུདསལ།པ་ ངོཿརྤཱི་དཾཏོཿ 
འ ཧིད་སུནདཔཿཐིམ། སྨར་ཡང་ངང་གི་སྟི གནསའོད བོ་ཡི རྙ གསལ་རསཿསཔྲངསྟག་ཅད་གཞིནག་ཤེགས བྷནམསྦ་ཉིས་བདག་ལམངོན་དད་དདད་ པཾནདྲགསི། ཞེས་གསོལ་བབཏདཔས། ཨོབ 









ཤིངདདང་ཤཱི་ལཱརཱམ གདམ་ག ཚཱྩིལཾགམོ་ཡརལུདབལས་གཙོ་ོལོརཞིནགཤེགས་འིགསྤ་པདོད། འཁོའ་ནོམས་ལ་གཙོ་བོས་ ¶ྲ ' 
ཡཨ་བ་ཿཿ འིལ ཧ་ཨཾཿྨོནཱས་སུ་དབུ། ཐུན་འཇོགཁར། ཟངས་གཞོངླི་དོད་དྲུ་པགསྭ་སུ་བཞུག་པའཚ ུགྲ་ཞས་མེད་པང་ཅུད། 
གཡས་སྱུ་ཐི་ལྭས་བང་བིསྱི་བུམ་པབཟང་པོའི་ནང་དུ།།ཁྲི་ཁཱཿཛལསྦྱབངྦབའི་བདུད་ཅིབྱི་དྐ་ལཚོཆེན་བརྩེརར། ནདྡྱཀི་ྣཾ་མཱ་ལ་འཁིརབཅས་ཟངས་གཞོང་ [| 
ཧྱ རྦབ མ དིགེས་པ་གགྲ་ལི་ཐོག་ཏུ་བཞག་ལེ། ལག་མྱིགྐེསྲ མཆོདཔྱ ནོརཧྭ་ཕྱི་དོམྱུན།གོརྦམ་ཕིདངས་སྦྱདག།སྟོངཔའི་ངདལས་ཀྱུཾ། 
མཆཝན་པའླགུན། 












ཀོར བསོ །བདོག་གོའ་ངོར་བོང་བོབྲསདབདང་།།འདོད་པའི་དོནནམས་འགྲབ་པ་དང་།།བགེགསརྣམསན་ལུས་མད་པརམངོད།།ཚདང་བསོདནམན་འཕལ་ཐདད།།འཁོ་དདངའངཿྩ ཆོདྩོ་ངྐོར་བ་དད། ཁན 
མུ བད ་པདང། ོད བརད སའདོད་དནགསལབབཏག ཡིག་བྱརཿབདགསལས་ས་བསལ། དད་བ དན་བཅན་བག་བད་ ཚོ ཡང་ན་མ 
༔ [[ྱེབརངུབརན་བྱའི་གསྦལདྱཾ རུནྦུཿགས་པའི་སྐབས་ལྟ་ཐུརྟེན་དདོམ་ཐུ་གཉིསཀ་མདན་བཛྲ་མུཿས་གཤེགསསུ་གསོལ། སྭ ༩དིའི་རྗེས་གནད་པརའདོད་ན། མལ་མཆོགས་པྲདའདབྱརདྷ་ལེ་བདཀར་པོ་ 
ཞིགའདི། རབདངོགས་བཞིའཐམ་ལྲགུའངོམ་བཏོད་ཅུམ་བདད་ལནཔཁྱ་དནཿནདཔ གཟརམ་དཀརགཏར་གཙོ་འབོརྫལ་བཞིག་དང་། གཞུན་པངའཇ་ཏོརམཆོདཔྷ་ཚུའི་དབའདནམའི་ ། 
བདརཐ་ཤམསཚེ་གསུམ། བཅོན རྡར ཚུས་གཤོང་། ནོདུ།༣གསྒན།པླད། རྒྱལ་མཚུན། ཆོགསདྡོར། ནུལེའྱི་རུལ་པྲནམས་དངོས་སམ་ཀ་ལི་ཚོད་བརབ་ཤུནས། དབྱུ་རྒན་དང་དིན་པོ༧འི་འཕྲང་བཞི་གྱུ་བདཔཞ 


ཁཕགས་པ་སྤྱནརས་གཟིཀས་ཁྱིབདག བསྐེད་ཛྔོནདུའྲདབས། མདུནབྷ་ཧེད་འདོད་དན་གསོལ་ཧཉབ་ཡན་ཆད་གོང་དང་འདབལས། ཨྫར་ལ།ད།ཏོར་ན། བུམ་པ་གསུམཕི་གནན པོཆའི་གྐཞལམེདཔངབཞིགསྐོགས་ 





ཤད་པ 


ལེ་སོྡདམགསནདསཔ་ྱ་པགདོ། ལུ པ དནསྔ་རོོམྨ་ནམསྦ་བཱསྦབས། མྔ༔ལ་ཕུལན༔ ཞས་འདྭུག་པ་ལ། [བགེགས་གཏོར་སྦི་དང་མཐུནཔའང ྲ 
|{བདགཱན ལ་ཕན དོང་ག ཆན་ཁུད་པགསོལ་ཅྱི ས་ག ་། ས་འད་གྲམདམ་་ག། སུབཟུམས། ྦ 


ྲས་་་ ངིས ཟབ་ཞི གས་ཏ ྦ 
མམ ༈ གམ་ས་ན་ག་ ིརེས་གནང་གི་སླ རྒཱསྨད་ 
ག་ཅ འས 


ཅུས་བུ།ཇི་ཡིག་དཀརཔོ་ཡོངས་སྱུ་ུན་བལས། ཉད་རྲ་ནམས འཛུད་སྲཔ་ { 


ས་གས ི་ོ མང སན པ་སོ རབུས་མཚན་པའི་འཅོན་ 






མསོཔ། དངདངིན་པོོྱི་རནྩིས་བྱཾཧནོ་པ།དླདདང་ཉིམའི་བ དོན་བ །ོནམོ་ལ་ཆིབས་པ།མེ་དྭབུང་འཔད་བའི་དྲབསན་བཤུགས་གིངསངསྦྱ་རོས་དཔའབོའི་ངོའྲ ོད ཤོད བོའ་ནོ། 
ལ་ས ཡོན་ཏན སྨ་མཚོགས ཧཱསགུང་བིན ཁབལྭོ་སར་ོ། ཁུ ཡོནྩ་ལགསྱ་ཐུ་བྣམམས་པ། ཞུབྱང་པྷཾདམ།འ་འབྲོ དམརམོ། ༈ 


རར ི། གརྦདོྦྦགད་ོནརཉྩཆལ་འཛནཔ། ཐམསཅསིལགདཔན་བས་བཞཞགས་ཤིངྱ་ནཐནས་། 


ཅིས་བྐྱརན་པའོ།།ཞེས ཆོམ་སྣའདཉིདཅ དུ་དཔོས་སུ་བཞུགས་པརམོས་ལ། དནས། སློབ་དཔོན་ལ་མོས་གུསྱ་བས་པས། ོ 
ནྱི་ལུགས་ཀནས སཡེད་ ཟིརའྲཡོས། གསས་གདམ། འོ དོ་ ཨ་ཨ་ཨ ཡིད་འ བྲོ ཤེགོས་བུའིས པསྤྱ་རྩསྩ་བརསམས་དམས་ཅའི ས་སས་ན། སློབ་དཔོན་དང་མདུནབསྐྱེད ྦ 
ཏིད སཨུའིསྱས་དྭ རསས །སཀནས འཐས་པབླ་ལདཀར་པདའརདདའཅས་བའིསར་ཆུད་དབག་ཏསེདབཅོན། དནམསྦི་བླ་མུའི་བུ་གྲ་ནམསནས་ཆ་ 


༄༅། །བབས་པ་བཞེན་དུ་སེབ་པེའི བཕི་མོ་པམདོ། ཇཱཿཾྷཱདཾཧོཿ ཏཾགཉིས་སུ་མདབ་ཤིམ།དི་ སུ་ལམ།བཞགས ཀའོ དབང་པླས་བའིདམིགོས་པཛོག་འོ། ངི རྱིམ 
¿༡ ༨ གློབ་དཔོན་འཕགས་བ། ནས་ག བགསསུ་གསལ་བ །ཨཾ ལའགས་ལྲས་དབང་བརྨད། ལུས་ཐམསཅད་གད། ག་བདག་པརམསོ། དབུབྱཧྐནཅིང། །སྭོརྨཾ་མཀུཊ་ | 
9 བུ་ལས གས་མཱགསལ་བདས ཆད ས་ས་ས ས་པར་ག ཟུ པསིས་ཀནས་བོདབེད་ བསེ ངོ 
བཱ ཨཱཿ བསྐུལ། ཐུ ཐུགསུ་ཀའི་སྔགས་འཕྲུད་ལས་སྔགས་ འཕྲེངགཉིས་བྱ་ཐད་།ཞལནསྭ་ཐོ སུཐོན། བེད་རདྷནམསཧི་ཤལདྲུ་འུགས། ཐུགས་ཀུར་བབའི་མ 
ཝེ།སྔགས་འདིའིརྗེས་ཟློས་ལན་གསུམ་གསུངས་ཤིག། ཨོ་ངདྨ་པོ་ཏི་སཱཿ་ཛཱཔལིད་ཕཱཧཱ་ཕག།་གསུང་གིརྗེ ས་གཞི ལ་འ སད དགིར 
ཝུ |པས། མཇུཙིཉུའི་ཐུགས་ཀནསཙེ་གསུམ་དངཔེ་ཅོན་ལ སགས་བྱ་ཕགཡཚནིཚིགས་དཔགང་མེད་བྱརཿསཏྱ་ ོ།ཿ ¡ཁྱིད་ང་རྣམས་ཀྱི་རྙིང་ གའི་ས་ཤིད་ེདམེདང དས བས་ག ས་པ མཾ 


[|ཐུགས་ཀྱི་རྗེས་གནང་དོ།།མདུནཔདྣ མནས།ད མྣལ་པདདོམརམ གསུམ་ྤྲོསནས། སློབ ས་ད ་པའ་སར། མགན གས་དང ཅོན་ལགྱོཏགཏད་ལ།དཏུན་། 
། > ཟེ ཏེ ས་ཆ ས་གམནས། ཙ་ །མཆོག་དང་ ོང སན  ་ ་སགས། བོ ྡོརྔམཁའ་འགྲོཿ གྱོམའཾ། ` ་ | 
རུ གུང་ ངི དང་རོ ི་ིཤིི། ཅིང དམུདཐམསཧདྨ་སོབོམ་འདིའི་དབདད་གུབཅིག། པ་མ དམས ད་ང་ས ། ྦ 
ངེ སྲིཾདཝམས་ཅད་སློང་མ་འདིའི་དབདདུ་གྱུ་ཉིག་སཱཧཱ།དེ་བཞིནདུ། ལག ད་པ།བཅོན་ུའ་རནཆན། །ཁའ་ོ་མོའེ། ཤ་གསུངཐུགས་ སས ཞེསསོགས་དང་། བའློ ཌཱཀ རིར ར་ག 

ཅུ ནོ་རྫསུ་བུད་མཛོད་ཐམསཿ དགུ དིས (ཁའ་འགོནའི། སླུ་གསུང་འུགསིཞས་སོགས་དད། ཨོཾ ཀའ ] 
ྒ བདདཡུལ་སི་དབདཆགབད་ཤེ འགགཔྱཆཆནསྡེདིསསོ། ྲགྣྣྣཾཾཾིཾིཾིི་ ཏལ ས་ན་བ འྱི་རུལ་པ་ལགཏུ་གཏདལ། བཅོམ་ཝནའདས་ཅིཁའའབོ། ི་ཆུ དྦ 





རྒ 


ར་འ ཁཿ 


༄༅། 


སོ་ལྷོསྡ་དད། ནྨོརོནི་ནིན། ནི མུལ་ནྱི་པུག་པོ་དང་ནངགོས་དང་བསནོདྷ་མཚོགས་ པླུ་བོབན་འདིའིདབདད་བླསས་ཤིག་སྡཏུ། ཞེས་པནི། འཕྲི ཕྡིནལཧཀྱརྫོས་གན་གོ། །དེནས་གཏོརོན་ནགོ | 
གེུ་གཞག་ལུ། དྡོ་རཾ་འཆངནྲ་མ་བའྲི་བཞོའི་བད། །དེ་ལདཁས་བདོས་དམ་བཅའ་དན་མཛོད་ལ།།སྐལ་ལྡནབུ་ཡི་འགུལ་ཏན་ཀུན་སེལ་ཞིད།།མཐུན་རུཤམཆོག་མྱགུ་དངོས་གྲབམ་ལུས་ཧྩོལ།། །ཞིས་གཏོད་མའི་བཀའ་ ( 
-ˆ བསྒོ་བྱས་ལ] ལ། །གཏོནམའྱེཝ་ཝ་ རློའམ་འ ཧམ་པ ུསབཅུན་འགསླ་ཤགཏའོམནུས་གཙ་ངེུ་མཧྱའ་ 5ན༨ྭ་སུབམ་ལ་སྦུན། ལས ས་པའི སའ སུ ཞུ འེ རྟ ྒ 
[ ལ་དམད་བོ་སྲོག་སྦྲུབས་ལུགས་ལུ། དདམཆོདྲའི བདྭགདྱསདྱ་ཧྲས་བད་བླནོམ་པའན ཅོམསྱིྷ་མཅིག རང་ས ཟོན ལལ ོ་ 
༣ རྫཕུག་མོཞལ་གཅིག་ ཤྱ གཉིས་རྡོ་རི་དང་ཐོདཔ་འ དནཔ ་ལ་ལུུད་པརྱ་གུན།ཧྲཾས་ བསསལ མཆོད་གཏོར་དབང་དྲ་བ་ཤམས། དདདི་མཆོདབདག་དསྩེད་ལྟཧྱིན་ཁྱིས་འརྣབས་ལ། ། ཨཱ 
ཟླ།བཟག་ས་ུལ ག་ལ སྭཱབྷཱ་ཝས་མྱདས།སྟྱོད་པའིདང་ལཕི་ལས པདདྨདམ་ན་པོ་འདབ་དརྐྱད་དད་ ཨ་ལསླ་ཟ་བའི་སིད་དྲུ་ཐཱུ་ལས་གཏརྦི་ཡུམ་པ་གཉིས་ཞབས སྦུདཅིད་ཁ་གཡས་གཡོནོ་དུ་སྟནཔ་ལསརིན་དོའེི་ 


ཨིསརྡོངད་དལྭ་བུའཛིན་པས། ཨུམརྡོ་། 


019 





རླ 


| ནདད་་པཅས་བྱརྐོའཔ། བརདབག་ཆགས་ལ་བདབྱངས་པ 
[༥ སྒ་གློལ་ག ཞབས་གཡོན་བརྐད་པན་ཡབལ་འབྱུད་པ( ལྷ 
¡ད༨དབང་གྱི་ལྷ་ནམས་བཛས་མཱ་ངཿ ཛཿཾ་ཧོབ གཉིས་སུ པྲ 
ནས་པྤོས་པའིལྷ་མོ་རྣམས ཉྱིན་མཆོད་བརུརྒྱན། ཨོཾ་སཱརྱཛརྷ་ཡ་ས་བའིཝཱ ད་ཨརྒཾཿྫཱཱནམ་། 


༄ ༤ 


བོརེཆུགས་ཅན། བྱག་གཡས་དཾན་པོཆ་དབངགི་རྒྱལ་དྲཐུག་ཀེའེ་ཐདཙ་མ་དུ་འདྲིན་ཊིད་། གཡོན་པ 


༽ 


€༤༨ ༥ ༤ 


དཔནཐན། དབདག་ལྷ་ནམསྦལྲོས 


ཅི 


ས་ཧནོ་ཡིདཿམུ།བོ་བའི་དངྲ་ུལ་ཅནནོ། །ཡྱུམ་བདེབ 


ལ་བ 


འའ 


གད་པ 


འི 


། ཨོ་བྡཾཊཱ་ཝ་ཨྭཿཾཁྭིཿཛཾ། ཞེས་གསུངས་ཤིད། དབང 


[།ཆར་འཕེབས་བ། དེའི ངྷདཱ་རྭལཱསཉིཿ ཀིལ་ཞབོད། ཇོ ངེ བོ དོང་བོདོའརོའོ་འྲོརལོ་ སུ་རྒྱནབ་ལས འཕགས་པཛྡོསལླ་སྨུམདོག་དམར་པྲོའལ་གཅིགྲ་ཡྱག་གཉེས། སྤྱནགསུམནོའོ་ཐུའབརའི་ དྲ 
ཅིན ཡདེནཔའི་ུག་བཞན་ ཡྱ་ས་བུན་གཡོནྱོལཐདཅ་མད་ འེན་གཞ་་གཡ་དདུངགི་སབས་ 


ཞུ 


མོ སྦ་བདམ་ཡབ་དྲྨ་ནམ་པ་མཚུངས་པ་ལགུ། ཡུག་གཡོན་དས་ཐོད་པ་བདུདྲ་ཅིས་གངབ་འཛིན། 
ལཱ་མོཧདྡཱས་པའོ།ཡབ་ཨུ་གཏིསཀའི་དཔེལ་བར་ཨ། མཐིནཔརཨཱཿ ཐུགས་ཀ ང་སིཉིངདགནས་འོདདད་འོས། ཡེ་ཤེས་སམས་དའ་ 


༣ 


སྤུན། རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔས་དབུ་བརྒྱན་པརུ་གྱུན། རད་གི་ཐུགས་ཀ་ 


པཱའིདཾསམཆོད།ཨོཾ་ཛྙཱ་ལཛཾལྤཡྭཧནྟིཏྟིརཌ་ཀྲིའིངལ་སྟསརི་སྭཱ། ཡོ་ཡཱཿྲཾ། ཞེས་ནད་མཆོདདའ། རྗེས་ | 


× 
ི 


༈ ཆོགས་དཔའ་བོ་མཆོགྲ་་བདིཔའིནདབཞི་ནན།།ཟག་པ་དངབལ་མཁའ་འཐོའི་དབྱད་ཕུག་དཔའ་བོའྲ། །གཉིས་མེདྒོོམོལོལོ་དགོས་འདོདཀུནའྱངོམོག་གྲིཉ།།མགོན་པོ་ཁོདོའ་མངོདོཔརའདདའོརོ།། 
£ ག་འཚལ ཞེ རོ བསུ ལས་མ ་གསཀད ལགས དངན མ། ཕིའདཟེནྱི རི གན དྲ་བ ད་ 
ོ  ཏུབལ། རྲེན ནུ སྭེ་དནམྟེརིདཱཿཌཀྲིནིངལ་སྨའྭཾསྭ ྭཤིནུས་སུ་བླའོ།།མཐར་གཏོདམ་འབུལ་བནི། ས་བབས མོ་ར ༈བླ་རདཔ་ནས། སགས ིམཐོར་ཨོ་ཨྭ་ཀརྒོམཁིསྷདྨ་ར༔ཾ་ཨཱཧྱ་ ] 

ྔ་་ ཨུ ་ ཉི ཞས་ཧགས་པལན་བདན ས་དང ར་བ ོད མངད དིན་གཏོར་མནས། བྲག གག་པ མ་བདྲ་ནལ་གསོལཔ་་ ཡིག་བྱར། བཟོད་གསོལ་སོགསཊོ། 
ཚལ སང སུ ད་ཁ བསྐོདའདྲི་མཐའམཆོདཏོརྫིས་བསྐོད། ཚཱ༢ིུ་བའ་ཐཿད་བཤནས། སྡོནའྲོ་གཏོརམ་དངམཆོ་ དབརིནནསྣམན་མོནདུའབོདས། | 





ོདོདོདོ་གསོལོ་བཏོབ་མནྡ་རོདབདག་མོདོནགང་བཞིན་བོས་ནོས། ཛ སློབ་ཤོས་མྫོངལྲ་བོལྲལུནོནའིན་དུ་ཤེས་ཛུད་པོཅོན།།ཞེན་སོོགོས་ལན་གསུམ་བྱིས་གྲསོལ་བ་བབ། དཀོནམཆོ་གོ་གསུམ་ལ་བདག་བྱབསམོཚ།|ྱ 


ཞེས་སོགས་གུནནས་འྱུངབྱའྱི་རུནབ་ཞུགྲས་ལནགསུན་བ།0ིད་དད་ནོམས་དིགས་པ་འདི་བཞིནདྲུ་མཛོད ཡལ་བ ཆོད་བའ་པཔས་བལས་པླུདདམ་དཔ་འདུཊྱད། 


དང ཨ་ལྭྦ་བ་བའི་སྟད་དྲུ་ཛུལས་གཏིནྱ་ི་ཐུམ་པ་གཉིས་ཞབས་སྤྲད་ངིང་ཁགཡས་གསོནོད་བསྟན་པ་ལསའན་པོཆའི་ཆར་འ དི་ཉང་དལསཉིའིདལ་གབའ། འི་སདད་ངི་དངཔ་ལསའ 


དཟེནའྲཔོས༢ 
་ ཁྱི་ད་རྣུམས་འཕུགས་པཛལྨྱ་ལ་སྙུནདོགཾདམད་པོཞལ་གཅིགཀྱག་གིས། སྤན་གསུམ་ནོད་བུའབར་བའི དམག་གི བབང་།གའིབ་སའིང་། 






༠༤9. 
༡2 
8 


གཡོནཔ་གཉེདྱ་གི་ནྲཾེའིན་པོར་སླུག་ཤིནཔྲ་སཿྱའི་་ཟུར་གཞོནྱི་ཐད་མདུ་འདིན་པ། ཞབས་གོསས་དྱདོདགི་སྟབས་ཅན་དད་ནིན་པོ་ཆེས་བྱ་དན།འཇི་དབགཆགས་ལ་བདེ་ལྱ་ཆས་བའིཉམས་ཅུན་ཡིདཙན་བོ་ 


བའི་དདྲ་ཚུལ་ཅནནོ།།ཡུམ་བདེབརཏདཨ་ཡབ་དད་ནམ་པ་མཚུདསཔ་ལས། ཕྱགགཡོནབས་ཐོདབ་བདུད་ཚིས་གྐད་དའདིནཔ། སླ་བྲོལ་པ ཞབ་ས་གལོནདཆྱདབས་གབལ་འཁུདད།ལྟ་མོའིརབྱདརྫོགས་པོ།ཡ༥། 


སྷུལ་ཡབཿཱམ་དའོ་སོསུ་ཞགས་པརོོརྟ། 
རྩ 'ོགས་བླདུའི་སངསྐྱ་རུསྱ་བུད་སེམས་ ཐྲྨམྨས། 





།སྦ་རས་དདང་ནུབསེམས་དཔའ་ནམས་ི་མན་བཅེནུས་མྦཐམས་དའོད་བེད་བི་ནམ་པརྡ་མགས་འཕུདདང་ལུནཅིགཞུལ་དུ་ཁུགས།ཧིངགའིས་བོནལ་ཐིམ་པའི་མོས་པནཛོདབསལ། ཨོངྷྦལ་ཛལནྡཡ་ནའི།། 
ཏཿཌཀིནཱུཾཛཾལ་སམྨར་སྭཱཧཱ། ཞཾས་ཡན་གསུམ་རྫས་ཟླས་ྱད་དྲ་གཞུག། དྲ་བའ་བའ་ལདྲན། འཕུགས་པ་ཇྡམྟྲ་ལ་དཉད་དེད་བྱང་ནུབ་མཱ་ཐོབ་བར་གྱི་ཡ དམདྲ་བཟུང་ད། །བདགཐུགས་ཀྱིསམ་བཏོང་ཞིག་སྙམ པའིབསམ། 

༔ ཨཱ འདས ལུ བདུད སག བདག་རིག འདིན་པ་མིངའ ཞསབཅ་ད།པ ནམ་བ་་ངིདབདད་སདཔོལ་མཆིསྱིབདད འབགས་པ ད་ལ པདམ་ི་ཡུ་བ་ ས་འདི 
།གསང་སྔགས་ཉི་མརེར་དཞིན་འདི་མ་རའདོན་བདུདམ་འཆའལགས་སོ། །ཞེས་ལན་གསུམ་བཇོད། ཅིནིསབླནབས་པའིཞུངནི། སློབ་དཔལ་མེཏོགའཐོར་བཞིནད། འདིའ་ཇེསྣ་ཟས་མཛདཅིག།བཅམ་ལྡན་བདག་གིས་ཞེག 
¡པགས་ ལནུག།སམ། དལར་ཕུལ་བའི་མེ་ཏོག་དེ་ཉིད་སླར་ཡདྱིན་ཕིས་བླནཔསཏེ། ཁིད་ངང་གི  ། སས་ཞས་ད་བདདཅས། །སོཐ་དཔོནྱ་ཡིསམེ་ཏོག་གཏོར་བཞིནད། བཅོམ་ཝནའདིལ་སལ་ལགས་ཀི།འདིལ་འགོབ། 
} མདདདུ་གསོལ།|།ཐརྟལ་ཞུགས་བརྟན་པར་མངོད་དྲ་གསོལ། །སྔགས་ཀྱི་དྲངས་གླུབ་སྩལ་དྲགསལ། །རིགཔ་འཛིན་པའདྲི་ནམས་ལ་འཕགས་པ་དྭལ་ལའིསུ་གསུངཐགས་ྱི་པིནྨ་རབས་མ་ལྲས་པ་འཇུག པྲ བྱམཅིག།ཅེས་ ། 


ལ་ 


།བརྔོད།མདུ ོ་ སིགས དྲུད་བྲབས་བས། མདུ ཐལཝ 
དབས་ས ཾགུད། སབ་ས །ག།རེསྦྱིབྱ་སི་དདདཞིདྲན་འེཊ 


བལྲ་དུནམ་དཔཤ་ལ་སོགས་བས་བྱར་ན་དད། འདུལ་གཏོདག 0 | 
(གཅངམང་ རད གཡོན་དུནུ་ནྷནཁིྣོད་ ྦ 


རླ ཆིག གཉིསཿངོདཤནས། ྲྲདིེིེིངང འྱརནདད། ངི དུར 
རཿ ཉྭདདས་གཞེདདུ་སླུ་བཞུགསསུགསོལ། མཐའམཆོདཔས་བྷད་ཏི། ཡིདམ་གངའ་པ་དའི་དདགད དཔླས་དྲ་བོནདུཔབོངས། དྲམི་གསཏོནནནས། །ཨྔ་པཏོས་བསུདས། སཱཏྦཱ་ཕཾས་ཕྱདས། ¥ སྟྱོདཔའཾདད་ལསནཤུ། 





དུབ་ལས་པླད། མ་ལཱས་ཉིམ། ཨ་ལས་བ་བའི་གདནཡི་སདདུ། ཇི་ཡིག་དམའ་ 
དདནའའདཔོདའབན་གགས་པ་དྲ་དག་བའིཉམས་དཔཝན་ཀིད་ད 
ཐོད་དའིན་བོ་ཆས་གདབ།པར་པཞགས་པ། ཐམ་གཉིསན་གཏའང 
དབྦྱནན༨བུ་སྨྱག་པ་གྲ༡ས་མནན་པ། གླུ་ཆནཔ་དརྒྱད་དད་ན་པར་སྣ་ཆོགས་ང 
སླལ སུསདག་དམུ་ནལ་ཞུལ་གཏགྱ་ག་བཞོན། དངཔ་གཏས་བསྲ་སྤད་པའནདའ་གཞུ་ནོཔ་ 
སྭ་གཞཱསྭ་སུམ་པའིདབ་གསོན་པའི་བླ་ནལ་གཏདཔའྱི་མིལྲ་ཟུདྲ་ཡིད་པས་བཞེདས་པ། མེརུས་ི་འཕེད་བའྱི་ཕགྱ་རྤལ་ད་ 


གད ུཞབས་བཞི་པ། སླུ་མདོ། ་པ། 

།དདེ་བེ་གའས་ཞག་ས་ར་་ 
ས་པས དངག །ཞཔགུསདབདཏུད་བའིདར་ཐབསྤ་རིས་གནོད 
དའྲི་བུགས་ཀརྡཊཱཿཡིག་དམན་བོ་ལས་གསད་དི་ལམོ་ཀྲུར་ཀླུ 
འལྕགསབྩདད་ཞགྭས་པ་པརྣམསྭ་པ།ཞྒ 


,9༈[ 


སེམསཿནྱི་དབུལ་ཕོདས་ཨྱི་ཐུག 
འཇམ་པ ཆུ་ཞལ་དྲམརལ་བཞད་པ།གཡ 


བསལ་བསལྤ། རུ་འཛས་ཡོདཐ་སྱུགརཔ་ལས། ཨུརངསཱལ་དམར་བོའལ་གསུན། 
སྒྱུག་པ།ཞབས་གཡས་པ་གཉིསརུང་ ། 


པའྲིདུ་དུའགེདས་ཤིད། ཡོག་མ་གཉིས་ཊིསྔ་སྡུད 
ད། ནཔཚའྱརཧན་དཔགཏུམདབས་ 
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ཁཿ 2 


ཧཱ 


ནྱིས་རླུ་གད། དྲིམ་དགུཆུའིཉྷགན་ཡད་ཡུད་པ་ལས་འོད་དཔགམེདམཉམ་གཞག་གྱི གྱ་ཆས་དིན་པོ་ཆེ་འདིན་པས་དྲ་བྱསྨནཔརྦགུར།དེནས་དླགས་པའདྲམིགས་པ་གསའ་ཏཏའ། ཡོ་ཛྷོསལ་ཇཾལྗེའལྭི་ཏཱནའི། 


ཏི 
ར་ 
མ 








སལ 


ན 


རོམ 


༈ གྱ་རན་པ། ཏོ་ཞིད་འཛོན་ལྷ་ནེག་པའིཉམས་དདྲུལ་ན་བགསལ་བད་ོོས་ཏྱེ་ཡབཟམ་གོཉིས་ཀའི་དལ་བང་སོ། མོཐོན་ར་སཿ ཐུགས་ཀ ཐུགས་ཀའི་དབསསུ་འདགྲིས་བོན་ཀོད་པལས་ ]] 
འདབ་འབས། རང་བཞིན གནསནས་ཡེ་ཤེས་བྱསནདཔས། ཨོཾ་སརྟཿ་ཀཏྷ་ཨཱཿལུླལེསཔའི་ཝཱརབུདསུདཿརཛ་ཨཿཾཱུཧཱད་ཀལ་ཕྟེ།་ིཧ་གཉིས་སུམདཔར་པེ། ། 
དའོདཟའཕཱོས། དབང་གྱི་ལྷ་ནམས་སྨྱན་དྲདས། ཨོདུནས་ཤཔྟའིབདྱིསམཆོདད།ཡིསརཏཱ་གཏུ་ཨཱྟཾའླིཔཏཱ།ཞེས་གསོལཔ་ཧདཔས།ཞོ་བདྷིཝཱ་ཨྭ་བེའྱིརཱཾ། ཞེས་གྲསདུས་ཤིང་དབང་བརབའི་རུ་ 


ཡིག ཙ༽ 


། ཞས་བའི་སྫགསེ་ནུས་སུ་བྲགངས་པས་མུཉེསནསནནྱིདདྦ་གབ་སྦྱིན་པར་བསུམ་མོ།།གཏོད་མ་ཨོ་སྭཱཿཛགིསིྱོསསབླརབས། སྙིང་བོའ་མཐད། ཨེ་དབ་ཡིཏ།ཀཀྲཏི་ཏི་ཧཏགསཱ་བདང་། གཏོདམ་ 
ནོ་མཱཿཛུཾ་་པཱཏཱ།ཞེས་བསོ་ཕུལ།མཆོད་བཟླ་མེད་ལྟནབནདྱིས་དརླཐས། སོ་སོའིཕདྨྱད་བཅས་བག།ནམཿསརྦཏྡུཧཏྟཊཱཿ་ཛཾཔྩྱལས་པའི་ལཱར་ཨརྟི། 


{|` 


.༽ 
འའ 

ྒ དབེར་གཟུངས་ཐག་ལ་ 
@ཾ ' ར 


འིནཱརུན་ཨིསྣ་མུ་ག།དམདག།ནའི་ཐུགམ་ཡར་ལུདཔ་ལས།རདངངགིའིགས་ཅི་ཐདག་པོས དཔྱུ [ནོཾ་པྱོའ་ཀུ་ལས འི་མ སའོ ཚོསོ་སླུནམནཀྟྭཾ།་ 


༨ཧཾནམེདཀཔ།གྲོཟགས དའ་ཚོན་བཞི ནདུས་སར་གསུལ།།ཐབས་དང་ཤས་འབ་མཆོག་ལམདའ་བརྙས་པཞ 
སད ཅེ ཞི གསཔ ་ང་ཞསབོའད གང དུ པུ ལ་ ། ཙཾིཿཨཿཞེས་པརྲི ུ་ ྣ 


སྣལ་བདབུརག་ཤིགས་ལྱ་ཕགའཚེལ་ལོ།། །ཞེས་ཕས་བྲསྟོད། རང་གིཐུགླསཀེནས་ 


ཐུབ (ལྷུག་ཆདཁ་བསྐྲང་། རིགས་ལྔ་འོདདུ་ཁུ་བ་ཡསུ་བྱུ་བའིཛྲྷྱ་ལ་དམ་པོཞེལགཧུཾམྱཧཱདྲགྲཧཾས་པནས། དབུ་བརྒྱན་པར་གྱུར། ཞཾས་ པའི་བ་སུད་བཞིན་ལན་ལག་བཞི་རོགས་སུ་བུདད། མཆོད་ | 
ཧཱ པ་སོགས་མུར་བཞིན། ལྷུག་ཆད་ཁ་བསྐང་། འདེད་དོན་གསོལ་བཏབ། ལྷཞུ་བ་ཡས་ཐུང་བའི་ཐུམ་འི་ཆུ་རགྱུར་པརཔསམ། ྱ་མཚམས་སུནུ་དུན་དང་གཏོར་མ་ འབུམ་པད་འོཔས གཞེད 


ཿ ༧ སཉུད་བསྱད་ནས། ཨརྒྷཾ་སོག(ཊྱིས་མཆོད། དྲེའྲི་ཐུགས་ཀརིདམའ་པོན 


མེའི་རང་བཞིན་ཙན་གཅིག་བསམནས།འཞས བོད་པ རྗེས་སུཆགས་པའི་མེའང ཞལནས་མེ ལྕ་ཅུང་བད་བུང་བས། ་ཤིནཏུ་སྐོམ་པན། 
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[ིགདདམཔ་ལ་མངོད་པའྭབལ་བརབསལ། རངོགི་ལག་མཐི་འད་བཟོའི་ྲིལ་ཞརྩོསསྲད ཚཱ ྡོ་དིྲོབལས་ཡོ་ཤིསཏིདད་ཅི་བཟསླཟབའི་དྲོལ་གོརོ་གངབསོར་ཐོ་ོཿ་ལས་འཇོགས། ཆུགས་ཉོན་ཐུ་བསོ། 
སྒོམ་པའི་གདུང་བཞི་སྟེ་མཉེསནསུ་ཞལ་དངའེའལ་དང་ནོར་བདགུ་ནམས་ི་ཁནས་དིན་པོ་ཆེ་སྣ་ཆིགསྱུ་བུང་པྲས་རང་གི་དགྲོས་འདོདཐམས་ཅད་ཡོངས་སྲུ་རོགས་པརྱ་གར་པར་བསམས་ལ། 


ལསྐ་མིུང་བའ་བླབས། 
བས། མཉེས་ནས་འདོད་བའི་དངོས་གུབ་ཐམས་ཅད་ས ལ་བདབསམ། སྨརྷོལ་སོགས་པས་མཆོད། རྐྱལ་བའིན་ཆེན་མང་གྲི་ཐུགས་ར་ལས། །མདོན་པར་སྤྲལ་བནོན་བདགགུན་གྱི་རྡ། །གསུང་གིདབདྱུག་སཱརྱཛཔྷྱ་ལ།ོད་ 


ཏྲ ཞན་པ །བུཿསཱརད་ག་དགས པྲ ཉིནཞིང་སྔགསཉེར་གཅིག། 
གཏོརམ་ཨོཾ་ཨཱཿཱུཾ་གིས་བདུད་ཅི་ིན་གྱིས་བརླབསནས། སྔགསཀྱི་མཐན། ཨེ་དབ་ལེཏཁཁབྤ་ཧིཏླ་ཧི། བཏགས་པ་གསུམ་མམ་ཝལ་སོགོས་པས་ཕུལ་བས་ལྔགས་རྡོརྔེའི་སྤྲ་གྲུ་ཧནཱ་གྱེས་གྲསོལ་ 
དྤེག་པེརབསམགནས། ཆུ་ཕིན་ཐུལ་བྲི་རུལས་ཐིགས་པསཅིག་མཐེབ་ 


དྭགུའི་ཆརའཕབསྦྱོདལྭ་ཕག་བཚིལ་ལོ། །ཞེས་པས་བསྟོད། འདོད་དའི་དནེ་ལ་གསོལ་བ་གཏཔ། ཇཾམྨྲ་ལའི་ཞལ་དང་། ནོནབུ་སྒྱུག་པ་དད། ཞེའུལ་ལ་ པུ 
སྭ་བརང་གིས་ལོདས་སྤྱད་བའམ། ཆུ་བོཆན་བོར་གནས་པརྣམས་ལ་སྦྱིན་པདཀྱའོ། ¦ 


;: ༣) 


ཡྱིས་བླངས་ཏེ། བཇ་ཆུབ་སེམས་ཨྱིརྐུན་ལྱེ་ལ་བཞག་པར་བསམ། ཨོཾ་ཨཱཿཧྱཾ། ཞིས་བརྔོད་ཅིངདངོསུ་གྲབ་བླང། གཏོར་མཚུ་དང་པ 


། ོན་ནོསྨ་སོབོ་མོམསྣརསོས་བཟདཔ་བོ། ད་མོདྫོོས་གོསམོལས། དངོན སོབམོསམླང་ལ་པ། གོོལོ་འདིདསོནོ ཅུན་མཉོན་མོགོས་བང་ །ཞས་སོགས་ལན་གུུསུ་ྗོད། ད 

ྦ ཇི ཆུས ༨ གསུམ་ལ དཔི སོར ས་གང ལ་མནཔོཞུལ་ | | 
ྱ ༧ གསུན་ཕཱགྲ་དག་པདཔོས་སུ་བཞུ་གས་པརནོས་། བུམ་ལ་སད མོས་གུསྱ་བས་པས། བནའིབགསཀནས་དབེར་འས།འ དཔོས གས དབསུལ། དྱ ལསའོདབེད 

" @ ཙཾ ཕྲོས མབམ་ལུ་ཕགྭསོབནའིནདགདོནྷཐིགསི་ ངས། ཡུས་ཐོད་དམད་པོའི་གེང་བུརཧུར་དད་གསམ་དུ་གཞུག་གོ།གཉིས་བདི། སློབ ཡསཔལས་པྲད། མ་ལསཉིམ། ཨ་ལས་ 

„| ཟླ་བའ་གདན་རྱཔྟངདུ། ཛཾ་ཡེག་དམྨདངོ་ལམའོདབརའཕྲོས། ། སིཨཱཿན་ི་དབལ་པོངས སུག་བྲསལ་དག། རདུས་ཡོདསས དས་ཚམསྟ་་དྡམ་ལ་དམར གལ་གྲ གསུམ གྲ་དུག་ 

“ ཞབས་གཞི་ པ། སྐུནདོག་བླདྭ་ར་གའི་ཕུདཔོ་ ལྟནདམ་དགིད་འད་འབད་ད། ཆགས་པ་དངྨ་མེག་པེའི་ཉམས་དཔྲཝནཞི་དཅུད་བདྲ་འོལ་ བ་བྲ་ཅག་པདམད་པདགད། གཡས་ད།དགཡན་པ་ཀྱསྐ་གཡས་། 
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ུམ་ཐནས་ཏད་གད། གྒོ་གསུན་བྱིལྒེབ་པ་དག། དབང་གནི་ྲ་འོད། ུ་ུགམ་ཕན་ལ་འོདགསེདནམ་གཞག ཞན་པ མསཔག་ྲྩངནཔརགུ་ཡག སླར་ཡངསློདམསཏླམ་ ཟླ 





ཤེས་པ་གཉིས་སུུམེད་པར་ཐསམ་དུགའུག། ཨོ །མོཾ་ཇྫོམྦ་ལཛྡལརྡཱ་ཡེདནསཱིདྟིྱཾཿ་པཱཧཱ། ཨ་པེཤ་ཡ་ཨཿ ཞེས་དྲོད་ིད། གླུ་གུལྱ་བིས་བདུག། རོལ་འོའྲི་བ་དད་བཅས་པས་ཡ་གསཔ་དཔག་དྫོང་ངུདོར 
ཇི ིི འོདཟེརའྲོས།དབང་གྱི་ཉླ་ནོམས་་སྨན་དངས།ད་བཞིནག་ཤེགས་པཟམས་ཅདྲ་ིས་བདག་ལ་དབང་ླསའདུ་གསོལ། ཞེས ལྐན 
གསུམ་བས་གསལ་བའདྲསས་འུག། སློཐ་དཔོན་ངོས་འད་ལ་ཞེས་འདོན འདོན་པྭ་མུས་ལ་བངོད། ཆྒྱག་རདནདགིས་དདབྲགརདའྲི་བཟླནམས་ནཛདཔརདསམ་དུ་བུ ུགནས། སྤངསྐྱ་ཧཱསྨ་རམས་ནིཐམསུཿདིས། །གསང ྒ 
གསུམ་གནས་ལུསྱ་བུདབ་ཡེ། ཁམས་གསུམགྭུནྩ་ཧཱསྦ་ཡགྲ་བས་ག།དོ་ །རྡོ་ཕིདབདབླུམ་མཛེན་ོ་སིན། ཞེས་ད་ ཞེས་བཱཀདྟི་ར་བྷཿམས་བ་སོགསི་མཐར་ཨྭ་ཊ ཀཏོསམ་ཕྲ་ཤཱ་ཡྲ ཞེས་གསུངས་ཤིང་དབང་ །དྲདང་ 
བའོནརུནྱ་གིས་སྨིནམ་ཚོམས་ཡུནཆད་གང། ལུས ིསྦྲིག་པ་དག། བུམ་དབངཐོག་སྲིན་པ་སན་ཆདགད། དགགི་ཐིས་བདག གསང་ཐོག ཉ་ ཐོག ཉིང་གཡན་ཆད་གད། ཡིདའིཐབཔ་དག། ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེསྦའིདཔ་ 
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ལ་མཏོག་གིའྲདབའེ་ཕུལ་བ་བསམསྐ་ཀྭ ཉིམ་པར་ཏོག་དད་བཅསདསྲལམོ་སྦྱརནས། བཅོམ་ལྡན་དདྲག་གིས་སོགས། ཞེས་ལན་གསུམ་བོདད་འཇུག། སྟོབ་དཔོནྱཔེས་འདི་གསན་པསྦ་ཁབ་ཇེས་ཟློས་བམི་འཚོལ་། 


ཙ་ 


ཁ་ལོ 


ཞེསདཛའ་སྦད དཅོམཝནའདེལ་སོགས། ཞེསལནགསུམ་དང་། སགས ་དངོས་བའྱ་སལ་དགསཔ། །འཕན་ལས་ངོགས་བརམཛདྲད་གསོལ།།ཇོའ་བདམ་དཔའིིན་རསིས།།བདེ་རོནགནས་སུ་དདུ་གསོལ།ཞེས 


བྗོདཅིད། རཱིཐོར་མེ་ཏོག་དཞྭག་པདྱ་ཧོ། གསུམ་བན། དྷཝརདབངབླསར་བ་དེདག་བྱཏན་བདྡབ་པའྲི་པར། ངོས་སུ་གནང་བླ་སིན་པདྲ་་སེ། ཊོདཆད་ལག་ཏཱ་གཞག་ལ། ཁམས་གསུམ་སྟིདཁྲག་བསྔུས་བའི་བཅུད། །བྱང་ | 
རུཐ་སམས་ནོདམཿལ་དུངས།།པིད་གསུམ་དབདདྱུ་དྲད་པའྲི་རས། །བུ་ཡེསླེ་བདས་པས་དདོས་གྲོད། །ཅེས་བརྗོད། བདུད་ཇྱི་ལྩེ་ལ་ཝཞག་ཅིད། མྲུ 


གཏོནམའིནཆེན་འབར་བལག་པར་བཞགལ། 


༣༠ ༣ ཀེ་བ 


༡༩༠༤ 


ལཇ་ལྗེན་ཡྤ་དན་ྙདྲཿ་ཨྭཿཱའྱི་ེསཿཞེས་དཛོད། 


ཞིདཞིན་ིནཆེན་འབད་བཡིས། ཁམས་གསུམ་ཐུན་ཧི་ནོར་དྲསུས་པས། །འདོད་དྲུཆའབུབས་དབད་གྱི་རལ།།ཐུལྱ་སིན་བས་དཔོསྦ་གཐོག། །ཅེས་དང། གཏོར་བན་ཕྦྱིན 


ཞིངསགས་མྔར་བཞིན་བཛོད། དེནསཆུ་པིན་པའྲིརེས་སུ་གནདབ་ཡཧྱལྟེ།ཆུ་ཡིནྱསི་དནིགན་པྲ་མགས་གཉོད་དྲ་བཉོདཔ་འདོདདོན་གསོལ་བའིབརལག་ལེན་རིཏ་ཅིད། མེདོས་ཡུདཿདད་བཅུག།དེ་ལར་མོརདདོས་ 
༨4 གའའ་འབངཀལསགས།ཏཏལབས་བསམསསམས་པབས་བསས་བཤང་ལབས་པངས་བས8ས་པསའ་པརས་འརས་འསང་བཁམ་མཔམ་མཐན་མཆང་བཉས་མཉབ་པཔཔར་བམམ་འཁམ་མཐནམཐམ་མནམཉཉཉསཁྐཉམམལཉན་མཿམས་མཆན་མཆམ།ཉལསཔཔཐཉས་པ་མས་མརའ་མ8རར་པཔ་མཁས་པཔང་ཉས་ཡམམཉམ་ཐམ་མཉམ་ཆཉཉཉཉཉམསརཔལ༤༤པས་སམངའ་ཉེང་སས་བབས་་་མས་སཔལཔ་མསརཔ་བསསསས་སས་ས‰ས།སསམསསས ༡༩ |_༈ ? ༡༩ 
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། 


གཙོ་པས་ྲི་ཝབཞེས་སོགས་ལནགནུམ་བཛོད་ རེས་ཆོག་ཕྱི་དང་འདྲོཊོ། ༈ ངྟཱ་ལ་ཝྡང་གུནུ་འའོར་ཝུགཾསཡ།རྒྱད་འཕྲེལ་ལསུ་ཇི་སྐད་ 


ྗེས་གསུམ་ཕྱིསྒོནཾས། ཛཾྦཱལུ་དམན་པོའ་རྗས་སུ་གྒནད་བ་ལགས་བདཐ་བབ་ཡིན་པས། དྦུལ་དམའ་པནོད་ལུ་བནོདགཏོདདངབྟ། ོིོས་བྷ་སུ་བསརསས་ཾཔུས་ལ། སི 


༥པའིཉན་ཚོད་བའམ། ལེནནའད་ཤིང་ལསྲ་བས་པའམ།འམོ་དྲབས་ ། 


པསྦ་ཀད་རུང་ས། ཆུ་སྙན་གྱཆསུ་དད། ལཾ གཏོརམདུན་དུ་བཤམས། ཕ་དམྱ་བི་བདག་བྱསདྷ་མོནདུའགོ་བས། མཆོད་པྲདས་ཞཁོརྩ་སྲེ་ལྔགས་བཞི་ ནམ། སྤི་དང་མཐུན་བདྱིན་ཁྱིས་བ རླབས་ཀྱང་རུང་། གཏོརམ་ ངུ 
བསངསསྦུངས། ཨ་བ ཀིནི་བཛྲདྷི། ཤརི་ག་གན་སྷཐཱ་ཝྭ་སྦར་དདྱ་པ་བི་ཤཱཧཾནི། སར་དྱ་པཛི། པི་ཕྷཾཏ་ལྭ་ཊ་པཾ་ཕག་ཅེས་ལན་གསུམ་ཁྱིས་བྱིན་གྱིས་པརླབས།མདུན་བསྐྱེད་བསུདས་སྦྱངས། ཉྩོད་པའི་དང་ལས་པེ་ ། 


༢༡༠༦ ༄༽ 


ཕྲུར་ཀ་བསྣམས་པ། གཡོན་གཉར་གྱེ་ནེའུ་ལ་འཛེན་པས་ཡིད་བཞིན་བྱེ་ནོར་བུ་དེན་པོ་ཆེའི་ཉར་འབེབས་པ། ཞི་ཞིདྡཐག་འ 


¦ །ལས་པདྨའ་སྡོད་པོའི་རྩེ་མོར་པདྨ་འདབ་བརྒྱད། འབུསྣ་ནུན་སྱ་བགསི་མདོག་ཅན། ལེ་བར་ལུས འཕགས་པ་ཛྷམ་ལྭ་ཝང་གུའམ་ཝང་སེར་ཞལ་གཅིགྲ་ཕྲག་གཉིས། གཡས་མཆོག་སྨྱོན་ཕྱི་མཐིལན་ཤིདཏོག་བི་ པ 
དཱ ཤཏམ 


ྦཧས་པའྱི་དུར་བགཆགས་ད། དབྱརྱ་རས་པའི་མྨན་གདངས་ཤིད་དྲང་སནག་པོའི། 


ཧི 


| བདམ རཿ ཤི་ཧོཿིཉིཿ དྲཔལ་བར་ཨོཾ། མགྲིན་པར་རཱཿཐུགས་ཀརྦཾི། ལྟ་ཐརཏོཿ གཙུཾགཏོརདུཾ། གསདཔབརཀླྣམསྱྱིསམ 


ཌོརཅགཅོན།འིན་པོའིའི་དྲུ་ཆན་དང་ཅས་པ། ཞབས་གཡུས་དཏངབའའོལ་བཟྟི་བསྱིས་དུདགིམགོ་དང།དྲངམགོ་ཞེསྦ་བ་པལ་སོ་ སོགོསོཔོའིགོཉའོརནོཔོདོམོས ཡོག བ་ཁོ ཤཱ 


ནེ་བོ་ཆེའྱི་ཧུན་ཐམས་ཅདྲ་ཏིས བརྒྱན་པ། ཨུབ སྨོན་དོའ འི་དོ་ཤལཅན། འོདཐེརའབཏུ་འབར་བའི་སླུཅན་དུ་གྱུར། གུའ། དའ བླ དགཡོནོཔའི་སྟ་དུ དྲུའཱཿལས ལྷམོནོད་རྒྱུནན སྔནམ།ཕྱག་ག་ཡསམཆོག །ཕྱིན་གྱི ཕྱག་གྐྱདང་ལྷན། 
ངུ ཅིག་ཡབ་ལ་འཁྱུད་པ། འདབམ་བྱརོད་ལ་ཤདདུ་ཉི་ལྭསླ་ཟ་ཤེལམ། མེརཏཱཿལས་རབབཟཟདམ་གཉིསནགལོ། ལྟེ་ དྲའལས་མནམ། བདནྲལ དུ་ཚཱཾཿལས་འབྲ་མྭས་མ་གཉིས་དམདམོ། བུང་དུ་ཏུ་ལས་འཕགས་ན།བུད་ ]; 


(ད་ུལས་དེདས་ཅན་མ ་གཉིས་དཀར་མོ།ཆུབྭཅཱ་ཛལསསི ས་སྦྱིན་བཟུདམ། ནུདཱ་བྱད་དུ དུ་ཧཱུཿལས་ལྷམོ ་དཔལ་གཉིས་སརམོ། ཾརན་གནོདསྱིན་དུ་་ཡངགཡས་མཆོག་རྩིནྱི་ནཐོལ་ནས་ འདོད་དགུའི་ཆན་ 
འབབས ཡོན་པསརདམདོག དངམཚུངས་པའི་པྨདའི་ཛོང་བུ་འཛིན་པ། རོ་ དལ པའི་སྟཔཾས་ཨུ སུབཞུགས པ་མས སུཐུམཿ འགི གངག འོདབེརའཕོས། །།ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔེའ་འཕགས པཛྨ ་ལ་འཁོན་བཏས་ 


ན་པ། ལྷ་དབང་བརྒུར་བནིནི་མཛད། གལཏེ་ཡིདཔའྡ་སོན་ཆུ་བསུཏེ། རིགས་ རིགས 
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9 །བདགགིས་སོ་སོར་དཱས་གཏབ། ལག་འཐིལ་དྲུ་ཨ་ནའཨུ ལོ ཤིས ས་འདི རྣོདོ་བདུདཀི་བདྡུད་ཙི་ཐམས་ཅོད་བླསུས། ཞལྡདྲ་ཕུལ་བླདབསམས་ལ།ཆུ་སྨྱན་སྤ 

ར་བར ླག་གསུ་པ་ས རྦ ཙཾ (དང་མཐུན་པར་ཕུལ།གཏོརམ་ ཏི 
སས ལ། ཨོ་མཱ :: ལས་ར བི དཔ་འི་ག གྱུ པྱམ 'མྭྐླཱཾརདམཧེ། ཛཾ་ཨ་གྱཾཏཱས་པཱའི་ཝཱརྭཤ་ཨི་དབ་ལྲི་བྲཾར། ཁད བ(་ འོ བིས ལྤིར སྤ {། 
| ༨ པན སབ་ཌོ། སཏའཛཱཱ་བཊོབངྷཱ་ཧཱད་ཱ དྷཱ་ཡ ནིན ་ མྭ་དཀདནོན་སླཱམ་ཀི། དཟྲུགསན 
སྤྱན་མ དྲ་རྡོརྡ། །གནོད་ སྩིནམོདམུའི་ཚྡུའ་བརྙན་པེསེ། །།འབབའ་འཕགསི པྲས འཇིནནི། །དཔལ་ལྡནམི་བརྐོདརྡོརྲིམྐེ།ཐཐསམཁསར འེངས་ོདྷསར། །དདྲནམུས་ལ་གུན་པུས་འ །།ཅེས་སོགཨ། 
! དཔོགས་རྤྲབནྭ་གི་བྱ་སོདཔཅི་གེ སྦཉིས་བྷསོ །དདགྡོལ་ ཐ་ ཅ་1 སོག 
ངོ | འྲ་ཤྱུ་ ཏི༽ ཱ སད ། མཆོདཔྱིནགཏོར་མ་འདིགཞེས་ལ།༈ སསགས བ་མང སགཞས་ཡིྡོབ་འི་ླགས་འཅི་ལྕགྱ། ཨོབ དྷརིང་པཱཏཱ། 
།ོ་ཟྤནཾཀྱཧཾཱཏཱ།ཨོཾ་ཧཱ་ཡསཱྙ་ཨཾས སུདཏཡཾསྦ།ཨོཾ་ཨཱཡཾསྦཱཧ།སྭཱ་བྲངཡེ་སྷ། མོསུ་ཐྷུཔ་ཡྭཾ་སྭཱཱ། མོཾ་དྱ་ 





སཱ ཨོ་ཕཱརཔེཉྱི་ཱ ས་ད ོད་སྦྱིནམོ མོ་འི་མཚན་ཐེགས་ཀངཔི་འིདས ་པནདླཊས 


6¿$ 
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༄༅། 

ིགཅས་འདིདནི་མོནལམ་སེམས་ཧནདོྱི་མདད་བདག་བྱུསདད། །ཤེས་འན་གཞུམ་བིསྦ་དོན་བཤགསྦབ། འདོད་པའྲི་དྔོར་ལནི་ྡོལ་བླུ་བགྱར་བཱམ་དྭགཀྱང་སྤྱི་དོས་བཟུཏུ་བའབྱི། །དེན་ཆེན་ལནི་ཕྦྱིན་པ་སྦྱིན་གྱེ 
འཁོར་ལོའདི་ལྷ་ནུལ་བམཆོག་གིདམ་ཆོག་བསྐྱང་བན་བྱི། །རས་བེལ མཆོདཔབཅི། །སའབདན་དས་དསས་ཐོམ་པདྲ་ན་བྱསད་དར།།སམས་ནམསི་ཐརའྲིམད་དྲུ་གུལ་བབ དམ དརཾགས་ 
ལྭ་བདྱ་དུབ་བདག་གིས་བྱཔེད་པར་བྱསི།ཞས་ལནོ་གསུམ་གྱིས་འིགསྲདག་གི་སྡོམ་པ་བཟུང། དེནས་སློབས་བསངས་སྦྲདས། ཆཱོད་པའི་དད་ལས་པོ་ལས་ སེ་པོའི་ཅི་མོར་དླུད་འདུབ་བྱ་ཧད། འདབམ་ནམསྤ་སྲོགས་འི 
ནདོགཉན། ལྟ་བདྱ་བིད་དདྷ་ནམསཧ་ལསའཕགས་པ་ཇྲས་ལྭ་ཝུདསེར་ཞལ་གཅིག་ཕྲག་གཉིས། གཡས་མཆོག་སྦྱིན་བྱི་མཐིལན་ཤིདཏོག་བི་དཾཔཱཱར་ཀྭབཔྣྲམས་ག། གཡོན་གཏན་བྱིཞཡུལ་འིན་པས་ཡིད་བཞན་གྱི་ནོར་བུ 
བདེན་པོ་ཆའི་ཆར་འབབས་པ། ཞི་ཞིང་སྒེག་ལ་ཤཉམསརྒྱས་པའི་དུའ་བགཆགས་པ། རབྱའཱདྱཾཾས་བའི་ཧྱན་གདངས་ཤིད་དབྱུ་པནག་པའི་ཐོར་ོག་ཏན།རིན་པོཆའི་དབྱུ་རྨན་དད་བཅས་པ། ཞབས་གཡས་དྱངདང་བའི་ལ་པའི་ 


།བགོགོ་ལ་ཿ།དྲ་བྡ་རུབ་བདད་བདགནྱི་སབས་སྱུམཆི། །དག་པ་གསུམ་བིས་བདག་གི་དངོད་འབྲལ་ཇོན་ཊི་འབོད་ལོབ།ོར་ཞིདྱར་ངནོནི་འདའབཤུགས་ས་གསོའྐ། ོདོག་སདསྦྱོརསས་བདག་ཇུང། 


༣ ༦ 


བ།སཁགྱ. 


བ་ ཊཛོམུས་ལས་ལར་ཅནཔབསཔ། བཞིན་དསིབསི་བཅིས་པའི་མོས་བནོད། ཛཱ ཛཾོཿིཞཾསྲ་ལོད། སྔོབདོནྱཾ་ཧི་ཟུགས་ཀྲནས་ཐོད་ འཤོན། མདོགས གདའ ། 

རུ བགསཀ ནོས་མྔགས་ཀྱི་འཕྲུད་དུབུངཔ། ཁྱད་འདརྣམསྱིཞལདུ་ཞཱགས། ཤཀ ཡིག་གི མོས་པམདོད་པད་ལ། ཨིལ ལྔརྡོ་ཡེ་མཱུ། ར་ 

¿7 36 ཨོན ཨོཾདཏ་སྟཱཱ།སོཾསདྷཏཱཡས།ཨོ་ཨཱཿསསཱཱ ཨུད སྭཱ ཨོཾ སླུ་ཡྭཾསྷཱ།།ཨདསཱ།ཨ སསཾརསྭཿཱ་སྦ ཤཱཀ ཐང 

༩ རྨ ལན་གསུམ་གསུམཛེས་ཟོསྱེ དད་གཞུག་པ བླླུས་ལུང་སྤྱིན། བམྔའ ་བྱབས་ུ་བྐ། ཇས ལོ ཛྭ ཞའ འན ཨིནདདུ་གཏོདམཞིག 
¦ བཤམས དེལདོར་བྲུ་བཟད་པོའི་ཅོ་ཀ་ལི་ཊ འཙུགས། མདུན་དུགཏོརམ་དང། མཐའ་མཆོད་པས་བསྐོན། ཕྱགན་ ེའིདོག་བསྐྱེད་ དང་། རང་ག་མདཱནོདུ་རྣོམ་ སས་དདཟེབགེས་དསྱེད། ཀཾ་ལི་བསྭདཊ་སྦྱངས། 
ོ། པཱོང་པའི་དང་ལས སྐད་ཅིག ཤསག ག་མདགསསྟ་མནཔལ་ཆསཞྱིུ་ གླ་གཕྱག གཡ་ནོད་བུའཔར་ད་དང་། གཡེན་པས། བཛནས དད་པས པ། 


༩ 






{། བལྔ་ནོ།འད་ ཟན ཕོནོ། གྒོནོདྲོ་དན་འའོའོ་བཅས་དྲང་སྟལ་ཇོ ཇོཿཧོབོ་ཏོཿོ མོ་ཛ་ཨྭ་ཉོརྨོ། ཞིདྡ་རོའི་ཕགྱད་བསནོ་བས་དྲམ་ལུ་བྲའ་གང་དབུང་བླད། ཉོས་མོས་ིས། ཞེས་བྲའི་ སི 
། ་ ཟླག ། དད་ག གནས་ད བདའོ སག ྔ་སལྟ་ སཱ སྲེས ས་པ རར ཚ་ ་ མྱུངུ། ལྱྱིདཡིགཏམ། དད་གུའ་ | 
„ །རྒྱམཚོ་རགྱུད། ཨོཾ་སྭརྭབིདྱ་ཐཱའྨ་པཱར་སོགསནམ་མཁའ་མངོད་ཅི་སྲགསྐྱར་ལན་ ང་འོད སླ ྒ 


།འབྱུལ། མཆོད་པ་བསུདས་ ངས། སྟོང་པའིངང་ལྭས་ ཐྱུ་ལས་ནིན་པོ་ཆེའི་སྣོད་ཡངས“ ཀར་ས ད་ཚ ད་ཞུ་བ། ཞས 
,ངད་ནཱཉམ་བར་གྱུན། ནིས རས་ཀ་ས་ོས་བག སྒོས སྒོ རར ནུ །ཀུནཱ་གྱི་བདག་པོར་དབད་བྲས་བ 





[བདག ན་བུ་ཐབད་དྱོ་འོདལ་བཅོད། ཅེས་བསོཔ།མཆོད་ཕྱིན་གཏོངལ་འདི་བཞེས་འ ཞཾསྭསྭོགསྦ་ཅིས་འདོད་དྲོད་གསོལ་བཏཏག། ཧ འདིའི་བྲནས་ལུང་ནི། སང་ འོན 


966 


རམ ཀཿ - 


ཏེབ །ཤེས་འའེབ་ལན་གསུམ མྱིས་གསོལ་བ་བཏབ། དཀོན དཀོནམཆོགོགསུམ་ལ་བདྲགསྦབ་མཆི། ནོདོོགོསྤོགོར་ནོས་འྱོབདབའྱི་ཆོནོབགསྦོབ། ཟ་ མཐོ རཐོསྣསསསུ་སུད་ིག་འན་པ ས་བྱ ། 
སྨུདཔོཕྲག་དདུ་གསུལ་བས། གཏོྭ་མཱཊམའི་ལགྱཱ་སྦྲད་ལ། གནོད་སྦྱིནནོ་དུ་ཐང དབཝ་སངབདད གཅར ལན་མང དྲུམ་འསམ་འདའ་བརྡད་ ། 
འདྣརོངས་ དྲུ་བ་ |སྐད་ཅིགཅམ་ཡང་འབྲལབམོད་པར་རྗོསསུ་བཟུདསནས། འགལྱུ་དནྲ་ནསཅད་པལ། མས་དང ཨཱ བའི་དོཐམསཿ།བ་ཡད་ དྲ 
[ ཉུན་གྱིས་འགྲུབ་དད་མཛོད་ཅིག གཿེས་སའ་བྲོགྱ་བ། དཾ ས་ནས་འདཔཤས།ནན ས་ད ཀན བིངས ད་ཤིག ད 
གས་ཀརླཟབའི་ིྡཔེཡིགསདཔའི་མཐབ་འཀོདཔི་ཡོས་པནཛོདངས་ལ ནྭ་ལྭ། ཞེས་འནགསུས་ངེསླ་བདད་ུག་ལ་བུས་ཡུང་སྦེན། རྗེས 
མཆད གཱའ།མཆོད རཏོར་གཅིང་སྦྲཿནད་ཤནས་འ། ཕྱེ་ན དཀང་ྩདདང་། ར་སི ཾྲི ཁི ནདབཀའཉནཅི་ལུ 


ཏ6£ 


དཔྱ ཡིནཏེ།པྲ་བྷ་ཝས༈ དོ་པར་སྙདས། ད་པའི དབལས་བླདི་གདན་ལ་ འོག་ཟུར་ཕུམ་གདོནོ་མོདོགོ་ཞོན་ལས་ འོདེའིརའཔོས། འད ( འདས་ཡོངས་སྱུཐུརཔལས།བ པད གཱདམཁནཆཆོགོ་ནུ་མོདོགདམའ་ [ 
སར་མཱ་དཀར་བའི་ཞལ གསུྦ་འོཞཾངབཞདལྭ་སྐྲ་གྱེནདུ་བརྗེས་ མོ ྱགཔའུ་དཱགེ་གཡས་པརྣམས་ཨིས་རྡོར། པོར་ལོ། ནན་ཆེན།པྲད།རཡྲགི། ཤགས་པ།མངའཕོཆ། ཕྲ་སྟརྣུམས་དང་། གཡོན་པཔརྒྱད་ཀྱིད་དྲིཡ་བུ། ] 


ྩ་གསུམ། ཞེུལི། ཨེཉོག་གི་བུནམ། བ་དན ཐོདཔ། གཞུ།རེ་ཡབ་སའདོན་པ། གཡོན་བྱརའ་གི་སྦྲབསཀྱིས་བཞུགས་ཤིད།རྟག་ཝྲགས་དང་། དརྱ་སིནབབའ་དང། སྦུལ་དང་དན་པོ་ཆེས་བྱན་པ། བོད་ཟེརརབྱུད་འབར་ 
འའ་ གཱལོནཱད་དབུད་ཕུག་དངཕྱས་ངན། ཕྱོགས་བཞིར་གདོད་སྦེན་རེད་དདུག་ཕོ་བཞི། མཚསས་བཤིར་མོབཤོ་དང་བཤས་དྲ་གུབ་པརྱཕུར། ཐན གས { 
ད་མོ མཐི་ནཔར་ཨཱཿ ཐཱགསཀརཱཾ།སེ་གེས་པྱསན་འདནནི། དམཆདིགི་ཕཧ་། སངལླཟུམ་པོད་བཅུག་པལམྫངམོའསིས།སོར་མྩོ་ལུགས་ནམས་སུ་སེར་གཤིབས་ཌེཅ་སཱར་བ་ལས མལེཔོངདང་ ལོགའ 


 གཐེའུ་ཆུང་སྟེངའོགཅུ་བཾྱོད་པའོ་ །ཧཉོདཅིས་གཡབ་ངོང་།ར རང་གྱི་སིང་གནས་འོདེད་འཕོས། ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའསུས་གད་མན་མཆོག་།བོད་བཅས་བྲང་སྐལ་བ།མྤོལཀི་གུ་བའ་ད། ཞེས་སྤྱན་དྲངས། 


༠6༦༦ 


རཿ 


ལ། གུངམོབསེདཔ་སྱི་བོའོ་བཞག་སྟེ། །ཨོཧིཿིཿེཿིཏྲིརྦཱ་དརྡ་རདཱོ། ཞེས་དམ་ལབཞྭག་ཧྩེ་ལས་ལ་དྲར་ བཱཾཿཾབཾཧོཿ གཉིས་སྐུམེདཔདཔིམ།སླ སླར་ཡད་ སྙིང་གནས་འོདཟེར་འཕྲོས། [དབང 
་་  ུུ5ར་ རི་ ཨ ཏྲ རཱ གསུངས་ཤི དི རུ དགགས ཡའ 
པའ འི ད་ག །དདག་པྟ གཱི སུ ཞའིབླག་ནའོདྲ་བྭཝཡ།ནའེབྲཕན་ང། དབུ་རས གྱུང་པ མྱ་ཉརྟཏ་ཡླི།། 

།ན་ནུ་རླུ་པཾུ་ཌླུ་པན་ཊ་གུ་པར། ཙནྡ དཚོཀྐ།ཏམྟཏྟ་ཏི་ན་རུ་པའ།ཧེནཀེ། །གུཧཱཀེ།ཙ་ལཅེ་ལ།པཅོ་བཾ། ཅ་ཨཿཨཊད། ཧསཨ་རྭ་བགོ། ཁློ་གི་བབ་།པ་འབའི། གི ཨོཾ་བཛྲ 
༧ ཀློངཔཔགེ་གག་དསད། མྔཔོཏསུ་པས་སྭ། སྣངཱ་ཝྭས་སྦྱདས། །རྟོད་པའི་དད་ལས་ོ་ལསབྱུད་བའི་རིན་པོཆེའི ཧྣོད་གིནད་དུ། འིགཏོམ་བདུད ཚོརྦསུར། དེཉིད་ཅི་མཐའ་དོད་དུ།ོལས་ ། 
, (ཧཾ ུམ་པ།བའསཁུན་ཉི་རྗིང་བུ།།ཁི་ལས་དབགདསམ་རྱི་ཤིང་དང་། འདོད་འཇྔའི་བམོ་ལ་སོསྐས་པས་བརྒོང་ དབད བབ གཉའམའི་ཏེདད་ཨོ ལཿ ལ་གྲངས མཐུ་ཕུན་སུམཆོགས་པདྲ་བུན།ཨོཾ། 


རི {5 ཱེ ༦ | 





¬» 


དོོལཚོ་གོ། གཡུན་ལཞས་སོགས་ལནགསུམ་དང་། ད་ད ཐསགར་ནནཔོགོགྲི མ་པ ཡུས་འདྲི་ 
ངམྦཱ་ལུས་བྱ་སལ་དུ་གསོའ། དགོ ཤམ་ཅ་གས་པ། ལ་ནས དང་ག དརྔས་གནང་དི་གཞི ཛབ 


ན་འདས 


དྱ ཅགསུག།ནེད་ ལེ།ལེཏོ 
` དེའིགཡས་སུ་རདས་ 


དདྲུ་གྱན་པའི་དལས་བྲ་འི 
གསུས ཤད ལྟ་བ་ད་སྱི གྲགས 


ཟོསརདམདོད། རློབ ོ་བོདགོ་མུགསོའོ། དདག་ལ་ ¡ 


མུད དགས་པ གནོ ཛུད་པའུ། སོ ཡི ཧཱཾན་བཛྲཾས་བཱ་ཝ་མཱང་ | 


ལ་ཤེས འི་འ ག་འ །ནདའ་པོཆ། 


 གགྱིདུ་དོད་གགབ རུས ཤོ ཏགས བོད 


ཅིདོ་དྲ་ནམསྲ་སྭས་གམཁན་ 


་ 


996 


[ཅད་ཀི་དལ་བ་ རྩིར 
ཕཱོས།ནདུན་ འུཾ་ཞཾས་གསལ་དདགདཇྡེས་གནང་ད་ 
ར ཡམ ས་འ ཀད ས་མ དོ་གནད དཔོ བྩ་་ དནས། སོཔདཔོན་ལ་ལོསྲ་གཱས་བས་བསྭ།སོབོདཔནྱོཅིཐུགས་ཀའ 
། གལ སུ་ནེདཔུའཐིན།དལ་ཐུའམ་ཏིད་ ༣ གགོའ་དདགཅས། ཁདབེ་འཕོས།  ་ རེབ+ ། 
་ི་ཁྲ་འཛྱིམ ཛམ ྲ དུག བགག དཾ ་་ 
8 དེ་ལས་སགཧྲའྲི གྱ ` 
པད་བྱ་དུང་།ཞལ་ནས་ པ་ 


རུབསམས་དཔའ་ནམསྤའི ཙཾ 
བགྲོ་བ 


་ ཛའ དའ 
ཤཱཾཅིམ་བླ༣ཊསཏེཉིདོ་ང 








££ 


¦ འའ །སཱ༥ དྦུཔ༥['ཨརྨིཏ འུང་ སྭ ཐ་སྲ་་ྭ་བཁ་ །ཞས་ཅོད་དན་ཚིས་ད་ ཧི མཆོད་ནི བིནནྱིསབརྨངས།'ཨྩཾནས་ ཙཱ 
ཱ  ཤའིྱིསམཆོད། 2 ༣ 06་ ས་ཉི ས་བདེ ཡ་བི ཁོའ སིི ཛམ པ་ཞེས་པ ས་པའིདམིགསཔ་ག འགག ་; 
£ ཤས !སྲམུསུམ།།ཧ དྲ ཉ ི{ི་ ངི ནམོལྲ་བཱལཱ ྨ་ 
ཝཾ ཁཡྭཱ་ཨཱཧ། ནད རཐཔའི་པུན་ཡ་སཱཏཱ། བཟླས།གཏོདམ་ཨརླཏསབསཔས།ཕབྡཱ་ཝ དད ་ སྒ་སྲ་ 





ཇ རྐོར་དུཀི་ལསུ་ཧུ་པ། བད ཁའ 
༥ དྱི་ཨཔའསྦར།ུནཚིས་རུན། ཨོཾ་ཨཱཾ ལན་གསུན། ° ༢༡ ངར རརར་ི ཊྱཾསྡགས་རྒྱརྣོམས་ལ ལནགསུམམམ་འན་དུན 


ཤའཐོའི་བམོལ་སོགས་པག་བསོར་ བདང་ ི་ར་ྲོ་ཨ་རཞ་བཀོགདདི 











4 


- །སིའུཧཱྱྱས་རྒྱ་ཆར་སྤལ། ཚོརཐལམོ་ཁྱཿནཧལ རྣམ་ཐོསོསས་ལཐལ་བའི་ཇེས་སྭུ། ཡོ་ཇི་ ནནཊས་བའི་ཝཱར་ཨིདང་ལིཏཀྭརྭཧྤིའཱཧི། ཞེས་བབ་ཐུལ། གོངབཞིན་མོཅོདབྷོདངོ། ཡཡ་་ ། 


'བླཊས་ལུཿཅོམ་མཛདདེ། ༧ དེ་ཡཔམྟཔལ ྱི་སྟངདུཚོས་བུ་སེར་པོད་ཀོད། མདན་དྲ་མཆོད་གཏོའྲ་མས་བཤམས། སབ་ཞིས་པག་མདགགནནཉནསས་དངས མློཾབམས་མངྫལ་ཕུལ། སློབ 


དག་ཁ་དིག་སྣགསདམ་བྱ་སུལ་དུ་གསོལ། ཞེས་ཡིན་གསུམ་གསོལ་བ་འ །སུ་གཞུག། སྦྱརས་ཆོས་ཚོགསམ་ལན་གྲས།དེནས་པ་ སོམ་བསངས་སྨུདས། སོང་བ སྣུང་བའི་པད་ལས་ཕྲད་དདྱུགུབའི་གདུན ི་ 


མས་ ག་མེརབོལ་གད ིག་པགླམ་དོ་གསེད་འ 


། རྗ བུསམཚན་པའི་ 
[ཀ་ངོ ཛཿཛཿ རེ 


ཏཾ བབ་བོ ཞལ་གཅི ཞལ་གཅི 


བ་པ ཤུགདང་གཞི། ཉིསྦའིས་ནོ་ཡུས་གངབའི་ ་ པ། 
པོ།།སབདཔནྡོ་བྱི་ཐུཿ འོདོཟེར་འཕྲོས། རྒྱལབ 


རར 5 ཉལ་བསོས་ འཛོད 0 རད 








རོར དབདགྱིལྷ་ནམཱ ན་དང བྱ དགའ་བོས ཞས་གསོའ་ཐ་བཏབ་བན ་པན།༩ འི །ཱ་ཨཱ འ་ ;ཧྲཱཾ།6 གསུངས དིང་དབང་བ 
| ནའ་ལུད་ པ་ལས། གཤིན 


སྒུ་གད་། དྲིན་དགུཆུ་ འཾ༧གུམ་ | 
གཤད©ས་དུ་བངནཔད་ཧུད། མཆད་བྱ་བྱ་གན་བླ་ནཔས་ནད། ན རལྲ་སོགན ་པས་མ་ཆོད། ཤས་དཔ་འལྟ་ཏིན་པ་ ་མྭ །ནན་མཁའ་ནཛོདཀྱེ ཏས སུགད། བྲུལ ཆོ ལཱ 
པའི ཏལ དྱ མེུ ཐུ པས་ད ས་ད མིགས་པ་གསལཌཏཊ ཨོ པ། ཧོ་ཀོམ་ལ་ཝ་སི་གི་ཀ ཀམ་ལེ། མྭ་ལྭདཱ་དྲ་ངོམ། དེ་ིདེཧིཾ་བའ་དེ་སྭཧཱ། ཞེསཅི་འྲུབ་ཏ་བླ དཾ 

སཿ ཅྱིས་བླ་དནསུ། ཨོཾ་ 


པའྲི་ཐོ་རྱི་༔ ཨྭཀའ་མཁི་སྭདྷྨརཱ་ཨཱ རི་ 'ཿརཱུཾ་ཕཊ་སྦཱཧཱ། ཞཾས་བས་ཕུཊ། སྡ་དཞིན་མཆོདཔཔྩོད་དང་ དེ བཤ ལྭ སྐོག ཾ 
ད་དོན་གསོལ་བ་ཧག ཡིག་བ ཧིས ཡུང་འབོཐ 


ཨ་གཞན་པབྲི་རེས་གནངནི་དགོས། ལ དེལ་ནླ།འྱ་དཔུས་སླུ་མ་གྲགས་ནམ། ཚོན་ མ་ཐུ་ལྔངགུ་དཀོད། ། 
[མདུན་དུ་མཆོད་གཉོན་རྣམས་བ་ཤམས། སློང སོབ་དཔོསྱིསའདགས་ ག་ད དེདགསོའ་བཏཿི་བརྡ་ས་བཞིནྱ་།སློ་ སྨོབསས་ནཏྫལ་ཐུལ། ཟློབ་དཔོནྱ་ཡི་བདག་འའིགཝགས་དག་པྱྭ་མལ་དུ་གསོལ།ཞེ ཞིས་ལན་ { 


¥ ༤, 


ཆང 
¡་ 


དུདཐའ གའེ་གདན། དེའི 
དྲུདད་། གཡོན འི ཞརོད་གནོདྱོསནམ་མོའ་ཚོགསྦའིས་ཡོངསས་དོར་བའོ། ལ་པ བན 
སལ 


༄༅ཿ ག་གསལ གགཞུག། གངསྤྱརམཆོས་དང་ཚོགསཡིམཆོགདཅས་ལ། ཤགས ལན་གྲུ །དེནས། སློབམབསངས་སྦྱདས། སྐོང་པའི་དངལས་གཏོ་ྩརི་ཧུལབདགའི་ཅཱང] 
སེང་ དྲུ་ལ་ཡིག་མངས ོྤི་ཟུར་དའེས། བདའ མས་ལཱམོདཔལཆེནམོ་ཝདྲགུ། གང བཞདལ་སྨྱན་གདངས་པ། སཔ བརྒྱན་པ། མག བད ་ 
ད་ ཿཐྲིཾགསཱ་ཀརྲཾ། ཞེས་གསལ་གདས། ནེུགྱིཆོ་མཐུ་འདི་ཉིད་ཁདྱད་རང་ . 


ས་ནས་ད སལཁནལོ་དཔ་ ཞིད །དེནས། སློབ་དཔོནྱའྲི་ཐུགས་ཀནསའོད་ཟེདའྲོ ཨཤེག་སྙིམས་དབའྱལ་མོདཔལཆེནམོ་་དེབཿཨཔྲང་སྟལ་ཇོཿ ཇཾཿཾཾཧོོ 


ན་མ དགོན་ཧྲི་ཟུགས་ཀནས་ འོདཟེན་འཕོས།དབང་གྱི་ཕྲ་ནམས་སྨྱན་དངས། ཁཾ ཤནས་ས་བབསནམ་སལམངོན འདབྲལ་རདག་སོ། གསོལ་བབཏབཔས། ཨི 


རཾ ཞེསགསུདས་ དངང་བགླུར། གྒགད། དྲིམ་དག། །རུའི་ལྷགམཾ ཨདྲ་ལདཔ་ལས། ཧཱཊིནྡོདག་ཤདྱཔསད དུ་བྱཧན་དྲར་གུན། སློབ་དཔོནྲསྲི་ཐུགས་ཀནས་འོང །འཔོས། མངྱན་པཉྩེདཀྱི་རྭའི 


ཛི 


9ྱ༔ཅ 





[ཐུགཱསརྒྱད་པསྒུལ(ཐྱུགས་ཀརཌྟ 
ད དྲོད འོ 


༨ # གཟུངྲས་ལུད་བུད ལྭ། སུབས་སྤེམ 





ཀིཞིག་ནིསད་འཁོདཔའིམ 
དྲ །ཨོཀམ་ལ་ལ་སིནི ཀམ་ལ།མྷ 
ནིསྡནོ་དུའགོ་བས། སྭ་བཱལཱས 


; བོ དག གབུངས་ལསུ་ཅུ རི རས ཨད ཞི སེདད། བལས་རང་ 
བུའིཅར་འབེབས་པ། གཡོནའྭབསའི ན་བཅྱྱ་ཧྒསབ་ བརྐི པོརིའི་ས་བའཛིནས་ བ་ལས 
ྦ ༼པའ་ོ་ལ་སོགས་ པ་གཏར་གི་དདག འཚིགས་པསསཅདདའ། སྟང་གི་ཆལ་སསྱས་དང་། ངུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་བཞུྲས་པར་ཚུ ཐམས་ཅདྱིདྲལ 


དོས 


ད་གིས། ` 


ཅིགྱཕགྐགཉིས། བསམམཆོགྱིརན 


ཁྲང རགཾཿ ་ྲ 


ནས 
་ སྨོད་པའ་ ཐབ } 
འ 





གྲུདགུ། རིབ ཅཱ 
སས་ 


པབ་པ། དདདྲ་རིན་པོརིས་བྱ་པནཔ། བིས གོད་ 
སཅདྱ་ྲི་པལ་བརྡ་ཨོཾ། མྲགིནཔར་ཨཱཿཐུགས་ཀར འདུ 


</'‡ 


༄། ཉགེ་སིངགནས་འོདཟད་འབྲོས། ཨེ་ཤེས་གནསམ་ར་མོའོ་རནམ་འཁྲོད་བཏུས་བྲད་སྣམ་དྲཿ ཛྲཿཛུ་བཏོཿ གཉིས་སུ་མེདབ་ཐིམ། སླན་མདཱཉིངགནས་འོདཟེདའཛོས། ངབངའྱི་ཕནམསྱལན 
༧ དངས། ཆེདྷ གདད ཤེ ཤེས་དགོའ་བོཌ་བས། ཌླཿཨ་ཨཱསང་ཧདོབས་འདུབང་ལ། དས ཡྲི དྲ ་གན་མང་་ེན་འ། 
༧ ང་ཝཱནིསདབབྱརནཔྲ་གུར། མཆོདབྱབྱ་རྒུད་་དྲྱསིས་བླ་ནབས།།ཨྤརྨ་ནས་ཤིབརྱཧྲིས་མཆོད། གད་སྡནི་སྱིན་བྱར་མཚོའི་དྲག་བསུགསཔས། །ཚེ་དང་ནོདདང་མཛུ་པེ་དཔལབ་རེས་ཤིད་། །སྒྲབ་པདོལ་ 
ཨེ ཧུཊགེ་ཆརའབབས་པའི དཔལ་མོ འཚོལ་ལོ། །ཞེས་བསྟོད། དེནས་བླུསབ་ མིགས་བགསལ་བཏདལ། ཨོཾ ཐཱསུ་དྷའིནི་སྣཱཧཱ། ཞེས་སྟིདཔོཿནུས་དང་། ཇྷིལཱརིགས་པནྙདོརུནིམའི་གྱུ 
མདོའདོནབའམ།ཀོག་པརྭབའོ། ༈ མདུ ལོབའིསས་བ ཞི་བླ་བསག། དེདམེཏོག་གཙོར་བླ་སེད་པོ་བཀོད། མཆོདགཏོདོགཙང་མ་སྨི་ད་མའན་བདུང་། ཁདཔར་མེ་ཏོག་མྨོགསིས་གདདའི་སྫོདབཤག། 
3 §མཆོད་བཤིནརླས་སྦྱི་དང་མཐུན། ཡྱིས སྭབཱ་པྭས་བྦྱདས།སྟེད་པའི་དདལས་དང་གི་མདུ་ནདུ་དཏེ་ཚེན་པོའི་ས་གཞི་ལ། རིནཔོཆ་སྣ་ཆོགས་ལསྲ་བུད་པའིཁདའབདགདབུས་སུ། གསེར 





ྦ ནོདས་གདིལོ་བོ་འོདདང་ཨལསླབའཱ དྲོད། ཐཾ་ལྭསྙལ་མོནོརྩོ་རུན་མཞེས་པནས། སབའི་བདབདག་བྱཾདབཞིནྱས་ལ། ཨྡོཿསྦཧའྭཾཱ།པྲའྲཱཧྲིཿནམ། ཞེསབས་ལནབྱརཆོ་བྱདཱི་ 

ྔ ཧས སུལ གཏོདམ་ཨོ། མུཚུཾགི ཅྱི གྱིས་བརླབས། ༣ བུདླ་རསོགས གས་ སྲུ་ལུལ། སན་བཞེའ ཅྲཅནེིྲིྲི ཡིགབྱཧ།བཟདགསོལ། སྨོནལམ་བཀྲ་ཤཱིཾས་ 
| རྣམས་བའོ། ། རུ འདཊའིརིས་གནངན དནེ། སློབ་མཨནདྡལ་ཐུལ། ག ལི་བའྲའབས་པ་འདི་ེསླུ་ཟོག་མངོད། དོ ཇནཔ་དགོའོ་ དོསསུ་གསོལ། །བདགནི་འྲཔོ་ལ་ཕན་དོནད།གཙོ་ཆེནཡིདལ་གསོལབཏབིཾ །མཱསྔརྗེས་། 
གནངས་ལྭད་གསལ། །ཞེས །ལུན་ག ུན།རུ་དདག་པབའྱི་ིར། །མདུནཿམྱདཱྱིཚོན་ཐུའདི་ིདཊང་ཡྱམོའོརྒུ ལ་ག ཕྷི་སིདགིནམ་མ།ཁན་དཞུགས་པའི་ ངའི་སདྱརས་བདས་མསམསྱི་དད་མཉས་ ད 
¦ འགྭོ་སོན་དུཌཔོ་བའྱི་ངྒརུབྱའི་སེམ མུས ཇྡི་རེསྣ་ཟོས་མཛོད། དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་ བདུག་ཨ་སམང ། སསོགས་གསུམ་དང་། ཁྲདཔདད་ དྲལྷཱཱཱསའིིས་གཞུངྱས་ལདུ ཁྲ་སུམ་བའི་ 
 །[དཔས་པའི་ཐས་ཟ་ཿརམང་འན་གང་སས་གསོས།བད་ལར་ོྱརདམིངས་གདས་ཕས་བ་སལྲདགསས། ཞེས་ལནགསུན་ཅ༽ གསོལ་དཏནས།དངསདནདགིགཞི་ངཔའི། 











༄༅། ] །དུདའིགས་བའདིགཞིན་ཛེདབས།། ཏཏཱྟཾན་པཛྲ་པྩ་ཝ་'མཱངྨ་ཀོཉོཾ། ཉིནདསི་དོས་བོཐམས་ཅདཡི་དམིགསྟཏྭ་སོང་བཉིད་དྲུ་གུར་བའི 'དང་ལས། པ་ལྭསྭ་བླངདང་ཨྭལསློ་ཟུ་པི་ 
 ཏང་དུ། བཾལས ུད་དུརསསནཧནལ་ད་གེད སོའ ཤཿ གྱཾབ་བཉིས། གཡས་མཚོག་དུནྱགིམཐིལ་ནསནོརབུའི་ཆརཁཔབས་བ། །གཡོན་ུས ཉིམ་དསྱརུས་པ་དངདིན་པོའི་འཕྲང་བའ་དན 
༩༧༥ པ( ཞབས་སེམས་དབའི་སྒྱིལ་ཆ་ཀུང་གི་གབཞུགས་ཤིང། ལངཚོལ་བབ་པ།ད་ དངང ་པོཆསཾ ་། མཐོ ྐོདུ་ནོད་སལ་མོ་འ ལ་སོགས་པ་གཏེརྱསི་དག་ནོའི་ངོགས ཐམསཅདད་།མེང་གི་ཆལ་ 
རཝ སངཧྒྱུ་ཧྒས་དང་།བྱད་དུབ་སམས་དཔའ་ཐམས་ཅདབྲའགད། ༦ ཕྲིན་པར་སྤུཿཐུཿ བས་ཀྨ ཞེས་གསལ་གདབ དརེད་གནང་དངོས་གཞི་ལུ་གསུམ་ལས། ངང་པློ་དའི་རེས 
¦ ¿༡ གནང་ནེ།དགསྭ་རོབ་དཔོན་ཡངྒ་ཝ་མོནོརཱན་མ་དངོ བས་ང བས སློཐ་དངོནུ ཀན དབའ མདུན་པསྐྱད་ཀྱི་ལྱའི་ཐུགསུངྒྱདབསྒུལ། །དདིས་།སཀནས་འདོསི་ཏ སྭ 


ཾ[ཕྱརྒ་ས་བཅུའི་ སྱྦྱཧྭ་བདསེནསྲ་བནཅ་དི་ཟུགསྐ་རུདབསལ་བས། ཟཔ ཐཕ་དཔོན་དདམདུན་བེ་ ད། ཧོགས་ཐཅུའི ཐིསངསརསདཏརུའསེམསདདའཔ་ ཐུམས་ཅདའྲི་ུགས་ཀནསྤ་ལ་མོནོ་ 







༩༠༡༦༠༧༠༧༠༨༩༣༥༠༤༠༧༡༠༧༠༡༣༢༤ ༤༨ 
༽ 


09 


༠༡" 


ཌྲོལ། ཡང་སྤཾདདྲཔ 







༥ 


སྙིདག་བཡྲག་སར་པོ་གནས་པ་ལ་ཐིམ། དེའིདུས་སྤུ་བོགས་བྲངའི་སངསྤྱ་ནས་དདྲདྲ་དུད 
བའེས་བོནལཐིམ་པདམོསནས། སྡགསདིའིརེསྨཊས་ནཛོད་བསལ། ཨྭོབསྙུ་དདྐི་ཧཱ། 


ཙ༽ 


ཞཾས་གསུངས་ཤདདབང་བླསརབས། སྒྲ་གད།དྲེམ་གག།རུའིཅྱགམ་སའ་ཕུད་པ་ལསའིན་ཆེན 


1ཁྲེཝ། 


༡༠༠༩ མའམསས་མའས་བབསབའམ བལ་ མཿ ཟུས ལྕམ་ད་ཤུང་མད་ཕགས་ཤས་ཤ་ཌ སའ ༢ -_- ལབསས་མམ་མར་ལས༢༤༧ ༢ ་༨་ ` = ༨ ༤ ང་2 ཐསས་པ་བ ད་ > ན 
༈མའཁོནདངབཅསུ་པའི་སྤཆ་ཆུང་དཔགཏུ་ཡུད་པཔྱན། །ཀྱད་པདྨ་ནམ་ཡཔྲ་སཱའབཱ་གྷནནུསུ་ནས ང་ཐབས བདཤིནད་སེབསབ་ཐིམ་པའི་མོས་བཞཇོད། ཛཾཿཧཾ་པཱཧོཿ གཱཿཨ་སུམདཔནྲ་ མུ།དྲད་བའའ ཏང་ཤུགས་ 
ནྤའི་བིགས་གནས་འོད་ཐེའའདོས། དཔང་གྱི་ལྷ་ནུམས་སྤྱནདངས། ྱད་རྣམསཀྱིས་སློབམུ་འདེ་རྣམས་ལམངོན་པའ་དབངབརླུར་དུ་གྲསུ 


། ཞེས་གསོལབ་བཏབ་པན། ་ཡོ་དྲཾངྷ་བཱ་ང་ཨྭའིའྭཚཱཾ། 
ཨ། ཤོས་གསོལ་བདཏབ་པས། ཡོཾ་བྡཛཾ་བཱ་ཨྭཏིའྟིརྦ། 


འྱབདྡལ་ནགིསདྭབ་བྱ་རན་པར་མོག གཉིས་པ་གསུང་གྲི་ངེས་གནདནེ། སློབ་དཔོནྱའི་ཐུགས་ཀནས་འོད་ཟེརའཐོས། | 


མཧཱ མཉྟའཐུགསྦྱརཱདཔ། ལྭ། དེའི་ཐུགས་ནདླ་བ་པའི་དའིལ་དབོརྱསི་དབུསསུ་པ་ཡེག་གིམཐར་མགས་འབདགིས་བྣོར་བལས་ཇགསའཕད་གཉིས་བ་བུད། ཞལནས་དྲོན། ཁྱེདརདརྣམསྱིཞལ ¡ གྲ ྒ 
སེམས་དཔའ་རམས་ཏྱི་མེན་བྱ་སྲཾ་ནུསམ་བྲུ་འམས་ཅདའོང མ་ཕ༣ྨ་གས་འཕྲདདངྱལནཅིག་ཞལ་དྲའུགས། རི ། 


ཞེསལན་གསུན་རྔསླདོྱ་འདད་གཞུགཅིད། ནོོཧུ་ནམའི་མདྲ་གགསཏེ། གཟུང་དངོས་གཞི་ལྔ་དེས་ཟླས་ལནག་ཀྱིབ། 


ད དཱ ། སྨ དུ ཏི ཟོ ༣ གདོ སད ཏི། བོད་སྐད འཕགས་དནོ་ཧྱེ་དན། གས ྲངོ་ 





སླ འ སྲ་སྦ སྦ་ས དུ བ་ས ནུ ་་དསམམ་ག གསཔ ལི རུ འཐོ དཾ ངོ ་ 

ངོ ༅། སྲ ཅང་ ་ ལ་ན་ག གལ་བ སོདྷ ནས། པུ སག དཀྱར ེ 
ལན གགུསྐནས། པཀས་གཅེགྱང་འདྲུག་གོ།ཕོག ཡུ གསཔ བཅོ ཁམ་ལ་འདྲི་སད་ཊས་གསོལ་ཏོ།།གལ་ཌིའཱསཱནསའ་བལྲ་ 
འའྲི་སདདུ། བཅོམ་ལན་འདས ཙིས་དདག་ལྐ།།ྱ་ ཛེ འའ ནིག དཅོམ་པ་ འདགཔནྫ་གས་པའགདྱརག་་འག་བོགསའ ལགའཞིགྲབ་པགས་ དྱ 


|}གོའ་བ་དང་། ༥ ཅོམ འདཀྱེས།ཁྱིམ་བདག་ཟ་བའལབང་པོ་ལ་འདྲ་སྐད་ཅེས་ སཱལཏོ། བདག ཅི་དངཅ་འདོད་བྲདི ཁོཾདཀྱིསདྷིསདྲས་བའྲི་དིྲ་ ྲར་ བསངས ྱི་ོསས་། 
| ; ད་ བབཟངཔོསོ། འོ གསགས ཁེ རཿ བཅོམ་ལྡནཱ་ ལེ སའ ེ གས་།བོལ་ 
ནའདསརི་ དགུ དཔལས། དླན་བུ་མཇིན བད ྱབདགིང། 


ང། གུར་ལས 


ལཏོ།།ཁི ཡྩོ ད་ལ་ད ུ་ཀའྭ་སཱ། ་ མནབྱསདམགས། ས་ལ གཞ 

་, ད། དས་པྲ་འིན། ་བ་བབད་བྲོས་འ ཅེས་གསོལ་ འེ ེ 
ྲ ས་ག མད་ན༨། འོམར་འབབབད་ཤོམདོག ` དྲྲི བཅོས་ལུ་འདས་པ ཅིན གུ ཅི་དལ་བམ། རཱ 
}དནད ཁྱིཐདས་པ་རྣན སྲབནད་ན་མཆེ སཱ ཊདའྱུརབདང། ནོ་དང། འབྲུ་དང་། མངོདད་ བདམ་དོདམང་ དཔལནཔར་ཡུནདད་ ཡུ་བདད། ཡིདྩ་མཔ མཐོདན་ཡིདདུ་འཐད་བ་དང་། ག་དྱ་ཕུཀྱས་ [ 





ཅས་ འདུ མྨི་མསྨ་ནམ་བརམོའཚོམ་བརྲཡྱི་པད།།མིལ་ བླརམསྨནམབ་མོ། མ་བར དྲགོ།གནོད་ ་ 
ཧཾ མཐོ་ཚག་པརས ར་་ མས ནུལ ྨནུམ་དརམཐོ་འོ་བར་ འཆུས སྣ་རམ་པདྐ་མཐོའཚཆམ་པའ ཐིཿ 3 ནཱ ས་བ ཐོབཚོམ་པ ཅེ དོབ 
ར་ ༥ སའོམཔ བདོ ¦ སྣནམ་པརནྭའོའཆིམ་ཕརར་པདདོ། དད ་ སྣན་ནཔར་མཐོ་འཚོམ་པརྲི་བད ནསནནཔརམཐོཛགབའི 
= འཚོམ་པནནྱི་འེདདོ། 


གན བནནཐོའཚོམ་པ་ནྲི་ཉེད་ : སྲོ པམ སྐས་་ བུ ཡས ད་ ུ་ཁགའཐུད་བྷ་ནནས་དད་ ས་ ཞུག 
ནྭས་དད། ཟན ཡན ཟསྭ་སྤུའག ཅེང དད། ཟས་སུ་ང་ ངི ཁྲས 
དྲ དགུ་པ ་ ནྣ གདུ ་ཿའིགྱན་ཨ ཅིབུམོ་གདགྱིའསན་ཡོདདན།ཉིདལ་ཡོད་ པད ངྷ 


གས་སོ དར འངའ་བས་ན། ནད མདུད པགས །རགས་ རཱ 
སིག ་ ནོདྱཕྱིརཊི་གཟུངས་འདིནབྱ་དན་ལན། 


བཿ ས་དགུ་པ བདྲ་ན་པས འབད དུ། 
འི × ནིརྨལེ།ར ་ #་ ཀུ 


ཨེ དྲ་མ ཁའཡི།ཏཿརྙི།ཏ་དཏརཾདཱརྭཏཱའ།དྲང་ཛདྲ། བིན ཊ་ཀཊ་ཀེ། ཐཀཐ་ཀེ། ཨུཀགུཀཀེ། བཀྲི 


༧ རཔ རི ` ཀུནཆུབ་པདྱབས་སན 

རྨ ཧཱ དུད  ་ 
ཆེ (ུ རྫ 

ཏྱ རོ ཅཐ ཞྲི ཏེ 


ཆོསྤ་སྣབ་ལདགའ་བྲ་ཱག དེབ 
འི ༽ཨརའེ །ཙཾཔའུ། ཨདཀཏཾ བྱས་པ 
$` །ནཾ་ཞུ་རེ། རི ་ འ་འ 
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དར རུ དོརད གམས སྦ 
ར་ད བོས་ནས 
།ཱ ཇི །གཟུངུས་འདིངི ` 
རུད གས གསུངྡགས 
[དུད་དར།ད་བཞིནག་ཤེགས་དའཕགས་པཅུན་ས་གཟིགསདངང་ཕྱག་དང་། སངསྱ་རས་དེངད་ནུབ་སེམས་དཔའ་ སཅད་དང། གནངལགག་ཅི་ལའིི་ཅནད་ཅ དཀོདྲ་བ་བཞིདཔསྟ།ྲེ།བུ་གཡི། 


ཧེད ེ་ 


་ 


ནདདང་། ལུ་ཀ འགྱུའརོ། །དགཀྱི་ཕུསུ་ཞེག 
འདིདགནུབ་གཅིག་གཏོནན། དེནས་དངོསྲ་གྱང་འྱགར་སོ། འ་བ 


སཡ་མཆུད་སཱ་ཏ།་ །མླའ༨༩ ཁ་ཁ །དབུཔྲམནུ་སྤད་པཱ 


སྭ རིི་ ྲ་ 


ཁི གན 


སྐུ་ལ 


དཧ་ནཱའྭ་སཾ་། ངཱརྤསཏམནོ་སྦན། སགུས་ཏམནུ་སཱའ།དཏུདཏུ། ངུུད། ཐུན་ཡ་པཱུའ་ཡ། ་ ཱཾི་ཨམ་ས 


ངི སྐྱགས: 


ཡམམ། 






ྱི་ ཡུ 


གཅངན་བདའངོདདམ། གན གནས ཀའ ི 


དྱས་དུ། ཡྱོད མས་ཧདཾ་ཕྱི་རྨནནིཿ ནིངོད་དའི་ཆོད་ཅོརྩོརི་ གོདདོདྱརོོ།།འཇིགས་བད་ 


ར་བ་བ 
དྲ 
འགནོན ཅུ་ བན ཤེ འ.ཚེ་ ་ ཁུ གཞན་དག ཡུད་རྐ་ཆིར་ཡད་ རྡུབ ཆཙྤྷ་ 
ལན གུཤདཔ རཔན། ཐ་ སོ་ཞྭས ལྐ སྲེ་འདག ཐ་ 5 མུ་ལ 
་ེ་་ སཿ ཧུ 


ཌཾ ར་ལ ཁུ ཅད ཐཅི་ླས་ས ླགདད་པོའ་ འའ 
གཱ གདནབྱ།བ།བདགྱསཞྲས་སོ། ད་ས གས ་ ༣ ས་ཡོད 
ངོས་སུ་གདདའྱ་སུརཏོ།། དེནསྔའིམབང་ 





འྱ་སལ་པ། ཀུན་དགའ་དོ། རིགསྤྱའི་བླུ་འྲིམ་ག ཡོདཅམཆོགུ་དདལ། ཧཧ ཟླ སྙན་བཅཿ མནོད མདི ཙཿ རི 
སྒྲས ུགས་ ཡིག 
ར ི་་ འ་འ དང གས རིག ཅག 
3 པའ དུ 3 ཤེ ` ་ ས་ད ད་ད 
ཤྭ དཱ སེ བྲུ ། ལཱདངཡེད མནེ ་ ཁྱད་གགའ་གད ཉབ རྩལ $` 
ཟ།གསུད་ཕྡགསཅི་ཚིག་འདིདགནཾསི་བྱེདད ལའའྲིང་འ ནི ཛིས ༣ པམདྲསྐ་སླུགས་དད་ཡད་མི་འབྱནན། 12 ཀད ་ 







པརྩ་བུགས། མེ་ཏོག་གིཌོན་བུ་གཞི་དགོད། མེ་ཌོགོ་དཀར་བོའི་ཡུདཔོདང་། ཤིདཔའུཾ་འི་ལྲབས་བུ་དགོས་བའབ་ཤདྱ་ཀང་ ཧན པལ་བས་དདོ་བས། བདག བོགདྦརུད་ གྱེ 
ླརཉཾྗཾྣྣྣྣྣྣྣྣནྣནྣནླླདིིོིདོིོིོ་ད 

| ཧུསས་སུང་ [བག ནས་འ ་ འདོནའིཉམ ཞིང ར་རེ ` ་ཡནཏིའཤུུ པ་ [གསད འིད ཡཱ དན་ ། 
ཊཾ དུ མདལས་པིསེནས སྩལདུ་ སོལ ཞེས སན ལབས བྲ ས་འ དྷཱུ ་ ཏྲ ཅི པལ ཊུ ནྱིཊཾསུ་བྱའིཏི ི། ཡི 

རྔ སན སརྦ ལལ ྷཱཏྷལ།དྷལ་དྷས། སྔམྨ་རྟ = ༨ ཀུ ་ 
རྩ ་ ཚ སར གབ" 


སྤརྱ་ སག་ལ ཟོ ོའམས་ ༈ སལངུགསོལ། ཞེས་འངོད། །དེ་ ག་གྱ སྤྲ ཤསབ བི ཏྲི དོན སུལ 


གེ འ བ།རི ཡི་འ ནམཏན་འང་གཞིངན 


རྩ དསན དྲྲི 


ཅྱིས་མཆོད། གངས 
ནག་དམ 


དྷ ་ 
སག 


མ་བ་ལང་ 
ས་ པིནུ་འི་དྲས འེད ར། གསོནད 


0་ 
དཔིག་གྲི་ཆར་འཕྲེབད། 
རཿ ཞེས་ད ར་ སྟོས 


འདོའིབནོའིཁུས་བ བ། ད་དང ན་པོ་ཆེའི 
ཚ་དད་ནོད་དང་མྡུ་ིདཔལ་བརས་ ཧིཿ ཁྭ 


ར་ 


ལནནྭརུནམལ། 
ལོ 


#9£ 


ཧྲ སོགསནམན།འའམདོད་ཀྱི་སགན་བྱ་ཧ་ཕྲུལ། པན་ཞིནནཆོད་པ གསོའ་གདྭ། འུངའབོགས་དནི། ནྔ། ལྱ་བྱི་སེད་དྲ་ཚོམྲ་བསེའ་པོདགོད། ྦ 
ླྨྣཾྣེཾེཾེྣྗིཾཾིགིཾྣླཾླཾླགླཾེྣེཾླཾླགགདོི་ 
ཞེས་ལན གྲ སནམ ཆུད ཆོག་བཅས་འ ས་སོགས ་ ནྨ གླུས ཨ། སྙོདཔའི་དདལསུྱདྲ་དཱྣམས་སྒདཅིགཤིས་ཉྷ མནན་པ ྲ 
ཡུར་བྲའི། ཤཱུྱགྲ་གཡས་པསིུ རྒ ཁྱུ སས ང་ནས ངཱ 
` [བྱདནུཕུ ག་བ རི མའུས་བསྐདའ་ བོར་པ། དང་ག གི་ད པ།ཞེ ཨསལ་གངས། ལ་གདབ། མ་དད ྣ 
༧ ཧམ་དདཔོསུ་གས་དདགོན་ག ལ། དེན།།སློན་དགོན་འནོས་གུས་བྲས་དས། སློབདདོནྩྱི་ཐུགས་ཀནས་འོདཟེར སུརྦྱུད་བསྙུ ར་སག འི་ཅིལ་ཞའོརྱི ་ཱ 
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༦ ཚི ༦ེ༡༢¥ ༡. 





ས་སོ 
སྐྱབསཁྱིས་བཛུགས་བཀོ། 


པི ལ་མང 


ཞུའེ་བླཅམས་པ། རོལ་བའི་སྣབསྦ་ཅིས་གུགས་པཨོས་ནོཏའཏ་བྲ་ཨོཾ། 


མ་བཛྲཾསྨུ་ཇཾཿམདུནདུ་ྭའོད་བཞི་སླ་མདོག 


ཱ ངས་ལ ཆེ ༨ ས་པ ལྷམ་པ ཐམ་ས་ག་མ་མ་ཏ བས་སས ༤༣ ¬ ,-- 6 ༽¬- ༨ ༠༨ 6 
དབྦཐླ་ྡཔོ་ིགགིམཐར་མགས་འྲངགོས་བོརོབ་ལས་མགས་འདེད་གཉིས་པྱ་ཅད་དཞལནས་ཐོའོ།ཞེདའངྡ་ནུམས་ཅིཤལ་དྲ་བྲགསུ།ཐུགས་ཀརླཟ་བའིདྲ་ེལ་དབོནྱསི་དྲུས་སུའི་ཡེགགི་ 
༢ འི་ད སུབས ཀནོརརིཀོམ་ནོཏ་རསརྦ་ནའ རྭ ཡུ 


;ཛུཾཧཱཧཱ། ལན་གསུམ་རྡེས་རློཾ་བྱད་དུ་གྭཐུག། རྗཾསི་བྱབནཱ་ཡསུ་དང་འདགོ། + ཡིད་འབྲོག་ནོར་ 


ཡ། ཨཱདྒ་ཤ། ཧོིཧི།ཧིཾཾ་ཨ་པཱཧཱ།ཞེསཿིོས་སུ་བཐླ། ད་ནས་མདུནཔཉྦདནེ།འངགི་སྙེནམཚམསནས་འོདབར་ 
་ ་སོ་དབནཔ།དེང་པ་མདམའཔརའ ལྕགས ལམས་གཟལ་དའི་ ། 


སྔར མྨྱབས་སེམས་སྔོནདུའཕེབས། སཱཐ་ཝཾས་རྟོདཔར་ཕྱྱདས། སྟྱོད་པུའེདང་ལསའངཉད་ དམ་ཨོད་༨དང་རན་པོ་ཆེའྱི་དྲནོ་ཐམས་ཅདྲ་ཡིས་བྱ་ཧན་པ། འདུ་དང་བཀྲགམདདསའབར་ད ལྷགས 


དབྱརིནྱ་ཡིས་བླ བས་ལ ཨྦརནས་པཊི་བརྫངས་མཆོད།གད་སོན་སྦིན་པྱརྱ་མཚོའི་དགེ་བསགས་པས། །ཆདང་ནོར་དང་མཚུ་ཡི་དཔལ་བརྟེས་ཤིད། །སླུབ་པདལ་འིག་གིཆར་ 


| ཏྲཱཾལས་འོད་ཟེད་འཕྲོན། ོམོས་པ་དཔའདདཔོཨོ་ཤིསཔ། 'ཡྱན་དྲངས། ཇྲཿཾདཾནྟོཿདམཚིགཔ་ པ་དང་ག སས་མེདཔར་ཞུར། སྐར་ཡད་ས་ཀའི ལས་འོདདའདོན། དབངགྱི་ཕླ་རུམས [སྙན་དྲངས།ཁྱུད་རྣམསཉྱིས་ 
|བདེག་ལ་མདོན་པརདབངབསུརདྲུག རྲ་དྲུ་གསོལ། ཞས་ སོལ་བ་ཏཏོབ་བས། དྷེ་རམསྱིས་ཡ་ཤཱསྦ་ི་བདུད་ཅི་ས་གང་བའི་བུམེ་པ་ གསུནས། མོཾ་སྐརཏྭཱགཏ་སྭ་ཏཱའི་ཀྭཏ་སམ་ཡྲ་ ཡ་ཙ ཞིས་བདུད་མིའྦདུས་ ་དབད་ {| 
༔ ( །སྐུན། ལུཨགདཱ། དེམ་ད།རཉགསྤ་སིག གཏུ་གནས་པ་ཡོངས་སུ་བླཱའ སུནཔལ་མི་བམད པས་དྭབུ་བརྒན་པརུ་གྱུན།ཨརྒྷལ་སོགས པསམཆད། ལྕངལོ་ཅནབྱོ་གནསམཛོག་དམེ་པན། །གསད་སགས་རིག་སགན - 
ཚུན ག་པོ་ ཉེ། །ལོག་འདྲནདགེགས སྦུའི་ཆོག སྣ་ནམས་འཇོམས་མངད་པའ། །བཅོམ་ཝ རྫ་བསམས་ལྕ་ཕག་འཚོལ་ལོ། ལོ།།ཨ་པརཝདཔིས་ཱ། ཞས དསད བླས འིམ 
¦མཆད་གཏོར་བཤམས་ལ། ༦ རར བླ སནས། མདུན་བྱསེདབསངས་སྨྱདམ། སྣོད དཔའི་དངལས ་བསུང་འཁབོར་གཞལ་ཡས་ཁདཔང་ཏཅས་པའ་ནྲདད། ལྩོརི་བས་བཞ་པད་ འལ སྩན 
¡པ་ཕོ་མེ་བྗ།ལ་བའི་གདནལ། ཧྲུམེངནག་ལས་གནོད་དྩིརཆེནཔོ་རྡོརྗ་དདུད་འདུལ་ཕྱག་གཡས རྲ་ལུརིནཔོརེ་ངང། གཡོན་གསེདྱི་བྲུམ་ དེན་ཆས་གངབ་འདིན་གྲགམདགནག་དྲགཞིང་དྲང་བ། པྲ པུམ། 





0¿6 


པོ ཐོམོ་གོིསོན་བསོ་དངྩོསནླ་ཆ་ཚོགསྦཀིས་གངངའི་སོད་འཛིན་པ། དར་དངའིནོཔོ་ཆོས་བྱརུནོཔོ། བྱོང ལམམམ་མསསས༩ 
པདད་དང་དནཔོ་ཚའྱིརུནདུང་། བསོའྲ་འབ་དང་རོགཐུ་གསོལ་གགའ དོར་དང་ཟནཔོ་ཚས་བྱ་ཏོཔ། བོངོབློསི་སབྷསིསླ་ཀ་བོམོ་བྗོདོ་ལོབའི་གདན་ལ་བཞུགས་པ། བུདད་ནོ་སྦསྔ་ལད་ོུརོཞིངབརོད 
ལག་བ ཞས་ས་ལས་གཟུ དམམསཁད གས ཡད སག བླམམས་ ྫརསིེིགྲརྲ ཚའ 
|དམཚཾགཔ་དུང་གིཉེསུ་སུ་མེད་པ །སྐྱདད། དབྲག ཧུཔའ་ཨ ྲགན་པའ་སཿ ཐུགས་ཀའ་ཚཾ། ཇུགས་ཀའ་ ་ལམ་འོད་ཟེའའཕོན། བསྔོམོས་པ་དའོའང་པའི་ཡེ་།ག་པ་ སདན་ ། 
འུ ར་ད ུ་པྲ་འད་སསའ མ་ང ས་པ ས་དམ དགས ཞེས་འ 
ཏྲ ཟེ སས དུ་གསན ག་། ས་ས བསི སེ 

` <ˆ ང་ ཡདས་སྱུ་རུན་ ཚེ 


¡ལས གཙོ་བོ་ལ ལྐན་དོརདང་།གབོནྡ་ནམས་ལྔ་དྲོརཅི་ལ་པར་ འ་འབལ་རོལ་པ་པས་རོ་ 
(ཊ། གབ་ལན འཀོརྒནམས་ལརྡརཆེ་ལཔ་དེདེས་དྲབབྱརན་རྩསན། ཨྦརཾ་ལ་སོགས་པས་མཆོད།དཔལ་ཆེནནོོབདད་འབསཞི།།གྲག་པ་འ་ལ་ཞིངད་བཆད་སལ།ཏོད་ཅིས་འབན་འསཞུན 


རར ོག་འ་ཞལ་གསུན་པ། གོ བད གདུག གཡུམ་གུམན་ 





ས་་་་ སུ། ལྕ 


༼ད་ཨུ་ུག་གསན་ནེའ འེ་ཆདད། གཡོན་གསུརྱ་འི་བུམ། 


ཛ་པ དཀནན་ིའདོལེརགསོལ་ིང།སགཏལྱིཝས་ཕོན།ི 


དང་འ ག་བར བླདའདབ  ླདདབབྱདངན བྱ བསུནཚོཿ 


ཀག 


ཚོམ་ཐུསྱཀང་དྲང་སྟེ།། མོ དཔའ ུམཔཅན་བཀོད། ཡནཔཀོད།མཐའམ་ོདག།ོིས་བཞོར། བདག་བསྒྱད།མདུན རྭ 


གསག འིས གསྦ་ཀྲི་རེས་གནང་དང་། ྱྱིནྱོ་སིས་བླ་ནབས་པྱ་ས ལྭ་དུ་གསོལ། ། 
ཞེས་ལན་གསུུམ་གསོལ་བ་ཏག ཟེ ད་ད དག་ས 
བྱང ད། སྙོད་ཕེའེ་དངལས་བསུཿ བམ་གཔོགཞལ་ཡས།ཀངདང་བཅས་པའིདདད། 


དོནག་ལསུ་གནོ 
པ། གྲག་བྲོར ར་གདཔ། ནད འདིལ་ག སྨྲར་སྒིནམ་དཔུསྲ་ཞཞ་ནག་ 


སསིགན་ཞགས སྡོཾཔཨཱ་བསུངས། 
་ པི ཡིའི 


འི་དབྱུ་རན་དང་ གསེརྩསིསེརགས་དཅིངས་པ། ཞིམགོའིདོ་ཤུག་དང་ཅས་ཤིདྱ་རནྷ་སཆོགས་ཉིས་བྱརན་པ ཡེ་དཔུད་རབ་ | 


༡ ་ །བའི་གཞོད་པ་ བསྣམཱསཱ་པ། ་གཱུདངསརས་རིས་ཞིད།གནོཔོམོའིསབགོ། །ཐནསཿདྱཧིདཔལ་དར་མོ། ནྲགིན་པ་ཨཱཿ པཿ ཤུགས་ཀདཛཾ ཞེས་ག། གསུལ་བྭ བཏད བོ སྟོདོིཔོོཏོནཏོད་ སྲ | 
£ ཡད་ན དྨུ་སམསྭ་སྒོལ་ བ་དདའད་བའྲི་དྡོ་ ིདྡོར་དདུད་འདུལ་གཙོ་གབོར་དྲ་དོན བྲའྲུགས་དནནོས་ཡུ། དྷེ་ནུས་སློབ་དཔེནྱ་ཡྲ་ཐུགས་ཀནས་འོད་ཟེརའ ག་མ་ལ དས་གནོང ནདྲོ་རེ་བདུད་འདུལ་འཁོད་དང་ཁསས་པ། 
༧ ཉན་དངུས་ཏེ། ཁདའད་གི་ལུག་ལ་གཉིས་མུ་མེད་དའྲི ཡ་བའིཕོསའདད་མ་ ལྡོབ དང འདའོ བགས་ཀནས་ དས པཿ སོ གདེ ིཐུརྨ་མུགས་པའོད་ 
ཡེ ཏི སློབ་དཔོན དཔོནྱ་ཙྲི་ཐུགས་ཀནསའོདཔད་འདྲོས ཤསམརདྷན་ཨད་ ཧྭ སཱད་སལ། རརཾེིེ །ཞལནཿ་ ལནཿ་ཐོན། | 
± རང་གིཁྱ་སོནོས་ཞུགས། ཕྟིདགའི་སྨ་གས་ ཕུདལྦབས་རྨཾ། ཨུ བམདོདསལ། ཨོཾ་ཛྩ་ཱཧྭཏོར་གར་གླེ་ ཞུ ཊག ཡི རུ ཏཱཱ་དདཱུམཏ ཏིདཕོལ་ཏིདཏིང་ཛཾཿཛཾཿཞེས་ཕྱུམ་བྱེ་ 
4ཾ[སྲགས་དང། ཨཾཛར་ཱཅྫ་ལ་ིད་ཡ་ཱཱ། ཨོཾ་སྦངཱཀཱ་ལཏནཏན་པདྲོཿ ཏནདོཌྭ། ོད་པ ཞོྲ་པན། ལྕ །ཞེས་དསིསསིཝགསན་གསུམ་གསུ་ངསྲ་དཅར་ ྦ 


ོཤུགོ།ཉིནྱགས་བླནབས་པའྲི་ལངན། དཔལ་འབར དི ོམཛད། བཅོམ་ལན་བདག་ལྭ་སལ་ལྭགསྙའི །བདྲག་ལ་འགོབརམཛྲོདདྲ་གསེལ། །ཞེསལན་གྲསུམ། ྲ་སར་ཕུལ་བཟོ་ཉོག 

| ༨ཏིའཾསཱགས་ཕྲེང་དྲ་བིནྱ་བཱིས་ཟླནཔསཏྱིཁད་དང་གྱི་སི་བོར་གཏོད་བས། ས་གནག་གླི་གྒོནས་འྲགས་ཏ། སིང་གའི་སྔགས་འད་ལཐས་ཞིང་། བནྱ་ཧཾས་ླ་༡བས་པའི་མོ་པནངོད་ཊསལ།ལེ་ཉོག་སྤྱ་བོར་གཏོརཏེ།བཅྲོལ་ 

„| ལྔནའདེལ་སྩལ་ལགསརྱ། །འདྲལ་འགདའ་ཡང་ དགས །།ཞད་ལན་གསླུས། སྦྱད་གད་།རཏ། སྨགསུྱདངས་སྲུ༥ སྩ ལྭདྲགསལ། །བཅུལྔ་འུགས་བྷཏུན་པར་མཛོད་དུ་གསོལ།།ྡོརྲཾ་ཕོབ་མའདའྱི་དུདལ་གནོདཉྱིན། 

༢ [རྡོར་བདྲད་འདྲུལ་འབོར་དང་དཛུས་པའི་གསུང་དག་ཝགས་ཙོནུས་མྲདཐས་སཅདབགསལདང་འཇུག་པརཅུ་མཅུག། འདན་གསུང་གྲཛུས་གནང་ས། ད་གཏིས་ལྔ འའ རེས་གནདཞས་ཀྱདབ། ཡད་སློབ་དཔོན་བྱི་ཐུ་གསུཀ་ 
སའོད་ཐེར་འཕྲོས། མདན དྱྱི་ལའི་ཐུགསྦྱ་དུད་བསུལ། ཐུགས་ཏཱནསའོད་བེན་འཕྲོས། སཾངསྦྱཧྩོས་ད་སེམསྣ་ཟན་སུ་ཧདཀྱི་ཐུགས་གཉིས་སྲུ་མེད་བའི་ཡ་ཤེས་ཐམས་ཅདྱ་ གམཆོནནོར་བུནན་བྲོར | 


༣༢ ༡ ` ༽༽ ༧ ༨༢༢ ༽ ༨༩ ༩༨ ༥༨ ༣༥ ༥ དགད མྭ་ 
[པར་སྨན་དྲངས།མདུན་པྱེདྱིཐུགས་ཀརིམ། མཛུཿདསྱྱད་འཞོས་བུས་དུང་དབྱན་དས། དེ་ཁྱདདད་ག་སིོད་ཉོན། འད གོད་ཅུན་ུ་ད་པྱདོནསཞུ་གསཏིད་གད་ྲན། དེའི་དད་དེར་དེནས་དུས་གསུམ་ རྨར 


ངག དུ་བཅོི་ ། 


ཏཁཙ 
ཤཱ 


!ྩ སཾ །ཛྲཾམགེཿ གས ༢ 
འོ ར་འཕོས། སློབ་མའེ་གནས་གསུམ་རྱི་ཡེགའ ཨུ ། ག་དགོས སར སད པ་ལ འྡོ ¦ 
ཌ ཡམ ་་ ིྱི །རཾསི་ྡའ་དབའདྲ ཕྱི་སྒུབནང་སྒྲབ་གསདམྦབ་གསུམ་སོ་སོང་ནདཿ ཐམས་དདོན་དགཉར་། 





སྱ 


¡ མངལཔྨད་འདབྱརདྲ་འབར་ཚོམ་བུསོན་པོ་གསུམ་དང་ཏདད་གཏོདམ་དྲོ་ཡད་བའྲིནམ་བཅན་གཅིག་བཀོད། མཐའ་མཆོདགཏོཌླརིས་བོར། ཡུག་དན་ཅི་བདག་བསུད་མོན་དབཏང།མདུན་བྱསད 
ཕྱིནང་གསང་གསུམ་ཧྱི་གཧོ་བོརྣམས་གསུམ་བསྒྲེགས་སུ་བསྐྱེད། ་ ཀྱི་ལཁོརབཞི་དཀུས་ལྟར་དད། གསད་སྒྲབཁྱི་གབོད་བཞི་དེའི་ཤིརིམ་ལ་འགོད། ཐུན་མོད་དུམཆོད་གཏོར་ 

| སྐབས། ང་གོའོ་གྲམ་བླགགསྤས་བཅ 

།ྟདེསྟོན། བཟླུས་ཡུང་གྭི་སྐབས་ྱྱི་ 
།བསངན་སྦྱངས། སྟོད་པའི་དང་ལས་བུ་ཡས་བྱུད་བའི་གཞལ་ཡས།ཁང་སྒོགཿགྭ་བ། དེའི་དབུསྲ་སུ་པ་ལས་པདྨ་ཨ་ལས་ཟླབ་ལྲི་ཡེག་འོད་ཀྱིའྲོའདུ་ལས། གནོད་སྦྱིན་ཆེན་པོ་གངསའིའི་མདོག་ཅན། གཞོནྡལས། 


། 
ཀ༽ོ -༽༽ ཏུད གསྲ་པལ་ནས། ` ད 
།དེའི་མཐ་ི་བཾབཊི་འཁོར་བཞི་དངདའི་མཐགསང་སྒྲབ་ཅོ་ཞཁོར་བཞི་བསྒྱུད། ལྟ་ངོསྟན་པའི་ཆོ་མདུན་ཕི་རཏོརརྱེན་རྣུམསཁྱང་སློབམས་བསྒོམ་པ་དངུའདྲ་བར་] 
ཟུ ཤ་ཝའི་ཝགས་སོད་བའི་ཇས་འ། གསང་སྒྲབཀྱིྭཁོར་བཞིའི་སྔུགས་སྦྲེལནས་བཟླས་ལུདཧྱེད། གཏོར་དབང་ཡང་གཅིག་གིས་ཆོག་དོ། ཧྭ གནོད་ཕྱུན་ཨ་པ་ཛིཏལ། 


མཾ་བུ་གཅིག་བཀོད། དེའི་སྟད་དུ་གཏོད་རྟེན། མེདོནུདུ་ནིན་པོ་ཆེའི་འཕྲེདབ་བཅས་བཤམས། མཐའ་མཆོད་གཏོར་གཙང་མས་བསྐོན། ཕྱགན་རྡོ་རྔེའི་བདག་བརྐྱོད་བྱ།མདུན་པསྙད་ | 


༣༤༨ རཾ 
€༽ 





༠6$, 


༤༠ 


༡ ལྭ 


བཏང བམྲདབཅུན་བདག་ལ་དགོངས་སུ་གསོལ། བདག་མིངའདི་ཞེས་བྱའི་བལ། གནོད་ཅིན་གཞན་ིས་མི་ཐུབཔའི་དདསྲོ་གྱི་ེས་སུ་གནངབ་མཛོདད་གསོལ། ཞེས་ལན་གསུམ་ཆྱིས་གཟོལ་བབཏབ། སློབོམྭལ་དང་ བྱ 
| ར་ཧུཾགྲོས་བརྐོན། སཱདྡཱ་ལྭ་སྣྱོངཔར་སྦྱངས།.སྣོད་པའི་པང་ལས་བླལས་ཐུད་འི་གཞལ་ཡུནཁང་རྒུ་གཅེག་པ། དའེ་དབུས་སུཔ་ལས་པདྨ་ཨལས་ཟླུབ་ལ་ྲི་ཡི་གའོད་ཉི་འཕྲོའདུ་ཡསུ།.ཁྱེད་འད་རྣམསུགདོད་སྦིན་ཆེན་པོ་ 
 གངསའིའི་མདོག་ཅན། གཞོནའུ་ཡུས་ལོ་སྡདམེག་དམར་ག། ཕྱག་གཡས་ལྕགས་རྒུ་དང་། གཡོན་གཏེན་གྱི་བུམ་པའཇྲིན་པ།དྡན་དཀར་དང་རིན་པོའི་རྒྱན་ཀྱིས་བརྒྱན་པར་མོས། མང་ྱྱི་ཚོམ་ཐུ་འདི་ཉིད་ཀྱདྱྱིད་འང་ ༨ 


^ 


རླུམསྭ་སྒོམ་པ་དང་འདབའི་གནོད་རུན་ཆེནཔོའ་དངོས་སུ་བཞུགས་བར་མོས་ལ། དེནས་དནེ་པོཆེའྱི་ཕྲགྲྱ་ཧབས་ལུ། སློབ་དཔོནྱ་ཧི་ཐུགས་ཀནས་འོད་བརྲ་ལགས་ཀྱ་ལབུའདོས། རི་རབྱའྱི་བང་ཤུན་ནས། གནོད་སྦྱིནགཞནྱིད་ 
[མི་ཐུབ་བའཁོརབཅས་སྤྱན་དུངས། ཁྱན་ད་རྣམས་ཙོ་ལུན་ལ་ཐེམ་པའཾ་ཡོས་བཞདོད། ཛཾཿཱཔ་ཧོཿ་གཉིས་སུ་མེད་པར་ཐཾམ། སླར་ཡང་སློབ་དཔོན་བྱི་ཐུགས་ཀནས་འོད་བརའབྲོས། དབང་གི་ལྷརྣམས་མྦྱནདྲངས།ཁད་ 
| རྣནསཉྲསྨཾཤོབམྨ་ནམས་ལ་མངོན་པར་དབང་བསུརདུ་གསོལ། ཞས་གསོལ་དཧད་བས། ཨོ་བཛད་བ་ཨྷཉིའྱིཿཱཾ། ཞེས་གསུངས་ཤིང་དབང་བསླུར། སླུ་གད་། དི་མ་དག། རུའི་ལྷག་མ་ཡར་ཡུན་པ་ཡསྭམེ་བསྐྱོད་པས་| 


སྤྱནདྲངས།ཁྱད་ 


] །དྲབ་བརོནཔྲརྲ་ཐུན་བའི་མོས་པ་མཛོད། སོབམའི་ལག་ཏརིན་པོརོའི་འདབྲགཏདད། །དོ་ཁྱི་ཤགས་གནས་འོདཟར་འཕོས། སོས། ནད མུའིཞསད་བས (ཀྭནས་ཕྲག་] ; 





ར་ ལ་ག སྙིད་གརཱཟླ་བའི་དབྱིལ་འཁོརོ་ཁྱི་དབུས་སྲུ་དྲི་ཡིག་དཀུར་ དཔཡ་མས་བཟིདདབས་། ིཨང་ རིར ད། 
ཛཾ རུལ་ཟྲས་བུནབ གག་པ དངན ོོརདང་གཅུསཔ། དེ ུསཉིསཆ་ྱ་ཅདཔསནལདམ་ མབླརུམས་འིབ་ཀའ་ད བདའ དྲ་ མཱའདྲིནམསཀྱི་ཱ་ 
° |€ །ཤིན་དཌྗེས་སྱུ་རཱགལཾ། ལུས་དདདདོན་༢ འགུལེནཐལས་དསོལ།མཐུནཐམསཿད གདས སཱཅདཝདདསེད་ལུན་ཅིས་འྲབག་བདམོདའི་གཅེས་བཀའ་དྲ། 


ཤཱ དྲག་༔ར།རྗེསཆོག་སྤྱི་དངའདྲ། སཿ གས་དདགཆགས་བརྡོར ནྱོ སབ་ས གཏགཞི་ལ། ན་ར 
¡དདད། ཉས ག་་ཕི་ས་ནདདཀར་དན་ཛགཁཧི་ཉདི ཡྲི་འུགས། མའམཆོད་ཏིནྱ་ཡིས་བསརེ། འངུ་ལ་ཕུགས་གེརྗཾ་ཚོདཅནདཀནས། 
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ྦ དོ་པ་ཅན། ཕུག་གཡུས་གཅུན་ལ་ཕུག།ནོརོལ།འལྲ་བ། དོན་ག ཨ་ལ ཆད་་མོད།དྲག་མུ་འཛིན་བ། ཞབས་མདནམ་གཉིས་བྲལ་ཞིང། རབ 
གཤོན་་སྤུའི་གདོང་ 


དལས་རངགི་མུདུན་ ནདུ་གི་དཀར་པོ་ ལསཛོགསྱའི་བདྲག་བྱོ་རོ བྱ་རོཞལ་བ་པོོའིག པ་ཅན། །གཡུསིལའ ཁྲི་གདོང་ 
དཱ ཊོ་ཏོས་བསསསྣ་བྲུངས་སྦྱངས། སྟོང་པའིངང་ བོ 
། དཐོགསུསོར། དེས་ཇོར རྡོར་གདདུཧྱ།མདུན་བསྐྱེད། 





ཉས་གཡས་དསུམ་གཡོན་ུ་ སུ་གདོ། ། 


རི པོཆས་ད ད། སྤལཤི་གདོང་ཅན་ཀླུདཱལ སྡོནཔོའིརངསྨྲ་མུདཅན། ཕྱེག གཉིསིས་ གཙོདའིཞབས། 
; གཅེརུ་རནི་པོཆེའྱི་རཱན་དང་། པད ཆདུསྭ་སྐད་ཅན། འོགཏུ་ཡུམ དཀུར་ལ་དམའི་མདངས་ཅན། གཙར ན་ རོ སྤུག པྲ 


ཤློ་སཾི་ལུས་ཅནྱ་གིས་བཅན་པ། སུ་ཡོག་དངགཡས་གཡོནདགརྦྱི་བུསཔ བུམ་པཅན།མཐའ་དོར་དུ་བཀཀདིས། 


ཏུགས 
སྭ་འཕད་ས་དོན་ལས་ཡིད་་ མྱ 
བྱརད་དང་། རྫས་བྱརདདང། རྒྱལ་སྲིད་རིནཔོཆྨ་བདུནབྱིས་བསྐོར་བ། ཐུགས་ཀརྡ་སྔགས་འཕེངས་བོན་དད་བཅས་པ། དྭཔལ་པད་ཨོ། མེདིན་པར་ཨཱཿ ལྟ་བདྡ་། ཐུ ཐུགས་ཀའི་མགས་འཕྲེད་ས་དོན་ དདབཞིནཱི 


ད གཉིས་དརན་ཅིང་། ཞལ་བིས་གསུང་བའྲི་རྡོ་ར་འཇིབས་པ། ཞབས་གཉིས་དྲགདཔ། ཕོ་ཉདད་ཕག་བླརཱན 


ཞས་ལུཿ དགདཔ །མཆོདཔྱ་ ནྱ་གིས་བླདགས། །ཨ ནསཔ འི་ 
ནོརཾཐུའྱི་རྱན་དབས། གསུད་དནས་བཇྱུད། ཡུམ༅ྱཞཀདུརྒས། སླུའི་ཧུདས་བུཧུད་གྐསང་དནས་དཀས། ཕུམ་བགད།ད་ དེག དགན རྱ རྒུནཉྟཧི 
"༦༦ ༨༽ `` ` `\ ༽༽།  དུཀཡཛདྱྱ་ཅུདལ་ནངེས་བྲ་ནས། ཨླ ན་ 








༢ ཱཾ ལན་གསུམ་ཅྱིས་ྱིན་ཁྱིས་དདྨུཧས། ཧུ ཆོདབསྟོད་དད། ྒ 
རབ པ་ སུ མསཱནྩཿལ་ཡུལ།སབདོ་དགོངས་སུ་གསོགབདད་འ ར་ཚ འའགཀའ་ ༢ རྩ ཞུ་ལན ། 

¡ ཅཾ་གོལབ་གདག སྒྱཐས་འགྲོསནཱས་གསྒྱིད། གུནནས་འཐུངབའི་རྒྱུན་བཤགསརྣམས་བྱས་ལ། སློབམ་རྣམས་དསངས་སྦྱདས། སྟོང་པའི་པཔལས་སིདཀ ཿབདག་པྱོ་་ཞལ་གང་ 
ྦ ¦ ཾ་དོང་པན། གཡསྦིའི་གདོ། ནྲ ཨི་གདོང་ཡན། ཅག་གཞག་གཡུམ་ཁྲཕག།་བྲགཡོང།ལྱ ད།དྲགསྔའི།ཞམས་སྟདཿ ད ཨཞིདྱ་ཅདམ་ ཉིས ། 


གཡན་བླསམགཡོནོ་རྱང་བའིི་སྣབསན། གཅེར་བུརིནེ་པོཆའྱི་དུན་དང་།པྲངའི་ཆུངས་སྒྲད་ཊན། འོགཏུ་ཡུམ་དྲཀར་ལ་དམད་བའི་མདང་སཉན། གཡེའ་བུནན་པོ་ཆས་བྱརན་པ། སྤེའའིགདོང་ཉན་ཨུ་དའ་སྤོན་པོའོརོངད། 
¦སྣྲུད་ཉན། ཕྱགྲ་གཏས་ཙྱས་གཏ་པའ་ཞབསགཉས་བརྟན་ཅད། ཞལྱ་བྱིས་གསངབའི་རྡོ་རེའོདིབས་པ། ཞུབས་གཉོས་བྲགད་པ། ཕཏ་དདྱ་ གྲག་བྷརནམོ་སྦའུའལྭ་ས་ཅན་ཡས་བཏན་པཱ། སྐུའི་འྲོགདད་གཡེས་གཡོན་དགུཏར་ 
།ཙྩི་བ་ཉན། མཐའྭསྐོདླད་བྲག་ཤིསྟཏཱགས་བྱ་དད་དང་།རྫས་བྱད་དད། རྒྱལ་སྲུད་རྲན་པོཌྭསྣ་བདུནཱྱིས་བརྐོར་པ། ཐུགསཀར་སྔགས་འཕེངས་བོནུ་དང་བཉོད་པ། དྲལ་ཐར་འོ། མདྲེན་པར་སྐཿ ལྟེབར་ཛྲུ 
ཏཱསགཱསལ་གདག མྭྱ་སྣཏནའདཏད་ཧད་ཁེད་རྷ་ཊམཱསྣ་སྒོམ་པ་དང་འད་དའཚགས་ཚདདག་བཡབ་ཡུམདུ་དངོས་སུ་ཞུ་གས་པརསོས་ལ། དནས། སོབདཔོན་གིི་ཐུགས་ཀུནས་བོད་ཟེར་འཕྲོད། མདུན་བཅེད་ 
| 8་ཉཱའཐཱགསུ་རྱུད་བསྒུལ།དའཐྲུགས་ཀནས་སྔགས་ཚེ་འབྲེང་བཐུང་སྟེ།ཁྱན་དང་རྣམས་རཞའདུ་ཐུགས། ཐུགསུཀརཟླ་བའ་དོཡ་དའོར་ཙདུ བོའམཐར་གབོད་བའ་མོན་ནས་སགས་འདེ་ས་ 


[ར་མཛོདཿག ཨ་གཀུན་བཏིམ་མརརྣ་སརིཾག་ཀ་གག་ཀ་ག་ག གན་པི་ས། ཞེསའན་གསམ་རེསརསེད་ད་གཞགསྟེ་བཟླསཕ་ཕྱིན། ལ་ཐུཀ་ལག་བགཡས་བདད་། འཛུ་འགཔ་ཀའནེད་གཏད།རཏྣའཱུ 
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ཚོ་བྣེ། ཊེ ཚེ 


བརྡ་རྡོར་སློའྲམ་འ སངས་མ ། 





བ་་ བླས་ཤིད་གསོལ་བརྲ་དསམ་ལ། ཏིན་གཅིགསྐོགས་གདྲནུས 
ཅེས་བླ་རུམས་གད་རུ་ཅྲི་ནཱས་བླཊས་པའི་མཐུན། ཨིཾགཿཧ 
སི ིི|ིིིཾཾཾ་་ རར 
གས་དགག གས མཆོག་ཅས་ལུ། 





| ཧྲ གསོ བྱ གཡོན་གཉིསནདར་ དྲགས ོད གམུན་པདག། | 


-- ར་ཧངགཔར་འངསའམམ་འཆམས་ལང་འག༤ ཤོད ༠༠༠༤༢༤ས ངེ 1 སོགས་འགོལ ¬ུ་པའེ་ཐོ་ རེ སྭ ཤལདམན་པ་གཡུས པླ་ཏད་གེརོལ་པས་བུགས་ པྲ ཅིཐལ་གྲནས་པགོ།ཞེས་ག | 
༡ ཧཔ་ཀོ།མ སུག }})}ླ/#་་ སློདཾདཔནེ་ྱྱི་ཐུགས་ཀནས་འོད་ཐན་འབྲེས། མདུདཱ་ ཅིའི 
༧ ཀྲ ས་སོ བད་བར ད་གས མས་ནི སེད 
ཁྲ ཌི ་གི་ ཐུན་ ཡུན་པོཊ ྡ ཁོད་པརམོསྐནས་འདིའི་ར ཐྲོ པྲས་ལ། ༧ གང ཀུས ཤཏཾ ཤཱ ཱཾ ཏད རེ་འ ངཟ་ལ་ས ༠? འམཆོས་བའི དྲ་མཆོད་ རེ ' 
6 གསུམ ྱད་གྲབའི་ིས་ས་་ ཙྭ ཆོགས་བདག་དམའ་བྱོ་ལླག་གཞི་བལ། གདམརོག་གལྱ་འགན་ངོར བདག་བཅུང། དད་ག བས་ བའི་ཡོ ཁི ༥ 
༩ དམྫ་པསྒནམས་ཚོགས་དདྲ་ག མཆོད་བྱབ་རོད་ལྟདཉིན་གྱིས་བ༣ླ8སལ།མངུན་པྱེད་ཨྲིཏས་བསངས། སྭ་བཱ་ལས་སྦངཾ །རྱུལས་གཞལ་ཡད་ཁད་ལུ་ ར་ ཆམ 


ས་གས དམོདཔྤོཕོག་བཞིའི་གཡས་འཕྲུགོ་དང་དྲག་ ། གསོནོལ་དྲ་དྲ་ལདབའཛིན་པ། རིབ་ཐོན་པོལ་ཅིགས་ཤྲིཔ་ཐ གཉིནྱ་ཧི་བུམ་པ་ལ་ཞབསོ༔། ནོགྲ ཐུགས་ཀུར་གི། ཅི་སོ་བྱོཧོད་ལོའོདོདང་ ཏི 
དང གདམ གཔ ས། དིབ ྱིཿས་ནས་ཚོགས་བདགྲངསྟེརཿ 5 ཇྔཾ༔ཛཱཾི་ཏོཿ ་ཨོཾ་གྐན་པཏི་སམ་ཡྭྭཾ། ཨམ་ས སོ རག ། ོད ར 

སའོ ཨཾ ལལ ཧཿ ཐགགགབ་གག། གདུལ ས་ན གཏ གའ གཔ་ཏཡ་སཱ པཔ རད ར་བས་སོ ཧུདས། ུདཔའི་དངལས་ ྒ 
ར་ག རར །མཐ་དགེ་བསགས་ལདབདཔ པསྱུན་བ། །ྱིརིམདོག་ལྟ་དརབྱང་དམད། མའའ་སཡ་ ེ་་ག་ ཛེས ྦ 
| ཞ་མགས་ཉིས་ཞདད་ན་གསོལ་དགའ། ༥ སྒོམ་ལུངྒི སྲོམས་མཱནྤའ་ཕུམ། སློབ་དཔོན་གྱིས་དདག་ལྷ་གོམ་པུཿམཕ་སཱལདྲུ་གསོལ། ཞིས་ལནསུམ་གསོལ་འདེབས་སུ་གཟུག།སངསྦྱརསཆོས མཆོས | 


༦0# 


ནོད གོས ཀདབཅོ་དག དུཔ་བཤམས།མ་ 


1 ཞེས འོ སཿ 


བུན ཛྦུ¥རལ་ ུསི། དོའོ་ཕོའོོ། ད དྤ 


། : འི་ག །ཞེས་ལོན་གསུན། ཨོཾ་ཐུཿཐུཿཕུཏ་ཕུུཀ བྷུ ཞེ ྲག། །་དནདྭཧྭ་སྦད། སྟོད་པའི་དང་ 
®  ་ བླ ཡ་ག གུས དག་ས ་ ཞིན་བསཧིནྱསི་ཨླ་རསཾ་འས། ས་ཡིག , 


ཟྦཱ་ཡ།སམ་ཡྟརྨི་ རྫུ ཕེ ་ཞེས་བསཀའེདག་འཐུལ། ཨརྒྱནས་ཧྟ རེ ཀཾ་སྤྱི་རལ་པོ་དོགན་མེད། །སདཧུརྒྱསྐསྟད་དི 


༼ཚ ཛཿ །ལཱསུ་པ། གནོན པྲོ་མྦུལམགོན།།སྔགས་ཐདག ལྕཕག་འཚལ་བསྟོད། ཅེས་བསྟོད། མཆོད་རྦྱིན་གཏོར་མ་འདི་བཞེས་ལ།།ཞྱེས་དོགས་ཅྱིས་བདོད་དན་གསོལ་བཏབསོོགས་ 
¿(9ྱའོ། + འདིའི་སྒོམ་ལུངྲཞྒི སྨུ་གཟུ ཐྒཤཱཌཱཚཆ་ཛྦ དུ སགསདགམུའཇོག་འཇོདདོ། ཅས ིརརོ་འད {པྤོབདཔོནཿ ཙུམཐད་གབྱདམད་གཅིད་འདདོན་གསོས་ ྔ 
„ [༢ བཏ ཡན་སོདསཚམས། ¥ སྩཊམསམྱལཕུལ། གསོལ་ཐབདབས་པ་འདིའིརེས་ཟོད་མཛོད། །རཱོབ་དདོན་ཡེཾས་བདག་ལ་སྒོམ་ཕུད་དམུ་ ་པ་སྩལདུ་སྐསོལ། ལན་གསུམ། མངསོག་ཆོས་བུགས་མ་ 
ཛཾ @ལན་གསུམ། གློབམ་ ཐཱསདྲས་སྦྱདསུ། སྙོད་པཾདདལས་པད་ཟླ་ལ་ཕུཿཡཾ་གཱལས། ཁིད་དད་རྣམསཀླུ་རྒལ་སོག་མ་མེད་ག མདོག བགག མགོའ་གདངས་ཀ་དན དང་ལྡན་པ། ཀྱབག་གཉིས་ཉིས་ 
ཌཱ ས་གངབྭཐུགས་ཀརའཛིན་པ། རྒྱན་ཐམསཿདཅིསབྱརནཅིབྷཝ་བསན་དྲ་སྦཱལ་མྔང་གཱཏཱ་ིལ་ག། ཐུ་དངྲ་རུང་མ་ལསོགས་པའི་གཉེན་འདུན་དང་ཤཁོར་གསོགྲང།འེ་དངབཅས་པདའགས། 
བདམོས། མཱཅིཚན་སཱནཉིད་༡དདངདྷམསྨ་ོན་བདཔ་འབྲི ་མལ་སོགའའིདདེ་ས་སུ་ཞུགས་དའོས་ལ། དེའོ སློཊདནོྱི་ཐུགས་ཀྲནསའོདཟེདའདྲོས། ཅས་བུགགཔཔརཐུད་ ྦ 





༈  གོ་པསྤཟགསྦྱ་རུད་བསསུལ། ཐུགསཀར་ཟབའྙིསིདད་ཕུཿཡིག་གི་མཐར་ཞཁོདཔརམོསནས་འདིའིཇེསླ་ཟོས་མངོད་བསལ། ཐོ་ཕུཿཕུཿཕུཏ་ཕྭཏྭཧཀྩོངཡོ སི ཧིད དོ ཆུའའའ་ ཏཾཞིས་ ལགས སྲ གོ རེ 


རྫཾསྭ་ཟྭོསཡདདྲགཞུག །རྗེསྱི་པབྷནམས་སྦྱདཱཔདུད། ལུ དམག་མས ་ལ། ། སདཔདམརདགར་གཏར་གླགསདང།ཆུངཅུག ཨུམཔ་ཤའ། འདི་སྒེམས་ འརི 
= . ཟླིད དམདཐ། ཕྱག་གོཉིས་ཀྱེ་བརན་རིན་པོཆེ་བྣམས་པའོ། །།རདགའ་དང་ལས་ཨལ འནསཚའ་ སྟོསཿདཔ་ལས་གཏར་མར་ཧན། ཞི་ ཨོས ལས གཏོར་མ 


” །ིེངིགྲ་ནམ་མཁར་མེཏོགམྫ༔ྫ་ཤཀཁྱིཊའི་སེང་དྲ ། དབུས་སྐུདོརྟ ལེ བསད་གོས་རུརམ་དད་པོ། གཡེན | གསུམ་གའང་ ཡནཔས་དདུད་ཅིས་ ' 
༣ པ་བསྣམས་པ། ཀུད དས ཨ་མ་ལོ གཡསཔ ནན་པོཆེས་བྱཧོཞོ་པ། རས་པ་བ ཤཧཛཱམ་བས་བདག་ལ་ག ཟིགས་པ། སསའ གཡོ ཐུག 
དེ་ལས་འོདེཟེར་འཕྲོས། དད་ཡུན་སྦུན་གསུམ་བྲདསྭ་ལ་དཿ པཾ ཛབཧོཿ་མཆོདཔྱིནྱ་ཅིས་བླར་བསནས། ཨཾ དེན་བླགས་བའི་དམིགག་པཀགའསཏམའ། ཨོ་ཨདའ ཀུདྷ་ལེ།མདྡཱཔི་ཀཾ་ 


ནི་ཡྙཾཧཱཾ ཞཾསའི་ནུས་སུ་ླགས་ལ། དཀར་གཏོའོ་གསུམ་པོའད་གི་སིདབོལན་ྱཤྱབིས་ཕུལ། དཱཾ་མཁའའབྲོཆན་སྐི། 
ཨིས དཀར འགོབམངོད།།བདག་ལ་ ཉིན་མ ཡིན ཡག་པོ ྒ 









3 ། །ཅེནི་ཡ ྤོ་བླམཏྭཱ་ཤད་པིདཅི ནི་ཡེ་སྭཱཏཱ། །ོཤུད།ཁྷེམཱཧུབིཊཱི་ 
པམ ༢ རོ་འོས །དདག་ལུནི་ གོས་བ་གཅུམ་ྱོ། ི་ོ ཏུ །ོགཆོ་ེདབའི་ཚོ 
9 ༼; རཾ །ཞུས་པྲངད་ ། ཆང་ཐོག་མཐུས་གཏིས་འདད་མགས་དུད། པད་པ་ལྔ། ཨོཾ་མི་ལི་གི་པི་ལྭ་གི་ ༈ ཞམས་བ་ལ ན་བདུནྱེས་སྡ་གསུ་གྲབ་པའི་ཚེ་འཐུཝ རོ 
° ཁཿ ཨེ | དེ་ལྟར།འབག་གཞུམ། འབྲིད བྲ་གབ་པོ། །ད བྱ ཡད¦,ྱིང་བསའ༥ ལོ་བ ། 
2 ཞག་བ དོ །དམཆིགྲང་གའརསརང། གའ དད།བྱིབ་ལམི་རྡདབདཀྱའོ། ད་ལ བསྲས ། 
ཇི རསལླ་ཀདཔོ་ཆེདཀར་པོརོནེ་པཆིའྱི་རནདང། རྣ་ཐགཅན། རིན་པོའ རྡོག་གེ ཉྐམ་བཟའ་བགཿདན ཀཱ 





ཀོ 


བཟྐཾགསདཔ། མདུན ོས་བདག་དར་བོ་ུདཅིགཤིས་ ྲནས།དིློདནདཐངཀླ་དའིགགིས་གཞོདོརནནྒོདལ་དའཔོ་གོསསོ་ལོགས་ བློ ༢ 
ཏྫ }ྣ}ྣ\ྣཆཚྨཆྨན༽འ༽༢རོ་ 
༡ ། ཛྷཱ ས་བྲདག།བདག་དང་ཆོགས་བདག་ལདོར་ཕུ་དང་འྲུབའི་མཆོད་པ་འབུལ་ཞིང་། །རོངགསུམ་བྷ་བརགསན། ཨོ ་ཨོ་བི་ཤཱཅིཀླུནཱ་ལིམྭདཱ་བྷུདཱ་ཤཱའ། དིའནྱིར། ཕོབ་ཕོག། དངི 
“ ། ཌཱཱཾཔཱཱ། གཅིག་ལུ དོའོ ཨའ ཕན་པ བཅོགས དས འདི་ སུམཏོགསྡརེསགན་ཡེད དྲིད ད༨པཔ་གཞནཔའིཡིན་དགྱ་བད་མདད 


རས འགབས་སོ་ མདཾད་ཡེ་ཤེསྱ་ཏེ་ 
སའ འི བ་དན འིླན་སལགས་པརམནོསཔ ནེད ཿ ཉིདཆདབབ་ཤམས་ཀ། གདན་ཉིད་ཡི་དམྱ་ཡིནལ་འྱོནོ༽ | ྦ 











[ཱ གགྒནས་པས། མཆོདཔྤ་བསིད་ལདྱིནྱིས་དྲརཔསནས། འདི་ སབྷ ། སྤོསླ་བཱ་ཕ་ཤྭཱཧཱཿསརྦཾརཿཾྭ་བཱ་ལ་ཤུདོ།ཾ། སོང་བཉིད་དུ་གྱུར། སྟོང་བའི་དབལས་མདུན་དུ་ཚཱིཾ་ཡིག་ལསབུདནྷཾ། 
ྒ; སླག དཆན་བོའིདྭབུས་སུ། པ་ལས་དླདདང་ར་ལཿ ད་པོ་ཤརའ གྲཙ་ ཛྲ དདག་བླདུམདོ་ བདགདགརཔླ་གའཔཆེའི་ད མནགས 
*ཾ  ཕགེགཡམ་སའི་ཉིང་པོལ ད་བཆུསབཞའད སོལ་བ གཡོནཐོད་པ་ པ་ྱ་ཅས་གངས་འིན་པ། དང སན་པ དི་ྙངདྲ་ཚཱཾ་མཐིངནག་ལད་བགུགཚྷུཾ 
ཤུ གིསམཚན་ པ། དའ་འདར་ ཐུམས་ཅད་ཆེར་དཅད། འཕགས་པྲ་མཆོད། སེམསཉནྲ་ིདོན་བས། སླརའདུཊ རྒྱར་མཇཾད་ཡེ་ཤེསུྱི 
[ཧཾཿ པུག (` ་ སུནཐའིསཱཾནྙ་ཝཱརརབྱཏ་གནགཔ། ཞལ་གཅིག་ཕགྲདག་པུ།  དམདལླ་བམ་བའི་སུནགྲསམ་མངལུ་དབ་གུས་པ།ཞལེ་གདམས་གིངམཆེབ་ 
£ །ཅགས་ད། ལྔགྭས་འདྲིལ་ ། དབུ་བཞད་པ། ༨ ད་ས་དམསེརྱ་སནདུ་བཛེ་ས། དབུལབན་སུཧྣ བ་བསཧུགས་ག། སྱི་ོརམ་གསྦོད་རྒལ་པོསརྒྱས་དཏབ། ཙགགཡས་དང་ 


ཧྱ66 













ཐྲུ ང། གཡོན བོསོཐོདོདཁག་གིས་གངབ་བ ར་ཉིབགཱའདིན་པ། གཡང གཡུག་དད་བས་ སྒམཁྱིའདེ ནང་བ། ཐ་མན རྲུ་དགཏོ ངོ (བུ །གཡོན་གཉིས་བན་མདུང་ཧཱཿ པ། ཐམནོ་ངོ་རྨབྲ་གཾ] 
རར གིང གནོན་པ་གཞས་ཅནམ༼ས དྲེད སྣྲལགས་ཅི་མཐབསལ་ ར་ ཧ་ རྔ 
དཱུ ་ དྭབུས་བཅིངས་ཤིང་། དམརཔོའི་ འདུན །དཀར་པོའི་མ འ་ནས འིལག་གླངབ། ལྗང་གུའེ་དོ་ཤལ། དཀར་པའི་ནོད་གདུབ་དང་སྐ་རགས་ཏན། སི བཱ 
འི ཕང་བ་ད་ འརྡ་ལན་པ། སཔ ར བཟི་བྗ⁄ངིད་མཐའ་ལས་པ། མིམསྭོ་སྐམ་པ ཕོ་ཝའིད འིདྱ་རུནདན་པོཚའི་ ཚེ་ཕྲན་ཅནད་། རྨོན་པཀྲག་འེརྔག་པ་ལྦཧུའི་ད་ཤེལ་བྱས་ག།རུས་པའི་ པའ རྒྱནདྲུག་གིས 
མཛེས འཛིགས་པའི་དདོའ བུས་ལྟར་སྒྲོག་པས། བདྲུད་དངབྲགེགས་ཐམས་ཧད་བླརག་པར་མངཾད་པ། དུལ་པའི་མེ་ལྟ་ཛུའི་ཞེ་པས་ཧི་དབུང་འབར་བའི་དྲཔསན་བའུ་གས་ཤིང། ཧ་ བིད་ཅེབ་ཧུན 
པའོ དེའིགཡོནདྲུ་འུག་ ཞགའྲའུག་བཅིར་མཚོའིདྲ རེ རྨྱིཿལས་དཔའ ལྡན་ཉ་ལོ་འདོ་བམས་འདྱར་སམ་ོཞགོ ལོ།ཕ་གཡས་དདུ་ཀིབམ་ཤིངནགཔོ་བྱས་མཞིང གཡིནན་ཙྱི་ཆུམཔ་། ¡| 





/' ༄། དྲའོུབམནདབས་ཐུདཞུགས་ཤིད།ད་ཏྟོ་དང་གྲསམལ་རོབས་པ།འའོའོ་ཤབདང་མཚོ་མཁའའབོ་འླམྨ་བེས་བསོར་བ། གཙོའོའདུན་དྲ་ངེལས་གནོད་ཕྱེནཁཔ་ལ སྐུ་མངོག་ ༈ 
ྦ སར གཅིགསནས་དྲག་ལའོ་དདའ བོད ཤ་་སད་མཐཛྡི་བྡ་བ། དད ཾ ] རྒོ ག། 
༩ སུགས ཉི་ཉྙིད་དངབཅས་བགཙ་དོའི་ཞལད་ཅོབ་པ། དོལནག་སོོན་པལཆི་བྲས་། ྒུམདོག་དམ་ནག།གཡས་ཆར་ྲ་་བཞིང། དྲ་བག་འཛིན་བྱ་རཿ་ཏཛཾཿ། 


ག་གམ ལ་ཝཛིག གསགས འདག དྲྲི ས་། 
ླ་ ཚོ དདམད་ རིད རྨོན་བོད་པའ གཤིས་གངབཿ མྭ་པུ་རིགསོལ་པ། གསེ་སྦིདེ་འགས་ 
། རར ླུྣྷྣྷྣ་་ 5 22 གྲི པ 





རར ཚ་ དད་ཚོང་ག འོབཅུ་ས་དདགཀྲ།༔་ ངུ བཙ གཞུནཡངྱཔུ་རེནབ བད ག་ན་བ བའཆེནཔོ་བྱོརད། བིགསྱ་ཅིད་ཆིན་དོདོགརྒྱ་སར 


རྔོ ཧུ ཐོམསཅདྱལཔ་འོ ཨུ ཞོས ཨཿ ལྭ་དདམ་ཅ (ག །ཆོགས་ཤ་ལུ་དགའ་ད ཁུག་ལ་ཡོལ་ད སའ 
བསབ ངི གུ གན ན་གདུགབཡིམརོ ་བབོགས་པ བསྐུདའིགལ ྗ ཅའ སབ བྱཏདངམ་མོའ་ཆ་ལུགས་ཅགས་ གཞི 


ས་ཐམསཧད་ཡདས དག། ཐ་ དཀངྨ་སྤྲུད་པ་༨འ༢འདྲད་དུལ ལཐུད། པོ པྲ ཐུགས་ཀརླ་ཐོན་པོ། 
ར་ལ ཀའི ཌ་ཙཾ་ལཾས་འོད་ཟེརའཕོས སས ཤའ་ བིའི སོད ྣ ཁྱི་མགོན པག [སྟདཞ་ཆུ་བུ 


ཅང ག།ནན་དཔའམོ་འཛུམ་དང་བཅས་ད །བཀའཿ ཞིང་སྨྱོང་ཕོཏ། བུ ཛག མགོན་ལྱོའ་ དེའ༣ཐུག 












ག།ཡསན་དཔའའོདར་ 
ལལ ར་ཨ ཆེན་ 


གནུལ ་བངབའི་དྡོརིདམརཔོའིའོདཀིས་རུ སྤུ་གྲུས་གུཏདཱ་ མྲས ཏི་གསོལ་བཿ ྩོགསོ་དུད་བགམིདི་བདབསྣ་ཚིམསནསདེས་བདྱགད། ཧི སྙིདབོའི་མཐས།་ཅི །ཇིདཾབའི་ཏའ ཁཊཏྲིཊཏི།སོ་ཛྲ་ 1] 
ཀའརླཀིཏ བླི་ཀནཔྱིཀ་ཡཾཀྲ་ ཀུརྨཾཀོ་བལཏམཾས་རྭཀིར་ཁཀྱིཏྟིཁི། དེབཞིནདུའུའོརནསས་ལ་རྙིང་པོའི་མཐར། ་ཨི་དབ་ལྭིཏལཱལྟརཏླཱི་ཉི། ཞེ ཞེན པའ་ཏགསལ།འན་གསྦུར་གཞུམ་བིས་ཝ ཡུལ།ཡོ 
ཀ་ལ རའ འི་ནྷརཾསྦགས་ཅིས་མཆོད།ནངམཆོདྷར་བདིན་ཕུལ་ལ།ད དནས། དཔལ་ལྡནནགོནཔོའོར་བཅས་ལ། །བད་གེས་མངོད་།ུལ་་ཡིས། །དཀོནམཆོག་ད་ དབུའཕང་མུད་པ་དང། །ཐིག་པཆེན་ 
པསྙུན་འཧིནདུད།།བསྟན་པའཇིག་དངདནཕེན་དད།བླམའི་སྣ སྤྲལ་ཛྲ་བདང་། །རྣལ་ཧོནབདག་ལ་སྦངབུརྣམས། །དེདགནག་པོཆེན་དོས་སྒྲོལ། །གཧནམཱའ་ཡ་བཊསཁྫད། འོད་འགི་དངོས་དབིངསུམས་ : 
ཧཱ །འདོད་དོན་གསོལ་གཏུབ་སོགསནོ རུ འདིའི་གཀའེད་ འདོདཔསུ། གནས་དཔེན་བར་ཉིར་དགུ་ལ་སོགས་བའི་དས་བཟད་པོནམཛལླ་ཟུམ་དོ་ པོའདབས་སུཆོས་འུབ འབུརྲ་བ་གསུན་མཐིང་གསེརིཅནང་ 


མོཚུད་བསྟནབ། དབུམསུཿི་གདནདྲུག་འཚོ མ་བྷུསྐུཨདོག་ དངམཆུནདརབགད།འདབ་བབཅ་དདམ པྲོ ཟླམ་སྟོརགྱི་ཕྱིལའང་དོ་དྲ་དིཔ།ཿ དེ་མེད དོདབའི་སྣོད་གད་ཡདཇུད་འའི་ནངདུ། དཿ 


། 




















ལྔས་ཕྦགས་ བའིགཏོར་མནོདགཟླགམཚེབའགོདཅིད།འཁོའིཏོརོམ་བཞ སསུ་བདས་པྲ་གགསུམ། །ལསམགོན་ལྲ་བགསུམ་ཝར གོཞནོགནུམོ་ལླཟུམ་ཕྲོལ་སོའི་ {| 
[ཱ་གཏོརམཆེན་པོལམད་དར་དང་། ་ཀལི་ཛ་གཾས། འབུལ་གཏོརརོས 


བོུ རུ་༦ཀ་ ཨོ་ྱུང་་ར༔ ྩ ས།དེནས། 
ད རྱི ས་གཏོར་ཏཏངལ་པགེགས་སྒུད།མཆོད་པཡྱིནོརླ་ཊས ༥ ི་རཨྦ་ཀྱི་པད་ ཡཾ་ཏིདྲིའང་ 


༡༠¥ 


དྷ་ནམས་ དགའུངལྟདྱསནས།མདུན་བརྙད་ ཏས་བསངས། 
'ཕབྷ་ཝསུ་སྦྱངཐ། སྟོདཔའེངངལསཞས་པནས། འདོད་དོན་གསོལ་གདཊཉི་བར་གཏོར་ཆོག་ལྟདྲ། འོགནས་འབུ་བའིཉིང་ངེའདེནྲོ་ཤི་དབངབ ཉིད་དིགས་བས་བདྲ་འཛགཅྲ་བངས། ཐོཔམའྱི་རའིནཡིག་ 
 དདས་ རུ མད་པ ལུ སློསསརྣམསཁྤན9། ཁི ལེ ཡའ གབ་པ ཡི་ཤཧྱ་ཁི་མགོནཔོ་ 






འདིལ་སྒྲུབ ྦྱ་ཨིས་མྲི་ཁཊ་པཞི་གབའུགསནའདྲ ཆ་བརྱསར་བནི། དག་པོྦཝླ་མ་དང།ཞིབདོརྩི་ཐབ་བིས་ལགས། །ཛཛིལེ་ཡ་ 





ར་ས 
ལྩམ་་ ངུ 














ཀི ཤག །ནོ་གྲོང་གབནདད་ཡོདན་པང། དོནམསྒོ་བའི་དབད་བཀའ་དི། བད ོ་བས་དྲི་པབ་པ་བིདབལྭ། དོ་ོདོིབ་བླརམསྔོནོད་སོད།།ོབ་མོའ་དོ་བལད་།ི 
གྱནཔལ་ཡང་། སྷོར་དངོསརྗེས་གསུམ་ལས། དབབོ་སྦྱར རེཔལ་ཡང་། མངུལ འུལབ། ཅ་ལ སབཔ། བས་ཆ ཐུན་མོདམ་ཡནི་ ལཐབ་ཏདཔ། ཟུནམོདམ་ཡིནབ་ ་ 
རཿ གླ་ཡོདོང པདང མད མགོན་པོ ཁེར འདི་སྐད ི་དེའདན་ིདང་གླམྱག་འ་དདནླ། པ་མཛད དམས གི ནི འདས་གོསམཛོ། དཱ རྟ 
བག་ཡོདཔ་འས། དང་ ས་པནི། འདི་ ྒ 
£ [རྣཾཊིདན་པ་དགོངས་མུ་གསོལ། །གནི་འཐན་དནདུ ( ་ ད་ལག་པའ་ཏས །ར་ལསྔ་རས་གདོ་སལ་དུསཔ། ཀཀ ་ ག་པ་ཐྲམས་ཅད་ལགས་པར་ ^ 
རྒ ིས་པབཟདྲ་ལན ཡནཏོ བཾ སླ་བོལ་དྡོ་རེ་སེམསུ་དཔའ་སགོན མྭ། ¬ 
མས་ལ་རདན་འམགོྱ་བཿཉནདྱས་ུ་ཕོབཡནཔས། འི་ས ོགསབཅན་འཐུགས་ས་པྱར མདབ ས་ལཊདཔ་བཟ་ནམ་ཅདདད། དཞོད་མོསསུ 
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ྦ སཱ སོལ། བདྲག་མིདའདྲིཤིསའ་ གྱེ 


༣ 


ལི ུས་སོགོས་ཐམ། ༨ 


དྲུག་པའེལཆོགསདཁོད་དང་བོས་བ་ནན། 


དི ྲདརྲེེིིེེུ རི 


སྐབད་སུནཆིའོ། །ལེན་གསུམ། རྨ ྦ 


དག ་ །ུ་ཊི་དགས་འའ། ་འ་ དེ་འདྲུན་ལ། །དེ་རི་ ཞུ 


„ །སྭངསརྒྱས མྱུནནས་འགྲོ་བརྣ་ བོ་བརྣུམས། །མ་ལུཿ 
བས་འོདཔརམོན་འ།༽ འྲ་རླ་ཤསམཛད། 


བང འོམ བཅདབ་ངང་། ] 1. 
ཁས དསང 





༤༤ ༤༽ ༽ 


_ །པལ ད་ད་ཏུ བདུ་ཙོ་ཝ། གནདཤདད་ཉོངགིའ་ེན། ཡདགསང་དཁོནཉིདྲའི མཆདབ པོབོམསའུ་པོ།བཞས [ཌོ ལ་བཞག  ། 
རར ཊ། ཞེསལྭན་གསུམ། གཉིས་བ | ཡེ་ེས་དབའ་པ། སཱ སྲུས མུྱ་ཐུགས་ཤིས་འ ཤི་གིས་ྲླནཡས་པ། ས་དངོས ི་ི_ས་༦ །དླཐས་པ།༈ ཡུལོ།།བཞེས གནལ 
གཉན དོིམཡརགམལ་ སྣ་པདད། ཨེ་ཤྲསའཕོ་པདངོན སོད དགིལ ལ་འདབས 
དྷེ @ ཡིན ཞིདདད་ྣུམས དྲ་ཧིནམ་མཁར་བསླུང་པའི 2 ཞེས ༨ བ་པདདསས་འུགསདཉདཔའིམོས ཡམཛོད། 


མ་ལ། དྭ་ ཨུ མད དལ་ནདཔ་ེ མོསྭཾགུས་དུདདྲུངབྱངས་པས་ཐྲུགས་ཀ ཡོད་ས བྱོག ཕོས སྡིག་སླྲིབ་ཐམས་ཅད་བསྲེགས། མདག་པའི་སྣད་བཐནསཅད་ 
¡< སྦྱདས། སོབ སོགས་ བརྗོད། ཏེ རྟོད་བའི་བལས་པཾ་ལས་ སད་པར ཞིད པོའདོད་ཞུ་བལས། དཔལ་ཚོགསཅིད ` ཕྱག་ 


སོགཡསསོའོདཔོལ་ཐུག་ལོམ་དང་བངས སྭ་བཞལ་དུ་གསོལ་ག གསོནོོདོཔ་བདྲུད་ཅིས་གང་བའའིན་པ། དད་དངནིན་པོཆོས་ བྱརྒོན་བ། ཏལྷ་སབས་སུ་གནས་བ།དོའི ཱིད་འིད་དངྷ་རོསྦཌིདམོསཉིདརུརཐོང 

དམ་དམ ད་དག དཐམསཁདམང་མརད འཕགས་བོད སེམསྭནྱཾ་པིདོནབཱས། སླར་འདུས་ཌིཅིམོ་པ་ཡེངས་མྱུ་བུརབ ་ལས། ཐག 
རྱུར་མཛདཨ་ཤེསྦའི་མགོན་པྩོལ་གྲངག་པ། སྒྱི་འགྲོའ རེ་བྲརཱུལ་བཞིནད་མོངག སླམ དསམཐའི་ཟིན་ར་དྱར་གནག་པ། ལ་གཅིག གཔ།ད དམརལྨ་ཟུམ་པའི་སྤྱན་གསུན་སྡང་མི་གུ་གཟིགས་པ། 
ྦ ཚེལ་གདངས་ཤིད་མཆེ་བ ཆགགས་པ། ལྕགསོའདྲིལབ།རཧཏ་བཞདཔ། ྲ་གད། དྭམདམམདནད་བྗར་སང། [ཧྭ དདནླ་རི་ཐིག་ལེསྦབགས་པ། བོརམི་དད་ ལཔོནྱོ་རས བབ པ། ། 
དུ གཡས་དང་བོས་རོརི བྲི་གུག་དད་། གཡོནདང་བོས་ཐོད་བའག་གིས་གང་བཟུགས་ཀར་ ངའོགྲོ ནཔ། གཡས་བདབས་ཐོད་སྣམ་བྱི་ཕྲེངབ ཐམ མརྦ་ཤགྱཏ་ག བ་ གཡན་གཉ ཉིས་བནམདངཙེ་གསུཊ་། 
།༥ཐམནནརྡཾརཾཞགས་པ་བསྣམས་པ། བན་གཉིས་སྲིདགམུམརྣམ་དད་གནེན་འི་ཤུཀ་ག་ཿནནཉམ་པའི་སྟབས་ཀྲིག་གིག་ཞབ་ཨིས་བདེགས་ཧི་རྒྱལ་བོཊཧ ཞོན་པ། གྭ་ཝཱགས་ཀྱི་ཤམ་ཐབས་འ།དང་ལྡང་གུའིསྐ ¦ 





རབ 
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༄ཨཤེོོ་ །རོགས་བཅིདས་ག སྦུ 
གཤབསཐམསཉ་དི་འུགའའི 


'[ཆེམ་ཐོནཏེ། ཁྱན་དང་རྣམསྱི་ལུས་ལ་ གཉིས་སུམད་པའཐམཞེས་དཇོད་ངིད། རོལམོའློས། ། དམ་རས་ཐོསྤྱི་དདཔ་དཛུལ། 


ཨོཾཔྡཾཾམཏཱཀཱ་ལ་སྭ་ 


ནོ་པོསོ་དྭག་མ་བཅིངས་ཤིང་། དམར་པོའི་སྐན་བ། ཁའོདོདཔདྱ་དནོ། དཀར་དོའི་སྲགྱ་རན། སེར་པོའིཕྲག་གླ། ལུངྲགའ་དོདལ། དཀར་པོའོང་གང་དངས་འགོས་བོན། 
ིའགདཔ་དཔ་དནཔ། སྤོམ་ཐུད་ཡན་ལག་ཧྤགསཔ གཟི་བྗིད་མཐའ་ཡས་པ། མི མེ་བོ་ལྔའི་དུ 

ཕྲ རུས་པའྱི་རནྲདག་གིས་མདོས་ག འཇྲིགས་པའི་དརོ་འྭབགྐ་ལརྨ་སྒོག་པས། མདད་དངབདམཐུསཅབགཔརམཛདཔ། བག སལ་བའིཨ 
ˆ །དེ་ལྟན་གྲསལ་བདི་ད དདཔོ། མྒྲགི་ པྲོ 


།མགུན་པན་དཱཿདསད་ ¦ྲ 
བའྲ་ཚལ། གསཔ ངོམ་པ བསེ 


བན `` དད།རྲོན་པྲག་འཇྲག་ པྲ་ཕྭ་དུའི་དཤལྱ་ཐས ྦ 


དཔུད་འཕར་བའི་དབུས་ན་བགས་ཤིང་།ཅེནདནྱི། 
རས 
གཡེད་འའླིསསལལི་ལི།ཁོལལོ་ ལོ། འུཿ།ཆེམ ྦ 
དྡི་ན་ིཔཉིདུཆ་གཅིགའདོད། དེནསླ་ི་སི་གནས་ 





1§‡༄། །དགསོལ། ཁདབན་དཞེས་ཕབ་ཕེ་ཤེསྱའི་དབང་འསརདུགསོལ་རྙམ་བའི་ཡེདཀིས་གསོལ་འདུདདུདགཏབ་བས། བླ་ ༣སྲདཀྲིཟྲུགས་ཀའྱི་རུ་ལས་འོད་ཟེདའོས། སྭངསྐ་ནས་ཐམས་ཅུད ། 
རྩ རིག་ག རླི ོ་ ྦ 
༔ བདེདལ། རོས དང་འཤྲི་ོགས་པར་བླསར་དུག་སོལ། ཁདབདདད་ཞི་བླགའདེ་གསོལ་སུམབའིཡིདཆིསླ་བསམགོནི་དའམེདལ་མོསྲག་སྣ་དད་གུས་བྲསཐམམགོན་དོེརམེད་ གནམ་གསུཊ། 
༦  ནས་ཡི་གེ་ུ་གསུག་པོད་ཉིདྱ་དསྦ་ཊིསུ་ཆད་ནས་པོན། ཁྱེད་འདྲ་ནམས་ཀྱི་གྲནས་གྲསསྨོ་ཕི་ཡི་གེ་བྲ་གསུམ་ལཐིན།ཁྱིད་དད་ནམསི་སིད་གའྲདུ་མདེན་པའི་སཱཿལ་ཐེལ། ི་ོ གནས་ནི 
|] „¿ མཁའ་ལ་འཇའ་ཡུལ་བབཞནདུསྱུན། དེསྔ་ལུསདཔོའདགསུནདདྲ་འཛོན་བའི སཔདགནས། དབདཊཞི་བྲ་ཐོབ་བ་ཡིནབས་སམས་སྤྲོས་དུལྱ་ཕགྱུར་ཆེནཔོ་ལའོག་ིག།ེས་ །རོལམྱ་པ། གསུམ་བན། 
ཆཾ¡ གཏོན་མ་སློབ་མའི་ཕྤྱི་བོར་དཟུད་ལ། གཏོརམའདིཏིདཆྱུན་མཛད་ཡེ་ཤེསྲ་ཀྱི་མགོན་པོ་འཁོར་བཅས་སྲུ་གསལ་བལམོས་ཞུས་དུད་ུང་བྱ་བས་པསྲ ར་འརཆེ་མཆེམ་དདྱ་སྱི་བོདཔོ་ |བླམསཱྱེདའང་རྣམས་ཙཾདད་ ¥ 














དྒ 


༠༔› 








དཱ 





]ཧོདབྲས་དབ་དང་།སྩོའརནབླམཊབར་བཀའ་བྲ། 
; ]རན་བདའི་བད་གྱངག། རེབ བི 
' རྣམན་ཀྱིཐལའ་དང་དམ་ལསམ་འདའ་བད་རྡོ གུ སྲ 
ཐུལ ཇི་སན་བཅོལ་བའི་ལས་ཐམས་ཅདའྲགུབ་པར་མདོད་ིག།ཅེས་བཀའ་བྲོ་དགུང་བ། བཞི་བནི། བོམ་ལྡན་ 
ན་གསུམ་གཏབ། ཡང་འདྲེ་མདཿས་བཇོད་དྲ། བླམ་དངམགོན་པོ་དབནམེད་པའྲི་བུགས་ཀར་དད་ཉི་ལྭ་ཚུལ 


མུཔལུད་ 





ས་པའི 


དདྷཿམསནོད་གདོནོདྲུག་བགོགསོཐམོསོཧོདམདོནོ་ོ་ཞལྲདཤོནོ་དུ་ཚོརོ་དགསོའཞཱ 
ཅཾས་འཛོད་ལ་རོལ་མོའླི་གདངབཅས་བས། རྱན་མཛད་ཡེ་ཤེསཀྱིམགོན་པོ་འཁོད་དང་བཅས་བྱའ། 


ནཔནླྨོམམངྡོད། ེས་དཛོད་ལ་ གོར་པོ་འཁོར་དང་ 
བཞིནད་ཇེས་སུའབོས་ལ་ལུས་དངྲགིབམ་བཞིནདགོགས་ཏ།འགལྱ་རེནཐམས་ཅད་སོལ། 


བམ་འདེའི 


དུ་གསོལ་ཞིང་ 


| རིགསྱ་ཀྱི་བ་ཁོདི་བོ་ཆོདབློསདབོདང་། 





.ྣཐུན'་.] 
བནམས་ཏིནཙ་བྱ་རདི་དབལ་པནྲ་བམ་དམཔ་ ། 
། མཧུནཱཧྙཾནཐམསུ་ཧད་བསླྲབ། དགུ་བགྲཾགསུ་ཐམསཧད་ 
སྦལ།།ཞད་ལའགོ་པད་མཛདདུ་གསོལ། །ཞེས་སློབམའི་དོནདུ་མོབ་དཔོན་བེས། ། 
སུམྨ་ཧཏབ། ཡད་འདཿ དྭ༡ལྭ་ཙཱ་ལྷ་སད་པ་དངྱ་ཏྭ་སགསྦ་ཉས་བྷ།ད་ཐན་དྲདམ་ལ། མས་གུས་དུད་དུད་བ་དད་བཅས། 
འིརིསླཟོས་མཛོད། བཅོམ་ཝན་བདག་ལྭ་སལ་ལགས འི། །བདག་ལ་འགོ་བདམཛད་དུ་གསོལ།།ཞིས་ལན་གསུམ། དླབས་ལུད་ལ། ཁིད་དྡ་ནམས་ཀྱི་ཉིད་གད་པདཉིའི་གདན་ལཚྱུཾ་ ཏཤ 





ཙུམ ཡཱུ 








[དང་ཕྱིན་ཆདཁྱེད་དད་རྣམསརྱིས་ཡོདས་སུ་བླདས་པའི་བསླབ་པཐནས་ཅད་ནན་བར་དག་པདང་། ཁྱད་པདགཾམས་ད ཧེདྱའིབླམབྲཱ་དད། སྔགསཀྱི་དམ་ཆེགམཐའ་དཀལ་ཉམས་པགལཆ། ཡངྒཔོས་མགྲོན་པོདའི་ ¶ི། 
འའ ད་ཆད རིསགསི་གཏོལན་། གསྡ་ཡ་ློས་ཅུད་མ བྱས བདའ་དིནག་ངོནྲག།འོས་ པཱརྱ་གིས་ལླ་བམ་དད་ཧུདམདད་ལྟོས། སི འཛུན། སྡིག 
ངེ ། ༠ནགཏུམེ་གྲོགས་སུནི་བསྟན། ཁྱད་བནཆོས་སྐྱོད་འདིིད་གྲསདོ་བདང་། སྔགས་དདམནངག་གསང་བ་དང་། དུས་རྒྱུན་དདཁྱད་པར་གྱི་མཚོད་གཏོང་ལ་བརྱོན་པ་གལཆ་བ་ལགས་སོ།། མཇུཀཆོག་སྤྱི་དདའདྲ། 
` || $ མགོན་བཀའ་གཉིས་པ།མགོན་དཀད་ཡིདབཞིནེནོད་བུའིསླུབ་ཐདས་དང་རྗེས་གནདྱེདརུལ་ལ།མདུན་དྭ་སྟགསེ་བུའི་སྟདདུ།རྡུལ་ཚོན་རྱི་མཇཱ་བླུམ་བོམུ་ཁྱད་དཀརཔོ། དངུས་སུ་ཆོས་འབྱུད་དཀད་པེ།རེཁ་དམད། 
| གླུ་ཧད་ལྡུངད་ཊུ། ཆོས་འཐྱུད་གིདཊུས་སུཏགདན་ལཚོན་བུ་དཀར་དོ་ཞིག་དཀོད། དའི་སྙེད་དུཨཱཉྲིལརྟནབྱི་གཏོད་མརྒྱོན་ཐམསཿད་ཌིས་དངྱན་པཞིགདཀོད་ད།དྱིདས་གྲུ་གསུནདུ་བྱདབའམ། ནོར་ཐུའི་དྱིབསསུ་8ྱེད་།བན་ ] 
|རླུམ་དོའསྟདངུ། བནའིལ་གསུམ་འཛོན། དཔྱི་ཉངད་ིན་བོས་འདདགཞིག་བཀོད་པས། རྱོགས་གདནས་བལྟས་ཁདནོད་བུནིག་གསུན་འདྲབཞི་ག་ཡོདབས་དེ་ལྟན་བྱསད་རུང་། གད་ལྟར་ནའད་རྒུྱིནད་འརིན་བོཆེ་བརྡད། 





བུལ་གཏོདླཟུམ་པོཟས་བཟད་དྲགས་བྱཧོནཔ་དང་། མཆོད་བ ནསྭདཔྦུནཔརད་ཤམས་ལ ན་ས དོ 
ཏས དམས ག།དལནན་ སའསོས་མསྱསཆ འ 
དཾ བ་ལས་པདྨུདད་རཾལསཉི་མའི་སྟེད་དུ། གིལསཆོགས་བདག་དཀར་པློགདཔོའའི་གདོང་པཅན།ལ། 
ཧྱིལདུདརརྩ་བནཅན། དཔ དྭང ལཆུཊནདོག་ཝཱ་བུ གོ་ས སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད ཾ 





'། ཱ་ཡསཀྱི་དངཔོསབྲི་གྲུག ཡོཁའ་ལ་འྱར་བ། བར་བསནོརོ་བུ་དབང་གྱི་རྭལ་བྲོ་ཐུགསཀར་གཏོད་པ། ཐམསསང་ཝེང་གྲི། མ་རུའྭལོལ་བ། གཡོནྱ་བི་དང་པོས་བུམ་བནོརབུས་གདབ་ཀལ་ལོབའོ་སག་་འ་། 

 ནངདྭ་བཧུག་སྟེ་ བདགཡའེདལཀནཔ། གཉིས་དོཅ་གསུམ། པརན་གསང འཛིནད གབད་སྲད་ཆོསྱ་བི་བསིས་པདྱིཚོགས་བདག་གི་གདནའབྲ་གས། ད་ཚག ི་ལུབ་ཞུཊད ས་ཞག ྦ 

_ །|ཤམ་ཐྲབས་ཧཾན། གླངཔོཆའི་པགྭས་བའི་བྣ གཡོགས་གསོལ་བ། ཐོད་སྒམ་ལྔའི་དབུ་རྐྱནདང་།རློནཔ་ལྔ་དཛུའིདོ་ཤལཧན། རནོ་པོཆའྱི་དན་དདསིལ་ཁོལ་དང་། ཆུནྱང་བྣ་ཚོགས་པསམཛཾས་པ།འཁོར་དབད་སྲུད་ 

ངི ཉིམཁའའྲགྲོ་མྱརཌ་འབམ་སྦྲའིརོགས་ ས་བསོན་ཏཾ་མེ་དྲབད་འབད་བའ སན་དཞུགསུ་པའོ།།དནས་དཔྲལ་བད་ཨོ།མགྲེན་པར་དུཿ་ཐཱཊཱས་ཀར་དབང་སྡུདཀྱིམཁའ་འཕྲོ་མ་དམད་མོ་ལྷགས་ཀྱ་དང་ཕྲོད་ཁྲེག་ 

` [[ཇིནཔུ། དའྲིཟུགས་ཀརཆོསཉིདའིཐིག་ལ། དེའི་དབུས་སྲུ་འུ་དཀར་པོའོ། ངགིཉིདགནས་ཀོདཟད་འྲབོས། ཤུར་དདདདཆནཔསལ་བཅོཅལནས། ཆུཌེཨངདཡེ་ཤུསཿི་མགོནཔདབཤིན་ཅིནརྦྱམཁའ 
ཏར གོའི་ཚོགས་དང་བཅས་དཐམསཙ་དདྲང་སལ་དོཿ པདྨཀམ་ལ་ཡྟཱ། ཇཾཿཱུཾ་བཾཏོཿ །ཨརྙཾནསཤབྟའཾ་བརྱིས: དོ།མགོན་པོ་ཡིད་གཞིནནོར་བླུབུགས་ངེ་ཅན།།སྤུམདོག་གདས་རྙིལ་དདཀར་འོད་པེར་འཕྲོ།(འཚོཿ 
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༤ཟ་༢༡༠༠ 2" > 


༠༡༡༥༡༦ ༤ ༢༩༨༥-༡༠༧-: 


|. - 


ཀཀ ༡༡༡༡ ༡༨༡"ཀ༡༡༡༠༡༨༨ ༠༨ ༨༨༨༨ ༨ ༠༨༨ ༦༨༨ ༡ཛཀ༡རམམསས་མསས༠༧༠མ་་པ་ྩ།།ཟཟཟོོིླསས ༡ ཟམམསསམས་བསས་སམ་མསཔདཔསསསཔ:༡༡~༨~-~----༨༡༨༡)༡1༡༤པ.ྣ༧ལརརལམརསསས༡-༠༤༡༨༨ 
ཡིན་པས་ །སོ་ཤུནཏཱ་ཛཱཾན་བཛཱ་ཧཱ་བཱ་ཝཱ་ཨཱ ཁུ་ཀེ།ཉཧཾ། སྟེང་པའི་ངང་ལསུ་དྫུ་ལསབྱང་བའི་བསྲུང་བཁོར་ཁྱི་དབུསསུ། བཾ་ལས་པླ་དང་རལ་ས་ཉི་མའི་དྲལིལ་འཁོརྦ་བྱི་སྟེང་དུ། ག་ལུས་ཚོགས ་བདག་དཀར་པོ་ལ་ཡུག་དང་རྩེ་ཆུང་ ད 
འཛེན་པའེ་ཆང་ད་ཆས་ཉད ཀྱི་རྫིག་ལེ་དཀམདམར་དངུས་ཇུ་ཅྲིཾ་དཀར་ངེ་ད་ལས་འོད་ཟེ རའཛཱས། དོན་གཉིས་བས། འདུས ཡངས་སྱུ་བུར་པ་ལས། ཟཾབ་དཔོན་དང་མདུན་བརམྐེངྱ་ཊི་གནས་སུ་མགོན་པ་ ཙིབིད་བཞིན་བི་ནོར་དུ་ 

¡  སྲུ་མདག་དཀར་ཞིང་བཛྗིད་པ་ཁོ་ལ་འཛུམ་ཡྱི་ནམ་བཅན། དྲ་བལ་བརྡསྦིརསྱ་བགས་ཤིངྩི་བོརམི་བྱཧོད་པསྦྱརས་གདུབ་བ། ཡུག་གཡས་ྱི་དངབོས་གྲིགུག་གཉིས་བསནོདྲ།གསུམ་བླླླ་བསརུ། གཡོནྱ་བི་དང་པོས་ 

འིར ཉིས་པས་་གྱས།གྱུམ་བས་ཞགས་པ། བས་གིུས་བར བྲ མ་པར དཏར་རོནདངརིནཔའིྱི་ནྱིས་བྱརན་བ། མ་ཁའ་བྲོྲ་རའི་ཚོ་སྱ་ཡིསབསརཏ་མེ་དབཔ་བབརབའི་དབུས་ 
ན་བཞུགས་ པའོ།།ཞེ ས་གསལ་འདེབས་སུ་ བཤྲུ་གས་ཕྷ་ཆཱ་བུའི་ཆབ་དཔོན་དངམདུན་བྱསེད་དེ་མམམཆིས་པ་འམེས་ཤུས་དུང་དུང་བྲ་བུས་པས། ཨོཾ་ཤཱརྱཏཱནསཀོཉཧཾ།ཞེས་གསུངས་བའྱི་རན་ཁིན་ཀུན་རྡོབ་ནུམ་ཤེས 

| ཀྱེས་བསྡུས་བའི་ཆོས་ཐམས་ཅད་མི་དམིགས་ཏེ་རྟངཔ་ཉིདདུ་བྱ་བསྟེང་བའི་ངངལསཁད་རང་རྣམས་ཀྱི་སེམས་ཉིད་ཐྲིག་ལེཚླུ་དང་བཅས་བ་ཡོངས་ཕུ་གྱུར་བ་ལཾས། དཔལ་མེ་ཤེས་ཁྱི་མ་གོན་པ་། “ཡིད་བཞིན་རྱཿ 








ས་ཕ 
གས་བ ཨོ 





ྲ 
ཡིད་ལ ས་་ ཐམཊ་ད མོའི་སྒཾདངབཿསཏེ།རྒྱུརམ 
བཿ ་ པོ། རྨོགཉྩོག་པ། ཞངྲཧམོ་ཆོས་སེད། སྱེགྒང་ | 





༈ཧ གཏོན སཔསྦས་ 
རྒྱལ་མཚན རྒྱ་སྒོམ་ 

| ཐྫྦར་མཚོ། ཇྡབྱམས་པ་ངག་དང་ཐུན་ 

། ནས་ལ་སོགས་པའི་༡ ་བ་ཚག་ས། དམ བམས རན ཆི འོམ ཆོས་འདྲ  ་ 
ི མཇུནྱ་ཏེནཐམས་དད་བླམས། དྭགྲ་གགེགས་ཐམཱས་ཉད་ཐུའ། ཛི་ལྟར་བཅོལ་བའིལས་ ཐམས་ཉད་འགྲུབ་ པར་མཛོད་ཉིག། ཉེས་བཀའ་བསྒོ་དྲགཏུ་བྱས ་པ༥མྤྲད། བླམནགོན པོཿ སྲ མེདའོད་དྲུ་འྲུནས། ཁེདའདྣམ། 
(ལཐྲིམ ་བརམོས་བམཛོད། མཇཛུ་ཆོགྷརམས་སྦིདང་འྲ། ིན་  མཧོན་དཀའ་གསུམད། མགྒོན་སེརཞལ་གསུམ་ཕྱགྲ་དུག་བའྲི་སྱྲུད་བབས ཤས མཛན་བསའ་ བནེ གཏསྦྲ་གུ་གསུམ སིར་པོའམ།༈ 





ཀའ དཱ དི ཅི འི གི. སཱ ་་ ་ 
་ ཚ་གལ གཞ གདགས ཞུད མུགསུས་དཔ་ དམཆེབ ་ དུས་ཡིན 
༨གའདན་གས་ཡུམ་ལའཇུདཔ། གའ ྦ 


¦ ཤིད འཕིགས མྱགགཡག་གཡོན་གྱིདང་བོགཉིས པུ ཞཆན། གསུམ་པན་སུཏུལ། གཡི ནག ྭ 
། ༧ ག་ས ཞབས་གཡནདཟུལ་གཡོ་ ོད གད ཡར་ཞུ འའ ཨུ གགས ལི་མ ་ 






༦¿# 





! བདཾཐཱ་ཝཱ་ཨྭཉྙིའིརྙཧྲཾ། ཞཱེས་གསུ ི་ས་ 
།ད པཱ 
ངཱ ་ ཞེས་བ པའོན་ 


8: 


འོད་ཆེན་པོ་བེལ བའི་ཚལྡ་ནས། མྱརམཛྡོད་འཁོརོ་དང་ 


ལས།རཔ་ 


མ་ 


དལ།མདཤབྱཾསི 
གར་ད ཅས ཞེད 


བཅས་པ་བདྡེས་མཱ་ཇྲཿཛཱུཾ་པཾ་ཧོཿརང་ 


དན གསལ་བས བཱུ 


དང་གཉིསསྲ་མེད་བརྡ་བི 


མླ་ཟློག་ཉིད་བསྒད་བདང་།།ཆེདད་བློ་གྲོས་ 
དིརིསགནདི། སོ བས་མ ་འཐསདུ་གཙུཊ་ 


ཊི རང་ལས་དོ་ཡྲིཀ་ ་ ། གས དབུ་ 


།སླའ་ བར་འ བྲང་ ལཱ 
སུག པམ གནགཔ ཡར་ལུདབལསམེ་བྱསོདཔས་དྲང ལེ ཐུམས བོ ཕོསད་ གྷལ་རི ་ོའོོ་ད་བཅོསབབྱསྣ་མཱོ་ 


རལ ཀའམ ད 


༣གྲུབ་བྱ། གཏོར་མ་བྱིན་ཡྱིས་བརླུབས་ལ། འོ་གུར་མཧཱཀཱ་ལ་ཨི་དབ་འ 


ཧབ ཤསུསསྟུ ༢ཱཀྲལ སྲ 'ཱཀཱ་ཛྲུཾ 


དུང 
དྲོ 
དཔོད འདིའི་རེས འའ ྦ 





5 {ཤཿ །འཇཛིནཔནས སྩ་ལདུ་གྲསོལ། ཞེས་པའི་ཐནལུནགྲསུམ 
པའ བཞན་དྲ་འཛོ མྭ་ཕྲས་ལྭ། བླམ་མགོན་སེ གསལབའིཞའནོད། ཨོཾ 








ལས ུབུཔའི་བསཿའཁོསིནཊས་བདིལ སབདག་པོ་མོ་བེན 


བཾ ༅ག་གཡས་གཡོནྩོ་སི་དངཔགོཌསྦས་བི་གུག་དངའོདའཁིགུགས་ཀརསམད་ 


‡ 





དཔགྱེཏུའཇ ་པས་ཕྱུམ་ལ་ 


ནམཆོགོགསུམལ་བདག་མུབསནཆེ།ཞེས་སོགསྦྱ་རུནབཤྲགས་ལནགསུམ་རེསླ སྦྱོངདདུགླག།རེས་ག 

རའརིྦན་ཏི།ས་གསུངས ངས་པྱི་ཉནྫ་མིསམདག་བའྱི་མཔཐམསཿདེ་འངས་ སྲུས རོདཔའི་པང་ 

བླེ །ྐྱལཔའེསྟེངདུའབ་ རྣམཉྱསེམསཉིདྱཙཾསརཔོ་ཡོོསསུ་ རྒྱུནཔལས 

འགུང་བདད་མདངའམདངས་ལྡན།ཞལ་གསུམ་ཕྱགྲ་དྲུག་གརྩེ་ཞལསརབ། གཡིགས་གང་། གཡོནཞལ་དམརབཔེ། ྷཊཱུགསུམ་གུསུམ་ དང་ལྡནཞེ མཆེ་བ་གཅིགས་པ། དབུ་སྐྲ སེར་པྩོ་གིནདུའྱ རལ | 

( འཐུད་བ།གཡསཀྱི་གཏོསཔན་ རྒྱལ་མཚོན།གསུམ་ བནྡ་སླུངཱལ། གཡོན་བི་གཉིས་ནནའུལ་དད། 

རི |མུམ ནཞགས་བདླསམས་པ། ཞདས་གཡས་སྒུམགཡོནཿརངགི་སཱབྦ་ཁིསཚོགོས་བདག་པོ་མེཆནན་པ། རྒྲུ་ལ་དྲུདཁྲོད་ཆ། སྱསདྲ་ོགས་ ད། ཨཱཿ ལིད སྤུ་མདོག་དུད་ཁྲ་འི་དོད་འདིན་པས་ 
གླས > ཏེ རན \ ་།༽པེ་ ༦༢༨༥ ཕྱན 








གནང་དངོསལདམི་ ཧུ 


བན་ད རྣམསྲ་དཔལ་ཡེ་ཤསཾིམགོཿ ནཕློསམདོག 


¿4 


དཔ །གཉིས་ཀའངཡེ་ཤེསིན་ དབུཿ་འབར་བའི་དངསན་བཞུགས་བའི་དུལ་བར་འ མགྲིན་པར་ཨཱཿ ཐུགས་ཀར  སྤོབདཔོནྱཧིཐུགན ཀནནའོདབེདའདསོ། །ཤརྡལོ་དཿོདཆནཔ པའའ་ལ་བའིའོལྒནད །རྱརམཛཾདཡེ། | 


རྔཾཿ ོུཿཞེས ས་བྔངོད་པའི་མཐུར།རལཆེནྷ་ཀཱཞིད ྲོ་ 
འཐོད བཅས་པདྲད་སྟམ་ཇིཿ ཆུམས མཆི མས་ལམཿ ངོ་པརདདད་ 


པཛཱ་ཕརནྷཧཱ།ཡ་བ་ཤཡ་ཨཿས་བརྔོད་ཅིད 
ཅུ དྲ ཁོ་ཐ་ཧཏདཾས། །ཨོཾ་དདཱདཱཝ་ཨ 


[ཡའཡུདཔ་ལསཆི་གྷོ། ི་ཨུདཔས་དྲ་ བ་བར ཡེ ་ ཛོདྨ་ཟམའིདྲཔལ་གནས་ཨི་ཡིགེ་དཀརདད་ ཨད།ད་དྲནམས་ཅིདཔ་སི། ཐིཤི།ཐུམ་པའི 


| བཅིན།གསང་པི ཐུགསཀནསཧཱཾ་ཡིག 


དེད།ོད་དརྣམསྱིཉྟིདའའཕིམ། ཤེས་ཤཡེ་ཤེས་ 


 ཤེརའེ མགོན པོའུཁོའོ་དང་བཅས་པྲམསཿཧདྱ་པཱནདངས་ཏི སྐྲ ཅིག་དཉེདལླ་ མདུད ཐུགཡདབ་སིལ་སིའ ཁཱའྟཁོལ། རའ ཆམཆནཧོནཏི།འིད་དངལགཉིས་ སནདས་ཤིམའི་བམ་བྲམཛོང ཐེ ཤེ 


དདིབིགས་ཀུནས་ད་བེནའབོསད་གྱི་ ལགེསར་ | ྒ 
་གསུངས་ཤངདབད་སྨུར།སྒྲ་གད།དྲཡམདགརུའ གྲམ་ 
དི ་ ཇག ༣ ཡ་ག་ར་ 


བངཐོགཾགནས་གསུམཆརནས ཨཾ་ཱཚཊ་མ་འིངགསུཿྱབ་ ཨབས དམ་པ 


༧༥ ༄༅། ཞིབ་ཐོའོ་པོའིམོོ་བམོད འདིལྭ་མཱགས ལཿམིདགོས།འ འབེནལས་གཏོདམའི་བཀའབ དེནི གཏོརམའདིཌད མ་མགྲོནཔོ༔ དད་གསལ་བི་མཐུའ་ནོར དུསཔསྐྱ་ཧྭསྤ་བ༔ 
སེམདད་ པའོ ཡིསྦཡསབྟག་རབརམོས། རང་གི ུསསས་་ །ཉིན་ངརྣམ ཏེ དགས ལལཅི། ཌྷ 
ཝོ དཔལཡེ་ དུ སོབདམོད། ང་པ བ་ བྱརྐདྱ་ཧིདཔལ་ཝནྭ་ཐ མིས ད་ལན འཛའབར །ཆྡོ་རྣེསཔོམ་འདིའི ག་ང བསལ ྲ | 
བཞིན། འགྲོགསཏ། འགལྱཏནཐམསཿད་སོལ། མནར ས། དྲག་བཀགས་འམསཧདྲ་ཐུལ། ཛི་ཉར་བཅོལ་བའི་ལསམནངབས་པརམདས བཀའའདོདགྱངྱབ། མཇུགཆོག་ 
ཌན དང་འདྲ། ཐི་ མགོནབཀའཐནིག།མགོན ར་ དཔ གཔ་ད སད་པ `+ ྫིཚ ¡` ། 
༧ དྡོ བར ཙཾདད་།གཡོནད་ཤི་གུག་གི། སང་ནི །མདནྱཉགཔོ།གཡས་སུ་དནད་པྩོ་ཆབནགཔོ།གཡོནདུས་དཔོའི་དགོད། ངེའི་ས་དད་ཨྭའེལཐོད 










9¿7‡ 


།པ་བདུད་ི་སགངབའི་ དྲད མེ་ལོབལ་ བཙོགས་ལ་བཀན། དེ་ལཆོས་ུདྲ་ཐཱགསུམ་ཉིས་བཅིགས་དབུས་སྡུ་རྔོརྩ་དད་།བྲ་གྲུག་སཿས་མཚོན་པ། ཟུརདུག་པོལ་གཡས་བསྐོརྱ་སིས་ཏ་རན་སྭ་སྭདཱ། ཞེས་པའི་ཡེ་གླེག། 

ྩྱོ་ིགསཁུགསསུགུགུག་ུང་ུདོར ོས་ོ 
(རུད ` སྐྱབས་སེམསཚོངཡེད་བཞི་རྫོནདུ་ཤགྲོ་ ཀོབ༔། ཕུཿཏས་སྟོངཔཉིད་དུ ་སུཏྦས། སྱོད་པའི་དངལས་ཿ ཨལམ་ཆོས བུངམཔང་གའི་ཡུས བདད དིས བདགས་ྱི་ གུ 
བརྨྱལབོ་རྣམས་འྱེགས་ པའྱི་སིདོད། །ཧྲུཾ་ལས་རྔོརྔགྲི་གྲུག ཧཱི་གིསམཚནཔ་ ཡན །འདབརའབུས། འུད འདུད ཡོངསུ སུ་གྱད་པལས། རངཉེདམགོནདམར་དབང་གྱི་རུ་ གྱི་ཆུལ་པོའ་སྲ་ དམག་ད 

གྲུདུགཔ། དངཔགཉིས་ི་བདེག་ཕྲུན་ལའྱདགའེརཔ་གསཅད།་གསུལ་འ ཿཛིནཔ། ཐུན ཐཱམ་ལྩགས་ཀྱ་ཞགས་པ་བརྣམས།]།སྨྱནགསུམ་སླྲསེར་བྱེ ཅུ ར་ས བན་ད ནལ ད 

འིདེ་གའཿན།།རཱགྲ་ལགས་བོལ་ཞིངག་ཡནབཅང་སབས།།ཞི་མུཿསྦུལདང་གའེ་དབས་བྱརན།།དུ་་བོདངས་ བྱབདྲུ་འཇོག།།། །ཡྱམཆོནབླདཾམཁའ་འབྲོམ།། །ཆགས་བསིཉནན་དགདས། །།གཅརམོ 


¿5 


༢ ༄༅། །ཀྱརལས་བྱདནན།།ཞི་ པ 


4 ལ་དམད་པློའ་མའུ་དང་སྡིགས་མྔབ་མངད་པ། རྒྱབ་ 


གུཧཐོདོབཅས་ཤབ་ལ་ྱའཔ།གཉིས་ཀའངས་དབད་ཀོངོན་ཞུགས། །གཙོབོ་འོབ་ཕུམོསིཡོདནོད་མོདོ།ག་ལདོ་བ་ཞག པྲོའི་གུག་དང་ཐོདཔ་འཛིནཔ། གཡསསླ་འིདཐ 
[ཇནྡ་མི་དཱ་ནགཔོ བྲི་ཐོདའཛིན་པ། གཡོནད་འྭཀི་དང་སར་པོརི་གསུལ་ད་སྡིགས་ནཛཿམཛུད་པ། ཕི་སྒཾརདུདམཛཾནཆུ་ནཚོའིཛོགས་ཐམས་ྱགིས་བསར་བ།གཙོའི་ིགས 
% ཌརརྡརྡཾཛཱཾཾསམཚནག ཡུམཊཾཐུགསཀརའྲེ་གྲུག་ཞེ་གིསམཚན་པ། འདགྱི་ཏིད་གནས་དོདཟརའབྲོས། ཤརྦ་ཧུདོགོད་ཆེན་པོབསེལ་བི་ཚལནསྤྱར་དམདད་ཡེ་ཤིསཅི་མགོན་པོམགོནདམརདངང་གྱི་རུལ་པོ་འའོད་ 
རཿ དུང་ཡུས་པ་བཛསྟ་མཱ་ཛོཿ ཛྷཿཛཱུཾ་བོ རལ་བད་ཡོ། མགྲིན་པར སྭཱ ཐུགསཀར་ཤྲཱཾ། སླར་ཡུང་ཉིང་གཞིས་དནྱ་འ༽རྱ་ཡིས་དབང་གྱི་ཝརིགས་ཝ ༨དང་བཅས་བ་བངསྣལ་དོཿ །ཨརྒཱནས་ཤཔྟ'ི བརྱ་གིསྒམཆོད། ཁ; 
(€ དབཞིན་གཤེགས་བཤིདྲཀིས་དདེག་ལ་མདོནཔདདབངབསུར་དུ་གསོལ། ཞེས་གསོལ་བ་བཏབ མོ་བདྲིཐཱ་ཝ་ཨྭིའྱི་ ཧཱཾ ཞེས་དབང་བསྐུར སྲུ་གད། མ།ིལགམ་ཡབ་བུ་པ ས་ཡ ུམ་གཏིས་ཀའ་ ¡; 







༨༤-༡༤༤༨༨སཔ༠༠༠༤ 


(^ འདོ་དཔག་ཤད་དད་། གབོརྡཾནམས་ལ་གཙོདོས་དབུབརནཔརྒྱགར། རངགྱི་སྦྱད་གར་སྡགསཀྱི་འཕྲུད་བསྒོམ་ལ། ཨོཾ་བམྭཱལྦཊིིཧཱན་བིན་ཡ་ཀཾཕཊུ། ཚཾམ་གུ་ཡེཔཱ། ཞས་འིནུས་སུ་བཟླགོ།མཆོད་ | 


825 


ྦ གྲུ་རྩསྟའྭཀཱཡ་ས་པརི་ཝྟ་དྱཿ 
÷ `: རི ནོནད ་ བསྐེཀྱི་དབུས་ པའི་ འདམགས་པ་གསལ་བཏབ་ལ། བླབས་པི་འྲགབྲ་། གཏོོམྭའིནྱ་ཧིས་ བླརཝས་ལ། སྟིདུཕོའིམཐུན། ནིདཾ། 
(བའཾཏ་ཧཾཏྟ་ཧྲཾདཾ་ཕཊ། ཅེས་ཕུལ། ༥ བཔ་ནམཆོད་བསོད།མཆོད་སན མའ 


ིདང་མདུ་པྨ་ནཱ་ བླརབས། ལྱདུན་བ ཉད ༥ ་ྲག ཝས་ཕྱངས།། པའི་དངལས་ ལས་ས ་བྲནས། གཙ བོ་དབུ་བྱཧན་པརྱ་གུར་པའི་བུར་བདག །བསསད་དང་འྲད་བ་ལས་འང་ དེས་པ པའ | 


ཏཱའིབརྱ་ཤིསམ་ཆོད། བམམགོནཔོ་དྱརམེད་བད་ཆེན་གསུང་།།རྒྱའ་བ་ཀུན་གྱིརང་བྲཞི་ན་འོད་དཔག་མེད།།ཆོས་རཱ་འགོ་བའི་ ¦ 


ཞོས་ལ། །ཞས་ཨོང དོ ན་གསོལ་ཐ་བཏག། འོགནས་འབུངབ་ལྟར་སློདོནྤྱའིན་རུབས་ཇི་ལ་དཕད་པ་ཐ་སཅད་ ཟླ 
རངཀིསྭ་ཏད་བདག་འཇག་གྱི་ཚུལ་དྲ་དམིགས་ཕསླ་བདབད་ཤལོ།། ¶ སློབ་མཆྣམསླས་བྱ།མངྫལ་འབུལ་དུ་ཡུག། ྫའིཡནས་སལ་གསོལ། ཞེསཔའི་ཐའ་ལནགསུམ་ཡིས་གསོལ་བདོདག།ཁྱད་པ་ཅན་ 


|ཿ ས་བོད ཟམ མདལྱ་མབསས་འཕའེ་ཞིན་པས འདིའརེསྣ་ཟཱས་མཛོད། ཕོགས་ཨུན་ཡུགས་བའི་དདགྱྱ་རས་དྲ་བངྨདུ་བསམས་དཔའ་ཐམས་ཅདདང་། སློབ་དཔོན་དགོངས་སུ་གསོའ། ཏཾ 





།དདོག་མིང་འདཞེས་བྱོའི་གྲྭ སོགས་བརུ་ན་བུགས་བའྲི་ཟསུ་ལྭ་སུབསསུམཆིའོ།།ཤོགས་བྲན་བཞུགས་བའི་སདསྦ་ཆུས་ལླ་སུབས་སུ་མཆིའོ།ཕོགས་བཅུན་བཞུགས་པའི་ཆོད་ལྭ་སངས་སུ་ ༈ 
མཆི་གློ། ཕོགས་བུན་བགས་པའི་དགེ་འདྲུན་ལ་སབས་སུ་མཆིའ།ཡེ་དམ་པུ་ཚོགས་དང་མགོན་དྲསར་དབང་གྱི་ུལ་པོའ ཛཾ ེ 
ས་འ སུམལ་འདགུ་བཊས་མཆི།།ཞེས་སགས་སམ།དདག་གེས་ཐིག་པའྱིས་བདད།།ཞེས་སོག་ྒ་ནུནབཤགས་ཡུན་ལགྲ་བྱརན་བབས་གཉིས་པོ་དོ ཧསད ལནག་ུམ་བདོ 
ཡཨས་སྤལཔའ དཔ 





¦ ཨཱརཆོད་བརམསོ་ལ། འདྲིྲིསླ་ཟོསོམཛོད། ཟམ་དཔམགོན་དམད་དབང་གྱི་རལ་བྱོ ཉེརམམཆིས་པ་ལྷ།ཕིནུ་ཏོག་བདུག་སྡོས་ནང་དྲལ་བདུད་ཅི་ཝ། གསུདབ་དདེ་དགི་ཡེ་ཤེས། ཡད་ 
ཝཾ །གསུད་ད། ཾམངོདཔདྲམ་པྷམས་འཐུལལོ། །བཞིས་ནས་བདགལ་དགད་གཞྲི་རོ་གསཔར་བསུདུ་གསོལ། ཞས་ལྡན་གསུམ།པ་ སུཿཔྟེའཱ རད འདིའི 
ཕཱ རྡེསཟློས་མདོད། ཨོཾ་སརྦཡོགེ་ཧིཏྟ་ཨཱ་པ་དཡ་མེ། ལན་གསུམ། གསང་སྡགས་འབུད་དཀོནེ་བད་རྟན་པའདིལ་གསནསུཁྱབ་པར་དདའ་སྟེ། འཇིགརྟེན་དུནི་ཀུནན།ིན་དགྭ།འསའགའ་འབུང་ངམསིཇྲཔྱུང་ § 


།ཧིད། ཨཱ་དུན་ཝའའིམཏོག་ལྟ་པ །ཆྱལམནནངས་འགའའྱབུད། །གས་ཐགས་ཕྤོད་ཚུལ་འབུངབནི། །དབས་ཀདའནི་ཤིནཏ་དཀོན། གཉིས་ད དོད །སྤེལས་ཅན་སདསྱ་ཧུས་ཉིད་དཀོ།ཞུས་དད།] 
འནསམའེ་དདོརིླུགས་ཀ ོད ར་འཕྲོས། མྲདུན་བསྐྱེདིལྟའི་ཐུགྲསཱཧྱད་པསྒེལ།སེངསརྐྱས་དྱང་རུབ་སེམས་དབའཐམསཿད་མགོནོ་མུན་དབང་གིརྒྱལ་པ མ་པར་སྱན་དྲངས།ཁྱད་དང་རྣམསཀྱི་སྤྱིདནོས | 
 ཟུགསྭ་།གཉིས་མུལདབའ་ཐིམ།འཁོན་བ།སུངཔའ་མབར། ཨ་ཤ་ཡེ་ཨཿསཿཿནས་འན་བྱནམཉིབུར་གཅག་ཅོས་བླབདནཡིས་ཡིད་དནམས་སཅིཙ་ཅིསམགོནདམརདབང་གྱི་ཏུལ་ 
༠ པའྲསྲུ་རུར་པ་ནི སྐུམདོག་དམའ་པོ། བིི་ཐོད་ཌོམརྡ་རཱ་གསུམ་ལགསྱ་ཐུ་ཞགས་པྲ་ནམས་འཇིན་པ། ཡྲུམ་བྲངསཁའ་འཐོམ་བྲི་ཐོད་འཇིན་པས་འྱབུད་པར་ཆུར། ལྷ་དོདོསྙན་བཞི། འདིནམྒུན་མཇོད་ཡེཤེསཀྱི་མགོན ད 
| ི།ོ་གཔསདག་་ཨི་ད། དིམ ྭ་ཐུདྱཏུ་བྱསཾལ་བླནམས་བཾགས་པའིི་སདྲད།མགོན་དམརདབང་གྱི་ནལ་པོ་བཞུགས་བཞི པླད་རྭ་ག་ལྟརདམར་བ 
| ཞལ་གཅིགྱ་ཕགདགོ་པ།དང་པོ་གོཉིྲ་གི་ཐོདབྲབུང་ནས་ཡུམ་ལ་འྱའུདཔ།དར་པ་གཉིས་ཅད། འྷ་རེ་གསུམ་འདྲིན་པ། ཐམ་ཕགས་གུ་ཞགས་པདླསམས།།སྤན་གསུམ་སྦྲསརཕྱན་དུ་བཛྡེས། །དོད་སྐམ་ལྔཡཾ་བུ་རྒྱན་། 
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ལ་མོས ༨ྱོས་བྲས། ནི 4་མན་པ་འ༥མགད་པ་སླ་མདག་པྲན་དྲ སླུ་དུད་ལ་ཡད་འག་འྲགས་པ་དཔགཏ་ཡད་པཆདནས། ཏིད་རང་ ྱིསྲིང་ བད ཤེན 
་ སིམ རམ ཡྱོ བཿ འེ ེས་མེ་གོནཔྱས་རམདའ་ པོ་ལགས འདོ ཇེ ལིལ ཞུལ རདགའཟིནབས་ུས ± 
ྒ དུ འད དནསསྤཀི་གནས་གསུན་གརཐིམ་བསརགདབད་གབོར་འོའི རོལམྤོ་གདྨནསསྱ་པིའིདབད་བཞི་ལགས། དནས་ ལར་མད་་འ་་ དགགས ལལ ཞག་ལ 
ྦ 2 མུཿརྦབ་སེམསྭ་འི་དོབོ་འོད་ཕེརྡདྲུའུ། ཁེད་ ཏད་༨༨ མྱཀྱི་སྱིབོནས་ཞུགས། སྨིནམཚམས་ཡུནཆད་གད་ གད པས ཤུམ་དབད་ཐོགོ བ། མྲིན་ཕ་ཡན་ཆད་གང་། གས བགསང་དབད་ ཞུ་ལན ཡཤཆད་གད། ཤི ནུའ་ 
[[ཡ་ཤེཧ་ཀི་དབང ཟོ ལཿ ་ནསཅདཀད།ཚིག་དབང་རིན་པོཿ གི་ཡོད ལེ དད་ནིནངདཔོ་ཅརབ་ཞི། ཏོནན་ནགོནཔོར་གསའབླ་ནོབམའིིམི་བདོཔཞ བརིད་དཔལ་ འཐརནགོན་ 
།བོན༥ཡུནྦས།པ དམརཔ རཡུནཐུབྲདར་རྫསཨླ།ར་མའ འིགསྱ་ཏི་བུལ་དབདབསརབས། །མི་འྱབྡོརི་སླ་ལ་ལོངས་སྨོད་ཤོག།སྙིད་དའིཞ ཀཱ བྲིར དསུབྷུན་བ་ དད་བསྐུན་འོད་བརཊི 







¦ 


རྩ ཟས  །ནོས་མཛོད། གསབ གཏདཡ། སྲཿཟབའ གསུང་པཱག། ཡུམམཆུཾངས།།བཾ ནྣ་སོད་བཅུད་བགྲའེ ཛབ ཝན གོ 


༼ དེ་ སད་པ ཡཱཀབངྔཾ་ཿཨངྱི་འིར་ཧྲིཾ། སེ ཏད་ལྲཚཾད་ 
རརལང་ ་ ་ ཤང་ སེག འོས ་ ག་ ༽ཾ་ 
° ཧཾ དང་ཤེཔ་ པ་ཡིནནོ།།འ ་ ཊུམབམ་ལནང་མཆོད དཔདད། སྩད ཅ་ མཇདབྱལ། འལ པོ།ད ཧཅ་ 8 

ྫ ཏོག ཨཁ་ཐལ་པོ་ སྤྲོས་པུབ་ཞིའི་དང་། གེས ཏིད་འིནྨ་ཀོང་ཡངས་འདིས། དད་ན ཀྲི་པུ་ལདབངབླསར་ ཆོས་ཅི དྱ ཨོ ག་ལ་ 
ནཉིིན་གདམ་འདི་བཟབཔཡིན་ ི མྔ་ཛས་ཅིདཊཞི་ ཡིནོ།།ཟམ་མགོནཔོ་ཡརསེདིགས་ཀནས།སྲགསཀི་འཕྲེད་ལིཚོགས ±: 





ཅིས པརམོསལ དིརཾསླཐོས 
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ཤཿ 


° ® 


༦ ཆཁིལ༦ འཁང ༦ 
པོ 


ཁོ 









དབུསསུ། དུནབོདརེ གབྱཧདས་པྲ་སའ་པའནང་། གཞལ་མད་ཁང་ཕྭ་ད་ད་ལཆ་ ཐམས་ཅ་ ོས་སྤུ་རོགས་པའི་དབུས་སུ། ན༅ྱཾ་ལྨིནཔའ་དད། ཨཾ ལྭསབྱངབའ 
བརས རོ ཀཱ པཱི སག་དང རོ བན གླུགིས་མཚནཔའ པ་ཡྩོས་སྐྱུགརཔ་ལས དུ བོ་ལས་བ ངོས 
` ི་ གཾ་གུགདངཐདཔ་འཛིན་པསསུམལ་ལྕ་འུདཔ། བརཔ་གཉིས ཅདཊཿདི་གུལ་འཛིནཔ། །ཐན གཉིསཡིསབྲག་འདདཔཞགས་པ སུ པྨོནཱགསུམམཆེ 

ས་པ དྲ་མྱ་སིནད་ཛེས་པ མིམ གོྱརན་དདདགལ།སུ། སྟག ིག ཤེདགསྐོགསྐྱ་རྨན་ཐམསཅདུ་ཡོངོས་སྤུ་རོགས་པ།པདད་སམོརཌཀསླུ་མདོག་ 
ག་གས པ། བོདསམ་ཝབཿུའི་དོ།འཅནྱིས མབ མདུནདུ་བྷུཌ་ཀིད།རམོ་ལབོདཔོ་དང་དོད་ཁཱག་འཛིན་པ། ཛཌིམོ་ིེཆད་ོད།གའ་ིནཔ་ུཿཾཀདམའ 


/|མོཔདུ་དངཐོདཁྲག་འཛིན་པ། ཏད་ཀརྨཌི་ ི་ལགུ་དལྲགིདང་ཐོདཁག དྲཀགའིནད། ཐམསཿདྱ༡དངཱ་པདངམི ཨི་མགའི་ྔངདན་ེག་ཅ་ཆགས བའིཉམསཅན། གཡེནཏགི་སུབསྔའིས་འཐུགསཔཀོ། དིར 





ཧ༧། 


དའཧུད། 


ངོ སོ 


_ིམམཁ་སྦནྲ་དངས། བརྩིསམཆོད།དབཞིན་གཤིགས་བདོདྱ་ཅིཊ་བདགལམོོནཔའད་བྱན་རྡད་གསོལོ། ཞེས་གསོལ་བདབདས། ཨོཾ་བིའོ་དྭ་ཏཱའ་རཞེཧ། 
ང་བསྐུན། སོི་ ་ ཅི ྦ་་་ དསད གསགས སྣངས ོའཀིལ་དདྲོབ་ མཐུང ཀཾ 


མཆོད་པ དང་གཏོར་ན ་ཧེས་དླདབས་ལ། ༣ིཤེ 
ཌྷ ས་ས གོས་པ མྒོ་གྲུར་མྭཧཱཀཱ་ལབི་ཀླཌ་ཀིས་པའི་ཝཱར་ཨྙཾདཱཌ ཏི 


།དུས་གསུམ་སཔརྒྱས་ཀུན་གྱིས་ཕུགྲ་མཛོད་པ།།གད་ལ་གབ་འདུཡ་ ་ལ་དརྨ་སོའ ཚོགསམའ། འཕོལྕི་པ་ཀའཆོལ། 
་ྲ་་ ུམཛད་པ།།གང་ལག དམདེལ་དེྙནོཔ།།ཁྱཀྲབས་སཱཿ ༡འཚིའ། 


སརྦ་ཨཱ་ཡུནནྟན་སིངྡིངཿ ཤེསྭཅི་འགྲུབ་བཟླུ། འདིལ་བདག་མདུནྨ་དམིགསཾ་པས་ཐདདདུ་བྲགོམ་པ་ཡིནནངད། བྷཿདཆོག 





ར་མྲང་ས་ཏཱི་གསོལོ་བར་ 


སྭཱཧཱནས།ཤཔྟའིབརྱྱིསམཆོད་པ་འབུལ། ཟླམམགོན་པོདབེརམེད་ 
ཌྷ སྟོད བླགསུ་པའི་དམེགས་པ་གསལ་གཏབ་ལ།ཨོཾབྲདི། 





ཌཀིདོྲ་གབོམསྭཱས་ ་དབ་ཅུན་ དྷ 
ན། ཨོཾ་བྲཛམཏྭ་ཀཱལཧཱརིནི་སཾ་སརྭ་ཨཱ་ 


སཛདཔ་ཡིན་པས། དེཉིདྱ་ཡིས་བདག་མདུན་གཉིས་ | 


ཧྱ 


པའི་བར འོཝ་ད་བོས་པསད་ གུ སྦྲ་གུར རད ཅིངགནས་ཕུགསབརོབརདདབཅས་བའབོད།མྡང་ ཊཱི 
ྦ ཁ་བ ་་་ དྱགནས་ཝནས་འད་ཟེདདོས། སད་དདམས་ཿ གའ སདཔ གས འོད 
 ཁདམིགསནས >: སློབཾསརྣམས་མཏྫལའཐུལདུ་ | 
གཤུ་གཅིད། གསོལ་བ ཐས རེས ` ཆེ དི སྐགས | 
།གསུམ། གེནམཆོགགསུམ་ལ་དགསྒྱབསམཆི།།ཤཾས་ འི འཇིཀ།ཏིཿ དག།རེས་འགའའབུང་དམ་མི་ ངད ཨ་ཝ ཊཱ ལམ 
རས་ཤགའ་འུང་།།གསུད་སྔགས་ ནི།།དེབས་རདནེ་ཤིནཏ ཞག་བ ངི འདུ ཅེམས་ཅན་སང་སྦརོས་བིད་བའོ། འིབ དབྱརམ་། ྦ 








སང་འགོ་ོམིདྲས།དདོདེོའ་བོ་དད་ཅིསབསོ་བའི་ནད།གཞམ་ེདཝ། ར 








ི་ོ 


ཤཱ །ཆིས་པའི་དཡལ་དཁོད བཞིས ྭམོངཔར་སུང ངས། སྟེངཾཔའི་དདྲལསུཚྩུ ཧིཿ 
ངམ མས་ཧད་ སསགས འའ སྭུ་བུདབའི་ཆོས འཇུད་གནས་ལངགུ། དའ །དྲསསུ་པ་ལས་དངའི་ཊ་བདཉིམ་དདདགགསཨྱི་དལ་པའ་གདནལ།ཧྲུ་ 
༧ འི གཞ གིས་མཛནཔའེ ་བསངས་ གས་ག རཅརིྲཾིཾེཾེི དར་བ 
ཕི པ། ཐམ་ག ྱིས་འབདའངདཔཞ་།ས་ ང་བར ཤལ་ སད་དེ གམི་མགོའི་དཔྲ་རུན་དངདོ་ཤལ།རྩས་པའྱི་རན་དུག་ད་རཱག་ཝགས་ | 
༈ །ད་་་ུ་སགསནམམགསཔམ དག་ཐོན་མོ་བ་གྲུག་དང་ཐོད་པ་འཛིན་བ། ཐོདྷ་སམ་ཝ་བྲའི་དྲོ་གལ་ཅ་ནཡིས་འྱབུདཔ། གབོའི་མདནདུ་བྷ 
སས ཅར , 


2 ཌ་ཀི་དགརམོ་འབོད་ལོ་དདབོདའག་འཇིནཔ། ལོར 


07 





| & 


སའ་ཤཨ་ཨཱཿཨཱཞ་ ཞྭག་ཧཏོགས་ 
སོལ་བཏབ་ལན་གསུམ་ 


སོཾ །ཀ་སལབཏལན་གྲས 


ཆོག ངུང བའོ།། བསོད མཁའ་འགྲོམ་འཛུམ་སྡེད་ སྡེདམུཿ ཆྱམཚོའི་ཚོགས་དདབ་ ཅཔ་གོདཔའྒསན།ཞབདོ ཛེ 
དགས བྲི དར མིན་པར ཛུ་སཀའཧཱཾ དུ གསདབརཱ།སོདབི་གནས་མནས་འདད་ 
སཱ དཔས རོ ཅམཆིན དརདྷ་རོམས་ལསབ་སེབཐིམ་བརམོསམཛོད། རོག་ཆེན་དད་བཅསབས། 


སས་ྲ བའ་ཡོ་་ སཔ 
ཐ། ཏྲ ་ སྲ 
ར་འ 


ེ་ན་་ ལོ དམགས མེདཔསདདག་ལ་དངང་བཤི་ 
བདེས ིནདགདྲོམགོ སྤྲིད་ཐྲམས་ཅད:ུཀྲུས་པརམོས་] 


བབུལ་ལོད་སུབའུགས། །ཕྱག་དྲག་ ཡིན དགད །མེ་ལོདཡེ ཤེས་འདོད 


7‡7# 





ཤྭོ སས 


་ འོ་ཛི བྲཀ་ཤིསཝ་བརནྡམྱ་ཆུལ་བྱུམ་བཟདན། །ཏོནསོངས་ད་རུལ་དག 


ཤིས་འཕྲོ་འཛུའ་འདཟ་དཅན། ོ་ྱ་ན་ོས་དག་སག གསོླག།ཞན་བས། ཤུམ་བྭའེ་བདརེག 


ས་གཟུདསསྦགསྭ་དངངགརྒྱུནཏེ། བུ་སླྲབ་ཡེ་ཤིསཆེ 
ང་བ་ལ 


རྣམས་ལ་བུམུརུའཐོརབ 


ཨད ྲ 


སུམས མོབ 


དབད 





ཐའ་འཧ། 
དདག་ནེརུམ་ དཤྱིམ་པའི་འང། སི སྤིར 
བའ སྣང་ ཟུ འག་འབལ། 





བའི་ཞེ་ཤེསྟ་ལ། སྡོརྟོརོ་ 
།བམུ་བླུད། ཡུམ 
རར ་ །རྒྱལ་ཞའའ 
གོ སདཔོའི་མགུས བཟླུ་འཨིན་ུ) གས་ 

འཁོརྱིལལེ། རྣ།ུགས། ཐོད་པདདུདྱ་ཅིས་གདའ 

།།ི ཆོས ྱབད་ནཁ འླ་ོའ་གྲགལ་ཡསནས། །བདྲེ་སོད་སངོནྱལ༔ 


གུན།།ཆོསྦ་ཀྲེདབངས་དང་དག་པ་དེའྦ་ཞེ་དྲ་ ཊཱ 
ིི་་ ། དདདརཱིའི་རྒུན་ལྗད' ཅཅ་དབ།།ཉཏིད 


ལྫད་ཨུཿབུདས། ཁྱེད་རང་ 


སས མིཆདེབན་དཞུགས།། ལྔ་ལྡན་གསུད་ 


ཤུའྱི་པོགསསུརུག་པྭ་ལད་ཧྲས། ཕུམཆུབྱུད།ཕྱི 


རནག་སྟེ། རྒྱལ་དའབ་འུཉམསྱརྱམཆོའ། 
ཕྱགནཚད་ཕགསྐམ་ོསྐར་ཛན་ 


ཤ1༨ྱབུལ་དཔང་བླསར༽། །ར གས་བོདཅང་སྤེ། ས་དདལ་བནྲ་བ འེཧཾ། དམཆད་ད ཅྱི དོ སངབའི་ངབང་འོ། ན་པ་འདྲ་སད་རེག་བོད 
རླ་༤ :ལས( ཨཾ སཾ་སག་ཏེབུ་གཅད།། ཏི ཞིཡདེ་དས་གད དཞསས་དའ་ འུ ར་བ་ ངེ ཏེ རྩ་སྤ རའོ 
བླུད ག། གོ དི ཤསས་དཔང་དོ། །ཕྱགྒྱ ུ་ ཅི ་གཅེན་མེོང་ནདཞིག་འ སོ སུས གི ས་ལུ 
‹ ༼ །ཐུའ་ད་ནཔས། རམཱའིགཀཔོའབ་སྔག་བསྔལུུདདྲུག་དད།འཁྲཏག་ཏིཞཱ ོད ནས དད ་ རྨ པ 
ཏོག་གཏོའཾ རྒྱསབ་ལ་ཕྤྲིཾན། གསབ མདོད་བསྟན། [ཉིན་ད་ལགས མོགས་ཤཱཀགཅིག་བཛོད གཏོརམའི་དཀའ་བླགོ་བནི། གོས་དི་ རགཁྲ་ 
& [མཐུད་སྐོ་དུ་ཨངཔ་རྒྱ༔་བྱདརྒུབ་སེམས་དབའི་ཚོདསུྱྱིས་ བསོདདར་ནོན། རདགིསིོདཧོོ། བམ་མགོནོ་ཕྱོ་ཡིརལེད་ ་ིན་ཕདཔགྱཏམདབྱ་བང བྱང་སྟེ། ཁྱིན་དངརྣམསཀྱི་ལུཨ་ལ་སིད་སིད་ཐིམ་པའི་ནོས་། 


པྒོ འདོངས ཡོ་ཆོན་དང་བཅེས ཆུནམདོད་ཡཤསིམགོད་པོ་འོའོ་དངབཅས་བྲ་འྲནམསཊིསྔཆ་བྱུད་ིདཔལ་ཝནྡ་དོདམ་བྒནསཆབཀའ་དངདམ་ལོམ དབབར་ོ་བོར་འོ་རོ། 
བས འ། ཁཆོན་ད་༡་ ། འགྭལརྐྱེན་ཐམས་ཧདསོལ། མཐུནཀྱེནཐམས་ཏད་བསྒྲབ། །དགྲ་བགེགས་ཐམས་ཅད་ཐུལ། ཇྲི་ཝཱར་བཅོལ་བའི་ལས་ཐམས་ཅད་བྲ་།བཔར་ནི་ལོ་རིག བྷ 
§ ཊཿགདས་ལཛུས་ད་དེསམ་གིའ པོས འགའ ཐུགས སན ས་ཆ ཊར ཟུས རི ། 

སྨད དུད། དངཾམཱ་ལྡན་བདགལ། ། སླན་ཡང་མེ་ཏོག་རྣམས་སྦགསཀྱི་འཕྲུང་འ( 
བདམ་འིནཔམ་དྩོ་པས་ཀ།བཅ་ཕ་དེཞགགོགས་ཡདགསམ། ས་ས་ས ། 
བོཆིན་པོའྲདིས་སྒའདྲིསྟ། ཤིན་དདལ།འ་ངོ་ཤའི་གཟུགས་ཅིསན་ཆན་ཁུང་དྲ་གནས་ད། གཡསསུལ།འ་ པྲ 
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@& 


དྲལ ཀལ་རཝ་རའིའིད་ དྲ་བྲག་གིསགདབཐོགོས་པ། ག | གཾ 
ཙཾ བཀྲམས་ལ། དེའི་མྭདནདུ་དྭིལ་ལབོར་སོགས་འྲབན་ལེགས། 
༼།དདཐལས་ གངཔའ བཞི་བ ཤལཱསཱ། སིངསི་། 


བུད་པའི་ ཟི སྣོད་ཡངས་ཤིངྱྱཆརྣནས]ྱིནང་དུ། 


འཁྲོྨ་དམསྦྱསདངི་ལའདོདྲབིད་བཞིག་མླབ 


ས་བདདདིསགང་ས་བོམ་ འམ 
དྲུད གདཝུར་འང་ གདས་པའི་གཆོདཔར། ¦ 


རུ་ཝིནམོཊ 
ར་ལམ་ རྭ 
ཤྲ འབོར་ལ་ག རྐད ཅི དྱ ཐོདཔའམདུདཔོར་དྲདི་ཟངགྲི་དདདུད་ ཏར 
ཏཱཱཕཊུ། ཅེས་བ་ལནཧཧ་ད་བཟླ། དྭས་མདྲུྱ སི་དང བམས་ཅད་ལ་གཏོདབས་བགེགས་དླདདལ།  སྙིནལགཞི་སནད | 


ཤཱ ཝ་དང ཉེ སེས་བ་ཐཞགནརཿསྭམཿྟ བྷུརྡྷ་ཧཱཿ ཨཐྲང་སྤན 
ཉ མཆཾདྱ་ཤགས་སྲ འགུཏོར་ཏེ་ཡི་ བསང དོ་པས། བྱ་བ ཨཱ 
ཏཱཾ་ལས་བྱུང་འི་ ད་རས 


དྲནཊས་བདམོས། སྭུ་ཐཱཝཾས་སོངཔརསཱངས། གནསཁདགཞལ་ཆེད་ཁདདྱུ་བུན་བའིདབསསུ།ཨ་ཡིག 


ནམསཱནནམཔའི་ཉིང་ ཐམས་ཅདྱ་འངོཔྲའྭགན། ཨོཾ་ཨཱཿབྲར་ཨཱརཾཕཊཱ། དེབཞིནདུ་ཤྟཏིབར་ 
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]།དཤིང་། ལནགྲས 





འྱི་ླ་ཆའོ། མཆད 


ཁ‹ བལགས་ོས་དྲ 
| ཨོཾ་མྟཧྭཀ་ལསཛ 


ས་པའམ བྱས་ 


མོསལ།ཞོ པོམ་ཡཾ་པུ་ པྱུ ་ཀོནིཏ་མྫངལ་ཧ ' 


ག་དདང་ མེ་ཌོག་ལྟ་སིམ་པས 


བམམསཔ་ལས་གཞསཀིཿ ཐེད་མཛུབ་བླུམ་བོད ར་བས་འ རཱུ 
 ་ དྫོད་དོ། ༨༤ མྫ༔་ཕའི་ཏོག་དིའབང་གྲི 
ཙུགས 


སྭ་ཕྱས་ཐམསཧདབཀུ་བའན། ཉེ་རགྲབ། །ོ་དཛིེ་ཁྲའཱ། ཞས་མྫལ་ལྤ་དེ་བཟྲད 


སེ ཕའ ཡུདསཀར་གཏོར་ཞིད་བགེགས་བསྐུད། ། །ནོ་སྐདྟཏྣཐཱ་གྭཏྟྨཀཱརྤྤམཾ། པཱ ༈ བསུདཔའོ།] ]།བུ་བུངལྡ། 
། མེ་ཏོག་འགུལ་བའི་གྲཟུནྡ། ཞན་གསུར་ཁྱིས་མེ་ཏོགྱིནྱིས་དརླབས། 





ངོ སུམ་པ དིཆབ་ལུད་ ཆོན འཐོར་རུལ། དྭདུག་མོན་ལ་སོ་ འམོ་བཞི་བརྐུངས་ལ་ཅེ་ དཔུངས 
རེ ༥ ལན་གསུམ་གསུམ པ་ད ུ་གཞིདང དུསསུ་གོནྤ ནེ་བོད་སྡོ ལ་པས་འ བདུག་པ ཐུལ་མོ།བྱ་ཡཔ། གྲ་གློ་གཔ་མདན་ཐཅའབ མས 


ད་ལ་ 







ད་མ མངེ ྦ 


ྭསྭ་འདསྱ་བུས། ིཾཏིཿིསྙོཀཱ ཁ་ཏཤཱལ། ཨོཾ་ཡ གདོད་བླཀ། ཕུ ་ 
། ཨོཾ་མཌྡིརི་བྲཾརིསྭཏྣཔཌ པི ཕཊྭསྭཱཧཱ། ཞེསྱ་ཊིནྱ་ཧས་བློནབས། དད 
དདུདཅཱི་ཝ། ཁྲག། རྱོས་ཀྱདནྣ་མཾས་བསྲེས་པས། རྱདཞུཡ་ 

ཨོ་ས་གསིམལཀཧཱ། ལན་གསུན་ཧིསམྤཔའྭ་དོ་ 













| (སཿ ཀམལ་སཱ་སན མྲུ ༼ཤ་མཱ་སཱན་ཛོ བཅས་གད་ གས། དུང་ཆོསྦཀྱི་དུའམ། མི་འ 

ང་ན ཏཱ དུ ཡི ` 7 ན་ ཏོག་འབུལ། 

གསུམ་ལ་བདག་ གསདང། དག་གསར མ་ག རབ རེཾི སུ་པས་ལུའོ་བཅས་ད 
དོནནོ། མདོད་བུན། ཌརམགད་། 


༈ྦ བ་ 
སོ 
་ྱ 





སྦན སོ་དིས་ཤིང། ག་ལ་མི །གཾསྔ་མྔཏོག་བྲམ། རངག་སེང་གའྱི་རཱུ་ལས་འོད་བར ཕོཊགནས་བྱརད་དྲ་། ཆོསྐའྱི་བཱའཧ བོར 

པནསུ། ་ རར ཡིདེམ་གྱི་ བྲི འའ ད་བ ཅུར ིཁའ་ དང ཆོས་བ ་ 

ྦ 
ཧ་ 
ྭཾ 


གསལལོ། །འདོལྱརྒྱས་པདན་མདྤལ གྱིཆོ: གྱ་ཧས་བརམཛད་ིད། ཟེ རྫས ཡིཆོ་གྭདད་ྒྱས་དར་རྨོནབ་ཡོདོད། འཔིདཔོའི་དབདདུ་བས་པའདིཅམ 


[༈པོའིནླརལྱིཆོག་མེདྱ་པའུ་དོ། །ོནས་ཚོདམདབཤིི་ ་ད་མཐུན་པར་བོམོ། །སྭོ་ཤཱཉྷ བཛསྭ་ ཧཱཝསྭངཀྱོ། ཏོ ཤུལསྭ་ཐྱེས་པའི་བླསངབའི་འཁོར་ལོ་ཡངས ཤིངྱརྔ་ཆེ་པའི 
¥ སི [རྒུད། ཕོསྲཾས་སྐྱོདབྲ་དད། ཧཱ ག་ མྲ དྷ དུ མཆོད༔ སས ཟདང་རོ་ལུངས། སར འདད ] | 
༤ ༈ {དདགཉེནགཤེན གསཞིད། བི སྒའི དབ ོདུས་ཅད་སད པེད མཆོ ལཆོཿ དྫརས་ཐམ་སཅདའིས་རམ་པ ཆེར པ། གནོད་པ སི གེ ྒ 
༢ ཤུཟདུད བུནདང་ ཤས ཁམྨ་མཆོགས་པས་ངོམཆནབའེད་པའི མེད།ཁངྡ་གུ་བཞི་རྨོ་བའི དཡོངསསུ་ཆོགསཔ། ཡིནང་ཀུནཏ་ལཱཇྫཾས། ལ་ཡ 
¡པའམགཔོསགོས་ཤྲུའགགིམོ དནན་པདགམས་པ། ད བསྲོད ལ་ཁ གི་ད རར ླྒླྒེཾནང 
། ༽ ༥ སྭབླ་གག 
དད་དང གེགས་དླམལ་བའྐིཞིངཆེནབླསྒོལ་བ། སློཿ ྒོལཞིད་ི་གདན གཱ་བཞིའིབླུ། ཚེས་འྱབངསིངམའེ་ཟུར་གསུམ་ལདབུགས་དུའ་ཡི་གདན། འགན་ལསསི༔ 





(| །བཞྲེནོཔ་དོདཅོས་ད། དྭབསའི་གདནིཉིངྲད་ཟཱབདཔ་ ྱཐོརོལ་གནས་པའྲི་ཙུམཐིང་ག་འསྲའི་གུག་ཐོདཁགྲ གསྭ་མཚོན་པདལའོདར་དྲའ་ཤོསོ། དྲག་བགིགས གདུག་པཅོན་ ༈། 
£ ཐམས་ཅད་ཚད་བཅད། འཕགས་པུམཆོད། འཕྲིན་ལྭས་རྣམ་བ ཅེའུ ོའནྩཾ་ས། མུརདུས་ཡོདས་སྱུ་བུར་ ས་ད ལནག་པོཆན་པོདྲསམཛའྲིས ནྭ་ལྟར་གནག་ཅིང། ཉི་ ཉིན་སྟོདགི་གའ 


„ [^ ¡བྡྡིདཅན། ཞལ་གཅིགྱ་ཡག གཡུ །ླ་ཉུད་དམདཔའི་མུན་གྲུམ་གཡོ ཡོག རྨུར་དང་། མད ཧམ དསན བཛེས་པ། ༅ྩཀྲ་གྭཡ དདང་པོས་བི་གུག་ དང་། གཡོནདུང་སུད ¡ 
(ཞག་བོའིཅི་ཕཱན་ན་གྱི་མི་མགོསྐུམ་པོ་ལྔས་དབུལ་དཧུནྣཔ། ཁུག་བང གདི དས ཅུ ི ྤྱུརཡྱིན བརྒྱན་པ། ཧཏདང་། ཧྷུཾདང་། ཀི ཀིའི སྒ་། 


¡; ད་བློམགཅང་། ཀི ཚགས་དའི་དལ་དས་འཞུགས་། མི་བཟད་སིན་པའིསས་ སྤོནཐུད་གདུ་སེ་པ་2ཉད་པ ཐུགས་རྗེ་ལུག་པརསོ་པས ཟརཁྲུགས པ། ¡ 


༠6)? 








ད 





ྣ 1 ༄༅། ཐལ་སྐཌྫམདུ། དེ མཾ 
[ དུས་ གྲུས རར ་་་ང་ 


ལའ བ་རརིའི་ འ་བ 
།ཨཾཏ།ནམཧི། ེ ` 


དོསསྱུ་ཧུར་བལས། ཤདྲད་བའདིགསྤ་འདདཀརཔོ ཅོབ 
སིའི ཡོ 


ནས རེར ལཱ 
ཅི་ག 
ནབ རང ང་གསར 


ཡོ །ལྷུཐནས༩ཧཿིངཔྲལུད་ཡོ། མུབྲིན་པར་སྤ ཐུགས་ཀར 


ཨོབ ཧཾལོ། རཱཾམོ། ཧོརྒི། ཤྷུཚུཾ། ཕའུ་ཕེཊ། ཅེས་པནོམསྦ་འྱིསྦྱ་རྲས་གྷ་ 


་ | 
མཾ ལོ་ི་དཔྱའ་ སྒ ྒ 


ཕོཌཐམས་འདགཡོནོབརང་གི་མུངས་ཧིས་གནས་པ། གཙོ་བོ་དད་ནོམ་ 
ལཧྭགས་ ནཿ 





ཛྲ 


རྒེའི 


སམས བམམཧད་ཆ་ཀུཁུགཟུན། སུ 
དྲ ་ྲ་ གའ རྒ 


ནྭདུཏྭ་པཱ་ཀླར་ཡཇཾཿཛཿ །ཨྱ་ཧྷཏི། ཛཿཱཾབཏོཿ གཉིསྤྲ་སུཿ མེད་པདབན། ཅཱ སཧགནཱ་དོད་ 
པན རྣམསྱྱིསུ་བདག དག་འནདོནཔའོ དབད་བསྨུད་དུ་གསོལ། ུ་གསོལ་བབཏཔཾ་པ 
སྨུ་གྱདབ་འད་ཅའད་། དཱིཔ་ཐམས་ཧད་སྤྱངན། ཆུཊིལྟག་མ་ཡུར་ ཡུས། གཅོབི་སྲན། 


དྲིང དྲིའི པཱཿཾ། གསས དེ ངྲི ར་ར 


ཡཿ སོསུ་རྟཏས་མ་ 


ཨོཾ 
ལ་་ 

དན > (༣ 

ལེ རར རབབ་ ཡིམ མཛད་མ གི ལྟེ་བདོྱ་གྱིས་མཆོནཔ་དང། 


| 
བ 








རྩི ཀཱ 
ཅཱ བུ དཔའམ་ སིས §་ 
སྲ ཏཾ་བི་ཏོཿ སྐམ་སྷུ་ཱ། ས་མ་ལྷཱ་ོ། ཨནྭཏཀཱལ་ཙཱཾ་ཡ། 


མ་གས 
¦ ཡ ག་གད་ག དབ་དང་དཅས་བ། ི་ོ 
ཟླ 4 གཙོ་བོའི་ཐུགས་ཀུའི་སདོན་སྔགས་འཕྲེད་དད་བཅས་བབླམལཏེ། དིའིའོ 









| ཡུམཆྱི་ཐཱུགས་ཀའིས་བོན་མྲགཿ 
བར།འནས་སྟི། བདགགི་ཉི་བནསཞུག 


ཁྲི དེ་ཅིས 


དའ པིད ཌྡུ 
འགགགོ། དཾ ཅུ ་ སི པ་ལ ད་ག ད་ 
ཐིའི དཔུས ལན ཧེ མ་ 


ངཾ། དནྭ་སལགན 
ཁི 


་ ཛཾ 





༄ ༡༦༣༠ 






སས ་ ཧཱཾ སྡེན 
ཁལ་་ ཡྱུཿ 


་ ར་ས རས །ཨསྤིརཱས་ལྔཔར་བྱུ་༡་ཏྟ 


རདིརྫོང་ བཟོར ཡཀུན། མ་གནང རཱ ྦ 
པྲིའའིིུ། ོ་་ 
; སད ག་ག ཀབཀའ་ གཏོབ གོ ཊི ཨབ ད་ཡ འི སི བི ཨོ 
རསྐུའིསཛྷར། ཨཱང ཨཱ ཤསལནབ་ཅལའམབྱཡི་ག ལད ས་ག ར་་་ 
པའི་མཆོདཔ ལ་བན ན་ད ་ཨུད ཅི་བ ༣ ཕིགས ཀྱིས་དབུལ། །ཨརྙཾནས ཕིབརྱཅིས་མཆོད། (ཨོཾ་ཤིང་གཅིག དངནིདཧ་དོད། 
མཐན། །ཨོཾ་སརཱཀཱྡཾཔཱལ་སྭཧྟ་ཧོཇཧཱི་བའཾ་ཛྫཾཱཾུཾ་ཕཊ་ཛཱདུ ཞསདུནའོད་བྱཧད་ལ་དའ སྭ།ཏ། ལན་ྱརདཀིས་དབུལ། ཨོན ཤྟ 








།།དང་། །རི་དང་བྲག་དུང་ཕུག་གེ་ས། །ཡུལ་གྱི་འདབ་དང་ལམ་དང་བཞི། །མ་མོའི་ཁྲིམན་གང་གནས་པ། །ནག་པོའུབུངཔོ་རོ་ལངས་དད། །ཤཟ་གཏོདོ་རྤྱན་སུནཔོའི་ཛིགས།།མཁའ་འགྲོམཁའ་ ། 
| ཟོམ་གཤུན་སླུད།།ཧྱོགས་སྐྱོདདདང་ཞིང་ནྱོདག།རླུང་མ་རྫ་དདཱའོར་གཞོག་བརས། །ཞེཏོག་སྦོསྲ་དདན་བབདད།[གཏོ་་མ་འདེ་འོདས་དདུག་འཞེ། །བསུམ་བའི་དོན་ཀུནའབུཐ་པའ་མངོད།།ནད་དང་གངོན་སོགསའི་ 
5 བདྲད། །ལནསུ ཧུ དདཀཀུ་ཤས་འཕལ། །དབདདད་དགུག་ དའ་ལས་ནངདངག།དྲ་དདང་འབུད་པཉམསྲུ་པད་ངད། པསད་དངབསླད་དང་དུཾ་བར་ཡངད། །ད་ཡ་ཤྲགཟ་བདང་། །ཡུསྔ་ཁུངངལ་ཕནདཞིནདུབ་ཧིཀ། ( 
༧ །དྲག་བྲོམ་བཿནུའི་མཱའ་ཡཕཊ། །གངཾཤིག་དུམཆོསབསྲང་མདོད། །ྐུ་མན་བདུད་བཅས་འདོམས་པརམཛོད། །དུཞིང་དམཚེག་ལྡནཔལ། །ཀུནུཏུ་བསུང་ཞིད་ངྱས་པར་མཛོད། །ཅེས་ལས་བཅོལ། སློནལམཧ 
བྲགཤིསི་ཆིགས་ཅངད་ཞིག་བཇོད་ལ། ཨོཾ་བྲངསྭཏ་སམ་ཡ་སོགས་ཡ་གེ་བྱར་པ་དང་། ཨོཾ་སྦྲརྭཀྭ་པཱལ་སྭཏཿདྭིཾ་ཕཊ། ཅེས་པའི་ཡི་གེ་ཧོ་ཝ་པ་ལན་གསུམ་གྱིས་ཡི་ོལྱ་གིདུད་ཁོདན་གནས་བརྣམས་ | 
གཤེགས་སུ་གསོལ སླར་ཡད་ཕྱིའི་མཆོད་པདམཆོད། དེནས་མཆན་བཞི་བཛུ་ཊ་ཝྔ་བས་དདེ་པའྱ་སྟེ། ཨོཾཐུབ་པཉིམལཕྱག་འཚལ་ལོ། །སངསརྒྱས་དཔའ་བོལ་པགའཆལ་ལོ། །རལྲའིདང་ཐོད་པསལ།། 


རླབ ལ་ྷག་འཆལ་ལོ། ལོ དཔའ་བདོ་དོད་ལྱོསཔས།།པཱོར་བཅ་པའི་ཚོགས་བདད། །བྱཏྡརྡུབ་སེམས་དཔའ མས་ལ་གསུངས། །འ བོ་ཚོགསྣནམསང་ལཏོན། །ནག་པོ་ཆེན་ ། ¡ 
ཛུ བོ་ཡི་ཛིགསཔ། མས་འ འབྭངཱ་སྟིར། །ནད་ཆུམས རཝ །ཐབསལ་ཕྡྱ བཟུད །ཞམཾ་བྣ་ཤཱནབ་སཾནི མཧཱ་ཀཱལ་ཨུ་ཛེཌཱ་ཡ། ཏྷདཱཐཱ། ཉལ་བྲུཅ་ཡེ། ལ་ལལུ་ལ་ཡྭ་དེབ' 
༧ ཁི་ག་ སྭཱཧཱ། ཨོཾ། དགེ རྩེ །གཏམ་པོཀླུ་ཀློའ འི །བདུད་དང་བགེགསཀྱི་འག་གསོལ་བ། །ལག་བ་བའི་པ་སྟབེས་པོཆེ། [།ཕ་བཞིནྱ་བམུའ་ཡྲས་ལག། །སྙིན་པོའ་འ སྟིསྲིཾན་པོའོ། | 


ཏྲི .‡ འབུར ཕུབགངབས་ི། འདུལ། ཏ་ ཅུཡིམག་བ གསུས་པ པྲ་ཅེ་གསུམ་ལུས།ཀླ་ཡི རྱྱལ་པོརྒྱན་དྲུངས། །མིག་གསུམ་ལགེན་གྲི་གུག་ [།ཅདཏེའླི་སླཾ བོསླ་བསྒནས། ། རྨ 
༼ 





དཔ་ད སྟག་དཔས་ གླེ་གབདད། ཉི་སྤྱད་ཧེ་བ གན་པེད་ཅིད། །ད འི་ོསླ་གུ་བངཝ ཏ །མ་མོའརོགསྦཀྱིསཕགྲ་བས་པ། །རོལ་རུལ་ གདོན་གྱི་གདོན། ། །གཤཾད་བྱེང་བྱད་མའིབདག་པོ་ 
བདདོལ་བཅྱིས །མ་མོའིབྷཱིབུམཔའིལོ། ལྟོ སྲེག་ེད་གྲོདཁྱན་གསུམ་བྱེ་དགྲ།ཡྲརས་པའི་གོས་ཅན་གསུས པོཆེ། །རོཡཾ་ཀདན་གནས་དུང་ཁྲོད་ 


ཌ མཟླབྩུ སྐེག །ཡདདགདགཔྲརཔའདག། རའ 


83 









ཚས །སལདཔཐོད པའྲིདོད་འཆདཔ།།དངཔའི བདོག་གུགས། །ལེར་བོག་སུམ་ཙི་ཕཞསྦ་གས། །ལེདས་སྲོད་ལོག་འདེན་བགེགསཅི་དག།ུ་རེནམཐའ་དདངམོའིའོ། ཆོགས་བདག་ཚན་པྲོ་ལ་ཆེནབ། 
ཱཧཱཏཱ། གབཞིག་མིང་འདིའཆདབདད། །དུས་གསུམ་དྲུའིའདོན་འིུད་པ།།ད་ལྭ་འཚནོམསའིནབརབུམ། །མངོན་སྤོད་སྨཚོགསུ་འཇིག་རྟེན་སྦྱོང་།ག ིནརྔེ་ཡེསཉང་མདུན་ནསའདུད། །གྲུབ་བརིག་འཛིན་བུ་མོྟད།། 
།དཔརདང་གཏར་ནི་ཐོབའགྱུར་ཞིད། །སྔགས་འཆང་མདང་ཆུནཌིགཅེ། །དྲག་པོདོན་ཁྲོད་གནས་པརྣནས། །ཡོན།ཏནོ་ལྡན་པངེ་ཡིར་འགྱུན། །འབྱང་བོདག་གིསུ་ཕྱག་བྱས་པ། །སྲིད་གསུམ་རྡེཌྣའི་གནས་ཐོབ་པཀོ། ཧཱཾ 
ཱ་ཊུ་ཕཊ་མཱཏཱ། ཞིས་པིནི་དཔལནག་པོཆེན་པའི་བསྟོད་པྡེ་བཅུན་སངས་རྒྱསྱིས་གྲསུས་པའོ། །ཉེས་སྭོ།། དནས་འདོད་པའི་དོནལ་གསོལཔ་དཏབ། ཡིག་བྱརཔ་ལན་མདད་བརྗོད། སོ་ཚ། ན་བཟག་མཏོགོ་འདོར 
བྷམསཕུལ་ལཱ། བཟོད་བརགསོལཏ། སྨོན་ལམ་དུཔབྲགཤིསྦྱརཆེར་བངོད་བདབཤོ། ༈ འདིའི་རིས་གནང་གི་རིམ་པའི་ཕུག་ལེནནི། སྔ་འོགས་གཅངསའབ་བུང་ལ་དང་། ཁག་དད་བདུ་ཅི་རིལ་བུ་དངས་བསེན 
ཕ་ལསམངྫལྱ་ཧིདིསྤ་གུ་དཞི་ལནདཟམ་པོར་བླགརབ། ཟླམ་སྐོར་ལ་སྔོན་པོའིའི་ཁཞིང་།ནངད་ཆོསའབུད་དམར་པོདད། སྔོན་པོ་བརཾ་གྲསཔ་དང། ཉྷག་མརྣམསཁདག་ལྫང་གུརབརྒྱད། དབུས་སུ་ལྷ་གྲངསདང་ ¡ 
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; ཆད་བཤམ་མོ། །དུང་ཆོས་སམ། ཐོད་པའིནདད་བསངསྤརུ་ཀུ་ཤཅན་བཞག།ནང་མཆོད་དོར་དེལ་ཅདཏོ་སོགས་ཐམས་ཅདའདྲས་བྱས། ཐོག་མརན་དམཆོད་ཟིནྱ་ཡི 
༡ འཕྲོ་སྱཾ་གཏོར་རན་ཕོགས་མྒོངཐརུའི་གཏོརརོས་སྲི་སྒོནས་རྔན་འབྲོགཏོརམ་བཏང་། བདག་བསཱིད་ཡི་དམྲ་སི་མངོན་ཏོགས་ང་བར་བོམསཏེ།མདུན་དསེད་གཏོང་ཆོགལས་ངི་ཉ་བཐུངཔ་ཏཱ་ྱི་གཏོར་ཡལ་ཡནཆང་ 








ཆོམའུའགོདིད། མེཏོག་མཛདོསཛོནདུ་བྲཀམས། དེའི་སིངདད་མྭའི་ལོད་པ་ ཅིས་གངབ་བཀོད། སྙེདདུ་སིནྣ་འའི་དཅིལ་དངོར སུང ཡུཔ་ལས། བཞག་པ དུ 
བའི་ནང པའི་རིགས ོང ེམབན་འདི། མ པིས གར འི ༨ །པའོས་སུ་ {¡ 
ཞུག × འདབ སུམ དཔ ཡགཏགོསཔ་ཟདངཐས ས་གས དབན དིམ གསས པཱ ལེ གོས ད 
གཉིསྣ་ནམས མྲས་བྱ་རདད་ཏརྲད ། ཤ་དང་ ཡི མ། ཉོགས་བཞྲིང་ མཆམས སྭ 
ཉིས ཤམ ཕེས རུས་བྱ་ཧད་ཅ་རྐད། ཤདང་ཆང་གྷི་མོད་རརྩས་བཅྲ་དག་གམ། ཕྱོགས་བཤིར་ཤདང། སྙི་དངྦུྤདཿ ྲྣ#ླྣཆཛོ-ག 













ྫོགས་པྭད། ཐུམ་བལ་ཡེ་ཏོག་གི་འཕྲེུད་བཏྭགསཏ། བདུྱ་ཅི་གིལ་བའི་གྲཟུངས་ལུན་བད་གིས་མགྲོད དསཏ། གཙོ་བོ་ཡབྲ་ཕུམྱིཉིངཔོ་བྱ་ཧཅ་བྱརདུ་དང་། སགས་གོཞདྡོར་མས་བོདན་བད་ོཙ་བོར་བློབསལོ། བོ 
ཐང ཨལ གས ་པ་དང་། འགྱས །ཉི་གིགཅམ་བླགས་ས། སོ།།བདག་ཉིདྱ་ིས་དམིགས་ བའི་སྐོནསུ། སྐབས བརྣམས་བདག་འཇུ གས ། 
ཡལ་བུས་པོཅད། ད།ོ་མྡེཝ ཝུགསབཅིགོམ་དབཏརུགཞན་དགད མིགདང་མེཏོ་ ཏོག་གི་གུངབ་ད་དིལ། བུསངསྔརུ་སྐོགས་ཡོལ་དའྲི་ཧིར་འཇོག། སློབདཔོན་ཡོལ་བའི ཚམསྭུ་སདུག་ཏུ། སོལ 
དངདྱཀིལའཁོར་གཉིས་ཀ། མོདབརེད། སབྐསདྡ་པར་ཡང་མགོན་པོའ འདབདདང དབདདད། རྗེས་གནང་ཐོབ་པ་ཞིནན། ཡེལབ་མི་དགོས་སོ། མའ ༈ སཱོཔམས་མཇྫལ་ཕུལནས། །ཨཱཧོདཛ་མཱཾནྨཾད་དཱ༔ ཏཾཨཉིའིཀཱ་མཾ།, 
ཞས་ལནགསུམ་ - ` 





09ཏ 


ལགནས་སློབེ་དཔོནྱི་ཕུགཏུ་ཐུལ།  རྱ་དབཞག།་ཆོད་ཏོིླགི་འབསལ་གཏའ་མགས ཅསབཛ། སློབམ་ལ་དབུང་བསྲུརདུ་གྒསོའ། 
ཞེས་གསོལོ་བ་ཏབ་པས། ཉནམསཤིནྱམབཞསཔདམོ ན།ཏོར་མྭསོནོམེ་ཝདང་བཅས་པདྡེའྲི་སོནམེ་ཐྲརལ། སློབ་མའི ལྟེབ། རྙིང་ག།མགྲིན་པ། སྤྱིདོ། གསད་བྲནམས་སུབོང་ཞིང། ཨོ | ཨོརུང་ཕྲུར་ཛཱལླ 


༡༠ ཙཿ 


རཱ ༄༅། བུ པ་ ['དནིའཟ་སྦསྣུདི་ལི་ཱ སྤོ་ཟཱ་མྭ་ཀེ། ་ཾའི་ཀིརྦིསཧ། ཨྐཀྐ་ཝབི་ཀྭའ ༨ ཐས ཟས 
¡པ་བད་ཞཾང་། སྨའ་མའ་ཕུང་པ། འབྱུཏ་བ། དབ 
`༄33 


།ནཀཱཾ ཀཱཊ་ཀཊ་སཱཱཏཱ། ཨ་རྒུདྣ་ཐཱུ། གླུད ཤིིགྷ་གྷ་ཏ་ཡ་ད རྟ་ཡཛཾཕཊ།ཨོཾ་ ཅྟརཏུའི ཤཱ 
ཤར དཔ། ཡུལ། ལས་དཔད། ལའམ བ་ག ལུ སུ བདབས 
5 ¡3 ཧེས་བགེགས་བསྒྲད། ཡུདས་ཀར་དང་བསུངས་རུ་གཏོར། བདུད་ཅི་དའྤྱིམ་པཱའ ད་ཅི ཨ།ཁྲིའི་ 


5 2 ཅུ བི་གྲཟུངས་དྲངཤཱ་སན་བླཟུ། དྡོརི་གསོབཞིད་རལ་ནོབླིསླ་དགཅྭ་བའོ།། ཨོདྫན་ཐཱའ་མང་ཡེ་དཱིཾ། ཞེས་བས་མིག་དྲངསྦྱིན 
£ ཛཱཾཤཔ་པས་༢༡ེས་རུ།དཔང་པཟིནལ་ཤནསབྲན་པའདན་མིགདཔདམདགས། ཨའ ཞས་སོལའབིན་དྲེདགལ། ཨན ༡ མ་སྲིད དམོད ཤེ འགེས་བཞི 
ཧཱ། ནུས་ཕགྲ་འཚོལ་དྲུ་ཨུག། ཨོ་མུཧཱཀཱལ་སརྤཌཱ་ཛུདཱ་ལ་སཏྟ་ནདུ་ཏ་པྟིརྡཾགུཨུ་མ། ཨྩའིརཱ་ཐཧོཿ ཞེསཡེ་ཏོག་ད། ཨྱོ་ར་ཀྱུང་སྦཉིཌྲི་ཞེས་མཏོག་བྦུབར་བཅིངས། ྟོརནོཤཱཱ་ཨཱཿསྦཱཱ། ཞེས་པས 
མམ. ཡིགདའ་བསུལ། ཉ་ངོབསྟན་པནི། བསྲུང་བ ཁོརལོདུ དདང་བཅས་པའིནངདུ་གཞལ་ཡསའདྲ་གུ་བཞི་སྒོ་ཐཞི་མཚན་ཉིད་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སྲུ་རོགས་པའི་དུསས། ཆོསྤ་འྱབུད་མོལ་འའི་ལེ་བར་དབལནག ¿ 


་འཕམ་་ཨ་ཁའ་འབང་ཆཆབ་མམ་ཨས་མམམ་་པ༣༡༠༣ཿ3332853བཿ3385-0༢ྔ༧༣ 
ཟི ༩༡༠༧ 


རོལ་བ ངོབྡ་ཀངམིགཙོ་བའ་མར་འཅྫོནི། གཡབས གོ། རོས ཛད་གོའིགོ་མོའ་ནདཟད་གཞིའ་རོ གས་ཟད་ིའ་གོགའོ་དོ་བརདྲད་ བྱན 
[ཧཱ མ་བཞི ཤར ཐོ་བའཛིགསྱདད། ལྷོའདུག་པ་འཛིགསདནཿཿཔླདའཛིགསབད།བདངལ་བི་འཛིགསྱ་རད། གུབཤིའ། ཤརོརོཡུ་མོུའ། ཤོར རཿབརདནའདེབས་མ། བང་ཤརདའདོད་ 
|ˆརངམ་ ད་གཏིན་པའ་བཅས་བའི་དིལ་འཁོར་མངོན་སུསདཱ་ཡཐོད་བརྱསར་པའི་ཡོ་པ་མད། དེནསྣ་མོབམ་ལ་འདྡ་།དུངས་དྱརཿུག་པ་ནངའིདམ་རོག་མཐའ་དགག་ལ་གས་ དཞིག།དེས་ ད 
ཆེན དཱ 


རིན བུཆང་ དཾས་དདྱ། དནག་བཛན་ འདམ་ངག་ པརྱགིས་ཤིག།དེས་ཀུངབདགནག་] 
དམཚིགལ་གནས་བད་བིའོ།།གདམས་པ་དུང་ལན་གཉིས་ཀལན་གསུམ་བ། འདིནིོད་ཉི་དྲསྲུལ་བའི་རུ། །དམ་ཧེ་གའདསན་བསྲེགཔདྱ་བད།།དམཆེག་བསད་ན་དངོས་གྲབ་སྟེར། །རྡོྫ་བདུད་ཅིའི་ཧྲ་འཕུན། 


རཿ ནྲ པུ ༨༦ གིས་སོ ཁི བི གི་ད ༢1 ཀ་ ལོ་བ ཏུ 
] ཤིག ཨོཾ་བྲཛ སུ་དཀཿ། ཞེས་མནའའུ་བུད། ཡེ་ཤེུས་དབངཔནི། བདཉི་རའོ་གདན་ལ། སློབམྣ་མསཛཾལསབྱཿབའི་དྡོརྫའིལྟ་བལ་ཚླི་གཱིས་མཆན་གརྡོརཅེ་ལྲོ་བམ་དད་ཡི་དམ་བེར་མེདཔས་མཆེནཔ།སློབད་ོན་ 
སིད་བདུན་བསྐྱེདཀྱི་ཐུགས་ཀནས་ཕྱག་མཚོན་དཔག་ངུ་མེད་པ་སྦོས་ཏེ། སློབམལ་བརྟམ། རོལམོའི་བླུ་གྲ སླུག་ཡུང་ཐུགས་བསླུལ་བའི་སྔགས་ཊི་མཐད། རེཏྟཾ་ཨྭ་ཕེ་ཤ་ཨཿ ཞས་དང་འགོམ་གཉིས་ཀའའྲེ། ཡང་བ 


པར ༡6༥ ༡༠༧༤ ༠༤༤6 5 ༤ 





༦ །དཔོན་དུནདུ་བཅུདའི་ཐུགས་གནུས་སྔུགསྦྱའི་ཡིག་ྲག་དཔགཏ་མདབ་སོས་ཏ སོབམ་ལུ་བཅིན།རོལ་ོའོ་སབ། ཝཱཀ་ཨཔུ་ཨཱ་ཨཱ༔ སོད་དཔོནདངམདུན་གསྒྱད་འི་ཐུགས་ཀནསདཅིལ་། 
£ [འའོན་སི་ལཱཚོགས་དཔགཿརེདཔྲ་པསོབམཱལ་བཿས་འོལ་མོའོ་ས་ུ། ཀ་ཡ་ཨབ་ཤུཡུ་ཨཿ དྷནསྦ་ཐམ་ཡི་དམྭ་ཧིམེད་པ་ཡངྡརྲོར་དངདགེརམེདྷད།འདེས་པ་ཡོངས་སྱུ་གུརཔ་ལུས། སློབས་ནོམས་ 
„ ¡#/།དཔལནག་པཆེན་པོ་དུསམཐའྲ་དིན་ལ་དགནགཅིད།ཏེམ་སྟོང་གི་གཟེ་བཛྡིདཿན། ཞུལ་གཅག་ཕྱག་བཞི་བཅྡུ་ལྟར་དམར་བའི་སྤན་གསུམ་གཡོག སྒརདང་། སྨིནམདཱང་།དབུ་སྐ་དམརསེར་ཕྱེནདུ་པཛེས་པཱ་ཕྱག་ 
ཉི  གཡུསྱཿདཔེསབི་སུགདུད།གཡེན་དཔསོ་དོད་སྲ་དགསཀར་སངའོགཏུལ་ཤེག་གསས་འགོམས་རེ་ལ ཕི་འབར་དུང་། གཡེན་འོགམསྡ་སྦུལ་དད་བཅས་དའྲི་གལ་དྲོངསམཚོནཔ་འཇི་གསྟག་པྲག་ 
+ བླན་པས་སྨད་དྲགས་པ། དྲ་རནག་དའཆེ་ཕུན་ཏན་པ་ལནགྲེ་སྐམ་པྲ་ལས་དྲུད།ལ་བྱཧན་པ། ཁྲག་འཇགནགཔ་བརརྱ་དྲ་པ་ད་གལ་ཅན། རྩས་པའྱཀནྲ་དག་དད་། སྦུལྱཔས་ྱཉན་དྲ། ཏོཏདད། དུ་དཱ་དད་ཀ་ལག 
ལིའི་དདབཿསྲདགཔློ་གོག་ཅིད་ སེནས་དཔའྱི་སིལླ་ཀུང་སོགས་སྣཆོགས་པའེདོལ་དས་བུགས་ག མི་དདད་སྲིན་པོའི་ཡུས་ཅན། གློམ་ཐུད་གསུས་པའྱང་ག ཐུགེསརྡ་ལྷག་ད་དྲེས་དགཆེས་ཆོར་འཁྲུགས་ 






#9# - 


| ཨན། ག་པ། འབྱཏུ་དཔའ་བསུ་གཞན ཅིས་མི་ཐུབ་པ་དྲགས་ཤེའྲདགས ས་དྱ་ཅཆར་བཞད་པ་སོགས་མཐུའ་ཡསཔའིམས་དཔྱ་གུདབམའཞོང་། འོ ཇཾ 
དུ རུས་ པའྱི ཏགམ སང་བ པད པད བའི་དགོཿ མོ་ཆེནམོ་དམ་ཆིག་གིདབད་མོས་འྕུབདཔནི། སྐུ་མདོག་ནགམྤོའཞིངྨ་མག་པ། གཅོད 
དུསུ་ཀྱིརེ དཔུད ཉེ དསན དབུས་དུམརསེརྲ་གོལ་ག རུག་ གསམ ཐལཞི།  གཡོན་ཐོདཔ་འདེན་པས་ཡུདལ་འྱུདཔ། ལ་ཚོ གསནད ཆུགཾམཉྒྱན་སྤདས་པ། གཅོབོ་ཡབ་ཕུཉ། 
ཟླུད རྱཌ་དཔགཙ། དལ་སང ད་ས ་་་ དགདོརདནཔོའིཚོགས་པཏོདའཇིདཔ། ཆོས ུངུངམའི་གའོའི་སྱ བརལ [ཅི་འམཿམིཤགམཛིད་སད་ 
¦ ཐད གཡས་་བནད ༡ལསྔ་སུམདནདསོའི་གུག་དཐདཔའཛིནཔ། གཡོནརརྡ་ཧལས་ཕགསྡོད་ཁག་དདམིམགོའ 


ནག ཆོས འྱབ་འི་གཙསའིསྡ་ཉ བས་དྲག་ག་ 
པདལྲ་ཤི་ངོདྲའག་ཐོགསད། མཉེ་ལཞེནོད། གཡ་ཟུད་དུར་ལས་ སིནཔློསུགནག་གྲིགུགདདཐོད་གཆེན་ཕིས་གདབ་འཛིན་པ། ཁྱིནགལ་གནས་ པ། གཡེནུ་དུ་ཊི་ལཱས་དབྲང་ལུ་གཆེན་དཐལ་ སྱཌྟམཾརུ་ 


$9¥ 



















༣ ༢༨༠ 


།ད་་གསུམ་འཛིན་ (༢ དན་པ། སྙག་ལཱ་གནས་ པཱ པྲ གོ་གཞིདྲ་ཙུརིརེ་ཡོདས་སྤྱུ་པུན་དལས། ཤད བ་འཇིགསྱ་དདདཀརཔྲོ་རྡོརིོོ་ འཛིནཔ། ལོརདབུག་ད འཇིགསྲིདསེར་པོ་ད་ རྡིརདིའོན་འཛིན་ དཾ 

་བ་ པ་ ཟྱབཏ་དྨདའཛི་གསྱ་ཅད་དན་པོབླ། དམར་པོའི་སོདབུའཛིན་པ། ཅདདཔལྔ་གི་འཇིགསྤདྲ་ཝནགའལྤ་བི་འཛིན་པ། དེ་བཞི་ཉར་ཡདཕག་གཡོན་པསཞ་གས་པདྡེ།མསཔ། གྲྭ་བཞིའེ་དིཿཡེག་བཞི་ ཡོསསུ ྦ 

| གྱུར་པ་ལས། ཤར་ལྷོར་ཕྱམོཊུ་ལས་མོ་ རག། ཨཱ དས་ད་གུ་ཛནཔ། ཤུང་དུ་ཕུན་འདབས་ན སྔོནམེ་ཐོབ་དང་ཡུར་བུ་འཛྲིན་པ། བྱང་ཤརདུ་འཕྲོགའཆདམ་། 

@ (རྗུང་གུ༨ཤཉྒྱ་དད་ཐྲ་པ ཐོ་འཛིན་པ། དབཞི་ཧར་ཡྲངུང་ཟདཞེ་ཞེད་ཆགས་ པའཉམས་དང་ཝན་པ ཕཱུཾཉྭཕསཿད་གཡོན་བྷཧང་གི་ བ་ཅི སཱ་གནས་པ། གཙོབ་དྲ་ནམ་བརུངས་ཤིད། མམོོ་རམསཾནི་གཡས་ཧཏ། ། 

ར་ གི་གནས་ཤུད། ཊ གཉོན མེ་དདུན་ནུངས་པའོ། ཁོ །ཁྱེདརང་གྱི་ཅིབོལ་སོགས་པའིགནསྣ་ནམསསུ། མོ ་ཨོཏ། ནམཿྟཏི། ˆ འ དོའ ཛྷཾཛཾོ། དཊཏྲོནམས་དང་། ཡུམ་ཕྷི་ལི་བ་ལ་སོགས་པའི་གནསྣ་ནམས་སུ། ། 
བཱ ཨོག ཙཾ་ཡོ། ཚིམོ། ཙཱི ཙཱུུཾ། ཕཊ་ཕཊ་རྣམས་དང་། ལྷཐམསཧདྱིྲལ་ར་ཨོ། མགྲིནདར་ཨཱཿ ཤུགས་རརུཾ། ཞེས་གསལ་གདབ ཅུདནུབ་དྡོ་རེས་སྭདྐྱ་རུས་ ལུནས། ནམ་མཁའདྡོརདདདདག་ 






ྟཾ 



















དོ ཤིསཔི་རྱ་་གསོལ་བབ།དབངླརདོོ་ི་ཞས། གནས་ལུས་ུང་ན་དདུཞག་པའི་མཐར།ནགོན་པོའོདབཅས་སོ་ོའྲ་ཕགསལ།།ཨྭདོྱརཞེསཧགས་ལྱརུསྦདུས 
དབར ཨཾཛ་ཧོཿ ཞསསི་ཞག་ལ། ཅད་ན ཁེདརནམྱིཅིདགརདདིའི་གདནལ་རུམཊདནག་གིནཐྡ་མགས་འདའོདབརར ཐ་ནག་འབདཔའྲརམ ད་ད 

„ | བཞུགས་པརམོས། དིདཔེནོ་བི་ཐུགས་ཀནས་འོདཟར་འདྲོས། མདུན་བསུདི་བུགསརུད་བྒུལ། ཐུགས་ཀའི་སགས་འཕདའསྡེ་མགས་འབིདགཉིས་དཞིག་ཆདད། ཞལ་ནས 

ཌྷ ནསཞུགས། ངག ་ེག་གིཐའཞྲ་པགསྡ་མནྡ་ནམས་འབོསཞི་འབོརབརྡསམེ ཅཆང་ཧཱ ཉེ 
ཟད འོཾསུར་ཊསམ་ཡེ་ཤཱརྡཾཱཾཕ་ཱ། 
| ¡དཱཆཱ ཁཁཁྲཧཌཱཏཾ། མཱརལཱད། ཧཱཏྟ་ཧཱཏྟ། 







ཐོན། ཁྱིད་ད་རྣམསུྱི་ཁ་སྒོ་ 

ཁོ །ལ། །ཨོནྭཏཱཀ་ལྭ་ད་ཕཊ། དོད་དའོ། །།ོ་མྭའཱ་ཀཱ་ལ་ཡནམྲོ་་ཕག མཉེན་བྲདྲདུད་པ། ཡྱའི་སྦགས་། 
སྭ་ཡཱམྱ་བ་སགས་དང་། ཨྭོ་ཧཾྷཀཱལཤཱ་སརྔ་ཨུ་བཏོའིཊ། ཨེཁཨ་པའོསཀ་ལེ། ཨཡ་ཨེ་དདྡོང་ཡ། །ན་དཀྟདརཾ། ཡྲི ༡ྷཱ། སྨརསཾ། ཏད་ཨད། 
ཧཱཾ ཏནཏན། དཏདཏ། བཅེ་ད་དད་ཡཀན་ལར་ཡུུ་བཊ་ཕ་ལཱཱཾ། ཞས་གཅ་ཞའད་ཐནས་ཅད་ྱ་སྡགས་ཚད་གསུན་གསུམ་རྗེས་ཟློསདངུ་ | 
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སལ ཐོངོ་པོའི་དྱིལ་འོོའྱོ་ཅི་ནད་ོཅོད་ནན་གོོན་ལྭ་ཕིན། གསདདབང་པོ།། 
| ལ་ ཾ དོ ནཾ སྭ སདཔ །སུམསུ་ 





ྦད་ིས་འོ་ན། [ཤཱོབནའི་སྟིདགའཐིགཡེབྱས 









ནད སི པས་ག 
ཉན་སྒྱས་ཀྱ་ ཨ་ྤཕཀྱ་བཆེན་པོའི་དོནབསོལ་དྲུུགུ་མེ། ད དབདདི་བོ། །།དནས་སླུད་དན་བྱས་ ཛིལ སད 
| ༣“ བསྟུནདསྲུངཆེའུཔོ་ཡེ་གེསུ་མུགོན་བོལ། གརག་དདདསད་རདད།ཤ ནཆོདད དང་ད བླརདབསནཊ། རདགི་ནདྱུདདུ་པ་ལས་དླུད། ཨྭལསཉིན། ཛཱུཾ་ལཛོ་ར་གིས་ 
ཚན་པ། པིའི་འདིདབྱི་སནག་པོཆནཔོའབོད་ཿསྨུསནྲུང་ས། ཨོཾ་དྲང་སྟལ་ཇེཿ ཡདྡའསྭ་བློས་བའི་མཆོད་པའྱི་ལ་སྨོནམསྱཉིས་ནཆོདཔརྱ་ཐུན། 

| ༢དུཔཔོ། །རྫུ་འཕྲུལ་དདོསྲ་གུབ་དདགཏིདན། །མུ་མོའཚོགོསྭ་ཉྱིས་ཕྱགྱ་བས་བ། །དཔལ་ ལྡནཞགུ་པོ་ལ་འདུདདོ། །ཞས་བཏུད། འདིདཆུགས 
ྦ དདྱསྤོད་བཞིའྱིབ། ཨོཾ་ཨཱཿ བདྡཾམཏྔལཾཨཱཿ ཤཧ་གཤིགས་སུ་གསོའ། དེན།ཚད་མེད་དཞི་རྱི་མཐུནཾ། ཤུཉྱཏྟཱས་སྟེད་པའ་སྐྱང 


འིབྱ་ིསམཆོད། འདུལ་དགའམལུཊ། 
ཾསཤེམུདགམུགདང་གིནནི ཤུགསེསྱེབ་ཤགས་ ླ 
སྭ་དདྨལ་ཧཱན །དའྲེ་བུ་དཱུ་ཡིག ,ུ 


== ཏར 563 


,¿4 


བའི 


ཆེནཔོ 


3: £ 


༤༢༤༡ ༨༩༨༤ 


ཝེ ཊེ 


། 


འག དཔའ་ཞག་ཅནྲོ་། 
༣ཧིལ་ཀུད་གིས་ ཉམ་དང་དབུགསྲུ་བལྱ་བ གྱི་གདན་ལ་བཞུགས་ག། པ། སྨནྭ་དད་ 
པྲམ ནཱོན་པ་ལྔ་བུུའི་དལུ་བྱས་བ། སྤོམ་ཐུང་གསུས་ཇྱིརྒྱས་ཤིད་། ཀླུ་ཆེན་པོབངྱདཀྱིས་བརྒྱན་བའོ། །སྙིད་གདཉིམ་ 

ཨཱཾ པཱའིཔྱ་གསམཆོད། དྡཿཾ་བཏྲོཿ གཉིས་སུ་ནེད་པུའ་བྲིམ། དོ ན་ས གཅུ ས་ཅན ༣ 


` །གཅསྤ་ 


ཧཱུ དཱ 


ཨིདྷི་ཏཱ་མཾ། ཞ 


གས་བནོནོདོ། ། སྔམོསོཿནྱི་དོནྱ་བས། སུའདསཏམསོད་སོངོས་སྱུ་བུའ་པ་བ 


་ཧཏཔཔསྭ། ཝཱམ་ཀི་ལ་སོགས་པྱ་ཕ་མོན་ནསྦིས། ཨོཾ་བྲཛ་ཝ་ཨྭ་ཏྷཾ'རཧཱུཾ། ཞེས་གསུ་ སུ་ངས་ཤིད་དད་ཅིའྲི་རུས་དབང་བསུར། | དབད་གཉྙུ་ཐྲན 


དོ་འོདོསོསྦུ་ཧུར་པ་ལན་སགིསིས མོའློ་ཟུབ་ལྭ་དོནགཔོ། དལས་དྲོ་བར་འཕོསོ། འཕྲག 
དོགནག་པོ། ཞལ་གཅིགྱ་ཕག་དཤི་སྨན་གསུམ་བ།ཕྱག་གས་གཉིསན། རལགྲིདཔབྲེ་གུག།གའོན་གཉིསཞ ཚེ་གསུམ་དང་རོདྲ་བུག་འདིན་བ། ཞདས་གཉིས་སེ་བས་ 
། ཞལ་གཟིག་ཡག རི མ་ ག་ས ྲད་ སིད མིམགོ་ཀུ 


༥་ 
ཏབ 
ཨཱ་ 
གྱིས 





[ཐོ འོད་གྲོསདགནསའོདབརའཕོནོ། སུནན་འགོགས་བྷ་ཚོསྤོདམསྦོིས་མཆོད་པརྩ་དུན། ཨུ སོགསཀིསྱ་མཆོད་ཐུལ། ནད་མཆོད་ཡི་དྭམ་ལྟར་དྲིན་གྱི་བརླབསཱནས། སྙིད་པོའིམཐར་གུ ུ་གསུམ་བཏགས་ ད 
| སྲེ རུ གས་ལཱར ཡལ །ནན༔ས་མཱནྟཀཱ་ཡ་ཤྷཱཀཾེཏྟ་བཛྙཾ། ཞད སྭཱ དང་ལུ་ཡ ཨཱ་སྙི་བུས་ཕཾ གཱ་པཱ་ཧྙཾསྟ་ཡ ། 
ཏ་ཀླུང་ལི། ༼ཁ་འྲིཁཱཏི། ཏི བླ ཐུ ་ + སྐད སྤ་ གྱ ཉག་ ངདགཅིག། 






༠¿# 





།གས་མགྲོདངས་ལ། ནནཿས་ནཊ་ཀཱ་ཡ་ ནྟ གངས་བུ ལལ ལུ ཡ་ ཨོཾ་ཨཱཿུཾ། སུད་ | 
|, གྲ་མ ས་འ ུཿནུཏྤནཱཏཱཏཾ། སྟོལ ཊཱ ཞེས་ལནགསུམ་ནམ་བདྲནྱ་ཧིས་ཐུལ།གོང་དཞིན་ན་ སས བས་དང ཁྲགསལ་ཏ ཨ་ཨཱཿ 
° །རྨིཉཾདཾུཾཕཔཱཱད ཞས་པཅི་ནུསབླཞིད། རྒ ལབ་ རའ འདོད་དོན་གསོལ་བདཏབ། ཡི་གེདྷ་རཔ་དང་། རཾ ཧཿ ་འདེའ་རས་གནདྱཔ་བར་འདོད། 





| །༦༅། །ན། མངྡལ་མཐེང་གྲ་བྲ་གསུམ་ཚོམ་ཐུནག་པོ་རོན་ཞིགྲབ། པེའི་སད་དུ་ཨའིའི་ཁརྲ་གཏོ་མ་བཀོད། མདུན་དུམཆོད་གཏོར་ནོམས་བཤམས། བདག་དྱསདནས་བླབས་པའི་བད་གོདབཞིན་བས་ལ། [ 

| ཉུ རྗེས་གནད་དངོསྱི་བྱག་ལ། མངྫལ་འབུལ་དུ་གཞུགྲ།དཀོནམཆོགགསུམ་ལ་དདགྭ་སྐྱེདསམཆ། །ཞས་སགསཔ པསུ་ུན་གགག་སྦལ གའ། དེ་གུ ཅཱ །ཞས་གགོས་ལད། 
' གསུམ་གསོལ་བ་བཏག སློབས་ཤུཧྱཏྟས་སྟོངཔར་སྦྱདམ། སྩེད་པའི་དཔལས་པདྨ་ལ་གནས་པའི་ཟུ་དརྲུཾ་ཞེག།དཀར་དོདད་བཙས་པ། ད་ཡོས་སྱུ་ཐུརཔ་ལས་དསྲགེའི [ེད་དངགི་སེནསཉིདྷ་ཏིཾནག་པོ། ¡¦ 

¦ །དེལས་འོད་ཟེདའཕོས། འཕྲགས་པན་ཆོད། སམསཿནྱ་བོ་དོན་བྱས། སླནའདུསཏཐམཱས་ཅད་ཡོདསསྱུ་བུརབ་ལས། ཏཱདཱདདྷ་མས་དབུལནན་བན་བློས་མདོ། ཞལ་གཅེགྱྭ་ཡག་བཤི་སྨྱན་གསུསད། 

༡ པ་གཡས་གཉིསན།རྲ་གིདང་གི་གུག།གཡོན་གཉིསནཆེ་གསུན་དདོདའགའདྲིན་པ། ཞབས་གཉིས་སེམསདཔའི་རྤིལ་རྲང་གིསཉིམ་དད་དྲབགས་བལྗེ་འི་གཞའ་བཞུགས་པ། སླད་དངྱའི་ མསེད་ 

༩1 རྨ་ལྟར་འབད་པ། རྡྗ་སམས་དཔའི་དབུ་རྒྱནཿན། སྟག་ཝྲགས་གསད་པཞི་ཀམ་ཐཔས་དཀིས་པ། མིཊསྲོ་མ་པྲོ་ཝི་དྲྱ་རན་ད། ོནབྲ་ཝབྱསའི་དོ་ཉའྱ་བས་གསོས་གསུཉྱའི་མྩརས་ ' 
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མ་དཀྱིལ འཁོརྒྱ་གྷི་ལ་ཚོགསྡན་མསྱཀྱི +| སངས 


ཐ/༔ 





ཤེ 





)}-2¦ 


༣༡ 


ཡཿ 


9? 


ཤེ 
རྩ 


ནགིའ་ཤརྭསགས་འཕད་འོད་ཟར་མཐིད་ནག་འབན་ 





༨༽ 


ྱད་དུ་གཞུགྲ། ཉགཨརྣམས་གཞན་དང་མཚུདས་སོ། 





༄། །བརདད་འདསོ་ཞེསནགོནོ་ོགཔ 


༠༠༠༠ 


རོ 
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འདཔའོ་ཟོནབློ་མམདོག་ནཐིངོནགོདུས་ནཐོའི་དིནདངམྔ་རུངོས་པ། དྲསན་ལླ་ཟུམ་ བའྱི་སྲན་གྲསྒུམད ུམིགཏུ་གའིགས་པ། ཞལ་གདངས་ཤིངནཆེ་བགཅིགས་པ། ཝགད་འདྲེལ་ཞེང། ཧཱ 
རཾ རྒུལ གྲདྱརདས་སློག་པླཾདདདྷནིཉོམ་དྭགས་པེར་བོས་ལ་རའབད་བ། ཐུག་བཞིའི་གཡོསྱའི་དདེབོས་རྡང་བི་ཐུག་དང། གཡོནྱ་གི་དང་བོས་ཀྭ་པ་ལྤ།ག་ཕིས་གངབ་ 


ཐུགས་ཀརྷརིངགྱཏ་འཛིནཔ། ། 


གཡསོག་མསའལྲ་གི་འབརབའདབས་བའྲིརུལྱ་བིས་འདིནེང། གཡོནའགམསྤ་ ཤུལསམཆན་པའིབླ ་ག་དངཾདྭ་དུས་དད་བཅས་བའྲརྩསཔས་དུ་བསམས་པ། མིམགོ གོསྐུམ་པོ་ལྔའེདུཔུ་རྒྱན་དང། རློན་བཁྲག། 


རག པྲ་ལ་དྲུར་གཅིག་དིས་དོཤལྱབསག དནེབོཆེའྱི་ཆྲ་ཕན་དང། སྦྲལདགས་བཞོ་དང་ རུས་བྱི་རན་ཐམས་དྱ་ཊེས་བྱཅན་པ། སྟགགེ་བགས་པའི་ཤྲ་བས་ཅན། ཡ་ཤེསའི 
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༈འཛིཾཿཿབཞལ་དྷུ་པ པ། ཞབས་ པླརུདས་བླསམྱ་པི་དོར་སཱབསཿན། དྲུ གུ ཨལནག་པོ་ པས་ [བྱུ་ཆན་ཅིང་ ྐུཚོསསནསཛདོ བདོ ྷུག་ཝུལཅི་ཤལ་ཐབསཿནཱགསུསད་མཱ། གཙོབོའགཡས་སྲུ་ཀལུསལེགས་ 
ལྷ ཕྱགུ་ཿ གཡས་ནནྡུན་བྱི་པེདཆེན་དང་། གྲཡོན་པས་ལྷགས པདླ་བྱདུད་རིས་གདབ་འ ནིད དངན གི གི་འཇོལ་བར་ཅན། ཞབས་ལ་སྭགྱཾ་ཡས་ཡུ་དད་གསོལ་ཞིད་གཡོན་བརྐུང་བ།གསེརྱའི་སྐ་འགསཿཤ 
།རཐཔའོགཡོནྡབོཿལཱཾ ཇཀཱ་དམརམོཞལ་གཅིགྲྭ་ཕག་བཤིའི་གཡས་གཉིས་པལྲ་བྲེ་དང་བོདག།གཡོན་གཉིས་མིམ གོདངམདའ་གཞུ་འཛིན་བ། གཙོརམོ་ལོ་ཞིདྨཾ སྒེག་བརུས་བའི་རྒྱནུ་ཁྱིས་བརྒྱན་པ། གཡས་བ 
གསོན་དང འི་དུགསཔ། གཅོ་བོའི་མདྷནདྭ་ཐཱཾ་ལས་ཤཟནགཔོ་སུད་དེའི་གདོང་བཅན་རལ བ་དེས གསོན་བྱཏངབཔི་གརྭ་སབས་ཧུན། དང་ནག་གེན་བཟས་དྲཀིས་པ། དེའྱ་འོལ་སློམཚེའིས། 
ཧུད གམ་ཅུད་པ་སྡ་དརཔལས། ཤར་དྷུ་མཁའ་འགོམ་བདོདྱི་གདོད་བཅན། བདདྱུ་ཁུད་གི་གདོང་བཅན། ཞུ་སྤཏྭའཏའི་གདོད་པཅན། ག་བའ་གདོངབཅན། ཤརྒ་འོད་ཕག་གི་གདོང་པཅན། ལྩོཆུཏུ་། 
 ཕྱིའི་གདོད་བཅན།ནུབབྱདུ་མྱུའི་གདོང་པཅན། ཅུང་ཤདདུ་སྟག་གི་གདོང་བཅན། བརྒྱད་ཀའད་གཅེར་ཡུཞལ་གཅི་གཡུག་གཉིས་སྲི་གུག་དང་ཐོདབའདིན་བཞེདས་དའི་སྟད་སྟབས་བྣ་ཚོགས་དས་གནས་པ། འོ་དོད 


<༩# 











༣༥༡ 


༦ །ཐཱམཨཿ་དྱང་དབུ་སྐཧྱེནད་ བྫོས་ཤིངྩོསཞོགྲསམ་པོ། མིམགོའིདབུ་ཧུནོདངདོ་གལཅོན། མི་ལོགེདན་ལྷནམ་པའའ། པམ་དད་འབུརཐའདྲསནབཞུགས་པ ༥ོ།དའྱི་འིརོལ་དུནགཔོ་ རཾ 
བ་འཐུམ། མཱ་མྱོ་ཊེ་བ། ལོ་སི སྭ་ཐམས་ཧདྱ་ཏྱིས་བོདཏིབཞུགས་པརྨོ་གུར། རང་བ ོད ༈ མགོན་པོའྲིཟུགས་ཀནས་འོད་ཟེར་འཕོས། འོག་ཡིནདང་། དུན འཆན བསི པའི ་ 
ན་ལུནྡྲ དཔལྱའི་འི་ལམུགོས་བཞས། ནགྲོན་པོའཁོར་དང་བཅུས་བབྲངསལཱ་དྡོ ཛཱ་དདབ་དདེནི་དམཚིག་གིས། །ཛུརི་ སམ འཆགས། །།བདུག་གིས་ཐུགས་དམ་ག་བམན། །བ །དདདགཞུཨཞས་ 
་གཤེགེས་སུ་གསོལ། །ཨོཾ ཨོཾ་དཛཾམྭྭཀྐ་ལ ཨ་པའི་ཝཱར་ཨྱེརི་མོབྲང་སླཝཔ ཞེས སྤན་དྲས སསང དོབ བོཿ་གཉིས་སུམེདབའཐིམ། མགོན་ ོ་པའིཔ་བའོལོ་ལཨ དཱ 
ན་ཐར་པདྨ་ལ་ནཱཿདཱམར་པོ། ཐུགསུ་ཀ་ཧི་མཱུཾ་སྔོན་པོ། ཡངའངགི་ཐུགས་ཀའི་ཙཱཾ་ལས་ དཟཾརཕོུས། དངུབ -- 'ཨུརྙཾནས་ཤྭདཱའི་དརྱ་ཧིས་མཆོད། ད་ ཞིར ། 
གཤེགས་པ་ཐམ་ཅདྱའིས་ བདྲག་ལ་མདོན་པར་པངབློས་དུ་གསོལ། ཞེས་གསོལབདཏེདངས། དབངཤྱི་ལནམས་ཉིས། ཨོ་བྲད་ཝ་ཨྭརིའིིརཱཛཾ། ས་གས ་ཆྱམ་པགདངསར། སྨུ 


.36. 


བྲ ཐ 3. 
£ བའ 





རད [ཤང དིད་དག། མཐཱཧོབོས་དངརུསམཐུ་ལདབང་བདྱཤས། རུའྱི་ཉག་མསྤྱི་བོདི་ལ་བ་ལུས། ཡེ་ཤེསམགོནཔོ་ལྔ་ཞི དཔ་གཙོོརྩྱ་གུར་པའི་རིགས་ལས་དབུ་བྱར་ནཅིང་། འཐོམ ལ་གཙོཾབོ་ཉོངྱིངྲབ་བན་༈ ༈ 
| སླ །བས་ཤུལ་ཨྭཿ དོ དབཞིནདུ། ཕཱི སྤུན་མང པྲོའང། ཨོཾ་ཛསྟཱ་ཀཱལ་ཡ། བྲུལིསཿཧཾ། དེ་བཞིནུད། དྲུ་པ། དྲ་པ། གརྫུ། དེ་ཛདྱ། ཤབྟ། ཞིས་པོམཆོདདང་། མྭ་ཀཱ་ལ་ཕཱ། 
ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ། ཞཾསནང་ཡེཆོད་དང་། ཛྙཾགི་དི་སྨུ་ཡིས་སྲིད་གསུམ་ཕིའ་གྱི་གནོན། །གསུང་གིབད་རྲསསྡེབརྒྱད་བནད་ཞའོལ། །བར་བེའི་ཐཱགས་ཉྱེསའབྲ་དྲུག་དབདད་བསྡུས།།ྱ་ཆནདཔལ་འབདའཁོད་དང་ཡེས་ 

ལ་བཏེད།།རྡོ་རྗརི་ཝའྱི་ཕགྲ་ཧ་བསེན་ལྭ། ཨོཾནྟ་ཀཱ་ལ་སམ་ཡཏནཱཧནྷ་ཱཾ་ཕཊ། ཅཾ་སལན་གསུམ་བཇོད་ཅིངདན་ལ་དཤག།དེནས་བླབས་པའི་དམེགས་པ་གསལ་གབལ། །སཔཛདསྭཱལ་ཡ་ ཧཾ་ཕཊ།ཉེས་བཉེ། 
སྱིད ཨཾ་བཛཀུ་བཧོཀལཱ་ལྲ,ཛཾ་ཕཊ།ཙསྣ་སིད་པོདང་། ཨྲཀ་ཝུ་ཝ་ཝཱ་པ་ཤམྭཏཀཱལ་ཨྭ་ཱཾཱ་ཕཊ། ཅེས་ཁད་པརྒ་སྟིང་དོདང། ཤུསུན་ར་བའྲི་མགས་ཡིནལ། གཀྲརམཧེ་ཊཱལ་ཡྲཾ་ཕཱ། 


ཨལས་ནགྱོ་ི་སྟིད་བོདང་། ཨོཾ་མཏྟཱེི་ལ་ཕུ་ཏིད་ཧཱཾ་ཕཊ། གཙོབོལས་མགོནསྦུགས་དའི་སྟིང་པོ་དད་།འི་མཱ་ཀཱལ་ཀཀམུ་ཁྲུཾཕཊ། ལས་མགོཤྱིམཚན་སྔགས་དང་། ཨོཾ་ཧཧཱཀཱ་ལ་ ཕཱཾཕཾཊཱྤ 


༢ 






ཤཿ 


ˆ 6¿# 








/༄༅། །ལེགྭས་ལྡན་འེངགི གསུད ཨོྦལིདི འཛི ཨོམ 
; [ལས་ཞུབྱུད་བའི་གཏོར་མངྱི དིད བྱིས་དརླཐས། མུ་གོན་ 

' དདུན་བྱིས་གཙོ་བོད་ དྲ། འབོརྨོན 
| ས༣།རྡོརནུག་པོ་ཆེན་པོ་ བས་དམིསར་ཆོདབིན་ཏོར་ཡ 


་སནསརྒྱསུ ཀྱི་བསྟན་པ་དང་ཞིད་རྒྱས་བདད། སེམསུཧ 


ཛཱི ཐམསཿ་དདི་ཞིད། དྲག་གགེགས་ཐམན་དཚར་གཅོད་པ་ལ་སོགས་པའི་འཕྲིན་ལ༔ 





ཡྱིཝའཕུསཞིད། པ པ་འི སག ས་གོ ཨེད ླསྟོབསེན ནུ ཨེ 


ར་ག ཤཡིངའ་གདོང་ེམག་ ཿཡཾ་དམཀཱདྱེདཱའིཿ 


]'ཾ 
བྲམ ལ་ཨི་པབ་ལེ་ཏཁ་ཁྭ་ཁྭཧི ཧཱཙཱཱཾ་ཕ། ལྡན 
འི ¥‡÷ ་ 


གཏོརམ་འདོདདྲགའྱབངབའྱིརོསཚོ་འདོབཞེས་ལ། རུ་བདྲང་ཕུཧུད་ཕར་ཐརསུ་ཕའི་དཔལ་ྡྡན་བྲམ་དམ་པརྣམཊཀྱི་ཐོཀཝདཔདམ་ལསམ་འདུའ་བད། {ཧ 
ན་འབད སོ བརྭཅད་མི་མྱའུཊཱཔཕྲི་ཡོགས་ ¡ 





ཕབནདབ་རམ་ཛཾདདུ་གསོའ། ཞེས་འདདདེན་གསོལ་དཏད་སོགསཀོ། 2 དིའིརིས་གནང་ཤྱི་ཝ། ྦ 








18¥† 

















༦ བོ་ལྒི་གྲོགོཧོ་གོསམཚོནཔ། དེལསོད་དརའཕོན། དྲག་བགགས་གདུག་པཅནཐམས་ོད་ཆོདབཅད་དྲེགནོས་སྤད། ཚུར་འདུས་ཡོངས་སྱུ་གུར་པྲལས། ཁྱིདརདྨ་ནམྲས་དཔལ་ཡེ་ཤེསི་མགོན་། 
དྭ པྟོ།ཀལ་དཔའ་ཆནབ་མདོག་ནའ ཞྭགྭ་དུས་མཐའི་སྤྲིནདང་མཚུངས་ད། ས་གཏུག་པ་ནཐབམ་དབད དགད བཀས་ས། རུ་ཏཱུས་ཡོཿསསཱར་པས། །ུདརྡ་ནམས་དཔལ་ ཞིས ཤཾ་| 
ད་ར ༥ཊི་གླདབངྱཝ་རྒྲགེ་པ། སྒར་དདུསྙེནམདུ་སྒྲསརཔོམ་ལྟདའབརབ། ཕུགྲ་བཞིའི་གཡསྱི་དངཔོས་དྡ་རྲགི་གུག་དང་། གཡོནྱི་དང་པོས་ཀྲཔ་ལྔ་འག་གིས་གང་བུགས་ཀར་སྟེངའོགཏའདིནད།བཡེས། 
༥ག་མསཔ་ྲགི་འབད་བ་འདབས་པའི་ནུལྩསས་འཇིནཅིང་། གཡོན་འགནསྡ་ི་ཞུལསམཚནཔའིཁཙགདད་བཔདས་དཔེབས་པའཔར་སྟབས་སུ་ླསམསཔ།མིནཀོ་སྐམ་པོཔ།ིདྱཧན་དད། དོན་བྲའག་ 
'འཛགཔལ་གླུར་གཏིགགིས་དོ་ཤལ་ུས་པ། རིན་པོཚའྱི་ཉི་ཕན་དང་། སྦྲེལ་རིགས་དཞི་དད། རུས་པའྱི་རནཐནས་ད་ཊིས་བྱངནཔ། སྟུག་གི་པགུས་བའི་ཤུམ་ཐབསཅན། ཡེ་ཤེསཀྱིཨེ། 
དྭཔུང་འབད་བའྲི་ཀློདདཀི་ལན་ཞིདཆེན་དྣསོལ་དའི་གདནལ་དཔའབོ་རོལ་དའི་འདྲུག་སྟེདས་ཀྱིས་གཞུགས་པའོ། ཞསན།གོན་དོའི་སྒུང་གསལ་དཏག མཱཧྱའི་གཏོནཏནདིཉིདྱ་ཀྲདད་དདྷ་ནམས་མོན་པ་དང་འ་ 







་ ,ཛོ ཁེ ༦ 





], །འའེ་མགོན་པོ་ཤག་བཞི་པའད་ མ་སྤུ་པོས་ལ། དནསླ་བམའི་བྱུགས་ཀནས་འོདཐདའ ཐུས། བསེལབའིཚལན་འནྡྲ། དཔལ་གྱིར་ལ་སོགས་པནས། ཡཤེས་པ་འཁོན་དངཔཿ་སུ་པ་འུན་འུར་ཆེན་ཆན་ཕྱི་སྒྲ་དང་ཐཅས་: 

|] ཊྲོན། སློབ་མའི་ལུས་ལཐྲིམ་པས། ལུསུཏྲི་སྡིག་སྒེབ་དག་སྒའིིནརྤབས་ཁུགས་བད་བསམ་ཞིད་།རོལནོའློས་བ། སྔགསྲ་དགྱཏ་བླབ། དཱནསྭཱ་མོབ་དཔོནྱ་བི་ཐུགས་ཀནས་འོད་ཟེདའཕོས། དབང་གྱི་ཉ་འཁོར་ལོ་བདམཆོག1] 
| སིལཱཆོགཱནྭཧཱི་ནཱསནཁརཾ་སྦན་དངས། ཁིདྨ་ནནསྭཀིསྭ་མིབནྡ་ནམས་ལནོདོན་པད་དབང་བསུར་དྲུ་གསོལ། ཞེས་གསོལ་ཏབ་དས། །ོཾ་དཛྡཾཱཝ་ཨྭིའྟིའཱཛྷུཾ། ཞེས་གྲུངམ་ཤིད་དབང་སྒུར་བར་མོས་སྲུ་བུག་ 
རཾ ཀ་པཱ་ལ་དང་རྫིས་སྒད་དཞེ་དབང་དསྐུན། དེ་ལྟའ་དབང་དསྙུའ་དས།ཡུས་ཐན་སུངད་གད། དྲིན་ཐན་ས་ད་དག།མཐུ་སྟོཕས་དང་ནུས་མཁུལ་དངོདབདྲས། རུའི་ལྟགམ་སྤྱི་ཕོད་འཁྱིལ་བལས་ེ་བསྐྱོདཔ་གཛོ་བོད་བྱར་། 
| པའི་རིགསྣ་ལས་དྭབུ་བྱར་ནཔར་མོས། སླུའི་རས་གནད་མུའིིན་རེབས་འབེབསཔ་དང་ཅས་བདོ།། ཁྲད་དད་གི་ཉིད་གར་པདཉིའི་གདན་ལྔ་རུ་མཐིདནག་གིམཐར་མགས་འབྲེདའདོརནེངནག་འབར་འའྲི་ནོམ་བཅན་དྲུའུག་ 
པདནོས། སློབདབོནྱི་ཐུགས་ཀནས་འོདར་འཕྲོན། མདུན་དམྱདཏི་ཌའི་ཐུགཨཧུདརྲུལ།ཐུགས་ཀའི་སྔགསུ་འཕྲེད་ལས་སྡགས་འབྲེད་གཉི་ས་པཞི་གཆད། ཞའ་ནས་དོན། ཁྱད་དང་གི་ཁསྒོནས་ཁུགས། རྙིད་གའེ་ཙཱིག 







༡༨༠༤༢-༧༨༩༠༨༦༤༢པ༧༨ཅ༠༣༠༩༦༩༩༠༣༢༩ 
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1_ ཅིག། དཅོར། 'ཝན་བདག་ལ་མུལ་ལགསཆྱི། །དདྲག་ལའ་ 
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ཧཱཿ ཡཛཾཱཾ་ཕཊུ། ཁམར་མས་པམལཐིིུ ཤཱིཾམཛཱཀཱ་ལཧཱ་སརཱ་ཨུ་པ་ཧིཿེ། ° ཨི་ཞ་ད་དཡ། ཨཔ རྔ ་ ` གུ ་ 
༽་ བནྣ་པཏྣ། ཧ༣ཧཱནཱ། དཏད་ཏུ། པོ་ཅ་པ་ཾ། དཊཡཀདྡསརསརལ། སྣས རྩ་སླགསདང་། ནུས་པ 

ཡཾ ལསཝགོནྤ། པུགཾས་པའི་ཉྟིང་བོ་དོད། སོྭཏཀཱ་ལཀཀམུཁ་ཙུཾཕ།ལ ལསམགོནྱསི་མཚན་ སྲགས་དད། ཨོནྭཧཀཱསྨཊ ཨོནཱཏཱལྤཔཧུཾཕཐཾ 
ལོ སྲི ྡིཀི་སྟིང་ཕོ་དྡང་ ཨོཾ་ཡམ་རཱཛདི་ཕུདིའཱཾཾཕུ་སཱཱཧཱ།ཤ། 
པབར་མཛེང གར ཞེས་ ཞེས་ལན་གསུམྱེས་གསོལ་བབཏབནས། དེ་ལར་ཕུལའི་མེཏོ 


༧ལ ༤132“ “ˆ པོ 


ཐིམ་བས། དག་གྲི་སིགྲ་མིབ་དོག།།གསུང་གྱིིན་ ¡ 
སུས་དུདདདདྲ་བས་དས། བམའེ་ཐུགས་ཀནས་འོད་ | 


ཟེརའཕོས། རང་ 











,༅། །ནས། ཐུགསགཉིས་སུ་མེད་པའི་ཡེ་ཤེསྦྱི་ཕགམཚནསོ་སདོཔགྱོར་མེདཔ་སྤྱན་དྲངས་ཏེ། དགྲྭ་བབ་གས་བྒྲུལ་བ་ལ་སྲོགས་པའི་ལས་མཛོད། སློབམའི་སྙིང་གར་ཐིམ་པས། ཡིདཏྱ་ྡིགསྒྲིག། 
ངི དག ཐུགསཉྱིའིཤླདསསྣ་སབའ་སསའའའསའི་ སྲུམ སཿ ཧཱཾ དབགས 5 ྷ 
༡ ཧེགྱོཏ་བྲཟུད་ལ། དཉིད་མགོན་པོའ་བོར་བཅས་དུཡོས། དང གཞོདང་འའོན་པ་བོདམཚ་ ཀྱིལ་འཁོར་དཾར་སམཆི་ས་པ་གསལ་བཏག། སྟེའགིཆ་ལཧུདཔའྱི་བཱམས་བཾ།རབ་བྲསམད་ 
ཏེ ¿ བུག ཟླམ་ཡི་དམྱི་ཚོགསིསཆོས་སྤོང་སུདམནུམས་ལ་བཀའབསྒོས་པས། དེ་རྣམསཉི་དྡརྫའིདོ་དྲག་པོསྨྲབས་པས། ངགྲབགེགས་ཐམསཅད་ཐལ་བར་བླནགཔར་མསཔ་སིས་ཞེས་བྗོདལ། རོལ་ 

 ཡོའི་སྒུ་དྲུག་པོ་དང་བཅས ཌ། ཤྲཱ་སཱན་དང་སྔགསརྣམསཚར་གཉེགདགྱང་བརྔོད་པའི་རྗེས་ལ། དཔལ་ཡེ་ཤེསྦའི་མགོན་ཕྱོ་ཕག་བཞི་པྱ་ལམ་དལྲ་བནགཡོག་བཀའ་སྡོད་ཕོ་ཉལས་ནབནའཔོར་དང་བཅསཔ་ནྣམས་ 
¿ ¡༦ས་རྡརྔའཆད། ཤླུ་སྒུབཉྟེང་པོ། །སྤདྱད་པ། ཏྟཏྱདས། རྡོདྡཾདན་པ། །ཨ་བྷ་ཡཱ་ཀར། ཧོ་མྲེ། རྒྭལོ། ཕགྲ་གྲྭ།། ཐྲད་པ། འདྣནྣ་ཐ སངསྱརས་ཡདཧོན། སྣད་ལྲགྲུར། སདསྱཧས་དཔལ་བདད། རྣ་སུར། 
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ཀོར ཀོགཔོའིན་ཆོནདཔལ་བཟད། འབའོའི་དཆེན་སློདབ་ནོན་ལམ་དཔལ་འབོར་དག་དབངགགོས་པ 
།ཡོངས་འཛིན་དོ་རི་འཆང་ཆིན་པྫོརབནྭ་ཐོ་བཟང་པ འཛིན་དཔལ་བཟང་པོའི་ཞལ་སནསལ་སྐོགས་དའ་རྭྱརདའི་དཔལ་ཝནླ་བམ་དམ་པྲནམས་ཏི་བཀའ་དངདམ་འསུ་མའདའ་བརྡ་མྤོབམ་འདིའི་བླསངམ ུས། ། 
|¦མཛོད་ལ། ལུས་དངྲ་གིབམ་བཞིནདྲ་ོགས་ཏི། འགྭལཀྐྱེན་ཐམསུཅདཔོལ། མནུནརྱོནཐམས་ཅདབསྒྲུབསུ། ྙི་ཕའཔསམ་པའིདན་པམསའདའབདནེད་ལུནྱིས་འབ་འ འ་ཅག 
]§ཿཔའི་མཐུར། བྨ་ནམས་ཡིད་ལའིམ། དྷནམསམགོནཔོགབོར་བཅས་ལ་ཐིམ། དྷནས་འདོདགནས་འབམ་ཡུའིམ་པདདོནོ་བཏིསཅཡིས་བཟོམ། བྲ་ཤིན་ི་ཚིགས་བཅདཊིརིགས་པའབྲ་དེ། 
[ྗེསཀྱི་བྱཐ་ྤི་དང་འདྲའོ། 





ཆུལ་བིམསཿཚོགྲོགགནས་ནུལག་ཤིས་རོབནདགབོོ་གིསུབོོོཉི་ོ། རོ 


དཟིསྐོདནམ་དེ་ཡུནཚོགས། བམས་པ་ངག་དབང་ཝུན་ཟུ། རབུན་མངཐོས་ྒྱ་མཚོ། རྔཾབམསུཔ་ངག་དབངཔུན་ཆོགས། ཇྡེབིདཐབསནསྦྱ་རྨ་མཚོ། ིིྲ་ འཆྱ་དཱནཱཚོ་མཐའ་ཡཱས། 











།གཏོར་དབད་ཁོནྲེདཔར་འདོདོན། གསོལ་དཏབྱ་རཱན་ཤགས་སོང་འྲི་རེས་ས། སློབམའི་བོ་ངོད། གཏོརམ་མགོན་པོངབྱསེདིང་སྤནདངས། དེནས་གོད་བཞིན་གཏོར་མའི་བཀའ་བརྒོ་ིད་། 
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¦༄ 99! ། 
བློའིསབྲས་སངམ་མཛོདཅེས་བཐོ ཐོན། མགོན་པློ་མདེམལ་བསྟིམ་པའི་དགགས་པཨི་དགོ དགོས་སོ། དྲ 
ཤེ དེམཆོག་གིབདོག་བསྒྱད་སྔེན་དུཿ གཱོ་བས། མཆོད་པྲ་ེནྱ་ཅེསབ བླརནཊས་དནི། པནེ། བསངས་སྨྱངས ། གཞི་ལས སལ་ཤེསཿིཀྲཿལ་ཡངཿགིྱསཆ་བནལསཅའབ། ཧཱ 


༢ 


ས་རྡོ འི་སྭ་གཞི་ར་བ་ཨུར།ཁངམེ་དངུང་འབར་བདང་བཏས་པའི་བླསདཔའི་ཞཐོར་ལོ།ཞིད།དད མདུ 





སྭཊཱལ་ཤྩུདསབྷྙནྟཱ 


ལ་ ཞལཔསལ། བསུང་ཏདཾ ལེཏོག། དྲ སོས ཡརམེ། དྲི་ཆབ .ཞུལ་ཟྲས། རལམོ་ལསྐོགས་པྲམཆོད་པའི་ཞོབ པྱས པནམན།འིཁམས་མསད་ཡོངསསུ་ག ད་བར་ག ར། ཛུས 
ལྷ ཐཱཿཾ། སཱུ པོཟླ༩། ཕུཉྷསཱཛུཾ། དྲབ ཨུ་ཁོཀེ། ཁ་ཁ ིའིཏི། ཤཔ །ཨོཾ་པ་གངིཏ་སོགསིསྱ་ིནདག། ཅཿ་་་ གི ཨའ | 
བྷཱ དངོསྦ་གུབ་བབུངབའི་དུདབོད་ཆེནཔོ་ 


།བས་པསྱ༡བར་ཆདསེལ་བའྲིདབས་མོ ཏུ་འགུདཞེད།  མོོདུ་གཏོའོ་འབུལཐསོགསལ་དབངབ་ཡིནནོ། ། ཡང་ཆོས ཧོང་དུམི་བྟཅེན་པར་བར་ཆདསེལབནོན བལ།བོཀའ ཊཾ 
] རྨོག རྱ ཕྱུ ཕག བོ ཡོད གོན་པྱ་ཿགི་པ་ལ། དགཔ བཀའ 


༩! 


པཱལཱས། མཆོད་ཡོན ཞབས་ 


། 
¡ 


ཤོ ནོརོསྟོསར༣ཐརག པགདྒོདིའི་གྲསྦཉི་དང་པོས་འཕྲེའའི་ལྲབས་བུ་སིང་དང་འདྲབ་དང། ོཞིིདཔོཀྲ གས་གསོག གཱའདིནཔ། གཡསའོགོམསརཝོབ། 


¦ འབརཔ་འདིབས་དའྲི་ཚུལ་རིས་འཛིའཅི་པ། གཡོནཊོགསརི་གུལ་མཆུན་པཀེཔཛ་ཤདའདྱཏཱས་དང་པཅས་པའྱྡྷ་བས་ཨྡན་ཡས གློ་སམ་པྲོ་ཝའི་དཔུ་རྱན་ད་ ༢༢༣༣ གིས ` 
: ༡ གིས་དོགལཤས་པ། དིན་པོཆའྲི་མི་ཕཱན་དད། སྦྲལརིགས་བཞི་དང་། རུས་པའྱི་ཧྒན་ཐམ་སན་དཀིས་བླཧནཔ། སྟག་གི་གས་བའི་ རེ བསཅན།ཿ ེ། ཤཿ ཞི་ཆནཔ་དི་གདན ྦ 
ི ལ་དཔའ་བོའཾལེ། པའི་འདྲུག་ སཱཏྱིས་བཞུ་གཅུ་ པལོ། དེའི་ཐྲུགས་ཀནས་རཱུཾགསུམ་ སོསཏཾ། གཙོ་བོའི་གསུས་གཞོན་དང་། མདུཉྱི གཟའོད་པནི། ལསཉིམགོན་པྒོ་སུམདོགམི་ དྲནགབོ་གཿམ་འཇིག་པའི་ 

¡2 ་གཟུགསཿཙནནིའུཐཱ པརྡོརིགནསྤཾ་ལགསཚི ནུདངྲལན་པའིབརོག་གི་གདོདབགཉེར་བུས་ཤིངསྨྱན་གསུམ་ག པསིསུགསརཔ། གཡོན་ཐོདཁུག བུ་གགས་ཀརའཛིནདཞབད་དམབ ཞབདན་ | 
ཌཾ དརབ་སྒུམཀིདོར་སྟབཊཿན། དྭ ཤཱསྦྲལན་ ག་ཕོཊ་བྱ་རནིད། ཕྤུམཚོམསན་རྡོངཾཱྦྱ་ྦཾ རྟག་ལྤགསཱཀྱི་ྨ་ཐདསཿནགསུམདུ་ཛུན། ླཡདག་པ་ཇསནསད་ཐོན་སད་གཡུམཡི ྲ 





3>» 
> ཿ 
£ ༡ 

ཇི 





ཡས་གསོནོདང་གཙོབོའྲགསོནོ་དང་འི་མདུནནམ སོད ལས། དོང་གོགདོནོགསུར་གིག་སྡོན་ཤབནགདོ་འོགོའི་གོོཔནར་ལྲགི་ སྒྲབ ༩དནོགགཡོནོ་དཇོངིགརྙཉབས། 
ར་ད ཨོ ་བ་ འི རྣ གཡས་ཞུཏིསརལགི་པདདཱགུ། རྩིཙ་ཙ ། 
།བུའོཞི་ བཅས་པྱི་་ཤིསའནོཔ། གཡསཔ ་ྱི་ཡི་་ གཙོ་བོའི་གཡོནདུ་ལམོ་ ནྲ པམིམདུན་དཱ་ིཀ་ཇཾའི་དམའ་ 
དལྟ་གྲག ་ གཉིསྣ་ཊེ་གསུམདངའི གི ྐིད། གཡ གུགས བྲ ཅུ འའ འོ ད བྱ་ཁྲ ཤ་མ ད 
',, དུ དྡ་ཐུདགད། ཡུག་ དྲཔ་གིའི ྲ 

ཀམ་ཆཅར་བ མ་པའཉངས་སབསྣ།ཚོགས་པསཀནས་པ། དྭད་མཿནདསེས་གིདཔནགུམ། 





[ཀྲི ཤཤ། །ི་རགོའི་དླ་གནོདཔོ་ཤོལ་ན། མིའོའི་གདན་ལྷ་རོས་པདྱོདབམོ་དཔངའབར་བཅི་དྲངསནདགུགས་པདོ།།དྲོལོདནགཔོ་ོང། ཤབའབུམ། མུསོཿགལསིན་ཕྲེ་བརྒྱདིཚོགས་སྤྱ། 
།ཐྲརས་ཧད་ིས་བྲ་དོརཏི་བྲཞུགས་པའྱ་གུན། འད་གྲི་ཡུགས་ཀའཧཾ་དད་། མགོན་པོཕྲིཟུགས་ཀྲནས་འོད་པནའཕོན། འོགཡིན་དང་། དུའོད་ཆོན་པོབདལ་པའིཆལ།ན་ལྗན། དཔལྤ་ཅིརལ་སོགས་པནས། མགོནཔོ་ 


* ཤཔོར་དང་བཅས་པབཛསྣལ་ཇོཊ ཧྲུཾ་དད་པ་དང་ནིདམ་ཚེགགིས། །ཆུར་གཤིགསནྭའཱ་ཀཱ་ལའིཚོགས། །བདགགིས་ུགས་དམ་གཉན་སྤོངན། །དུབོད་གནསནས་གཤེགས་སུགསོལ།། བརྡམཧཱཀཱལ་སཔའེ་ - 
ཧོཿ གཉིས་ མགོན་པོའིའི 


། ལཱ་ར་ཨེྱཉི་ཨོཾ་ཨཾ་ཧཆུ་ཇྲཿ ཞེནྱཾ་སྐནྲདངན། པདྨ་ཀན་ལ་ཡ་ཛཱི་གྱེ་ས་གདན་དབུལ། ཇྲ༔ཱུཾཾ སསུམདང ཇྱི རལོལ་ཞོད ར་པོ། མྲའྲིནཔརཔླད་ལྭ་ཝཱཿདམ་རཔོ། ཐུགས་ 
; ངཱ །ྭ ཀརཉྲིམ་ ལཙཱུཾ་ྫོན་པོ། ཡངརསྲི་བནྐ།རྗལ་མདྲ་སགགོ། དདངགྲི་ལཱ་རིགས་ལྔ་འེབོར་དང་ཡ ས་སང རི ད༥ཞིནག་དགས་བས་དྲི་བདག་ལམ་གོབ་ 


 དཔངརྙུར་དུ་ོལ ཤཾསཱགནོལབ་ཏབ་དནོ། དབདགྱི་ཕ་ནམས་ཤིས། ཨོཾ་བྷ.་་ཝ་ཨྭརིིརརཱཾ། ཞེསགསུངས་གིད། བླདཊིའི་ཕུན་པས་དངབསྒུད། སྲུ་གང་ དྲིམདག།མཐུ་ཧོབས་ད་ཆུ༔མཚུ་ཡ་དང་ 








དད་པས ཆུའྱི་ཡགམ་སྤྱི་ོརོའྔའིལབལ། ཡུ་གསུནགོནཔོ་ལམི་བྷོདོཔགཙོངོརྱགན་བཞིའགས་ཝསད་ླཧཱནདད། འཁོནནནསལ་གཙོ་བྱདྱཀིསདབ་བརྒྱན་པརྱཧན། སིརྷཀཱལ་སའླཱིརཉྷོོིོབོ། 
ཀཀ ` བསྟ་ལགས་པིས་རབལ་ད། དཔནནད་ད གླའི ཤཔཱ།ཤཾསཔ་མཆོདདད། ཨོཾརྟཧཱཀལ་ཊཱཨུ། སྦུ་ཚ གསུན་འཆོ་ 
¡ : དེ དྲུཾ་གཟི་བརྗེད་སླུ་ཡིས་དྲིད་གསུམིལྱིས་གནོན།།གསུང་གོབཞང་རླས་སྡེབངྐྱད་དྲན་དུ་འཁོལ། །བེརེ་བའི་ཐུགས་ིཿབྲོ་གྱུཊདབངདུཔརྫུས། །ལྱཆེན་དཔལ་འབདའེགུ་དོཊྱདལ་བརྟོད།ཌརྡརྔིསི་ཝའི་ཕྱགངྱཿྙན་ 


¬ ༠© ༣༥༢༣ གླ ༩  ཾ ༄ད གྱན 
རྩ ལ་་སོ། མྭཀཱལསམཡཾཧནཏནཙཱུཾཕཊ། ཅེ་ས་ལནགསུནརདིང་དམ་ལ་བཞག།བླབས་པའི་དམེགས་པ་གསལ་བཏབས། མ་བདྡནྟཱཀཱ་ལ་ཡཱུ་ཕཝ། ཧསྟཉ་སྟངདང་།ན སཾ 


6 


ྲ།གིཾིཾཾཾཾེཾེཾྣེྣེཾྣཾྣཾདཾདཾདཾདཾིོ་ 
; པའི་སིངཔོདོད་ 


' ¡ ལགའྲི་ད་ཛྲུ་ཕཊ། གཙོ བོལསམགོན་སྦུགས་ [ཨོཾ་མཱཀཱལཀཀརུཁུཾཕཊ། ལསེམཧོནྱི་མཚན་ཕྔགས་དད། ཨོ་ཡམ་རཱནྡྣད་ཇི་ཛུའི་ཛཱཾ་་སཱཏ། ཤཟ་སེདགེ་གདོངགྲི་མགས་སོ།ཨ། 







རྣོ སོ །མོང་ཀའོ་རོ་འྲི་རྲོའིཙོ་ཕྱ། ཙྲོང་ཀའི་ཕྙིད་བོངང། མམ་ཀྲརྨ་ཱདསྲ་རིཕཞཱ ལུམོའི་སིང་པའོ། །སོ་ཨཀ་ཇོའི་ཕླཊཕཊ། ཨོ་ཀརོའླིས་གོས་སོ། །ཨོཾསྦ གྲོམོ་ 
¿!} རཾ ཧཾ སྩུགསྣམསཾཿ བཞིག ོད བཆོག་ལསྱ ཅའ ཅཅ: ནས། མགོཿ གགའཀ་ཡདབ་ཅས ཞི་ལས འི སྨུྨནུཚར་ ཁ་ སྒྲ་ྒ་འཁལོ ། 
¡ སགས །འན་བདུན་ཡིས་ གཿོ་པོ་དད། ད། ཞཾབོའོ། རྣམས ཡ་སྤྲོན། ཉིཡནགམྱརས་དའ་ཞང། སུར སྨྲར་ཡད་ཨརྒྷཾནསུ་ཤཱདྟའི་བ སལཆོད། །ཆམཆོད་དབུལ། གོང་བཞིན་བསྟོད། སྤ 
གཏོནམ་འདེ་བཞེསལནས། ཡིདལ་འདོད་པ་ཀུན་འབབ་ཤོག། ཅེས་པའི་བའ་བྫོ་དཅིང་། ཡིག་ྱར་བབོང་གསོལྒསསུབོ། ཙཱ དི་གན་། ¦ དཀྱིལ་གའོདྦསོམདྷལྭ་ས་ཡོགས་ནདོག་ 
ནྩིྩལས། པླདསོན་པོའདབམ་བྱཧདལ་བ་དམན་པོལ་ཆོས་ཕྱབ་ནག་བོཞིགྲའི། འདབམ་བྱདད་ལཚོམཐུདམར་པོ་རྒྱནདའགད། ཆོས་འབུང་ལྤི་གྲུག་ཚ ཙཾ་གིས་མཆན་བ་ཞིག་འདེ། དེའི་ས ཝིལ་བམ་གྱུར ྣ 
ཧྱ ¡དཔུལ་ཤོས་ སྟིང་གཟུགསདའ་དང་ཕྱིས་ངྱནད། མུདཱུ་ཌཱཕསྭདཿཿཏམ་པའཏརོན། གཡསསུ་ཀྲལ་ཞད་རིས་གདབ། གཡོནདུ་དམཆེག་གིདྡོརནམས་བཞག། གདའྲོས་པོགས་སུ་འཕེཌ་ | 
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[ས་བུ།འལྔ་གྱིས་གསུམ། སྨཚོགས་རྡོརྲནམས་བཤམས། བདག་སདུན་གཉིན་སོངསིརེས་སུ། གཏོདྲོས། བུམ་པ།ཐོད་པ། དྡོ་རནྣམས་ལ། པསྡངས་སྦྱདས། དབད་གེརྫས་རྣམས་སྟོད་བཉིད་དུ་གྱུར།སྦྱོང་པའེ་ངང་ | 
ཁྡཔལདླདདང་ལསཉིམའི་ལཊཁོད།དད་ཚུ་ལས་གི་གག་གིས་མཚོནཔ་ལས། དཔལ་ཡ་ཤསྦའིམགོན་པོནཏཱཀཱ་ལ་དཔའཚན་པོ་སུམདག་མི་ནགདསམཐྲིདནདངནཚུ་སཔ། ཞིས་དནས།ཡེ་ཤེས 
ཱ ཤུཾཨ་དབུང་འབ་བབླཀུད་དི་ལན་ཞོད་ཆོན་ླསལ་བའ་གདོན་ལདཔའབོ་རོལ་པའ་དྲ་ཀསདསྱེས་བཞུགས་བགྲོ། དདན་བྱདད་ལ་སགཞབརངང་ཡོངས་སླུ་ཁུར་པལས། ཤརདྷ་པ།ཡའགྲོ་མྱ་བ་དོདྱའི་གདོད་པཅན། 
ས་དན མ་ི་གདན་ལ་རུམཔརའིངམེ་དྲ་ང་འབ་པ་དས་ནབྱགས་དྱརདགྱི་དགསཀའིལས་འད་ཟརོས།བམལཔདབ་དབའིསེ་ཤུསཔ་དབངདངཅསཔསན་དས། དམོ 
ཉིས་མྩུ་མེདཔའཐིམ། དབད་གྱི་ལུས་དབངབླས། གཅོ་ཡཁོརྦཐམས་དལབེདམཆོགི་ལྟ་མྱེསཡིས་དྲད་བྱནོབརྱ་གུར་པར་བསན། །ཨི་ཧིཿཧཏྫཾ་ཡ། ཨོཾསྭཧ་ཀཱལྷཙ་། ཡོསདངཱཛྡཀིའིཤཱད་ 
| ཨུ ཙསད་གསུམསྦྲེས་གདནུ།ཞིག་པཟཱ། _ + སློབསརྣམན་མཏྫལ་འབུལ་དུ་བཇུག། སདས་རྱསཔྟནཔ་བསྲུངབདང་། །དཀོནམཆོག་དགེ་ེཕངས་གསྟོདད་དང། །ཡོག་འདེན་དགེདསྟན་ནས་ཚེད་གཅེའ་ 


ཟམམས་འཆ་བའའ་འཆའ་བ༤༤བའབས་༔ གས་ས 
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} 4'?]. ` ༨ 


ི (ལཞགསུམབས་ 
° ཀེ ༢ བྲམའ་ཕུས་ལ་གཡུན་བྐ་།ར་འཞགསམྱ་བས་ ྦ 
སོར རལོ་པོ་ོཔོ་འོའཔོང་ དག་ལོལ།།ཞེས་ལན་གསུམ།སགསོལ་ ཅ།ས་།སཀནས་དབད་བད་བསོ་ཅུང་ཡུརང་ི ཞི 

 ༧[༄། __ །ཕྱིན (མགོན་པའོ་དབང་པུགུ་ 


༤-6# 


ཞིའགཡས་ཅིད་བོས་འབའི་འྭགས་ཕུཉིངདང་འད་དད། གཞན་དག 


86† 


ནོཏནག་མརྦནྱ་ཱི་དབ 


།རྡརྡའདབངན། དྡྡ་སྟང་གན་དབུདུ་ལ། རཱད་༡ད་དྡའ་དབད་བསྒྲད་པས། ཨཆཐུནྨ་ནབས་ཡད་ལ་ཞུགས། །༥དྱའི བཱ གྱུ་བ་རནས། །ཐུགསམའུ རའདོ་གསལ་དབང་ཐབ་ཤྲོག། ཨོན ལཾ ཉི] ( 
རཿ ངོ ཊཱ དད ཉངགའབབ ུ ་ལ་ གུག ° ± = ་འབྲཊས། ཀཀ ་ ཇི 
རལྲགྲ་གཏད་ལ། ཙྩིཾ་དོམཚར་རྨད་དུ བྱུང་བ་ཡི ། །ནིད་མར་ཤས་དཊབམར་བས། །ཉོན་ཡོདསདྲུག་ག ས་དན ཁུད།ུད 


` གཏད་ལ། ཙཱུཾངོམཚན་་རོད་ད བུང་བའི། ླབན་བོད་བཟི་དབང་བླསར་པས། །ཆུགསྡ་རིཞི་བས་བདུད་བཞི་འཛོམས། །བདྲཆུབ་སེམས མ་ 


ས་ཏཔའི་དབང་ཐོབཤོ། །ྭཛཱཀཱ་ལཱཁྷད་ཨྭུའྷ༧ཾ 
༦ ` བ་འ 


ལ། ཌཱཾ་ངོམཚརྲ་རདྲད་བུང་བཡེ། ༽ ཅ་གསུམཁ་ བཱདབད་བསྒན་བསོ། [སྒྲ་གསུང་ཐུགས་དང་ལྡནཕྱུད་ཏ།། མ་ཡོན་ཏན་དཔང་ཐོབ་ཤོག། `÷ ཕ་ལཱཿཨྭདཱུའི འིར འཕནལས་སྲི་དཔུད་ 
སྟོནད གྱས་གད། ཚུངོམཚརམེདདྩངསི། །ྣ་ཚོགས་དྡེརེི་དབང་པསྨན་དས། །།ིྱས གདའ །ཕིན་ས་ནན་པི གན་པི་ཞག། ེ 


ལ་ལ བཀྲས | 










¦  ཐོསམཚོ། ཇྲབྲམས་པུ་དུག་དབངཕུནརོགས། ཇྲེ་དོ་བཐབས་ཨབསྒུརམཆོ། ཇེའོ་བཟད་སྐུནགགས། དྡངིའཆངྒདུམཆོསཐའ་ཡུས། སོངསའ ནྡྫོརའཆདཚན་པྲོར་གླུནླབོ་བབུད་བསྟུན་འཛིན་དཔལ་བད་པོའི 
¡ ¡ ཞལསྡནས་ལསགས་པའི་རྩ་བརྒྱུདཀྱི་དཔལ་ལྡན་བླ་མདམ་པརྣམསབཀྲའདདདམ་འསན་དདའ་བད་སོབ་མ་འདིའ་བྲསངམཆེན་པོའཛོདལ། ལུས་དང་གིབ་གཞནདའགོགས་ཏ། འགའྱཏནཐམས་ཧདསོལ། 
;¡ *:ཨཐྦཱཧཱྱནཱཐཱམསཧད་བསྒྲབས། ཇི་ལྟརབསུམ་པའི་དོན་ཐམསཿད་ཆོས་བཞིནདུ་ལྷུན་བྱིས་འགྲུཊ་པུན་མཛོདཅིག།ཧེས་དཀོའ་བསྒོིད་གན་དཀ། མཐུའྲ་བསྡུ་ནམས་ཡེ་དམེལ་ཐིམ། དྲ་ནམས་མ། ནདཞཁོརབཅས་ 
པ་ ¡འཐྲིམ། དྲནམ ཞུནས་སློ་བོམ་ལ་ཐན་པ་དཔོན་སློབ་གཏིས་ཅརྱ་གིས་བླདོམ། བཀ་ཤིསཊཆེ་བས་བཅདང་འགས་པར་བརྡོད། བཟབས་ལྲུང་ཐབལ། ཁྱད་དངག་ཉིད་གན་པད་ུའི་གདན་ལ་ཧཱ་མཐང་ནགགམཐར། 
ཉི འབུདདོད་བེད་དྲཐིདཞག་བར་བའྱི་ནམ་པཅན་དུབྲཞུགས་དར་ནོ། སོ ཊེནྱ་གྱི་ཟུགས་ཀནས་འདོབ་འཕོས། ནདུནཱ་ཧཉྱདྱིལྟའེཐུགས་རྒྱུད་བསླུའ། ཟུགྐས་ཀའ སྔགས་འཕྲུདལས་སྤགས་འབྲེང་གཉེས་པ་ ¡ ¦ 
{ /ཞ།ཆད། ཞལནས་ཤོན། ཁྱད་དད་ནམས༦།ཊྭ་སནས་ཞུགས། རྦྱང་གའཱདཱཾ་ཡག་གེནཐའནར་སྡགས་སྡས་ཐེས་ཞང་འ།ོད་པར་མོསསུ་བུད་གཡེ།ཨོཾ་ཛམད་ཀཱ་ཡ་ཡྐླ་ནུ་ཕཊ། ོཐདཾཀ་ཝུ་བ་སླད་ཀཱལ་ཡྱཿ ྦ 


སླ སོ ཕྲ ཨོའཛཾཀཝཱཝྭལ དཤལ་མྭངཀཱལ་ཡླ་ཚ་ཕཊ། ཨྲཾ་ཤཱཾསཱཀཱ་ལ་ཤཱསན་ཨུ་པཧརིཾ། ནིཿ །ཀཱ་ལོ། ཨ་ཡ ིདླདཱཡ།། ཿ [མ་པཀརྲིཇི།ཡཏྲིབྭཏྣི གྷིསྨནུསི། །ཏ་ད་ར་ཾ 
རད སུའི ལཱཱཿམཱ༥ དུ : ཧཱཾནཏམཱ དཏོདཧཱཾ། བཅོ་བཅེ། དཔན ཕྲ གྷཱ ཡོཀྲརམྭཧཱཀཱལ་ཡྭདཱ་ཕྱག། ཨོཾ་མཛཧཱ་ཀཱལྲ་བུ་ངྲཾིད་ ཤཱཾཕཊི། ཨོ་མོཀཱལ་ 
ཀཀམུ་ཁཛཾ་ཕཊ། ཨོཾ་ཡམྨ་དཱདཱད་ཏིཛཱདྲི མོ མུམ ོ་ཨཀ་ད་འ ལོ ནི ་ ྦ 
་ རེས ག་པ ཉིས་གཅི་གྭཱ་བྲིལ་བའི་ཡེ་ཤེསམོཿ འབུངམཐིདནག་གེདབུས་སུ། ཚོན་ཅུམཐངནག། པའི་གཡས་ 
གཡོན་མདུན་གསུམ་དུ་ཅོམ་བུནག་པོའེ ¡ི དེའི་ཉི དས དར མདུནདུདམ་གཏོརོ་ཟུར་གསུམ། མཆོདཔ། ནངམཆོདནམས་ 
ཿ(བཤམས། མཆོདཔླ་བམདྭ་པདྱནྱ་ཡིས་བླདབས། སིདསྦྱངསབྱ་བད་བའོ་ས། རྟནཡོདནེདཉིད་བསྩེཿ སྱེདདགོས་ཤིང། མེདན་གཏོང་མའི་ཉེངདིནམ་མཁ་བྱསདབ་ཡིནཏ། ང དམད། །མྤོས་ཊཱ་ཝ་ཤྱུར 














ཤ༠༠6 


] ཐཱཝ་ཤུངྱོ(ཉཾ། སྟོངོཔཉིདདྲུ་གྱུར། སྟེདཔའིངང་ལསརྔོ་རའིས་གཞི་ད་བགུན་ཁུངམ་དྲ་པང་འབར་བདང་བཅས་པའི་བྲས་བའིའཁོར་ལོའིནང་། རངགི་མདྷཱདད་དདོསྲ་བུབའ ོིོོོ་ནོདོ་པོབྱོ གོ 
ཀ ཀེ - ཚུདངབཊས་ཤིང་། རོ་དང་། ར་བར སཱནཔ་དང་། འབུངཔ་དད། དཔའ་པ་དང། སིས ླ ླྣྩྣླྣནངནཟ༨ཟཀ<ཀང-ང-ོ-ང 
¡;གོཞལ་མེདཁངྒ་ཐུཞི་སྒོ་བཞི་རྟ་བབས་བཞི་དང་བཅོས་པ། དབུསསུ་ཐྲོད་བའབར་བའེ་གྐཞལ་ཡས།ཁདཟླུམ་པོ། སྟེང་།ངརུསྱིས་ཕུབཔ།ཡྱིན་པུནཱཏུ་དིན་པོཆ་དད། ལྷརྫཱསྱི་གོས་དང་།:མེོག་དང་། ཞིང་ཝྤགྲསནང་ 
ཛ; ཁློམརུས་འཕྲེང་སྐུའི་རྔ་ཡབ་ལསོགས་པ་འཕྲིན་ལསརྣམ་པ་བཞདང་འབྲེལ་པའིརྐན་ཐསསཅདངཾས་བྱན་པའདྲསསུ། ཤཱ ཨམཐ་ཞགའབའ་དའ ཡ་འའའལ། བལས་ དདདད། ལསམའད་པལ་དབོར་ ® 
ཡྱི་རདནདུ་གྱུར། རང་གིེ་སྟིང་གྲནས་ཤྲུཾམཐིང་ནག་འབར་བཞིགའཕྲོསཏ་གདན་སྟེདདུཤཱའོད། ཧཾཉིདཀྱི་འོདི་ལཕོ་འདུས་རྡོརཕྲི་གུག་ཚི་གིསམཆན་པདྡབྱུན། དལས་འོདབེདའཕོས། དགྲྭ་བཀྲགས་གདུག པ་ཧན་། 
| ཐམསཿད་ཚད་ཐཅ་དད་གནས་སྤན། ཚུར་འདུས་ཡོངས་སུ་གྱར་པ་ལས། དཔལ་ཡེ་ཤེསི་མཉོན་པོ་མྭའཱཀཱལ་དཔའ་བོཌན་པློ་སམདོག་ནཐིངནག་དུས་མཐའི་ཕྲུན་དམཚུངས་པ། དམརལླཟུམ་པའ་སྱན་གསུལ་སྣང། 





ྟ# ༡ །རྲགུ་གཟིགས་བ། ཞྭལ་གདུངས་ཤིདམཆབ ཙིགས་པ སཁདཱ་པཞང་།ཧ ཧཱ་དང་ཕཤུ་ཕ ཀས་དློག་པ། སནདང་སླེནམ་ སུརཔོམ་ ༢འབྲ་དབག ཡགབཞའ 
དྱྲབ་བགྲུྲེཔཾེཾཾོེགེགདགོོོ་། 
སྩ ཞཔཕའཔཤཱ་གྭདད་དཔུངས་དུད་བཅས་ བྲའབན་སབས་སུ་ :བསྐུམས་ སང། སིན་པ ས་ནད རོ རེ ག་པོ་བ བདདཞོལ་ཤང། རིན་ཚབ སྦུལ་འིགས་བཞི་ 
ོ དྭ རུས་པའྱི་ན་ཐམས་ཅདྲཀིས བརྒྱོཞ་པ། རཾ ཐི པགས་པའི་ ༨ཤམ་ཐབས་རན། ཡེ་ཤེསྦིམེདདདའབར་པའླི་ཀོ་ ཉལནཞིངཆེད་ཚལ་བའིགདན་པདབཟོ་འིའདག་སུ་སེས ཐིཞུགས་བགོ། པ 
ཱ ; གས་ཀནས དགད གཙོ་བེའི་གཡས་གཡོནདད། མདི་གར་འོདཔནི། འཨའིགནློ་བདནརི། ཁློ་གམ་འཇིགས་པའི་གཟུགས་ཅནམིད་བུད་གྲིནས་པདྲོར་གནོམ་ལགས་ 
 [ཊིཨརུ་དང་ལྡནཔའིཀརོབ་དི་གདོད་ྲོ་གཉེར་བརྡུས་ཤིང་སྨྱན་གསུམ་པ། གཡས་གྲི་གུག་འྱནད། གཡོན་ཐོད་དྲེག་ཐུགས་ཀར་འདིནིང་ཞལ་དུ་རྔབ་བ། ཞབས་བརྐྱང་དསྒམ་བྱིདོང་སྟྱབས་ཧན་དུགཱ་བྦུལནག་ ཟླ 





་; གསོདལགུམམའཔངམ་མསརམདའུངམ་མམ་སམས་མརའསརའཔསའཔ་མནམ་རམས་པའ༤རལམམམཛན་མཆར་འམམའསམརསལམཆང་འརཔ༠ལས༤འཔ༡༨༡༤ 

་ུ |པསྱརནིང་ མཚམསནསདྲོ་རབྱུང་སྤོད། སྣག་ཝྲགསུྱི་ཤཱམཐྲབསན་གསུམ་དྲུ་གྲུདྲ། དྱི་སོལ་ཚོམསྭ་ བརྒྱད་དུ་ཡ ཡེཀེམ་བྱ་ཏད་ མདསྦ་སྤུ་གུནཔ་ལས། ཤར་དྲ་མཁའ་འབྲུམ མུ་བྭ་རྒོད དྱཀིག་དོང་པཅ ཐི་འ 

` བདད དགི བཏན ནུབྱཏྭ་འཱཏུའི་གདང་བཏན། ལྷོརཱག་པའྲིགདོང་པཏླན། ཤརྱ་རིར་ཕསེ་གི་གདོངཔཅན། ལྕིཞུབཧཱའིའི་གོདང་བཅན། ཞུབ་བད་དུ་སྦུང་ཀའི་གདོང་བ་ཅན། ཤུངཤླད་སུག་གོད ངཔཉན།་བྱརྐད། 
ཀའང་འཅེརབུཞལ་གཅིག་ཧོག་ གུཉསྦ་སུ་སྲུག ག་བར མྲན་བ་བཞེངས་ པའི་སྩངས་སྟུབས་བྣ་ཚོགྲས་ པས་གནས་པ། འཱབོར་དྲེ་བམསཧདྲ་འཱངདབྱ་སྭཱ་བནོད་བཚེས་ཤིད་སྤྱན་གསུམ་པ། ཡྲེ་མགོའིདབྱུ་ཅུན་དངདགལ་། 
ཅན མི་རི་གདན་ལྷ་ན་ པརའྱྱིངབམེ་དབབུང་འབར་བའི་དྲསསན་བཞུགས་ དཱཞ། དྲིའི འོན་པོའགསཀནས་འདབཔ་རས་འ འོགཡིན་དང། དྲཿདཆནཔོབསིལ བསིལ་བའིཚལ །ན་ 

ྦ དཔལྱ་ཕི་རིལ་སོགས་དནྩས། མགོན་པོ་ཞ་བོན་དངབཅས་ པ་བཛསྭམཱ་ཛྡཿྷཛྷུཾདད ། །རྤུཾཾགཤིགས་མཱཀཱ་ལའི་ཚོགས། །བདག་ཞིས་ཐུགསདམ་ གཉནབསྐོངན།།དྲུདཁྲོད་ག སན 

།གཤེགསསུ་གསོལ། །ཨོཾ་ཛཱམཛཱཀཱ་ལས་པའི་ལཱ་ར་ཨེརཉི ིཨཾ་ཛཾསྟ་ཛཾཿ ཞ ཞིསསན་དཔས། པླང་ཀམལ་ཕྭཡིས་གདནད། ཇྲཿཛཧོཿ གཉིས་སུམེད་པདམ། མདེན་པོའྱིསབོད་འཁོར་ 





རོ ༡2 ལ་ཨྲོདརཔོ།མ.ི ན་པན་པྨདལ་ ཨཱཿདམ་པོ། པོ། ཐུགས་ནརཉིན་ལྷ་རཱུ་སོན་པོ། ས་ [ སྤར་ཡངཐུགས་ཀའི་ཧཱཾ་ཡས་འོད་ཐེདའདྲོས། དཔྲ་གྱི་པ་དྲིགསླཱ་ལའཁོརདྲ་བཅ པ་དབཾངཾསྨར་ང་ཨཱཿ ། 
2 ¦' ནས་གའི་བར་ཡིས་མཆོད། དབཞིནགཤེགས་ པྲ་ཐམས་ཅདྱ་ལིས་བདག་ལ་མངོནཔནདབདབསེའདུ་གསོའ། ཞས་གདུལ བབཏབ་པས། དབང་ཤ ལཱ༣ྣམསུཀྱིས། །'འོཾ་འྲ ཝཾ་ཨཱཿ ཕཱའཱིཧྲཱ ཞེས་གསུངས་ཤིང 
~| བདུད་རྩིའི་ཕུམ་པས་དབདབསྐྲར། སྒུགང། །དྲིམ་དག།ནུཐུ་ཏཱཾཔས་དངུཨ་མཐུ་ཡ་དབང་བརུ་བུབ། ཆུལྷགམ་སྤྱི་བོར་ཞཕྱིལཔ་ལས། ཡེཤམགོདཔ་ཡིཞི་བགོད་བགཅ ནའི སྭ་ཝེས་དྲུ་བྱརནཅིང་། 
ཌི རྣ འབམ ལ་གཙོབཉད་ཅིས་དྭཊན་པརྱགུར། ིཾ་བྲསྟཏཱཀཱལས པརྩཝཱ་རཨརྒཾཱཏིཾ་སཱཧཱ། དབཞིནད། པྭངཾ། 'སྣལ་མཌ། ཐློལཌི། ཨོཾ་བྲསྭཏཀལ་ཡཕྲུའི་སཱཿྡ། དེབཞིནྲད། དཱཔི། དཱིག་གླེཉ ། 
72. ཞེ་ཝོཏ། ཤཔྟ ཞཾསྱརིཨཆོད་དང་། བརྡམཀཱལས་བརྟེལཱར་ཨིཾ་ཨཱཿདཱ། ཞེསནངམཆོད་དང་། ཛཱ །ཚུཾགཟིབཛིད་ཡིསྦསིད་གྲུསམཟིལྱ་ཐིས་གནོན།།གསུངགི་བཞདཔས ིབྱདྲབནྲདཁོལ། །བརྩ་བའེ 
ཌཾ ཐུགས་ཉིན་འཕྲོངས་དཔ་པད་བླསས། [ཉྟཆེན་དྲཀལ་འབར་འཁོདདད་དཅས་འགསྟོད། །བཟླཔའི་དམིགེས་བགསལ་ཧཀའ། ཨོབས ཏཱཀཱ་ལ་ཡབྲུཾཧཾཊཊ། ཅེས་པཉེསྟེདདང་། ཨོཛྲད་ཀྲ་ཝུ་བྭཏྭཀཱལ་ཡཾ ¶ 
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° ཞིས་འྲིན་ལ་དཅོལ། ཡིག་ཧྱཱཧཤུབོད་གསོལ་སོགསཔལོ། ག ནདནི། དནག། དའ 
གཡས་གཡོན་མདུན་གསུམ་དུ་ཚོམ་བུནག་པོར། ཕྱེགས་མཆོསསཔྱད་དྲ་ཙོམ་ུད་མར་བོད། དེའི་སྣདདུ་མཆྱིའི་བད། གཏོར་མ་སིང་གཟུགས་མ་དམད་པོ་དགོད། མྱ བུདུ་མརོད་གཏོར་ནམས་བཤམས། གཏོརའབུལ་ ། 
ཡཆད་གོད་བཞེན་བསལ། ཚ་ སོབསྤ་ནོམསྲ་ཁཱས་པས། མྔརལ་ཕུལ། གསོལ་ཧབའི། བཅོམ་ལྡན་དྲོང་འཛིནྱ་ཧལ་གཅོ། །དྲུས་གསུམ་སདསརུས་ཐམས་ཧད། །མཐུ་ཏོབས་འཕྲིན་ལས་གཏག་བྲསས། 
པ (ཌྱོདཀྱི་ས་བདུག་ལ་དངདབསྐུར་སྩོལ།།ཞི་རྒྱས་དཔངདང་མདོན་སྨྱོད་ཀྱི། །དངོས་ཁྲབ་བདག་གིས་ཐོབ་བར་ཤོག། ཧེས་ལནགསུམ། བླམ་དང་མཱགོན་པོའི་ སྒམདཀད།་ཡས་ ཅུ 


དདུཌ་་ལངྒ 





ཐིམ་པས མགོན་པོའོ་གསུང་སྡི་རེས་གནང་ཐོབ་བརམོས། ཡང 


ཡྲི 
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[གནངཐོབ་པརམོས། ཡང་བཱམ་དངམགོནཔོའྟལཾ་བནསམགོན་པློ་ས་མདོག་ས་དཔོདཔགཏུ་མད་པྲོསཏ། ཁྱད་དང་ནམས་ཀྱི་ལི་བདྲཟིམ་པས། མགོན་པོའི་ཡོནྟཏནྱ་བྷི་རཱ་ས་གནངོབ་པརམོས། ཡང་ཱམ་དང་ ¶། 
| ་མགོན་ཕོའ་གསདབནས་མགོན་པོ། མངོག་ལྗང་གྲུདཔག§ུ་མདཔ་སྤྲོས་ཏ། ྱད་དང་རྣམསུཀྱི་གྲསད་གནས་སུཐྲེམ་པས། མགོན་པོལའཕཱན་ལས་ཏྱི་རེས་གནད་ཐོབཔད་མོས། དེནས། གཏོརམ་མགོ་བོདཞག་ལ། ཆ་། 
རྒྱུད་འེ་དཔལ་ལྡནྭ་བམདམ་བནསསྱ་ཧུནྱ་གིས་རྨོབས་ཤིག། ཡདམ་དེལ་འཁོརྱ་གྱི་ལ་ཚོགསྣ་རུམས་ཀིས་ སངྦྦ་རས་དངུ་བང་རུབ་སེམས་དཔའ་ནམསྭ་རིས་པ། དཔའ་པོརང་དཔའམྲོརལབོརམ་ 
།རམསྦཀིས་༨། ངཔལ་མགོནདམ་བཅོས་སྐྱོང་སུདམ་རྣམས་༡ིས་། ཁྱད་པརདུ་ཡངདབལ་ཡ་ཤསྱེ་མགོན་པོ་འཁོནདང་བཅས་པརྣམས༠ྱསནགྱསུ་དླབས་ཤག། ཧྭྲས་པའྲམཐན། ལྷམྲོ་བརྒྱདཀྱེ་ཐུགས་ ྦ 
[གནས་ རོག་གདོང་ཅན་དཔགཏུ་མེད་པ་ས་དབརྩེ་སད་ཁངས་དཅོམྱ་དོན། ལཱམོ་བྱཧདངདདབམས་ཅདྱ་ཁེད་དངྡ་ནམས་ཀྱི་བ་མའི་བུ་གནས་ཐིམ་པར་མོས། ཨོཾ་མྭ་ཀལྦ་ཀྷཱ་ངིདྷ་ཊཱཾ་ཕྲག ཅེས་བའྲི་སྔགསྦ་དགྱ་ཏུབླཊ་ 
།དདང། ཇཿཧཱཱཾཔཾཧཏོཿ ཞེས་བརྗོད་ནས། དཀྱསིརིང་བོགཔོརདང་འབནས །ཀྱིས་ར་བྱཧཱ་དྱ་ཊེ་དཔལ་ཝན་བམ་དན་བ་རམསྭ་ཀི་བཀའ་དང་དམ་ལས་མའདའ་དད། དྲང་དེདམ་འདྨ་ནམསྦའྱི་ཡིབཞིནྡདྡཱ 
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 ཅེསྭ་པརོག་གདོངཉན་ཉིདྡ་ཧི་བཀའ་བླསོ། སླད་སློབམརྣམད། 
 གུ་སྟེདདུ་འཁོད། ཙཱཾད་ཉིད་ཊ་འོ འཔོ་འདུ་ལས། རྡོརྲི་གུག་ 


དད ས་ད ཡི་ཤསཏིམགོན་པོ་མཏཱཀ་ལ་དཔའཔོཆེན་དྲན 
ལྔགས་འཕྲིལ་ཞིང། ཧ་ཏདདཱཾཾདང་ཕཊ་ཕཊཀྱི་གདབངྱདས་སྤྲོག་པ རརི་གང་ས། རག་བཞིའི་གཡསྱཉོདངཔོསྡ་དྲོར་གི་གུགདང་། གཡོན་བི་དངཔོསཀྭ་་གྲ་བག་གིས་གད་དབུགས་ 


ཀརེབྱ་ཛིནཔ། གཡ་འག་གསར་ གི་འབད་ཀའ 


༄༅། ྲྲ་སྒྲ་ང་ ལུས ཕུས་དྲ་གིབམ་ མ་བཤིནདུ་འགྲོགས་ཏེ། འགལྱརནཐམས་ཅད་སོལ། མྱཱ་ཧན་ཐམཱ་ཏད་བླམདྲས། དྲིཉུར་བསམ་བའི་དོན་ཐམས་ཅད་བབུད་མིད་ཞུནྱིནའྲགཔ་ བ་མོ 


སུཊྡཱ་ཝས་ སྟོངབད་ྱུངས། སྣོདཔའི་དདལས ལས་དླངདདངའ་ལས་ཉ་མའདལ་ཞདདྱ་བ་གདནདུ་གུར།ྱད་དང་གི་ིང་གནས་འུ་མཐདནག་འ་དཞེད་གྲེས 
གུགཙུ་གེས་མཚོནད་བུན། དལསའོད་རའཔོས། དྲ རྲི ཡེ་གང དན རསག སྒྲ 
དོགལྲའིདནག་དུས་ནཐའིསིན་དངམ་དུངས་ག དམརལླཟུན་བའི་སྙན་གསུམ་སྣང་མི་གྱང་གཟིགས་པ། ཞལ་གདཔས་ཤིདམཆིབགཅིགས་བ། ྦ 


ད། གཡོན་འགམས་ི་ཤུ་ལཨམཚན་བཀིའློ་ག་དད་ཧཔཨ་དངབཅས་ པ་དྷཔ་སདས་སུ་བྲས་མས་ཀ། མིནགྐོསམ་པོ་ 










སྤྱིའུ དང ཚོན གའཇོགཔོཝ་གུ་ར་གཅིག་གིདོ་ཤའྱ་་པའིན པོ་འྱ་ི་པནདུང། སུགས དང། དསང པ་མཛད དཔན ུགགི་ཟས་འི་ཤོ་ མཱ་ཐབས་ཅན། ཡཤེསདྷ། 
| འ་ ཀང་དྱཀ་ལན ཆེན་བསོལ་བའི་ གདན་ལ་དབའ་པོརལ་བའིའ དུག་སྟདས་ཀྱིས་ཕེ། བཞགས་པཤོ །ཞེ ཉིཀཏརྟ་ ཁྱིདྲདང་གི་ གི་ཉིང་གརཔདིའི་ག ནབྭ་ཛཱཾམཐིང་ནག་གི་མཐདསགས སུས 
།ད མཐིངན་གའབར་བབྱིནཱམ་པཉནདུ་བཞུགས་བརམས། སློཐདཔོནབྱི་ཐུགས་ཞྭནསའོདབེར་ །མུདུན་པཧྱད་ སྒྱིད་རྱིག གཾ དསྨལ། ཐུགས གས་དང 
;ལས་སྔགསའ འཕྲེད་གཉེས་བྲ་ཞིགཆད། ཞལུནས་ཐན། ཁྱིད་རང་གི་ཁ་སློནས་ཞུགས། སྟིང ིགྱིཡིག་སབཀམརྔསགསམལ འབོརབར་མོས་པམངོད་བ །ཨོྫཛམཏཱ་ཀཱ་ལ་ཡ 

། བླངཀྲ་ཝུ་བྭཧཱཀ་ལ་ཡྭཾ ཡཿ མོཾ་བྲཀྲ་འུ་ཝྭ་ལ་བ་ཤ་ཨམཧྭཀཱ་ལ་ཡྭཱཱ་ཕཨ ཨྲཾ་ཤིམྟཏཀ་ལྭསཱན་ཨུ བཏརིཌི། ་ཨཁོཊབའི་མཱཀ་ལོ། ་ཨ་ཡོཿསི་དཾརྡདཏ་ཡུ ཡཱ། ཨ་བཀཱརཱྡེ། ཡཏྲིབ་ཏིཾ། 

རའ སཱི ཏད་ཨ་དཾདའ། འི མཱརམཱན། ¿3 བྱབ རྟུ ད་ད པཅ་དཅོ། དལེ་གནམརསྔར་ྭོཀྨམཏཀལ་ཅཾ་པ ཨོམྭ༔ཀྭ་གིུདུཾཕ། ་ 


`¥[[6. 


ད་བ ® 2 


༠ ཟ་འ པིགསམསའདགམ་གསུམ་ སག ལྷ ཐིམས ཅྲིང སར་ ཅཅ 
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འ་ གྱ རིའི་མདོག་ཅན།་ དས གཅིས སལ་་ འདས་གཉིས རུངགྲི་ ཅན སས་སས་སས 
དིས་ཅན། ཕཱག་གོནདདད་བཞི་ྲི་བག་གིས་གདའའི་ཐོད་པ་དད། གཞས་ནིརང་གྲི་ཞིདུ་དརྲ་ཐུགས་ཏེནས་ག ཡུམ་དྲགདེད་དངོདཔ་ 


79 །གཟེར་དྲས་སྣདུག་ནས།ྱ་རྐལ་བབས། ཐོདཔ ཁེངས་ཏེ་ལྡད། འཇིག ནྩོར ཁམས་ཐམས་ཅད་དདུད་ཅོདས།བམ་ཡེདན་སངསྱ་ནུས་ཐམསཅདམཆོདཔའ་བསྲམ་ལ། ཨོ་དང་ཀིཀ་ལུལ་མྷི་ 
སད ཟ་པ དམད ག་སངས བཱ དགངས གཅང་ལ་པད་ཐསན།། ད་འ ( 
„ 2 ཐགཝེདྲ་ཀི་འདེདསུ་ཚིསནེས་དྲགས་བརྒགུན། ཧིང་པོའི་མཐད། །ི་དབ་ལྟིཏཱཁཁྲ་ཏཏཱིཏི། ཞེས་བཏགས་པ་འན་དྲནོས་ཐུལ། ཨྨདཾནཱས་ཤཔའི་བྱ་ིསམརོད། སྙིང་པོའི་མཐད། འབུ་གསུམ་བཏུགསལ་ 
° £ འམཆདཕལ། དནས་མཆ དྲུ་སིན་གཏོདམྐྱ་དན་ཐམ་སཅདྱིས་ཟྱ་ཧན་བཁདོག་དིའོ་རིགྲ་འནུས་མཛ་དམ་བཟུནསུལཆོགསཔ་དང་ཝན་བདད་ཉད། དཔལ་ཡེ་ཤེསྦཀ་མགྒོནཔོ་དའོའོ་དདགང་ ༈པ་ས་ལ་བུལ། 
` ལཿ ཁིདུལྔ་ཞུ་ཞིང་གསོལབ་ནི། དྲངས། སྭ་ཏྱི་བྭ་སན་པ་བྲསང་བ་དད། དཀོནམཆོག་གི་དབུ་འཕྲད་བསྟོད་པ་ངད། དགེའདནྱི་ཆོས་ཀའོའི་སོུད་བརམངད་དགོའ། ཁདཔད་དྱ་དསིབླ་སནབ་པ ཞིག་པ།པ་ ན། 

5 མཆག་གེ་དབུ་འཐངས་སྨདད། ཟླན་དང་ནྲ དཔོནདདཕྲམ་ལསོགས་པའྲི་མུལ་བྲ་ོད། མཆཚམས་མེདཔ་ཝྔ་བེད་པ། སེམས་ཅན་ཡོདས་ལོ་གནོདཅིད་འཆིབདྲ་ཟེད་བླ་ནམས་དང་། བདག་ཅག་དཔོན་སློབ་འཁོད་ད་བཅས། ྒ 
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བླྲིབརྣམས ལྷོ་སདཔོདངགྲདགདོའི་ཨོནསདོདྲ་ནཔའིདྲག་བགོགས་ཐམསོ་ཆོདྷདབསོམོདནོོདོར་བོབམོསཅོདཞིབའིབབོསྤོིསོ་འདྲལ་བརྡོ་མོཛ་དད་གསོཁོ། གལ་ཏོ་ཞི་བའི་ཐབསྤའིས་འདུལ བོ་མོཛོདད་གསོཁོ། གལྟཏོ་ཞིབོའི་ཐབསྤོས་འདུལ་བར་མོའཚོ་ལནོ། བདད 
| བསྐད་པ་དད་། དུཉཐ་དང་། འེས་པ་དང། རྨགསཔ་དང་། མཆནཔདང་། བྲམིགས་ཤིད་ས་བཀོང་ཐར་མཛོདད་གསོལ། གཞན་མང་སྔོནྱསི་ལས་དང་། འཕུལ་ྱི་རྐྱན་ལས་གྱུན་བའེ་བར་ཆ་དཐམཱསུཧ་དཞེ་བདད། ¡ 

|འཕྲིན་ལས་དད་དགྲི་གབ་ཐམསཧདྱི་ཙཱང གེསུ་དུང་བསམ་བའ་དོནཐམསཅདྲ་འགྲབ་པར་མདདདུ་གསོལ ཞེས་གསོལ་བྲ་དགུ་ཏབ། ཞིག་བྱ་ཧབཟོང་གསོལ་སོགས་ཤལོ། ཧྲུ འདིའྫརིས་གནང་ནི། .། 

| མངལ་དམརཔཕྲོལ་གསུམ་ལྭ་གངས་དང་མཉམ་པའ༤མ་བཅན་མདབུསསུ། གཏེརོམཟནཟུམ་པོ་ཏིས་བྱསེ་གསྦ་ཀྱི་ངོས་བཞིན་མིམཀོདད་སྲོད་བྭ་ཅིད་དུ་བཤོས་བླུ་གགསུམ་ལ་ཙ་ཀལྲ་འུགས། མཐུའ་ནཐབྱགུས། 

[ོར། བདུད་ྩི་དངའཏྟ་ཡངུག། དྱིལ་འོརྩ་གིམཐའ་ལ་མཆོད་བབ་ཤུནས། གཏོར་མ་གཞན་མི་དགོས། བདག་ནདུན་གཉིས་ཀར་ལནའི་གྱང་བསྐད། གཏོར་འབུའ་བསནས། བདག་དདུན་གཅིགབསེས་། 

}ལདབླས་བཏྱའོ། ༤ སློབེམརྣམས་མངྲལ་འབུཡདུ་ཐཱག། དངསརྒྱན་བསྟན་བབྲསྲུངད་དད། །དཀོན་མཆོག་དབུ་འཕདས་བསྟོདཔ་དང་། །ལོག་འདྲེན་པགེགསནྣོན་སརྨན་གཅོད་བྱིན། །མགོན་པོའྲ་རིས་གནད། ། 


༩༧7" 


ད་སྒྲ །ཞེས་ལན ཧིས་གསོལ་བའཏགྲ རྨན་བཤགས་སྔོན་དུའགོ་བའི་སེམས་བསྩེདྱའི་དམིགས་པ་ཕོགལ། དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་དདག་སྐབས་མཆི། སྭ་སོགས་ལན་ 

སཾ ལའ ཐྲ རྡས་གཞང་ གི ཞན། བཏོག རབས་ད རྫེ ར་ག ཡདགམབསམ་ ྲ་་ དའ་ ལུ ྦ 
ྲུ ༣༡ .འབྱུང་སྔན་པ་ཐཾག་ལེའིརང་བགིནཿཅན་གྱི་ནང་ དྲདྲུ་འྲད་རང་ནམསྱཀིསམས་ཉི་མའི་དིལ་འཁོརྩོའིའོདྱཀི་འཕྲོའདུ་ལས། ` གཅན། དྲ་ལསྦ་ཁེད་ར་ནམས་ དཔ་ཞེཿ ས་རིམགོན་ོསམ།གདམ་བོ 
:÷ 'གཅིགྲ་ཤུག ་གཉིས། ཡ་ག སྣ ཚགས་པ བྭ་གས་པ། རུས་པ ༨ རིནཔཆིདང་། སྦྲལ་ྱིས་བརྒྱན་པ། སྟག་ལྤགསྭ་ཀྱི་སྨད་དཀྲིས་ཅ ན། ུག་གཡོན་བད་ | 
བཞི་འྲི་ཁག་གིས་གང་བའྲི་ཐོདཔ་དང། གཡས་མོ་རྐངའི་ཟླེ ཧྲི བུ་དར་ཐུཾགསྭཏི་བྣ།མས་པ། ཕྲུལ་བྲག་ རདང་དོད་པ་འཛིན་པས་ཡབལ་ལླུབུད་པེ ཤིས་གསལ་གཏག་ མདུྱི་གཏོརྟཏེནའདི་ཉིདྱ་ཀུདྱལེད་རངྲ་ནམས་། ཾ 

1 སྒོམ་བདདའད་བའི་མགོནཔྲོ་མུ་མདོག་དམར་པོར་དཔོ་སུ་བཞུགས་པར་མོས་ལ། དནསླ་བམའི་ཐུགསཀནས་དོད་ཟེར་འཕོས། བསེལ་བའི་ཚལ། རྣལིནྡྲ། དཔལ་ གྱིརིལ་སྒོགས་པནས། ཡེ་ཤེས་པའོར རོངས 





ལལ ཇོ 


༨༦༨ཆམཆེམྱོཉྤིྨྲདདུབསྟིའོན། སོ་མའྲིལས་ལ་དིམཔས། ཡུསཿི་སིག་དླྲིབདག། སྒུའི་ིནེརུབས་ཞུགས་བའབསམཞིང་། རོལ་མོའི་སྒྲ 


ཡདང་བཅས་པའོ། །ྐེད་འང་གིསྟིང་གར་པདཏིའི་གདན་ལནྲུམཐིད་ནག་གི་མཐརསྔགསའྲུང་འོད་ཟེརདམར་བོ་འབད་བའྲི་ནམ་བཅན་ 


ཐུགསཔར སསར གའ 
ཏི ེི་ ངེ ུ དྲ་བཞུགས་པརལོས། ཐུམ་ཕེ་ཤསམ་གོན་པོའྲོ་ གས་ཀའི་སྔགསའཕྲུངལས་ { 
- | སྔགསའཕྲེདགཉི་ས་པཞིགཆད། ཞལནས་ཐོན། ཁྱད་རང་གིའེ་སྒོནསུགས། སྟིང་གའཱེུ་ཡེག་གེམཐཊ་མར་སྔགས སྔ་མ་ལ་ཐྲིམ་ཞིངཿ [ཨོཾ 

ྒ གཱ 


ཐི་ ངཱ སུཐུགལ། ཨོབྡརཀིཀ་ཝུ་ཝྭ་འཱཛ་ཀིལ་ཝ་པ་ཀིདྡའཕཊ། 
ཉེསྣརུསླ་རྩས་ལནྭ་གསུམ་བར་གཞུག། སློབ་དཔོནལམེཏོག་འཐེར་བཞིནདའདིའེསྨཟནསེ་མཛོདའིག།འཅོལ་ཝུནབདལ་སྱལ་ལུགསཀི །ཞེས་སགཔཁེགསུང་ིན་གཟུལ་བབང་ནས། ༣ 

[ཌེཤོངེཉིདྲ་པཱན་ཡདཤིནྡཾ་སཾསུ་བླམབས་ཏེ། ཁྱནའངགི་སྤྱི་བོའི་ཕུལབའི་མོས་པ་མཛོད་རིག། སློབ་དཔེན་ཁྱིས་མཏག་གཏར་ཞེང། བཅོམ་ལྡན་འདི་ལ་ཞེས་སྒོགྲེས་དང་ །རིགཔ་འཛིན་པ་འདྲི་རམས་ལ། དབལ་ཡེ་ཤེསི 
_ མགན་པོའེཁོདང་ཐཅས་པའླི་མུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱིཉིན་ནུས་མ་ལས་པ་འཛྲ་གཔའ་གུར་ཅིག། ཅེ་སྦིནྲ་ཧིས་བླ་དབས་བའི་ལུར་ཕྦྱིན་ལ། བླམའི་ཐུགས་ཀྭའི་འོད་རེར་གྱིས། རང་བཞིན@ི་གནས་དང་། དགིལ་བའི་ཚལ་ 





༠ ་ 


།ལ་སྐོགས་བྲ་རས། སྡགས་འི་ ཡིགྭབ་དཔག་མེདཔ་སྦྱན་དྲངསརྟཾ། སོབམའི་སིང་གའི་སཱགས་བྲཕུད་ལཐིམ་པས་ངག་གྲིནགློ་དིབདག།གསུང་གྱི་རིནླ་དུས་ཞུགས་པར་བསམས ཐིིཆས་ [ 


༽\ 


££ ཧྲ གསུངགྲི་རྗས་གནང་གསུང་གྱི་རིནྨ་ནབས་འབེབས་པ་དངབཅས་པའོ། བམ་ཡི་དམ་མདུན་བྷསདདང་བས་པ་ལ་མོས་གུས་དུང་དྲུང་བྱ་བས་པས། དམའི་ཐུགས་ཀུནས་འོདཟརའཕྲོས། རྭ་ལུམ་ལ་ཐིན། ལུས་ཡེན། 


དཱ 


ཤྭ 


_ཾ 
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སར མསནས་རིམ་པས་ཞུ་སྟེ། སྟིང་དའི་སྔགས་འཁོར་ལ་ཐྲིམ། ད་ཤྲུཾལ། དེ་ཡངཱ་དའི་བར་དུ་བ རདཡངམི་ྲ་གུར་པ་ལ་མཏམ་བར་བཞག། ཡདྷཙིཾ་ཞེསྲ་པ་དའྲི་སས། སློབམ་མགོན་པོའྭོ་སེརྣ་སྐད་ཅེག་གིས་ „+ 
པཾ |གྲསལ་བཏབ། ཅཅ རྭ ཨབ རང་བཞིནྱ་སི་གནས་དད། དལ་རིཆ་འབགས་བནས། ཐུགས་གཉིས་སུ་མད་པའི་ཡེ་ཤེས་ 
ྦ ཅཡུག་མཆནསོ་སོདཔགཅུ་མདབ་མྨནཱ་དསཏ། དྲག་བགེགས་བླསལ་པལ་སོགས་པའི་ལས་མཛོདསོབོ་མའི་ཉིངགར་ཐིམ་བས། ཡིད་ཀྲི་སིག་སྤྲིབདག། ཐུགས་ཉྱི་བྱིན་རྤབས་ཞུགས་པར་བསམཊའོལ་མོའ།] 
༔ སྒྱ ཤུགྲས་ཀྱི་རྗེས་གནད་དང་ཐུགས་ཉིྱིནོ་ནྲབསའབེབས་པའོ།། འཕྲིན་ལས་དཏོར་མའི་བཀའ་བདློ་ནེ། གཏོརམམོབ་མའི་མགོ་ཐོག་ངཱ་བཟུང་ལ། དཉིད་མགོན་པོའ།བོན་བཅས་སུ་མོས། དེའི་སྟེད་དྲུ་མོབ་དཔན་ 








། དངཡེ་དམ་དྱཀིལ་འཁོརྒ་ཧྷི་ཉ་ཚོགས་གསལ་བཏབ། སྟེང་གེཆ་ལབརྒྱད་པའི་བླམས་བསྐོར་བབྒོམདྲ་བཏུག། བླམ་དང་ཡི་དམ་བྱིཚོགས་ཀྱིས་ཆོས་སྱྱོང་སྲང་མ་རྣམསལ་བཀའ་བསྒོས་པས། ད་རྣམས་ཀྱིས་རྔརའིབ 
[ དྡུདྲག་པོ་སྒྲུབས་པས། དགྲ་བགགས་ཐྲམསཅད་ཐལ་བར་རླུག་པར་མོས་པྱེས་ཞས་འཇོདལ། རོལ་མོའི་སྒྲ་དྲག་ངོ་དང་བཅས་ཏ་སྔགས་དྲགཏུ་བརྔོད་པའི་རྗོས་ལེ། དབལ་ཡེ་ཤེསྦ་ཀིམགོན་པོ་འཁོརདང་བཅས་བྲའདྡ་ནྣས། 
ྱིས་རྩ་བུརྒྱཾཀྱི་དཔལ་ལྔན་བླམྲ་དཱན་པརྣམསྭྱི་ཐཀའ་དྲང་དམ་ལས་མའངབ་པར། སྒོབ་མྭའདིའི་ སྲང་མཆན་པོ་མཛོད་ལ། ལུཨདང་གྲེད་མ་བཞིནདུ་འགྲོགས་ཏེ། འགུལཀན་ཐམས་ཅད་སོལ། མུཐུནུན་ཐམས་ 
ཅད་བསྒྲུབསོ། ཇི་ལྟཇབསྲམ་བའི་དོན་ཐམསཅད་ཆོས་བཱིནདུ་ཡུན་གྱིསའགྲུབ་པར་མཇྲོད་ཅིག། ཅེས་དཀའབསྒོ་ཤྱེས་པའི་མུཐར། མགོན་པོའི་ཉྤྱིོནད་འོད་བེར་དཀར་པོའདསནས། སློབ་མའི་དྱིབ་ནེས་ཐྲེམ་པར་ ། 


| མོས་ཇུ་བུགལ། སྟིང་ཕོའི་མཐར། ཀྲ་ཡ་ཨ་བྷིའི་ལཱ་ཨོཾ།གཏཾ་མ་མགྲིན་པར་གཏུགས་ལ། མགོན་པོའི་མབིན་བནས་འོདོ་ཟེརདམར་བོའྲོས། སློབ་མའི་མགྲིན་པའ་ྲིན། སྙིང་པོའི་མཐ། འཱོ་ཀཱ་ཨྩིའཱེ་ཨཱཿ། 
||ཉྟིངགརགཉུགས་ལ། མགོན་པོའི་ཐུནས་ཀནས་འོདཟ་ཕོན་པོའཕྲོས། མླེ་མའི་རྟིང་ཧདཐས། རྙིང་བོའིཡཐར། ཅིངྟ་ཨཉིའིརྩ་ཧུཾ། ཞེས་འདོད རྗེས་ཕྱིབྱཐརྣམས་སྦྱི་དའདྭགོ།_ ¶ ཡེ་ཤེས་མདོད | 
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རླ ཇིར སཱ རྐ སོདཔའི་ དཔལ ཉལམ་ཞེ་ཾ སྲ ] 
ཨཾ ྩ འེ ཡོང་སྤུ་གདྲབ ཡེ་ [པྲད ད 

བུས མ། མའ མཉུདཡོངས་སུགཔ ཐར བ་འ ཐླག་ ྒྲ་ ཅིས རྩཁ ཡེབ 
ཟིགུག་དྲ་ི་གུའ | སྫངདུའི་མགོ་བོབཅདནསྲ་བག་བཝ སི་ར 
རས ་། = ཡིདགིའ་ དིག་པ བུསག་ནེས་རྱནཔ། གཡས་བླསམ་གཡོནེ་བྱརངབས་དཅེནདླ ་འ་གདན་པ་དབུ་གས་ད གས 


ལོ་ཚ 2 རོ 
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༨༠༧ ༩ ༩༤༠༤ ༡༤༤ྕ མསས༠༧༢སས་ 





ཤོནོདྲརོ་ལདསནག་པོ། འ་ཕུ་ལིང་གྱེ་གེན་དུླ་ནེདབ། གཡས་བུགཔ་དང་། གསོན ལྭགྲ་བྲུབ་གཏེས། བབཅས་པ། ར་གྲི་སིང་གནན་འོདྲ་བའའོད རོ འོགྲ་ནིན་དང། རུད པོ་བདའ་པེ།ི ྒ 
ཏར ཞལྤིན། རར ཤའ ་ རག གསག དྲུཾ ག་ན རཾ རབ དང་འཇོས། ±: ཁ་བ ། 
; བཐྲིན་བདདླད་སྱདོམདཔེ། གསྐབྟཏྨ་ཾ ལརྡཾ་སྔོན་པོ། པོ། ཡངའང་གི་སིང་གནས་འོད་བྲེར་ ཟིམ དབང་ག དག་ལ་གསོའདབཅས་དདྲདས་པ་ 'ཨྒརནས། ི་སྱཡིསནཆོས།དདཞནགླེག 
།པུ་ཐན ཨཿདྱཾ་ཁས་བདུགལོནཔའདབང་དླམདྐད་གཡོའ། ཞེས་གསོལ་བ དས། དཔགྱི་ྱིས། ཨཿ ཝ་ཨྟིའིཉཱ ཞེས་གྲུསས་ཧིང། ཡཿ ༣ །པཱམདབདབསླུད། སླཱ་གད། 
རེ་འ [ནཐྷ་ཐོབས་དང་ནུས་མཐུལ་དབུད་བདྱ་ས། ཆུའྱ་ལགུན་ སྱིརའྱུལད་ལ། ཡེ ཤསནགོན་པོས་དྲབ་ྱ་བླརྩསའ། མཾ ཌཱཀཱ་ལི་ད་འཱི་ ཝཱི་ཨརྒྷུ ཏིཿ་ཱཱ དབཞིནད་པུ་ད ར་ཤ ྦ 
[¡དྭཏྤ ཨོཾ་མཱཱ་ཡིད་ལཱི་ཡ་ཕུའྲེཨཱཿཛཱུཾ། དབཞིནེདུ་རྫུབ། དཱི] ཤི་ཕྲི། ཤཔྟ ཞེསྱ་པིམཆོདདཔ། ཨོམ ཏཱཞིདྡཝི་ཨ ཇུ ཞཾསནད་མཆོདདང། དཔལ་ལྡན [ལྷ་ཡིན་ { | 
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| [དསུང་པ་དྲང། །དཀོན་ནཆོག་དཔུའཕངས་བླ་མོདཔ་དང་། །ལོག་འད བགེགསྐུནནསཆཚནགཅོདྱ་ིནྲ།།ྱལ་སོའི་དབདབབླུད་བདུག་ད་སོལ། །ཞས་ལུན་གསུམ་ཤིསུ་གསོལ་པ་བཏྭ། ནུཔཤགཱསུ་སྨོན་དུ་འགྲོ་འའི་སྒམྤས ༼། 
ངད དོག་དང ོདབདང་ འོག་དང ངུ དད རྫས་གནོདདཔས་གཞི་ནི ནཔརདྱོབི་ཐུགསཀཤས་ྲེའདླསནབོའ ི་ུའབལུར་བུང། 
| སའཡུན་ལ་གཡོན་སྐོརལནགྱསྙན་བསན་ཅི་བོནིན་བྲས།ན་དག་པའི་ལུས་སྙུངས་ཏེ། འོད་བེརནད་འི་ཕུང་དཆན་དོའྱ་ཧུན། དལས་ཚུའྱིརམཚོའི་དས་སུ། ཀདྲ་སིའིདྲེ།དེའིདདདོའགྲབ་༈ 

། གསུནབདདི་དིལ་གདོར་ལདུདཉིའི་གདན། དོདིསདྲད་ཏིད་དྲནནསའི་སམས་ཏོདྱ་ཧཾ་ལསྦཱའོཿཧིཀནགསྟོ་སུས་ུ་བེད་སེའཞིང་བིན་གོ པུག་གཞག་གཉིནནི་སྲུག་དྲའི་གུ་བ། གཡོན་གཉིསན་ 
ཿདུ་གུ་དང། མུདདགའིནགོཔབཅདནས།ུག་བཝག་ག། སྤྱན་གསུམ་པ སླྲོལ་གུ དྡོདསམབྱ་ུརྱན། ཐོདརླཕིདཊལ་སྟིད་གིའཕྲེད་བདང་བཅ་ས་ད། སྦུལ་ནག་གིས་བརྒྱན་པ།གསསུ་དསྤུན གཞོན་ཉུད་ 
[| གསྭ་བཆནབལྣལ་བའེ་གདན་འྭ་བཞུགས་པ། ཞས་གསལ་ཧུཌ། ནདུན་ཛི་གཏོདཏནའདིཉིད་ཀྱད་ཁྱད་ད་རྣམས་རྒོམ་པ་དང་འདྲབའི་ལྟནོཛྫི་ཀར་དངོན་སུ་བཞུགས་འདྲུག་དདྲམོས་ལ། དནསྣ་གནའྲིགས་ཀནས་འོད་ 






༡ 


༈ རག་པ་འདིན་པ་འདྲི་ལྨམས་ལ། ལྤམོཿདྫིཀ་འྭཁོར་དད་བཅྭསུ་པྲའི་ ་གསུཿཐུགསྦཀྱི་ཉིནྨ་ནཊསྦ་ལཾ་ལུས་པ་འཇུག་པདྲ་གུརིག།ཅེསྤ་དྲིྱ་བ་སུ་བླདྲ་ས་པའྲི་ལུད་སེན་ལ། བླམའྲི་བུགས་གའི་འོད་ཟེརྱ་ཧྲིས། རང་བཞིནྱཧི།། 
| ¦ བསེལཔའིཆལ་ལ་སོགས་པནས། སྦགསྦལི་ཕཾག་འ་དབགཏུ་མེད་པ་སྤུནདྲངས་ཏེ། ལེས་ོགས་ང་བ་བས་གདིང་དའ། ག་གི་བ གྲས་པར་སནནཞ།འའ་ 2 
8 | །ལོའཟླབྱ། གསུང་པརྫས་གནང་གུསུང་གྱི་བིན་རས་འབེབས་དདདགོས་པའོ།།ཟླམ་ཡོ་དུ་མདུན་དད་དང་ཅ་སབ་ལྔམོས་ཤུས་དུ་དུད་དྲབས་པས། བུ་མེའི་ཐུགས་ཀུནས་འོད་ཟེད་འདོས། རངཝལམ་ལ་ཐྲིམཁས 
] ཡས་མསནསའིམ་པསྐའུ་སྭ། སྙིང་གའི་མགསལོར་འཐྲིན། ད་ཙྫོཿལ། དེ་ཡདའརིམ་བྱིསབསསཏོ། མིི་སྣང་བརྲ་གྱུན་པལ་མེཉན་པད་ཤག། ཡུངོཤཱསབབའིགས། པྲབྷ་ཕྷཾལའསླུར་སྒད་པགུ་གསུ་ | 
 གསལ་བཏུག སློབདཔོནལ་མོས་གུས་དུད་དུདདབྱས་བས། ཐུགས་ཀནས་འོདཟིར་འཕྲོན། མདན་གསྐྱེ་དདང་། དང་བཞིནྱི་གནས་དྭང་། བསྲིཡ་བའི་ཚེལ་ལ་སོགས་པནས། ཐུགས་གཉིས་སུུམེད་པའ་ཡ་ཤུས་ 
{ ;¡%, ༡༩ བཱ "རླ ༡༠༠ ༣ ༽ ༡ ༠༠ ༤༽ ཤྱ =. འའ ཤྱ གནས་དུ། བྲས € € ༣༡༠༣ 
¡ ¿གམཚན་སོསོ་དཔགཏུ་མདཔ་སྨྱན་དྲངས་ཏ། དགྲ་བགེགས་བསློལབ་ལ་སོགས་པའི་ལས་མཛོད། རྨོབོ་མའི་རྙིང་གར་ཐྲིམ་པས། ཡིདེཀྱི་སྡིག་རྨིང་དག།འུགས་ཏྱིྱིན་རླབས་ཁྲགས་པདབསལླ་ལ། རལའོའི་ 
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= [ཿ ༦ ་ལ་ ས་འ 











༡ ༣9 ། །སྒ་བྱ། ཐུགསྱི་རྗེས་གནངདང་ཐུགསིའྱིནོརླབས་འདེགས་པའོ། ལོ།འཕཱིནལས་གཏོར་མའི་བཀའ་བྲོི། གཏོརམླ་སོབ་མའིམགོ ཐོག བཟུཔལ། དཉིདྱཾལཱ་ལོ་ཏྫཾཿཀ་འཁོདབཅས་སྱུ་ལོས། ། 
།༨༣སྤི་བོར་མགོན་པོ། དོད ། བདམ་ང་པདབོར་ིེོུགས་གསལ་འཇུ། ུ་གིཆལ་བྱུད་པའྲི་བསས་བ བརབ་ཟ་ཅྕུས ཉཱ དོས 
ཐཀུའི་བམོས་པུས། དྲ་ནམསིསྡ་དྡོ་འི་ཐྲོ་དག་པློ་སབས་པས། །དྲག་བགྲགས་ཐམསཅདབ་པརབླུརགེ་དའོས པགྱིས། ཞེ བརོད་ལ། རལམོའླིསདག་པོདཔབཅས་ཏེ།དཔལ་ལྡན་མོ་ིརད་བཅསཔ་། 
¿ ཏུདརྣམསཊ ཡ་་ སྦྲབ་ཉྙིང་པོ།ཿཨུཉྱ་དབ། རྟདབྱངས། རྡོརྔ་གདུན་པ། ཨ་བྷ་ཡཱ་ཀའ། ཅཾ་ནི། རྒྭ་ལོ། ཕག་གྲུ། ཐད་པ། རཏྣདྷུཐྲ། སངས་དྐྱས་ཡདཏོན། མངྒ་གུ་རུ། སདསངྒྱས་དཔལ་བཟང་། རྣ་གུ་ 
¡ རྒུད ཀླད བའིནང་དཔ་འབད། འདལ་རི ལེ སྨ་ལམ་པའ་འོལ། ངག་དབང་གྲགས་པ། ཚུལ།ཏྲིམསམ་ཆོག་གྲུབ། རྣམརྒྱལ་བཀྲས། རྡེ་བཏུན་ཀུན་དགའ་བཀྲ་ཤིས་ཁུདེ། 
རྗེུུཏ་དནཱ་ཐ། ཤམས་ད་བསོདནམས ན་ཚོགས ཤནས་པ་དག་དཔང་ཕུན་གུབ ྡུཾན་མངཐོསརྒྱམཚ། རྗཾ3ྱམས་པ དགདབད་ཕུནཚོགས། རྲེའློ དདྲ་ བསནཊསྦྱར་མཚོ། རྲིབློ་བབད་ | 
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ཀནཉི་ནྡ་ཟུརགྱསེ་བལྟ་ཚྔཛིན་པོདད།ར རང་གི ིངགའ་ལས་འོད་ཟདའ ས་པས། དུད 


ཧགདུག་པཅན་ཐམས་ཙདཏྱི་སློག་ལ་ཡ། རུ་ཡཱཛ་ལ་ཡ། མྭ་ཀཱ་ལཏྲཀ་སརྦ་ཤཱཏྤན་མཱར་ཡ་ཕཊུ། 


ཀ ད་དུ་མནབཡ་དཔང་དབརའ ིམན་བྱུགས ཤད་ ཞབས་བ བསྐགཔོ་གགསིམམཿནོིམགོ་པོའགོ་མསོ་བ གོག དཅན་ 
མགབརཱན། ཡང་སྲལ་མཆུ་སྨིད་ཏནུགྱ་འདབ་གད་དང་ ཐན་གདུག་པའི་ ཛཱ དད་པར་གྲུག་པའི མངན་ ༢༣ སྣ་ཐག 

ན། ཡང་སྦུལམཆུ་སྡྲད་ཅནགྱ་འདབ་ཚུ་གས་དདུ། གཅན་གདན་གདུག རི ས། གོགས་དབངས་བསད་མའེ་ ཛྲཿཙཱཾ་བཏོཿ །མོཾ་མྭཏཱཀཱ་། 
ལྭ ཀླུམུཁ་ཨྤརཾ་དྷིར ཏྟ བའི་འྱ་གྱིསམཆོད།ཨོཾ བྡཾམཧཱཀཱ་ལ་སམ་ཡ་ཉནཏཱ་ ཌཱཕ གཾ ཅེས་བཛདཅིང། སི ་པཾཕྱག་རྒྱ བོའ་གཏུགས་པས་དན་ ལ་བཞྭགྭ།ྭ ཟླསཱ་བའི་དམེགས་པ གསལད 
༢༨ ནོ - ཅེད ༈་པས་མགྲོདངས།། །ཉོ་མཧཱཀཱ་ལཏུཀཱད་ཛཱ ཨམ ཀཱ་ལ་སྫི་ཕམདུ་མཛོཿ ཨོཾསྟཿཁ་མུཁ་ལ། སར་ཡྭ་སྒོག དན་ག་འེདཛོཿ དྲགབགེགས་ 


ཟ་བ གོ 











ངོདོ། ཤཟའབོར། ཉོན་བ 
ད་ འམ ཨོ བད གཙོ་བའྭ་བཱགྲས 


ཏོརསླ་བམདྷ་ཡཾནྱིསིས་བླ་དབསཏ། མགོན་པག་ོརདང་ས་པའི་ལྔགས་རྡ་ངའི་ཕྲུ་གུས 


ཅི་ལ. ས་་ །གཏོརམདངས་ཏེ་གསོལ་བརྱ་བུད། སྨགསཀྱེུམཐརུ། ཨི་དེབ་ལིཏཁ་ཁཁླཕཉིཏིཏཱུཾཕཊ། ཅས་ལན་གསུམ་མམ་བདནྱཀིས་ཕུལ། །མྤཧཾནཾ་ཤསའི་བརྒྱེས་མཆོད། བུཉོདྲཾ་ཤྭི་རུས་པརྙན། སྲཾ 
དྲ དཆན་པོ་བསེལ་ཐའ་ཚལ། ། སུ་སྐོགས་སྐར།། བསྟོདབུད་བོ་ཀ་གཅིག་པས་བསྟོད་ཀྱངརུང་། འདོད་དནགསོལ་བཏུབ། ཡིག་བཧ། བྲབེདགསོལ་སོགསྱ་ོའོ། ལྕུ འདེ་སློབམ་རྗེས་འཛིའྱི་ཀློ་བབྲའི། ོད 


2 ལྱུངདཡམཐིད་ནག་མེའི་ཅནྱའི་དངུས་སྤུ་བི་གུག། དེའེ་སིདད་དམར་གཏོར་གུ་གསུམ་དལ་མདུཊ་དང་བཙུགས་ཤིངཙོཀ་ལི་ཡོདན་འདོགས། ནད འབུལ་གྲ་བུགསུམ་ཀུ་པ་བྲགས་གཅིས།མཐའ་མཆོད་ ¡ 


¦ བསྐོན། བདག་བསྐྱེད་མདུན་བསྐྱུད་བཟླུས་ཕ་གཏོར་འབུལ་དང་བཅས་པྱས་ལ། ལྷ རློབ་མརྣམཾས་མངྫཡ་འབུལདུ་ཐུུག།སངསརྒྱས་བརྟན་བ་བཱྲུང་བདང་།།དཀོནམཆོག་དཔུའཕངས་དསྟོད་བདང་། །ལེག་ སྐྲུ 
འདཱན་བགེགསརྣམསཚའ་གཏོད་ཕྱིད། །མགོན་པོའི་དབང་བསྐུར་བདགལ་སྣོལ། །ཞེས་ལན་གསུམ་བྱིས་གསོལ་བཧཏག རྒྱུན་བཤགས་སྤོནདུ་གྲོ་བའེ་སེམས་བསྐྱེདཀྱིདམེགས་པ་ཕོག་ལ། དཀནམ༧ག་གསུམ ¡ 
 |ལ་བདགུ་སྐྱབས་ཨཆ། །ཞེས་སོགས་ལན་གསུམ་རེསླ་ཟོགྱ་དདདུ་བཅུག། དངོས་གཞི་གོབ་དཔོན་ཡི་དམྱ་བི་དོབོ་མོས། སློགམེ་བསངས་སྐྱདས། ཅྫོད་པའི་དདལས་བི་ལས་བླང་དང་དལས་ཉི་མའི་དིལགའའརྩལི་སིདདྲ། 





ྱལིདོརྒམསྦའི་སེམསཉིདྡཾཊིཿ 
པལས། ཁིད་དྲུ་ནམས་དལ་ 


།བགས་བའི་ཤམ་ཐབས་ཅན། ཡེ་ཤྭས་ 
ཏཔའ་དདལསྣ་སྐདཿགད་འག་མཀན་ ཟླ 


! 





73$༄༠། །བློ་ནདོག་ཞཐི་ནག་ ཙ་ན གོབདདནཧྱིཐུགས་རའིཙཱཾལསའོད་ཟེརའདཱོནོ་བས། །དུཿཁོད་སིཡ་ ་བའི་ཆོལྔ་ནན ལསྩཉི་མོོ་བོདོག་ཐོ་མོང་ནོོ་བོདདང་ 1 
བཅ་སབ་བྲང་སྨམཇཿ་ ཛཾཿཙ་བོཏོཿགཏོདམནགོཿ ན་པོའ་ག་ལ རྨད་བདྲུ་ཡུར། དནས་ཁད་དངགི་སྙིངགད་བདཏིའིག དནལྭ་ མཐིདུནགསི་མདད་ཐགས་འཕྲེདའོད་ཟེར་མཐེདནག་ལ འབད་བའྱི་ནོམ་བ་ 
བའ གས་བརྡམོན། ོི་བེནྱཾསིཕུགསཀནས་ དབེབསོས།ཿ ་ོ་ ཙིལ རྒུད 


གསུལ་ཐུགས་ཀུའི་སྲགས་འབངལས་སྡགེས་འབྲེང་གཉིས་དཞིག་ཆད། །ཞལན་ཐོན། ཁྱེད་པངགི་ཁ་སྒོན ནས ྦ 
€ སྐྲིད ཡེག་ ི་བནའྲ་མགན་ས་འྲིམ་ཞིངདཔོརབ་དནས པདུ་གོལ། ཆོ་དྡམཏྟཀཱ་ལེ་གྲུ་ 


ཌདྲིདཤཱུཾ་ཕུ། ཅེས་བསྲམ།གོདྲངས་ཏེ། །ཨོམཏཱ་ཐཱལཏྭཀཱད་ཛཾཿ མྭཏྭཊཡསྟི ཨཝལདུམང་ 
ནྭཀཱ་ལྭཀ་ཀྲས་ཁྲོ་ཡ། སམ་ཕ་སོག་དུན་དྲུན་དདདདཇཿཛཾཿ དྲག་བཀགས་གདུག་ད་ཅན་ཐནསཅདྲའི་གགོལ་ས། རུ་ཨཱ་ལ་ཡ།་མཏཱཀཱལ་ཏཀ་སར་པཱ་ཱནཱམཱ་ར་ཕ།། ‡ 
སགསུམ་རྔེས་བློསདདུ་འཐུག་ལ་སྔགསྱི་བབླུས་ཡུད་ནྨྱིན། གཏོའོ་ལ་འགཏུ་གཏད་ན། དབལ་ལསྱའིནགོན་བོདོ།ོརོ་དབཅས་བྲ་ཁེདནམསིཉྲ་ར་བྱུདཅིདཔའ་ཝནཐམ་དམ་ བརྣམསཀྱི་བཀའ་དང་དམ་ 





མསོམ་འབོའ་བདྡོ་རོསོབོན་འྲའིཉི་བཞིནདྲུ་རེས་ འབོངས་ལྭ་ལུས་དགིབམ་བཞིནདུའགོགས་ཏོ། འགལྱ་ཉེན་ཐམས་ཏད་གོལ། མྲ ྭྭཏུནཐམས་ཅོད་བླམབསོ། དྲུག་བགིགན་ཐནསཅདཐུལ། ཇིལྟར་སོལ་ཤེ¶ སྲ 
ལས་ཐམསཧདའྲགུབབད་ནཛོད་ཅིག། ེས་བཀའ་བླ།བ། རྗེས་ཆོག་ཕྤྱི་དའད། ལུ གུན་མགོན་ལམ་དལ་ལ། མདནདུཁ་ཟས་བདད་དགུ་ལྲུ་ག་པའ་གཏོའམ་ཤྲཁག་གིས་བྱ་ཏན་པ་བཤནས། ཕིའི་མདྱན་། ་ 


དྲུམཆོདཔ་བཀོད་ལ། བདག་བཅུདཊིདོར་ལྟ་བུཉྭཀའིིགས་སུན། བོབོའྱི་རུལ་པོ་གངསདདུད་གཞིག་བླསོམནས། མཆོདཔ་དང་གོམྲ་དམདྱའིའོ་སརིནྡཔསྤྲ་ག སྣ་ཝཱ་སྟདབའ་ཕྱུདས། སྟོང་ ། ། 


ཏཱཾ [བའེ་དངལས་མདུནཡི་ནམནའོ་གནས་སུ༔ དྲདོདཆེནཔོའི་དབུས་ན་དྲུག་བགོགས་ནནནཔའི་སྟངདུ། པ་ལས་བླུད་དངའི་ལསྟིིམའི་སདྲད་ཚཡིགོ་ཱཐིངནག་ལྷས་འོད་ཟེད་འདྲོས། དྲག་བགེགསྐ་གྲབ། བཅན 
| ཐན་ས5དཆེདབངད། ཚུའདུས་ཡོངས་སུ་གྱད་པ་ལས། རོརནག་པོ་ཆེནཔློདས་ཊི་ནླ་ན་པ་ལྟ་བ×ི་སཱ་མདོག་ཅན་ཆེ་ཞིང་ཆེད་འའར་བ། ཤུལ་གཅགཉོག་གཉན་གཞས་དྲ་གུག་དང། གཡོན་ཐོད་པ་ཁག་གིས་གདབ་ ། 
| ཐུགས་ཀར་སྟེདའོགུའཛོན་། ཕྱག་གཉིས་ཅར་གྱི་དབུསན་རྣམ་འྲལ་བྱེ་ཐདྟེབསྣུམས་ག། སྤན་གེསུཨདང་ལྡན་བ། ཞལ་མཆེ་བགཅིགེས་བ། དངུ་སྒྲ་སེད་བོ་བྱེན་དའཛྲེས་ག མི་མགོ་སྐམ་དོ་ལྔའི་དབུ་རྒྱན་དང། 


ནཐོདགགག་གིས 





ཧ། ཤསྦ་ཉི་མེའབྱུའབའབའི་དབུས་ནབཞུགསཔ། གཞརལན་བེད་དཔ་དྲ་ལ 


ཏུ ཉིས་བདུདྲ་ཚིས་གད་བའི་ཐུན་པྲ་བགནཀརའཛིན་ཐ། དུང་ སཾ ་ 
 ཡུངས་ པའིནདདྲ་ཏཀ་ལསྦ་འགགྱ་ཧུམཚོའིདབུས་མུ་རལལས་དབལ་ལྡན་ དཔ་རསཅིདམྱཡུཀར་བོདབབའ་གོལབ་གགའགྲོང་ས། མམོས་ས་དེ 
ནཚེ་གསུམ་འཛིན་། མིམགྷོ་ས་བོ་ཝའི་དྲྲ་ཧནདང་། ནས འི་དག་ན།ཅུམ་བྱརྲ་ལ། ཅན་བ བའང 










གངཊ། གཡོནྱིདངབོནམང་། གཏན་བཞར་ 





༠༣ །ོོའཔའྲག་འཛག་པ་ལབརུའི་དོལན། པྱིས ཆག་པ ཐཐ་ བབསཅོན། 
£ ཙཾ གེལ འི་ད ཧུན་བའི་སེདནབྲག་གསེ། དའི དའིགཡསན་ཀནག། གཡེནནའིཞོག། 


ལྕགས་སྤདྲ།མ 
དཔ དཔས ཐའ དའི་གསོནདུ་དག་ལས 


སུང བ མིའུ | 
གུ སནུནན་ཁའྲ་འིགི་མལ་བའལ རབ 





བྱ འདྩོད ཿ 


རན ་ སོབ་ 










བགཡོགས་ཤིད། བལངཀོབསླ་མདགཡོགསཔ། རྣཾཊའི་ཤམཐབསཿ། ཀློའི་དབངཔོའི་སེ་གྲས་བས་བ། སྤྱནགསུམདད་ལྡནྡི། མི་རོརདྲས་གཟའ་བདུགནས་མཆབགཅིགས་ག། སྙན་གསས་བ་ལྭ་ཧཱུཊ་§ྷཾ། 
]པྦུལ་ད། གཡོན་པལ་སང་གྲེསརྒྱནད། སྐུའ།བྲགདི་ཐིགའེ་དང་ཞགའིཐོརིས་དངཐལ་ཆེན་རིཚོམཐུ་བཀོདབ ཤིནཿ་དཅིང་ཏེ་བའི་ཐད་ཀུནས་ཏྱི་ཟུ་འཆད་བ། མ མ་མོན།ཁའའཁོ་ཤཟྭའཕྱུ་སྡེའ་དབུནན་དཱི་དང་ ,| 
3 | ཌོའ་སྤྲྡྫ སྣྲོག་པ། ཌུ ལྕམདྦྲལ་གཉིས་ཀཾའི་དྲལ་བརེ་ཨོ། ། མགྲིན་པན་ཨཱ༔ཱཐུགསཀརདཱཾ ཧུ ཛཱུཾལས་འོད་ཟྲེརའཕྲོས། འགནན་ནསྨ་རམ་པད་ ངིཐུགསཀནས་མགོན་པོ་དང། རངབཞེནྱ་སི་གྐནསའས་ལྷ་ནོ་ སྤྱིན་དྲན 


ཀ; ྣ པད་མོ ༈ རྡོརདྲལ་འཇྲིནཔས། མགོནཔྩོ་ལམ་དྲུལ་གནསུའདེདག་ཤེགད། །དལྟ་རཾཿ རླ ་་ ཛ་ [།གྭཤཾགྲས་ཤིང་ གས་ཤེདབཞུགས་པའི་གནས་དན་ཡཧ། ]ཤཱཀྱའི་བསྟན་པ་བསྲད་བདང་།[།བདགགྒྣྲ་ནསཱ་ལ་ཕོན་ ྦ 
ཌ་ །གདགས་ཕྱིརུ། །གནས འདིཉིདདུག་ཤགསསུ་གསོལ། །ནཾ་ཤཾཨཱཀཱལ་ཡཱཱཀཱ་ལིདྦྟི ཛཿཱུཾབཾཏོཿ ཏཿ པདྨ།མོལ་ཡ་མྤྲ། ཞཾསྭ་བརྔོག། ཨོ་ཤཱིཾམཧཱཀཱ་ལ་ཡ། མྭ་ཀཱ་ལིད་ཐ་ཡེ། བྦུཏྣདཾ་ཨརྷྭཾ་སཱཱ་ནཾས་ | 
ཀྟའི་བར་ཁྱིསམཆོད། པལསལ་ཉེྱདམནམགོན་པའདམ་ཡིགགྱིསཀྱར།ཟལ་ོའིགོརཁྱི མོདྣཊྣོལབ་ལྷ་ནོའི་དམཅྱའོ། །ོ་ནྭའཐཱལ་ཡ། མྭཀཱལིདྡ་ལཱི་ཡ། སམ་སྣམདསན་ཡ།མ་ཀན་ཀཾ། 
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༈གོནདཧེདཔརའདོདོན། བླམེདཀྱི་དབདངསྐུར་ཐོབ་པའི་སློབམ་ལ། ཉཱེརདྭགུ་ལ་སོགས་པའེདུས།ཁྱད་པར་ཧན་ལ། ཡྭ་ཧུད་ངགས་དའབསནས། མདུནངྱུསགོནཔོའིབིསྭ་སྤ་བཀྲམ། རནགཏོར་ག་གསུམོདགཟུགས་ 

| །སརིའིསུདདྲུཀོད། འཁུན་གཏོར་མུཧཱདད་ཐ་ཤུམས། མཆོད་པི་བདང་བླམགས། མཐུལཆོས་འབུདྲག་གུསུམ་ཧོ་དབུས་སུ་གཏེརམ་འགོད་པའི་ལུགས་ཀྱངཡོད། སྔོནིོ་གཏོརྦལ་གཏང། གནས་གོ་ཧིནྨ་དབས་ 
¡ །ད ནམཆདྱིནྡ་མཨསཏཾ།ཨིང་ཏཱབཱཧཾརཱམ། རྡར་རིགསྱཔ་གང་ཞིག་གིབདེག་བྱསད་ཡནདུའོ་བས། གོད་བཞིན་གཏོར་ཆོག་ཚོགས་བདྲ་བསུལ། སོབམའྱ་དདིན་གིས་བླནཊསཔའིདོན་ 
} [དུབླུས་པ་ཡང་ཙི་འབྲ་ཧེད། དཡད། ཨོམཱཧཱཀ་ལཧཱུཾཕཊ། ཉེ་སྙིངདུང་། ཨོཤཱིམཏཱཀཱལ་ཡཏཱཾ་ཕུ་སྭཏཱ། སྙིང་པོ། ཤུ་སནརྩ་སྔགསཏེདེ་ལྟར་གསུམདང། ལྷནོའི་སྙིང་ཕོནམས་སོ། རཾ སློབམས་ 
| མངྱལ་ཕུལ། དེནས་གསོལ་བ་ཧཏཐཔའདིྫ་རྲདོས་མཛོད་ཅིགཀླུམའིན་ཡུ་ཤེས་ཕུང་པོ་ཅ།།ཞེས་སོགས་ལན་གསུམ་བྱིས་གསོལབ་བཏབནས། དཀོནམཆོགགསུམ་འབདག་སྐྱབས་མཆི། །ཞེས་སོགསྱ་རྒུན་ ] 
¡ }བཤགསྲ་ལན་གསུམབགནས། སྤས་༠ས་སུ་སྱས་ཐནས་དད་ །ཞས་ཐལ་སགསཔ་གས་ངའ་མའ་བཟུཅ་ལནགསུསབ། དུས་གསུམ་སངསརྒྱས་ཐས་སཅདཀྱིསླ་གསུང་ཐགས་རྡ་རྗའ་དོད་བྱནང། བླ་ | 
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ཏཾ ། ནོསཱཾ་སྨོན་པོགཅེག འཕྲོས། ཤདསྦནསྭ་བོན་ཏྱེ ད་དད་ནྲལ་པ པའི་ལུས །ལགསུསྐ་སྐོདདའནགསུནགོ་ དནནསཁྲསོནསཞུག། སྟིད་གརུཏི་ནའིགདནགཉིག་ ཅིག་བསའ། དའི་ སྙིདདྲུགནན། | དཱལན འོདབེར་འཕྲིན།འཊ ། 

| 'དང་ཏེན་མངོས་བྲན་སཅད་དང་། རྣཾ་རླིནྱྱེ་ཕུང་པོ་ཆནཱཔོ་ ཡཾ་ཤིསྭཀཱི་ནེན་བསྲེགས། ཛྱིཾདཾཡདཞབཨཱཀྱུ་ཁོགཔ་ལ་ཐིམ། ༼གཔའགཔའ་ཐྲན། མག གོབོིགའ་ལྭའིུ། ཐིག་ལྕེནད་འཐན། དེསེ་ལོངལཏཧཱཏ དཱ 

རཔ བཞིནཡལནས སྤོས་པ་ཐྲམས་ཏད་དང་གྲུལ་བསྟོདཔ 7དངདུ་བསུན། སྟོད་པའི་དཔལན དྲགགགས་མནོན་པའི་སྦྱངདུ། ཊ པལས པདྨདངརཾལསུཏིནའེསྟདཱདུ། །བྱེད་ངང་གི་སནན ཉིད་ཛཱུཾནཐྲིདནགྭའཞའོད་ཐུརའདྲོན། 
དྲ བགགས་གདུག པཅན་ཐམསཅད་ཚདབཅད། མུདའླད སྲ་ཡོདསསུ་གྱུད་པ་ལརྤ། སློབམརྡོརྣནག་དོཆནཔོ་ དུས་ཀྱི་མུནཔ་ལྟབུའི་སླུམདོགཅན༧་ཞིང་ཆེདའབརབ། [ཞལ་གཅིགྱཾཕག་གཉིས་གཡས་བྲིགུག་ 
- | ]ངགསན་བདབ་བགགིས་གདབ་ཐགསཀརསའོགཏའ ན་པ ཕྱག་གཏོསཅྩ་ཧཱཾདབུཨནྡ་ནོམ་འཕུལྱ་བི་གླངབླ་ནས་པ། སྱནགནུ་དང་ལྡན་པ། ཞའམཆེ་བགཙི་གྲས་ ཛ། དྭྭས་སཾདཔོ་ཧུན་ད་བཛྫས་པ།། 
[| ལེཆགོསྐམཔོལྡའིདབུ་རྒྱནདང། རྒོདཔའྲག་འཇགཔ་ལཱུའི་དོ་ཤལ་ཿན། རུཨཔའིརྱན་ུག།དཔྦུ་བྱས་བརནཔ། ལྟག་གི་པགསཔའི་ཤན་ཐདསཿན། དང་སྣ་ོག།ཀི་དནདཉབ་ལུབཉིས་བླབས་པ། 
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།ཅོའྭ་བུང་གེལ་བའི་འདྲུག་སྟདསཏྱེསརོའིའིདན་འགས་པ། དོན་གཡུསདྩོ་བཞོག། གསོནནོ་བི་ནོག།རྒྱབནལྕ་གསསྱད ཞག ཏིད [ 
ཅི་བ རྒྱན་ཏན། ཡེཤྲེས་ ཅི་ལ་བ པད གཡོ་བ ནོད ཞབ ན་་ གས སྱ བདག ར་ ཁའ འི ས་མ བྲས གུ | 
ལམ ཞལ་གཙེ་གྱ་པག་གཉིསཀིས་དྲུད་ཅིས་གང་བའི་བུམ་བཟུགས་ཀར་འདེན་པ། དུར དུན་དཀོརྱ་བནི་བྲགས་མྨོད་གཡོགན པ། སྟགྲ་གྲིགས་དའི་ འི་ཤམ་ཐདསཿན། རལ་པ་ལན་བུགཅིགཏྱ་བཱརཱནས གཡོནདུ་འཕུད་ག ྒ 
འྫནམདཅན། དེའི་ལོད་ཡདས་པའི་ནདད་ད། ལསྭགསྱི་རྔམཚོའི་དྭངས་སྱུ་རྩོ ལས་དཔལ་ལྡནྷལ་མོའ འདོད་བཁནས་ཅི་དབངྱཕགན།ོདབླུག་ བལུ་ཞོན་བྲ་སུམདོག་སྔོནག། ཞལ ་གཅིག་ཕག།ཞིམ།གཡས་ ྦ 
རྨ ཀྱིདང་བོནསྭ་གི། གཉེས ཨ་ད་ནཐོད་།ག་གིས་གདད། གཡོནྱསི་དང་བོནསདུ། གཉིས་པནྩཊེ་ གསུམ་འདིནཔ། མིནགྭོསྙ སྒུན་པོ་ལྔའི་དབུ་རྐྱན་དང་། རློནཔ་ལྔ་པཱུའི་དོ་ཤལཿན། རུསྲ་ དའྱི་ཧནྭདུག དངྲུཕནད། 
ཟགླད་པཆའི་ཀོསསྟེད་གཞོགས་ཤིད།དགླད་གི་ཀོ་དས་སྨད་གཡོགས་བ། རྡེཝེའི་ཤམ་ཐབས་ཧན། ཀླུའི་དབད་པོའྭི་དི་དགས་བཅེངས་ད། སྱན་གསུམ་དངལྡནཞི་། མི་དོ་དངས་གཁད་དཅུགནསམཆ་ད་གི་ གས་པ། 
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།རཱན་གཡས་པ་ལདུགུ་སྡུལ་དང་། གཡོན་པ་ལ་སདུ་གེས་བངྱནཔ། སྒུལཁྲག་གྲིཐིག་ལེ་དད་ཞག་གིོ་རདཾསེ་དྲད་ཐལ་ཆ་ནགྱི་ཚོན་བུ་བཀོད་པ། ཤིནཏུའིཅིང་ལྟེ་པའི་ཐྲད་ཀནསཉི་ཟླ་ཝཆར་ག མའོནཁའ་འབྲོ་ཤབ་འབུམཾ 
[ཕའེ་དབུསནྭ་དདད་བཱྲ་སཱ་སློག་པ། ལྷམ་དྲུལ་གཉིས་ཀའེ་དཔྲལ་དདེསོ། མགྲེན་པའུཿསྤཐུགས་ཀརདཱཾ། ཞེས་གྲསལ་ཧཏབ། རྗེས་གྲནད་དངོས་ལ་གསུམ། སྐའི་རྗེས་གནང་། གསུང་ག་རྗེས་གནད། ཐུགས་ཀྱི་རྗེས་ 
ནད་ངོ། །ཐེགམྦསའི་རིས་གནང་གིདོན་དགསོལ་དགདབ་པའདའི་རིས་རོས་མཛོད་ཅིག། སདསྱར་སཞུནབི་སྒུད། །དྭ་ཝུཉིདདུའདག་ལ་སོལ། །ཤེས་འན་གསུམ་གསོལ་་གད། ལཱོས་གུས་ཁུད་པར་ཅན་ 
| ཧཱ པས། ཟམཉྭར།དཾ་དན་གས་པའ་ཐྲུགསཀའོའུ་ལས་འོད་བན་དཔགྱདལེད་པ་འཕྲོས། མཱ་ཡཆས་ཅུང་ལ་བོགཿཐགསྦ་དད་བསུལ་བས། ཐུགས་ཀའི་ཛཱཾ་ལཱས་ཡེ་ཤེསྦའི་མགོནཔོའི་སླུ་དབྲག་ཏུ་མེདད་དང་ | 
} ཡདའོད་ཐར་འཕྲོས་པསྨརམ་པར་སདམཛོད་གདསཆོན་མཚོའི་བུགས་ཀནས་ཁང་ཆོག་སྐྱོདགི་སྒུབསམ༠ྱི་སེལི།ཁཐ་པ་སྨན་དྲང་སབོ་ཆེ་བ་དེརེབཿམདང་ཆུ་དབ་ཏེལི་བྱི་འུཉེམ་པ་འོད་ཐདདུ་མ་འཕྲེཞངུཾདདཕཊྱྱི། 
¦|སླ་སྒྲོད་བཤྱོན། ཌྱད་དང་རྣམ་པའེ་རྨན་མཚམསདད། ཡུསཿི་བྫོད་སཱདཐར་གསུམ་དྲུཤྲིན། ཡད་དེད་ནད་འཕྲོས།འདབཤོནྱི་གནས་ནས་རྒུམོ་དསུམྱྱིས་མི་ཁཞཔ་སྤྱནདྲདས་ལ་ཤིམ། གཤན་ཡད་དད་ས རུས་དང 












ཊ”?° 














དཔང་ལོས མགོ ོལ་སི་རོམྱགདནམཆོོ་པོས་བནོདལལ་པརྡོོདཀོསཤིག། ཟོས 


| ༦། + ༄༨ རོ 2 ༣ 
£ བཇོད་ལ། གླུ་གུལ་དུང་། མགོནཔོའྲི་སཀི་དུཔ་དད། ཨོཾ་ཨཱངྣནནཱ་ཡ། བི་གྐོརའཀ་ཝྟཏ་མདི། ཙྱར་ཕིཌཏོནྲད་ཡ།འོའོའྱབཱུརཱཡ། ཀོརཛིམཏ། ཝྭ་བཱའེ། ཀྲུ་པལྟརཱ་ལེ། སྔང 










དུལ། སླུ་གལ་དཱང། མགོན པ ལྟཧནའི་ ཙངུར་དིཊཏིའྲ་ཡ། འའ ཤུའི ཀུ་ཐལྷཡཱལ། ས་ཀ སླངཏགར་རིངཡ།། 
¡× ཨརྟནཏུ་དཱཇཾ། ཨྙོམཱ་ཡ་མཱར་ཡ། ཀུད་ཡཀཱར་ཡ། གཛྟ་ཡ་པནྟྷ་ཡ། ཏཛྟ་ཡཏརྫཡ། ཤོཌྟ་ཡ་ཤོཌྟཡ། སཔྟསཱ་ག་རཱནི། པདྡུཔནྨ།ནྣག་ཨཌྣགཱན། པྲཏྟཔཏྟ།ིཇུཧྟཧུཧུུ ཏེཏ། ཧོཾ ཱཿཿ { 
ཌེ ཤཱུ ཞསདང་། ཤཱ་སྭན་དང་། རློརུ་ལན་གསུན་བི་ཐན་འའོལས་དཀོལ་ལ། དྲགཏྱབྱན་དགག དེས་སླུའི་རྗེས་གནད་གྲུབཧེ་སྭ་བ དཾ པཉིས་པགྲསུདགྲིས་གནང་གདོན་གསོལ་དགདའ་པ་འདིའྲི་རེས་བོས་ ྦ 
¡¿| མདདང་གྭ། སྭདསྒྱས་གུན་ཇིཾ་གསུང་རྡ་རྔེ། དདལྟ་ཉིདདུ་བདག་ལ་སྩོལ། །ཞཾས་ལནགསུཊ། བླས་ཏེ་རུཀར་དམིགས་བའི་ཐུགས་ཀའི་སྔགས་ཀྱི་གསེདན་ཤཱ་སན་ལཱ་སོགས་པ་མགས་གསུམ་ཡོད་པར་བསམ། 
(| མུ་བསྐྱད་ཀྱིནག་དོཆེན་དོའ་ཐུགས་ཀནས་དདྨ་དང་ཉིནའི་སྟེད་ངུདྡརྫསྡོན་པོ་རྩེ་ལྡ་པ་ལྟེདའཉི་ནའི་པདདུ་ཚཱི་གེས་མཚན་བ། དའི་མཐའ་ནད། ཨོཾཱི་མྟ་ཀལ་ཡིུཾ་ཨ་པཱད། ཅེས་པའི་སྙིད་པོ་དང་། པའི་ཕྱི་ | 


¥¥6 





[ནོས། ཨྭོསློད་ཀལ་ཡྭ་ཐ་སནགོགསྔ་ངོགས་བདདདོདལ། ཕཊཿས་པའྱི་བ་སཱགས་དང་ དའི་ཡིནས། ཡརརྡ་ནས་ཾཱེས་བྲ་ནམསྱཀི་བོརནས་ཡོད་པ་སུམས་ལ། ཁིད་རད་ནོམསུ་ཀངཆོས་སྐྱོདདུ་ 
 དམིགས་པའི་རྙིང་དངྨ་འདབ་བརྒྱད་ལྟར།ཁཉྱ་བའི་ནདདུ། པཾ་ལས་པདྨ། རི་ལསུཉི་མངི་གདཱན་ལཾ་ཞུབ་ལས་རྡོ་ཱ་སྔོན་པོལྟ་བེ་ལཉི་མའེྟ་དདུ་ཛཱཾ་གྲསམཚན་བགྲིག་བསུམས་ཡད་ནས་ཞོས་གུས་དྲུད་དུང་གྭ་ཧྲས་པས། | 
(བླམའི་ཐུགས་ཀནས་འོད་ཐར་འཕྲོན། མངུནཱཕྱི་ནག་པོ་ན་པོལ་ཕོགཔས། དེྲི་བུགས་ཀའི་གས་འྲཔཔའོད་པར་བྱདུ་འབར་བླ་མ་དདད་ཅས་པ་གཉིག་ལས་གཉིསཆདྲ་ཀྱི་རུལ་དྲུའལནས་ཐོན། ཐུགཾས་ཀའུཾ་གི་མཐྲ༢ 
ཐླ། ¡མར་ཞཁོད། ལ་ལརྲུལ་ཐིན། ཡད་དླུན་དང་མདུན་བསྐྱེད་ལས་འོད་བེན་འཕྲོས། རྣམ་པར་པྣང་མཛཾད་གདསཆེནནཚོའི་ཐུགས་ཀནས9ངཊ་སྦགས་རྙིང་པོརབཏུ་ད་ཞེདའུགྲག་སྒྲ་ལྕར་སྐད་སླྲག་པ་བསམ། གྱིས་མི་] . 
ཨེ ཡིག་འབུབྲི་རྣམ་པ་མཱ་ལི་ཀཱལིའྲི་གས་བསན་བྱིས་ནྲིབ་པ་ 





ཁྱབ་པ་སྤྱནདངས། ཁུད་རདྨ་ནཱམ་པའི་ཞལ་དྲུ་འྱུགས། གཞན་ཡདྨ་བན་དང་མདུན་དད་སངསྦྱ་ཧས་ད་བནུབསེམས་དཔའ་ཐམས་༡དྱཀི་གསུང་ འབའི་རྣམ་ 
¡ཕྱན་དྲདས་དའད། ཁྱིད་དཧྣན་དའི་ཐུགས་ཀའིཌཱཾདད་སྡགསརྣམས་འཐྲིམ། དུདུཔ་དང་ལྷ་སྔགསྱིས་ཐྲོག་དྲུདས་པའི་ཕྲགས་ལན་གསུམ་བྱི་ད་ལརོལཡོ་དང་། དམི་གསཔསྲ་དགྱཏ་དདག། དིད་དདྷ་ནན་པ་ 


; 
(#༔¦ 







"དི །འཕྲེདབའན། ར་ཆུ ཆེ རྗེས་སུ་དབླས་ པའི་ལན ཐོབ་དོའོབི་ཐུགས་གའིའོདཀྱིས་ནྭདུན་གཾདྱི་ མསྐོན་པོའྲི་ཐུགསྱ་ཅུདབྱསུལ་བས། ཐུགས་ཀའྱི་སགསྣ་རམསར༣། ྦ 
ལས་ནརམེ ་གཅིག་ལས་ གཉིས་ཆདཔའིཚུལདུ་ས་འོད་དདབངས་པསནཞལནས་ཐོན། ༼ཤུད་འདུནྣམ དའིཞལ ུ་གྲས། ཐུགས་ཀུའྲི་དིམཐའམདིངཔོདབ། རྙ་ སགས ིར་སྲགས་དྲོར། དངམཔས་སྲགས་ |] 
སྔ་མྨ་རམས་ལྭ་ཐིན་ཞིངཞ་བོན་པར་བསྲམས་ལ། ༣ སྨཾ་སུ་ལནགསུམ་བྱིས་པའི་དཔའ མེ ཚིག འྲིརུལ་དང། གཉིས་ད་ཕྲེ་ཤེས་པའྲི་ནམ་བ། གསུམད་དམཚིགཔལ་ཡེ་ཤེས་ སབ་ཤིན༔ ན་ལ་བ ཐིམ 

པད་བསནས་ལུ། འདིའྲི་རཾས་ཟྲོས་མཛོད་ཅིགྱ་པསལ། 'ིཾམཱཀཱལ་ཡརཾཾ་ཡ་སྭཧཱ ཞེས་དའྭི་སིད་པོ་ལནགསུམ་དག་ བཏུན །ཞའཨ་དྱའི་མ་ཀ་ལོ། ཨ་ཡ་ཨི ངམས : 
རབ པ་རྲི སཏྲི་བི། སླན་སེ། ཏད་མེ་དདུའ། ཁཁཱཧིཌཱ་ཧི། མླརམྦཱརཾ། ཟུཧུཔཾྣ། དྣ་པཱ། ཏན་ཏན དྭ་ཏད་ཉ བཅོ་པཱཿཾ། དིནརེཀེནམཱ་རཡ་ཛྲཾདཾ་ཕཊ་ཐཊ་སཱཏཱ། ཅུས་པ་ལན་གསུམ་དང། ཀུ 
༧ཾ།དེཏིབཏོས ཀཱམ་འརཏྟ་སིཏཱོཿུཾ། ཞེསལན་གསུན་ཁྱིས་ཡུདནོད། སྤེད་དཔེན་ལམ་ཏོགའ དམགས ལ། མགོན་དདདགལྱསལ་དགྱའི། །གོནདགའིནྱྲ་ས། 


རཿ 

94 

| ༄༅ 
| >× 
༤༦ 


རྒོལ གསོལབབཏ། སློབ་དཔོསརོདོབདིའགོའོརོབཞག་འ། ནགོན་པོའདིལ 
༤ འཕྲོས མྭདྷཿྱའི་ནག་བོཆིན་པྩོལམ་པཝ་ལ་ཕོག་པས 


ྣ 
༨ 


༤ ། |[དཤུག་མཚན་སྡུགསྱི་སྒྲ་དཔཞོད་ཟྦཞབ་དད་བསན་ཅིསཞྱི་བགད་ཉོན་བྷ་ནམས་ཐུགསཀའོང་དངས་དོན་ལ་སེབ་སེད་ཐུ། ཧོགས་བྲའི་སདསྦརས་དྲ་ཀད་ནུབ་སེམས་དཔའ་ནམསི་ཐུགས་ཀནས་པེ་ཤེསསྤི་ 





^ ༄༅། ..._ །ལུནགཉིས་ཛོད། འཕྲིན་ལསྱི་བཀའ་དསྒོབེ། གས། སྤོལ ཙའ 
@ ,མ་ག་པ་དང་དཅས་བ་སྤྲེན་གཏེབས་བ་བཞིནདུ་བསུམས། མགོན་པོའི་སྣདདུ་ར་བའྲི་བམ་ལྭ་ྱདུདཔའླི་བནའི་ཚོགསྱཀིས་བྣམར་ག སངསྐ་ཆྨོས་དདྲ་བདྲ་དུབ་སེམས་དཔའ་གནས་གསུམ་མཁའ་འབྲོའཚོགས་བསམ་ 
2 རསལྱིུབཔ་དངབཅསཔ་དུགས་བརནོསཔམཛོད་ཅིག། ཅེསས་ལ། དུད་དྲབས་ཤིད། ཉིད་པོདང། གུངས་རངདང་། ལ་མོའི་ཐགསི་ནཐབ་སླེམ་སེ།སུམཡརླཊུ། དཔལ་དྲངནག་འཅེན་པྲོ་ལམདལ་བུན། 
རླ གཡོག་བཀའ་སྡོདདང་བཅས་བྱད་རྣམསུཀྱིས།: བླམ་དམ་པརྣམསིདམཆེཐྲ་གེའརེམ་བལསམ་འདའདར་དམཆོག་བྲདྲས། བསྟན་པ་སྐྱོངས། རེག་པ་འ པ་འདིཞེས་བྱ པདི་སེེད་ད་རུབམ་ཐོབཀྱི་ཐར་དུའགལ་། 
༧།རྐྱན་པད་གཅོད་ཐམས་ཉད་ལས་བསྲདད་ཤིག། ཡེམུཧུན་པའྲཾགཾས་མས་ཅད་སོལ་ཅག། མཱནརཱནཐམསཅདབྱསབས་ཤིག།སུདསདསྦྱརས་ཏི་ཐསན་པ་དང། །ཤྱཔྲགཏྟུཾ།པའཇྲིན་པ་འདའདྲག་དང་བགྲེགདང་ད༨ 


འད ༨ 


(7 | ུཉོད་བ་ཐམ་ཅད་ཐུལ་ལ་བཟུདབདབསྒྱབ་ཅིས་ཤིག། དག་བའདིན་པ་འདིས་ཆོས་དཔམཇུན་པའིདི9ལནཔའེབླམོབ་བཞིནབདྡ་ནམས་ཅིསླསབས་དིག །ཅེས་འདོད། དེནས་ཡུལ་ཁདཔར༠དད་ ® 


༠༤༤༧ ---~~ རེ ོ‹ རང ༨༨༤༡-༨༡-༤༤ ༤༤༧༤ ༤༤༠༤ 
གཏོནམ་ལ་དཔལ་འབར་གཅིག་དྲངགས། སློབམའི་སྤྱི་བོར་བཞག་ལ། གཏོདམ་འདི་ཉིད་དཔལནག་པོ་ཆན་པོ་ལམ་དལ་དན་གཡོག་བཀའ་སོད་ ¦ 










ཧྱ།༔6 





8༔6 


[མོས་འདོད་ཐུས་བོས་ལུ། བུམ་ཡིདམ་སདྱྱ་ར་ང་སེལསནཁའ་འབོའོ་བཅས་པའོདོདག། ནག་པོཆིན་པོལོ་ཊིན། ངལས་ཀོདཟདའཕོས། ལུ་མོ་བཀའ་སྲོད་འཁོར་དངབཅོས་པལ་བོག་པས་འོདོདབ། ཆྕང་།ི། 
ྣཀ ཀ་སུནགཔུ། ལས དེའང་འོདྲདྲ། ཁྱད་འད་གི་ཕྱིཾ་གཙགཆེདས་པའབུ་གནས་ཞགོས། ཁྱིད་དད་དངགཉིས་སྲུཡེད་བརྡ་གུར་བསནུས་མའུ་ཕྱན་སུམ་ཆོགས་པརབསམས། རོལམོཊ། སྒྲུབ་བི་ལུདཕྱིན་ 
པར 


ཆོས་སྐྱོདའདིཉིད་ལཚོགས་བདག་གིཆུལདུ་བསྒྲབ་པ་དང་། བཀའ་སྡོད་ལྟར་བསྒྲུབ་པ། གཤིན་རྗེལྟར་བསྒྲབ་པ། གནོད་སྱིན་ལྟརཔེསྒྲབ་བ་དང་བཞི་བདོག། བཀའ་སྡོདཌི་ལུགྲས་ལ་པོརྱདདུ་བསླྲབ་པེ། སོརྱདདུ་བསྒྲབ་ | 


༥ ཡབ ནཛུ་སགསཏ་བླ་པ་གུམ་ཡེད། ད་ཏྟར་སྒྲབ་ལུགས་དདག་ཐམ་སཿདེ་ལའང་། བརྟན་པྲསབ་དེ། ལས་ལ་སདཔ་གསུམབོ་མནདག་ཡོད་བ་དག་མབསསུ་སྤིན་གྱ་ཉམས་སུ་འནཔ་ལ་དདབ་ཡིནན། 
| མེ་བྲལ་ཐིང་གསད་བནགདམོས་བན། དྷེ་ཝྡ་དཱཾས་གནང་ཡེང་སྦྱེན་པའི་དབང་གེས་དསྲུད་སྐྱོད་བྱེད། ཡུས་དངེ་གྲིབཞའི་ཚུལ་བྱིས་འཁོད་དཆོས་ཉིད་ཡེན། ཁྱེད་དད་རྣམ་པ་ཡདདམ་ཆེགརྣམ་དག་བསྲུངསཏེ། གཏོརམ་ ] 


སྭ 


][ད་ཚོགས་ལ་ཅོན་བདམདོད། དམཆོགདི་ལྡན་པ་དད། གསང་པག་ྱི་སོདུྱ་བུརབྲརམས་འ། དཔལ་མགོན་པོ་འཁོར་དཅས་འིམཚན་ོ་ཡད་བསནབདབབམ་ཡིནནོ། །དནས་མྫ་ལ་ཕུལནས། ཟཱ་ 


;{ ༨ ༢འའི་རིན་རོས་མཛོདིག། གཙོ་བོས་ཇི་ཉ་ར་བ།འ་སཱལཔ། །དེ་དག་ཐམསཅད་བདྭག་གོས་བྱའ། །འནུགསུཊ། འདྲིོསཆོགོ་སྱིདངའབགོ། ༈ོ གོར་མོདོདོཉབྱདམལ། ཏན 
% | ཤཧོར་གྲུ་གསུམནོར་གཟུགསམཞཌིའི་སྦིདདུ་བཀོད། མདུནདུ་འབུལ་གཏོར་གཉིས་བཤམས། མཆོདཔཅེ་བདད་བསླིགས། རྔེནའགྲོའི་གོཏོརོམ་ཧདང་། དནས་ཡྭ་ཤན་དབས་དང་། ནང་མཆོད་ིན་སིས་གླབས་ཏ། 
༡ £ ཨིརྡོང་གྱི་ཐདག་བསྐྱད་སྡོནདུཊགྲོཕས། ཡཆོདཔདྭང་གཏོ་ོམླ་ནད་སྦིགྲོ་ལྟྱིན་ཁྱིས་བརླ་ཐསནག སྲཏ་ཝས ་ེ 
¦ མཊཾངནག་ལསའོད་ཟརའོས། 





ཊ 2 ཅན སྟངཐར་སྦྱངས། ཉུད །འབའས་ནྡ་ཤུ ན་མང གསས དུ ༨ཆནུ༨འདྲ་ལན་ 
༩ ། གས་ད ཆནིངཆའའདད། ཞལ་གཅིག ཏི རྒ དྲུབབགེགས་གདུག་བཅན་ཐནསཅདཆུརབཅད། ཆུ་དདས་ཡོདས་སྒུཛཱཿཔ་ལས། རྡོ་དཀག་ཆེནཔ་ 
¡£| སུ་ིམུནཔ་ལྟ་ཐུའི་སྐུམདོགཅནཆེཞིང་ཆེད་འབདད། ཞལ་ ཨུ གཉིས་གསུམ གས་ག གཡོན་ཐོད་བའུག་གིས་གངད་ཐུགས་ཀར་སྟེང་འོགཏུ་འཇིནཔ། ཙཱཱགཉིསཿདྡཨ་ནས་ལ་ི་གུ ད 


0 [དསྣནསྭ་པ། རྤནགསུམ་དཔལྡནཔ། ཞལམཆེབ་གཅི་གག་ད། དབུ་སླསར་བོཁྱིནདུ་འརྫེས་པ། མི་མགོསྐམཔོ་ལྔའི་དབུ་རྒྱན་ང་། རྨོནཔྲག་འཇིག་པ་ལྔ་ཛུའི་དོ་ཤལཿན། རུནཔའིརྱནདྲུག་ད་པྦུལབྱིས་ | 





༣༠ 







༈ ་ གཡི་པྲགས་བའི་ག་ཐབས ཆགས ཀྱེ་ངོད་བན་དང་ལྫཔའྩའ།བ རང་ག པ་བའི་འདུག་སངསྤ་ཧིད་ོ་ སཔ དི ཞོ 
སིག 
¦; ཡམ བདབ ལས དདོད། 

ྦ ལས དྲ ་ 
། པཱ་ཞོནཔྱ་སཱནདོག་མོནོག། ཞལ ལ། གུ ལཱ 


| ནོནཔ་རཁྱ་མག་འད། ལོ རཡཔའྱི་དནྡད།།དངྲ་ལནཔ༔ གླང་ ས།དགས་དད བླབ 






¦ 
: 
° 
: 


6? 


ཤི 





གཟལ ནནའགཞད། དག་ཞིན་ཡའ།ཤ 


[ ཟི ཤོརད གཡོནློ་རནའྲི།ོང། མིནན།བག་འཇོག་པ། བནན་མོ་འབོ། ལུ་ཅོར་འདྷོསཱནོདོགམཐོང་ནག།མོནོབཕོ་ནོའི་རལགནཅན། ནིམོགོྱོ་དོོདང་ལནོཔ། དོོོསོ་ལོོད་བའོའགོ་པོ། 
གད པར་དང གད་པའྱིདུསད་ྲགགསཔ། སྨེ ཊརུབམཁི་དྲཨཱནྱསིདཔའོ།།དིའ་མཐའ་མོརྐད། གཡནིུ་དནཔ་ི སཔ གཅས བྱས གཞོན རེནཔ། ཁའ 
¦ ¦ཿན་བྱོར། སླ༨ིརྗེསསུ་འབྲདབབཅྡེཞུག་པོ་ཕུན་ཐོགས་བརྒྱ། མདུན་པྱ་ཤུའ་ཏཔའདྲན་བཟུད་ཡེདཞག་མོཔདྱ། གཞན་ཡདདན་ཉམསཿིརྗེས་གཙོད་པའྱ་་གྱིིནགཅ་སྦྱངལ་སོགས་པཕོ་ཉབས་མྱིས་མྭི་ཁབཔས་ 
` ལྕམདྲཕགཉེསཀའི་པཱལབྭད་སོ། མཧྲིན་བར་སཱཿ ཐུགསཀ་ཧྲུ། དྲུ་ལསའོད་ཐེད་འཕྲོན་འོག: ནསྷ་རྣམ་པརསྣང་མཇདཉི་ཐུགས་ཀནསམགོན་པོ་དང་། རད་བཞིནྱ་སིགནསནས་ར་མོ་སྤྱན་ཕྲས། 


062 






པརམོསའ། རྡའྲདིལ་འཛིནི་པས། མགོནཔོ་ལམ་པ་གནས་འདིརག་ཞགས། །དལྟ་ཉྙིགསུ་ལྔི་ཨུ།།གྭཤེགས་ཀིད་ཞུ་ས་པའི་གྐནས་དན་ཡག། ། 23འི་བསྟན་པབསྲུདབདབུ། །བདག་ཧགྐཚྣནསལཕཞོག་གན། 


བསད ཏ༈ཀ 7 









༄༅ །ཁྱདྷ་པྲཿ མསནས། ལསྤ་མགོ པྲུང །བོར་དང་བཅ། ་བ་པཛྲ་སུ་མྨ་ཛྲཿ ‹ ལས་མགོན གས་གདན་ལ གསམཞ སཾ པ 
ཱ དཱ པ་པའི་བད་དོདལ། ཨ་ལི་ མནས རྲེ གུག མནན» རེ རིའམ ཨ་ན དཿ ༅་ ༦ 
།བྷཀ སུད བི བྷདཿྙཾཱཏའ། །འབརྱ་གིསམཆོད། ཐལ་མོ འྷ་མོད་ུན་བམགོནཔོའིརཅིགིལྱ་ཆ།བ་མོདཅོང ལའི་མོ་སལ་བང་པོའ་དབྱརཔ 
ཛི རྨ `` མིའི སན་ཡྭ་མ་སཱ་ཡ། མ གས འཀླམྦུ དགལ་བ ོལསད་བནགཡོན་བའ་ གསོད འཅས་བྲམསཅ ་ | 
3 ྒྱཆེན་ ལཱ རྩ་བ་དངབཆྒུན་ཕད་བཅས་པའ་ད་ ཨཱ9བཀའ་དང་དམ་འསན་འདའན དམ་ཆིགདྲསདས། བན སྨན་བ་སྐྱོངས། ོད ཆོས་བླ་སཔད ལཿ 
ྲ འདི :÷- བཟིང་། བྟཏཱཔ་དང་། བསྟན་བའཛིན་པ་དད། བོངས ཨ་ཞི ཤིད །ད 





མེདས་དོ་ 
རླ གའོན། བླམ་བརྒྱད་པ་སངས་རྒྱས་དང་། དོ གལ་བ སུ གཡའ ཀ་པ ཤམ ས་ད ང། 
རཾ ོྤི ས་ པོཆན་པོགེུརམགོན་ལྷའཆྱདམ་ ཡ་བ རའ ་ 





¥6§ 





ལོ་པ་འཐམོདང་ཡདློསལ་ཧོག གནས་གྲུསམནོཁའ་འགོའི་ཚོགསོདདོས་པྨམོས་སྒུ་གཟིདཛིད་ཕུནོདུམཛོགསོ་གོག གསུད་ཚུདྱོློ་འབྱུས་ཆུད་སྤྲོདོས 

བུ དབའི་ལསལ་ ནི་བམ་ཞོཨ། ུ་ནབགས་འྱག་ུམདམསེ་ ཆེ དེནས། སུམ གས་ད གདུ འོས ད། ཀས དགས་པ 
ར་གཞན་དོན 
[8 དནེ་ལོངལ་ཧཱ་ཧཏུབ་པབཞིན་ཡལནས་སྦྲོས་པ་ཐམས༦ད་དངབྲལ་བསྟོད་པཉིད་དུ་འསམ། ཟེམ བ་མར ག་ང བལི་ཐིན། མགོ་བྲ ལ་ཐིམ ཐིདའནུདལ ྦ 
| [ཤུམཐིད་ནག་ལས་འོད་ཟེའ་འབྲོས། དྲག་བདི། སེ་གདུག་བཅན་ཐམསཅདཚྭ སམ དྐེད་འ་བསས་དྲག གགས་ནནུན་བའི་སྟེདདུ བ་ལས་བདྨནདཾ་ལནཏིམའི་སྟང་དྲུ། བ་མའི ་ 

; །ྲ གདྲུག་བཅན་ཐམསཅ་དཚདབཅད། རུར་འདུས་ཡོདས་སྱུ་བན་དལས། ོབཛྡོཞགཔཚན་ས་ཨིམརབ་ཱའི་ཱ་མདོསཅནདིད་ཆེ་དའབ་གཞའ། 




















ཤཱ  །གཅིགྲ་ཐོག་གརིས་གཡོསྲོསི་ཞུག། གསོན་ོདཔདག་ཞིས་གདབ་ཐུགསཀར་།དཀོག་ཏུ་འདིན་པ། ཕྱག་གཉིནཅརའི་དྲས་ནྲ་ན་འཕྲུལྱི་ ཆབནཱསཔོ། གསུན་དང་ཝྡན་པ། ཞྭའ་བྷོ། 

ཡུས ་ ༥ དྲའི གྲུས : དད ༔ བ་་ འི་བ རུ དྲ ི་ ྦ 

°: ཁོད དཧཉྟད་མྱུབྱིས་ཀླདསཔ། དགའ་བའི་ས དཞཱ༥ཞུག སལ ཡོམ 7 ཞསྭ་གསལ་ཧབ། རྗེན་གཞང་དངོས་ལ་གསུན། སྐུའི་རྡེས་ ཞད། 
ཚཾགསུང་ག མཱ་གཱན། ཐུགསཀྱེརྡེས་གྲནང་དོ།།ཐྲོཐ ཐོགོསའླ་སའི་རིས་ གནང་གིདོན་དུ་གསོལ་ ཡསའའདྲིརསབནའ་ཅིག། དཅིག། སུསྦྱ་རནསཀུནྱའི་སྐུ་དྡོརེ། ། ་ཡིུུབདག་ལ་སོལ། །ཤེསུ་ལན་གྲསུནད་ ་; 

༥ གསོལབ་གདབ། སོས་གུན།ཁྱད་པར་ཅནྱ་བྱས ཁསཏ ས་གས ར་དག བོན ལྕིར ལུས་པ སྨུལ་པས། ཤུས་དའུལ ལྤས་༥ཱ་ཤཱཀྱཾ 

4 1ནགོན་པོའིསུ་དགྱཿུ་མེད་པདད། གདའོད་ཟེར་ལོས་དྲསྨ་ནམ་པའླ་མངན་ཛདགཇེནནཚོའི་བླུག་ཀནས་ངརོས་ྐྱོང་གིགླུ་བནམྱིས་ནི་ཁྱབ་བསྨྱན་ད་།ད་ཆ ཛིདགུ་ཉ ཕྱི༢ུཛན་བའད ¦ 


96 


[༣ པོཞེདྡཙཱ་དང་ཨུཏིྦ་དོ།བབོནོ། བད་དྲ་ནན་པསནནཆསཾ་ན་དད། ལཉཿིསོད་སྨད་བའ་གཨུམད 
འཐོན། རྒབིའིརྔོ་གདན་བྲོ་དང་བླས་གོད་ནའི་གདནཱད་པདཧན་རྣམ་སཱནས། ལནནགྒོནཔྲུ་དསིདྲསུ 
ཧ་ནད་མྱ་་ྲིབང་སྨན་དས་ག།གུརནགོ་ར་བནདམའ འླནས་འ་གརནས་ཆར་ཅནོ བབན་བཞིནདལ་འཕིན་བའ བབས་ཤིག 
ཁ; དི ས་གས ཡ་ཨཱ་ཙུཾུཾ་ཕཊ་སྐཱ ཤཱ་ཧན་དང། མ་བར རཿ ཏོ་སིཀཱམལ་ཱསིུྩོཿཱཾ། ལུནགསུན་ཀི་བརལ་འལམོ་ཀོ་ དཀོལ་ལྭ་དགྱརྩི་་དབབ། ། དེསྣ་མུའི་རིས་གཟུང་སུག་ཧ ཅས་བཛཅོད། 






།མངའོད་བའའོས། འངབཞིནྱ་ཤི་གན་སནསྟ་ཆ་མོ་བསྤྱ་པིས་ནྱིའུབཔ་སན་དངས་ལཐིམ། ཡངའོདཟེར་ 
དགསུམ་བསམ་ཀིས་མྱིབ་བ བ་ས ¦` ག་ཨ ན་ཡུངསདསྒྱ་ཆས་དྲད་དུབསནས འདན 
།ཅིནདཛོདལ། སྲུ་སུལདད། མགོན་པོའྲསཿི་ངུཔ་ 


གཉན་པ་གསུད་གརྔན་གྲན༨ གོདནདུ་གསོལབཿ ག་པའ རིསླ་ཐཱསམདཾདངག། སུདྱཾ་ར སཀུནཔགསུངརྡོར།། དད་ལྟ་ཉིད་དུ་བདགལ་སྩོལ། །ཞེས་ལན་གསུམ། བུམཏོ་རུ་ཀར་དམེགས་བའི་ཐུགསཀའི་ 
།སྡགས་ཅིགསེཊན་ཤཱ་སན་ལ་སོགས་བྲ་མགས་ཡོདཔའགསན། མདུནསྐྱདཀྱི་གུར་མགོན་ལྱན་དྲལ་ཉྒྱ་བརྒྱདནའི་€ུ ཐུགས་ཀནས་བླདད་ །ིམྟི་སདདུ་དོར་སོན་པོ་ཅ་ཝ་པ ཉིནའྷི་སིདད་ཏཱུ་གེས་མཚནད། 





བསུམས། 


ཏཾ ལའཕུད་འ བན་ད་འབད་བླུ་སྐ་དད་བཅ་ས་པ་གཅག་ལས་གཏམར 
པད དྐྱདའའ་ ཀག ནྣ སྐད་ ཐོ གདཞུན་ཡིས་སིཿ པ་སྤྱན་དྲངས། ད་དདནན། དུ 
£ [ཞུགསུ གཞན་ཞད་བླུན དཔཀྱན་པྱསདག་པཔ བ་ས གདཡེ་ག་འབྲུའི་རྣམ་པ་ཨཱ་ལིཀླ་ལེའི་སྔགས་བསན་ ཉྱེད་ངརྣམ་པྲའེཐུགས 


སླ་བྲས་དནོ། བ་མའི་ ལག 


¦ ར་ ཧྲུཾ། ཞསུ་བའེསླུག གོ གས་པ་ པབརབསན། རོ སྭ་ཀདཆོསྟོཧོ ནོ དགས་པ 


༄༅། །དེའ་རྦ་བའུནའ། རརར འའི་ོ་ ོ་བུགབས་བ་ ཅེས་བའྲི་སྤགས་དང། དེའི ི། ༈ 


ད®@་ པད པི་ལས་ཟླ ༣ 


མདུྱ་ཧྲི་གར་ན་གོན་ལམ་དས་ཝ་བྱཧདའ།་འ | 
་ ཅཅ ཡུ རྩེར་ ྦ 


ྱིས་རྲིཁྱད་པཾ་སྨནདྲདོས་དའང། 





866 


ཧཱཾ།འཧཱཾ་དུད་སྨགན། ད་ལ་ཐིམ། དུད [སྤགསུཀྱིས་ཐོགེ་དྲདས་པྲའི་སླགས་ལུན་གསུམགྱི་བར་ལ་འོལ་མོཿ ༈ དྲན སཱ་པསྭགྱ།ུ་དབབ། དྭའད་དྲ་ནོན་པའཕད་བའན། སྭ་ཏོགའ་འགྱུད་དབུད།རྔས 

ྲོྦོ་རིོ ཇོབ ིས་སྩོརོངོ་། 
སྭ་ལྤའིན་ཞིང་འལོར་པར་བསྲམས་ལུ། རྔེན། 

། པདང སས ནོམ་པ གསུམ་པདམ་ཆིག་ ཅའ 0 ་པནྲབསྐམས་ལ། ་ ལྭ ༥ བླར 

ཧཱི ཨོཾ་ཤྲཱི་ཨཏཱཀཱལ་ཡཱདྷཾཾ་ཕཊ་སྤཱུ། སྐྱིད་བོདད། ཨོཾ སན་ཨུ་བཏའིཿི། ཨེ་ཨ་བ །ན་ཡི་མི་ད་ད་པ་ཡ། ་བཀྲ་རྡེ། ཡཏྲིཏྣིཔཾ། སྨ་ད་ཀི། ཏ་དཨཱ་དདྲབཱ། ཀའ 

| རི ལཱརམཱ་། རི བནྡྷ 1 དད ‡ གས་ད། ཨོཾ མ་རསས་ཧོམསཊས་ ཆི :;: 






















| བདག་ལྭ་སལ་ལགསཀི། མགོན པོགའུནཅྡ་ཤོས། །ཞེས་ལན་གསུམ་གསོའོབ་གདབ། སྒོ་ཧོདཔོ་ནོིཧོརོརིསོདོམི་མགོ་དོཞག་ལ། ནཱགོནཔོའདལ་སལ་ལགས། གནོད 
རྲེས ཾ ་ལན་གསུལ། རེས ༈་གསུངགྲིངེས་གནད་གུབ་བ་ལགས། གསུམ་བྱཤུགསྤཏྱི་རྗེས་གནད་ཞུ་བའི་དོན་དུགསོལ་བའདབས་པའདིའྱིརེསླ་ཐོས་མཛོད་ཅེག། ས་སྦྱརས་ཏུན་བྲེ་བགསྤ་དྲོར། ་ི་ང། ྒ 
ལ་སྟོ་ལ། ། །སུ་ལུན་གསུམ། མོསྤ་སྲུས་ཉས་པས། བམའྲི་ཐྲུགས་ཀནས་འོད་དུན་འཕྲོས། །ནདུནིགུནམསོཕུམ་དལ་ལུད མལ་ལགོཔས། དེའི་ཐུགས་ཀནས་ཐྲུགས་གཉིས་སུ སུ་མེད་པའིཡེ་ཤསྦ་ངོའོ་ ཡོ 
ྡོ་རཱཾསོན་པྩོ་་ལྲ་ འིརཱམ་བཅནདད།གིགུག་དདབ མུཔ་དགའ་བདཔ་གུ་ི་ྲགདདའའི་ གནིདདང་། དམ། ཤེདལཕོགས་བྱ་ཀྐར་ཚོནྲ་མགུསཨི་ཟླ་དངའོདཟརའབར་དབསར་ གྱསསྱི་ཁབ་ བྱ་བོནབླ་ནམསྤ་ཐུགས་ཀའི་ 
དྡཾདངས་དོནལ་ཞེད་སེབཐིམ། ཊ ཕྒོགས་བླནའི་སངསྤྱ་རས་དྲད་དུབ་སེམས་དཔའནནསའི་ཐུག ཀ་ཁ ན པོ འོདདྲཞུནས་ཐུགས་ཀརདིམ། དུདབདང་ཙ་སྔགས་ཏཱི་ཐོགྲ་ད་ 
]སགསནགསུསྱའི་བར་འདོལནྦོསས་ལ་པག གྦསཅིན་དནབྱབས། དནསྱདད་ྷ་རམ་པའི་སིད་པླདའདབ་བྱཆོདྟལ་ད་ཕོདཔ་དདག།ཟུམནས་དེའི་ཉདདྲ་རྡོ་ཚེ་ཝ་གྱ་ཡེདཔསྦྱ་ཆུས་དཏབ་པག། དཉིད་ལ་ ། 


ལ་ 





|: ད་མི་ཝན་པ་དང་། གསུང་ས ཉཾ་སྡདུངུཿགྱུར་པརྣམསུལ། གནོལནུ་བས་ལ་དདནམཆོན་ོན་ ཡང་བ དདདཡ་ཡིནརོ། །༈རསཆོགྲནམས་ཕྱིདདའད། ལུ ཤུན་ དར 

དུ རས་ནས ངོ་ ང་གས ་ྒྲ་ཁྲག་ ནགཱའབརག|ཁྱམས་ཟླགམ་ལ། $ གྲུ་ཧདཞི་ཕྱོགས་མདོ།།དངུམ་དངཐོགས་པཞིར་ 
33 ཿ ཙའིའིཁད། དབྱས་ནུ་ུཿཐཱ་ཐུར་གདན་དབཅས་པའགོ། ¬ནདྭ་པྲདབ། ལྷོརབྲེ་གུག།ཞུུ ` བདྡ་ཏོརམྨ་ནམས་དགོད། ཡུང་ཧཱཱཊྭ་པཱགཏོད། མྱད་སཱན་ར་ཧྱདཏོདྦཏ་ 
ི ༦ ཏར གཞུན་ཡད། མཆོདཔནདམཆོད། སྔོནའགྲོིག མས་ལ་བདག སྐད་དང འདགསྭཀྲི་འོཕགངགགཱསྔོནདུབཏངལ།༈ སྣོནྲགོ་གཏོརམཏད། མཆོད་གོཏོ་པཱིནརླབས་ཕྱི་དད་མཚུན་ 
ཱཿ ༨ ས་འི་རསས། ཨོཾཿཏབལིཏ།ཏེངོབ་ལིཏ། ཐཱལ་ཤཏེ།ཐུ་ངྱསཾསན་ཡྭཙྲའིག ཞིསལན་གཅུམ་དད་། །ནཿལསབུད་པའི་ཐོདབ་ཡངས་ཤིར་ཆེདགཉིསིནངྱད། ཨོཾརིཿ ཁི་ལསྦོབདཔའིདན། 

@| དངུཿྱིར་མཚོཆན་པོདད། རཾལསངདཔའི་རྩཀ་དྲག་གགེགསི་ཤ། ི་ོ སྲོས་ས་ སརྦ་པྱ་མཤྲཾཏུཾྲིཐ། ཨོཾམྭཱ་ཛ་ལནྤ། ལྔར ཞས་ལན་གསུམ་གསུམ།ལནབསུད་ 















ཀེ ༄། ་ །དཔལ་ཆེན་སྦྱན་ཇྦརུ།།ཇིཉ་ཁྲསླ་བདས བུཿ་སྭ་པའི ན།།བིནྱཧིས་ཟླདཔས་པའི་གནས་འདྱིར།།དགཔོའ་ལན་ལྭ་སྔོནའྲདོནོག་ཤིགསོ། ཨོཾ་ས ཧཏིཾཾ་མྭཧོཀཱ་ལཾཡེ།མཧུ་ ོ་ལོལ་།། 
། སླུ་ཨུངསད་ཉོཿ སུས་སི ཨན ཨགས དདཐུ་པལསུས་པ་ ཤུར ་གཏུ་པ་ཨ ཁྱོ སོགས ་ 
¬ §ཱཾཆྷྲུ། ཞེས་དབང་བསྣང་།གཞེན་ངའིགྲོ ཤིད་ཉིད་དྲུ་དན་དུབཞགས་པྲ་གུན། ཕིནང་གིམཆོད་པླ་རམ་སདམ་བསྲེ ཕལ་བར་མོས་ལ། རྡོ་རྲཁྲྱི་ཧལ་ནག་པོའི་ས།།རྒྱལ་བྲ་ཧམཆོའིཡ་ཤེསཀི།།སིདྲཔའྲ་ཆ་། 
བྷ བལ འུ གིང དད བག གུན། ཡིནང་གིམཆེད་ ཕུལབར་མོསེ་ལ། རྔོརཁྱཆཱམནག་བའླིས།།རུལ་དྒ་ཧམཚཆོའ་ཡ་ཤེནཀ།།སྲིདཔའི་རྒྱ་ 
ཌྷ འའོདབའྲིདབགཅདབའྲི་ཡིན།།མ་ལུས་ག་ཤིགསནས་བླད་མམ་སུ་གནོ 

















ྦ འོ་དེས ཆོགཏུ་ལེ།། སྤ དིདཐུར་པཱུ་དགོགསྐནམ་མཁའ་ནངོད་ིསྡགསྤྱ་རལ་ནགསུམ་འཇོད། ཆ་བྱད ངེལ་སྒྱདདེའིསྨུན།།བོདཀཅགདད་ཕསའཐུལལགས་ | 
ཉི((བཞསྭཏེ་ཀུནཏཱདྱསེས་མངོད་ལ། །འཕྲུལྱ་སིདཔྲོ་བུབ་སྱལ་དྲུ་གསོལ། །སྙི་མྷཱཤཱཾམཏཱ།ལ་ྭཏདྲསལི་ཀོག་ཁྲ་ཏྲིཿ'ི། བུས །དམར་ཧེམཆོདབྱར་མཆོན་བསྩིལ། 
ཞ།། ཇོཿཱཏོཿ ཤཱིནཏཱ་ཀཱ་ལམཉུཿུཏིར།ཏི།མཉམིསཱཏྱཧཾ།བླ་མདམཆོགགི་མཆོད་པདམབ་འདི།།ཡེ་གསཝྦཡེའདཟེདརྣན།་ 





༤༣ ༥༤༥- 


[༨༥ོ།།འདོདཔའི་ཡོནོཏནཝ་ཡེས་ད་གྱཧྒན།།ཐུ་ སེེ ་་ྲ་ གཱཾགནྟི 5 ཉི་བཛྔཾཨཱཏཱཀྭལ་ཁཁཁྤཏིཁུཏེ། ཞྭ ཏཱ 
ྣ ` ན་ཨ སས་ལ འཐུདས་ཤིགའཐུདཱསཱ 7 ་ པྲསུདན་དདོསྦ་གུད་ཤོད།།དམ་ལན་འདགོན་བླརག་པརའགྱན། །¦ 
'[ ཨོཾསྭརྲ་ཨུ་དཀཐ། ཞེས་བངོད། དོང ཉིདགགཏདལ། ཛཱ ཧྲུཾ་དཟུཿ ག་ལ ཊཱ ་ག། གལ བགའ་༡ནན།ག། ཞི མས་པར །ཞེས་དམ་ལཞག ། 

[ཾཐླཟུས་པའི་དནཾགས་པ་གསལ་ཧབལ། ། ཨོཾ་མཏཱཀཱ་ལ་ རྐན སཱགས་ལ་མཏཱཀཱ་ལྲི ལི ཕའརིལ་དད། ཊི་ལ་ཡུ་ྭད། དྲཀ་པོཌིམཱ་རཡ་ཌཱོཾ་ཕཊ། |! 
ྫ ས་བ་ཡ ༠ སྐདབླནཔཾ་ཕཊ། ཅེས་དླཐ། ཡས་པ ཕྱི་མཆོདདང་། གུ ནད གྲ ཱ་ན། །ཆ་དགཏོ དབྱརུཔསམས་དཔའ རྤ ྒ 
¡གྲོདཁྱེནགསུམདཉེ་གྲསི་འཇེགསྱདབ།།གཏུམ་ པྲོའོདལ་བདད་ྷདོདོ། །ཅེ་སཔས་ཏོད། མཆོད་པུན་གཏོརམའདེདཞས་ལ། །ཞས་སགེས་འིནའདེེདོགས་བཏ ༢ ༢ ༥ རསགས ¡¿ 








 ོ་འོའ་ནྱི་ཀང་འོགགི་དབང་རམསྦ་བངས། ཟློ་ཡོམསྲ་ུས། ནྫོང་ལ་ཕུལ། སོབ་དོནོ་དདག་ལ་དགོངོསསུ་གདོའོ། །སངསྦྱརས་བྷསནཔ་བྲསད་་དང། །སེམསཿན་ནམས་ལཕནགདདས་ སྤྲི 
ཕྱིན (དཔད་དདདདོསྲ་གུབ་སུལ་དུ་གསོལ། །ཞེསལན་གསུམ་གསོལ་བ་ཧོུག དཀོནམ་ཆོག་གསུམ་ལ་བདྲགྱ་སབསྲམཆ། །ག་སོགས་མན ཨང དོད གས་ཨ མ་མ་ས ོད ྐ 


་ྲ པའི་དངལསྡ་དྔོངའིས་གཞི་དརསུང་ལེ་དབུང་འབདཔའི་དབུསས། 
| 


༦༠༠༧ 


འདདཊ་དརེདས་པ། 


འ ཤ སུལསརིན་པོཆའྲིབགའིི་ཉིངྱ།དུནའོད་ཚོནཔོ 
¦ མ་འཛྲུལས་པདྨ། །ཨཧདྡྲ་མཱཏྤ་ལ་ུུཾ་ཡས་ཟླ་བ། མྭ་སྦུརཱྫང་ལྭ་པཱ་ལསཉིན། ཁྲིལ རུ རི 
༥ ལསཱ།ཁྱིདབངནམསནག་པེཆོནདོའྲི་དུབུར། ཨོམ 
ར་དང་སྨེནམ་དངུ་སྐུབྱེན་ུཐརེས་ཤིད། རྡོ་རྔིི་གཤོག་པ 


འ༢དསདའདྲུ་ད 
དྲགུ་ལས་དྲག་པོའད་ པོ 


རྡོརཉེ་ཐཨེ་ལས་ཆོསྦཀྲིའབུད་གནས་ཀི་དབུས་སུ། ཕ་པ 
ན། རརར ` གིའེདྲིའེའིདུ་ 


༠༄,, ༨༨༢༣ ༤-༨༽ གུལ ༨༤༡2 ༩༦ ¬ གྒུས་དའག པའ ུ ༧ 
ཀཱ་ལྷ་རཱ་ཕཊ། རྡོརནག་པོ་ཆེནཔླསསདོགམཐིདནགཞལ་གཅིག་ཕག་གཉིས་སྨནོགསུམ་ད། དྲི་ཕུག་དངཐོད།བྲག་ཐུགསཀེར་སྟེང་ 


གྭདཱའདནེ་པ།སྨ་། 


༢ ༡༧༤༧ 


དོདསམ་ནྲངྱ་རན།མགྫརོི་ད་ལ། སྤྲུལད རུསྨ་དདང་ རིན་པའྱིརན་ཅན།སྟག་ཝགས་ནོན་དའི་ཤན་དདྲག། 


།༈ནོ་ཝཱགས་དདྲ་གངཆེན་བགས་དའི་སོད་གཞོགས་གསོལ་བ། ཞསྭ་དཊཐཊདར་དའིནོན་པཅན་དྲག་བའི་ཉིདགར་གཟེརད། པུ ཤསྤ་ི་མེ་དྲདའདརཔའི་དྲན་བཞགསཔའིི བོར་ཨོཾ། མཐིན་དར་སཱཿ ། 
།ཨཱགསཀརླགསྣམཛནཔ་ཱ ས་དམ ནེཤདནོགསཀནུའདབར་འགོས། དོ དཔེདངདདནདེད པད འགདན་ལགཤན་གེཤདདུབཞི། སུམདགའིདནུགཔེ 
།ེའདདཤྲགས་པ་འཛིན་པའོ། །ཉིདྱའྱི་ཕག་ཚན་ལགསྱཀུརྱ་ཐུར་ཏྲི། ཡ་ཤུས་བ་དྲགུགནསཁདརདྲ་ ཨའདེས་པའི་མོན་དོདབས་ལ། ཧྲ་ཝོནརེ་དཔལ་ཆེན་ཕྨན་སྔུརུ། །ཇི་ལྟར།ཁསཱ་ླདས་དམ་བཅས་ ] 

གཞིན། །ཅིནྱོཧིས་བླདབས་པའི་གནས་འདྲིར།།དག་པོའི་ལས་ལུ་སྨན་འདེནག་ཤིགས། །ཨོཾ་སྤྱིངཱཧ་ཤཱཾསཀ་ལཡ། མྭའྭ་ཀར་ོ་ག། སྤེལ་ཛཿཛཾཿརུད་ཧོཿ་གཉིས་སུ་མེད་པདྡ་འེམ། ལྕགསས་འོདདྲ་འུ 
ཐཁས་ཐུམ་པརྱ་སུར་ཏྱེབདའངྨ་ནམས་ལ་དངསུདབརྡམོས།ཨོཾསཧྭཏཾཀཱཡ་ཨྭཉིལླིཿཨོ། ཝཱཁ་ཨྔཾ་ཐིའྱིལཱསཿ ཉྭི་ཨྭ་ཏིའྟིརཱ། ཞེས་དདབསགཤིནཿའིག་ཤེདིདཊདདདནམས་ཅིད། 


བྱ་ནདུ་དཞུགྒསདརུགྱུན་དའི་མོས་ཕམངོད། དེནས་དེ་ཨྲ་ྱི་ཕུད་ཐ་ཏདལ། དདའཆནྲའག་འཐུངནགཔོཆ། །ཡུན་ཐུའི་གཟུགས}སདགྤ་དེ་དད། །པགེགསྭ་སྒོགེ་དབདད་སྡུད་འད་ཞོད། ཧ་སྨུ་སྒོམ་པའིདབད་ 





[༥ཤམུསནས། སྒྱབསའོསམས་བསྦྱད་སྔོན་དུ་བཏངའ། རང་གི་ཉཱིང་གའི་ཛཱི་ལའོད་ཟེདའཔོས། བླམ་ཡེདམཱནག་པོཚེནཔོ། སཔཨརྱས་ཤང་རུབ་སེམས་དཔའི་ཆ་གསུངབཅས་པཛསམུ་ངཿ ཨླ་ཱནས་ཤཏཱཾ། 

|| བ༨ཨྱིསྭམཆོད། དཀོནམཆོག་གསུར་ལ་པདགྲ་སུབས་མཆི། །ཞས་སོགསེ་ཡན་ལག་བཅན་བྱ་བ། བམ ཞེས་གཤིགས་སུ་གསོལ། ཚོད་མེད་བཞི་སྤྱི་དངམཐུན་པད་བགློམ། ཤུཉཏཱས་ཏོངབར་སྦངཾས།སྟོདཔའི 

[ལས་ཙཱ་ཡི་གཡསྱ་བད་བའི་བྲསད་འཁོ་གིནདད། དུདཀོདཆེན་པོའི་ས་གཞིའི་དབུསསུ། པྨད་ཉིནའི་གདན་ལ། རངསམས་ཛཱ་ཡགམཐེད་ནག། དེ་ལས་འོད་ཟརའཕོས། དྲག་བདགས་གདུགཔཅོནཐམསད་། 
ཐཾ] ཚནབཅདེདད་འ།ཏི་སམསུ་ཐུདཔ་ལསརཿདྡ་རེབྱན་དཔལ་ཝུནནག་པོ་ཚན། སམདོགམཐིདནགཞལ་གཉིག་ཕྱགོ་ སུམ་པ གཡས་གི་གྲུགདང། གཡོན་ཟོད་པྲའགགིས་གང་བཐུགས། 

| ཀའི་ཐད་ཀར་སྟེདའོགཏུ་འཇཾན་པའེ' འྱྱིས་ཡུམ་ལཱབྱདྲ། མཆནཁུདདྷ་ཐཱདའཇུགགི་དང་བཞིནྱི།ཁྗངཱག་འཆད་ག མཆབྲནམ་པར་གཿགས་ཤང་འཇེགས་སུ་རུང་པ། ཞབས་གཉིས་མཉམ་པའི་སཐསྱ་ཊིསམི་ ད 

[རའི་གདནལགནས་པ། ཞལྱྱིགཱནས་དམར་ཆེན་ཇྱིའུླུང་འཀྲུགས། སྨར་དང་། སྨིནམ་དང་། དངུ་སྐ་དམེར་སེར་མེ་ལྟར་འབརག མེ་བསྐྱོད་པའི་དབུ་རྒྱན་ངན། སྟག་ལྤགས་གསད་པའེ་ཤམ་ཐབསུ་འཕྱན།ཞི 


༣ སོག མོ་འི པ་བྱའོ ཀུད ཕག་ལས །་བདད་ིོལྱ་བདཔག་མོ་ཆོོོ་གྱཧནྨམནཔོོག 


ླ་ད༠། 

ཧཱ རད ཐོད་པ་འདྲིན་པའིི་ཕག་དདཉིན་པ་གཉིསིས་ཡབ་ལྭའབུད་པ། ཨདདངནྲ་ནུངས་ཤིད་ཤིདང་མཞི་བ་གཉིས་ཀའདཡ་ཤེསཀི་ར་འབདཔའེ་དབུསན་བྲེལ་གས་པ། ཤརདད་ཀི་ལསནག་ནོ། ལོར་ཀལས་གཙོགུ་ 
༧ མ། ཞུཿཱ་ཐཾལསབརོན། ཤུདྲདུཔ་ལས་རོལ་སན། རྨེ་དམཅངགཅའྱླ་གསགོ་གམོ། གི་གྲུག་དང་ཐོདཔ་འདིན་པ། པདཉི་རོའི་གདན་ལ་གནས་པའོ། ངབུས་འའོ་འ་ 
@ བར་ཨཱཿ ཐུགས་ཀར ༨གིའོད་ཟརྒ་སིསནག་པོཆན་པོདཁོདདང་བཅསཔ་སྤྱན་དེདན། བརྔམཱ་ཇྲཾཿ དཾཿུཾབཾཏོཿ གཉིན་སྲུ་སྐདཔདཐིན། དེའདི་ཆུག་པོཆེནཔོ་དདག། པྲོ་གབ་ཐམས་ཅད་བླགད་བའྲ་བ། ། 

@ | འད་གསལ་བནན་འབཏུ་འཞུགསྲ། །བདགན་རྣམ་ཀུན་ཡོངས་སུ་བསྐང་། །ཞེས་བརྔོད། དནསཔལ་མོ། འོ དདཔདམའིག་གྱི་འགྱུང་བསནཏེ། ཨོོཾཤཱཾསཏྟཀ་ལ་ཡ། སམཡུ། མཉྭི་ཀྲམ་ཡ།སེམཡ་ 
༩ ལ་ཞབན་ནཆོགན༡མ་པའི་སྣཐག་ཀྱིས་འཤུགས་ཤིང་ 


+] 






¦. 


༼4 ཀླུ ཞག་པདང། སྤོན ལྷོ་ཕྲའང་ཏདནབ་བྲོགཏ་བརྗོད། མཆོདདིན་ཅིས་བརྣཊཊནས། ཨདྷྷདས་པྟ་དངཨྱིགནཆོད། འཆྱལ་དའིདའ 


པུན་ཐུང་དག་ལྭ་གྲསས ས་ཡུདས། །གུ་ཆན་བྱ་ཧད་ཊིསྣ་ནམ་པདདྱརནདིད་དྭ་ས་དག་གེྱ་བནདཛེས་བྲི་གུག་ཐོདཔ་འཛིན། །ཕྲྭག་པད་ཤིས་དབམ་ཡིག་འཁུད་ཅིད་ཞལ་གངིགདང་ལྡནདཔལ་ལྔནཆོས་ཀྩོང་ ] 
།རྟག་པཱད་དགའ་རང་བཞེན། ། ཀནཏུ་གནག་པའེྱད་པདའཕགས་པ་སླལ་སྤན་གསུམ་ལྡནཔོཾདལ་རགཉུ་འདུད། །ཅེསུ་དང་། གད་ཞིགྱོ་བངྡ་རུབ་ཐོབ་པའྱི་རྱིན་རད་ བས་སོངབའ་བགྲགསྨནམསམ་བླསསས། 
ཧྭ | གདཞིག་འཁོད་བར་ལསཊཞགས་ལས་སེམ།ཿནྷ་ནནསྟནྡི་ཡིངྡརྗཾདམ་བས་བྲསདས། །དངའདི༽ནལའོར་མྨ་ནན་སྦ་ཉིས་ནི་ཐའ་དག་འབོ་བའི་རིགྲ་མུནོ་ཕུདཔོ་བཅོམོ། །དཔལ་ཝལྡན་དྲོརནག་པོཆན་པོ་དབ་ ། 
༦ །དགའི་ཉིང་གི་དགེབབདག་ལྭ་མལྔ་དགསོའ། །ཞས་སོགས་འདོདདན་གསོལ་བྲེདགྱར་གཏག གཏརེམ་ཨྲི་ཏས་བསྲས། སྣབ་ཝཱས་སྦངས།སྟོད་པའི་དངལས་ཨཿལསུ་བུདབའི་ཀྲཝ་ལའི་དདད།ཅུ་ཨིདིཁི 

| ;དཱཱཾ ལས་ཤ་ལྔ། ལན་པཏཔཾ་ལས་བྲདདཆི་ཝཱ། རུང་གསོསམ་འབར་ཤལ་བདདཆི་ལ་འོདདུ་ཞུ་སྟ། བདུདྲ་ྲི་གྱར་པལ། རྱོགས་ཐྭདུའི་སངསྤྱ་ཧྭས་པད་རུབ་སེམས་དཔའཐམས་ཅདྱཀྲི་ཐུགས་ཀནས་ཡ སའ ྣ 


༈དེད་ཆེ་སྱན་དསཏེ། གཅིགུ་འདྲས་པས་བདུ་ཙིའྱིར་མཚོཚན་བོརབར། ཨོཾ་ཨཱཿ ནིི་ཨི་ད་པ་ཛྷཱཾཿྷཛཱཾཕ། མྟཏིས། པྲུལ དུངེ། དིར དླཏོལ་སྭཏའེ། ཊར དེ་ཝ་།་ཊཱ་ | 


¿$ 


༦237 ཆེ 


སྭ་ལྡན་གསུར་ཡིསྐ་གཏོད་མྲ་ཕུལ། སླར 


| ཊ། ༣༥ ༤༨༥ ༨ ཟའ 
ཡདགོད་བཞིནམཆོད་བསྟོདས་ནས། སྙིད་གདཔདཏིལ་འིགི་མཐའར་སྙེདཔྲོ་དང་། རྩ་སྔགསྱས་དསྐོར་བར་བདེནས་ལ། ཨོ་ྲི་མེཧཱ་ཀཱ་ལྷིི་ཤཊ་ཕ་སྦཱཧཱ། ཞེས་པདང་། ཤུསཱནང་འགབ་བླའ། ཨོནྟཀཱལ་ཡྲ། 
[ཤཱཱ། ཀཱི ` ཨོཾ་ཡ གླབ ཨར ཕེ་ས ` ` ༢ འདྲིའཇེས་གནདཿདར་འདོདན། སྟེགསུའ་ | 
ཆོསའབུངྲག་གསུམ་མེ་དེདདབཅས་པ། ནད་མཐིངནགདོོིས་ཁུདཅན། དྲས་སུཉིགདནལཚོམ་དུགཔོཝ་།ཀོད། དེ་སྟ་དྲ་མངལ་གཏོདསྲབ་གསུམ་གངོ་ཀཀོདྨ་ཝ་བའི་ནམ་ད་ཅན་།གའགོད། མདུན་དུ ། 
ནཆོད་སོན་དུང་གཏོརམ། གཡས་སྐུ་རུ་བཞི། གཡོནདཉརྦ་སོདྲ་ཐྷ་ནམས་འགོད། རྒྱབ་ཏ་དིས་སྒུ་སོགས་སྲུ་གཟུགས་དབུགྲས་སུ་གསོལ། གྐདའོས་ཡོགས་སྲ་བྲི་གྲག། དོདྲའུག།༼ྷཱཾགླནསས་བཤམས། གོང 
ཕླགཤད་པ་ལྟར་གྱི་བདག་བསྐྱད་སྔོན་དུ་སོད་ནས། མདུན་བསྐྱད་བསདས་སྤྱདས། སྭོདཔའི་དད་ལས་འདག་མདུན་དུ་ཏྲཾ་ཡིག་ལསུུད་པའི་བསྲུདཀའོད་ཡིནད་དྲདེས་པན། བླཟས་པའི་དར་གོདདཞིན་ལས།རང་སེམ་སཞས་ ] 










༦ །སཏཱཡ། ཨེདབིཏོ ཁྲའུ རཿ སའ གངུ་།ག་སུ། ཏྫུངས། ༠ེ་སི་ཡ། ལུཡ། པདོ། པ 


¿88༥ 





ད་འ 


¿1 


] དུག དཧོངཅོག་བདོས། མཆོད་གཏོར ནོད སོ་ཐྩོསནཔ་ག ན། ཁ་དོག་ནག་དོ་དལ་གནས། །འའེནོདང་བཅ་ས་ལབདགཔགའཆའ། ། 
| ཨྟུད། དེང་ལྟརན་ཆོད། སངཨུརྱས་བསྟུན་པབསླདཐའུ། །མགོདཔོ་གྲི་གུག་ཐོདབཅན། ཁད་གནག་པོརོའི་གནས། །ནག་ངཆེ་ལ་བདག་ཕག་འཚལ།།ཞེསབསྟོད། ¥ དེནསློབའྲི་ཤབནི། སློང་མན་མསུ་ཁུས་ཐཿ 
|།ཤཱངཱལ་འཐདགུཞུགུ།དཀོནནངོགགསུན་ལཔེདག་ས་སནཆི། །ཞེས་སོགས་གུརནས་ཟྱབངབའྱི་དནབ་གགསྱ། གུནསབིན་ཤསཕུངཔཅོན།།ཞེས་སོགས་ལནགསུཊབིསགསོལ་བདཏུག སླེདདཔནོངང 


| མདྭནབྱསུད་ནགཔོཿནཔོ་ལྭ་ཝའྲི་མདྲདམ་དུགཞག སོབ་མརམས་ཧཱརཏས་ཏོདཔར་མྦྫུདས། རུང་པའ་ངད་ལསྲ་་ཡིག་ལསྭ་རུདབའི་བླསདའའོརྦ་ཅི་ནདད། དྲན་བོད་ཆེནཔོའས་གཞིའི་དྲགསན། དླད་ཉིམའི་གད ་ 


ཛ༤༽ < 


༽ 


| པཆཾནློསུམདོག་ནཐིདནག་ཞལ་གཅ 


“= ¬.” ”"༡:,བ,བལ༡༧ི 


དང་བཅུ ལབདགྱ གའཆལ། ཉ༤ 





ིནཅིས་བླནབསལ་འཐུམ། སྦོ་རས་བོསནོ་བླསང་བོར།།མགོག་པོ་ཐྲོ་གག་ཐོངཅོན། ཁ་དོགནག་པོདོལ་གནས།།འ 


༽ \ ༣༡༠" ལི 


ཞྭ ཛུདདནན་ཨཱཾསནས་ཉིདྨཛཱ་ཡོག་ནཐེདནག།དལས་འོདེད་འདིས། དྲུག་གགསོ་གྲག་བཅན་ཐན་སུཿདཚནཅད། སཱད་འདྲུས་ཏྲིཟིམ་བ་ཡོངསསྤུ་བུདབ་ལན། ཁྱདདད་རྣམ་སྡརྔེ་མཛུ་དཔལ་ལྡ་ནནག 


པ༅ག་ཤིསཱ་ཕྱནགསུན་ད། གཞག་བྲི་གུག་དང་ གཞེནཐོདད།ཁྲག་གིས་གདབཐུནྐད་ཀའི་ཐད་ཀད་སྟེདའོག་ཊ་འདིན་དའེ་ཚུལ་ཕྱིག་ཡུན་ལཏཐྱུདཔ། ན་ཆན་ཐདདུ་བྱང་ „ ; 


༦ །འཇུགཱ་གི་རང་བཞིཿ ཞེར་༤་ འཆདག མཆེད པནགཅོགས་ཤིང་འཇིགས་སུ་ཊུད ཞདས་གཉིསནཉམ་པའི་སྟབསཉིས་མི་རོའ་གདན་ལགནས་པ། ཞལྱའི་གཱནས་དམརརེ་ ནྱ་ྱིརླ་ཀང་ །, 
༔]འཁྲུགས་ པ། སྨང སྒནམ་དང་། ད། ས་མར མི་དསྩྱོད པསྦྱོདེ་པའི་ད་བྱདྒན། .སྐྱགལགསྲ ་གསན་པའི་ཤན་ཐཐས་འཕྱན་ག མིནགློསམ ཐོ་ཝའི་དབྲུ་ཧན་དང་། རོ རཱོནཔ་ལྔ་གུའི་ད་གཱའཤུས་པ ྦ 

> ཀུཆེནཔོ་བཱ ༨༨། ༅གྱུརྨ་ཝས་བྱཏན་པ སབཔའནག་འཚནམ་༤ རྱ ད་ི་ཡི་ུད། ཐོདབའཛིན་པའྱིལ༔ ཕྱག་ད༨ྱན་པ་ གཉིས་ྲིས་ཡབ་ལྔལྱུད་བ། ཡཐ་དང་མྔ་རུདས་ཤིང་ ཤིང་ཡིབཾ། 

ˆ) $ ིནཞི་བ་ ཀུ ས་གོ །ད་བདི་ བའོ །ཤནཀཱི་ལསནགསོ། ཉོརཀེ་ལས་གཅིགསམ། རུསྱང་པལས་པརྔ་རིན། བདདཔ་ལནོརོ་འདས་མ། དེ ནོས དམམ ག་སོ བྲི 
གྲུགདང་ཐོདཔའཛིན་པ། བདི་ོའི་གདྲནལ་གནས་པའོ།།གཡོ་དཁོར་མས་ཉདེ་ི་དྲའབར་ཨོ། མཐིན་པརྡ་ཨཱཿ ཐུགས་ཀར ཞེས་གསལ་གཏུག། སློད་དཔོནཡི་ཐུགསཀའི | 





ཐ་ 
དཔྱང (ནད་ནས་ཅ་སའཐམ་ོས་བམཛོད། ཛྦཿདཾའི་ཧོཿ གཉིས་སུ་མེད་བརམ། སུའིཇེས་གནང་པོ།།བླབས་ལུར་ནི ཉད རས . 


96 














།༣གས་འཕྲེང་བོདའ དིནག་ཡན༣བའིརམཔནདབྱའགས་པར ཆོསོ། སློབདཔོན གས་ཀནསལ བར་ོའ། མངུན་ཧརྐྱེདཀྱི་ལྷའི ཉྷའི་ཕུགསུརྒྱདྲབསྐུལ། ཐུ ཐུགས་ཀའི་སྨགས་ འཕྲེངལས་སྨགཾསྭཿྲུང་གཉིས པཞིགུད་ ། དཱ 
|ཞལནས་ཐོན། བྱ་དང་གཁྲ་དནས་ཞུགས། རྟུང ླ འཁོར་བད་མོས་སུབཙུག།ལ ཨོཾཾམཱཀཱ་ལཛཾ ཧིཾཧཾ་ཕཊ་འཐཱསཱཧཱ། ཞས་པ་དང་། ྲོ་ཤྲིམཧཱཾ ལྭཤཱསཱན་ 

།ཨུ་པ་ཏ་ནྲིཌ། ཨེང་མ་པྷའི་མཱཀའོ། ཨ་མི་་ཛལ། ་ྭ་པཱཀླཾརཾ ཡཱི སྨུར ཏད་ཨི་དྡཾདྡ་ཏཱཾ། ཁཁྭཱཧ ལཱུ པཱ ཧུན་ཏན། དཏད་ཏ། བཅ པ་ དེནསཀེན་ 
།མྨན་ས་རྷཱཾ་ྷཱིཾཕཊ་ཕཊ་སཱཧཱ། ཞེས་པ ༡ ་དང་། ཨེྦ་ཀའིསྔལག་ཚནོ་ ལཱེཾཱཾཕཊ་སྭ ཉི ལི་ཡེ་ཛྲིཾདུ་ཕཊ་སྭཱཧཱ། ཨི་བ་རླི་ཡྱཧཱཾཕ ཧཱཿ ¦ ཨྒོབཏ་ལི་ཡེ་ཚུཾཛྲུ་ཕཊ་སཱཱཧཱ། ཞེས་པའི་སྦགྨཱ་ 
[རྣམས་ལནཾགཨུམ་གསུམཇྔེས་ཟློས་བྱན་གཞུག། ཟབ་ད བར དའིངས་འ་བོ་། ལོ མགོན་པོབདགལྕསཱལ ལགསཉི། །མགོན་བདདགའབིནྱསིསྨ་རོདས། །ཤོས་ལནགསུམ་གསོལང། 
བཏབ། [སླབདཔན་རིས་རྡིསློབམའིམག་འོ་ ་བོརབཞག་ལ། མཧོན་པོའདི་ལྷ་སལལགསི། །མགོན་པོའདིལྱའིནསའས། །ཤེས་ལནགསུན། གསུང་གྲི་རེས་གནངདོ། །ཨོཾསྭགུནབྱས་པས། བླ་མའི་ཐུགསཀ་ 








ཛོ 









རར །ནས་འོད་ཟེརའཕོན རྷ མདུ དལ་ཕོག བཱས། དེའི་ཐུགས་གྐནས་ཐུགས་ མེད་པའོཡེ་ དཀྱིངོབོ་གྲི་གུག། ོད ལ་སོ ས་པྱ ཡྲ་མཆོན་མ་ དའོཟེརའབར་བ ཿ 
[༼[ ཧར མོས བདུད་བོན ས་ག་ གག དུཿ 
‡2 ® ཨུགས་ཀཐིམ་པད་བསམ། ལ། དགས །སྲེདདེ་ ཐུགས ཏུ ལྟུ་གའ མན་མཐཾང་གསུམ་ མ་བླཔོསནས། སློབ ིནཔར་བ། སོཿ ཡྐན།ནྱའི་ གནང་ པཔོ།།དྱྭ་ཧཱལ་ལ་སོ། ༨ 
ྦ ¦ །སྤོཾན་དྲུགརྣམས། །གོདཕིརགྲི་གརྣམ་བར་འཛྲིན། །སངས་རྒྱྒ་གུན་ཇྱེསཊ ནོ་བླརབས་པ། དབའཔོ་མརམ་འདིབྱབ་ཞིག ནོ ཤཱིམཧཱཀཱ་ཡ་ཧཱུཾ་ཧཱུཾ་ཕཊ་ཕཊུ་སྲ སྒ ཞེས་འདོད ཿ གི་གུཀྲ་ལག་ཏུ་གཏད།ད་ཨཾང 

¦ ༨མེདྷ་ནམ་ཏོག་གི།མགོཔའིཕྲདིསོདད་ནི། །བདུད་རྣམསརྒམ་བ་བཞི་ཡིཁྲག།དངོསགུབ་ཕིནནིདཏུང་བད། །ཨོཾམཏཱཀཱལེཡེ་ཛྲཾཕའ་ཧཱཧཱ། ཞསབས་པོདབག་འགུབ་གཡོནདགཏད། ངོས ྣཱ 






4 ཱཾག།ཐདགཅི་གཟུགསཀིརཧཾད། །རག་པོཆནཔོའིཕྱགརྒྱན །ཅིདདདདུ་ཡདདཀ་གནས། །ོ་ཾམདཱཱལ་ཤཱགན་ཨུ་ཏདིཌེ། ཨཝམ་བཅེམ་ཀ་འོ། ཨ་ཡ ཨིདའླདཱང་ཡ།ཨ པུ 


།]ཏོྷཾ། ཧོ༢ོ། ཏད མི་ད ཁཁྭཏཧྲིའི རམ བི བྷ ཧ་ནཏོན། དུཏཧོ། པཙོ་བཙ། དིཞྲལེ་ཀེནམྤ་ར་ཡཱུཾཾཕཊ་ཕཊསཱཧཱ། ཞེས་རྩ་སྔགས་འངྫོདཅིད། ཁཊཾགམཆན་ཁདདྭ་ཀཏད།ད་ྫ། 

ཤིལ་ཅིཿསའ་པོ། །དེནས་གམའི་བཀའ་བྲེའ། ནའི། བ་ཤ རོས དདབལ་ཝུནནག་ན་པ འདད འཅས་བྱས ས་ས་ཆ འ་སག 

| །དམལསམདའའ་རྡོརྲ་སླབམ་འདིིྱི་ཞིནདུརས་སུ་འདྲོངས་ཕ་ལུས་དང་གྲབམ་ཤིནུདུཿགྲོགས ཏཞགལྱཧན་ཐམས་ཅད་སོལ། མྭཤཱ་རནཐམས་ཅད་བསླབས། དྲག་བགེགས་ཐམསཅཧདལ། ཇི་ལར་འོལ་པི་ 
འསྦརནམགབ་བརམ་ངོད་ཅིག།ཅེས་བཀའབླྱོའོ།། ཇེས་ཆོགནམས་མིདངའང་ཀོ། ཛ བླུ་དླ་ཆདདོག་ཕྲུགས་ལ། མཆོད་གཏོརཆངབརད་ཤེམས། དས་རྡོརལ་སོགས་པ་ཡིདོསྱཧི་བདུག་ 

` | བདས མཆོད་བྱའིནྨ་རཱས་སྤི་ངུ་མཐུན་བའྲཔ། རྟེན་ཡོདན་ཨྒལ་ཏུས་བསདས། ཤུཉཏཱའི་མྨགས་ཀྱིས་སྟོད་བར་སྐྱངས། སྟོངབའི་དང་ལས་འད་གི་མངུན་དུ་པི་ལས་པདྨ་དང་། རེ་ལསཉེ་མའཾ་ 


[ལའཁོརྱིསྟེཉི་ད།ངགྟི་སིང་གནས་ཚཱམཐིད་བགཅིག་བོསོ་ཏེ། དེན་འཁོདཔ་ཡོངས་སྲུ་ཚུན་པའེས་གྲིསུགགི་ལྟེ་བལ་ཚུགིསམཚནོབ། དེ་ལས་བོད་ཐེརདོས། དྲག་བགགས་གདུག་བཅནཐམས་། 





རར 


ཏ 


*༠༩༤ པདང) ?* མབ སང 


བྲ་ 


སུམ་གགཡས་ཐིསུགདངགཡོའོཐོད་བྲག་གིསགངགསྤྱི། 





ཞེས་པ་ཏཏགས་ལ། ལན་གསུམ་མམ་བདཱཧ་བྱིས་ཕུལ། པླར་ཡད་འདུག་སྦོས་དཏལ་ཞིང་། །ཨརྙཾཞས་ཤཔྟའི་བར་གྱིསམཆོད། ཨོཾ་མཱྐཀཱལ་ཡཌཱཾཾཕཊ། 


086 ' 


སྲིབས ཱིཔ་གཟུགས་ཅིས་གདུག་བཅག།།ཞེས་བནུས། དམཆེགཅུ་གབདས་བཅངདོ ཞ་པ བད་ཡིས་བསོད།དེས་བཟུས་བའི། ཨོ་ཡ ས་བ ཆ་མུགས་བུ་སུན་༥འི། 
¡ [ འཐུཊཌླ། དཾའིཆ། མགོན་པོའླིགས་ཀར་ས་བོན་སྔགས་འཕེང་བཀོད་ལ། རང་གི་ཕིད་གནས་འྲོདབེརའཕོས། ཞལནས་ཐོན། མགོན་པོའིཞལ་དྲ་ཞུགས། སྡུགས་འཕེདལ་ཐིམ། དེ་ལསའོད་ཟླ་ཐུང་། ལཾ་བནཱས་ཐོནནས། 
དྲ གི་ཉྟེ་བར་ཞུགས ད སྟིང་གར་ཐིམ་པར་མོས། མཆོད་པ ད་སྔནབཞེནབྱཊ།། ཧཾ ཤ༨འཛུས་གནད་་བར་འདད་ན། མྦལཅམ་ཐུནག་པོཉནྱ་སི་སིང་དུ་གཏོརམ་འགོད། བགམགན་སི་སྐུའདྲ། ཤཆདའྲུ། 
ཚན་འཐུལ་གཏོར། རྭ་ཏཱ། སྲན་བཅོས། དམྲ་ཛས་བླདུད་ སྨན་གྱི་མཆོད་པ་སོགས་ལག་ལེན་བཞིནབཤམས། བདྭག་བསྐུདནས་མདུན་།སྐྱད་ཀིབླུས་པའི་བར་གོད་བཞིན་བྱ། རྔ་བུམནག་པ་ཞེག་ཏུ།ཁྲག།ཆད། , 
| བདུད་ཅི་ལྔ་རྣམས་དྭྲཾསུ་པའིདྲིབཟད་གྲིདུས་བཀད་བཞིག་ལ། ཟློབ་དཔོན་གྱིས་ལག་པ་གཡས་རྡོརྗདང་བཅས་བརག་སྟེ། སྙིང་པོ་བརྒྱརྩ་དོང་ར་སྡགསཏི་ཤུ་རྩ་གཅིགམཱ། གྷ སྤྲོད་མསཱབྲས་བྱས། ཨལ | 
ཡུལ ཀུན་མཁྱེན་ཡེ་ཤེས་ཕུང་པོཉན། །ཞེས་སོགས། ལན་གསུམ་གྱིས་གསོལ་བ་བཏབ། སློབམ་བསངས་སྦྱདད། སྟོདཔའི་ངང་ལས་པཾ་ལས་པདྨ་དང་། རཾ་ལསཏི་མའི་དཀྱིལ་ཤའོརྱ་སི་སྡིདད་། ཁྱད་དད་རྣམསྱྱི་ ¶ 






འཕམ༡༠༩༠༨༨༦༩༤༠༧༨ ༠ རན9ོམེམཿ༢༦ 


1986 


༧ ༡༠༠༤ ༡ ༤༤༠༠༢མར༤༤༤༤༠༠༠༨༤༧༢༤༤༠༤༤༢༠༤༢༢༤༠༠༠༠༠༠༤༤༠༤༠ ༠༡༨༨ ༡༤༤ 0 ˆ ༨ ༤༨-༤༨༨༤༤༤༡༤༤༤༤༠༤༤༠༠༤༠༤༠༤༤༤༤༤༤༠ 
2 །སམསཏིད་ཚིལསའི་ཞུག་ཚོ་གོསམཚོན་པ། དལྟན་པོདཟེརའྦོསོ། དྲག་བཀེགས་གདག་བཅན་ཐམསཿདཅོའ་ཨད ཆེར་འདྲ་འས་སྐུགུར་བལས། ཁྱད་རང་ནམས་དཔལ་ལྡནནྲག་པོ་ཆན 
£ ཕོས དོ་མཐི་ཞགཞལ་དཅལག་གཉིས་ཅནགུ་པ གཡསཐྲིག།་དགསད་བྲ་གྲང་ཉངཔོགྱབ་འིནཔ། མཆེབྷནམ་པར་གཙགས་ཤིངའཇིགསསུ་རྲ་བ། ཞབས་གཉིས བས ྦ 






། ཚིསམ་ོགདནལ་གནས་པ། ཞུལ གནས།བས་འཛིགཔ། སྒད ཧྲིནམདང་།དབུསྐདུམའ་་མེཏར་ཿབར ཡིགསོད་བའ་དྲཆནཅད།ཆུག་ལུགས་གསུརཔའི་ག་ཐདས་།ར་མགྲོས་པཔ་ 


] ཝཱའ་དྱ་རནདབ།རློནཔྲ་ལབླའའི་དོུལྱ་ཐས་གཀུཆན་པོ་ྱརདྲ་ཅིས་བྱཧན་པའི་དྲབལབརྡ་ནོ། མྲགིན་བརྡ་ཨཱཿ ཐུགས་ཀར གིསམཚོ་བླདགུར་པའི་མོས་བནདོད། མྟཤྱཏོདཧིན་དབུདའདོ་དུ། 


རྣསྨ་ནོས་བདུབད་བའིཞག་པོཆན་པོདདདོས་བཞུགས་བརོསོ་ལ། དེནས། ཟླེབདའྱོ་འི་ཐུགས་ཀནས་འོད་ཟརའཕོ། མདབླམེདྱིཉུའི་གསྦནདླལ། དེིབཤུསཀནས་འདདབརའབོས། ཡོགས 
འིས་སྤྱརྱབབཞསནམནམདྫད།ས་པས སཔ ཤུས པདཔ ཤས དོག དོ དོྐ་ས་ནགན་མཆ་ ¡ 


དཔག་ཙཱཨདཔྱ་ཀོན། ཁིད་རངྒ་ནམསྦི་བླ་མཱའི་བུག་ཚྣུམས་ནས་ཆད་དབས་པ་བཞ དྲུ་སིབ་དིབ་ཐིམ་བརམོས་པམདོད། མགོན་པའློསུ་འདྲ་མོབམའི་རྱི་བོད་བཞག་ལ། རོལ་མོའླི་ས་དཔཅས་བྲས ཆ་རགས་ལཞོགསུམོདག 
དཔག་དང ངོ། ལི  ིགདན་འའིའི་ནག་གི་མཐར་མགས་འབེའའབར་ནི་དན། འབིན ས་ཡ ེབདཔནྱིཐུགསེ་འགས་བ འོ ྦ 
མཱྱིདཀྱི་པའྲིྲགས་རུད་བྲསལ། ཟུནས་ཀཔི་སྔགས་འཕྲེངལས་མགུས་འཕྲེང་གཉིས་བཞིག་ཆད། ཞལ་ནུས་ཐོན། །ཁེད་རདའི །ལགོན་སྔགགས། ཉིདགའིཚ་ཡིགགིནམརམགསུ་ས་མ་ལྭ་དཞིད 
ཀབ ནོ ཆངོ་ས་ལ། ཨེ་མ རུས་དང ཨོཾ་ས ཨ་བཏུནིི། ཨའ་ཨདྱའི་མཱཀལོ ཨ་ཡཾ་ཨིདྷཾདྷཱ་ཡ། ཨབཀྟ་རྨི ཏྲིར སྨར་སི།ཏད་ཨིད་ 
༨ཿཱཁཁཏླ་ཏིླ་ཧི། མྡར་མཱར། ཐཱ ནཱ བནྡྷཔྩཾ། ཏཞཧཾན། དཧ་དཏ། བཅ་པར། དན་མ་གནམཱར་ཡཛ་ཡ་ཕཊཏཱཏཱ། ཞས་ལན་གསུམ་གསུམ་རྔས་ཟླེསྱད་གཞུག། མཐར་འཕྲང་བ་ཅྤི བོར་བཞག་ལ། སྟིང་པོ་། 


དྱརལམ་ཏི་པཿ་གཅིག་ོམ་བླཊ། གསུད་རེས་གནོད་དོ།] སློབ་དཔོན་ྱི་ཐུགས་ཀནས་འོད་ཟར་འཕྲོས། མདུན་བསྒུད་ལ་ཕོད་བས། དི་ཐུགསཀནས་ཐུགས་གཉིས་སུ་ཞེད་པའི་ཡེདདེསཀྱི་དོ་ཐོགུག་དད་།ཐོད་ཀྲན། 









༡9 


*་ 
༣ 


ˆ ༼ 
༄༅ 





|མསྦ་རུསླམས་ནིཐུསསཅད། ོ་དགསངཔགསུམ་ལསྦདུད། ཁྱམས་གསུམ་ཤནྱསས་ཤཱགྱཿསཔ། །གནསའབངབླ་མུད་ནཔད། མིང་བོདང། ཆུ་སྡུགསཅ་མཐུད། ཡསྒཱ་གཏཨཱཧུའཀཏུསས་། 
[ཡཤཱཾ་ཡཛཱ། ཞྭསུ་བཛྡོད། རྗེས9ྱིབྱབཉྱི དངའདྲཤོ། སྒྱཔྲ་བབསའནཆནའབདགྲནསྤྱ་ཁྱ་ཉན་ཐབསའནྲའ བུད་དན་གསྲལ་ལས། ཡ་ཤས་སྤྲུལ་པའམགན་བརྙམསུྱ་སླྲབ་ཐབས་པ་ཤད་པའེ་རྐབསད།། !] 
ཛཾ ` མེགནཔསག་ཞོནཱམ་ལ།: མདནདཟསླ་མུ་ད་མཆོདག། དབ་ཤམས། བདཀེཉིད་ཡེདམ་ཏེརུ་ཀདང་།ཁོབོཆན་པོ་གདྲདུང་གྲིན་ལ་འབོར་ལ་གནེས་པས། མཆོདཔྱིནྩཧེསོ་བླིརབས། མདུན་བྱད་བསངསསྦྱངས། 
ྦ འི་པལས་དུན་འོད་ཆེནཔོ འིས་ག ཞིནཨེ་འྭུབད་བའི་རོས་འབུངམཐིདནགའབའབའི་ནད་དུ། པདཉི་ལ་གནས་པའྭ དཱུམཐང་ནག་ལསའོདབའ་ཕོས། དྭུག་བཀེགས་ གདུག་པཅན་ཐམས་ཅདཆརབཅདྲ་རུར་འོདས་ ¦ 
¡ཡངས་སུ་རྒྱར་པ་ལས། དཔལཡ་ཤེསཀིམགོན་པོ བཅཾནནགཔོ སྒུམདགཱདུས་མཐའ་སྤྲན་ གནགཅིད། ཕྱགྲ་གཡསེཙནདན་བྱེ་བེདཆེནནམམ།ཁདར་གྭ་ གཡོནྱསྦ་ལགསྦའི་པདབྲའ གྱིག 


།དཟུཏནན་ཞའདུསོལག སྤྱན་གསུན་འབརཞིང་མཆབགཞི་བདཊ་ཡགིགསཔ།སྒདདསྡིནམད་སྐྲམ་ལྟར་འབདབ། དངནག་གིབེད་ཆེན་དགུ་བཙེ་གནག་དོལག གངེང་ཕྱི་སྐེ་དགས་བཇིངས་ཤིད།སགཏའི་ ¡ 





ཏོ 


ཛུ བཡུ་ཨི་དྲི་ངཾ། ཁཁྲཀཱཧྱིུ 


༨ 





9896 








[བོདཔཔོའོསོགོར་ལ་ཛཾཿཛཿ ནགཔདློག་ླིང་ར་ལ་དོཿྲ ནག་ོབླག་པིདིངར་ལ་ཛཾཿནགཔོ་ོགཔོའི་ཀདཔའིར་ལ་པཿཿ ནགཔོདག་པའི་ཉིངྱ་རཱསཱ་བཱགིརལ་དཿཛཾཿ ནགཔོདྲཔའི་རྒྱནས་མོགལ་ཧེ།] 

| ཛཾནེནཔདདྱཡྱིདག་སྕགསསོ། །རཾསཀནྲམཱསཏི་ཧཱུ་འཧུཾཔནི་ཾོམིཆོ། ལསལ་བཏལ་ཏལྦ་ཙཱ་ཡ། མཐོའགོག་སྲགས་སོ། ཨནནས་གྷཏའི་བྱ་བིས་མཆོད། བདེ་ཆེན་འདུའབལ་མེདཔའི་ 
ྭ ༨ཀྱིལ་འཁོརནད། །ཡད་དགུརཱན་དའྱ་སུ་གཅགཔུད་བན། །མཐདནགམ་དྲ་དའངགས་པདའབ་དའ་མུ། གསརཔ པ་འྲདག་གས་ན།། གླས ད་དག བའ་དདབཅ་ལ་བོད །ཡུག་བུརྒྱ 
| བཟོད་གསོལ། གཤིགས་གསོའ། དན་འིཔ་དྲུབ། སྨོན་ལནབཀུ་གེས་སྱི་ད་མཐུན་ནོ། ༧ འདོའ་རེས་གནདབེད་པརའདོདན། གུ་གསུན་ནཐེངནགཀི་དམལ་འབིདལ་གཏོར་མ་འགོད། མཐཛའ་མཆོད་གཏོད། 
]གྱིད་བ་སྐོནེ། འཕྲེང་བ། བེང་( ལྷགས་དར། ཕུའ་བུ་ྣམེསྱང་ཚོགས་པུའཔས། གངད་པ་ཤདབ་ལྟར་གཏོདམ་འདོད་དོན་གསོལ་བཏབ་གནཆདྲ་ངོ་གས་པདྲ་བས་ལ།བརའདིར་རེས་གནདབ་སྣེ། ལྡ སློབམནཁྲུས་། 


|པྱས། མཱལ་ཐུལནས། གནོལ་བཧཱདཐ་དཞི། རྡེསུྡོྣའཛིཞེ་པའི་གོ།།བགགི་ཕུཨ་དག་ཡིད་གསུན་བྱི། །དྲིམམཐའ་དགུསྨྱདའི་ཕྱིན།དཔང་བསྐུ་དིནརྣ་ཤས་པྱལ་དུགསོའ། ¡ཞེས་ལནགསུམ། ཀོན 

















ཟི ༅། །ལལའོ་གགསུམ་ལ་བདགསྱབསས།།ཞིསསོ་གོགུར་ནསའ 


འབྱུདབའྱི་རྒྱུནཔ་ཞགསདང། སསབཅསསུངསྦྱ་ཧསཐམསདདཔ། །ཞཾསསོགོསྦཅིས་རིགསྔལའི་མོམ དཟུད་པ། གཙོརྟཏཱན་དི་ ། ` 
ཉིདྱ་བ་མགོན་པོ་སྟག།ོན་ མདོགམཐི་ནགཤོལ་གཟིག་པག་གཉིས་པ་གཅོ་འཁོརདྲ་ དེས བཞུགས་པརམོས་སྲུ་འཏུག་སྟ། གཏོརམ་མགོ་བོར་ཞག་ལ། ཆ་བརྒྱུད་གྲིདཔལ་ལྡནབླན་དམ་པརྣམས་ཁུསཀྱནམས་ 
( ༼༨ཙདལ་ ། ཏི ཀ་མད སིི ཟས ས་དམ ལས་རིངས་འིར་ཤིས པོ་དངདཔའ་མྲོ་ལ་འབོར་སྨ་རོམསྐཉིས་ཉིན་ར། དཔལ་མགོནདམ་པ་ཆོས་སྒོང་ 
ཏཱ ‡།ཐུས་ཤིག། ཡིདམ་དཏིལ་ཀེཌོ་ཡྱི་ལཱ་ོགསྨརམསྔ་ིས་ར། སངས་རུསདྲ་ཤུཿནུཊ་སེམས་དཔའ་ནམསུ་ཀྱསྱིན་ཤིས་པ། དཔའ་བོདངདབུའ་མེའལ་འབརན་ནམས་སྱཞར། དབལམ་།ནདམ་པ་ སྐ་ཏུང་ 
° བའི་བསུདམརྣམག་ཞྱིས་ཊ། ཁུད་པའདུཡདདཔལ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མགྲོན་པོའཁོདདངབཅས་བྲརྣམསཿིསཧིནྱིསྣ་པོབས་ཤིག། ཁཱདྡ་ནམས་ཀིས་དྡོང་སྲོབལ་འདྲ་ནམས་ཀིའགལཀྱེནྱིནང་གི་བར་གཅོད་ཐམས་ 
་ྦ །ཿདཞི་བདང། མྱཊཿ ངསསདནམས་དཔལ་འབོནི་ཕུན་སུམ་ཆིགས ཕྲམསཅདའཔེལ་ཞིང་རྒོས་པ་དང་ མཆོགདང་ཐུནམོདག་དོསྲ་གུབ་ཐམསཧད་མུརདའསུབ་བར་མཛདད་གསལ། ཞེས་གསོལ ཐ་བཏབ་ 
ཛུ པས སློབམརྣམསཀིསྤྱི་ཐོནསཐྲིས་པསྱིན་གྱིསབརླབས་པའུ་གྱན། ཇཾཿཱཾ་བི་ཏོཿ ཞས་གཏོན་དབང་བླསུར། སླུའི་དབད་བསྒུར་དོ།། 


ཧོ 


/ 


དཾ 


སྣོབས་བསངས་སྦྱངས། སྟོང་པའི་དདལས་པདཉིལ་ནནས་པའྱི་པདའང་གི་ ་ 


༠065 


རན །ནིམསཉིདྡ་དུམིངནགལས་ འོདཟརའཕོས། དྲགབགིགས་གདྲུགཔ པཅ་ནཐམསུཅདཚོར་བཅུད། ཚུ ཚུ་འྲུས་ཡྲོ དུསསྱུ་གུར་པ་ལས།ཁྱད་རང་རྣཱམཱུས་དཔལ ་ཨཾ་ཤཾསྦའི་མགོནཔོར་བནོན་ཞག་ སྨོས་མདོགེ་དུ དུས་མཐའི ་སྤིན་ ཙ་ 
།སཱར་གནག་ཅིང། ཕྱག་གསས་ཅནདནྱའི་ེདཆིནནས་མཁརའཕརག གཡོན་ཅྱིས་ལྷགས་ྱི་པར་ཐུ་ཁུགཆེན་གྱིས་གངབབཟུཿ་ནས་ཞལ་དུ་གྲསོལ ¡ 


་པ སྤུན་གསུམ་འབར་ཞིང་མཆབ་བཞི་ཟུ ཞི་ཟུངས་ཡགྱཏ་གཅིགསཔ། , 


དྲུབ་སྣམེ་སྟརའཐའ་བ། དན་ནག་གི་བེར་ཆེན་དགུ་བར་གས ་གསོལ་བ། རྒྭསྭ རྒ་གི་སྐེ་རགས་བཅིདས་ཤིང། པ། སྭ་གཏིའཾ རིལལ་མུ་ིི་གསོལ་བ ཐོང ཐོད་སྐུམ་ཕྱེརཐུ་རྐྱན། ཐོད རཱནགྱིདོ་ཤལ། སྦྲུལནགགི་ | 


ྦ སྤྱཾར་དུང་སྒིན་མ ྦ 
|དདབཅིངས། ¦ གསར་ཀྱི་རྣཆ་ལ་སོགས་པས་བརྒྱན་པ། ཆིབདརུ། སུ་སྟགཆན་རྡ་པ་ཆེབས་ཤིངེ། སངགེདགརོའོལདུའིདཔ། ¦ ལྕགསུྱི་བྱཁྲཀླད་ལྡ ལྡིདཞིང། ཧཾ་སྦྱང་དོམ་དྲེད་ིུནས་འབུད་བ། མེ་དབུངའེབརབའི་དབུས། 
ཤུག་པ །ཞིས་གསལ་གདབཡའེདཔ་གཏདད། ཁེད་རང་གིསིགར་བདཏིའི་གདནལ་ཚུཾ་མཐིངནག་གི་ གི་མཐརྭ་མཾགཾས་འྲངའོད་ཟེད་མཐིངནག་འབད་བའྲི་ནོམ་ པཅནད་བཞུགས་པརམོས། སོཐདཔནྱ་གི་ཐུགསཀནས་འོད། ྦ 
པ །ཟེརའྲོན། ཡདཱན་བསྱདི་ལྷའིཐུགསུ་རྒྱད་སྒུལ། ཐུགསཀའི་ཕགསབཔདལས སྨགསའཕྲུང་གཉ པཞིགཆད། ཞལ་ནས་ཐོན། ཁད་རང་གིཁ་སྒོནསཞུགས། རྟིང་གའེ་ཙཱུ་ཡིག་གིམཐའ་མར་སྔགས སྤན་འཐིས་ ¦ ྐ 


དོ 


ག་གི འོ 


ཌཱ །ཞིངའཁོ་བར་མོསོལ། ཨོཾ་ཤཱཾམཏཱཀལ་རཱ་པྲ་ཕཊ། །ཨོཾམྭཀཱལ་རླདའངིཛཿ ཨི ཨོཾ་ཛཾམྭཏཱཀཱ་ ཅི དྲགཔློལ་རཡྲ་ཙཱཾལཊ སགཧ་ལ་ྲག་པོཿ 

།ལ་རཧྭ་ཏི་ཤིཾཿ བྡཿཏིནྱི་གྱིངསྲ་དཁྲ་རའིསྦཾ་རཱ་ར་ཡརཾཿཛཾཿ དན་བྲོམ་ད་ལྲརཱ་ཕཊ། དྲག་བློ་ར་ཡནན། མཱ་འ་ཡསོད། ནགཔ་ པོདག་དོའིྲ་སཱཉིང་ དང ཧཱ ར་བར དད 

ལཾ ནགཔདྲག་བྲི་བ་ལ་ཇཛཿ ནགཔོངྦག་རོའྱཾཉིངྦ་པ་ཡཇཿཛཾཿ དོན ་ ¦ ས་ནི བ་ གག: ཅྟ བིག | 
རླུས ཏི རྷྱཿཀྲན་ཏྤུ། ད བིནི་དྷཱཾཧྱཾམཆོ། ལས་ལྭ་ཐཏལྷཧལྨ སིི | །འེདགཏདད། སངསྤྱ་ཧཱས་ཀུནྱི་ ཡྱིདཱགསརྩཿ ནཱ ུ 

, འཕྱནྲབ་ཊཿབྱཾསུནི། །དགྲྭ་ བགེགསྔ་རསང་རོག་བེད་བ། །དེའིང ཡ་ཉྦྱིན་བརཱ3།: མཆཱཀཱལའཀྐདུུབ་སྦཿཾཨཊིའིའུ (ཨཱ མི། ཐུགས ཨིུ་དབད་བསླདའོ། །ལྷགྲས་དད་གཏད་ལ། སཿ ྦ 

¿ |ཕྱད་ཨ་ཐྲཿ སྤྲོ་ཟུབྟཏརཾ །གདཞིག་དན་བཅནྱ་སིསནི། །ནགདོ་དགྱས་ཤིང་པོམ་ པནཤེད། ། དཅོ་ྱནབར། །ཨོཾྭཏྭཀཱལ་ཧིཿ་པཱིཏི་སླཿཾཿསྩཉིའྱིརནི། ཡོནོཏནྱ་ཧི་དབང་བླསུདཔོ།། །བུན་ཧུགཏད་ལ། | 


བབ 










སསྦྱརསཀུནྱ་ཧིལྭཱིནལསྟ་ཏེན། །གབའིགསལ་བཅ་ིགའི །གྲངས་དཀའམ་ལས་འཇིགས་པདབེད། །དིངའོད་ལ་སྦིན་བརབ། །ཨོཾམཧཱཀཱ་ལྭ་དྲལ་བོའི་ཧིང་ལ་ཏིལ་ཕྲརཱཾཕཊ་ཨྭིའིརི། འཕྲིན་ལསྦྱའི་¶། 
¡དགར་རོ །གཙོབོས་ཇི་སྟ་དཤེས་སོགས་ཇེསཆོག་སྦྱི་དདབང། ༢ རདབའ་མགོན་པོཔདབཀའམ་ལ། མཆོད་གཏོར་སོགས་བཤམས། ཡེ་དམྱབི་བདགཔ་སྐྱིད་སྔོནོད་འགྲོབས། མཆོདབབླུམད་ལྟར་ 
ིནིས་བླ་རཔས། མྭ་བྱསདབསངས་མུབས། སྟོདཔའོ་དཔལས་བྲསབའི་འབོརལོ་ཡངས་ཀིངྱར་ཆེབའིནངླད།དྲུནའོདཆན་པོ་འཇིགས་སུནདབས་བླངད་པའི་གཞལ་འསུཁདདདའོདསཁཔ་དདྲགཔའི་དསྤས 
བདཉིདང་དྲག་དགེགས་ཉ་བམེཆེནབསོའའའི་སངདྲ་ཀ་ཡིགའོདཀི་ལྭཐོའདུལས། ལེགས་ཝནནགཔ་དད་ཡེད་ཏི་བླ་གུ་མདོག་མཐིང་ནགནལ་གཅིགྲྭ་ཕྲག་གཉིས་པ། གཡས་ཅན་དནྱི་དདཆེནནོར་བུས་སྤུས་པའཛེན 
རར བེདྷསོདནས་ལེ་ཁབ་ཞིད་འང་མདནསྦ་རུ་བུབ་པ། བངགིནདནས་ལྷ་དང་ྙྟ་མ་ཡིནྱིདམགཚོགས་འཁྱེད་པ། གཡོན་པས་ལགསའི་པར་བྱུནདྱ་སཱཆོགསྦ་ཅིས་གདཝད ཀུ་ལ་བཏེན་བའྲི་རུལྱ་གིས་འཛིན་པ། བ་ 
འོགགིའེན་ཆེན་སླུལགསོལ་ཞིང་། གསང་བྱི་སྐབོ་ཆེབཅིཔསཔ། ཞདས་ཡ་ས་གཏིའི་ལྱམ་གསོལ་ག འེམཧོ་སྐམཔོ་ལྔའི་དབུ་རྒྱནདད། རློན་པ་ལྔ་པརླ་འེདོ་ཤལ་ཅན། སྦྲལ་བྱེས་བརྒྱན་པ། དམརའ་ཟླུམ་བའི་སྤྱན་ | 


969 


















།སྣྲ་རངང་ཡྨིནམ་དདུ་སཱ་ཁམནག་གྱེནདྲ་འཛྲེས་པ། ཞུསུག་ཡས་བླསམ་གཡོནབྱཆངབའེ་སུབསཊིསམེ 
འདིན་པརྲའྟརཾ་དང་གསུསུ་ལྔཆུདས་པ། མཐའ་སྐེར་དྲནགཔོ་སོང། ལུམུན་སྦད་ཧུད 


གསུམ་དྲགབགགལ་སྲངམིག་ཏུ་གཟིགས་པ། མཆེབགཅིགོས་ཤེདལགསའདེལ་བ 
འི་ཚལ། དདབ་ | 


ཌོ ་ོོ ཱ རྐྱཝ་ 
ྤར་ཕདཔའདསཞུ་བའགསཔ། གཡན ཿལས་དབས་འདྲལུར་རེནཏམམདགླ་མགགཁུམ་སིམང ད་ར 


¬ ༦ ~` 


15 ¦ ྷ ༢༠. ༨ „ ༣༧༤ ༣༠༤༤ ཟླ ,༄༤ ༦ 

£ (དང འབདབའ་དབུས ༢... „5༨. „༨ 2 92 ུ ༩: འདིར་འ དུད་ཁ ལོ ར་ཡྭ། བད་ལུཔྲ 

ས་ག མས་ལས དས ནི ལ་ས ཟུས ི་ོ ས་ས ེུ་། ིསཨ་ 
£ @ ཤིབས དང ཛྲོ་གནན་སོགས་སྐུས། མགིན ༽སངས། དསང གཏས ོས་ས་པ་མཇུལཨ་ྱགུ། སས ས་ཨ 
` རཱ ༣ལཀུ་ཡྭར་ཾཧས་མནཱ་དས། ཡམྭ་ཤལ་རླགད་།དངོསཔའི་ལཱར་ཨྱནས་ཤའིབར ཡོག་ཞཁོརདདབཅས་ཀེབསྟོད། །ཛཿཛའིཧོཿགཉིས་སུམེདཔ་ཐིམ། ་ཨོཾ་མཧཱཀཱལཏྱི་བྲཾ། ཤེས་, 

ཝཾ གརགའ༡མེསཝྡན་སྟོབས་པོཆེ། །གཇུག་པའི་དགྲ་བགེགསཚང་གཅོད་སྤུལ་པའགྱེད། །མགོནཔོ་ན་གཡོ ཏཅེ།།༨འཾ 


7 
རོ ཏཱ 
ཏཱ 


ས¥6༠ 





ལག ཐཀྲགཏུལ་ ཧེས ཁཁྲཌཧིངཱི་ཐླུར་ཧོ།རྟ་༡པི་པྟཏོསཝ་ཡྭསྭོ ཞེས་ལན་བདཱན་རྱིས་བསྟབ།༥ེ སདདྲུད་ཅི་ྱི་ཧ་མཚོ ཁེ ྦ 
¦ ཏུ་འདོད་ཁམས་གོ་མོདང་། །ནགཔོ་ཝསྐཱནྡ་སཾ་བྱཧད་དང་། །དྲུཿའོདམ་མོའི་ཆོགསྨུ་ནམས་ལ། །ཨྤྱ་སླུས་གཉིས་བཏ་ད། །གངགུཔ་ཐམས་ཅད་བླམལྱའི་དའསུལ། །ཐུགས་དམ་དཔང་གིས་བཞེས་སུ་གསོའ། 
[|ཨོཾམཱཧཱ་ཱ་ལ་ཁརཏཱཧི། དནས་བཟླས་པའེ་དམེགས་པ་གསལ་གཏཔལ། སྙིང་དོན ཨོ ཀཱལ་དཀུ་དདངཌ -ཞཾསབཀོ།ཡས་པགན་ནེ།ཨོཾ་བྲར་ཡླཀུ་དེབ་མཱ་ཀཱལཁཀྱོཧཱཔཾ། སྭླལ་ཡངཇཿངཿཐནཀལ་ཤཱ། 


666 





ཀཱ ལུས་གག་ཡིད་གསུམ་གྱི།།དི །དྲསུམཐྲའདགུ་སྤྱང་ད 
༡།།སདསྤྱ་ཆས་ཐགས་ཅད་དང། །ཞེས་སོགསྦ་སའིགས་ཝའི ལྡའི་སྡོམེ་བཟུཧྱ། ། གཏརཏནའདཾ 


ཙཾ 


དོ་སྣང རས་་གབག་ག་ ཡོབ་ བོ་་ ལོ རདྲིང་ རོར་རིརསར་་་ག་་ར་ མས ༨ ལ༧མམམསསཉ་ཡམས་མཆ་དམམས་ མས་ས ༡༡༨ ༦༡༡༧༠༢༨༤༤་།༄༅༣་མམས་སཆསས།མཆསས་།༦ 
ཤྲ བྱུར ཏིཛྲ་དྡད། ཅེ པེ སྟིཅིནུས་སུ་དཟླཀོ།ཨརྒྷནས་ཤཔྟའི་ བརྲ་ཤིར ཡཆོད། ཙཱིཾ་བདིཆེནའུང་བལམིདཔའི་ཀོངོ་རིལནོས།།ཿ །ཡདདགཡེ་ཤེས །སྨ་གཅགྱྱུང་བཞི། །མགོན་པོ་ པང གསང་བའྲི་མུད 
པ(( 









ནྭ་འོ་ག༡དལ་ཕུག་འཚལ་བསྟོད། །ལྷ་ལོ་ག་ཤིནྡ་འི་ཝམ་གཅིག་བདྲཨི་ཕྲམ། །ལུ་སྲིན་ཇེྷུ་ཧད་གནོད་མིནས་མོ་དང་།།དེད་དཔོན་ནག་བྷོསངོ་གི་ཚོགོས་བཏུས་ལ་ གས་པའི འ་སིདགིསགའཚའིཔོ། 

པུ ་ ལྷ འབོརིས་གནང་དོབར། དན ན། ཆོསབུངམཐིདན འྱད་ཟུས་ སེ བོད་པ འེ་དདབཏས་བྲདིས་པལ་གཏོརམ་འགོད། མཐའམཛོད་གཏོནྲ་གིས་བླདད། འཕྲུང་གྭ བེད།ལྕ ལྕུགས་པན། ཕུར 
མ་པྱ་ཧས། གདོད་ཐ་ཤདཔལུདུ་གཏོར་མའདོདདོན་གསོལ་བཏབཡན་ཆདེ་རོ་ གས་པདྲས་འག སྤོའན།སནྭ། ལ་ཕུལནས། གསོའ་བ་བྱཏད པཱནཾ། ཇེབུན་དྡོརའཛིན་དངི་གཙོ།།བདག་གི་ 

འིར ། །དབད་བླ་འུ། ཡུ བནནས་་ལུགསོལ། །ཞས་ལན་གསུམ་ །ཀནམཆོས་གནུམ་ལ་དདག་མཞས་མཆོ།།ཞག་སྐགསྱུནབ་གས་དང་། གྭས་དཏ་པ་ 


ཁད་འེགས་སྡནསེདཤདྱིསམདགམཐིད་ནགགལ་གཅིགྱ་ཕག་གཉིས་པ་ཡྱ་སྡདསནུ་བཞགས་དརམོན་སུ་ཐཅུག ྐ 


2 ས་པ་ཉམས་མཆར་མཁསས་མསས་འགུངཡའངས་འཆན་པམ8ས༥༥པ༨༤༨ྣ༨༨༨༨༨༨༨༨༨༤༢པ༩༤༨༤༨༤༠༠༠༧མ༧༧༠༠༤༠༠༢ ༨༠༤ "ཟར སལཔངསསཔས་པ: 
ཀེས་ཏ སངསྦྱ་ཧུས་དད་པད་དུབ་སྤྲར་ས་དཔའ་ནམསྱའིསཔ། 





¿6 


༣ །ྱཅྱིདམགཡོགས་འྱིདཔ། གཡོན་པས་ལགསི་བླནདྨས་ཆོགསིས་གདང་དགལ་དནདའྲིརོལྱཅིས་འཛིན་པ། ཟའོག་གིདར་ཆེན་སུལ་གསོལ་ཞིད། གས་སྱིས་བོཆོ་བྲདས་པ། ཞབས 
ལུ་སཱགྐཏའལྟམ་གསོལ་ག མེམཉྟོ་སྐམ་པོལྔའི་དབུ་རྒྱན་དད་། རློན་པ་ལྲ་ཐྲཧུའི་དོའལཿཅན། སྦྲུལ་ཇྱིས་བརྒྱན་པ། དམར་ལརྫམ་པའི་སྤྱན་གསུམ་དགྲབགྲེགསའ་སྔང་མེགཏུ་གབགྲས་པ། མཆབ་གཅིགས་ཤངལྔགཱ། 
བྫས་པ། ཞབས་གཡས་བླསམ་གཡོན་གྱཧདེབའི་སབྭསྱིས་མ་དཔུང་འབར་བའི་དབུས་ན་བ གས་པ། ཞེས་གསལ་གདུབ་ལ། འཕྲེདབ་གཏདདེ། ཁྱེད་དང་གེ་སྟིང་གར 

གས་དནམོས། སོདདཔནོི་ཐུགས་ཀནས་འོདབ༽་འས། མདུན་བྱྱད་ིིཐུགསཧཿ་བུལ།ཐུགས་ཀའི་སྔགས་ 
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€ | དཱི ྒ ༨ - ༣ ༨ 
འདང་ལུས་སགས་འདད་གཉིས་པཞིགཆད། ཞལནས་ཐོནོ།བདརང་གིཁ་སྒོནས་འུགས། སྟིང་གྲིཀླ་ཡི་གའེ ཁྲ 
ལཱ་ཡ་དྲཿཾཿ ཐུནྣཀ་ལཧཱཀ། ཌིངོ་རྡད། ེསལས་སྡགས་བཅས་ལན་གསུམ་གསུམ་རྔེས་བློས་8ེད་དུ་གཞུག།གསུང་གིདབད་བསླུར་རོ།། 


¦ [ར་ཀུདུ་པེདཇིཛཿ ཞཾསསྙིད་པདོད་། ཨོཾ་ཛྡཾཡཀླུ་དེབ་མདཱཱ ཀློ ས 





ས6$¶ 





ཡ 
; སུ མཆོདཔབླམད་ལྟ་ྱིན་ྱྱིས་བརླབས། མདུན་བསྐྱེད་བསང་། སྤྱདས། 
|}འག་དོདབད་འཕྲོན། ག་གིས གདྷུག་བཅན་ཐནས་ཅད་ཚ་བཅད། ཆུཾད 








་ཏན་ ཉགྱིདབང་བསྐུར་རེ། ན།།ཕྲུར་ཐུ་གཏདལ། སདས་རྐྱས བྱི་འཕྲིན་ས 
ཊཱ ཊཿ:ཨིའྱིའཱ་མི། འཕྲིནལསྱའི་དབངབླསུནོ།།ག་ 





འདགོཏདོན། སོཨསྦྱོརསོགནོགསྦནདོན། །གདོག་འྱར་བོ་མྱའིསསི །དྲག་བགོགསྣ་ 
| ལྕགསུ་པའ་གཏད་ལྭ། སངས སྭཀུནྱ་གི་དངོས་གུབཏེན། །གདཞི་གྲྭ་དན་པཅེ་མྱ་གིས་ནི། །ནག་པ 
རར རྟ །གདཤིགླཐིལ་ཡ 


རྡིལྟནས གང 
དལྟ ༣ དགངས ད གྲ ཏི འགི 'བའི་གནས་ལ། འདགི་སྟིད་གནས 













ཡས །གཏུས་དཀའ་མ་ལུས་འཇིགས་བར་ཉེད (1 









ཤོདསསྭུ་བུད་པ་ལས། དསིཿིམགནཔོས་དགམཐིནནས་ གལ 


རྨགཤྭད་པ། ། དདལོ། དབའ ༣སོམ ལ་ཀ སཧོ་ཀོ་ལོ་ཀྭ་དཀེང་བྱ༔འ ༣་མི། ཐོགོད་ 
བཿ ངི ཧྲར ཕུན ཨོལ རི་འ གུས གྷ ར་ཨ ནོ 


པྦིན་པད་འ་ ཟི སུས ' 





སྭ་ཊཱ་ཡཾག་སྤྲོས། ཀླ་ལསཀྲི་གུག་ཀས་མཚན་ ལེ 
གཤྱཀྐ་ཧྭཏྣསྭ་པ། མང་ཞིང 








-༅སས་་ས་འཆ༅༅༧་མལ་ལསས་ ་ཚཆལ་ཁ་མས་པས་འ་ཚཁམས་སསས་ཚམསས་མམས་ཊ།་༥་ 


ཟོ " གཡོན་པནནནམོའོདངགིསདདོ་ངེཀྫས་མསཔ། བའྲོགོ་གི་ེར་ཆེན་དུ་འགསོའོ་ཞིང་། གནེདྱཅི་ས་བོངབཅིདསབ།ཞབ་ལཧག་ སྲ 


།༽ 


ཏི ན་གསོལ་ག རི་ནགྷོ་སྒམ 


ྐ ྦ ཁིད་རཱནདང། རློནཔ་ལྔ་བཏུའི་དོ་ཤལ་ཅན། སྤུལ་ཁྱིས་བརྐྱན་པ། དམར་ལ་ཟུམ་པའི་ཕྱན་གསུམ་དབྲ་བསེགས་ལ་སྡང་མེགཏུ་གིགས་བ།མཆེབ་གཅིགས་ཤིང་ 
༧ ལགྒས་འདྲིལ་བ། སྨན་དུསྲིནམདཔུ་སྐ་བརནག་བྱནདུ་འརྲེསྲ་པ། ཞབས་གཡས་བསྒྲམ་གེནོབཏུང་བའེ་སྟབསཀྱིས་མྲེ་དབུད་འབོར་བཞི་དབུསན་བའགསཔ། མཐའ་དོར་དམ་མོ་བདན་བྱིས་དགོརབའོ། | 
ཧཱཾ ཐམས་དཀིདཔལ་ཡ་མི། མཐེན་པར་ཀཿ ཐུགས་ཀར ༣༨གི་ཉིང་གནས་འོདཟེར་འཕྲོས། དུ་ཞོདཆེན་པོ་ལྔར་ལ། བསེལ་བའི་ཚལ། རིའི དསེད་། དཔལ་དྲོར་གདན་ལ་སོགས་པནས། མགོནཔ་། 
།་བེ་ཤ་ཡ།།ཨ་དེ་ཤ་པཏྷཱིཏི། ཨ་བསོགས་ ཞེས་སྤྱནདྲངས] ཨོཾ་མཏྟཀྭཱ་ལབེདུ་ཌིས་པའི། 
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༤༤༡༦ ༧༦༢༧༢༢༤༤༠ ༡༢༠༠ ༧༠༤༤ ༦༩ 


7 ལས་བུམ ཨོཿཏ།་་ངོ་པཀར་སསཡ ལ་ཨ ཨད ཨ་ཤུ ཨ ཤའ ཨ་བལོག་ཕོངཿ ཤས་བནྲ་པས། 
ལཱར་ཨརྒུནས་ཀྟའིདདྱིསམཚོད། 'ཨོཾ་ཨཱཿཙཱུཾ་གིསནད་མཆོད་ཡུལ། ཙཱིཾ་སྡེ་བརྨྱད་དམགྐ་དབེན་དབའ་བོཆེན་པོན།། འཇིགས་རུདག་ནདབུའི་ཉམས་ལྡན་ པོཌ། །གདུགཔའི་དྲག་གགགས་ཚོར་གཅོད་ | 


༠009 


ཨོམ 


སྤྲལདགྱིད། ། པོག 


|ཁཁྦརེཿྟཁྭཏྭི ཌྷུཆོ། རྟ༡པི་པཏོསླལཱ་ས་སྣཱཧ། ཞེས་ལནདདུཧཱགྱིས་ལྟད། ཡེ་ཤེས་བ 
¡དང (གདུག་བནཅད་ླསའྱིན་འཕེས། ཐུགས་དམ་དབང་གིས་གཞེས་སུ མུགསོལ། ཡེ 


སོད ༧༦༧༧ ༦༠༠ ༧༦༡ ༧༣༣༣༦པ༣༣༣པལ༧ ༡༠ སས་པར་བབསམཆམས་པརས་པར་རཔནརམ་པརུས་ཆས་འཆ་ཡརས་རམ་མཆར་་མཇརནརནས་འཆམ་ལམནངདུམས་མང་མམ།་ ༥ 
ཡོག་འཁོན་དང་བཅས་ལ་བསྟོད། ཐཱ ཧོཿ ཨྱཉིམྭྟཱཀཱ ལབིརུ་ཇི་ཛཾཿཛཾཿུཾ ཏྲུ ! ཞསཔ་པང་གེ་2ག་ བསནཧོད་ལནམངདད་བརོད། འི་ ཡཾ་དམྱ་གས་འཆུ བྱྱཙམྦ་དགྱཏ་བབས་] 
| ཀ་ལས་པརི་ ར་ལན ནཾ རྡོརྡཾསྩི་ལྔ་པས་དབུ་པརྒྱན་པར་བསུམ། གཏོར་མནང་མཆོད་དང་རྩགསླདན་ལ་འབུལ་བཞི། །སལཱཏས་བསངས། སྭ 
ཏ1ཨུ ར་ལ ཐ་གས་ཞིརའདད་ གཏོདམ ད་ཝ་དུད་ཅི ཉི་ལ་ལྭསྱ་བང་བའི་ཡེ་ཤེསའིི དུངིའྱི་ད་ནཆོ་དང་། དྲུག་དགེགས་བླམལ་བ་ བྱདབིའི་ཤཁྲགདམརྱེཕུང་པོ་དིའད༢ེ 
མཱཿ ༼ལན་བདུན་དང། ཨཾས་དིདྱུླཐཱ་ཐོགསནམ་མཁའ་མཛོ་ཉིཾ རགསུརྒྱས་སྡེལ། རྡ 


།ཧཱུཾནཏྟཀྣཱའ་ཇི་ཡ་ཛཾཿཿཿ དྲག་དེགནལ་ད་ཡ རྷུ་ཡ། ཏུཀ་ཧཱལདྲག་བློལཱ་ར་ཡ་ཛཾཿཛཾཿ འཛིར །¡ 
དུདརི་ དོ 


སྭཱ་་ཝཾས་སྲངས། སོང་བའི་འདྲལས ཡཾ་ལསླུདུང། 5།༣ལསམཱ། | 


སྤུང དྲུ་གུར།ཨོ་ ཀ 


: 


ཕྱིར ནཚོའདི། །མྱ་ཆེནནགཔོ་ཆེན་པོ་དད། དྲ་བཟདོམམོའ་ཚོགསྒ་ནམསའ། །དཔྲོ་གབནན་བཉིས་ཐབང་ 
ཤཱིམཏཱཱ་འདཌྡ་ི། དེནས་བླམས་བའིདམིགས་པ་གསལ་གཏབ་ཀ།།དགསནི།ཨོན་ཀ་ལ་ཡུ་ཌྲའིདྷཾཿཞིས།། ཛ. 
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ོ 

༧2 ༩༣ € རང བརེད ༣ ས་ད སབ 

£ པཱཏིརཱཱུཾཔཱདཱནས།ྟ་དྲཧཱ་ཧུཾསྟཧཱའེ་བར་ཕྱིད་མཆོད། ཧྲཱཾ་བདཱ་ཆེན་འདུ་ཤཔྲལམེད་དའེ 
ངྫ རྔ མཆོད། ན་ལ དཱ ༥ ྱ་ ༽ ༥ ༥༽༽༽ ང༣བས་ཞ། །༄༅་།ད ༡ 
4 བསྐོན། འབྱེད་པ དེང( ལྷགསཔ༣། ཕུནབུ་རྣམས་ཀྱང་ཆོགས་པདུས། གོ་དྲུ་བཤད་པ་ལྟུར་གཏོརན་ཞདོདདོན་གསོལ་བཏུབ་ཡན་ཆད་རྫོགས་པདུ་བྲས་ལ། སུ སྡོབ་མསཁྲསུྱས་ལ།མཛཱལ་ཕུལ་'| | 






ཇ གསུམ་ལ་དདགསྒྱདསནཧི། |ཞེས་སོགསུརྒྱུན་ད་ཤགས་དང་། སྲུས་བཅས་སངསངྱས་ཐམས༦ད་དང་། །ཞེས་སེགོས་ྩི་ སྭ་ཝའྲ་སྡོམ་བཟུདྲབ། གཏོདྷ་རིན་དིཉིདྱ་ཀདན་གོན་པློ་པནདོག་མཞིད་ནག་ཞལ་ || 





ལ་ནད བྷ་དངོཿ དྲབ་ོཏོང་ལ་ཛོཿྷཧཀརླིལ་དད།དབཔོའ་ཉད་ཁའག་ཇོཿཞས་བྩ།དོད་དད་གཉིས་སོ། ཨོའོ 


„ །བ དད། ཡོན ཀ་འ ལཿ རཱི མེ ངོ ཟོ 
ཞཀོངས་དཅིལནས། །ཡདདག་ཡེ་ཤས་སྒྲ་གཅི་གཟུང་བན། །མགན་པོ་བདམ་གསད་དའྲ་དར་པེྟྟནཔ། ཞེའགྱུར་ྲོ་བོའཁོད། 


༡ [༄༅། 


ཝུ འདིའིརེས་གནདེད་པར་འདོདོན། གྲུ་གེསུན་མིཐདནགགི་དཀྱིལ་ཞཁོན་ཡ་གཏོནམ་འགོད། མཐའ་ནཆོད་གཏོར་གྱིས་ 


ཁོ ནས གསོལ་བགྟདབདྒའ། རེདཅུན་རྡོ འཛིནབའི་གཙོ། །བདག་གི་ལུས་དགའིདགསུམ་ཨི། །དུམཆཐའདག་སྦྱདའི་ཕོའ། །དབང་བསྐུརབིན་རྨབས་ས འདུ་སོལ། །ཞེས་ལནག་སུམ། དཀོན་ཡ་ཆོག'་ | 





£©09 


༣ 


- (25 གུ 


ར།ལྔྲ། །པོའྱ་ག་གཡས་པན་ཅ་ནདན་ ནདནྱི་པེངཆེནདང་། གཡོན་བནསནམོའི་ འི་དང་ནི་མདདིདབླསམཐཔ། ཟའོ ཐོག་ནིའོརཆོནྨད་ ལ་གསོལ་ཞིང། གསུ་ྱྱསི་སྐ་བོཚཾབཅིངསྲཔ། ཞབསལ་སགྟོ།ྱིམ་ 
¡གསོལ་བ མི་མགྲོ་སམ་པྲོ་ཝཾའི་དབྱུ་རྨན་དང་། རློན་པ་ལྔ་བཤུའི་དོ་དལཅན། སྦུཿ སཱལ་ིས་བྱར། དམར ལབ་བའྱ་སནགྱསབདྲགབགས་འའིསླུང་བཟིས་པ། །མཆཱེབ་གཅིགས་ཤིང་ལགས་འདིལ་ རཱ 
༈ སྒ་ན་དང་སྙིནམདབུ་སླ།ཁམནཱཀ་གྱེནདུ་བརྔེས་པ། ཞབས་གཡས་པུསླ་ མགོ ་ དུ་འོབར་འའི་དྭུསན་བྱའགས། མཐའྭ་མོར་དམ་མོ་བྲདཉྱིས་བྷ་དོརདའོ། །དྲགལ་ བར་ཡོ། 
མགྲིན་པར་ཨཱཿ ཤུགསཀར་ཛཱུཾ། ཞེས་གྭསལ་གེངག་ བཟླས་ཡུཏེ། འྲབ་བགཏདཔ། འདར གརབདཏའི་གདན་ལྭ་ཀཡིགགི་ར་མགས་འའོདབར་ཐིངནག་འཐར་པའྲི་ནམ་བཅོནདབུགས། 
 པར་མོས། སདཉིྱི་ཐུགས་ཀནས་འོད་ཟེདོས། ས་བཅད བརགས ད་བསྐུལ། ཐགསཀའི་མགས་ བ་འགྲ ཞིག།ངད། ཞལནས་ཐོན། ¡ ཉེདྐརང་གིཁཔྒོཿ སྒོནས་ཞུགས། སྙིང, 
° རྫིགའི་སབེནྩཾ་མཐར་སྔགས སྡམལ་ཐིམཞིངའཁེར་བར་མོས་ལ། དད ་ | ཨོནཱཀཱལ་ཡུན་ཧྲིད་ཛཱཾདཾཿ ཞིས་དད། ཨོམྭཏཱཀཱ་ལཱྔུཾའིུའིལ་རྦད། པུ་ྫཛཿ དགྲ་བོཔི་སིང་ཡཛཾཿཏྡཀ་¶ 
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ཱ ྒ་ལན་ ཊིའིྱབོད་བྱིནཔྱ། །ཨོ་ །༈ ས་ལ་ད ཡ་ཡ ཟླགསྱི་དབུང་བླདུརཾའོ།། ལྕགས་པར་གཏད་ལ། སངསྦྱ་རས་ཞུནྱ་བི་དངོསྦ་གུབྱརེན། །དང་ཞ ཞིགྲདན་པ་ཅ 
།ཿ ཞགཔོདྱགེས་ཤིངངོམ་པན་དྲིད། །དརིདབོདལ་ཉྱྱིན་པདཱ། །ཨམནུ་ཀཱལཉྟཏ།པཏ་ཨཱཿཱ་ཨྒཱའ ཊངབསུརའོ། །ཕུནཐུ་གཏད་ 

ནི (གདུཡ་དཀའམ་ལུམ་འདེགས་པདྱད། ད་ལ་བ ཀད ལས་འ འདྲིན་ལསཊིདབདཔསདོ། །རྔཾསཆོག་གོང་ཤིནཔའོ། ཛཾ མནོན་པོ་ 
།ལགས་ལནུམཆེདགསུམལ། མདུཤཱདཱམཉྦལགུ་གསུམནག་པོའོདབུས་སུ་ཚོམབུགསུམ། ང དཾ ན༔ཏཱིིཁརཅ་ཀ་ལི་ཟཾགས་པའི་དམ་དགཏར་ཟུར་གསུམ་གསུ། ཐོད ཐདུག། པེད ུནབུ་རྣམས་ཀྱདབདམཱ། 
དནཌརམ་གུམ་བླིགས། མཆོད་པནྣནས་པ་ཤམས། བདགུགྱ་སིདཐོནོདུཿགོ་བས། ཿ པ་པིནྱ་ཤིས་དླདཔས། ཨདུན་བད་བསདས་མྱུངས། ] སྟེང་པའི་པང་ལས་པདཉིད་དདསྲ་བགགས་དདྨོ སྨོལ་དཞི་གྐདན་ | 









སྙིདབརགཇཾཿ ཞེསུ་ རྡོདཐད་གཉིསུ་ལནནསུམ་གསུམ་ཇེསླབོས་བུར་གཞུག། གསུད་གི་དབང་བསྨུར་རོ། །ཕེང་གཏད་དེ། སངསྦྱརསཡུན་བི་ཐུགསྦྱི་ན ༼གུངིས་བའབཅམ་ཡིསདེ།ད་ 


དགླུ་། ་ 
ཐ་ ¦ 





ནུ་གཏདལ། སངསྦརས་ཀུན་ཕི་འཕིན་ལ་སུརཱན། །གདཞིག་སླིའ་པཚ་མ་བྱིས་ ། 


©$09. 


=×; ༩༦6 དུངལ་ཕལ་ 


¬ ཟུལ ཙཱ་གྭསམ་ལསུལགསྡ་ལནནགཔོམ་ཆད་གཅུམ་སྨུར་དགམིངནསནདན་ཧུ་བདཆེནའཇིནཔ། དང་ནགའི་བངོལ་བདདང། གདུངྱིུ་བོཆིབངས་པ། ཞབས་ལས 
ྒ ལྷམ་ཡུ་རི་གསོལ་ཞིང་། མ་མགྲོདད་སྲུལ་གྱིས་བརྒྱན་པ། དྲག་ལརྔམས་པ། དུད་ཁྲེད་ཁྱནཐུསན་མ་དཔུད་འབར་བའཀྲུང་ ་ནབཤུགས་བའྲོ། ཐམསཅད་ཁིདྲཔལ་བར་ཨོཾ། མགུནཔར་ཨཱཿ ཐུགསཀརབཱ། དགྲའི 
གནུས་འོད་ཐརའཕོས། རང་བཞིནྱ་ཡི་གཞེསནས་ལགས་ལྡནམཆདྲ་གསུམ་དཁོར་བཅས་སྤྱན་དྲངས། དད་བ་དངའེ་དམཆོག་དེས། །མགོན་པོ་ལབོར་བཅས་སྨྱནའདྲནན། །སངསུ་རྒྱོས་པརྟནཔ་བསྲུང་དའྱྱད། །མཆད་ 
པའི་གནས་འདིརག ཤེགསསུ་གསོལ།།མཧཱ་ཀཱལས་པ་ྷི་ཝཱ་འབྲ་སམཱ། ཛཿཛཿ གཱསསུ་མེད་བརྒྱར། ནྒུར་པངཐུགས་ཀདལས་འོདའརའབྲོས། དབུགྲིལྷུ་ལས་སན་དངས། ཁེད་ནམས་ 
ིསད་མ་ཡོན་པངབས་དག་མལ། ཞེས་གསོལ ཉུས ཡན བཏ ཏ་མ ཞེས་མ བ་བླ དད དལ མ་གནས 
% པཡངསཨུ་གུན་པ་ལས། ཁྲོ་བའ་རྡརྗས་དབུ་བརྒྱན་པར་བསམ། །ཨོ་མདཱཀཱ་ལས་པརི་པཱཱ་ར་ཨརོནས་ཤཔྟེ་བདྲ་གྱིསམཆོད། འཇཾགརྟེན་གསུམ་ལདངངབརྒྱམདྲེང་། །དྲེགས་པ་གསུམ་རྱི་ལྷདང་བདུད།།འདུལ་ 





༄༅། 
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། བྷ 


དཱ བསྒྲལ་ཐལས་བྱུངབའི་ཤཱཿ དམརྦ་ཧི་ཐུདབོནིའབ 


¶གསོམ་པ་བཏབ། མློཊདཔོནདང་མདུན་གྱི་གཏོར་ཏེནའདིཉིདྲཀྱདལེགས་ ཞན་ཕམཆདགསུམརུལདག་པ་ནགཙ་ནདིནའཛིན དེབ ་སྤ་ག་ཉསཔོསཔ། དེནཿ། དོབདཔེནོ་ 


འལགས་ཝནནག་པོར །མཆེདགྭསུམསྨུ་ལ དྭའཚོལ་ལོ། །ཞེས་ དྲནས་འླབས་པའི་དམེགས་པགསལ་བཏབ་ལ། ཡཏྟཀཱ་ལ ཡོམ ལྭ་དུ་ཏྲི་ཧོ། ཨོ་མྟཏ་ཀཱའ ཕྱོ ཞཾས་བླས་པཱཔྱ།ཏྷ 
ཌཱི །ཟ་ པན དགས་པ རི་ལསམ། ཞན གས དོ་ིག་ན་གསར།༽ གཉོརམ་ཤྭ་ ཙ་ན ་ལ་ འུར + 
ཐོནིཊབཅེས་དགར། ཨོཾ་ཨཱཿ ལན་དདནདང། ཨོ་སདབིད་ར་ཐུར་སོགསནམནཁའམདོཾ་ཅྲིཿགསྦྱརས་རེལ། སགསགསུམྱའི ལྔད ཡོ་ཨྭཀ་རྡོམིསར་ 
 དུ༔ནཾ་ཨཱདྔཆུདུནྣདཱད་ཨོ་ཨཱཿཾ་ཕཱསྭཱཱ། ཞེས་ཧཏྭས་པ་ལནགསུམྱྱིསཕུལ། འཕྲིན་བཅོལ་རྒྱས་བའན། བསྔུན། ལེགས་ལྡན ཆེདགསུམའ་བོན་བཅྱ་ཉིས། །སྭངས་རྒྱུས་བཅུན་ བསྲུད་བདང་།།འགལ། 
 ' རྐྱོན་པརཆད་ཞི་བདཾ། །བཅོལ་པའིའི་དུན་ལས་བླམབཔའནངོད།། . རཾ དིནསྡ་རེ་ས་ནནད་ནི སོཨསསྭའུས་། མཱཏྟལཕུལ ནས། དྡོརའཛིན་པནས་སྩལ་དུ་གསོལ། 6 །ཞེས་པཾའི་བར་ལན་གསུམ་ཡྱིས་ 


༡༠༡༡༡༩༡༠༡༠༡༡ས༡༡༡༧༥༠༤ 


ས69ྱ 








་ཱ ཤན 


ཀླུའྱ་པི་ཡྐོན །དེངོ ཐོ [] ་ རྩ །།མོ ༢ྲ་གབ་ཌ་ཨྤའརཱ་ཤཱ། པ བགགསུ་ཁྱ་དན་སྟང་ འི་དང་བཞིནདུ་ 
རརོའོརིརརི ཚོ་བ རོངས ོང པོས ོ་ 
སྲཾ བའ་རྡོ་རྲེ་སོབོས། ང་འདྲེག་ོ་ སུ་ཐུཔ་ལདང་མ་བཞྲིད་བོགས 





རུ ིསབླབས་ལལྟགྱ་གཏདད། ཙཾ ཧྷུཾའདི་ནི་དཔལ་ཆེན་ 


། ཿ ་ དམར ཐུམསཿདབྲདའོས། དྲག་བགེགས་ཐན་སཉདྲཐུལ། ཇི་ལུར་བཅོལ་བའི་ལས་ཐམ་སཅད་བླ་ བ་པརམ་ངོད་ིགཅེས་བཀའ་ རྗེས་ཤྱིབུ་ཐ ཅུས ལུ མགོན 
ཟི གློར་ལ། ད་ཐོ རར པྲས སྭ ཱ་ཛཊྭྷམཔའ ྱདཔིངང་འཨར་དགིམདུ་སའོའ ཡེ དཏོད་ས་པ།ད ྦ 
| གྲ་གསུམ་མཐིངནག་ ླད་ཤདབ་ྱདད་བཅས་པ | ཉི་ནའི་དོལ་ཞབོར།རུ་འནག་པོགན་རལ་དུ་བསྐྱེལ་བའི་གདན་དང་ཡས་ག ངེརི་སེདདུ་འཱ་ལསང་ཆྡ་གིས་མཚན་པལས་འོད་ཟེརའཕྲོན། འདུས་ཡོངསས ། 


| ༤། །སརྱུར་པལས། དཔལ་ཡེ་ཤོསྦཅི་ཐོན་པོ་ནོ་མོརྨ་སཱ་འདོག་མཐོད་ནྲགཞོལ་གོཙི་གློག་གོཉོས་པོ། གཡཅོདདྩྲབིནོདང། གོོྡོ་དོའྲ་ཀོདལ་གེནོཔ ལོན་གོ་ཡཆེོགས་ཏ བྷ 






རཾ ངི ཌི དམན བཟད དགསྡི་རོའདཔདས་དིང། གཡེ་བྱི་དའགས་སེབའ། དའིན་ཆ་ ནན། བོད་སུམ་ཙདྭབུ་ཆུན། བདུང་། 

ཟ ཚོ གསུཀྱ་མགོཔའི་ འིདོཤལྱ་པས་པ། པ། ཞབས་ལཟུདས་རུ ལ་པ ། མེ་དཔུདའབད་བའི་དྲབསནཞུགས་པ། དེའླ་ཐཱགས་ཀནས་ཧཱ་ དངྩོཿསློས་ ས གཡསས་ ཤཱཾ་ལས་ 'སྲེགས་ཝནནག་པོ། གསསཅན་ 

° དཧ་ཕྱིང་ཆེན་འཕུནཞེད། གཡོན་ཐོདབུག་གཙོ་བོལ་མབ་པ། གཙོ་བོདཆོ་ལགས་མཚུདས་ཤིང་། ཡིའོ གཙག དོ ས་ཕན བ་་ུདམཔ་ཤེཔ། 
ཧཱ །ན་ཡསུརལྲབ་ །ཐྲའཕྱན་ཞད། གཡོན་འོད།བགྲ་ཐུགས་ཀརདིནབ། དན དནནགསྟི་ཕུབཝུབདད། ཞི ཞིང་ག གཞིདཔ་། རྡེ་ལེའི་ཤམ་ཧུཧན། དད་པ ཐོདརཱོཾན་གྱི་དོ་ཤལ། ུ་སག་པགས། 


ར་ལ ཿཆེན་ཧིཚོན་ཅུ་སོགསྤ་དྲ་འོདཀི་ཆས་ངོགས་གདེའྱི་ཕིརིམ་ལ། གཡས་སུནཁའའགྲོ་མྲ་ལཝ། གཡོནདྲུ་རལ་བོ་ཆེན་པོ་བཞི། ཤ་དྲ་དང་སོད་ཀུནཏ་རིཀ། ཕྱིན་པ ། ད་དག 


[རོལཏུ། ཤདདུ་སྙིན་པོ་སྔོང་། ཤརྡ་ཏོར་མམོ་ཉོད། ཐོར་གྲཟའ་བདུད་སང་། ཕྙོ་ནུབ་ཏཱ་བཅོན་དམར་སྟོང་། ཐུའུྱིད་ཕོ་སྟོང། ནུབ་ཀྱངདུ་སྦྲ་བདུད་ཏོད་། བྱངདུ་དདུད་མོ་ནྩོང་།བྱུང་ཤརདུག་ནརཏོང་དདག་གྱི་པའོ 

| པུ བརད དད ཤར་མར ང་གསར ངོལ ི་ོ ི་ོ 

ལའ མགོན་ འི་ཚོགས། །འཁོར་དང་བཅས་པ་འདིའ་བཤུགས་ཤིག།འབར་བའི་སྨ་ 'བབཞེས། །ཨོཾ་ཨྤཱ་བོརྭ་ཡྭཏྭཀཱ་ལཛཿཛཾ་བྭཾཏ སམ་ཡྭ་ཡན། ༣མ་ཨྭྱི་ཐོར་མྭཏཀཱ་ལ་ས་པ་རྭི་ཝར། ནས་ཤཱཔྟའཾ 

ང¡ | ང་བྱིས་མཆོད། ཧཱུཾལྱ་མིན་གཏྩུཐ་པའི་དམགཚོགས་གཡུལ་བཟློགྲཉིང་། །སྩོབས་ལྡན་ལྷ་དམག་དཀར་པོ་འབུམ་དྲུད་བཏསུ། ། བགེགས་འདུལ་པལ་ཝནམགོནཔ་ལབོར་ངེས་ལ། དདཔའི་སེམིས་ཏིས་ 
ཿ ྟེཅིད་ཕགའཚེའ་ལོ། །ཨཾ་ཨྭི་ཧོའ་མྭཱཀཱ་ལ་ཡཏེཔུཿཾཧོཾ་པཱཏིཏཧོ། ཞཾསྱག་འཚོལ། མཛཱཔྩརྭ་མིཏ་ཨིཾ་ཨཱར། ཞུ་སནདམཆོད་ཕུལ། དེནས་བླཟས་པའི་དམིགས་པ་གསལ་དཏབ་ལ།། ཨོཾ་ཨྙིབོ་ 


|/དནཏཱཀཱ་ལ་དུའེ་སྭཱཧཱུཾཧཾ། གཙོ་བོའི་ཕཱགས་སོ། །ཨོཾ་མཱཀཱཡ་རཀཱརཱཾཾ་ཕཊ་ཕཊུ། ལས་མགོནབྱའོ། །མ་མངུངཅེདཤོ༧ལེྩོཿཛུཾ་ཡུ། ཉུ་ཨོའིའོ།]གཏོ་ཡ་ཨའཏས་བསས། སྣུདཱཐཱསྱ་སྨངས།སྟྱོད་ | 


>" 







སི །པོའི་དདལས་ཡེ་ལྭསླནང།  ལསམ། །སཱཿལསུ་ཡེ་ཤེས་ཊི་ཀྲ་ཕལ་ཡངས་ཤཱཾངྱ་རྔཆེ་བའི་ནདྷད།པརྐམ་ཤྲ་ཝ་བདུད་རཱི་ཝཱ་ལྭྦ་བཱད་བའི་ཡེ་ཤེསྱའི་བདུད་ཅི་བྱི་རན་ཚོ་དད་། དྲག་བགྲིགན། 

བསྒལ་བ་ལསྱུ་བང་བའི་ཤཁག་དམར་གྱི་བུད་པོར་རབཅམདུ་ཝུན། ཨས ལན་པདྲན་དང་། ཨ་སྲར་དེད་པར་པད་སོགསནན་མཁའ་མ་དི་སྔགསྐྱ་ནས་སྤེལ། ཨོ་ཨྱཾ་བོ་དྲ་མཧཱཀཱལ་དུར་སྟདཱ། ཚིབ] 
ཏའ  ལིཏི་ཁ་ཁྭཱ་ཧྲིལཱ་ཉི། ཞེས་ལན་གསུམ་དང། སྤྱིམཐུནདུ་ཤུ་སན་དད ཅཨ་ཀོ་དྒོམ་པསྦཾདྒྷ་རྒར་ཨཱནདྨིདོདེ་ཡ་སྦཿཾ་ཕཊ་སྭཱ། ཞེས་ པཱས་གཏོདམ་ཕུལ། དམ་ཇས་ཧུནྱ་ཐི་གཏོའམ་འདེབཞསལ།། 
|£ [།དག་ལྔ་པད་དའ་དྲག་དགྭགས་མཇུས་པ། །ཡརྦ་ཨརགསནམསྦམཱ་དདུ་བརླུག་དད་མངུད། །སངསྱས་བ་ན་པ་དྲསདདའདུས་ལ་དད། །ཅེས་འཕྲིན་ལས་བཏོལ། - ཧུ རྡེས་གྒནདེདྲ་པདའདོད་པས། ¶ 
|] § ། ཌ་འབུང་གེསང་དྲུ་དཔལ་གཏོདབཞག། དལང་ཀལ་དང་། འཕན་དདགས། བོད་པ་དདདྲ་ཚིས་གདདདད་དོདའདུད་ཡདད་ཤམ་ས། འཕནལས་བཅོལ་བ་ཡན་ཆད་གོདདཞིན་བྲས་ལ། ༈ སློབོམསྭ་མཛང་ལ། 
| “ཏུལ རྡོ་རྡའདྲིན་པ་དགོངས་སུ་གསོལ་ཞེསསོགསཀིསགསོལ་བ་ཧད། སྨྱབས་འགྲོསེམས་བསྐྱད་བྱ། དཀོནམཆོག་གསུམ་ལ་དདགསྒྱབས་མཇེ། །ཞེས་སོགསུ་རྨུན་པ་ཤགས་དང་། སངསྦརྒྱསཱདྦ་དཱབ་སེམས་ 
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ཊཾ།ཕའ་ཀུན། །ཞེས་སོགས་དིགས་ལྔའི་སྡོམ་བཟུཏྲབ། མདུན་བསྐྱདཏི་གཏོར་རྟནའདིཉིདཁྱངམགོནཔོཨོ་སྙོ་རཞལགཅིགཡུག་གཉིས་པ་གཙོ་འའོ་རྐད་དངོས་སུ་བཞུགས་པརམོསསུ་བཅགྟས། བཏོརམ་སྤྱི་བོརབཞག་ལུ། 
ྒ སྤྱོར་ྲཞགས་པའིགོནཔོིབུགས་ཀའི་འོད་བདྱ་ཡིསདབོནྱ་བི་གན་།ནས་མགོན་པོ ༥ེ་ཤུས་པ་སུནྲ་ངས་བའེམསྐའ་པོལ་ཐིམ་བརམེས་སུ་བཅུག་ལ། གཏོརྩཾ་སོདྷ་ནམ་དགཆོསྦི་ིངས།།གཏོརམ་ཡེ་ཤས 
།བདངུ་རི་ཝ། །སུལ་ལཱནཱ་བོདལ་དབངབླ་མདབས། །བུམ་པའི་དབངམཆོག་ཐོབ་པདཤོག། །ཨོཾ་ཨཱ་ཨཱར་མྭཱཀཱལ་དཱ་མཱཧྷཾ་དབལིཏ་ྭ་ཧིྱི་ཧཾ། གཏེརྦམའིལྷ་སོུབམའི་ཚངས་བུག་ནས་ཐིན་པས་སློབམ་མགོན་ ] 
པའྲ་སླར་གྱར། རྦཾད་པདྲུད་ཚཾས་གད་བམྲསན་པར་གཏདད། དན་ཏ་བསན འཐེལ་ཡེདཔཤཾནདོང་ཁུའི་སྣོད། ། དེསིདདས་བྱ་ས།ེལ་ཕནརགས་ཅྱི་བུལ་དབདགླད་དུ། །གསང་བའི་དབངམརོག་ བཾ 
།དུམ་པ་ཐེབི་པར་ཤོག། ཨོཾ་ཨིཾུར་མཧཱཀཱལངུའེ་སྭཱནྡཾཾ་ཨནཾཏ་ཨརིའིར་ཛྲཾ། ནངམཚད་ནས་ཏུདཅྱིན། གིཌརོཨནཿ་དྲ་མཅིག་བཏུདདྲ་གོངམ་ཟར་བྲུགལ། བཡེཏནིནགོན་པི་སྟ། །བཟའ་དང་དོལ་བགཉིས་ ¦ 
།ལེད་པས། །སཱལ་ལྡན་སྐེས་བུྱོད་ལ་ཕྱིན། །གསུམ་ པདབདམཆོགྲ་ཐོབ་པད་ཤོག། ཨོ་ཨྭཾྫར་མཧཱཀཱལ་དུའེ་སྭཧཱཱཾྟཾཀ་ཡ་ཝཱཀ་ཧེཏཱཨཉིའིརྱ་ཤྲིཾ ཐོདའཕྲེདལགཏུ་གཏདདེ། བྲམེདཉིན་ཆེན་ཐོད་སྐམ་ལེག] 






















11༄༅ །ལམ་ཡངབྱརྫུནདུ་བཟུདདའིཌོགས། །སླལ་ལྡན་མྱེས་བྱུའོདལ་བྱོན། །བཅི་པྲའི་དབད་ནོཆོོ་དོདོ་་ཤོགོ།ཅོད་བོདོལ། བླབསྦ་པདྲོས ཌོད་དདི་ ག་པའི་ད འི་བ ད 
ཏཱ ར་ཚ ཀྐ ྐལ་ལ་ས་ ལ་ཡ སློཐཾ་དྲཔོནྱགི་ཐུགས་ཀནས་འོད་བེར་འཕྲོས། མདུ འས་ ལྷ འིསགུས་འཱདལས་སྔགས་ 


འཕྲད་གཉིས ་པ་ཞཾགཅད། ཞལནས ཐོན། ཁྱེད་དང་གི་བ གས། སྙིད་གའི་ར ་བོནྱ་ཧིམ གས་སྔམ་ལྭ་དིམ་ཞིད་འབོར་བ ལ་ ཨོ་ཨཾཾ་ཧྷོ སེན >» 
ཿ ཨོ ་ལཀརོ་ལ ཡུ ལག་ཤགེན་ཆིའ། ལོམ ལྷ་མོའིོ།ཞེ སསན་གསམགནསཝགས་མས་ ཟག 
ད་འ སྒྲག ླ རད ནད འདརངོ་བའི་ལུགས་ལ། ནད་དང མྲ མངོ མད དག་དམྐྱེད་སྟོན་དུའཀྲོབསུ། སས 
¦ྲ  པརདདསཔསཕྱངས། སོད་པའི་དད་ལསངགི་མདུནདཱ་ཐྲ་གསུམ་མདིད་ནགྭ་དར་དའི་གཞ དཆེནདོས་གམོར་དའི་དས་སུ། སལ 





། ནག ཤུ་གཡསནཔདདཔ། གཡོནནནདུང་འཛིན་པ། དྱ་ཡིདོལ་བེརདངག་སེྱ་སིའ་གས་ཅན། ཞབས་ལ་སགའླི་འུམའངག་སོལ་ག ཞབས་གཡོན་བྱརང་གི་སྟབསུ་ཁྱིས་གུགྲས་ཤིང། ¶ 
| མམགོའ་དཤལཅན། མེ་དཔུངའབར་བའེ་དབུསན་ཐཞུ་གསུ་པ། རྒྱབཏུ་གསདཔའཾ་མཁའ་འབྲོ་མ་དམར་མོ་བྲེ་ཐོདའཇཾན་པ་དང། མདུནདུ་དཔུལ་ལྷོར་མ་ཏེའམ། བདབཉུད་མཁབ་འགྲོ་སུ་མདོག་སྒྲགྲམོ ཕྱག་ 
ཌཱ་༈§གཡསཱན་གྲདུག་པའེ་གཟའ་སྟག ིམགོི་དལ་དཅན། གཡོནཔས་ཤོརིའུ་དཀརནག་དངུབཅས་པ་འཛིན་པའོ། །ཐམཨཿདྱའི་དཔལཔར་ཨོཾ། མྲགིན་པར་ཨཱཿ ཐུགསཀོར་རཱཾ། རདགྱི་ཉིང་ག་ནས་འོདཟེརའཕྲོས།| 
 ༨གཞིནྱ་ཧི་གཞས་ནས་ལེགས་ལན་ནག འཁོར་དདབཿས་པ་སྤྱན་དྲདསུ། ཧཱུཾ་དདཔ་དང་ནཱི་དམ་ཚིགགིས། །དཔལ་ལྡན་མགོན་པོ་སྐྱན་འདྲེན །སདྱས་རས་བན་དདྱས་འི་ིན །མཆོད་པའི་གནས་འདིར་ ་ཱ 
| གཤེགསཨུ་གཅོལ། །ཨོ་རིམཧཱཀཱཱ་ལས་པའི་ལྣ་འབཛྡས་མཱ་ཇཾཿཛོརཾཕཾཏོཿི གཉིསུ་སུ་མེད་པར་བྱར། སྨར་ཡད་ཐུགས་ཀའི་སྲ་བེནི་ལས་འོདཐར་འཕྲོས། དབང་གྱི་ཕྲུར་མས་སྦྱན་དངས། ཁྱེདྡ་ནམསྦྱིས་འདི་ལ་ 
[མངོན་པར་དབངདརྐུའདུ་གསོལ། ཞེས་གསོལ་བ་བཏབཔཨ། ད་རྣམསུ་ཀྱིས་ཡེ།ཤེས3ྱི་བདྡདརྫི་ས་གང་བའི་བུམ་པཐོགས་ཏེ། ཨོཾ་སརྦཏཐ་གཏ་ཨཉྩིེཀཏ་མ་ཡ་ཤྲཱིཡེཚཾ། ཞཾས་གསུདཊ་ཤིདདཊདབསྐུར། སླ་ ¦ 


,2 [9 


ི ཧྭ ་་ པོ 





དོ མཐམ་པསཝ 








གང དྲམདགུ་རུའྱལགམ་སྤྱི་གདུགཏུ་གྲནས་པ་ཡངསསྱ་བུར་པ་ལས། མྱས 
དབུགུན་འབཱིནཔ། །ལགས་ འོག ག་པོས་བ ོད་པ པའི་དམིགས་བགུསལ་བཏུབ་ལ། ཨོོའི་མྲཏཱ་ཀཱ་ལ་ག་ཨཱཏི 


པས་དབ་བརན་པྲརྲ་གུར། ཞ ས་བཛོད། ཧམགཙོགས་སསལ་བླག།། ཨད 


ནཡ །ཿཤོཾཉི་ལི་ཏིལི་ཀྟེཏི་ཀེཏིནི། ཙ སམགོན་པརྣམསུརྒྱསྱ་སྨགས་དང་ བདུ དམ་ལ།།སྐོ་རིཿསིལེ་ཀི ལཱ ར་པ ་; 
གྷི ཏྷཐ། ཨོཾ ཏཱཾ ལེ ཉི ིནཙནི་ཱཱ།ཞས་མཉོནཔོནམ ཨས དབྱསདམ་ལ། །ཅིཿསེལེ། དཅི་རགོ་བར། དསང | 


ཐསུདས། ལག 


༦ །ཏོ་ཡེ་ཤེས3ྱིབདུརིའི་ ནང གད  ེ སྐོ་ ནཿ སྭི ཞེས་ སྭ བོག་ནགོས་མགསྦིམཛོ། ཅན སྐཏར་ཨུང་རྲའ 


༧ ཤཱས་ལནགསུམ་ཊྱིས་ཐུལ། 


ཨཿ 


དྲདྱ་གུར། གཡས་པདསྟན་ཏེ། །སཱཿཐོད་པའེ ནདམམགིར་ེབ་བྱད། 





དམགདཀར་པའི་། ¦. 
ནི་ཤ་ཡུན་ 
་ འཚ | 


ཊཉཱཿཾཕཊ་པྷཱ 


དཱཀ་ལ་སབིའཱའི་ཨརཾནས་པྟའིབར་ཕྱིསམཆེད། ལྟམེནདམ་ཆོདས་གཡུ་བཟློག་ཅིང་། །ཉྟ་དམགདཞརཔའི་དཔནས་འྱི་པ། འ་ས་གང་མ 
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དོ། མཆོདྷ་སིནུ་གཏོརྨལ་འང་ལནས་ལ།།ཞེསུསོགས་འེས་འདོད་དོན་གསོལ་གཏྱ། འདིའི་རྗེས་གནངནི། མྭར་ལཚོརཱ་བུ་ དངབས་པ། རྒྱབའུ་ 
ཌ་ དེ ༨ 


ཆེ། །ཞེས་སོགསྤྱ་ནནབ་ཤུགསའིས ཕོམ་པ་བཟུང་། 












)༄༅། པ །ཉྱིསནྱགསླ་རོབས་ཤི། ཡིདམ་དིལ་འབོརྒཀྱི་མཙོགསྣ་ནམསཀིས་མ། སངསྤ་ཆས་དང་ངྱ་དྭབ་སེམས་དཔའ་རམསྦིས་ར། དཔའ་བོ་དད་དཔའ་ ཱ ལ་འཐོན་མྣ་ནམསྱ་ཀིས ×། ྣཾ༈ 
།དཔལ་མགོན་དམ་བཅོས་རྐྱོངཔསྲུང་མརྣམསུྱིས་)ཤ ཁྱད་པརདྲུ་ཡང་འགིསྔ་དནནག་བོའཁརདདབཅས་བླ་ནམསྦིསྦནྱ་ིསླ་འོབས་དིག། ཇོཿཛྲིཾབཾ་ཧོཿ སཏད་གད་པར། ཐྲུགསྱ་ཀྱི་རྗེསགནང་ངོ།། 


¡བཟླས་ཕུང་ནྲི། ཁྱད་རང་རྣམ་པའི་སྙིང་གར་དདཉིའི་གདན་ལ། ཛཱཾ་མཐེང་ནག་གི་མཐའ་སྔ་གསཔཕྲུདའོད་ཟེར་མཐིང་ནག་འབར་བའིརྣམ་པ་ཅན་དུབཞུགས་པར་མོས། སློབ་དཔོན་གྱི་ཐུགས་ཀེནསའདབརའབྲོས། མདུ | 


¿19 


59 ཁཿ) ཝི ༣ 





བསྐྱེད: གསུ། སྙིང་གའི་ས་བྲོ་ཧི་མཐུར་སུགས་མྔན་ལ་ཐིས་ཞིང་འཁོར་ ; 
།བར་མས་ལ། ལོ 


བུདྱ་ཁྱི་ལི་གགསུདབསུལ། ཐུགས་ཀའི་སྔགས་འཕྲེང་ལེས་སྨགསའཕྲེད་གཉིསབ་ཞིག་ཆད། ཞལནས་ཐོན། ཁྱིད་རང་གིཁ་སློནསུ། གའི་སྭ་བོྩ པྲམ བྲ ཨ་ཞང་འཁར་ 
བརམོས་ལ། འདིིསླ་ཟོས་མཛདི་གྱབས་ལ། ཨྟོ་ཙིམྟཏཱ་ཀཱ་ལ་གཌྦ་ཧཱཏི་ཧཱཱ། ནམཿི་མཏཱཀཱ་ལྷ་གནི་ཤཱ་ཡནམོ་ཡུ་གྷི། ཏང་ཐཱ། །ལིཏིལ་ཏཏི་ཀེཏནིཙོིནཿི་ཕླ༔། ཨཅིཿསི་ལིྲིད་་ ། 
།ལ མ་ལོ་བཱཱཿཏུ་ཕཊུ། ཞས་སྡགསརྣམས་ལན་གསུམ་གསུམ་རྔོསཟླསདདུ་གཞུག། གསུངད་རྔས་གནད་ད།། རྔེས་ཛག་པྱྱ་དདའདྲཀ། ¥ མགནབ་གྲ་གུགདཔའ་གཅོགལ། རྒྱདས་འདྲེ ] 
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| |ངེཨམ་བྒུད་ཐོནདབཏངེ། སོདོཔ་ལྱའདཟདྲམཉམ་པའཔཞུག།སྟབལ་སོགས་བཛོད། སོང་པི་དད་ལས། བླདདིམའི་ཏད། མིའོ་བཀན་པའི་གདནལ། རུ་ཉིདྲ་སཱད་ཅོག་གིས་ལྲ་པནསྭཏོ་ལ་སྣཾ། ‡ ¡ 
| །མདག་དུས་ནཐའ་དཱན་དདམ་རུངས་པ། ཞེལ་གཅིག་ཕག་གཉིས་པ། གཡསསྲེ་གྲུགའཕུར་ཞིང། གཡོནཐོད་པ་འྲགགདུགས་ཀརའཛྲིན་པ། སྤྱནགསུམ། མཆེ་བགཉུགས་ཤིང་། ལྗགས་བསྐོད་པ། སྨྲ་ད་དང་སྨཾནམེ་ ¶ 
ཧམདགར་བྱནདུ་བརྫསུ་པ། སྤོམ་ཐུང་ཡན་ལུག་ཏྲགས་ཤིང། གསུདཁྱིམཆ་པ། སྟག་ཝྲགསཀྱི་ཤམ་ཐབས་ཉན། མིམགོ་སྐམ་པོ་ལྔའི་དབུ་རྒྱནོ་དང་། རྨོན་པ་ཝྔ་བཅུའི་དོ་ཤལབྱས་པ།ཞབས་གཡསབསྒྲམགཡོན་ 
|  དཱཧྱད་བའེ་སྟབསཁྱས་མཚནདྲག་བོ་འབར་བའི་ཀླུདན་བཞུགས་པ། ཐུགསཀྭར་རཾལསཉི་མའི་སྟེད་དུ་ཛྤུཾམཐིང་ནག། དེལས་འོད་ཟེརུ་འཕྲོས། ཤ་དཧོགསནས་རྐྱལ་བཟི་བསྐྱོད་པ་བཛྲ་སརླ་ཛྲཿ འདག་སྤྱི་བོར་གས་དག་ 
- ¿ གི་ཚུལ་དུ་བཞུགས་པར་གྱུར། ཡང་ཧཱུཾལས་དོད་ཟེར་གླུགནག་ཤིནཏཚོ་བ་འཕྲོས། ཧྱོགཾས་བུའོསེམས་ཅོན་གདུག་བཅན་ཐམསཅད་ི་ལུསྣ་ནམས་གདུངས་ཤིང་། སྤེམས་ངནཔ་ཐམས་ཅདདསུགས་བརྱ་བུདྲིགིམཐར་ 
ཙདྤདསཤུབསྐརཔདཔསྒེམསལ།འོ་ཞཏཀཱའཏནཏནབདྲིུཾ་ཕཊ། ཅེསཅེ་ནུས་བབླུས་བའི་མཐད། དཔལ་མགོན་པོས་བདག་གི་དགྲ་ལྟ་དང་བསྲུང་མཆེན་པོ་མངོད་ལ། སྤྱི་དཱྱད་བད་གྱི་གསྙན་པ་སྒྱོདཔ་དད་། བདག་དང 


££ ༽ 
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རྣམ་པ་བཞི་འགྲུཐཔ་དང། བརཆདབྲུང་ཞིང་། ཡིདལ་བསན་པའི་དོན་ཐམས་ཅདའགད་པརམཛོདདུགསོལ། དཔལ་མགོན་ 









7་༦༠། ་ །ཅནྣ་མསལ་གནོད་ྲཐམ་སཅད་འདུལ་ཞིང་། འཕྲིན་ལས་ ༽ད 
༧ པྩོ་འོདྱཀི་གོ་འཕདཐོབ་པར་མཛདདགསོལ། བདོ ག་ཁ་བྲད་གང་བཏམ་ཟིང། བཟོད་པར་གསོལ། དགེ་་བྲསོ་བཀོ།། ༧ འདིའྲི་རེས་གནད་བེདཔར་འདོད་པས། མནད་བིས་སུ་བཀན། 


དེིམདུན་དུ། བཤོས་ཐུའི་གཏོརམ་ལག་ལན་ལྟར་གསུམ་བཤམས། རངགིི་སྙིང་གནས་འོད་ཟེརའཕོས། དྲུ།ཁོད་ཆེན་པོའི་གནས་བྱཆ་དནས། མགོན་བོནག་པོའཁོར་དངབཅས་བ་ཛ་སྙམ་ཛཿ མདྒཿྲིས་སྲུ། 
དངགཉིས་སྲུ་མེདཔརགུར་བནི། དཔལ་ལྡནམཏཱཀཱ་ལ་ཞེས་བཞས་ཛྲིཾ་མཐིང་ནག་གོ།མཆོད་ཡོནནས་ཤབྟཔ་བར་གྱིས་མཆོད། སིན་བོའི་གཟུགསྱིས་གདུག་བཅན། །ཞེས་སོགསུཀྱིསུ་བརྟོད། མདུན་བསྐྱེད 
རགས་ཀཀཛརཤཱསནས། ཐགས་འུབཞའནས་གུལྟ་བནསཱཊའོར་བ ད་ གས་པདང་བཅས་ཏེླ་ཟས་བཅུངཟད་ས། གཏར་ཆུབེདཚུད ཉིསབླ་བསཏེ། ཨོམ་ཱལཏོཧཾཏོན་ 
° #འདཌུཾ་ཡཊ་ཡི་དབའི་ཏཁཁྱའ་ཏྲིའཾཏི། ཞེསལན་དུཧྱིས་བསབ། ཨམཏཏཱ་ལྭཛཱཾ་ཐཊས་པར་ལྟ་དབྱཿན་མཿསཧྭཏྟྤ་གྟ་ཨ་ཝྲ་ལོ་ཏིཏི་ཨོཾ་སངབྷརིབྷུརྤཾ། ཞེས་ལནཏི་ཤུ་རྩ་གཅིགཙཨ་གྱིས་ | | 


༨༥༥ 


༡༠༠༧ 


+ 


4༧ 





ད༼ ཁོ་དང་ས་བྷ་ནམསལ་འབུལ་ལྟོ། ་ ཧུ ། བླཾས་ལུདབའི་ཚུལནི། མངྲལ་བཅའ་གཞི་དང་བཅས་བདང་། སློབ་དཔནྱསྱི་བ་བླ་རམས་གོང་གིཉིརོདྲ་གམ་ཆོད་པབླའིནཱབོས་ལོ། ས་ ཧྲུ ཙོམས 
] མངྦལ་ཕུལ། ཡན་ལག་དདུན་པ་བཟང་ཕྱོད་བཞིན་པྱ། གངསུརྒྷས་ཆོས་དངམཧོ་མྱི་སྨྱབས་སེམས། སློབ་མ་བསདས་སྦྱངས། སྟོང་པའི་དདལས་བདྨ་དང་ཏ་མའི་སྟངདུ་ཞྨེ་རོ་བཀན་པའི་གདནལ། (ཁྱེད་དང [ ] 
| རྣམས་སྐད་ཅིག་གིས་དཔལ་ལྡེནམཱ་ཀཱལོ་སྨྲ་མདོག་དུསམཐའི་སྤིནདང་མཚུངས་བ། ཞལ་གཅིག་ཕག་གཉིས་བྱ། གཡས་པ ་གུགའབར་ཞིད་། གཡོནཐད་པྲའག་དང་ཐགས་ཀར་འཛིན་པ། མུནགསྦུས་མཆ་ 
ཕུ་གཅཾགས་ཤཾད། ལྔགས་བསྐྱདེ་པ། སླརདེང་ནྲེནམ་དམར་སེར་བྱེནདུ་བརྫེས་བུ། སྤོམ་ཐུང་ཡུན་ལག་ཧྲགས་ཤིད། གསུསྱིམ་ཆེབ། སྟུག་ཝྲགས་ཀྱི་ཤམཐབས་ཅན། མེ་མགོ་སྒམ་པོ་ཚྲིའི་དབུརྒྱནདང། : 
| རློན་པ་ལྔ་བཱདུའིད་ཤེལབྱས་པ། བུ ཞབུས་གཡད་བསྐུམ་གཡོན་དཏདདའ་སྟབས་ཁྱས་ནཆནྲ་ག་པོ་འབའ་བའྱི་ཀོངན་བཞུགས་པུ། རྨོབ་དཔོན་ཕྱི་ཐུགས་ཀནསའོད་ཐེར་འཕྲོས། ཤནྱ་ཡོགསྐནསྦ་ཧཱལབ་མི་བསོད 

|] དབཛུ་ས་མ་དཿ ཁྱདདངཀིཉྱིབར་རིགས་དདགགི་ཤལ་དུ་བཞུགས་དར་གྱར། ཞེས་གསུལ་ཧ། བཟླས་ལུདནི། ཁྱད་བངགི་སྟིང་གར་དདཉིའི་གདན་ལ་ཚྩུཾམཐིང་ནག་གི་མཐའ་རྔགས་འབྲེང་ཀོདཟེརའབར་ 





བག 


༣ 


ེ ཁི - པ་ 


ྦ 


༢ ོ 
འཕྲང་ལས་སྡགས་འཕྲེད་གཉེས་པཞིག་ཆད། ཞལནས་ཐོན། ཁྱདྲ་རང་པིཁ་ 


་ག་ཿ 





།ཿཐོད་བའི་སྣོད་ 
བརྡོད། མདུན་བཉྐེད་ཨརཾཏས་བསངས། སྭཊྣཝས་སྦྱདས། སྟོངཔའི་དངལས་རང་གི་མདུནདུ་འཇིགསདུ་དདུང་ཁྲོད་ཆན་པོའི་དབུསསུ། ཁྲ་གཞག བ།ཤས་པའིར 


།བའྱི་རོམ་བཅནདུ་བྲཞུགས་པར་མོས། སློཐོདཔན དཔོན་ལ་མོས གུས་ཤས བས། { རློབ་དཔནྱསྲི་ཐུགས་ཀནས་འོད་ཟེདའྲོས། .ཨངྩཱགཾཧདྱིལཱའི་ཐུགསརད་བསལ། ཐུགསུ་ཀའི་སྔགས་ རཱ 
སྱཞསལགས། ཉི སྟིང་གྭའི་ཛཾ་ཡིག་གིམཐུར་སྲགས་སྦ་མ་ འི་ཞིང ལ་ [།ྤོམྭཱཀཱ་ལེཧན་ཧན་ ན་བཛྲཾཤྲཱི་ཕཊ། ཅས། 
བཱམགོན་པྲོ་གྲི་སུག་དམརཔོལ། བྲིས་ སའི་མདུཧཱདུམཆོད་གཏོར་རྱ་ཆེརབ་ཤམས། ། 
མནུ སས་བ ི་ོ ུགསསབུ། ། 
རར ྦ 
ཙིས རུལ 


གསུས་རེས་ཟོོས་པདྲད་ གཞུག།དྭ་ཧམ་བྱིས་དོན་གྲུབ་ པ་ཡིནནོ། །རྗེསཆོགནྣམས་སྤྱི་དངའདྲ་གོ། ལྕ ལྷོརུབུམ 
འ་མི་གཡོབའི་ བདག་བསྟད་སྔོནདུ་འགྲོ་བས། མཆོདཔ་ །ཨྔ་རཏས་བསདས།ི། བླམེད་ལྟརིནགྱིས་བརླབས།ག 


བྱས 
༢༢༨ ཡངས་ཤིངརྒྱ་ཆབའོ་གྱན། གཉིས་ཀ་བརྙན་ཏ། ! ཤཾཤ་ལྦ་བདུད་རྩི་ལྡས་གདད་དགྱུར། ཟྱཁྱུང་གིྱགྐརྒྱདསྙནཏེ། ཧོཿཡེཤེསཀྱི་བདུད་ཆིའི་རྒྱ་མཚོའ ( 
འྲིབག་རིདམད་ 


ྤཞོགབདོའབཅགོསྦོཊ།ལསོའའི་གདན་སྔངད། ལོ་ལས་ཕྲི་བུགླ་བསམ་ཆོན་བ་ལས་འོད་འཕོས། གླངག་བཅན་ཐམས་ཅད་ཆོ་་བཅོད། ཆོརའདུས་ཡོངོས་སྦྱུ་རུར་བལསྭཱ་ཀཱལྦ་སུམདོགོ་དམ་ནག། ཞལ་བ 
[རསྭ་ཀི་དྱཀིལ་འོརྷ་ལཱག་པར་དནརག ཞལ་གཅིག གྲ་གཉིས་ད། གཡས་བྲི་གུགམ་འབའབ་འཤུནབས་གུ་ཞིན་བནདབོལ་བ གསོན་ཀླད་བུག་དང་བློ་རྙིང་གིས་གང་བའི་ཐོད་བའཛིན་པསླེསླབ་བཔོལ་དངོསྦྲ་ཐུབ་ ། 
| སྙོལ་བ། ཞགས་དནག་དོསདྲུག་བགགསྦའི་སྐེནས་བཅིངས་ཤིང་ཞགས་པའིིསེམྟོ་ཕག་གཡོནི་མཐེབ་སྲིན་ལ་དྲཀེས་པ། ཞལ་ྱི་གནསྲཁུག་འཇག་པ། སྤྱན་གསུམདང་ལྡན་ཞིད་གད་བརྒྱདེསེ་དྲག་བོ་སྨྲོག་པ། 


རབ 


མཆེབགཅིགས་ཤིངལྔགས་བསྒྱོད་བརྐནསྒྲ་དྲག་པོསྒྲོག་པསས་གཡོབད་ཤེདད། སྨར་དང་སྨིནམ་དབུ་སྐདམར་སེརགྱེནདུབརྔས་པ། སྦུལནག་དང་དར་ནག་གོ་རོད་བེེངས་ཤིང་། ཉི་ཟླས་དབུ་བརྒྱན་པ། ཐུམ་ཐུད་ 
། ཡནལགྲཏགན་ཤིང་གསུསཊིམཆ་ག སྟག་ཡྤགས་ཁྱ་ཤམཐྲཔསཧན། ཐོདསམ་ཝཱའིདབྱུ་རུན་དང་། རྨོནཾཔ་ལྔུ་བཱཧུའི་དོ་ཤལ་བྱས་པ། ཞབས་གཡས་བླསུམ་གཡོན་བརྐང་ཐསམཚུན་ གཱ་པོའབརདའྲི་ཀོདཿ ཀའེ 
ཐིག དེའི་གཡས་སུ་གནོད་རྦྱིན་བཤན་པའའི་གདོང་ཐན་སླུག་ནག་གཡས་གྲི་གུག་འྱར་ཞིང་། གཡོནདམཉམས་ཏྱི་སོགོཅ་ཞལ་དུགསོལ་བ། གཡོནདམར་ཉིངབམ་དམར་མོདགཀྲི་ཕྲི་ཁེདང། དྲག་བགེགསའི་ | 





༢༠ །ྒོ་ཉི་འཛིནཔ། རྒྱབ་ཏུ་གཟའ་བདུདདམརནགིནཅོ་ལྕགས་ཅོན། མགྲོབསམིག་གིས་གདབ། མདའ་གྲུག་འགོངས་བ། ྭ་ན་ཤུསཔབེནཁའ་འོམདམ་ དམན བགཡདང དོག ་ད 
 [ུཛཱིནཔ། སྒུནགསུར་ྲ་ལནགྲགསས། མགོལཔངདུརུས་བྲས་བྱཧནཅིང་། མི་ཝཱགས་དང་སྟག་ཝུགས་གསོལ་བ དདུག་ལ་སགས་པནཁ་་རེ། །ཆུ་གཅག། ཏུ དབབྩོར་ འབུད 
ཟོ ཏིཚོགསིསབསའེ་བརྱགུར། དྲ་བམ་སཉདྱ་ཀིདྲཔལ་བརསོ། མྲབིན་པརྨ་སཱཿ ཐུགས་ཀར ཏི འདབེར་འཕོས། ལོན དྲུནཊ་བའིཿ་ལནསམགོནཔོ་གསོདདེ བཅས་པ སརྭ་ཛཾ 1 
ཀླ རྙུ དདུབ་དང་ནིདམ་ཆིག་གེ གས། །ཅུརགཤེགསམཏཱཀཱ་ལ་གཤེགསྲ། །འཛིགསླདབསསན་བཟུམོངྦྱ་འཐོ། སགས ད་ད །ལྟོནུཿམཚམསྱི་གནསམ ཞས།མི་། 

བསྣུན་ཞིང་སྐྱོདལའོར་དང་བཅས། རྣལགྱོརབསྟན་པ བསྲུད་བའི་ཕྱིནུ། ། སྒྲུབ་པའི་གྐནས་འདིར་སྤྱན་འདྲེནགཤེགས། །། །ཨོམཱཱལཱཏཱུཾཕ མཱ་ཀཱཱལ་ ས་བདྲི་ལཱ་ནཾ། ཇཱཿྲིུཏོཿ གཉིས་ སུ་མེདཔའཐིམ།, 
; ¡ པདྨ་ཀམལཡ་པྟཾ། ཨོམྭཱཀཱ ལ་ཡྲ་པྭཾདྲ་ཨྭཧ་སཱདྨཱནས། ཏྟའི་ཐརགྱིས་མཆོད། རྡོརའི་ཐལ་མོའམ། རལྤ་གྲི་ོད་པའྱི་ཀྱར་སྤི་ོདབཞགཔ་རམོས་ལ། ཨོཾ་ཤཱིམདཱཀཱལ་སམ་ ཡམ་ཏྲིཀུམཝསམཡ་ 


[ ཧོཿ 


ལ་བཞགཅིང་། ཡིད་ལྭ་བྷི་སར་འདེདཔའི་བཀའ་བླསྩོལ། གཏོརམ་གསོལ བརབསམས་ལ། ཨོམྭཀཱལས་པའི་ལཱར་མཆ ཏབའཾཏབྭཁྦཌྨཧཱཱུཧི། ལན་བདཱུནྩོཧི་མོགོནཔོདོང། མྭདཱ་ཕླཀཱབ་ ཏི 


/ ཝན ཞེས་དཱམ་ ༤༨ ༤ ༨༢ ༣ ༽༄- ༣ °.དྲ ༨ 
, ༧ ཁཁཞྭཧཌཱཾ། མྭཱཔ་པཏོཁཁཌཱུྲིའཱ ཞིསལའ་གྲུྱས་གནོད ཉིནཔོ་མའཞུ་བོརབཅས་ལཔུལུ། གོདབཞིནམཆོད། ཨོཾ་མཧཱཀཱ་ལྨ་ཛཱ་ཕཊ། །ཨོཾ་ཨཱཿཱ་སཾ་སནངམཆོདཕུལ། བྷསོདཔ་བསྡུས་པ་ 
| ༣ ཧཱུཾཆོས་ཀྱི་བྱིངས་ལས་སྣཚོགས་སྤལ་པའི་སླུ། །གྲག་སྟོདང་རོས་དདུད་དཔུད་འཇོམས་པའི་གསྲང་། |རྟོགམེདཔང་ནས་སླྲབ་མཆོག་སྐྱོད་བའི་ཐུགས། །བརྙན་བསླང་ཚན་པོཁྱོད་ལ་བདག་བསྟེད་དོ། །ཤེས་ | 

} [བསྟོད ཐུགས་ཀར་སྔགས་འཕྲེང་གསོལེ་བཏབ་ལེ། ཨོཾམཧཱཀཱལ་ཏནཏན་བདོ་སྭཱདཱ། ཞེས་ཅེ་འབྲུབྲ་དཟླ། དོངབཞིནམཆོད་བསྟོདབྱ། 


¥ཧ¿9 






རྲེ ལྒ ལུ འདྲིྫིརེས་གནད་བབར་འདོད་པས། མྔརལ་ཚོན་བྱ་ 
ཿ པལྡདང་བཅས་བ། རྒྱབཏུམིའི་སྟང་དུ་གཏོར་མནོར་གཟུགས་:།ཁཟས་བཟང་དགུས་བརྱན་པ། མངྱལ་བྱི་གཡས་སུ་སུཏྟོན། སྲགས་པད། གཡོནྲད་དོད་པ་དམ་ཛྭས་དང་བཅསཔ། མདུནདྭ་རྲི་གུའ་རྣམས་བཀེ ྭ 


ལཱ དེ་དག་གི་མདུན་དུ་ཧཏརམ་དངམཚོད་པ་རྣམས་བ་ཤམསལ། དདག་བྱེདནས་བཙམསཏེ་མདུན་བསེད་དླགས་པའི་བར་སོད་དུབ་ཤད་བ་དགིནྱབ། རྗེས་གནང་གིརིམ་པརྣམས་བདག་འཇུགྲ་གིུལདུ་ |] 


4༠༡ ,༦༦® @8.) 












ད སློཊམརྣམས་ཀྱིས། མངྫལ་སྔོནདུ་གྲོབས། སློབ་དཔོན་དོངོས་སུ་གསོལ། བདག་ལནག་པོཆནཔོའ་སྲུགསུད་ཐུགས༡ིརྗེས་གནང་མུལུས་པསྟའདུ་ |] 
གནོལ། ཞན་ལནགསུམ་གསོལ་བའདབན་སུ་གཞུག། སདསྦ་རྐས་ཅོས་དདམ་ལན་གསུན་ཕྱས་སམས་བསྟུད། དཀོནམཆོག་གསུམ་ལ་བདག་སྲབན་མཆ། །ཞེས་སོགསྤ་རྐུན་བ་ཤགསརྱིས་སྔོམཔ་བབུང་། § 
' སོབདཔོནྱགག་ཛད་དང་མི་གཡོ་བ་གདད་གསྐྱེད་པ་དན་དངོས་སུབཞུགས་འདུག་སྦྱམ་བ་དང་མདུཿྱི་གཏོརནའིདཉིདྱ་ཀདྱ་རཾའུབམགོནཔ་གཙོ་བའོདད་དངོས་སུ་བུགས་འདྲུག་རྙོམ་པརམོས་སུ་བཅགལ།དེནས་] 
རྐོབདཔནལ་མོས་གུས་དུད་དྲུད་དྱ་བས་པས། སློབ་དཔོན་བཐུགས་ཀནས་འོད་ཐུར་འཕྲོས། མདསྱིདམགོན་པོའི་ཐྲུགས་ཀར་ཕོག་པས། ཐུགསྦ་ཧྤུད་བསླལ། མགོ བའྭཐྲུགས་ཀུནས་འོད་བེརདབག་ཏུ་ལེདབ་ ་ 
༢ཕོས། སདསྱ་ཆུས་དངངསམསྤུབམསཿད་ཡུགས་ཀནས། ནག་པོཆན་པོའྲི་མུཆབ འའབཅམ། ཆུད་བཛུ་ལ་ཕུན་ཅམ་དཔགཏནདབྱ་སུནྲ་་་ལུས་ལ་ཐམ་དད་ནོས་ཤིག།ཅེས་ཛཛོདལ། དེནས་དོལམོའི 
¡ སཔ མངལ་ཕྱགཡན9སྨུརྟན་རྱྱ་བོར་བཞགའ། ཡེ་འྲལ་སླུ་ཡེསེྱེན་དརླབས་པས། །བསྟནདང་འཁོར་བཞི་སྐྱོད་ད་དད། །གདུག་དཅ་ན་རྣམསཆར་གཏོད་ྱེན། །ནག་བོཆན་པོའོ་སྐྲ་འདེ་བཕུད།།ཞོ་མདཀ་] 
















༦༄། །དམཆིགས་པས་ལྡེན། 
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ཆི་ལཡ། ཀ་ཡཱན་མ་ཡཱདཱ་འཛཱ། ཞེསབརོད། སྒྲུའི རྗེསགྐནདངོ་། ཡང་བ དཔོནལ་མོསྤྲ གུསདྱུད་དྲུང་བྱབས་པས། སློབདཔོནགྱི་ ཐུགསཀའི་འོད་ཟེར་གྱིས། མཧྩསཧདྱྲིཐུགས་ཀནས་སགསཀི་འཕིངཔའི་ཚོགསདང། ར 


| མ༨པྱ་རསྭ་བངྦརུབ་སེམས་དཔའཐཐུམསཿདའིུགསེཀནསདྱཀཏས་དངུགནལཅདྱིཡིགེ་བདྲེཿ མིད སྨནདྲདས། ཁུད་དངརྣམསྩིེམྲིན་དའ་ཐཾིམ། ཞེས་འརོདུ། མགོནཔའི་རྫགསདདང་། ཐོད་པའལགུབ་ 
! གཡོན༨ུ་གཏད། མི་འྲལ་གསུང་གིས་བྭིནབླ་ནཔས པཱས། །སྣཆོགས་འཕྲིནལས་བསླྲབ་བ་དང་།། །ནག་པོ་ཆན་པམཉེསེད་པ། །གསུངགི་རིག་སྨ་ སྨགས་དབུདྲ་བདྲ། །ཆོམྭྭཀཱལ་ཡ། ཡཱཀ་སམ་ཡ་ངརཱུཾ།ད་ དནས། 
[བླན ཡུད ཁྱིན་རང་གིནྣ སྟིང་གད་པདཉིའི་གདནལ་ས་དོདགྱི་མཐར་སྔགས་འཕྲེད་འེད་ཐེརམཐིངནགའབརབའིནན པཅནདུཤུགས་པནམོས། | སློབདཔོནིཐུགསཀནས་འོད་ཟེའ་འཕྲོས། མྱི 
ཛར རྩར ཐུགསཀའི་སྔགས འཕྲེདལས་རྫགས་འཕྲེད་གཉིས་བཞིགཆད། ། ཞལནས ་ཤོན། ཁིནང་གི་ཁསྦྷོནཱས་ཞུགས། ཉྙིངགཞིས་བོནྱི་མཐའ་སགས་ སྤ་མལཐིམ་ཞིད་འབོདབརནོས ལ། འདིའི དཱ 
ཀྐ འི 


གྱོ་བས་ལ། ཨོཾ་སྭཏཱཀཱལཏནཏནཛང་སྭཱཧཱ། ཞཾས ལནགསུམ་རྗེསྣ་ཟོས་ཉེད་དུ་གཞུག། གསུདགྲེརེས་གནངངོ། ༼ཟློའདཔོན་ལམོས་ཨུསདུབདྱ་བས་པས། སློའ་དཔོནགྱིཐུགས་ཀའེ་འོད་ 


། གོརོནྫ་སིས། ནུདནྱདམགོོ་པོ་དད་སངསྦརྦབངྦརུབ་སེམས་དབའ་རམས་བགསཀནས་བི་གག་ཐོདཔ་ལསོགོས་བཙག་མཚོནོ་ངོ་གོས་དཔགོོདབྱསནདངསོ། འཐོནའདོར་ ཕི 
བཞིས་སེམསཅནྷིདནབ།སདགར་བོམ། ཞས་བྗདལུལ་མོབ།བིསུག་ལག་བགསས་།ད། མིའྲབལྔ་བས་རིས་ཅིནབླདབསཔས། །སློབདཔུལབའི་བཀའ་བཞིནིད། །བྱར་ལདག་པའི་ [ 
འཕྲིན་ལསཀྱིས། །མརུངས་སེམསཉཅན་བསྒྱལ་བད་བ། །ཨོ་མཧཱཀཱ་ལ་ཡ། ཙཏྟི་སམ་ཡྨའ་ཛཱུཾ། ཞུས་བརྗོད་དེ། ཐུགས་ཕྱི་རྗེས་གནང་ངོ། །དནས།གཏོརམ་སྤྱི་པོར་བཞག་ལ། རྡོརྔཾའཆྲང་དངྱགན་རྡོ་རྫ་དང་། ] 


དྲ 
ཙཾ 
བཾ ( ཀླ་སྒྲུབརྙད་པོནཱ་ག་བོཾདང་ །ཏཱནཔོཾདཾའདོིདང་། །རཱཧུལམ་དམེ་མཛད་དཔལ་ཞབས། །རྒྱལེ་བའི་འུབུད་གནས་དང་ནེ་རིན་ཆེན་གསལ། །གྲུ་གུ་ཁཆེ་ཉྟ་ཡི་དོདྲཕུག་དང་། །ཞད་སྟོནོ་རྡོར་འབད་བློ་གྲོས་རྒྱལ་ 
ཝུ 







༄། 





མེཆིན་དང། །ཤས་དབའིནཆེན་ཤེས་རབ་ཇྡོ་རདང་། །དཀོན་རྒྱལ་དཀོན་དད་བསསྲ་གྲབྱ་དལམཚནདད་། །བརྩོན་བྲགས་རྡོ་རེནན་མཁའ་བསམྦ་གའ་དད་། །ལྷ་དབང་དག་དབད་ཀུན་དགའ་བྲཀ་ཤིས་དང་། །ཏཱ་ར་ 
ནཱཐ་བསོདནམས་ཕུནཚོགས་དང་། །དག་དབུཡྱུན་བྲཐ་མང་ཐོས་རྒྱམཚདང་། །དག་དབང་ཕུན་ཚོགས་ཐབས་མཁསཅ་མཚོ་དང་། །བློབ་ཐང་སྱན་ཕྲགསརྒྱམཚོ་མཐའ་ཡས་དང་། །རྡོརྔའཆད་ཆེན་བློབཟང་ 





8¿9 


[བསྙན་འཇིན་སྲོགས། རུུབ་བུྒྱད་པའི་བུམ་ཐམསཅ་དྱི། །བཀའ་དདདམ་ལས་མ་འདའ་བར། །དམ་ཚིགྲ་སུངས་ལདསྨན་པྭ་སོདོས། །དཀོན་མཆོག་ག་དྭའཕུདས་བསྟོད། །ྱད་པར་དུ་ཡདུ་སློབ་མ་འདི་ཞེསྱ་ |] 
4 ལུས་དཔབམ་བཞིདདུ་ གེས ལུས་དགག་འིདགསས་བྲམ་བདད། བརྐྱབ་པ་དང། དམུང གསུངས་པ པཔ དཔ་ད གཏའི་མའིརཐེབྱཀ སྡ ་, 
༈ཾ་མོསནུད་ཟད་བས་ཀྭ་བལའི་བདད་ཚི་དང་སྦུགས་ཏེ། སློབམ་ལུདེད་སྦྱིན། བེཏོརཱོམ་ལའཔདྲདྷ་རི་སུཅུ་ཟདྲ་བནཏེ། ནག་པོཆན་པྲོོདསུ། སྲུབ་འདོའཆོས་སྲུདྱ་ཡིས་ལྷ་ ན་བའབས་ག་བཅོལབའེ 
| ལུསྱ་སིས། ཞེས་བརྗོད། རྗེས་ཏྱི་བ་བླ་ནམས་སྤྱི་དདུམཞུན། ཙོ ཡོནོན་པོ་བཞི་སྦྲགས་ལ། མཆོད་གཏོརབ་ཤམས། ཡི་དམྱ་བི་བདག་བསྐྱེད་ཐོནདསོདནས། མཆོདཔ་སྲལ་ཏུས་བསདསྟ། བམདྷ་ཝད 
ནྱ་གིས་བླ་བུས། གཏོདམ་ཨྒརཏས་བསངས། ་ཨོཾ་ཉོང་པར་སུན། ་ཨཱཿཐོདཔའྱི་མྣོད་ཡདས་ཤིདྱར་ཆེབད། ཧྷིཾ་ཤ་ཝྲ་བདུ་དྱི་ལྔས་གང་བར་གྱུར། ཧེའི ཡེ་ཤེསཊི་བདུད་ཿིའིྱ་མཚོ་ཆེན་པོརྱགུར། ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ ལྷ 
ཌྫལན་གསུམ་འརྗོད། མདུན་བསྐྱད་ཨ་ྒྲཾ་ཏས་བསངས། སཱབྷ་ཝས་སྦྱདན། རྙོད་པའི་དང་ལས་འད་གི་མདུན་དུ་འཇིགསརུངྲ་བུ་ཤྲོད་ཆེན་པོའི་དབུས་སུ། པཾ་ལས་པྨདདང་དལསཉ་མའི་དལ་གབོདྱཙི་སྣད་དུ།ངལས་ 









༄༅། །དྲག་བགེགས་བསྒྲུལ་བའིའིཆེནབཅེགས་བའི་གྲདན་འྡེཡསུ་རྲི་གུག་ྲི་གིས་མཆེན་པ་ཡོངས་བུ་བྱན་བལས། ཨུཧཱ་ཀཱ་ཡ་སྐུ་མདོཀདྡས་མཐའི་སྤེན་ད་མཚུངས་པ། ཞལ གཅིགཕྱག་གཉིས་པ། སཾ ། 
༩ གཡོསྲ་གིགག་འདདིད། གཡན ད་བ་ཉིངབཅསཐུགསགཟའཛིནཔ། གྱི དགའཛུག་བ། སྤྱན་གསུམ། མཆེ་བ འའ  ཤན་བཅིད། སཾ བིནལ་ྲསདམརགདྱབོདབངས་པ། འད 
སྦོམ་ཐུད་ཡུན་ལགཤུགས་ཤིང་གསུས་ཁྱིམ་ཚེ་བ། སྟུག་ཝྲགས་ྱི་ཤུམ་ཐབས་ཅན། མསྔལའིདྱྱརནད། འདོལ གལྱ་དསུཔ། ཞབགགསས་བླསམ་གཡོན་བྱཆདབས་པདཉི་མིའོའགདནལ། ལ་། 
€ [ཧཱནདྲག་པོའབརབའྲེ་ཀོདན་བཤུདུན་པ། གཙོ་བོའི་གཡོནདུ་རུང་གི་དེལ་འབོར་ལྕ་འི ལས་འདོད་བཁམས་ཉི་དབཕུགམ་སྔོནརོརལ་གྲི་དཐོད་ཁག་འཛིན་ད། སྙིན་པོའི་བོངབུ་གདམར་བེ་སཱངན་བཅིན་དཅིལ་། 
རྩ གྱིས་བཞུགསུཔ། རྟའི་ཆྒྱ་མཆོརུ་རྒྱུག་བའོ། གི་གུ ཉིད་ཆནདྲལབའི་གདན་ལ་ཕབ་ལསལསིགོན ོམ་མདོགགན་གཞལ་དུ ག་ག སྤྱནགསུལ་བ། གཡས་ ' 
པ་ ཅྣནགྱི་དེངཆེན་དང་། གཡོན་ལྩགས་པར་བདུད་ཆིས་གདབ་འཛིན་པ། བེད་སྟོདན་ འབར་ཞིད། པེད་སུདནསརུའཁྲུག་པ། བེད་གིནདནེསྣ 'དང་ལམ་ཡིནྱཾ་སི་དམགཚོགས་འྱ་གྲེདཔ། ད་ནག་གི་འཇོལ་བེར་ ( 












































; 





ས་ོནགསཿནགསོལ་ཞིང།གཡོནབྱརཔའི་ཉབས་ཅིམ་བཞུགས་པ།དིགསོནོད་ལས་མགི ཀར་མ ིཡབནདང་ཐོད་བགའི་པ། དོང་ག 
རིབས་པ། ཕྱིརོལ་དུཕྱོགས་སྐྱོང་ཞིང་སྦྱོང་སྡ་བརྒྱད་འབྱད་པོའ་ཚོགས་ཀྱིས་བསྐོར་གྲ དྲེ་བྲམས་ཧུདྱ་ཏཱིཿཔཱལ་བསཨོ། མཐིན་བར་ནེཿ ཐུགས་ཀར རངགྭཾཧང་གནསའོད་བརའཕོས། དུནབོད་ཆེན་པོ་བྱཧདདངའངབ་ཞིན་གྱེ་ ཏ 
| བགནས་ནས། མགོན་པྱོ་ལྷམ་དལཝེའོརདད་བཅས་པ་བཛ་སྭ་མུ་ཛཾཿ ཛཱཾ་དད་བདང་ནིདམ་ཆིག་གིས། །ཚུར་གཤགས་མཧཱཀཱཱལཱ་གཤེགས། །འཇིགསྭ་ཤེད་བསྟན་བསྲུང་ཡྲོདས་ཀྱི་གིཿཾ།།ཟག་མྲེད་དྱིས་ནས་ག ཤེགས་སུ། 

གསོལ། །ཨོཾམཏཱ་ཀཱལཛྡཱཾཕཊ། །ཨོམྭཀཱལ་ས་པརཾ་ཝཱ༣ཿཱཱཾ་པཾོཿ བ།ཏསསུ་མད་པའབ་སམ། བདྨ་ཀམ་ལ་ཡ་པྟཱ། ཨོམྭཀཱལཱ་རཱཏྟཾ།ཨ ྱེ 





རྫ འུ ལི ཡཱ ཧུའུ ཤྟའི་བར་གྱིས་མཆོད། རྡོ་རྗ་རེ་ལྡ་པའི་ཕྱག་རྒྱ་བསྟན་ལ། | 
༈ ཨོཤཱཾམཱཀཱལ་སམཱ་ཡཱ། སྒན། སམ་ཡམཏྲཀམ་ཐ། སམ་ཡའླཀནུ། ཞསདམ་ལ་ཕཞག། ཀོམྭཧུཀཱ་ལས་པར་ཝཱཱ་དྭ་ཨཱ་ཏོ་བལཏཁཁྲའཱཏཾལཧཾ། ལནབདྷནྱ་ཧིས་ཡེ་ཤཾས་མགོན་པོ་དང་། འཁོརྦ་ནམས་ལ་ན་སོའི་ ཱ 
༈ སྙིད་པའི་མཐར། བལིཏ།ཁཁྭཱཧྲིའཱཧོ། བཏགས་པདང་། ཤཱ་སནསིང་དཔུལ། སྱིཁཊཊ་འོ་ཨཱཀཱརོ་རྨཁཾསརྟརྣཊཾ་མཱདྱནཱ་ཏཱནྡཱ་ཨོཾ་ཨཱཿཛཾ་ཕཊསྭཱཱ ཞསུ་ལན་དདུད་ཧས་བསྟག །ཨྭཾ་མཱཿྷུཾ་གིས་ནད་མཆོད་ | 


༈€9 


ཧི ༣ 








རལ 


བསག 
བའོ 


དབུལ། སོད་བའཇུས་བཞི། ཧཾ མ་ཡུན་འདོམེས་མྤརདདགྲ་བགེགས } ཡྭཐཱད་གྐོ 
ཞིག་འ སུང་ནབོད་ལ་བརྟེད། །ཅེསྲ་པེའོ། ཕུ ངས་དས་བགསཐརཔ གོ མཐར་ད་གདོད 


གསི སྭཱནས། ཤཊྟའི་བར་ཨྱིསྱིམེཆོདདཔུཡ། སོ་ཨཱཿུཾ་གིསཞང་ནོདོདཝུཊ། བསྟོད་བནི། དྲིསྲེན་ཐོ ཛས མ་ 
རང་གཡསག་དས། ནཱ ཤ་བུ་གཞི་དང་བཅས་པ། རྨཿངྱྡིའི དར 


ཕྱ 
ད་དམ དདཊཅས་པ། ལྡན ིཨགནམཐ་དཀོད།དེདགགི་མྱ་ནད་མངོདགཌོར་ནསས་བཤམས་ལ། ྩིི {ཐཐ | 


ཐའཛིགས་པའི་གདབྱམདནཅན། [མཌཏིདགས་ངའགུཏམཆཱེ | 
མནན ལུདའབ། ། ( 

ཉིཕ། ས་བཞི ཅོ 

ཊུ། འདོད་ཁམས་མའི་མཆན་སུགས་སོ། །ཨཾ་མཧཀཱ་ལ་དྭཀདབེད་ཇིངཿཛཾཿ འབོན ཞོ་རླ་རྲོར་། ཟླེ ཏེན ྔྨ་ ཇོད ཕབ ཅས 


ཨི།ཀརྡྲི་སགས་སོ། ཤ 
ག་པའི ས་ག ཡུ 


€£9 





་༡ི༡༡༡-༤༨ ༄ ༢༠༠༥ ༄༅༅༠ ༠ 





ནིན་པྲ་ནམས་བདག་འཇྲག་གྲི་རུལ་དུདམིགས་པས་ལེན། ཝལ སློབམས་མལ་ཐུལ། 


\ 


་གད་ བླདས་པ་དང་དངོསསུ་བའྲགས་ མྒྷརྱའི་གཏོརཉན་འདིཉིདྱ་ཀད་མདོད་པོ་བཞི་སྦུགས་གཙོ་ཀའོའདྲ་དདོས་སུ་བྲབགས་འདྲུགསྙམ་པར་མོས་ལ། དེནས། སློད་དཔོན་ལམོས་གུས་དུང་དངཔ་ 
གདགི་བདགབླསད་གདས་པདམདསོསསྱགགོས་དུགསུམ་པདཿམི་ཿརཉནའིཉདྱ་ནམགོནཔ་ཞི་སག་གཙོ་འོད་དང་སས་བྱབགས་འཇྲགཆུལ་པརམ་པ་ལ། ཞས སདབྱ་རས་བནམས་མམཅད་ 
ལོལམོ་སྒབྱ། མུཏྤལ་ཙྱཾགཡསཚིསྨུ་ཏཱའྱཾ འད་གཞུག་, 
ཨྭྭཀཱལ་ཡ། ཀཱཨཱ་སྲམ་ཡ་ངྨ་རཱཾ། ཞེས་བརྔོད། སླིུ་རྗེས 


ིེ 
ཡི 


ཝཐུགསཀནས། ནག་པོཆེན་པོའི་སླུཆ་བའརིརབཾམ། རུང་པརྡུལ་ཕྲནཆེམདཝགཅུ་མདཔ་སྤན་དྲངས། ལུཨ་ལ་ཟིམ་པརམོས་ཤིག།ེ 


[རའ མི་འལྭ་སཱ་ཡིསྱ་ཏིན་བླདབས་པས། །བྷཉནདངའཌེརེབི་སྨྱོངབ་དཔ། །གྲངཊ་པཅནྷ་ནཾལ་སཚར་གཅོད་ཕིན། ༈ནག་པོཆནབོའ་སླའདེ་བཟུ། ། 


ཅུས་པས། སློབདཔནྱོ་གི་ཡུགསཀཞས་འོདབེརའྲཔོས། སྲདནབྱསདམགོན་པོའྲིའགས་ཀར་ཕོག་པས། ཟུགསྤུརུད་བསལ། མགོན་པོའྱིརུགས་ཞནས་འདད 


སློཐདཔནདགོདས་སུ་གསོལ། པདགལནགཔོཚནཔོའོ་སྐུ་གསུངཐྲུགསཉྲི་རཾ 
གསུས་གསོལ་བ་ཤདབསསུ་གྲྭའག། སངསྤྱ་ཧས་ཆོས་དང་མ་ཞེས་སོགས་ལན་གསུམ་ཆིས་སམས་བསྐེད། དཀོནམཆོག་གསྱུམལ་དདག་སྒབས་མཚེ། །ཞེས་སྙོགསུརྨྱན་ 


སྭཱབཐརྗོདལ། དུས 





སུ་གནང་ཐུམ་ལུས་པྱ་ཅལདུ་གསོལ། ཞྭསུ་ལན། 
བཤགས ིས་སྔོམ་པ་བཟུང་། སློབ་དཔོན་ཡེདམ་ 






།གནང་དོ། །ཡངསྣོའོ་དཔོནའྦ་སྲོས་གས་བུང་དུད་ྲབས་པས། །སློཐ་དཔེནཁྱིཐྱགས་ཀའི་འོདཟེརྱ་བིས། མདན་བྱདྱཀི་ཛ་ སོཀཞོསསགཉི་འཕཱངཐའི་ ཅོགས་དང་། སངདསྦྱ་རྭསྤ་བངྲ་དུ་སཾམས་ ཅི 
གསར་འཕྲིན ྲས་དང་གསལྱཔདྱ་སཱི་ཡཾ་གཾ་དཔགཏུ་མད་པྱ་སཱནྲ་དདས། ཁྱེད་རད་ ནམསྦཀི་མཐའིན་པ་པོན། ཤེསུ་བ ། མགོན་པོའི་སཱགས་ང་དང་། པ་ལུགཔག་ོདགཏ། མལ སུང་ ྦ 
སླརཔས་པས ཀླ་མ གང་ ནཔོམཏཾསེད་པ། སོག་ སོར །ཆོམྭཱཀཱལ་ཡྭ། ལྟོ་ཀ་སམ་ཡ རྱ ་ལླུས་སུ་ ཁདདཔཀི་བིག༽ ྦ 
རིདསིམའི་དགའི་ནཐར་མགན འཕི་དའོད་ཟེནན། ཡིནམ་འའ་བྲིད པགས་པ རཱ ཛེ ག་པ བགས་ནས མདཱུན༨རྙདཀི་ཉའིཐུགསརྒྱུ་ ནྱ ཕུགས ¦ ། 
ཕུགསའྭལ་དགས་མགས་བྲངགཉིསབྲ་གགཆད། ཞལནས་ཐོན། ཁལ་ཁ ནས་བྲུགས། སྟིདགའིཛྡཱ་ཡིག སིམདགསྡ་སན་འིནཞིང་འ་འབསས། འདིའིརེས་ཟོས་མཛོདཅིགྱ་བས་ལ། | 
ཧཱཀཱ་ལཏཏནདདྲཿཧཱཾ། ཨོཾམཉཱཀཱལཐུ་ཇིངད་ཙཱཾ་ཕ། ཨོ པིར ༥ ཨི་གུ དིདཾཿདཾཿ ཨ་རྡསོ་པལ་ཨ་ཐུགསསཙཱསྱཧ ཛཾཿ ཞཾས་དའྲི་མགསྣ་ནས་ 





/ བབ 
| ཡི 
ནྡ 


¥ཏ€69 


༢༣ ༩༠༠༥ 


༧ སསསས་སས་མསགགགསསསུག་ས་ཡསསསསམསུམཆམམཆརམམམས་མམཆན་མངར་ཆམམམམམམམ་མུག་འཇ་ཆརངཤསཔ༩མམའའོངའང་ཆྟ་མསམརན་མསས་འམརམམ།མནངའ༩ར༧༩་༡རར ཡམམང་ཆང་འའ་འངཡམངངནང་འམན ང་པོ ༡༨ ར་ར ༠༠༡༤༤༤༢༤༤༤༢༠༠༤༠ ༢༤༠༤༤༤༤༤༥ 
ི འནགསུམགསུམརྔེས་ཟློས དགུག གསུདགྲིརཾསགནདངོ་། ]སློབདཔོནལམོསགུསུདྲུ་བྱབས་བས། སློའདཔོནྱཡྱི་བུགས ཀུའིའོདཟདྱས། མཱདུན་པསྙད་མགེན་བདདསྭདསངྒྲད(3ྱང་ཆུད་སམྲསདཔབའ་¡ 


ཛ༤༽ 







ཐུགསྦལེ་རྗེས་གནདདོ། །དེནས། གཏོརམ་སྦྱི་བོནདཞག་ལ། རྡོརྗཾའཆང་། བྲམ་ཐེམ་ོག་སྲེད། རཱ་ཏུལ། ཇྡོགོ། 


- 


རྣམསྱི་ཐུགླས་ཀནསསྲིསུགྲཐྲདཔ་ཞ་སོགས་པཤུགམཆནེཚགས་དཔལཏུམདང་སྤནཱ་དྲངས། འཕྲོན་ལསྡ་ནམ་གཞེས་སམས༠ཧྱིདོནྲོ་བུས། གི ཞུ་དོདལ། དོན་བ ལྲུ་ཡུགྐལགཔགཡས་སུ་ 
གཏདད། ཨཾ་ལྭལྤགསྭའི་པིན་བླནཔས་པས། །གོབ་དཔོནྱ་ཧུལ་པའེ་བཀའ་བཞིནད། །པྱེརྲ་ཝན་དགཔོའྲཾནལུསྦཏིས། །མརུདས་སེམས་ཅན་གླམལ་དདྱབ། །ཅ ཨས 

ཉིརྗཾས་གནདདོ། །དེན ཱ འཀོམྲ། སྤན་རྫ། བྱཡུམབ། མུས་སྨན་པ། བོ་རྟོནབདུད་ཝི་བྲུགས། ཞད་སྟོནཆོས་འཕིང།སངརས་ | 
སྒོན་པ། མཆིསས། སྤྱོ་སྟོན་སྨོནརུལ། བྱངོ་ཆེནཔ་པསོདནམས་འཕེལ། ཟླ་མཚུལརྒྱལ། བླཆེནཔོད་དྐོ། སྤན་རྫ་ཕྩོན་པདཔལ། མཁན་ཇེནགྲུགས་དོན་པ། རརྟོནཔ། རྔེ་ཡུནདགའམཆོག་གྲ། རྔགྲོལ་མཆོག། 


མཱཀྲཱལ་ཡ། ཅིཌསུམཡརྨ་རཧཱུ'ཞས་དརྔོདདེ།¶] 


ཀུན་དགའ་བྲ་ཤིས། རྔོ་ཅུནཏཱ་རྒཐཾ། བནས་བགསོདནམས་ཕུན་ཚོགས། བམིས་པ་དགདཔངྱ་ཕནྡྲ་ཐ། ཇྔོ་ཡུན་མད་ོསྦྱདམཆོ། རྡེ་ཕམས་པདག་དབདཔུནཚོགས། རྗེ་དོའཟང་ཐདས་ནཁསྦ་རམཚོ། རྡེོའཟང་ 


༄། ད [སྙན་གྲགས] རྡོརའཆདྱ་ཧཏྐ་མཚོ་སྤ་ཡཱས། ཡོངོས་འཛིནྲངོར འཆང་ཆན་པྫོརབྱའུནོའོ་བཟདབསནའཇིན་དཔལ་བཟདཔའ་ཞལ་སྡནས་ལ་སྲོགས་པའྱི་་དུདྱསི་དཔལ་ལན་བམ་དམ་པྲ་རམས་ ¡ 
ཌ 2ྱཾཔཀྲའ་དང་དམྲལསཱན།ཞདའ་བན། ད་ན་ཚེག་སྲདས་ལ་བསྟུན་བ་སྐྱོངས། དཀོནམཆོག་གི་དབུའའངས་བསྟོད།-ཁྱད་པརདུ་ཡད་སློབམ་འདེཞེསབ་བའྲི་ལས་དངྲ་ཐིབམ་བཞིན་དའྲབོགས།། ལྷམངག་ཡིད་གསུམ། 





ཏཾ [བྲེ་བུགཱད༧པ།ཆེན་བྱི་ལུགས་ ཤྲིསླྭ་སྭ་ཡ་སོགས་དབྲི་ང་དྲུཆཆོད་གཏོའ་བཤམས། ཡ་ཤེསའོ་བོ་གད་ཡདནྡུང་བའི་བདག་དད་སོནད་འགོ་བེས། མཆོདཔ་དམད་ལྟ་ཕྱིནྱི་ཧིས་ླ་ས། གཏོ་མ་སོགས་། 
ངུ ཏྲ ཛིས ཱ མའདྱིསལདད་ རིལསྦྱབུདའཤིརྭཀ་ཤའགགི་དདྡ་ཙའྱིརརཚོ་ཆནཔོ་ཕྱར། ཨོཾ་མཱཿརཱ། 


ཏཱིལནགསུམ་འཇོད། སྟོང་དའི་དངལས་ནདུནད་སདཅིག་གིསནག་པོ་ོན་པོདསྱི་མུནཔ་ལ་འུ་ཞལ་གཅོག་ྐག་གཉིས་གམས་ཐིགྲུགའྱལརབ། གཡོནོ་ཐོའོ་བགྲ་ཐུགས་ཀརའའིནོཔ། གཡོའ རང་གི་སྟབསིསཡི་ ¶ 
ནགསུམབྔདོད། ཚུ སྲུབ གུ བཱ ཧུ ལྕར བཱ གྱིག གསུམ་པ དདདྨ་ིམདྱ་ སེནྱོ་ཡིནདཱཔངས་པ། སྱདདིནམཆསགཏུམཔ། 


[ རོ་གདནལ་གནས་པ། སྟག་ལླགས་དད་སྦུལ་ྱིས་གརྒྱན་པ།.ཐོད་སྦམྨབྱི་དབུ་རྐྱནདང། བོད་རླུནཡྱི་དོ་ཤེལ་ཅན། 
| ཨི༅ཉྤྱོདཔའེ  ྱན མེའོ ཐེ། དལ་པདྲ་ཨོ། ིིེི སྨུ སྲ རྲགྷི་སྟིདགན་ ཛའ ་ ཨན ཱཾཱཏཏནཁཱོ། 


སྭ ལཱ་ཨཱགྲ ཨུ ཞས་བ །ཛཿཧཱཾཏོཿ གཉིས་སུམདབདཐིན། ཨོྟཏཱཀཱལྲ་ཊཱད་ཨཱཱནས། ཤཤཔའིྱིས་མཆོད། ཤླབས་བའི་དམིགས་ དའ ཀཱན ྦ 
ཟཌ སིདུཔོ་དཟླསཔའི་མཐུན། །ཨོཾ་ཨསིཆམུ་མལ། ཇྱི་ཤུ་ལ། ཨེངཇྱཧི། ལལ སྲིས བཿ་ཡཕཊ་བླའོ། ཨིཏ།།འཧ འབད སྲེ 
ྲ ཤས་ཤགྱསནཅས་བཏོརམ་ཕཱས སྙིདཔོ་ལེན་གསུནགསུམ་ཕྱིས་དམྟ་དདང་བསླེངས། སྡེན་སྦྱོདབསྲེག། ༠ཏེརུཿཇུངས་ཤིད།ཛཱཾ་སྲེནཔོའི་གཟུགས་ཀྱིས་གཏུག་བཅན། །ཞིསསགསཉིས་ 





[་འཤོས་པས། སོབདཔནྱའི་ཐུགས་ཀུནས་འོད་བྲེའཕོས། མདདབྱ་སེདནགོནཔོའྲི་རུགསཀརཔོག་པས། ཟུགསྦ་རདཔས། མགོན་པོའི་ཐུགས་ཀུནས་འོདབར༨པགཏ་མདཔ་འབྲོས། སངསྦ་རྒནབད་སེམསུ་ཐམས་ 
| ཧེ་ཐྱུགས་ཀནས། ནགཔོཆནཔོའྱི་མླུཆིབ་རེརཔཙུན། ཆུད་དཛྡོུལཕྲནཾལདཔགའེད་སྨན་དྲུངས། ཤུསྨ་ལ་ཐན་པའ་མོས་ཤེག།ཅེསབརྗོད་ལ། རམའ་སྒྲབྱ། སྲུའཛྫེསགནདད། །བདླེསུ་ཡུངཞ།ཡང་སློག 
ཧཾ | | པོན་ལཞོས་ཕུསྙུ་དཱང་འབུས་པས། དཱ་བཾདན་ངྱཾ་ཐུགས་ཀའིའེདརདགུཾས། མདུན་བཀྟདཿཉཱའུཐུགྲསུདྱྱད་པསྨུལ་བད་བླ་ཤས་ཀྐནས་སྔགས་འདྲདཐ་བྱུང། ཞལན་དཔྦན།ཁྱད་དདནྣོམས་ཞལ་དུཤུགྲས། 
[ཤགས་ཀརཏིམའི་ཏཱངད་སཔོནྱཧཱམཐར་ག་བློད་པའི་ཡོས་པ་མཛོད་བས་ལ། ཨོཾམཛཱ་ཀལ་ཧོན་ཏནབདོྭསཱཱཾ། ཞསང །ོ་ཨསྦིམསལ། ཛི་ཤུལ། ཨངོ། མྭཧཀ་ལ། སྤ ཤྭཛཱྷཾཧོཏ་ཡ། ད་ཧ 
ལྟཡ( གྲཾཏཱླཡྲཱཾཕཱཊ། ཅས་པའི་སྫགས་གཉིས་ལནགསུམ་གསུམརྡེས་ཟློསདད་གཞུག།གསུང་དིྡེས་གནང་ོ། །སློཝ་དཔོནལ་མོས་ཐུསུད་དདདཱཤྱསཔས། རློད ནིབྱི་ཐུགས་ཀའི་འོད་བད་ཁྲིག།མཇུན་དིད་ 
]¡མགོན་པོདདསངམྤྱ་ཆོས་ཤད་རུབསེམ༩།དཔའནསསྱིཟུགས་ཀནས་དི་སུག་ཐོདཔལ་ཐོགས་བྲཿྲགམཚནྱའི་ཚོགས་དཔགྲོང་མེདཔ་སྨྱནདངས། འཕྲིན་ལསྨ་ནམ་བཞིག་སེམསཿནྱ་ི་དོནབས། སིདགའཐེམ།ཤེས། 
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9 །བརྗོདལ་ངོལ་ནྲོ་བ། ཐུགསཀྱི་རེས་གནང་ངོ། །གཏོརམ་སོདམའི་མགོ་དོར་བཞག་ལ། རྡོ་རཱའནནསྦ་པ་པའླི་བུནི་ཐར། །ཇི་ཝད་བཀའ་ཐ དོམ་བངའྲད་ མཛོདལ། །སྐལ་ལནཝུཡེ་འགལ་ 
་ ÷ ་ ཨོགས དོད ་ད།སབསཀས་གོད་་བད ། ༢ ༥བུམ་ཅུང་ ། 

ལུགན་འ། དམིགསཏེནྱི་མདུན་དྲུམ་ཆོད་གཏོར་བཤམས། དམིགསྟ་ནམེདན་མདུཧ་པནས་ནཁསོརེས་ཀད་རུང་། བདགབསྐྱེད་ཏི་རུཀ་ལ་སོགས་པ་གང་ངུང་སྔོནདྲ་འྲགོབས། མཆོད་བཏིན་ནཿསམགོནཔོ་སྦི་དང་ 
]¿ | འདྲངདྱ། སྭཱ་ཝཱས་སྦྱངས། རྩོངེ་པའི་དད་ལསུའི་ལྭས་རྡོརའི་བགའིཅིན་པོའྱི་མདྲདུ། ཚུད་གི་གུག་ལས་བླསདཔའི་ཞབོར་ལོའི་ནངདུ་དྲུནབོདཇེན་པོས་དནོན་འའི་དཔུསས། རྱི་ལས་གཞལ་ཡས་ཁད་དོདན།འདྲབ། 
& | གསུམ ནང་གིཀབ། རྒྱམའི་དྲ་བད། ཀེད་རུཿྱི་ཐོག་ཕུཊཔ་སོགོས་འིགས་པའྱི་དན་ཅིས་བྱརན་པ། སྒོ་གཅིགསྱའ་ཕི་ལོགསསུ་གཏདཔ། ས་དག གནམ་བུ ། 
4༡ ཏཔོར་ལོ། ལབརཆོས་འབུད་ཐུ་གསུམ་མཐེདནག་དང་བཅས་། དྭས་སུ་པདི་ལ་དྲགཐགགསའི་གཟུགས་བརནདསོལ་བ། ཅི་བསྒྲ་ནམས་ལ་བདཉི་དོོ་གདན་དདབཅས་བ་བུ་དྲག། རང་གེ་སྙངགའིའཙི་གི་འོད་ 











`; ། 
ཐུ | 


| 
ཡའ 





༡3ླ།༄། །རྨེན་པ་དང་ཞགས་པསོ། ཞོ་ནུཿཏྱ་ཕ་སངས་དང་ལྷགས་སྒོགས། ཤནལཱོར་མྲེག་དམྲར་དད་འཕེབས་པམོ། ཏར ན་དད ནད་པ མམོ་བྱཧདནེམདོགནག་ནོ།་ 
© | སྨ་དང་ནུམ་ཕྱང་བ། ཐུསསཡད་ུངགུ་དང དད འདེཔའ ཞ་བ། རྒྱནཾ་སྤངས་པ། གཡོན་གུང་གྱི་སྭབས་ཀྱིས་གནས་བ། བཀའནོད་པའྲི་རུལཿནནོ། །འང་གྱི་དིད་གཱནས་འོད་ཟེར་འབྲོས། མགོན་པོཡ་ཤས་ | 
„ ¢ སྐམས་དཔའ་ཕྲདསྣམ་ངུ ཤྲིཾ་དད་པ་དང་ནིདམ་ཆིག་ ས། །ཝུར་གཤགསརུར་གཤིགསནག་པྫོར། །དྲུར་འཆད་གི་སྤྱན་སྤདུ། །ཇི་ལྟར་ཁས་ླདས་དམ་བཅེས་ལྟན། །ཕྱན་ྱིས་བརླབས་པའི་གནས་འདྲི་རུ་། །¦ 
£ ྫ དྲུག་པོའི་ལས་ལ་སྤན་འདྲེནགི ཤེགས། །ཨཾམྭཧ་ཀཱལྷཛཱནཛཿྡིབོཿ ཐུམསྤ་ཀྲྱི་པཱལ་ཐར་ཨོཾ།ཞ ུ་ིནཔནྟཱཿ ཐུགསུ་ཀྭན་ མགོནཔའི་སྤྱི་བོ་མཱ་ད པསྦྱ་ཧས་བབ་པརྱ་ཐཱན། བྲངཾ་མཱ་སནཏྫཱན། ུ 
£ ལཿད་ཡུག ་ཨམཛཏཱསམུ་ཡཏཧོནཱཾ་། ཅེས་དམྱརབསུན་ལ་དམའྲ་དདུགྱགས། དོང་ིེ་མོནནངམཆོདགུཌོ་ཞད། མགོན་པོདདདང་གྱི་ལགོ་ྲམད་པརདསམན་ལ། འདིནིའདོསིདྱཡ། 
* | བའེ་རུ། །དམཚེག་འདསན་བསྲེགཔརཧེད། །དམ་ཚེག་བསྲུད་ནདདོག་ཁྲུང་སྟེད། །རྡོརྡབདུད་ཅི་འིཆུ་ཐུངས་དིག། ཐཇཝ་ཨོཾ་མཱཿཱུུཾ། ཞེས་ནནའཆུ་འཐུང། །ཁྱོད་བདག་དམཆེག་བསྲེས་བ་ཡི། །དཔདདུ་གུན། 


¿09 


ཏཱ ཞ་བ འབུངམགོན 






! [བདག་ཀྱདདམ་ལསྲི་འད་བད། །རྟགུནག་པོཁོད་མཆོདཀྱི། ༽ཏྫོདཀྱད་དམ་ལད་མི་འདའབ 
།ཅེསཱ་དམ་ཆེགཁས་དདས། གཏོརམ་པང་མཆོདཔ་ཡི་དམ་གི་མདོནརོགས་ལྟདནྱ་གིས་དྲརཔས། མཐར། 
ཀཱན པའི་དརྩིལ་ ིདབལི།གའྦཏིཌཧ། སྦདབྱུའུནི། འ་ནམན 

དད་ཡེ་དོམ་གྱི་བཀའི་དམ་བླསགསཏེ་འྲིནུ་ལས་བཅ 





ཨོཾམྭཏཱཱལ་ནྣ 





ནཾ ཧེས་བཛོད་དེ། པཱདས་པོ་གུག་གོ། 


ཨེ ད་སྟོན་ཉིད། ། །བདུདད་ འིའོས་བའིའའགའད། །ལེགས་ལྡན: 


ར། །དདག་གིས་ཨོལ་བའི་ལུས་ཀུན་བོས།།གལ་ཏདམལས་འདྲསྱ་ཐུརན་ ༤ 
ནྭ་ཨྤརིཏ་ཨ པོ ་ཨཱོ། ཀྭ ་ལྡནགསུན་བྱིས་ཏྲིནྱ་ཡཾས་བླརཔས། རེ 

གཏོ རར ཧནཧན། དྭ པཱ་སྲཾབཅཾ། དོནམ་ཀེན་ དེནམ་ཀེནྡི་ཙཱ་ཕུ ་ 

རྐལ + ` 

(༥ རན་གྱ་ཅིས་སཡས་སང་།གས་མ་པིད་ 


འིབརྱའི 


ཧཱ 


| ཅེས་ལན་བདླུན་ལསོགས་ ་པུས་ཕུལ། དེནས་བླན། 
.།སྭད་ །ཧྱྭ་རསྭ་ཀིནྱེ་གྲས་ིྱ་ཡིས་ 


བླླརཔས། ཛ ཚག་ལས་འ་བར་ 
ཨཱཿཾ་གས་ནང་མཚོད་ 


ན་ལྱ་ཕགའཚལ་བསྟོད། ` ་ པཆེན་པོ་ | 


༣༡ ©" - 


ྫ 


| ༠ །ནི ཊལིབསན་གབོརྱསི་དབིལ་འོའོན། །ལས་མདོདག་ཤིནོ་ོཨོན །ནནུངས་དྲལ་པོའ་ཕོོ་རློན། ཁམསགསོམོགོའདབངརིཏཅོང། །སྐྱེ་འབོའདབུགསལ་དམཔཔོ། །ཁབ་། 
སའ བརན། །ལས་མདཾདགྲཤིན་རེམ་མོན། །མནུསས་སྦུལ་པའི་ཕོཏཱ་སྟེ། ཁམས་གསུཿ གསད་པ རསཔ ། ཡླ ྒ ྦ 


༠༡༠༧ ༢༤༤ 


པཱཱ( རྩ་སྡུགས་དང་། ཨོ་མཏཱཀཱའནུ་པརུ་ཏྲ་སམ་ཡུཾ་ཛཱཾཕཊ་ཕཁུ། སྙིད་ཕོའ།] ོམཏཱཀཱའྡུཾ་ཕཊུ། ཡད་སྙིད་ངོ་། ཨོ་མཧཱ་ཀཱཡཏཀཱདདྲད། སྲོག་སྟིདདོ། །དེ་ལ་ཡམ་རྨཛཏགས་པཞི་ལེས་སྔགསསོ།། 


ཤེ 
༅ཤཾ°ང་ལསི པོདང་། །དྲེའསེའིཚ་ བརོའ་ འིར ར་འབལ་འའ་འ་ས་་།། རོར་དྲའ་མོ།་ རལ ིྦ 

¡$ | འཐྲུདུལསུ་ནྒན་པ་དད། །སྒུན་ནཾའཚཾགསུ་ལ་བདུག་བསྟོད་དེ། །བཟླས་པའི་དམེགས་པ་གྲསལ་དད་ལ། ཙེ་སྡགསནི། ནམོ་དཏྲ་ཡཱཡ། ཏཐཱ། བའ ཤོ 
£ ¡¢| ཀལ ཨ་ཡ་མད་འྭཏཱ་ཡ། ཨ་བཀརྟེ། ཡཏཔྲཏིདྟཾ། སླ་འ་སི། ཏད་ཨི་དྭདདཱ། ཁཁ།ླཧིྟ་ཏེ། མཱ་ལཱ་ད། བྲཾཏྣཾདཱ། བནྡབནྟ། ཧུན ད་ ད་ཧྭ། དཅོ་བཅོ། དིནཡེ་ཀེནམླུ་ར་ཡུཾ་ཛྲུ་ཕཊ་ཕཊ་ | 
༨ འདྲའྲི་རིས་གནདབབར་འདོདན། སྒོམ་དོནདང་མཐེན་པའི་དེིལ་ཐད་བཀྲམ། དེའི་དབུས་སུ་མའཱིལ་གཏོར་མུབཀྲོད། སྲི་གྲག་དདདམ་རྫས་ཀྲལ། ཀཁུག་གིས་བྱནནཔའི་མཆོད་གཏོར་དང་། ནམཆོད་ 


1®$% @» 


- 
དཱ སོགས་བཤནས། པདགམདྷན་ཧཏོན་ཆོགདང་བཅས་པ་གོང་བཞིན་བས་ལ། ༧ སློབ་མསནྦ།ལ་ཕུལ། རྡོ་ར་འདིན་པནསྣ་སལ་དྲུ་གསོལ། ཞེས་པའེབནྲ་གིས་གསོལབ་བཏད། དཀོནམཆོགགསུམ | 









སྲཾལ་བདག་སྐྱབང་མཆི། །ཞེསུ་སོགས་རྒྱནབ་ཤགས་དད། སྲས་བཏས་དདསྤྱ་ཧས་ཐམས་ཧདདང་། །ཞེས་སོགསིསའིགས་ཝའི་མོམ་བཟུདྲཔ། མདུནབསྦྱིད་ཀྱི་གཏོརརྟན་འདིཉིད་ཀྱད་ངོ་བོརད་གི་ར་བའྲི་བྲན།ཡིན་པ་ { 
༈ ས རར་བམགོན་པབདས་གིཿན་ཉབཅུ་དདུན་མདད་པོས་འགས་འདྭག་སྟོ་པར་མོས་འ། དྲེནས་མོམ་བསདས་སྨྱངས། རྟོང་པའི་དདལས་དད་ལ་དྲོག་དགེགས གཟུགས་བནསསོལ་བའི་གདན་ལུ་བདརད 
„ | | གི་སམསྭ་ཉིད་ཧཱུཾཡས་བྲི་གྲུག་ཏཱུགས་མཆནཔ་ཡས་འོད་ཟར་འཕྲོས། དྲག་བགགས་གདྲུག་པཅན་ཐམསད་ཆར་སད། རད་འྲས་ཡོངསྱ་གུནཔ་ལས། ཁྱེད་དྲ་ནམས་དཔལ་ལགས་ཕནནགཔོ་ཆེན་པོ་དར་དེནཔོའི ཏཾ ། 
£ [བཟས སླུ་མདོགྲིརཔཏར་གཞག་། ཐཿཞིང་སྦོལ་ལཏི་་སོངགིགའི་བཇིད་ཅན། ཞུལ་གཟིག་ཕག་གཉིས་སྨན་གདུམ་པ། འཆེད་གཅིགས་དིད་གས་འདྲིལབ། ཞལྱ་རླིག་ནསཁགའཇུག་གདའ 
སླྲ་དངསྒར་སིནམེཁམནགབྱན་དཱ་ཿགྲེང་ག ཕྱག་གཡས་པྲ་སུགའཔར་ 






















བོ འྱར་སྟབས་དང་། གཡོན་གྭདུག་བཅན་གྲིུགགིས་གད་བའབོད་པ་བགས་ཀར་འདིན་པ། མྱུག་ཝགསྦ་འི་ཤམ་ཐབསཧན།ཐོད་སྐམ་ 
|ཅིནཿུརྱནདང་། ཐོདརློརྱ་དོ་ཤལ་ཐན། སྦུལ་གདུཀུཔསྭ་སླུའ་བརྒྱན་པ། གཏུམ་དཁྲནཱས་དས་དདགིས་ཡན་འགུགི་དད་དངོདཔཅམདུ་བོས་པ། གཡོན་རུད་གམབས་ྱྱིན་འཛིཔ་ཞིངབྗིདཔ་སདརྲ 






9༔9 


སྲ ལས 


ཤྲི 








༤༨ ༣༦ 





བགེགསྣ་ནམས་བཛྫིས་པུ། བསྐལ་བའི་མེ་ལྟ་ཐཱའི་དྭསནཐཞུགས་ བའོ གྲོ་དང ནྲོབ་པཾནོྱི ྱི་ཐུགས་རཱ་ན་འོད་ འོདཟེར་འཕྲོས། མགོནོ་པོ་ཡིཧིས་ཅོམསདཔའབཇོསྟམ་ཇོ། །སོ་མཱ་ཀཱ་ 


།ཡཛཱན། ཛཿ 


ཧོཿ གཉིས་སུ་མེད་པའཐིན། དཔྲུལ་བར་ན། | མཧྲིན་པའ་ཨཱཿ § ཐུགན་ཀརཧྲུཾ། ཁིད་རང་གཱི་སྦི་པོར་ཆི བོརམི་བྭ། སྤྱོད་པས་རྒྱསུ་ཧཏབ་པརུ་གྱར། སྒའི་རྗེསགནངདྲོ། །ཕཟླསྲ་ལུ ལུང་ནི སལ ར་ ྦ 
ཤམཐང་ནག་ གིམ་སཱས་འཕྲཾང་འོད་ཟེར་མའིང་ནག་འབའཐའྲི་ནམ་བཅན་དུབཞྲགས་པནམོས། སོཊདབནཧཾ གྱི་ཐུགསརྐནས་འོདརའ་ཕྲོས། ས མནཱནཱང་སྐྱད་ཡིྟའི་ཐུགསུརྒྱུད་བསྒུལ། ཐུགས་ཀའི་སྡགས་འཕྲེད 


[ལསག 


ཡཏ 
ཧ་ལ `: 


'ཐེད་གཉིས་བཞིག་ཆད། ཞལནས་ཐོན། ཁྱེད་རང་གི།སྒོནས་ཞུགས། རྐྱུང་གའི་ཛཱུ་ཡིག་གི་མཐུན་སྔགས་སྔམལཐིན་ཞིང་ཀངོད་པར་མོསོལ། དདིིརཾསླ་ཐོས་མཛིདཅི་གྲུས་ལ། ནམོ་འླཏཡཱ། 
ནྭནཨུ་པ་ཧ་དེཌི། ། ཐེའཨ་ཧཱིམཀ་ལོ། ཡཾ ཨིདརྣ་་ཡ། ཨ་པ་རརྲི རྲི ཡཏི་པྲཏྟྡཱ སྨར་སི། ! ཏད་ཨི་དདུཧཾ། .,ཀཔཏཱཧཾཁཱཏེ། མཱསལྨ་སྭ ༨། པཔ སྒྲ 
།ཞམཱན་ཡཛཱཾུཾ་ཕཊ་ཕཊ་སཱའུ རྩ་སྡགས་དད། ཨོ་མྭྭཀཱ་འརུཔ་རུ་ཏྲ་སམ་ཡནྟཀུཾ་ འི ཊཱ སྟིད་པོ་དད་] ཨོམ ཀཱ་ཡ ཨདྷྙིདདད་། སོ་ན ཀཱལྦརྨ་དད་དདེ། 











སྒོས་ཧིདདད། དེལ་ཡམ་རཏགས་པནི་ལས་མྲགསྐཏེ། དྲེ་ནམས་ལནགསུམ་གསུམ་ངེདླབོསེད་དུགཞུག། གསུང་གྲི་རེས་གནངངོ་། །སེམས་སྤྲོད་བྲལ་དུ་ངོ་སྤྲདདེ། ཐུགསཊི་རྗེས་གཞུངངོ། །དཱམ་རྫསཀཔྟུལ ¶ 

།སྤྱིདདདིཞག་ལ། དམ་པས་ར། དད་བ་འདིས། །དེའི་དྲ་བོད་ལ་དབངབར་ཏོ། །མཁའའོ་གནོད་ཅཱིན་དནཧནཾི། །འཐོ་འོད་ཡོནཏན་བངཐོབ་ཤོག། ཨོཾ་ཛཛམཛཱཀལ་གཱངིད་ཛཱ། ཡོནཏན,ིརྗེས་གནངོ། །[ 

„ | ཛུལསུབྱུད་བའ་གྲི་གུག་ལག་པགཡས་དང་། །སཿལསྦ་བངབའྲ་ཐོད་པའགེཔ་གཡོནདུ་གཏདལ། སངྱྦྦརས་ཀུན་ཅིན་ལསི་དབང་། །ཟངས་གྲི་བདབས་དྲག་དོག་གཅོད། །ད་མྡད་ཐོད་པའིའང་རྟགས་ན།] 
ཆེ ༢ ་ལྦ་ནམ་བཞི་ཐབ་པར་ཤོག། | ལསྭ་སྡགས་བརྗོདུདེ། འཕྲིནལསུ་ཀྱི་དངོ་། །དེ་ནས་གཏོད་མ་སྤྱིོད་བཞག་ལ། ཡེཤེསམགོན་པོའཁོན་དང་བཅས་པྱའྨ་སྭ་ཏིས་རཱ་བྱུདདིདཔལ་ བྲམདམ་པ་ 

། རྣམསཅི་བཀའ་དངདནཾ་ལས་མ་འད་འརརྡ་རྔསློབམ་འདིའཕིཿཞཱིན་དུ་རྗེས་སུའབྲོངས་ལ་ཕུས་དང་ཕྲིའམབཞིནདུ་འགྲོགསཏེ། འགུལྱ་ དཱནཐམས་ཤད་སོལ། མྱའནྱན་ཐམསཧད་དྲེམབས། དྲགབགེགས་ཐམས་ 

ཧད་ཐུལ། ད་ལྟར་བཅོལ་བའི་ལས་ཐམས་ཧདའགྲུཐ་བད་ནཛོད་ཅིག།ཤེས་ཀའ་བསློབྱ། མགོནཔོའི་སླུ་གཉིས་པཞིགཆད་དེ། སྤྱི་བོནས་བསྟེམ་པས། མགོན་པོའི་སྐུ་གསུང་ཐུགྐས་ཏིདོདོརྲ་ཧུར་དདབསན། དམྱ། 


¿9 ' 


་ 








ླ 


༄༅། 
པའ་དསྔལས་ལ། 





















༈ མ 


ཚཱཾགདུན་བནུནའཆུ། དམཚིགཏུས་ལེཿཐོད་ (ིཾ དོདི་མོསནང་མཆོད་གཏོ་ཌ 
འདིན་ོདི་དུམལ་ྲིར། །དམ་ཆིག་འདནན་སེགཔདཔེད། །དུམཆིག་སུངནདཔོ་བྲ་སེར།།ངོང་བདུ་ཅིི་ར་འཐཏས་ཤིག། ད་པང་ མཆིགྲླདནཔམ་ 
འཇུམ། ཁྱོད་བདག་དམ་ཆིགདྲསསོབ་པི། །དབངངྱ་གུརདྲཁགའཐུངམགོན། །བདགྱ་ཅུངད་དམ་འསམ་འད་བད། །ཏུགྱཏནག་པྱོའོད་མཆོདཏི། །ཁོད་ཁད་དྲམ་ལས་མའདའ་བས། །བདག་གིས་བཅོལ་པེ 
ལས་ཀུན་གིས།གལཏཱ་དམ་ལས་འདསྭ་གུརན། །ཁྱོད་ི སིདྲབག་ངལ་ཡོད། །ཅེས་དམཆིགཁསླ་བརས། མནའ་རླུ་བུདལ། ལགྱཏདོརེ་གཏདཔ་མོས་བ རྡོ་འདིནི་རྡོརརེ། །སདྱྱ་རས་ཀུནྱ་ཧིསྤ་རིན་ 
སླིག །དམཆིག་འདིལས་འདྱ་གུརན། །ནག་གའོད་ནི་ཉམས་པར་འྱུར། ། བཛམཏཱ་སུམ་ཡཱཏནཊཌཱཾ་ཡ།ཞེས་།ཨོཾམྭཧྭཱལྦཏཀདདད། ཅེས་ོ་དགུག་པའོ། །རེསྱི་བ་ཤླནལས་སྦྱི་དད | 
ཙཱ ཡུན༨། 






གཔ་དངཔཅསཔ་དཔོནམོ་གཉིས་ཀས་ྟཏི། དེ་ཡང་དོརིཚི་མོདནངམཆོད་གཏོར་ཞིང་། ནགོན་པོདོདྷསོབོ་དཔོན་གཉིས་ཀའྱིཉོབོགོཏྱ་པ་ས 


ཕཾ། ཞེས་དམ་ཆེགདྲུན་པམནའཆུ་ 


ཧན པོགིགུག་ཉདུ་ཱའའི་ལུགས་འ། ཆོས་ཅྱསྲག་གསུནནག་པསྡསད་གཏོ་ོ་དང་ས་བ་བཤནས། མཐའ་མཆོད་སཏོརྱ་ཡིས་གན།ཡི་དམྱཔིདདག་བཅན་ 


| སྨོན་དུའབྲོ་ཐེས། མངྷ་བསྐྱེད་ཨོ་ ཏས དསང། སྭཱཐཱ་ཝཾས སྤྱདས། ལ་ད ཧལ རེ དང། ཀེདརུསི་ཉིངྱཾདཱཿ་བོད་དངབཅས་པའི་གཞལ་ཕསཁདའཇིགས་སྐུ་རུདཔ། ད། དབུས་སུ དཉིལ་ ༣དདསིང་། 
གནསུ སུསོས་བྱིརཱ་ལསྲགེ་གུགླ་དཱགིས་མཆོན་པ་ཕོསསྱུ་ཅུདཔ་ལས། མྭྭཏྣཱ་ལྭསྨུམ དོས་ལ སིཾན་དངམཚུདས་པ། ཞལ་ཧཉཾགྲཿ ་གཉིསཔ། གཡསབིབག་་ཤིའ གཡང ངོ སག .[ ' 
མགས  ཞྱས་གནསའགེདག་པ། ། སྤན་གསུམ། འཆིབགའིགས དངངས བསོད་པ སྨརདང་སྡིནས་དབུ་སླདནརསྱན་དུ་འརྫེས་བ། སྦོམ་ཐུང་ཡུན་ལགཏྲགསཤིང་གསུསཊྲིམ་ཆེ་གཡི་ཝྲགས 


ཟིད ཡ་བ ཐོད་སམ་ལྔའི་དབུ་རྒྱན་དང་། རཔ འ་པ ཞ་ས་གཡུས བསམ་གཡནོ་དྲཧདབས་པ། པདཉིསི་རོའི་གདན་ལ། མཆེན བའབར་གའི་ཀོད་ ། 
བཞེངས་བ། རང ཨྱཧཏིཾམྭཧཱཀཱ་ལྭཀྭ 


| ཤིསསེམས་དཔའའཁོརབཅས་བྲོ་སྨལ་ཛཿ །རུ་རི་ཀཛཾཿཛཱཾཏོཿིགཉིས་སུམེདཔནཐིལ། གཙོ་དོའིིང་ཤརད། ལྷ་མོནག་མོཿ་གཱསུལ་ཧུ་ 
སསཡ་་ །གཡསསུ ུ་ཞིནངནག་ིདེལ ླམགབགའ་ནོམཊ་དནཿ དམ་བ 








‡; ༧ {བཱ 
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༥ 


| སྨར་དབྨཱཾནཱ་་དུ་སྐཱདམརསེར་བྱེནདུ་བཛྔེས་པ། སྤོནཐུད་ཡན་ལགཱགས་ཤིད་གསུསྱིམཆབ། མི་ཝྲགསུྱི་སྟོདག 
[ པ་ལྔ་སཱའིདོ་ཤལབུས་པ། ཞབསགཡས་བསྒུམ་གསོན་བརྐྱདཔས་དདཉིམི་རོའི་གདནལ། མེཚནདག་པོ་འབད་བའྲི་ཀོདན་བཞེདས་པ། རཱ མཱས་དཔའ་ཞཁོར་བཅ 
ཛསྙཾ་ཛྲཾཿྱངཧིཾ་སྭཀཱལ་ཀཱར་ཌིཀ་ཛྙཱཾདབཧོཿ་གཉིསསུ་མད་པད་ཐིན། གཙོ་བོའཉིང་ཤདདུ། ལྷ་མོ་ནག་བོ་ཚེ་གླསུམ་དངཐོད།ཁུག་འདིནཔ།མདནད་གསདབའི་ལསུམགོནདམད་ནག་གྲི་ཐོདཿནདྲམ་ཀའི་ཞལ 
¡དརྡནཔཀོ།གཡསུ་གཤིན་རྔ་ལྗདནག་དལ་བྲི་དད་ཐོད།ཁྲགདཔསྣམན་པ།གཡོནདུ་འསམགོན་དངུད་༔འོག་གདཿནྲྲིོདའདིན་གྱིདོྱའི་ཤདདསཏ་ཀཱ་འིཞགནོར་པྲ་གི་ད་དོད་ཐག་འཛིནཔདབུསཆིབས་གྷངོདིཀདལིན། 


༢ 


[ཁྲོདོདདཔསོསོ་པོགོཞོའོ་ཡོསོཁོང་ཌདིགོསོསྭོརོདོ། དྭོདསོས་པདཉི་འངྭགྷིསིང་གནོསསོས་པའིཚལསྦོབླ་བོགྲོའོ་གིསོ་མོཚོནོབ་ཡོདོསོསྦོ་གུརཔ་ལསོ། མོཏོ་།ལྕསུམདོགདུག་མཐའི་ནིན་དང་ ༈ 
༔མཚུདས་པ། ཞལ་གཅིགྲ་ཕུག་གཉིས་པ། གཡས་བྲི་གག་འྱམཞིད། གཡོན་ཐོད་པ ཉི་དསྦགས་ཀདའཛིདཔ་ ཞལ་ཀྱིཧ་ནསཁྲག་འཇིག་པ། སྤྱན་གསུམ། མཆང གཅེགས་ཤིད་ལགས་དསྩོངབ། 
མི་ཝྲགསུྱི་སྟདགཡོགས་དང་། སྟུག་ཝྲགསྱིརོམམ་ཐབསཅན། དྔོད་སྐམ་ལྔའི་དབུ་རྒྱན་དང་། རློན 


རདགྷི་སྙིད་གྒནད་འོད་བུར་འཕྲོས། ཡེ་ཤས་སེམས་དཔའ་ཞབོན་བཅག་ ¦ 


ྲ ཨུ ཧཱ འཇི་བ གོའོ ཅང་ འཝིཿ ཡིག རོ། བོདདཀོད་ལིནོགསྲོ་དྲི་དུ་ལ་དདོདྲབག་འཛྲིན་པའོའི་གོདནང དར | 
ཛཾ སྐུན དནདོ་ ཅན་མ ལ་བ མ་རག བཅིནྡ་ས་བཔའའོ། ྲདི་ དྱ 
རཱ གགེན་པོའི་གསུང་གྲུ ནྣ་ནབས་ཐོབོ་པའི་མོས་པ་འཛོད། དག་པ ངན དད་དམ དབ་ཞ 

` ] ཨངམགོན་པོྟིལེ་ཐནས་འོད་ཟེར་སེའཔོདབགར་འེད་བྱབང་ཇ། ། ༼དདང་རམཨུརིལྟ་བའཐྲི པུུ་མགོན་ བས གསིགས ྦ 
མགས [ཁྱཾདདད་རྣནསུ་ཀྱི་གསདཔའཐིས་ བསག བབས སདདི་ིནའཛད། དོག་ན་གགར་ཞགལ། སཾ་ཤེས་ 





ཏ99 


ཟལར ཕོལཁོརདང་བཅད། པྭའེདྷནམསྦརིསྦ་བ་ བརྒྱདཀྱི་དཔལ་༔ ལྡུ དམ་པྨནསིབཀའ་དཔདམ་ལ། ལན འདའ་པར་རྡོར་རོབམའི དིྱ་ཕིི་བཞིནད ཱསཱ་པོཨལ་ཝུསཿྲིམཱ ཀི དད་ཐོགསྟལ ལྭ འགའ 

། །ཆེཞཐན་སཅད་སོལ། སྒུནོས་ཨཿདབླ་མད། དགྲ་བགེགསུཐནསད་བུལ། ཇི་ལྟན་དཅོལ་ཐའི་ལས་ཐམས་ཧདའགྲུ་ བྲུཟ་བརྡ་ཛོདཅིག། ༤ སུ་བཀའ་བོདགྱ་བ། མགོན་པོའབོརཅས་ཡེ་ཤེསཀི 

ཟླ | ཅིཿཐུ། ཀློབཞའི་ཉྤི་ དནསཊུགས། སྨིན སྨིནམཆམས་ཡན་ཆད་གང་། དད ཞོས། མགིན ་ཡནཆད་གད། གསུད་དད་འྲེབ་པ་ པརམོས། སྱིད ནཆད་གད། ཤིས་རབ་ཡེ་ཤེསྱའིདབང་ཐོབ་པར་ 
། གྲས དབདཔཞི་བྲ་ཐོབ་པདམོས་དྲུ་འུག། རྗེས་རོག་སྤྱི་པའ། མགོན་པ་དདནགབངན་གིཅནལ། ཡེ་དམྱ་བི་དག་ཧུད་སྔོན་དུ་ཕོ་བས། མལསསམས་་ནག 
དཱ བའ་བཚོན་བུནག་པོ་དང་ཡཅས་པ། དེིདབས་སུ་དདཔ་སེ་་གྲམ་གོང་ གདའོ ཤོགས ྲི་གུགཟོད་བཞག།ཟ ཞྭཐའ་མཆོདགཏོརྩ་བྱིས མལར་པ། རས་ཐསུདསཿ བ་མེད 

}¡དརྡབས། ཉོམ་ཡི་དམྱཡི་མདོནཏོགས་ཉིན་ ཧིན་ཕྱི་བརླབས། ན་ད ཏཨ་བསྭདས།སཱབྣ་ཝས་ྐྱདཊ། པའི དལས་པང་གིནདན་དྷུ་ད་ ཆེནཔའི་དས་ རྡོ་བྲེབད མ་འགགས 






ཡོ འབྲུ་གསུམྱྱིན ྭམཆོད་ཐུལ། ལསྭི་མགྩོ༔པོ་མྭྭཱཀཱལནི། ] །ནངསྤྱ་ཆཱས་ ར་ ཞཔབྱགདབ་པོ། པོ པའླིམ་དྲག་དལ་བཔོ། །དུས་ཊིགྲསསཅན་བོང་ལྱཕག་ རེ ད། དཱ 


{ 

གེས སདསི་གུས་པབིས་ལ་གཀའ། ཨོཾ་མྡངཱཊཱའཾཀཱ་ལ་རྦམ་ཨམ་ ཙེསྡ་དགྲཏུླ། དུ ལྭླ་ནནཿཨངཏྣཐཱཀཏྣཱསུྱཏཱཿ སྐཐཁི་ཨཱངྡཱཱ། 

་ ཡཾ་ག་གནཁཾ། དྲ དཾ ཉི་དཾ་བའཾིཏཿ ཡེ་སྭཱཧཱ ལ་བསལ མཆོ བྱ། མཆོ་ུན་གརམ་འདེབཞིས་ལ། །ཞཾས་སོགཉྱཀྱས་གསོལ་བདྱཔཾ། རྣ འད | 
པཾ རྡེས་གནང་ནི། དྱ བཞུ གོས ཡནཅད་གདབཞིནྱ་བཤོ། ༢ | དནས། གསོལ་བ་ཧཔབའདིའྫིརེསླུ་བོས་མཛོདཅག། [ཀུནཆ།ཁྱེན་ཡེ་ཤེས་ | 
 ཐུང་པོཅན། །ཞེས་སྐོགས་ལན་གསུམ། རྒྱུན་བ ཤགས་མྫོནོདུ་འགྲོ་བའི་སེམས་བསྐྱད་པ་འདིའིརྗེས་ཟློས ། དཀོནམཆོག་གསུམ་ལ་བདག་སྤྱབསམཆི། །ཞེས་སོགསྱ་བ། རིགས་ཝའི་རྡོམ་པབཟུང | 


ྦ ¡འདིས ཟོས་ནཛོ་ཉིག་ཐས་ལ། རུཅས་སཔས་༡སྐ་ མནཿ་དང། ]° སྭ་སོགས་འན་གསུམ་བ། (རཔ ིནིན་བི་ཐོསམང་ ག་བསལ། ད དུས གསུམ་སཔསྦྱརས་ཐམསརདྱའྱིས་ | ར་ 


4 







ཁི །གསུངཐགས་རྡོ་རའི་ངོ་ྲོན་ུནབ། ཐུམ་དམ་བའིན་པོ་ཆེས་བདག་ལལ་ི་མགོན་པོབངས་གིཿའི 'སྒུ་གསུངཐུགས་ཉྱི་ྱིན་བྱིས རྨབས་ཤིད། རྗེས་སུ་གནད་བསྙ་ལདྲ་ག ཐལ ཞེས་ལན་ ། 
£ །“སུན། སློབ་དཔོན་ཡེ་དམ་གདད་གསྒོམ་པ་དང་དངོས་སུ་ཌུགད་འདུགྲ་སྟམ་པདང་། མདྷཧཡིནཡནཁད་ཡི་དམྱཧིདྱིཡ་ལབོདབམ་བྱ་ཧུད་པ་སངས་རས་དང། བྱུད་དུབ་སེམས་དཔའ་བསམ་གྱིས་མི་ཁུབ་པ་དཔ། 
¿ མདུཧཱན་ཡོད་པའི་གཏོདམ་དང་། རྒུ་འི་དག་དུད་དྲོད་ཆེནཔོབེདཀྱིས་བསྐོར་བའི་དབུས་སུ་པདྨ་དང་ཉིམ་རེའི་སྟེདན་གནས་པའི་ལས་ཉི་མགོནེཔ་བདས་བྲི་ཧན་བཀུའ་་སྡོད་འཁོར་དང་བཅས་པ། དུདུཁྲོདན་གནས་པའི། 
|£ ཱགས་སྐྱུད། ཞིང་སྐྱོང་། མུཁའའགྲ། ཤ་བཾ། སྡ་ཐཅྱད། དྲེགས་པ་ཕོ་ྒུད་མོརྡུད། སྤུལ་པ་འཐུམ་དང་ཡང་སྡུལྱེ་བ། གནས་གསུམན།ཁའ་འ འཚོག ཤཉས་པྨ་རྣམས་སུ་ བརྗིད་ཕུན་ མ་། 
¬ ཆོགས་དེདེ། གྱདསལ་བ་ོངས་  ཐུགས་དདེ་གསལ་གྱི་དངལས་པོསྟན་པ་བསྲད་བའི་ལསེལ་བརྔོན་པད་མངོན་སུམ་དུ་མདཱན་འདཾན་བཞུགས་འདུག་སྙུམ་དུ་ཡོད་པ་བྱད་འཆེལ། དཱ 
ཌཱ ནས་བླས་ཡི་དམ་དུ་དམིགས་པའི་ཐུགས་ཀནས་འོད་བེརབུང་། མངུན་བསྩེད་ཆོས་སྐྱོང་གི་ཐུགས་ཀདཕོགེ།| ཐུགསརྒྱུད་བསྒུལ་ཏེ། ཐུགསཀནས་ཛྲཾསྔོན་པོ་དའིག་འཕྲོས། ཤདས་ནས་ཐོནཏཁྱེད་དད་རྣམ་པའི་ | 


༡༠-༤༩༧༢༤ ་ལ་ 


༡༦༠༡ །ཐི་རསགནད། ཐུགས་ཅིངེས་གནའོོ། །ཐོགསྭྒའིརིསགནང་གྲིདོདོདགསོའོ་བགདཔཔའིདོབོོ་མཛོདིགོ། སོས དྷ་ལྩཉིདོད་བདག་ལ་སོ་ལོ།ཉའམོ་ 
དོག་པ 
ཤྱེས གོ་པོའླ་སུདཔགྱཏཱརེདཔ་ད། ཡན སའ དིན ད་ར བསམྱ་བིསྭ་ནྭི་ཁུབ་པ་སྨནདྲངན་ ཕྲ པའོའབརྐམ་ ། 

ཟླ 2 །དངུང་ཤཏིལྱ་གྲི་བཙན་པ་འོབེའདམ་ལོ་ཞིདྲདདང་པྲཀྱིསཱ་ློད་བཅོན། སྨིནམཚཾམས་དབསུཊཉི་ཉོད་སླདཔརགམཱའཱཊིས་ཡང་དེབེར་ལཱས།། སངས་དང་བདྲནབསེམསུ་དཔའ ། 
ྦ མ་སངས ལཾ། མགོན་པོ ཅན དནས་ཆར་ཆེནཔབབས་པབཞིནད་ལུས་ལཐིཡ་བརམོསཔྱ་ཤིག །ཅེས་དཇོདལ། གྲ་ཐུལ་དང། མགོན་པོའ 
༡དུད་པདད། ཨོ་མཏཱཀཱ་ལཀྭ་འཅྷུ་བསུམ་འཛཱཾ་ག(ཕན། ཅེས་འཇོད་༽ པས་མདདའའ། དྲགྱིནདཐཱ། དེས་སྲུའི་རྗེསསྐདང་ཐུ་ཉེས་དདྡོད། གཉིས་པ་གསུང་དི་ེས་གནང་དི་དོན་དུགསོལ་དླ་ 





༠999 


༩ འདེབསགའདིའི དོས་མཛོདཅིགྱྭ་ཐན་ལ། དས གདོ མར དད་བ །ལསོལ། །ཞེས ལནགནམལགད། ཁིན ཉིང་གར་བདཉིའི་ ནལ དན གི | 
| གཉིས ་ཞི་གཆད། ཞལ་ནས་ཐོན ཁྱེད་ངགྲི་ཁནོས་འགས། སྲལ ལག མྤར་ས པགྲུཅམ་བིམ་ཤོདཁོར་འརོད་ལ། ཨོ ལྟཀལྭ་རུཔ་སམས༔ གྲ ས་དག 
རྫིསཾཟོས་ཉེད་དུ་གཞུག། ཞེས་གསུངའི་ཇེས་གནང་ཝུབ་པ་ལགས། གསུམ་བྲ་རུགསཊི དགིདོནདུ་གསོལ་བ་འདུབས་པ་འདའི་རེསླ་དོས་མཛོདའི་གྲ་བསལ། ྦ 
ཐྲ མལ་ཆ ། ཨབ ས་ག གད  བྱགྲ་མཚནྲི་ཐོད་ལགཏུ་གཏད། སངསྦྱརསཀནྩཾ་ཐཱགསྭ་ཕིརེན། ཐབས་དང འསའ་པརའབྱས། 5 ་ ་ ཌཱ 


༽ ༡༠ ༢༠༦ ༡༧༤ ཟི ༡༡༡ 


ཉིག། སྙིང་པོ་བཟླུས་ལྱིན། དེས་ཐུགསཀྱི་རྗེས་གནང་གྲུབ། དེནས་གཏརམ་མི་བོརབཤག་འ། ཡེ་ཤེས་མགོན་པོ་འཁོར་དང་བཅས་པྱཉིདྡནསསཅིས་བྱདད་ཅིདཔལ 








ཤྕོ། ༄། །དདསྭསའུ་བཀའ་པདམ་ལས་མའ་བརྡ་དྲོརསཔམ་འདིའི་བཞིན་དྲུ་རེས་སུ་འབྲོངས་ལ་པས་དྲ་དབམ་བཞིནད་འབོགསཏེ། འགལྱ་ཏེནཐསས་ཅདསོལ། མཐུན་ཏུན་ཐམསཅད་དྱག། 
£ ལས་འ ིེལ་ ཞིལསཐམས་ཧདའལབ་པརམཛོད་ཅིག། ཅེ་སབཀའབླ་གྱོ་བ། མགོན་ོའླི་མཱ་གྱཉེས་པ་ཞིག་ཆདད། སྤྱི་བོན་ ཟྟིམ་པས། གནབ ས་གས 
` 7¿ །དོར་གྱུར་པར་བསམ། རྗེས་ཆོག་སྤྱི་དབའདྭ། ¥ མགོན་པོ་གཅེདྲབླབདས་བྲེཅན་ལ། མྱདནད་མྤངྦ་ཐུ་གསུམྦ་བཱཾདཔསསཱ་ཚོམཐུད་མརོན་ག། ེའིཉིདྲད་ྤའཱིའིཁར་གཏོརམ་དམའ་ནག་དགོད། 
° མཐའནཆོད་གཏོར་གྱིས་བསྐོརཔོདང་བཏས་པབུ ཤམསུ། ཡི་དོྱ་བི་དདག་བཅིད་མོནདུའྲགོ་པས། ་མུཆོདཔ་དང། གཏོབོམའིནྨ་རབསྦཡི་དོར་ཨ་ཡི་དམགདཧ་ཐུཞིནཔ། མྤདབསྱེད་ཨ་མཏས་སཾན་ 
༤ སྭུཐཱ་ཝྭས་སྦྱཿ། སྟེདཔའི་དངལས་དུ་དབྲོད་ཆེན་བོའིསགཞིར། ཉིམ་དང་རོའི་གདན་ལ། སེལས་སྤེད་དཀར་པོྱ། བོས་ཤིང། ཉམས་ར་ལ་དངྡ་ལན་པ། དེའི་སྟེངདུ་ཛཱ་ལསྲ་བེ་གགྲོ་གིསམཚནཔ ། 
¡# ཡོངས་སྐུ་ཐཾརཔ་ལས། གསམ་གོན་གཅེརྦ་བཟངས་གིཅན། སྤམདོགནགལྱརུད་ཟད་དམར་པའི་མདངས་ཅན། ཞའ་གཅིག་ཕག་གཉིས་པ། གྲམས་ཕྲ་ཕུཀན་མནའ་ལ་འབ་དབ། གཡོན་ཐོད།ུག |, 








།དར༣ཉེདདྡོསསུ་འཛིན་པ། མིགྲགཡས་བཏིམ། གཡོནོབླ་ཟབ། དབསམནས་མེ་འབྲོབ སག་ཝགསིརམ་ཐབས་དབ་། མླི་ཐཱགསྩོདོག་ོགས་གསོ་འོབ། ནོོའོདདངངླསལྱརིམབློརནོཔ། གཡམ་ཙོ། 
ཟླ མ་གཡོནབྱརངཔའི་སབྱསསམེདཔབབ་འཛར་པའི་དབུས་ནས་བ་གཞི་ིནམ་ཨོཨཁ་འའིཆིགསིས་བླདརབ། དྭཔལ་བར་ཨོ། སྲ་འདདར་མཿ ཐུགས འདྲིསས་འདཟར་དྲོས། ཡེ་ཤེས་ 


པའྡེདསྟར་ཛཿ རྡོང་འཛདགྱི་སུན་མར། །ཇྲིཝཱར་ལས་བངས་དྲམ་བཅའ་བཞིན། །ྱིནྱ་ཡས་བཊསུདའི་གནས་འདྲིར། །དྭག་པོའལསལ་སྤྱནའབུནགཤེགས། །མཧཱཀཱལླ་༢ུཔསལ་ཡངཿ ཇཿཧཾབིཧཱཾཿས 





འ །མ་ཡཧོཿ སམ་ཡྭསཱཧིས་དམ་ལབཞག། འདིནྱིའོདའིདྱསལ་བའྲིར། །ཞེས་སོགསུནས དཐཇ་ཨོཾ་མཱཿྦཱཾ། ཞསནནའྲརྭ་བུད། མརྒྷཾནཾཤཔྟའིབང་ཕྱིསམཆོད། ཚཱཾ་ུ་གཅུམ་དྲག་བགེགས་ཆོའེ་གཅོད་ 
| |པ((ལསརྣམས་ཀུཿབྱད་དྲག་ཤུལཆ། །རབཏུ་རྦམས་པའིཞལ་དབལྡན། །གཅར་བུ་ཁྲི་ཐོད་འཛྲིན་ལ་བསྟོད། །ཤ་གཁྲགལ་རྔམ་པ་པོ། །དྲག་བོདུན་ཁོདབྱབུད་བོས་བླ།ད། །དཔའ་བྱོསྱུནྲ་དཉམསཔ་སྤྲོལ། 


¦ གནང་ཕིན་ཟླ་བདག།ཁྱོད་ལསྟོད། །ཅེས་བསྟོད། དེནས་བཟླསབའིདམིགས་དགསལ་ཧཏབས། ཨོཾ་མཧཱཀཱལརུབ་ཤྲིཾ་ཡུ། ངསཔསྟིངོ་དད། ཨོཾ་མཏྟཀཱསའུ་མ། རུམཀཱའི། ཧོདཀཱའི། སྲམདེ་ཟླ 





898 ་ 


ི་ོ པོའ དྱ འུ ངུ 


ཅེས ར་ མ་འུཡ་ ཨོ ཾ 
༡༥ སྒ་བ སག གསབ པ། །ཞེས་སོགས ་ ྦ 


༡ ། ཤེས ཡན པཱ པཱིཏམཀི། དོ རའ་ ྲ་ར་ བྱག 

རྲི 'ཨམུཀྟམྟ་ན་ཡ་ཐཊ། ཅེས་ལན་བདུན་གྱིས་ཕུལ། སི ནང། ཨོཾ་ཨཱཿྱུཾ་གིསནང་མཆོད་ཀྱང་ཕུལ། 

་བཉོད། མཆོད་སྦྱིན་གཏོརམ་འདི་གཞེས་ལ། བས་སས གསོལབ་ཏྕག ༧ ཊི་སྣམདདས་ས།་ དཔནྱ་ཤིག་འདོདདོན་གསོལ་བཏབ་ཡན་ཆད་གོང་ 
སོཿ པ་འདིའི་རེས་ཟོས་མཛོདཅིག། སུན་མཁེན་ལ་ཤེས་ཕད་པོདྡན། དད ཞིས་སོགས་ལན་གྲསུམྱིས་གསོལ་ བ་པནསུ། ། 





ཉཱ ཤིན་བ ལྷ དཱནས། གསོལ་བལྟ 
སོད་ས དོས བསེས་བཟ།བབའ རེས དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་དདྲག་སུབས་མཆི། ༈ཞེས་སོགས་ལནགསུས་བ། གསུམཔ་རིགས་ཝའི་ 


བཤུགསུ་ 
ར་ འདིའྫི་རླ་ཟོས་མཛོད་ཅིག་ཐས་ལ། དས་བཅས་ སུདསྤྱརས་ཐམསཅད་དད་། །ཤཾས་སོགས་ལན་གསུམ་བ། བཞི་དོ་ཁདབ་རཅནྱ་ིདོན་བ་འདིའིས་བོས་ཛོིགབས་ལ། དུས་ 


¥99 


ཧྩུྩམམོངཨྱས་བསས ཐམས (གསུང་བ དྲགས × ་་། ོདམ་པ་པོརསབདག་ལའཕུཔོ་ཞོགིས་ཐི་ཧ་་མག ཁུ 
; ། བི བ་དཔོན་བདགབྱད་འ སེ་དམ་གདྭད་བསོམ་པདར་དངོས་སྲུམོས་ལ། མདུནཀྱི་ཡེ་དེམ་ 
|| ཤིས་ནགྲས། ཐད ཁུ མངའསནའི་གཏོར་མངད། སྒྲ་འདི་ངགྲཀྱོད་ྲ་།ཁྲོད་ཆེནཔེ 
| འབོན་དད་ཅས་པ། དྲཿ་ཁོད་ནགེནས་བའྱི་ཕོགས་སྐྱོང་། ཞིང་སྱོད། མཁའ་འཕྲོ། ཤག ལྷ་སྲེན་སྡེབངྱད། དྲགས་པ་པོརྱུ 
|ཚོགས་དངབཅས་བ་ནམསྨ་སྐག ་ ལྤོག རུགས་དདེགསྱ་བའམི་བྟསན 
། ཞུགས་འབྱུགསྙམ་པའི་མོས་པྱ་འདའཚོལ། 


 ཕྲམ་ཡི་དམ་དུ་དམེགས་པའེཝ 


ཧྱིོ་ཉིས་ཟླདབས་ཧིངྡེས་སུ་གནང་བླས་ལདུ་པསོའོ། 


ཀྱེལ་འཁོན་བུན་བྱ་ཉུད་པས་སྦྱརས་དང་། བད་དཱབསེམས 
བྱུར དཀིས་གྷནར་བའི་དབུས་སུ་བླདདངོིམདོའི འི་དོན་གནས་པའི་ལས་མེགོན་གཅེའྲབ་བདས་ཕེ་ཅནབཀའ་མོད་ 
ཙུད་མྱོ་ནུད། སྦྲལ་པ་འཇུམ་དང་ཡང་སླྲལཔེབ། ཤག དབངས འདའ །འཛིད་ 
འསསལ་ཐེ །མཁྦན་བཏམདོནསདུཔཱ་འདི་ ། 


ཨཱ་བསྱེདོས་སྐྱོང་གེ་ཐུགསཀར་ཕོག །ཐུགསུ་རྒྱད་བསླུལཏེ། ཐུགསཀནསདྱཱཾ ཆོན་པོབཅིག། | 


| 


[པཿཛཿ རྗེས་གནདདངོསལ། སླ་གསུང་ཐགསྦོའྲྡིས་གནད་གྲི་ོ་དགོ་སོལབའདམ་པའྲོདོར་བོསྒ་བཇོར་རྲག།སདཔྐྱོརསནོའ་ ཏྭདདབདགའ་མྩོལོ། །སཱངསྐྱ་རྐསཀུནྩགསུདོ་པི །ད་ ། 
དན ནམ ད་གས སོ ོད་པ འོ་ཡ དད་ག 
£ | དབུགཏུམད་པའོས། ནདུད་རིཆས་སྩོདལ་ཕོག་སྙ། །ཐུགསརྒྱུད་བསུལ་བས། ཐུགསཀའི་འུ་ལས་ཡེ་ཤེས་ཉི་མགོནཔོའྲི་མུ་དབགཏམེདབ་དག། ང་འོད་ཟེརའ ག་བསྣནམ་བརྗསདརཛད་གདསཆེནམཚོའི་ 
° ]། ཟུགནུཀནསཿཆོས་སྐྱོད་གྲོ་སུ་བཅན་བིསམྤི བྱསན་ག་ོརབཅསདའདུང་ལྱའི་ྲབཅས་བའོད འདྲར་དགིར། ཧཾདད་ཕཱཿྱི་ྲ་སྒོག་པྱོན། ཁྱིདྲ་དད་རྣམ་པའི་སྨིནམཚཾམས་དཱང། ལུས་ཀྱི 
རད་པརགསུས་དུ་ས། གཞོན་ཡདསྦྱ་རླས་དད་རུབ་སེམས་དཔའ་དྲ་ལ་འོརོམ་བསར་རིས་མི་ཁུབ་བ་སྤན་དངས་ལ། མགྡོདཔགཉེརཐུ་བདས་གི་ཅན་བྱི་མའྲི་རུམ་པྱ་བརཱནས་ཆ་དངེན་ོདབས་པ་ ། 
| །ཞེད་དུ་སུནྲ་ལཐྲེམ་པར་མོས་དངྱོསདདེག། ཅེས་དོདལ། གུགུལ་དད་། རྒགོན་པོའི་སྤོསཁྱི་རྡུད་པ་དད་། སྟིད་པོ་ནོགས་དརོད་ཅིང། རོལ་མོ་དཀྲོལ་ལ། དྲགཏཱ་བེན་དཊབ། 


ཨོམཏཱ་ཀཱ་ལརླཔ་ཤྲཾཕ། | 


¿99 


= ལྐ 


|༄། །ལཱཡའིཿིཿ ཁི ད་ཞི ཤུ སཔནམཨསོསོརབཏོགསལབློབའཞིནྲད། སློཔམོའི་གནས་གླས་མོ་སོར་གའོན་གོགས་པས།གཏོརམ་མགོན་འོ་། 
སས ་ལས་པ དཔ་ད སས པམ ་ུ $ ་ ངུ 
ི དབ་བུགས་ཀནན་བདབར་འབུས། མདན་ དྲ་ཐུགསྒྱུ་རདབྲམལ། ཐུཀས་ཀད་སྔ་ ཡམ་མགས་བྲད་ 

དི དའ ཁད་རདགི་ཁྷ་དོའས་ཞགན། 7 འ་བ ཡ ཅྭི་ོ་ཨ ཨཾ་ཨ ° 
ཀའི སྲམའཾ། ཤས་པཡེནི། བྲིཏམུཀཾ། ཀོར་ཀོར། ཧཱ བྱ་གཏྭཡ། ཌཱཾཱུཾཕཊ་ཕཊ། ཅེས་ལན་གསུམ་གསུམཿ སྤེའདདྲ་གཞུག། ལོནཏནྱསིརྗིས་གནངོ། རྒ 
[(ཤགའ། ཆྱརདཅནཔ་སྣབ་དམ་བསཿཔཅིནཅས་གིག། འདམ་ས 


© ༡༩༢༩ 


ྱི་ཉཚོགསནམས་ཅིས་ ༨། ས་དན ཅམར། ལའ ཏཾ 
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དི འཚྣོནོལའོདསྒོནམསྦ་ཉྲིས་པ། དཔའ་ནགོན་དམ་པཅོས་སྤོངསདམ་ནོརསིས་པ། ཁདཔའོདྲ་ཡངལེ་ཤེསནགོནཔོའ ནདངབཅས་པྨནནུསྦསྭཏིནྱ་གསླ་འོབོན་ཤིག།ཁིདྲ་དོསསིསོ་དྲོ་མོམ་འི་ སྤྱ 


ནམསྭིའགུའ ནཐམསདསོའ། མཐུནརནཐས་སངདབླས་ ། ི་ུའབསམདའིདན་ཐརས་དཆོས་བཞནད ནྲ་ཐིས་འྲགུད་པར་མཛདདྲ་གསོལ། ཞེས་གསོལ་བཟུཌབཔས། སྲོཾམྣམསྱི་སྤྱིབོནས་དྲིམ། 
] > * * ¬ ཌེ ° གཿ 1༠ '༩ ཐང ¢ པེ ¦ ་ 
/པའུགྱཾདཾ། ཇཿཏུཔཧཾ༔ འཕྲེནལསཌརྗས་གྲནངང་། །རྔཾསཆག་ཕྱདདའདྲ། གྭ ཛགུས་བདག་མགོན་པོ་སྒྲ་འགདན་ཧན་ལ། མདུ་ནད་ཏོན་དྲགན། མཆོདགཏོདབ་ཤནས། བདག་བསྐྱེད་བོན་དུ་འགྲོ་ 
ཕས འི་ས ཞནན་བེདབནངས་སྦྱངས། སྣོང་པའི་དདལསཚཱུལས་བསྲུཔའོའ་ཨིནདདུ་ཨཨོཔཱ་མཏྤཛཾ། ཆོས༢ སཾ བ་ཅི ཤླ་་ ྦ 
ངོ 






རིབཛུལ་ད། རྡོ་ིས་གཞི་དང་། མེའིའོརཡུགགོ། ཟྫུཾབི་ཤཱཔིཤཱདིཾདྡཾདཾཱ་ཨེ་ཛཾ། གཞལཡཊཁེདདུ་བྱེན། དབུས་སུ་ཞའོའ་ལོཚིིསའཞྲིཔ་ སིད་པའི སྡུ ྦ 


|, 
དྲ འར 


 རིན་དཆའི་གདན། པཾཔྱདསླངལྔ་ར། ཨཿ མིས ལྤ པྱར་ྲིཟབཙི་གས་པའི་གདནདྲུབུན། ཧྷརྲཿཞས་འཇོདབས། བིཆེནབྱདོའབའི་གདག། དེི་སིདྡང་གི་ཡིག་ཝང 
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་ (ཁཿ ཤ$ ས་འཛ 


; དད 
;།འགཱའཛིན་པ། ཞབས་བ 


༼ཿ 


རཆོག་སྱིར་ལམཚན་།པར་པ། འོག་མ ཞགམནཔ།ཐད་ས་ 


བསྙམས་པ། དེ་གཉིས་པུམ་བཅུཾགཾས་སྲམ་དརྐདཔཔྨུམ་ཁྱིས་དཞུགས་པ། གཡོན་དུ 


ྱེ་ིདཞའཁན། ི་ མྱ 


ཞིདདཔྱཤདང་། ཞིང་ཆེན 


_ །ནག་ལསྭའོད་ཟེརའཕོས། འོགམེན་ནམ་པརྨ་སངམཛིདྱ་ི་ དོསྦྲ་ཐུབ་བྲསས།་སྟཏྤ་ སྲ ཐའ བཱའཐཱཾམ།ཿ སཔཔལོ་ཡེ་ཤེསྦ་ཁིོད་བོ ནོར་འ དི དྲི 
ཆེབློན་ོ་བདོས་ལགྱཏ་གཙིགས་པ། རོ ག་པ་མ གབོ་བབ་བོབ་ལབཟནའ རི རལ་བི། ལྒ རྨར ྦ 





གསསས་བཉི་བག་མྗེ་བ་བཞག་། བད་བདང་ རི ན་པ། ཧཿ + ཙནདནུགྱི་དངུགྟོ་ 


ཆེལ་བྭམས་། མ༡མཔཔྱི་སབསཅྱིས་ | 


4 











[བའུགས་བ། ཤིསོའདུ་ཧྫོཿདདྷན་ལྲས། ཚོངསམ་དགོ་གོནོའོ་རུམ། །ལཆེནམ་དངོག་འདོདམ། །དན་བད་མ་དདན་ཆོནམ། །མ་དདྭན་སནལོའི་གླགསཿནའོ། །སྐུམགོདསར་ནག་རི་གསུམ་ད་། །དྱང་ ། 
།་  ་ ས། བས་མ ཞུ །ཧངདམ་ད། ། དམ། དོད་དུ བགྱིསགསའ་ལག་དདས་པའའདོ། འདཔཤནྱི་གནས་དགམ་གོནཔ ། 
| ཞའོར་དང་ཅས་པ་བརྔསྟ་ག་དཿ སྦྱན་རས་གཟཾགསམགོནཐུགཀསཀྱི་འཕྲིན་ལས་ལས། །རྣམ་ཡུལཞི་བསད༥ུཡ་བརི་སྨྱོདཅིད། །དྲག་པོའི་སྟིབསྱས་གདུག་པཚར་གཅོདབ། །འཇིགས་པའི་གླཟུགསུཅོན་ ¦ 
| འཁོརཿཅས་འདིདབོན་ཅིག།ཨངི་ཤཱིསཧཱཀཱལ་གན་བིསཏཱཀཱརྭ་ཌིཀཏོམ་ཡྙཱ། ཧིཾིཾདཿཛཿ བསྟོད་པནི། ཧཱུཾཉྙ་མིནདམགཚོགས་གཡུལ་དདྲེག་ཅིང་། །ཏ གདགའ་པའི་དགགས་འབིན་ ། 
| ༥ (ལུ་ཆིན་དབལ་ཞབར་འཁོའ་བཅས་ལ། །མཆོད་ཅིད་གཉོད་དྲ་གྱཀདའཚོལ། །ཞེས་པ་དད། ཨོོཾ་ཧིྡཀཱ་ལ་གཚཔཏྲིདཱ ། ནམཿྲ་ཤཱཾམྭཏྭ་ཀཱ་ལ་གཏི་ཤཱ་ཡ། ནམོ་ཡོག། ཏྭདཐ། ཨོཏེའི་ཱལི། ཀྟི | 
| ཧིཌིཧིཧཱཧཱ། ཞེས་བནག་པོཆེན་པོའི་གཟུདསཀྱིསཀྱང་སྟོད། ཇཱཿྲིཾཏོཿ གཉིས་སུ་མེད་བར་དཉྙིན། ད་ནས་བཟླུས་པའི་དམེ་གས་པ་གལ་གཟལ། ཨོ་ཤཱིཾམཏཱཀ་ལ་ཧཱར་པཏི་སཱ། ནམཿཤྲི་མཁུཌལ་ 














ཅོ་བའྙི་སཱིངཔ སསང 


༄༅ །ག [ཨོཾཧོཾལཾཧིི ཀེཿཀིཿ ཞསནག ླ་ 

བག་གླུ `: བིནས་ཅུ ད བ་ས རཱ ; ར་ས ས་ས་ང་ ད་ 
ཕིས ཨོ ཕཊ རྡཾ་དྲཾདྡཾ། རྦོད་པའོ། མུ ཐྲ ! 
སྲ ་ ཅ་ྱ། བང་བྲ་༽ གདབ་པ ྟིཡཡ།བསདབཔོ།ན་ །ན་གཡོདན་ག་ད། རླ 
མི སྙིང་ལར་ཀློ་དུྡཧྷོ། རསློཁའགོཌལའཀློ་བོ། སློམ བས་པ པས སྟོད་བའི་འངལ ཡས་སལསླརྨ་།ད 
་ི་ སྕིའདུ་ཀགས་པཞའ འིཕྱིདབུ་གསུམ། པཾ ཉི མ་ལས་ནང ལི ཡ་ སས + གཏད་ལ པ བཱ འི ངགདསནྱཉསའདུན་ ཕུ 





བྷྱིཾམཁཊ་ལ་རྡོ་ྫྲིང་བཅས་ ་། དལས།བར་ོ། ཏཱ་འཐོས་པསླུ་དང་གཡོས། གོ ཝར་གྲལབ་ ཇི་ཝས་གེད་ དབུས བཞུ་ཤིདཔོའ་བས་ཝ་བོ་དྲུ་གུར། དེལསཀོདིདཁའོགལ་འཕྲོས་པས། ཡ་ད 
§ ཤཿྱིདདུད་ཙི་དཀུགནས། དེ་ལཐྲིམ་པས་ ཡུའི བདྲུད་ཅིླདཱ་མཚོརྦ་ཐཱར། ཨོཾ་ཨཾཧཱ། ལན་ག སུམ། དྡ་དཐསལོཁྱ་ དྲུ་པལ། མགོན་པོ་ཞོར་དངེ་ཅས་པའི་ལགས་གཏོརས་བདྲུད་ཅའིདདབཞིན་ཧནལ། 
རཾ རྭག་ཅིད་གསོལ་བས་ཆེནཞིདམཉེས་པར་གྱུན། + ¬+ ཅོ་ཝསན་གཞྲི་སུཿ ཏེ རིལ བལེེའི་ [༈ཌཱཏིླཏིབྱཱཉྣཾ། འྟཀ་པི་བཏོསཝ ་ཨཱ་སྭཱཱ ཤཱ ཨཾདྲ་འེ་མྭཧཱཀཱལིརམཏིརྒཱ་ ` 
ུ  བལྟིཏྣའཱཧ། ། མཧཱ་མཾ་སྭཏླ་ཧི། ཅི མླྭངགོའོཅོ་ནོ་ཡཿཱཧི། ་་ ` ཞེསལནབད་ ཨ་ཕུལ་ལ། །ཉ། སརྒྲནས་ཤཔྟཾཔར་གྱིསམ་ཆོད། ཙཱུཾཉྟ་མིན་དམག་ཚོགས་གཡུལ་།། 
( ¡བཀློག་ཅིད་། །ལྷ་དམག་དཀར་པོའ པོའདབུགསྤ་ཡིན་པ། །ལུ་ཆེན་དཔལ་དན་འཁོའ་བཅས་ལ། །རཆོད་ཅིད་བསྟོད་ད་པྱགཀྱད་འཆལ། །ཞྲེས་བསྙེད། ཁི བག་མདོར་དངངསསངོ་མོ།མན་མ་གིདབེ། ུ 
¡གྲབས་ལུམ་པ་བསྒྲབ་དའེྟེང་གྲོགསདང། ཤྱིནང་གསདབགུསུཉ་ྱིབཿཆད་འི་མུངའི་ཕྱོགས་ ཐསུཿད་པྲས་དིད་ླགོག་པ་དང་། དྭགས གས་ ལག་འདན་ཐམསཅད་ཐལ་བདྲིསད་རོན པད མིྱགར་ ར་ 





#⁄9 









¡ཛཾའཀྲ་ཨཱརྤཾ། གཞལ་ཡསཁང་དུ་བུར། དབུམ་ཕུ་ཞཁོར་ལོརཱཔེས་བཞི་བྷ་ཝ་བརྭ་སྤྲིད ངཔ་ལིམ་ལྱུདད། སེང་གིའི་གདན། དླད་འ་ཏྲིའ། རེན་པོ་ཆའི་གདན། པི་པླདམྟཛ་ལ4ཱུ། ཨརྫནཱ་མཉའཛཾ།མ་སྦཱང | 
ཞལ དུ ཀུ་གས་ག དོག རྷའྲི ཞ་དོད་བས། ཐཿ་ནབྣམལཡི་གདན། ངིའི གེད དས་པ ཁ་ད | 
ཟུཿབཛད། སཿ ཐ་ཡིག་ལྭ་ཐིན། དལས་དཔལ་ཡེཤསཿི་མགོནབློསུམདོ་མགནགསེ་བདཔའི་མཆེབ་ནོད་བཟངས་ཡགྱར་གཅིགས་པ། སྨུན་མངཡིགྱང་གཟིགས་པས་གནས་པའི་དྲགཔོནལ། 

། །མནན་པ ཟུགགཡུསུ ༡དང་པོན་རལ་སི། གཉིས་བས་རེ གསུམ་མདུདདར་ལེ་བདོནཿལ།གོལོནྱོ་བིདང་པོས་བུ་མཆོགོསྤྱི་རུལམཆནའཕར ལོགོམས་བདྲུ་ ཞགས་འདིན་པ། བོད་སྐམྱྱི་དྭྱ་ཧོན་དད་། ྫ 

] བད ཤནྱསདོ་གུལ་ཅ། ནན ཐདཔ་སུལ་ིས་བྱ་ནཔ། ཌིོས་པོད་བས་པ། སུདཔོཆའི་ཀོའོནི་སྣོད་གཡོགས་དང། སྟུག་ཝྲགས©ི་ཤཱམ་ཐུཔསཅན། རོལཔའི་སྟུབསཁྱིས་བཞུ་གུས་པ།རང་གེཐུགསྐ། 

ཟླ །ི་ཛཱུཾ་ལས་འཕྲས་བའི་འོདྱ་ཀྱིས། ལང་ ཞིནྱ་ཅིགནནནསྤ་མགོན་པོ དཤེས་སེན།སྭདབའ་བྲད་སྐམ་ད དྲན་དར་འྲ།བེ་ མགོན་བྲུག ཀྱི་འྲེ ནལན་ལས། །རྣམའཕུལ་ཞེ་ཐས་འདུལ་བར་མེ་སྱོད་ ཐི 















་; ོབོམ་ོདོདཞིནདྡོནསམཱ་ལོངོ་ལྲལས་ད་བབམ་ བཞིནད་ཐོགས༔ ཏི འགའ ནཐམས་ཉདསོལ། ལྤུ ྱརིནཐམས་ཅདབླསབས། དགག་བགེགས་ཐམས་ཅདབུལ། ཇིལྟ་འབཅོལ་བའེལས་ཐམཅད་]| 
[འབབ་པད་མཛོདཅིག། ཅེས་བཀའ་བླམོ་པའོ། །དྭ་ཉར་གཱཏོའ་དཔངཔསུར་བས། སངག་ཡིདྲགྲསཉྱ་བིདིན་མཐའདྲག་བདྷསི། ཁིདའདནམས་ཡགདོདད་གུརཔའི། ཞེས་ཕགྲ་དྲོ་ཡི་མངོནཏོགས་ 
༈ཕོགཾ; ཡེ་ཤསཔུནིམཔ་ཡནཆདུསྨྱའི་རྗ སི བླདག་གནས། བླནའི་ཐུགསཱཀནས་བོདཟར་འབྲོས། མགོན་པོའིཐུགསརྒྱུད་བསྲུལ། མདབསཱདལསསགོན་བོའྲི་སམངབྱོབང་། སིི 
ཊཱ། ཐིན།མགོནཔོ་གུ་མི་ོརགྲཏ་གསྟཏེ། མི་ལུལ་མཱ་ཡེསཾོན་བླདབསཔས། །སྭངྱྱཱརཱནཱ་མེསདིབམསཿ་དྲའི །རྡེརཾགསདཔགསུམསངཔ། སི་ད་བཔབ་པར་དོག། : ་ 
` | །འྭི་རུགས་ཀནས་འོད་ཟེརདཔོས། མགོན་པོའྲིཐགསྤ་ཧདམུལ། མདུནབིད ཟུགསླ་འིནགརྱ་ཡངྱ་ ས། སློཐ་མའིསྲཟིན་པར་ ཞབནིས། འཕྲེངབམཧེནད་དགྭཏདདེ། མི་ཤྲལ་གསུང་ 
བབླདབས་པས། །སདསྦྱརསྣ་ནམས་ནིཐམས་5དི། །དངོ་གསདབགསུམ་ལས་བུད། །གསུང་གི་དདོས་གུབ་ཐོབབར་ཤོག། ཀིབ ་ཨརྟིའིརྩཛཾ ལཱར་སནསཞན་འདབ་ལ།ི། འགའི 





`¡ ༄༅། ། 

¡5 རི རཤོག།ི་མཏོཀལ་ྭ་ཧཱུ། ཨྦའིའྟིརྷ་ཙཱོཾ། དམཆིག་དངལ ཞཞིདཆོས་སྐྱེང འདྲི་བྲབ་པལ་སྤྲོབ་ཡིན གོདདྲ་ མྱི 
དྷ གྲད དྱདདཔརད། ས་ ཡེ སྐབས་འདིར ཐུན ར་ ཅུ : དཾ གས་། 
ཟྨ དའ ནན མས་ ནུ བླའ དཱ གས : ཧས་བཞི་གཟད། ཞུ [ཞན ལྒ ར་ག ་ 
× རང་བ མྭ་ལ་ མས་ལ འད 
¡(ཏ་རེ ཞིག་པ སྤམས ༨ ཨཾ་ཛཱཡླཀླ་ཤིཾནཏཀཱ་འཾཿ གཙོ་ཐསྙིདཔོདད། ་ོ་ཛཛྲྤ དའ (0 བྲི ཨཾ 


དབླ་སུལ། ནི རྨོཿམའྷི་སིང་གར་ཐཾམ། བིང་ སྙངགརུགཏད་དེ། མཱི་བབུའཐུགསཏྱིསིན་རླབས་བྲས། །སངསྦརུསནུས། 


8¿/8 





། སིཀ་རིརུཛཾཿ མི 





༢ ལང དོ་ར ༡༢༠༡ ༨ 


ཏུ། ཡོཾ་ཛྲཏོོཿ ཨོཾ་ཛཱགཛོཿ ཨོ 





ཝུ ལྷཆེནུམ 


ྱིསྐ་་སན།། ཨོཾ་བྲདས་ཏཀྟརལིཏནཏནཾྲ 






ཉིལ འགྲང རབ ་་ ཡཐིའིལ། ལུས་ལ་ཡུ་རྡདཾ། 
པྩོལྲ་པཕྲ་འཀྐད་གཉོས་ལུག 





གླ 


ལེ། སྭ་དུནོ་ངཿཿ ཨོཾ་དྲངལླཀ་དབ་དཱི ལྷ རིལ ཇྲིཛྲིདཱཾ།དྦད་བའོ། །མངཱཱལ་ཇིཊུལཾ། ཆྲིཾརིཕྔད་སུ་ཊིཇཾཿ ད་ྲོ་བའི་སྙིངལེ་ཡ། ཏཀ་རྭཏཱ་ནཱོརྲིལརྦད། 
ལཾ ཤིག། ས་ར བཏ ཞེག གཞག གུར གོ ལུ ལ་ས ་ ཏུལ་རཤོ་ 


རའི ས་བྱ 






ཡོཾཛཱཿའམྟྫའོ རོའོ ་ཨོཾཿཛྲཾཨ ཙུ ཙཾ མམོ་བདུནྱབི་དད། ཨོ 







༠9 མ 


[ཉིལ མི་ཝུགསཏྭཱ་ལཱགས་ཕོལ་བའྲབེས་པ། གསུརཚེནདུད་བྱ་པོགས་བླར་རའྲལབ། ཙུ སློག མོལོྭཀྱིས་ཤོནྱ་ཟེན་པ། ཀང མཁནཀྲབབ་བ། ཤོགས་ཐམསཅདང་ 
བབ གྱི་བླཔྲེ། མིར་ལ་སནདངབདག། བམ་ ལའ ནགོབློས་ཚོགསྦདོཤལདང། སླའི ཧད ལ་སགས་དཀུར།དགག་ཆོག་ ལ་ག ག་ 3 
སགས ྭ་ཐུསསུནའིནོགྲ་ཐུགསུམ་ལར་འའིདཅོལ་འཁོར་ལདིན་དོཆའྲབི་པདན་དད བྲན འིརལསྤྱ་གཱ།སངར 


ཡད ༄༤༥༽ ད་ལས 
མིདསཔ། ཞམ ཨཱུ ན་དུ་ཤོག སི པ ད་ག སཔ ་ ཾ 
རིད ་བློགགཔགག་པས་གཏལཅིས ཐངོམ་མརབད་སྱང་དགེས། གཡན་ིསཅས།མཤིངཅདབི་ས།།གའི , 


།ཧྱགསུམ་ ཙྡདམིགྭཏཱ་གད་བ། སོ བོང ནདབརེསབལ། གང་དག ངོད [ལི མམ ཅཅ༅་ ཉྒ་ཐ 
ཐཱ དྲི ཐེ ÷་་ ཞལ་ག 


དཱ རར 
། མཇེབ་གཅིགས་ཤིངརུ ནགསུ༔་དང་ལྡན་བ། དབུ་སྐུཕས་བདནཿ བཿ ཞའ ངཞ་གསས་གཏིགི 













ལེའ ཕྱཾདུརྒྱནདང། རཱནཱབའེ་དཤལ་ཅན། སྨནག་ཡསགཡོནལ་དྲུག་སྦྲལདང་སངྒས་བརྒྱན་བ, ཞའནས་དྲག་སྔགསྱིའོ་དོང་ སྲ 
འ ་ུ ༈། ལྟེའི་ཐུད་ པཉིམ་འཆར་ཤདྲ འའིགཅུགླདཅས བིནའགྱིིགཞོག་དོ། ད་ ཟི | 
རོསས་སྣོབབའམཛོན་་ས སིན་པ ཱནཔའི་བོདབྲ་གདན་ད་ལ སབ། ནང འཛོན ཅང་མི གའི 
།་མ་་ཝ་དཱ་བཅགད། སེན་ཟིལ་ནདེའ་མའདང། མཆགལ་འཇྱརྦ་བསབ། གོད་དེད་འ་ས་དི་གྱིརངོ་ྲུདཔ་ལབ་ླས་གཉིག་ཀད་ཆེ་དྲང་འདྲའ། 
། འདུད་པའདྱབུསནབའུགས་ད། ཟུན་དྲགྱུཿྦཾག་ལས་སྤྲལ་བའེ་ཕོ་ཉ་མོན་མཱོ་བཱན་ནགམོ་ཇུག་སྐད་ཅིག་དིས་གྲུབ་བནི། གསེརའིགེན། དངུཊ་མིག་མ། ཟངས་ནིགམ། ཞཁར་མིགནུ། གསུམེགམ། | 
༔མཅེད་སེགནརྣནརིིའི་གདཿནདལ་བའིགཡོན་གཉིསིས་སུ་མདོདནཀའརོ། གཡས་རྡོརྔིནསསབ་འ་གསོ་ཞིད། གསོན་ཤགས་བཞག་བོའབནབ། གཅེར་ཅརས་བའྱི་དནཿན། རལ་བརྟིང་བརྡ་དབས། 



























སའ བྲ མགཏིལིཆིག 


ད ༩ ར་ དབ་པོའི་བཀའ་མོད་པྲགུན། གསེ ཐོས་པའི་འདྩོཉྱིས། ༢ 
༦ ཚཾ། རྲུའཞས་བྱལའའྱིསྟ་ཉ། དྲ སྦྱ་ས་སྱག་བཚརགཅདད། །འཛིགས་ཡིག་ 














དམེད བུ 
: །རྣམ་[ 
མ་ཕུལྭ་ཕོགས་རུ་ 


ནདམཆ་གྲ་ཝནབའྲིརེས་འབུད་ཤོད། །གད་གོས་ པའི་ལསྣརོམསྦ་བི་མཛདཔ། དུགཔོདབཤག་གཟི་ཝུན ཉོན་ཅཱིག།སྔོན ཞདྡོ་ཇའྱི་སནས དུ ་ཀྲདཔད་བསྡ་དྲ་ལཀྲ་ལསྨ་བདད་བ 
རྐུ སཱལ་གཱས ན་བན སྤར སྟན་པདླསྱར་གེགསཨུ་། གཟལ །སེཿཏིནྦཀཱྦ་ཀདས་པི་དདདས་ཝ་ངཿ །སརརད། ལཤཔའིབརྦཡིས་མཆོད། ཨོ་མཱཿུཾ་གི 
ཚཱལཱསིནད་མགཚོགསགཡུལ་བྲཤོགཅིད། ། ལུདམེགདཊར་པའི་དྲབས་དྲིནད། ། པལ་འབན་ཤའོའབཅོས་ལ། མཆོད་བ དབ ཁ་འཆལ །ཞཾས་བརྩོད་ ཛུབ 

རང་ སུམེད་ འའ ] སུར་ཡང་འོང་ཟེའའཕོས། དིད །བཅཅས་གསྟས་ང་ 1 གྲ དཱཾམདག།ྒུའི་ལྟུག་མ་ཡུད་ཕུདྲབ་ལས། གཛོ་གའེར་ ཞུ 
ཐམས་ཅད་ལཾ་བསྒྱོདཏས་དབུ་རྨྱན་པརགྱན། བཟླས་པའི་དམི་གསཔ་གནལ་གདང་ལ། ་ཡོ་ཤྲི ཛཿ ཞིན་དབའ་ནགོན་དོད་། ཨིཾ་ར་ྩོཙ་པ་ལ་ཨུ་མེམ་ 


པ་འ ི་ོ ཕལ ཙརྦ་ནལ་ཞིདུ་འོདོན།འེས་འགའ་བསི ལབའིརིལན་སྲིུན་བོའིགཟུགས། །དྷལ་ཅའའོད་གཕྲོབངན། །ཁོད་ ིག་་ ངེ 





མར ཛཿཛཿ མདོད ཐོོདལོ ད།མ་ཤོད།གི རད མོལསྭ་ཱན་ཨོཅད་ཐུབ་བཅོམ་ དོ ཏོག ཅེས་དབེལྷ་ཡ་པོའརིགས་སོ། ། ནས། གཏོ མ་དངས་སངས། བ་[༼ 
| ཅ ླུ་ཚཛཛ་མཱཊ ཌོ རི་ལས་མའི་ སྲད ལོའི བུགསུས། ད་སིདྲཉིལས དྱ ཚིགརལནདུམདབའིནད བིན བི་མུ་ྲཿམ་དཱ་ལས་འདུདྱསིི་ཝཱ། ག་ལུ་ པུ 

སྔ པཱ ད། སྙིང བཞེ ཡནྱས་མམནདྱགིནསན་བལ་དྲོར་རོད བཅོས་བྱ་སུད། དེ་ ས་མ གའོ སུཔསླརརུང་གཡོས། རླུདགྲིསམ ྐྲཝད་ི་པ་ཡིའ དང་བཅས་པ རཿ 

ཅག་ལ འཕྲུསབས། ལ་འ ཨུག ད ད་དཔ ཧ་ར ཧིས གེས དངའ ` ཀཀ 

¬ མ་ཤོདྲ་ཧྭསྱཱ་ཀྷི་ལགས་གཏོདམུ་དྲ་དྲ་རེབ་དང་སདོན་ཅན་ལ་ ལཾ 

0 ས་ ༔: ཅས བ་འི 2 སངཱསི་སྭཁྭཏི མྭཱ་ཧྟེཏྭ་ཧི། ཀླ ༼ ཀོགས ཞས་པ་ ཞེས་ལན་གསུ་བྱི༔ 





ཕཡུའ་ལ། དབལ་ཡེ་ཤིས 
| ཛཿ ་ ྲ་ 


དིབ 


ཾནོའོ་ལྟཏཱཱལ། ཡུ དུ་དང ངུང རིར གཅོག་ལུག་ཁངའདདྱའིལཞོ རར རྨ འི་དེད་དཔོན་ེ ཆེན་ ར་ 
ི་ོ ཤོབ ཅགས དིན ཙཱཱུགས་ིག་ཤིན 


དེ སྭ ཤིནད སྲལ བ་པས་བ 
8 ༡ རི ཤིག ཉི ཨཾ་ཤཱཾཏཱཀ སཿ འི་བར 


[འཚ །ཞེས་དཔྟོད། 


ཡུལ། ཡུལ་དབྱོགཅིང་། །ལྷ་དམག་དཀར་པོའི་དཇུགས་འྱིན་བ། །ཨྱ་ཆོན་དཔལ་འབུར་ཊཁརོཅས་ལ། །མཆོད་ཅིངདྟོདདེ་3གཤུང་ 
བདག་ཅཀདའོའ་དང་ས་ པཾ ་ད་ག་དགས་ ཉི་ནག ལགུན་ཡརདདམི་ཐན་བཅི་ོགས ཐམན་ཉདབྱསང་ཞིང་ 


པྱ༅། ` སྩོསལ། ཊཱ 
ཟྭ དདུ། མདོནན་དསམ་བའི་དོན ཀགའ་ པྲ ིརྭརཿ ྣ 





909 







| ཧོཐོདཆོནཱཔོའིགནས། ཤིནཏུ་གཏམ་པའི་ལོངས། དྲེགས་པ་ད དཀྱི་ཡུལ། དྲགཱ་ཞིན་བུན་འཐུལ་ག དྭག་པོའྲི་དོགྭུབགཉིད་། རྒོ ཆྐོབ་གསོདི་འབྲུག རཾ ཤ༼ 
| སེར འབདཏེང་། མའེ །མོ་འདུ་བའི་གནས། མ ོན་མའདར་གཏིན ལོ་རྤུང་ནོག་འཆུ་་ཛིད་། ནྭ་དནག།ཟག་དྲ་ཞགུ་འབབཔ། མིའྐོ་སྐམརྨོ ནདདགསུརྨཱ་ ས་གཅའླདུ་བཀནཞིད།  ཁྲགགག་གི་དྲ་ཀློང་འ གཔ 

'གཅན་གནན་གརུམ་བོཚྣམས་ བརྡ་སྭད་འབོད་པའི་དབསན། རྨངས་གཞི་ལྗེགས་ལས་གྲུབ་བའི་ ] ཤརརིའི་ཐོདཔས་བྱ་ིགས་པ། ༢༢ ༣ ུབསྦེཙི་ཐད་པས་བཅི་གས་པ། ཤྱང་ལྭགཀི་ ད།| 
ྦ པསབཅི་གས་པའི་ཕོ ཕྲོ་བང་ཆེན་པོ། ཤྱི་རིན་པོཆའི་གཞལ་ཡུས །ཕངལ། དངཐོདཔའིམ།ར་དུ་ པྲག་ཡཞྭཾ ཞི་སོ་བཞི་པ་ཤིནཏཱ་འཇིགས་ཤིདནཕཏཱ་འབུན་ད། ཟུད་བཞིཟདས་ལསྲད་བ། སྒྲོ་འགི་དསྲེལསུབྱསཔ། ་ 
]གསངྱིརཆ་གསལ་བ། མུམན་འཕྲུལ: ཡྱི་ག་ཡུག་ཤིངཅན། རྟ་བབས་དུངལས་གྲུབ་པ། བལསྣ་ལགས་ཁག་གི་བང་ཡོདཔ། ཞང་གོངྱརུསཧིཀ་གདུང་ནཱམས་ཀྱིས་ཕུབ་ད། རྭས་བའྲི་ད་བྲདྲ་ཐེད་དང་། མེ་ ] 
| མགོ་ི་གས་པའི་ཏོག གིསམ་ཚིནབ། དྭསྣྲ་ནམསལ་འུག་གི་ གཟདརུ་འདབ་པ། རི 

















སྤྲོག་པ། གནམ་ ལུགས་ཅིག དང་མཚོཉཆ་ ཏྭ་ས་ཆོགསི 








དམིནྟོཏོརོ་གཅལདུབྲཀན་པ། མིི་དགྟརྦ་དཀནརོ་ཟུཊཉིའ་བ། མི་ཝུགསཏྲ་ལགས ཡལ་རདས་པ།གསུཿཆེནདད་བ ། 


ཀེའི །ཕྱོགས་བཟུན་འབུལ་བ ཡི་རོསླ་དངས་གཞིའི་སེགས་སུལ་དོལདས་ཀྱིས་ཤན་བེད་པ། ཀདྱ་རཱསཌིགཔམ་ཁན་ྲའབ་བ།ོགས་ཐམས་ཧདྲད་ཞིདཆན་ཕྱི་བྲཔ། མ་དྭའྱ་ཧོལ་མཆེནདདདདན། རྒྱུ་རོན་ུ་ཏ 
ཝ་ད མགོབསཚོགས་ཉི་དོ་ཤལ་དྲ། སྒཱའི་་ཡབ་ལ་སྲོགས་པ། ཉམ་དབག་ཆ་བའི་རྒྱན་དང་ལྡུན་པའི་ཕོ་དྲང་གེལྟུབརནག་པོ་བདུབརྱཾགས་ལྷགས་མཁད་ཅུན་དྲག་ཕ་འཞཐད་ཐུདས་གཡུའ་རྐས་གུགས་པེ། དའ 

དྲ ཨམུ་ནཐིདནགྲེ་བུ་གསུན་འཕདའའི་དིལ་དཀོད་ལའིན་པཆེའིའི་བླད་དངཉི་མའྟི་སདྲདྲིུ་རྟོར་རོལ་གནས་པའི་དལས་དུག་སྡོང་དབིས་མཚཆིནཔ་ལས་འོད་པེད་འོས། དྲག་བགགས་ཐམསཧདཆོད་དཧད། ཚུར་ ¦ 
€ (ུ་ཡོདས་སུུ་ཙུནཔ་ལས། ལུཆེན་དཔུལ་འདནམངཀཱལྭ་སོག་དདཞག་པོ་ཐོད་པའི་འདད་བཅན། སྒུ་མདོག་སྨྲགཞག།དངུངརནག་པོརྟིང་དཀ་ལིབས་པ། ཞལ་གཉིས་བྱགླ་ཤི་པ། གཞས་ཀྲཱ་ནཨཱ་ 
¡ གདོང་ཞལ་འགྱུ་རིནྡད་ཡོགས་པས་དྲག་གགགས་ལ་ཟུགཅིདློད་འཕྲུགས་ད། ཞལ་གཉིསཀའངམཆག་གཅིགས་པ། ལགས་འདིལ་ཞིང་སླརྡེད་གཞུཊ་ི་གདམོ་དང་དདོདྲག་པོསློག།ཕྱག་གཡས་གཉིས་ཀྱིས། | 
£] ག་གི་སྡོ་པོམི་འབ་དབ་དང་འདུདྲ་ཞགས། གཡེན་གཉིསྱིསཏྤ་ཤིད་དདདོད་པ་རྙིདདཿས།ཁྲག་གིས་གདའ: ི 







བད 
༦ 
2 ༤ 





འཛིནཔ། དམདལྭ་ཟུམ་པའི་སྤྱན་གསུམ་སྡདམིགརུ་དཀྭད། སྒདང་པྨིནམ་དངྲ་སླ་འམནག་ 


¦ 
 ཐ 
] 
ཟླ 





སྐོརད ོད མོཔོལོ། ་ལནོགད་ དདནག་དོངོངོབནོ་ཉན། ནོ་སྲོ་ནམ་པྲོ་ཝས་དྲལབྱ་ནཅོང། ཟློནོ་དྲ་བགའཛོག་པྲ་ཝདའའི་དོ་ཤལ་འཆདབ། དྲུག་སྦུལ་སྟོདགྲི་དུན་ཐོསོ་བྱ་ཅནཔ སྐོལདོདགོགོ་འཇོའོརོརོ བྷ 
,¡ དེབསགགསར་པསདང་གསེི་ །སཉན། དེའྱི་མེདནདདཔོའིདངང་སློག་སྨེདསོན་པའིགོངལགཅན་གསོལ་ད། འདྲག་ལགཏའ་རིས་ཚལ། སྣནསའ གསོངིཞི་ྲད་ 
སྐནག་པོ་རགས་པའྱི་ནུང་དར་དྲལདད། སྡདམིག་ལསལའོདའྲཔོཞིང། ཞལ དགཁག་གྱི་ད་མཚོའྭའིལ་ག སློ་དགུནས་ཉམས་པལ་དྭུག་གིཆན་དྤེནའདབས་ད། སྤྱི་བོ་ལཏིཟླས་བངྱོནཔ། སྒྲ་ཆེལ་ཡན་ལ 
]] རགས་པ ཁམས་གསུར་འདན་ཞིང་སྒྲག་བདིདག། དྲག་དགེགས་དད་ལོག་ ད་ཐུནསཿད་མདཅིག་གིས་རྡུལདྲུ་དགོཔ། མ་དབུད་དའྭཏུ་འའདའི་དབུས་ནདབུགས་དོའོ། །རད་གྲི་ཐུགས་གའི་ ལུས་དྲོས་ 
པའི་འོརེས། རང་གཞིན་ཧི་གནས་ནས་ནགོནཔོ་ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའབྲངས་མཱ་དོཿ ཇཾཿཾཊིཏོཿ གཉིས་སུམེདེ་པརའརྟིམ། སོམམསོུསཤས་ུས། གཏོནནམགོན་པོརགསལད་རབ་རའི་སྤི་བོད་ཧོན། 


དེའི་དུ་གུགཏྲབ་མ་ཡི་དམ་དུགསལབ་འ། སདྭསྦ་ཧྭྱ་ཏང་སེམསམསདཀིས་བླམདདརམས། སློད་དཔོན་གྱིས་དཀའ་དྲགོས་དའི་ཚ། མགོན་དོའི་གནས་གསུན་ནས་འོདད་དདཀར་དནར་མིད་གསུམ་བུང་ 







།ནས། སྨྲོམ ལུས་གང་ཐས། ལུསབོག་མིདགསམཿཐག ངབབྲསགས། ོ་གཐསི་ནཔས་ཞུགས་པནརིམརསོམད ག་ལ། རཾལ་མོའླཾས་དང་བཅས་པས། ཡུ་ཤེས་ ཧམ 
།ྭ ས་ འཁོར་དང་བཅས དམས དྱའི་དཔལ་ ལྡནབླམ་དན་པྨ་རམསཀི་བཀའ་དུང་ དདམི་ ཡན་ཞ་འདའབདདྲོར་སོབམོ་ ་འདིྱི་ཕི་བཞིཿ ཅྲ་རེས་སུ་འདོདས་ལྲ་ལས་དང་ བམ ་བཞིནད་འབོཿ གོུགས་ཏ། 
༥ ཟླསྲབས། དྭགུ་བགཾགས་ཐམས་ཏད་  ཇི་ཉརཅལ་པ་ལས་མཅད་ྱུན་པ་ ་པརམདོད་ དཅག། ཅེས་དཀའ དྲ་བ ར་གཏུར་དཔང་བླསདབས། 
£ ཁྱིད་རང་གི་ལུས་དག ་ དྲར་མཐྲའ་ དགྱ་དོདྷས སྟེ། ཁྱེདྲ་དད་རྣམས་ཕྱགྐན་རྡྡི སྒུར ཧུད་པཞི། ཞེས་བྱག་རྡོར་བྱི་མདོཿ ཅོགས་ཕོག། ། ཡེ་ས་པ་བཉྙིན བ་མནཱཆདཀི་ སྤུའི་རེས་ གནད་སྤྱངངད 
¡  །དྲབའསནས། [བླམའིཐུགས་ཀྲནས་འོད འོདཟེརལཕས།མགོན་པའབུགས་རྒྱུད་སྤུལ།མ' དི ®་ ། མགྲོན་པོའི་སྤུསི་དོགཏུགས7 ཏི མི་འབྲལ སབ་ས 
རཔ (སདསརྒྱོས་རྣམས་ནི་ཐམསཅདི། །རྡ །རྡོརྡཾགསདབ་གསུམ་ལསབདེ། ། སྦུ་ཡི་དོསྲ་བྲ་བཟོབ་པར་ གེ།ཨོཾ་མྭཏཱ་ཀཱལ་ཌྩུཔ་ཨཉྟིིའྟཿཚཱཾ། བམིའཐུཀས་ཀྲནས། འའ་འྲསི། མགནཔའཐུགས་ 


༣༣ 























[ཅོདབླམ། མོདནགསེདྱི་སགིན་པནས་སགསྒའི་ཡིག་འབུམང་བྱོ་རངྱས། སོུམའི་དྲིན་པར་ཐིན། འཕེང་བསུ་བིན་པར་གཏདུད། ལི་བལ་གསུད་གིས་ཅིན་བླབས་དྲས། །སོདོསྦྱ་དཔྲ་དོམས་དོབཔས་ [] 
ཙིདསི། །དྡོརགསངཔ་གསུམ་ལས་་བུད་། །གསུང་གི་དཔྲོ་གད་ཐོབ་དའཤོག།། ཨོ་སྡངཀ་འི་ཡི་ངཿཝཀྲ་ཨིའི་རྩ་ཚཾ། བླམའི་ཐུགས་ཀནས་འོད་ཐར་འཕྲོས། མགོན་པོའི་ཐུགསྤ་རྒུད་དགྲུལ། མདུན་པཔྱད་ | 
ཙུ ཌཱི་ཐུགསཀནས2ྱགནཆནམང་བོབྱད། སློབམའི་སྟིང་གར་ཐིམ། བད་སྟིད་གྲད་གཏད་དུ། ལཾ་ཁྭལ་ཐུགུསྱིསྱིན་བརླབས་པས།།སངསངསྭ་ནམས་ནི་ཐམས་ཧདྲ་ཀི། །དྲོར་གསད་གྲོསུམ་ལསྱ་པད།ཐགས | 
༥ །ྱི་འོསྦ་གུབ་ཐོབ་བར་ཤོག། ཨོཾ་སརྦ སི དྲས་ཆིག་དང་ཐན་ཞིད་ཆོས་སྤོང་འདྲི་མུ་པ་ལ་སྫོབ་ཡིནན། གོདདུ་ཡི་དམ་བི་ཐུགས་ཀར་མགོན་པོ་ཉིད་དྭསད་པ་དང་། སྒུད་དདིད་སྔགས་རྱིདབྡན། 
[འུདཱྦིནཏ། ཁྱད་རངགེ་སྟེངགར་པདཉིའི་གདནེཡུམཐི་ནག་དི་མཐར་སྡགས་འབྲེངའོད་བད་མིཐོངནག་དབིར་བའྲ་ནམ་བཅནདབཞུགས་བརམོས། སབ་དབོནྱོི་ཟུགསཀ་ནས་དོདཟར་འྲྲོས། མྱང་བཅདྱའི་ 

ལའེཤོགས་རྱད་བསུལ། ཐུགས་ཀའི་ཝགས་འྲདལས་ཐགས་འབང་གཉིས་པ་ཞིགཆད། ཞལནས་ཐོན། ཁྱེད་དང་གི་ཁ་སྒོནས་ཐུགས། ཉྟི ཀོདཔདམོས་སུ་ 

















རོ 


ད་གའྱི་དཱཾ་ཡཾག་གི་མཐའ་སྔགས་སྔན་ལཞེན།དིད་གདོདབད་མོས་ཡུ་ |, 











0 






རས 


:5¦རདབ་ 
དཱ རཿ །ཤས་གསུངས། ར མགོན་པོ ཤསུལ། མཛུལ་གཏོན་ ཟུགསུམདང་བཅས་པ། མདུམཁོད་བབ་ཞསས། ཕྱ ྩཡིདདག བསྐྱེད་སྔནདུཿགྲོ་བའ་ ས་མཆོད 





¦ །བརུ་གལ། སཾ ཤོལྭཧཀ་ལྭཏྲཀད་མྭཧཱ་ཀཱལ་སྭི ཙོ ཡོ་དུན་ཛོཿཛཿཞིས་དང་ ཨི་རརྱ་རཱ་པ་ལ་ཨ་ཤཱམེ་ཕྲ་ཙཱམྦརོཿ 22 མདོད། མ་བོད། མ་ཤོད། མ་ཤོག གླིད གླིང་གརྲ། མ ྒ 
ལས་ཐམསཧྭདྲ་བྲུབ་ པར་མཛོད་ཅིག།ཅོས སྣགས་རྣམས་ལནགསུམ་ སའ ྫ་ཊཱིདདཱཞུགནས། སྨྲོཝམ་ལ་མཆོད་བསྟེད པརྟཞཞུགླསྭ། མགོན་པོ་དམ་ལབཞག་ཅིང་དམ་ཆིག་ བྲྭ་བརྣལས་ ཅིད ། 
མ་དུམ་ཆིག་ལ་ཐིཚོམ་བ་བདང། འདིའི་བ པ་མིབྱདཔལ། དྲ་རྣམས་མི་ྱྟེ | ཧུས་ནདཔེནིམོབ་གཉིས་ཅརལམི་གིསས།། [།རསི་མམས མྱིདང་འདྲ། ° གལཏི་གཏོརདབངལ་སོགས པ་འདིདག་ 
ནམ གམབ་བདུ། དེལ དམི་གསབ་དཔལགཡིན་འདི་ དཏི། རད་ལཌེས་པ་མི་འྱབཔཞིང་། དཉིད་མནའ་ལ་བཀར་བརྡའ ར་བའྲི་ཐབས་ཡོད་པནི་མན་ངག་ལུས་ཤེས་པར་ 





¥69 


བཾ པའི་གྭདན་ལ་ པུདཉིའྟི།དྱདཱ། རེ་ལས་དཔལ་མགོན་པོ་སྐུ་ སུདོགདུ་མཐའི་དིན་ཝརནྭས་པ ཞལ་གཅིག གཉིས་ པ། གཡས་ཆེ་གསུམ་ཅི་མྲགལད་མི་མགྲོ། དཔྱངས བྲརྲ་དདུནག་པོ་དངུབཅས་པའཕརཞིད། 
གཡོནོདྲག་ ངེ པབྱུནན་བཤའདུ ་ཞད་དྱདཞགསནག་པོའའི ན་པ། སྒུལ་དང་ནོགགིའཇོལ་པར་གསུམ་བྩ་གསསགསེལ་ཞིང། འིན་པོོ་གསུརྱ་ཕྷི་སི་ཟགས་བཅི་ ་བཅེདས་པ། ཞབས་ལ་ ། 
| ལྱམ་གུ་རེད་གསོལ་ཞིང ] ལྱ་ཡིམས་མུན་ལརགཉིབས་ པ། མཆ་གཅིགས སྤྱན་གསུམ་སྒ་རའབད་ཞིང་། ཐོད་སྐམ་གྱི་དབུ་རྒྱན་དང་། ོད་རོནྱ་གི་དོ་ཤལ་ཅན། རནགིབས་ཤིདེ་རྔ་འཕྲུལ དྲག་ཤུལཆེག། 
མེདབུངའབར་བའི་དབུསན་བཞུགས་དི་ ༥ ‹ བཀའ་ཉན་ལསྱད་ ལཔ་ཡད་སྤུལ་བྱིཤ།བོར་དང་དཉས་པའོ། [རང་གི སྟིང་གཱནས་འོདབྲེརའཕྲོས། དྲུ་འོད་ཆེན་པྲོ་མུར་ལནས། ནག་པོཆེན་པོ་དའོརབཅས 
སྤྱིནདྲངས་པརབསམས ཡཱ ཛད དདནི་དམ་ཆིག་གིས། །དཔའེ་ ལནམགོན་བོ་སྨྱན་འདྲནན། །སངསུརྒྱས་བསྟན་པ་བ བསང་དའྱིའིདུ། །མཆོད་པའི་གནས་འདཱིདགཤེགས་སུ་གསོལ། །ཨཾམཱཏཱཀཱ་ལ་ 
( }དཱཾཀུདས་པརི་ལྦ་ར་བཛྲ་སལྟ ཇོཿ ཛཾཿུཾ ཧཱུཾ་ཕཾ་ཧོ༔ གཉིས་སུ་མེད་པརཐིམ། ཨོཾབཛ་མཱོ་ཀཱལྭ་དྲཀཱད་ས་ པའི་ལཱ་ར་ཨཱཧཔྡཱིཿ སྣུ ཞེས 'སོགསྱ་ཀྱིས་མཆོད། ཨོྭཀཱ་ལྷ་འྲནམཛཱཀཱ ལ་སྙི་ ད་དུང 


དོ །ཛཾཿ  །ོ་མཧཱབའ ཏའི མངཱརྟཏཱཁྭཏི། མྭཏཱཿྟིབྭ་ཧི 
གྭདུམ་ཅན། །ར ཏོཊཏི། མྭཏོདོ་རོ་ནྲོའ་ཏི། ཞེས་ གྲོམ དོབབསསཔོསི ཟོལ ཌཱ ཱ 
! རི་ གཞོ ་ སཱ ཉན་སྦོལནཇཾདྱད་ལ་བསྟོད། ཀགས་ བཞེས་ལ། ] ོབའྔྱ་ བསད ེ་་ ཅ་པ བདད ཙཱ ཐོ་འ དྲ 
ད གས་པ་བ | - ོད གདན་འ ལ། །བདགིའཐོལ་ཕནདནོད། །གཙོ་ཚན། ུཡིདལ་གསོས བཏབ་ཀྱིས། །མ 
(ཨཱསཁངདའི་ ནངདད། མི་རྟོ་ཏརོ་བྱརཾ་གྲས་པའི་ 





ལྟར་གཏེབས་བ། མཆེགཅིགསྱུནགསུམ་སྨ་དའབར་ཤིད། བོདསམ་ཧིདབྱུ་རནདད། ཐོངརོནྱ་བི་དོགལཅན། ཏནག་ཆིབས་ཤིདྲ་ཛ་འབུལ་དྲདགྲཤུལ་ཆབ། མདྦཔུདའབར་བའི་དྲསས་ནབྲཤགས་ཤིད། བཏའ་སྟ 
།ཏཱུན་ལྭཱིད་སྦུལ་བ་ཨང་སྤུལགྩི་འོཁོར་དད་ཅུས་བའོ། །བླལ་རྡོརའདིན་པ་དད། །དཔལ་སྡན་མགོན་པོའཁོར་བཅསྣ་རུམས། །མནུདསེ་བྷ་ནཾསབསྦལ་སྨདདྱུ། །དག་ཞུྤིནྱིས་དརླབཏུ་གསོལ། །ཞ་ལནུ་གནུཊ 
¡ིས་གསོལ་ད་བོཏགམགོན་པོའི་སྱི་བོནས་འོད་ཟན་དཀད་པོདཔགཏུ་མདཔྱ་བུང་སྟེ། སདམའི་སྦྱ་པནསཐམ་པས་སྒྲའ་རྔས་གནད་ཐུབ་པར་མསུ། རྒ་གོནའ་འགྲན་དནས་འདབར་དམན་པ་དཔག་ཏུནདྲབྱ ང་ས འེབ་། 
།མའི་མཐྲིན་པནས་ཐིན་པས་གསུང་གྲིངེས་གནང་ཐོབ་པར་ནོན། མགོན་ོའྲི་ཟུགས་ཀུནས་འོདདར་མཐིད་ག་དབགེ5མད་བཅུང་ས། སློབནའི་སྙིདགནནཐིམ་བསྔ་ཐུགས་ཉི་རས་གནད་ཐོབ་པརསོས། གཏོདམ་ ] 
¦རགོ་བོད་བཞག་ལ། དཔལ་ཡུ་ཤིསཀྱི་: ནགོནཔཁོདོདུད་བཅས་པྱ་ཁད་ནནསྭ་ཊྱིསྦ་ར་བྱ་ཧུདཀི་དབལ་ལྡནླ་བམ་དམ་བླ་ནམསྱུ་རིས་བཀའདངད་དན་ལསུམ་འདའ་བད་དྡོརསོབམ་འདྲི་ནུམས་ཕྱི་བཞཿ རསས 
#འདོངས་ལ། ལུསདང་བིབམ་བཞིནད་ཕོགས་ཏ། འགའྱ་ཏན་ཐམ་སཅདགེལ། མླབུནྱ་ཏོན་ཐན་ས་ཅད་བླསབས། ཇི་ལྟན་བསན་པའི་དོན་བམས་ཅད་འདད་ནད་ལྷུན་ཀྱིས་འགྲུཐ་དརམཇོདཅིག། ཾས་གཏོརམའིབཀའ་ 
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!$ ༦ུཿ ཅིཿཉི༦ ༦ ༦༦ ཟ། 
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༄༅ 


། །གབསྭོབ། མགོན་པོའླིས་གཉིས་པཞིགཆདདེ། མིའོནསཐིན་པསམགོནཔའིས་གསུངཊུགསིངོ་བསུར་པར་བསམས། ཁྱདདང་གྷེ་ཅིང་གདཔདཉའི་གདན་ལྔ་རུམཐིངནགགིའཐརསདདའི། 
དའོདཟརམཐང་ནག་འབར་བའྲི་རྣམ་པ་ཅོན་དུབཁུགས་པརམོས། སླེབ་དཔོནྱ་ི་ཐུགས་ཀནསའེད་ཟརདོས། མདུན་བྱིདྱྱི་ལའིཐུགསརྒུད་སུལ། ཐུགས་ཀའི་སྔགས་འཕྲེདལོས་སྔུགས་འཕྲེང་གཉི་སཔ་ | 
ཅད། ཞལནས་ཐོན། ཁིདརང་གིཁྲ་སྒོནཱསཞུགས། ཉིང་གའྭུདུ་ཡིགགིསཐའམར་སྔགས་སམ་ལིུས་ཞིངའབོརའལོས་པམངོདབས་ལ། ཨོནཏཱཀཱ་ཀད་ཀདམཧཱ་ཀཱལསྦིདིའི་ཡྲཾདངཿངཾཿ ཞེསསྱག། 
།ལན་གསུམ་རྗེས ཟློས་ིད་དུ་པུ་གཡ་སྔགས3་དཟླས་ལུད་ཕྱེན། དེསའདིའི་ངོས་སྐོར་རྣམསཉསས་སུ་ལེན་པ་ལ་དབདབ་ཡེན་པས། དནཚོག་ལ་གནསུདནྱ་ཡེས་ཤིག།ཅཾས་གདམས། རྗེསཀྱི་བ་པྲ་སི་ འད 
རྩ་ཊཱད༥ད་ཞོན་ཇོབའེ་ལུགས་ལུ། ཁྲེ་དགསྤ་དྔོང་ཁྱི་བདགུ་མྒྱད་སྔོན་དུའགློབས། དྲིས་སླའི་མདུན་དུ། དཔའཤོས་བཤོས་ཕྲན་གསུམ་བྱིས་བསྐོར་བབཞག། མཆོད་གཏོད་བཤམས། རོངགྱིསྟཾད 
ལས་དད་དནག་གཏས་འཕས། ད་འམ་དདྲ་དུག་དམ་པོའྱ་པིས་མཆན་དའ་འྲོའདུལས། ཡ་ཤསལ་མགོན་དྲོ་སུ་མདོག་དམད་ནག་ལ་གཅིག་ཕྲག་གཉིས་ད། ཕྱག་གཡས་ཅྗཾནནདམར་པོའི་ ༈ 
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ནའི་ཤུལསམཆནཔའི་མགུལ་དུམིགོའཉངག གཡོན་གདུག་པའྱིགློཏངགྲོ་པ་དང་བཅས་གཞལྭདུ་གསོལ་བ། སྤུ་ལ་དདནག་གེ་འཇོལ་དེད་གསུམ་བཙེ་གསས་གསོའ་ཞིང། འིནཔོཆེ་གསི༽ྱ་སྣརོགས། 

[ བཉདས་དྲ། ཞབས་ལྭ་ལམ་ཡུརངགསལ་ཞང། ལྷ་གསྱཁརལ་དམུནྟ་པར་གཏེཔས་པ། མཆེབ་གཅོགས་ད་སན་གསུན སྒུན་འབན་ཞིང་། བྲོད་སཱམ་བྱི་དབུ་རྒྱན་དང་། ཐདུ་རཱོན་གྱི་དོཀལ་ཅན། ཞབས་གུལས་ §ཧ 
ཅ ¡ བསྤུམསཤཾང་གཡོན་བརུུངས་པས། སིང་གེ་དཀད་པྲོ་གས་པའི་སྙེངནདའུ་གས པ། དའ་གཡུསསྭ་དཱ་ལས་ལས་མགོན་མམདོག་དུསམཐའི་སྤིན་ལྟརནག་པ། ཞལ་གཅགྲ་ཕག་གཉིས་པ། གཡས་ེ་གསུམ། 

ྦ ཨིཨྡཾགུལ་དྷུམི་མགྲོ་ཡཱངས་བྲ་རུ་དད་ནགཔོ་དང་བཅས་དལཞིད། གཡོན་དྲག་ཐགགསྤྱ་ཀཱ་དདྨ་རཱངས་པ་བུན་ནི་ཞལ་དགསོལ་ཤིང། བདྲུད་ཞེགསུནག་པོའཛིན་པ། སྒྲ་ལ་དང་ནག་ཕེའཇོལ་པེར་གསུམ་ 

བརྗཾགསུསུགསོལ་ཞུང་། རནཔོཆ་གསརྱ་བྷི་ཞེརགས་བཅིངས་པ། ཞབས་ལྷུ་ལམ་ཡུ་འིང་གསོལ་ཞིད། ་ལྕགས་ཀྱིརལ་དམུན་ལྟར་གཏིབས་པ། མཆེ་གཙགས་སྤྱན་གསུམ་སླ་རའབརཞིང་། ཐོད་སྐྲམ་བྱི་དབུ 
¡¡རྒྱནདང། བུད་ནཱན་རྱ་ད་ཤའན། ཏུནགཆགས་ཤཾཛྫ་འཕྲུལ་དངདྲག་ུལ་ཆཔཞ་དབུང་འབད་བའེ་དབུནྐ་ན་བཤུགས་ད། གཡུན་དྲུར་ལས་ཡུམ་བཏ་ལཾ་སིནལ། [ོའཛཱན་དན་པོཆ་དང་མགོ་འཕྲེང་གིས་བངྨ་ནཔ།] 


༅༤8༦༧༤༦༥༠༠༤༤ ལྱ་ས༦༠༦༤༦༧༣༠༨ ༢༡༠༩ 
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།མཱི་ལློས་སྟག་ཡྨགས་གོསོལ་བ་བྲིཐོདའཛིནོིདབཞིངས་པ། ཛཱུདད་ལསྭ་དེགས་པཔོ་བདུན་མཚོནརྭ་མཚོགས་འཇིནོ་བ། འུང བིཾ་ལོ། སྟུག། འབག རླང་ཤོག། དུག་སྦལ། ཆུ་། 
ཤི བྣོནམས ་ལཞོན་བ། རྩོཿབདུན་ལསདྤ གས་བ་ནོ་བདུན་ྨྲ་འཕྱང་གུ རྔོ རྡོརཾ་དད་ཞགས་ པའིའངིནོ་པ། མོན་བོ་མོ་ད ོད་ཐམསད་མུཿ ཞྭལྟར་གཏིབ་པ ་པའི་མདོགཅཏནནོ། དྲས 


ཨོཾ་དཀར་པོ། མགན་ 


ནཱ མུ ཱཱཿདམ་། ཐུགས་ཀར་ཚཾསོན་ཕོས་མཚན་དདྱཙན། འདག པགྷིཉིད་གནས་འོད་བེརའཕོག། དུཿའོདཆེནཔོ་ སམསསགསནས། ཞགཔོ་ཆེན་པོའ།པོར་དང་དཅས་པ་ སྤྱན་དུང། ཧྱཾ་དད་པ་ད དང་ནི དམཆི་གཞིས། 
དྲ །ཟག་མད་དྱིདསནས་ག་ཤེགས་སུ་གསོལ། ཀཱ་ལོྲཀཱད་ས་པའི་ལྟ་༥་པཛྲཾསམཱཛྡཿ ཛྲ ཧོཿ གཉིས་སུ་ཡེད་ ། ! 


ཧཱཾ ཤཾགས་མྭཧྭ། ཤཱགས། །འཇྲཾགས་ཕྱདག 'ཤོདྱྱི་གཙ 
དཱ རཿ གས གཞག །བ གས་ངོ ་ 


'ཏབྦ་གོཏ་ཨཉྩིའཀཏ་སམ་ཡཤི་ཡི་ཨཱཧཱུཾ། ¦ ཞཾས་གསུདས་ཤིང་དབང་ཐླམ་རང 





གེན་དདབཅས་པླ་ུན་དཔས། | ཀདྡ་སསྦ་ཧེས་འདིའམ་་བར་བང་བླསདགསལ། ཞེས་གསེལ་ཐ་ཏང་པས། སོཾ་སར་ 
ཐམ། འླ་བ་གད། དྲམཐམམཅ་ད་དག། །ཆུའི་ལྷགམ་སྤྱི་གཅུག་ཏུགནས་པ་ཡོངས་སུ་རྒྱན་པ་ལས་ནི་བསྣོད་པས་དབུ་འརྐྱན་ , 





ཐི༦༠ོ །འྤྱོགས་འའིསངགྱ་རས་བདྲཆུབ་སེལཨ་དཔའཐབསས་ཧདཡགསཀནས་ཡེ་གསྦའི་དདུཅི་སྤུན་དངསཏེ། གཟིག་ཏའདས་པས་དཙི་ྱིརམཆོ་ཆེནདློ་ཕུར། ཨོཾ་ཨཿཧཾ 


£ ཾགོན་པོའའོན་དད་བཅས་པའི་ལྡགསུལས་སུས་དའི་དྲེར་ཅེ་གཅིགཔ་དནར་པོའོྱོ་ཀྱིསྲུ་གཅན་བྲིས་གཏོད་མའི་བཅུདྲམོས་ཧདྲ་དསཏ་གསོལ་བླགུན། སོནྦཀ་ལྭ་ཏྲ་ཀདས་པའི་ལཱ་རཨི་དཔའི་ཏཁ 


¬ ÷ |ཁཁྤཉིཁཱཱི། ལནཏེར་གཅིགམ་དདཱནིཨྱིས་དཐུལ། མཆོད་བསྟོད་བྱ། བཟླསུནི། ཐུགསཀར་ཏིམའི་དཉིལ་ཞེྱི་སང་དླ་ས་བའི་སུགསིས་དྷནོད་བའས་འོདཔར་འགོན། གདོད་ེད་དྲག་བགོགས་ 
རཾ ˆ དཔན དཔའ ན་པའམ འཕིས།བགའས་ཀུའཕི འབྱད ཞས་བླབས་ལ་ཡིག་བྱར་སཀ་བསད། མཆོདཔ་སོདཅུང་ཞི་གྲ་པས། འདོད་དོན་ལ་། 
༤ གསོལ་བ་བཏཊ། ༈ སོ་མྔ་ངེས་སུ་འདིནན། བཅའ་གཞི་དད། བདག་ནདྭུན་སབརུལ་གོང་དབ་ཤདཔ་གཞིནེ་སྤོནདུ་བཏདནས་སོདན།ཁུས་བསྲ་གལ་དུ་གའོད། མླངལ་ཐུལ་དུ་བྱཅ་ག།དོང་འདིན 


|“ ད་དགོངས་མུ་གསོལ། །ཞ། མ་ཕུ༔་རྗེས་གནང་སྩའ་དུ་གསོལ།།ཞེས་དའི་དར་བྱིས་ལནོ་གསུམ་གསོ་ད་གད། སློད་དཔེན་ཀྱགན་དོརྗེདད་ མཇུན་།སྐྱེད་ཡེ་ཤེྱི་མགོན་བོ་སླུ་མདོག་དམ་ད་ནག་ཞལ་ 


༤ ༩༣ 






€0¿ 


།ཐཅོ་གྱ་ཕྐོག་གཉིས་བྱ་ཡོག་གསས་ཅོན་དན་དནའ་པོའོསདྲར་ནའིགུལས་མཆོན་པའི་སླགའ་དྲམོ་མོགོཕོདབ། གཡོནོ་གྲདགོ་པྲི་གོ་ཅོང་སོགྲོ་རོ་དུད་བཅློས་བཞོལ་དགསོོ་བ སླུལ་དདནག་གྲིའཇོལ་བེའ་གསུམཏ 
བར་གས་སྲུ་གསོལ་ཞིང་། དིན་པོཆ་གསེརྱི་སྐེའགས་བཅིདས་པ། ཞབསལྭ་ལན་ཡུའདུ་གསོལ་ཞིང། ལྕགསཀྱི་ཕུལ་པམུན་ཉྟར་ ལིག 
རྒྱནདང་། ཐོད་རཱོན་ཕྱིདོ་དལ་ཅན། ཞབར 


ྒ་ གཅིགྲ་ཕག་གཉིས་བ། གཡས་ཅེ་གསུམ་ཀྱི་མགུལ དུམི་མགྲོ་པུངས་པརྡ་ད་ ནནྭག་པོདང་བཅས་ང པཐནཞིང་། གཡོན་དྲག་བགགསུ་ི་བོ་ཉཱིདླ 
“ངོ 


བཱ མཆ གཅུགས་པ སྤྱན་གསུམ སྨུ་རེའབར་ཞིང་། ཐོད་སྒམྱྱི་དབུ་ { 
་གཡུསུ་བྨསམས་ཤིང་གཡོན་བྱཅངས་པས་སད་ག་དགར་བྲོ་དགན འི་སྟདན་བཞུགས་པྲ། པའེ་གཡུས་སུ ཧ་ལས ལས་ནགོན་སྨུ་མདོག་དུས་མཐའི་སྡེན་ལྟ་འནག ༥ 

དས་བྲ་ཐུན་ན་ཞལ་དུ་གསོལ་ཞོད། དདུད་ཞགསནགཔ་ 
པ། སྒུལ་དདནགགྲིའཇོལ་དེད་གསུན་བརྩེགནུ ནུསུགཀོལཞིང། རིཔོཆི་གསེརྱཡི་ཊ 


ནགས་བཅེདན་པ། ཞབས་ལྷ་ཉན་མུ་དདགསོལ་ཞིད། ཕྱགས་ཀྱིརལ་བསུན་ལྟན་གཏིབ༥ པཿ མཆེ་གཅིགས་ སྤྱན་ ] ྦ 
གསུམ་སྨརའདའ་ཞིང་། ཐོད་སྐམ་བྱིདཔུ་རྒྱན་དང་། ཐོད་རླནི་གྱི་དོ་གའན། རྟནག་ཆིབན་ཀི རྡུའཕུལ ་དདྲ་དག་ཤུལ་ཆེ་བ་མེ་དཔུངའབར་བའི་དབུས་ན་བཞུ་གས ་པ། གཡོནད་རཱ་ལས་ཡུམ་པཏ་ལི་སོནལོ། ཁ་ 


ཀོ ་ ནོད བྱརནུ་ད། མི་ཝཱགས་སྟག་ལྤགསགསོལ་བབྲི་ཐོདའཇིན་ཅིང་བཞེངས་པ། ས་ད པ་ཕོ་བདུནམོཆོནརྷ་མཚོགསའཛིན་པ། བུང ིལ། ¥, 
ཱགཱ( འབུག( རུང་ནགྲ། དུགུ་སྦྲལ། ཆུ་བོརྨམས་ལཞོནཔ། ཉིད་ལས པ་མེ་བདྡུནླཾ་ཁཱངབ། དྡོར་དང་ཞུགས་བ་འཛིན་པ། མོནཔ་ཕོ་མོདཐམས་ཅདམན་ལཱར་གཏིབས་པའི་མདོག་ཅན༣ེ། །དབམས་ | 
་ེ དྱི་སྤི བོན།མོ་དཀར་པ། མལིནཔར།ཱཿདམའ་པོ། ] ཐུགས་ཀདྡ་ཙཾ་ཝན་པོས་མཚོན་པར་ ན། ¦ སུས་བཤུས་དསགནངགིངཤོདགསལ་ གས་འབད བས་རལགིཔད། །དཔལ་ལྡནམགོན་པོ་ ¦ 


རྭ །ཨརཿ་སནམས། །མརུདྱས 'པྨ་ནམས་བླསལྷ་སདད་། །བདག་ལྕའིནྩོ་གི་སུ་བླརབྱང་ག ལྟ།ཞེས་ལན་གསུམགསོལབགད་ལ།གཏོ་མམོན ལ་བ་མོབམའི་སྤྱི་ག མྱིཾ་གྲུ་གཏུ་སུནདྲངས་ལ། ཆུ་བྱད་ཡིདཔའ 
ངེ ལྡནབླམདམ་པརྣམསུཀྱིསྱིན་བྱིསརླ་ རྲོབས་ཤིག། ཡེདམདཀིལ་འའོརསི་ལཱཚོགསྨརྣམསཀྱིས་། སཔྦ་ས་དདབདྒནུད་སམས་ ཨིས དཔའ་བོདད་དཔའ་མོ་ནལ་འབོརམྨ་ནམསཅིས་ ˆ | 
༩ དཔལ་གོནདམ་པཅོས་རོངསུ་མནམསྱིས་ × ཁྱད་པར་དུ་ཡད་ཡེཤེསྱིམགོཿ གོན་པོ་ཞཁོར་དད་བཅས་ རྣམསཀྱིབྱིན་གྱིས་རློབས་ཤིག། ཁྱིནརྣནསཀྱིས་རྡོརསློབམ་འདི་རྣམསཀྱི་གལེནཐམ་སཅད་ | 





30¿ 










སད ་དུངསམ་མམརམམམ་པརནམམ་མམ་མཆམས་འཆམ་མཇུམས་མཆམ་པམམམམམ་མམམ་ལམ་ནམ་ཅམ་ཆམ་མམ་མམམམངངལམསའཆནམནམསར འམ་མམ་མ་མརན་རམ་མངས་་དུསརསམམརམམམརམརམངག་ན་ནམམམ་མཆནནམ་ས་མགར་མཆརས༧སས༡རའམར་་ོ་ོར་མམསསས་ཡམ།༼ ཨནམ་མཆན་མང་མཆན་མཆས་ཆང་ལམ་མཆས་མརམ་མཆར་རསབམམ་འབུམ་མམམན་ཆབ་འཅམ་པམས་འཇར་མང་མཆར་མརས།༡༨༨རཔ༨༤༤༥༥༤༤༤༤ ༡༨ དོག 
།ཞི་བ་དང་། སྤུ ཱཧན་ལེགས་ཚོགསུ་ཐམསཅདའཕལ་ཞིངྱ་རས་པ་ ཡུདང་། ཇིལྟར་བསམ་ རར ` ཞེས་གསོལ་བཏཏབཔས་མོབམླནམས་ཅིདི་ སྤྱི་བོནས་ 
ཟེ ཆི ན། ཛཱ $. ཞེས་གཏོ་དབང་བླསུར་བས། མགོན་པོ ོ་ིསཔགད་ེ། ཐམའི་སྤྱི་པོནས་ཐེལ་བསྣ་ོབནའྲི་ལཱས་དགི ཡུདབ།སུཨམགན་པའ་སུ་བ།སུང་པགས་རྱང་ རྩ་གུར་པར་བསམས 
མགོན་པོའིསི་ ནས་འོད་བུ༣ད་ཀར་པོདཔགྱེ་མེད་པྱབུང་སྣ། སྤྱིཐོནས ཐིམཔཱསྨྲ་སའྲིརེས་གནོད་ཐོབ་པརམོས། ཡངམགོན་པོའི་མྲགན་བྲནས་འོད་ཟེར་དམདཔོ་དཔགྱད་མེདཔ་བུང་ས། སློབ་མའི་ 
སྲན ཐིམཾཔས །གསུང་གྡི་ངེས་ གནང་ཐོབ་པར་མོས། དོས བསླག དས སེ སློཾབམའི་ཉྙི ཉྙིངགནསཐེམ་པས་ཐུགསུཀྱི་རྗེས་གནང་ཐོང ཐོབ་དདེ་ལོས། ངེ དནས། ཁྱད 
རངགྭི་སིང་ནར་པདཉིའི་གདན་ལྔ་རཱུམཐིངནག་གི་མཐར། སྔགས་འཕྲེངའོད་ཟེརམིང་ཞགའབརབའི་རྣམ་པཅནད་བཤུགས་པརམོས། ལི  བནྱགིལུགས་ཀནས་འདའརའྲས། མདུཊབསྐྱདཀཱི འི ུགས་ 
རྒྱུད་བསྒུལ། ཐུགས་ཀའེ་སྔགས་འཕྲེངལས་སྡགས་འབྲུད་གཉིས་པ་ཞིག་ཆད། ཞལནས་ཐོན། ཁྱེད་རང་གི།ཁ་སྒོནས་ཞུགས། སྟིང་གའི་ཌྷི་ཡེག་གི་མཐའ་མང་སགས་སྲམ་འཐྲིསཞིང་ཊདོར་བའི་ཡོས་པནཛོ་ 


རབ དྲ ཊེ 
།ྱས་ཡུ། ཨོ་མཏ ལྤ་ྭུགདམླང་ཀཱ་ལཱའི ཇིཡྲ་དུ་རཛཾཿཞེས་ལན་གྲསུསྔ་རཾསླའོསྤཉིདད་བཅུགལ་དྭགས་ལུངྱ་སྷིནོ། དེས་འའི་ོསྭ་སྐོརྣརམོས་ཉམསས་འ ཐཔ་ལུ་དབང་བ་ཡིན་པས་དམ 
ཛུ དོ་ར ཆཱས་ ཧུར ལུ ༨༢ ༨ སླབམ་ལ། ཡུ བས་བ སཁྲུབ་ ཐས། ཆོས་འྱབུདནག་ ཐོ ད 
; ¡¢ གསུམ་འ་ཚུ་གསུམ་དགོད། དེའི ཉག རཐ། ཨུ་པ་གསུན། ཉུ། མྭ་ཿགཏོའ་གསུམ། མཆོད་བནདམཆོད་སྨནརགནྣམས་བ་ཤུམས། ཆོད གིས་ 

ཉེ ཙཱ། དླརུབསནས། མདུནྣབསྦྱེད་བསུདས་རྦྱཿ མུང:ས། སྐྱོང་པའི་དང་ལསརང་གིམངུདཱ་ དགསུམཚོམགྱིན 

-9“] ¦ 

ཌ 





བར་མ ཤཕོརདདབཅས་པའི་གཞལ་ཡུསབང་གིནང་། མཐིངནགྲ་ཐུ་གསུམ་འབརབའི་ཆོས་འྱུབ་ དྲུང ཡིརྟོོ་ས 
བརེགས་པའྱི་སངྲད། པླདདང་ཉི་མོའི་གདན་ དུང་བཅས་ར་གར། འངགི སྱི་ལོ དྭངས གདན་ལ་འབོད་བཞི། ་དཔལམགོནབློ་སམདོགནག་བཞལ་གཅིག་ཕུག་གཉིས་པ། གཿ 
གི་གུག་དང་། ་ཕོམགསཀརི དཀོགཏ་འཇིན་པ། ཉུགས རལ་བཛྙསརསཌ ད། མཆེ་གཅིགས་སྤན་གསུམ་སྨརའའའ་ཤིད། དྲད་སྐམཕྱི་དབུ་རྒྱནདང། ཐདརོནསིདོགལ་དང་ རྔུ ཁ 


དགྲ་ཤུལ་ཆ་བ། ལཱདུབུད་འབར་བའིདབུ་ཅན་ཞབས་གཡས་ད། ཨཞིངག་ཡོན་དཏངབའི་སྣབས་ཏྱིས་བླའ་གས་པ། དདི་བྲུགས་ཀནས་རདང་ངོཿསྦོབ་ཏ་གཡུས་གཡོ པུ་ལས། གཡས་སུ་ལས་ ] པྲོ 
| གད ཞལ་གཅིག་ཕྷག་ ཀག ཏེ གོ་ཆ པ། ངི་གོས་ཞས། དུ དཱ དོགས ཨཾ་ཱཉིངྨ་ས་བ་ | 
! བུནནགལ་བ། གསལ་ཞོད་བདུད་ཞུགས་ནག་པོ་འཛིན་པ། རྨུ་ལ་དར་གགུ་དི་འཇོལདེརགསུམ་བརིགས་སུ་གསོལ་ཞིང་། རིན་པོར་གྲསེརྱསི་གེ་རགས་བཅིངས་པ། ཞབས་ལྭྙ མ་ཕུའི ལ་ཤཾང་། ལྱགས་ཏིའལ་པ་ དྲ 
] མུནཱཏྟར་གཏིབས་པ། མཆེ་གཅིགས་སྨྱན་གསུམ་སྨ་ད་འཔེང་ཞིང་། ོད་སྐུམཁྱ་དབུ་ངྱནདང་། ཐོད་རེིགྱི་དོཡ་ཅན། རྟནག་ཆིབས་ཤིང་ཛྫ་འཕྲུལ་དངདྲག་པུལ་ཆེད། ཡི་ད མར་བའི་དྭབསན་བྲགས་པ། | 
¦ བོན དྲྭ་ལ་མོནོག་མོ་རལི་དང་ཐོད།ཁུག་འཛིན་པ། དྷེརམས་ཏྱིའུ སྱིཐོར་ཨོཾ་དཀར་པོ། མགྲིན་པར་ཨཱཿདམརཔོ། ཐུགས་ཀརཙཱཱཾ་ཝོན་པོསམཚོན་བརྱ་བུར། འདྲ་གྷི་སིང་གནས་འོདོ་ཟེན་འྭོས། རདབཞིནྱོ་གནས་ | ྒྦ 
། །ནསནག་པོཆིན་པོའ འཁེན་བཅས་སྤྱ སྱནྣདྲངས། དད་པ དང་ནིདམཚ་གཔ ཨཱ དཔལ ་ཚཱནམསྐོན་པོ། སྱནའདྲ་ནན། །སངསྦྱ་རས་བཏན་པབླསང་བའྱིཡིར། ། ] །མཆོད་པའི་གནས་འདིར་གཤེགས་སུ་གསོལ། ། ། །ཨོམཏཱཀཱལ 


༡༨--༨༩༨༤༡༤༤༢༧༠༧༨༠༤~ / “» 








ྦ ༡རམ་འདེབཞིས་ལ སོགསྱཀིས་འཕིནལས བྲམ དའདྲིའའི། བཅའ་གྲའི་དང་དག་མྱ དྲ་པླབས་པ་གོངདུ་བ་ཤད་པ་ད པཏདནས། སོབྦམ 
པིགཏོརབཞསལ། སོ་ཤ་འིོ་དི་འསྤོད། ལོ རུད བཅག་པ ཤོད རལ རོ་འཛིན 
ྦ བརོརའ བདུང། །དཔལ་ལྡནམགོན་པོ་འཁོན་བཅསྨ་མམས །མུངས་པརྣམས་བསྒྲལ་སླད་དུ། ཏུ ར་ད དཔ འདོ །ཞས་ལན་གསུམ་གསོལ་བ་བཏབ། མྲདྲུའ་བསྐྱེདཀྱེདྤཱ བནས་འོདཟན།] 
( དཀརཔོ་དཔགྱུ་མ དཔྱ་དངབས། མོབམའི་སྤྱི་བོནས་ཐྲེམ་པསུ། སཱའིརྗེས་གནད་ཐྲོའ་ བདརོས། མྱད་བསྐྱེདྱ་ཀི་མཐེན་པནས་འོད་ཟ་དམད་བོདཔག་མད་ཕྱ་བདཔས། རེ སློབམའམཧྲེན་པནས་བྲེམ་པས།གྲསུ་ 
¦ གྲི་རེས་གནང་ཐོབོ་པན་མོས། མད་བྱདྱ་བྲི་ཐུགས་ཀནས་འོང་ཟེརྡ་པིན་པོདཔགཏམེད་བྱབུང་བས། མམྟ་སིདགནས་ཐིམ པས། ཐུགསྭཀིརྗེས་གནད་ཐོད་པཔམས། གཏོརམམཀོ་ཐོགངཞགལ། ཡ། ཡེ་ཤེས་ 
ྦ མགོན་པོ་འཁོརདདབཅས་དྱ་འྨ་ནམསྤ་ཀིས་ཝ རད་ཅིདཔ་ལ་ཕླབམ་དམ་ནམསིདཀའ་དངདམ་འགས་བདའ་བདྲ་ིདམ་འདི་ི་ཤིན་ད་ཇེསས་བྲོངས་ལ་ལས་པ་ཡིདམ་བཞནད་བོགས།ཁགའ དྒ 





6ྱ༠ཌཾ 








ྦ རྒྱནཐམས་ཅད་སོལ། མུཿཉེན་ཐམས་༡དབ དན། དག་བཤིགས ཐམས་ཅད་ཐུལ།ྲི 
ེ རྣབ དྭསྟི་ཕོནས་བསྙིམ་པས། མགོན་པོའ གསུང་ཐུགས9ཿ ལ་ཡ ༣ པཱ ཁུད་དང་གྱི་ཉིང་གར་བད་ཏིའི་གདན་ལ ཏྲཾམཐིད་ནགགི གིམཐར་སཱགས་འཕྲེད་ 
ཏི འདའབའྲི་ནམ་པ་ པཅ 





ྙི་དབཙོལཔའིལསྐ་བམསཿད་ པནམཛོདཅིག།ཅེས་བཀའ་བསོཤ། ནགོནཔོའླས་ སྲུ་གཉེས་པ་ ] 
དབརམཐངནག་ | 


གས་པདའོས། མུ བའིུསཀནས་པ འོད་ཟར་འཕྲོས། མདུནྣབཧྩ དྱི་ཝའིཟུགས་ བསྐྲཡ། ཐུགས་ཀའི་ས སྔགས འཕ ལས་མུགས་འབྲེདགཉས་བཞིག་ཆུད། ཞལནསྱ་ ། 


ན་ 
ནོ (ད་རངགི།ཁ་ # ཞུགས། ག་ན ཐུར་།བོད་པནམོས་ལ། འདྲར མྱ ལ། ཨོཾ་བཛམཏཱཀཱ་ལགྲུ་ངྲིདྲ་ཙཱ་ཕཾཊ ཨོམྭཏྭཀཱ་ལྷཏྭནདམཏཱལསིཿི་ཡོ་དྲ་ཇཿཛཾཿ ན ཡ་། 


ོྦ ནོརུ་ནྲོ་རུཿ་པལམརོཨ། རྡ 
ཿཱ ཆོགྱ¦ི་བའདག། 








ཞེས་སགན་གསུམ་ཆརསྲེལནས་དཟས་ལུངྟས་དོ། །དེས་འདིའི་ཆོས་སྐོར་རྣམས་༡མས་སུ་ལེན་པ་ལདབངབཡིན་པས་དམཆིགལ་གནས ་པརྱ་ཧིས་ཤིགཙས་གནམས། རེས་། 
རྩ འནོན་པྲོདཀུད་ནདཐངམ་འྱ། མཐལ དྱ ནརགཉིུདགྱསུན མདཿཱམཆོད་གཏོརབཞམས། དམང་ཅ་གསདཔསམ་གོནིུགགབདྲན | 









ད་ས 


ྦ བུ་ག ཅང གི་ག གགས དད་གནས་གཞལ དུགསོལ་ད། སླུ་ལྭ་ད དུ 


སབཅིདས་པ། ཞབས་ལྷ་ལམ་པ་དང་གསོལ་ཞེད། ལྕགསྱཀིའལ་པྲན་ལཱའ་གཏབས་པ། མཆེ་གཅོགས ནའཐེནཞིད་ 
རཱ དོན་བ ་པའོ། རི རླ སསལ 





དི སློ རོརྡེ་རཧོཉ་སོ་ོྒསོ་ལ་ཝོརོ་དང་བཅོས་པ་སྦནདངས། ཧཱོ་དདཔ་ད་ནི་དམཚོགྲ་ཞིས། །དཔལ་ལན་མགོནཔོ་སྤྱནའདོནན། །སང་སརྒྱས་བསྟན་པ་བསྲུངབའིྱིན། །མཆོད་པའི་གཞས་འདེང་ ¶། 
༼།གཤགས་སུ་གསོའ །ཨོ་ཨངཿི་རཛཀལཀྲར་རིངཿང པད དཆཆིག་པདདགཉིས་ུ་ེད་ྱརར། མ་ར ན་དར ལས་འདར་།པང་གིཉམས་སནདཔས། འདན 
༈¡ ཀྱིས་བདག་ལ་མངོན་བར་དབང་གསྐུརདུ་གསོལ། ཞེས་གསོལ་བ་བཏཔ་པེས། ཨོཾ་སྦྭཏྣྭ་གྭཏྭ་ཨྷ་ཊིའི་ཀཏ་སམ་ཡྭ་ཤཱ་ཡེ་ཨཱཿཧྷཱཾ། ཞེས་གསུངསེ་ཤིད་དབངབླསར་བས། སུས་གང། སྐུ་བག 


¦ གུཾགཏུ་གནས་བ་ཡོངས་སུ་གྱུན་པཡས་མི་བསྐྱོད་པས་དབུ་བརྒྱན་པར་གྱུན། བརྡཾ་ཨ་སནཏི8ྨནྟུ། ཞེས་གདན་དབུལ། མཆོད་དྲེན་གྱིས་བརུཐས་ལ། ཧཱུཾ་བཛོམ་ལྡན་རྡོ་རྔེ་ལས་བྱུཏབ། །སྲེད་པའི་གྲོདཁྱེནགསུན། 


ནཝ་ བཅེགས་འཇིག། དིདུ་པའི་མོནམོའ་གོས་དད་བཅས། །དཔལ་ལྡན་མགོན་པོ་མཐུ་ཆེནཁྱོད། །ཡིནོཏནིནྱ་ཡཱིས་བླ་ཝཐས་པོཆེ། །འཕྲགས་པའིས་ ན སྭ་ཟུར་ཀར། །དུས་དནོསམས་ཅན་འདུལ་སླད་དུ། ། 
ཌ^ཾ, དཀདནཆག་གསུན་རྱོབཀའ་ཡདབསྲུད། [རྒྱའགྲོ་ཕོངས་བའི་རྐྱབས་ཀྲམཛཾད། [ཕསྐན་བདུད་འདུལ་ཁབྣ་ག། བསྐལཔའམ་ལྟན་གཟ་བྫད་འ༨ ། །ཕཱནྱྱེ་མགྲནཔད།ཁྱདབ།ན། །རྟོག་ཏ་ྱག་འཚལ་ § ¡ 





[¿ 


༨༩༢༠༤༨༤༤༠༤༤༤༤༠༤༨༦༠༠༠༤༠༤༤༠༧༠༤༧༩༤༤༤༤༤༠༤༠༤༤༠༠༠༤༤༤༤༠༤༤༠༠༠༥༠༠༠༥-༤༠༠༠༠༤༠༠༠༠༠©༠༠©༠©༠༠༠༥༠།༠།¦®¦®།༠༥ྨཁྨཁཔྨཔྨ ཁྲ ༧༤༤༤༢༠༤༤༤༢༤༠༢༠༠༥༥པརམསས རེ ཧག 

མཆོད་པ་འབུལ། །དེ་ལས་གཞན་ཡང་མཆོད་བའི་ཆོགྲས། །རམཆོག་ལ་སོགསུ་ཤཱལྔ་དཱང་། །སྨྱཔཀེར་དང་མཁའ་ལྡེད་ཤ། གཞུན་ཡང་བྨ་ཚོགསཔ་ཡི་ཤ། དྲངོས་པའི་ཀདདཁུ་བའི་ཁྲག །བསླུགས་པའི་གསུརདང 

་ཱ རྨན་པའི་ཤ [གླུ་སྟང་ནད།དྲལ་མ།ཁལ་མདབརས། །ཤབྲས་བུ་ལྔ་བསྒྲལ་དདུདརྩན། །མི་དབདགོཅན་དང་། །ཐལ་ཆན་ཨའཱལཾ་སཾ་དང་། །རྐད་དངཞག་དང་ཚེལ་བུར་བཅས། |ཉ་ཤ་ གཱཔ༦ཾདལ་ཕུགྐ་དང་། |ཆན་] 
ཐུག་འཁུན་དའབུ་སྣ་དང། །ཆྩི་ཐོགཁ་བས་སྨན་སྨ་ཚིགས། །བཟའ་བུཏུང་བྲབའིརོམཆོགརྣམས། །ཐདདཏྟོག་པ་ཀུན་སྤད་སནས། །དྲིཞིལ་དོ་མཆོག་བརྒྱལྡན་པའི། །འདུད་ཅི་མཆོག་གི་གཏོརམ་འབུལ།མཆོད། 
བདམ་པ་བཤིསནས་ཀྱང་། །ཨྦཧྦཾམ་ཏོག་བདག་སྤོས་དད། །མརལེ་དྲེདཔཞལ་བསརྣམསྲ། །རེལ་མྲོ་སིལྭ་སྙནའཕན་གདུགས་དང་། ཧཔ་མཆནལ་ སོགས་པ། །ཡིད་འོང་མཆོད་སྤིན་སྣ་ཚོགས་འབུམ།] 
|མཆོད་པ་དམ་པ་བཞིཾསནས་ཧང། །ཟུགས་ངོས་དགོངསཌ་བདགལ་གའིགས། །བདག་གི་བསམ་བའྲི་སྨན་ལམནམས། །འཕྲགས་པའི་མགོན་པྲོ་འེདིས་འྲགབ་པར་མདོད། །ཨོཾ་ཤཱིམཧཱཱ་ལ་གན་བཏི། 

| ་ཏར་ཕཡཏྨཉུ། ཁཁཌཱཧཾཁཱཏཾ། པུ་ཏིོཿ མཱཡཀ་ཤ་པཏྟ་ཝཾ། ཁ་ཁེཌཱོ། བརྡཔུའྲབུ། བདྲདྱ་པདྱུ བདྲཾ་ཨཱལོ་ཀེྫིཿ བརྡཾགན་དྷགན། བརྡུན་ཝེཾཌིདྷིཿབཛྲམཏཀཱྭ་ལ། ཐར་ལ་ལུག་ཀཱལ་བདྡ་ ཏ 


འ 





ཐོ་འགོད མདན ཆུད ཁགམཱཧོ། ཀོདའསཅིོ་འབ།ནེའི་དིལ་འཁོརོ་ི་ད།ཐོདོམཁར་འབར་དའི་དདོ་དམའནོགལས། ཤོ་ོསོགོན་བོདོམོདིདོདམོར་ནོགལགོང 
! ཤགགཉིས་པ། ཤླླ་གཡུས་རཾན་དནདམད་ང འཕིད་ཆེནྡཔཊུལས་མཆན་པའི་མགུལ་དྲུཡེ་མགོ་འྱདད། ན་གྭདག་པའྱཾཔཱ་པིང་སྭུ་གྷྱ་ར་དད་བཅས་པཞལ་དུ་གདོལ་བ། སྦལ་བ | 







 , | བརྩེགས་སུ་གསོལ་ཤེང། རྙིན་པོཆ་གས་ྱི་ནུརགས་བཅིངས་པ། ཞབས་ལ་ལྷམ་མུ་རེང་གསོལཞིང། ལྷགས་ཀྱི་ཕབ་པ་མྲུན་ྟར་གཏིབས་པ མཆ་གཅིགས་སྤྱན་གྲསུམ་རྨེར་འབར་ཞིང། ཐོད་སྐམྫྱི་དྭབ་ 

༤ | } རྒྱན་དང ཐོད་རླུན་ཕྱི་དོ་ཤལཅན། ཞབག་གཞས་བསྐམཞིང་གཡོན་བརྐྱང་པས་བམ་ཆེན་བསྣོལ་ བའི་གདན་ལ་བཞུགས་པའོ། །ཞཁོརཾ་བསྐྱེད་པི། རཾ་བདྲུན་ལས་མོནམོ་བདཱུ། སླུ་མདོག་ནག་མོདཿཁོདིཆས་ 
ྦ ཿ:+ གྲཾ་གུག་ད་ཐྲོད་པ་འདིན་པ། སྤྲལ་དྱི་ལོ་བདུན་ལས་ཤས་འབ་གསལ8ཿ ད་དིདདཞཱགས་བ་འཛིན་པ། གུཞནནྣམསཱཿྱནག་པི་གཟུགྲཾསཧན། ཤེལ་གཾསར་བངས་གཡུ་ད་བསེ་རྣམས། 
[ཀྱིམི་ག་ཅནནོ། |དེཐམས་ཧད་གྱི་སྦྱི་བོར་ཨོ་དཀའ་པོ། མྤྦྲིན་པར་ཨཱཿདམར་པོ། ཐུགས་ཀར་ཧྲི་སྔོན་པོས་མཚོན་པར་གྱུན། བླམ་དྡོ་རྔ་འདྲིན་པ་དང་ །དཔལ་ལྡན:གོན་པོ་འཁོར་བཅས་རྣམས། །མརུངས་བ། 
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£| ཙཾ] ཐིམཔས། མྨུའི་རྗེས 


¿ རྣམསྱིསྣ༔ 


༤༨༤༨ 


།རྣམསྭ་པསྒལ་བླདདུ། །བདག་ལྱའ་ཧཾས བླརཊྱཏ་གསོལ། །ཞིསྭ་ ལྡནགསུམ་གསོལ་བ་བཏབ། མདནདྱ་ཙཱསཾཊོནསའོདབེརད་།རབོདཔྲགཏམེདཔྱ་དདབས། སོའ སླདཡའམྱ་བཞས་ 
སྭ་གནད་ཐོབ་བརམོས། | ཡང་མདུན་བདྲའིམ་བྲེན་པནས་འྲོད་བར་དམར་པོདཔགྲཏུལེད་བྱབུད་བས། རྨོཔམིའོསྒ་འིན་བ་ནསཐིམ་པས། གསུང་གྲིརས་གནད་ཐོབ་པན་མོས། ཡང་མདནད་ཉེད 


£ ཧིཐུགས་ནའཟར་པོན་པོདཔག།ལེད་བྱ་བང་ས། སླེབོམའི་སྟིང་གནས་ཐྲེམ་བས། ཐུགུས་ྱི་རྗེས་ ནཱ ཐབདཞོས། གཏོརཾམམགོ་ཐོགཏབགག་ལ། ཡེ་ཤེསྤྱའེམ་གློན་པོ་ལཁོརདང་བཅས་པྱ་ཡིད་ 


དཔལ ལནླ་བམ་ངམ་པྲརོམས་ཊི་པཀའ་དངདམ་ལས་མ་འདུའབདདྲོ་ ཆཱཾ་སློབམ་བདེའྱི་ཕི་ ཤེ་བི ཞིནདྭ་ཇེས་སུ་འབོངས་ལ་ལུས དུང་གྲིབམ་བཞྲིནད་འ འགགས { འགྭལྱརན་ཐམས་ཧདསེའ ྦ 


| མཇནྱ་ཧེན་ཐམས་དབླམབས། ཇྷལཱར་ བཅལ་བའི་ལསཟམསཿདྲབ་པར་མཛོདཅིག།༽ ནྱོ མཛོད་པ གཉིས་པཞིགྲརདད། སྱི་ཐོནས་ ཐིམ་བས། མགོནཔོའླི་པཱ་གསུང་ཐུགསཀྱི་ངོ་ 


༧] བོརུ་ཕྱན་བར་བསནས། བླསྲ་ལཿནི། [ཁྱེད་ད གིཉིངགར་དདིའི་དདནལྔ་རནཐིངནག་གི་ནཐདྡ་པགནའཔེད་འོད་རིིང་གག་བརབའ་ནམ་བཅནདབགས་པར་མོས། རྨོ་དེེནཙི་ཨཱས་ 


རྒོལ མོདོི་ཐ།སྱར་དབསལ། ཐུགས་ཀཿྲི་སགས་འབངལས་སྔགས་འཕེད་གཉིས་པཞིགཆད། ཞལནས་ཐོན། ལིད་པང་དི་ཁྲཤོནསའུགས། སྙིང་གཉི་སབོནོ་སི་མཐར་ཐགས་] 
ད་ སྔམ་ལཐིམ་ཞིད་ལུབོར་བརམོས་ལ། འདིའིརས་བིྡོ་མཛོད་ཅིགྱ་པཾས་ལ། ་ཨོཛཱམྭཧཱཱ་ལྦ་པྲདམཏཱཀཱལ་སྙིརདི་ཡེ་དྲ་ངཛཾཿ ཞེས འནགསུམ་ཇྗསྨ་ཟོས་ེདདུ་གཞུག། དྲས་འདིའི་ཆོས་སྐོར་རྣམསཉམས་སུ་ 
ྦ །ལེནཔལ་དབང་བཡིནཔས་དམ་རིག་ ལུ་གནས་ང བརྫྱིས་ཤིག། ཅེ ཅེས་གདམས། ཇྫོས་ཆོགསྤྱི་དཔའདྲ། ལུ མགོན་པྫོ་ང་ད་མནདམ་ལ། མྣངུལ་གཏོད་མྲ་བུ་གྲམདང་བཅས་པ། མདུདདྲ་མཆོད་གཏོརཾ། 


།བཤམས། རགདོརྫིབདག་སྐེད་སྨོནད་འབྱོ་འིསྒོནས། མཆོད་ྱིནརླབས་དང་། སྨན་ས་གཏོར་གསུམྱིན་ིས་བཟླཊས། བྱད ཉདབདམདན། སིངཔའིདངལས། ཐེདེམཁར་མརའའི་ 
ཌུདྭ་དཾཿགཡྤོག་གསུམ་བྱི་གཞའ་ཡས་ཁང་དེའིནང་དུ།། མི་རྷོ་ཏའོབྱཾཾ་གུས་བའི་གདནལ་བདིའི་ཉདཱ་ རླ ས་པའམ རླམ སྒུདོགདུས་མཐའི་ཕིན་ལྟེད་གནུག་པ། ཞལ་གངིག་ཕུག་གཉིས་བ། གཡས། 
¡ཉྱེ་གསུམཁྱིམུདུཨིམཧོདཏངས་བཅུ་དཊ་ནག་བོདངབཏུས་པབྱར་རྟིང་། གཡོནདབྲ་དགེགསཀི སིདཀླུངཨ་བབུན་ནེཞལ་དུ་གསོལ་དིད་བདུད་ཞགནག་པོདིནེགླསྒུལ་ད་ཞགའེ་ངོལ་བར་གསུམ་འཅེགྲ་1 





¿1¿@ 


; | སྐམ་བྱི་ངཐུ་རྒྱནདང། བོད་རློནཊྱི་དོ་གལ་ཅན། སྟགའལ་གཡསསུ་ཏཀྲབ། གཟིགཔཤབས་གཡོནདཊཱགབ། ལྕགས་གཞུནག་པོ་ཐུམལྱབོན་གཙུནདནྱའི་བེངཆེན་སྐེདལ་གཟརབ། རྟནག་ཆཱེབས་ཤིང་ | 
; ྦ འབལ་དདོགྲ་ཤུལ་ཆེད། ད་འ ཐུསན་བཞུགས་པ། གཡོན ཉིལས་ཕུམ་ཛྲོ་རམཌིཾནག་པོ་དང་གསུམ་ལ་ཅིབས་པ། དབམིག་དྭབྱུ་རཱབྱདའུདབ། ཝག་གཡས བདུང མ་བ ། 
, ༩ དཾ གཡོནནདྭཀྱི་རྱལ་པ་འཛིནཔ། དནནགགི་ལུབལུབའང་། ཞིངཆེནྱགི་གཡདག ཊེང རེ་རེ་ཤམ་ཇུཿན། ཐོད་སྐུར་ཁྱེ་དབུ་རྒྱུན། ཐོདརློན་ཚདོ་ཤལ། སྲུལྱོ་རྐ་རགས། ཐལ་ཆེནྱི མཐུས 

3 ཛུཏཱོདཀྱིརཱསཇྫོགས་པ། མཐའརྐོ་དུ་ལྲས་དྲབ་འི་ཚྲུལ་བྱིསྦྲུལ་བའེལསམ།ནམོནབ་ཕེདྲག་མོདྲག་བདུདདམགཿེ་བུཛུཿྱཔཚོགས་དད་ཅས་པ། སྟེད བནག་ཝིདབ། འགོ།ཏའི་ཞག་རམ་པ། ཅེ་ 
% |སྤྱདདོམླ་དྲད་རོལ་དུཁྲིདབ། རང་གི་སྟིང་གནས་འོད་བེའ་འཕྲོས། .དའིའོད་ཆནཔོ་མུརོ་ལནས། ནག་པོ་ཆན་པོ་གབོར་བཅས་སྨནདདས་བད་བསམས་ལ། དདབ་དང་ནིདམ་ཆག་གིས། །དཔལ་ལནམཀོནཔོ་ ¶ 


- 


| ༄༅། །སུ་གོལཞིང་། རིན་པོཆགསརྱའི་སེའགས་བཅིངས་པ། ཞོབསལྷལརམ་ཕླ་རི་གསོལ་དིད། ཝགསྦཀིརལཔྲ་མན་ཝར་གཏིབས་པ། མཆེགཅིགས་སྤྱན་གསུམ་སྨརའབརཞིང་། དཱོང་ སྤྲི། 





9༔¿ 








]སྤན་འདེནན། །སྭངྭཧ་རྒྱས ན་ད ད་བའྱི་ཉིན། །ནཚོདབ༽ིགནས་འའགཤིགསས་གསོའ། 


།པྲ་གུགལ་དཏབ་ལཾ། སྣཾགསནོ། །སྲོ་ཤིསྭཀཾ ཱལྷ་འྭད་གནསུ མུ སྤིདིས།ཅས་ར་ ས་ྷད་པོ། 


བཡི་ཏ་ཁ་ཁྭ་ཁྭ་ཧྲིཏཱཧཾ། ཡུས་ལྭ་འཏི། རྩ་ལྔ ལྟི 
མཆོད། དེནས་གརྟོད་བནི། རྒོག་བདུད་མཧཱཀཱ་ལའི། ུན་ཡིསལགྱས་པ། སྲུ། 
ལ་གནས་ཤིད་བསྟན་བ་བསྲུད། །བམས་གསུམཁྲགའུདེམ།ོ། །ཏོད་ལགྲུས་བསྩ་ཕགའ 





།ཨོཾ་ཤཱིྭཏྭ་ཀཱལྦ་དྭཀདས་བརི་ལཱ་རབྲངཾསྟལ་ཛཿ ཛྭཾཧོཿ གཉིས་སུ་མེད་བདཐིན། བླཟས་བའིདོག་ 


ག་ལགས ཏེ་ཡྲིརུ་ཌ་ལ་སོགས་པབླཟལ། ལོ། ོ་ཤཾམྦཧྭཀཱལྦ་དཀད་གུན་གུ་ཡ་རསྲི་ ུཾཕ་ཨིད 


༢ཙན་ལྭ་བཱཧཾ། བྱརསྲལཱ ཏཐ་ཤཱི། ཞྭས་པས་གཏོདམ་སོགས་ཕུལ། ནོཛམྭཱཀཱལདཀདས་པའི་ལྟར་ནྱཾསོད་ཧྱིད་ 


(ལ་དབ། །ྷ་ཆེན་དབལའབད་དུསྱལ་དང། །ཅེས་བརྗོད། མཆོད་ 





།ྭ 


གསོདདད་གཅོད་བའི་ལས་ལ་དྲཔེས། །བོདལ་འདུད་དོདསམ་པ་བླསབས། །མིད་བྡེརི་ལས་འེདམ། །དམཿ 


ལ་འདུད། །ཤིལ་གྲཡུ་དངུལ་དདདང་གི་ཡིག། མཆོང་ད་བདས་ཏི་ ཧནན། །ཕྲགསཀྱིརང་སྒ་ངེརཾདེ།]། 
ཟབཅོལ་བའི་ལསྨ་ནམས༔གས་ཐུངས་ཤིག། སྲོག་བླྭདནག་པོའི་དུས་ལ་བད། །ལགས་འནནག་པོའིདས་ལ་བབ། །མནིད་ནག་པའི་དུ 









3 བའ ལད ཉེན་གཏོར་ཡ།འདིདཞེས་ལ།ཞེ གཞེས་སོགསྦ་ཉིསའཕིན་ལས་ཞུ། ཙྭ སློབ་མྗེས་འདིནནི། བཅའ་གཞི་དངབདག་མདུསསྱ་དཧཾས་གོདད་བ་ཤད་པ་བཞན་སོནོདབཏད། སྐབ་ 
£[ འདིང་དཀརྲོགས་ ཉྐོདཔ་ཐམསཅདལ་དཀུར་གཏེའ་ཞིག་དེས་པདའབུལ། ཆོག གོགདེང་གྱི་ལགས་དང་བསྟུན་ཀང་འདྲ། [རྲསྣ་རོའམསྲཐུས་བུས ལ། ཉིལ སྲ རྡཾརའཛིན་བདགོངས་སུ་གསོལ། །ཞེས་པ་ 
ལཿ ནམ་ལུས་རྗེས་གནང་སྩལ་དྲུ་གསོལ།།ཞེས་པའི འི་བྲྱ་ཧིས 'གསྲུལ་པ་བཏབ། སྦོབཾ་དཔོན་བགན་རྡོ་རེ་དད། མུན་པ སྩེ་ཡི་དོཌརོ་པརེ་གས་བའི ་བའི་གདན་ལཔ་ཧིའིདྲངུ། ་ རི་ལས་དཔལམགོནདམམདོག་དུས་མཐའི་ 
| ཏྨྟ་ཤཱུག་གཞལ་གཅིག་ཕྱག ་གཉིས་པ། གཡས་རེ་གསུམ་རིམགུལ་དྲམི་མགད ན་ཡོད ་པའྱནཞིང་། གཡོན་དྲགབགེགསྱ་ཀྱི་གོསིདྲ་དུངས་པ་བུནནེ་ཞལ་དྲུག ལཞངབཅདཞུག 
་ ནག འཛིན་པ། སྒུ་ལ་དད་ནག་གིའཇོལ་པར་གསུམ་བརེ་གསབུ་གསོལ་ཞིང་། རི རན་པོ གསེར་ཧྱི་སྐེ་ན གས་བཅིདས་པ། ཞབས་ལྷ་ཝམ་ཕུརིང་གསོལ་ཞིང། ལགསཀྱིརཡ་པམུན་ལྟར་དཏིབས་ པ།མཆེ གཅིགྲུ། 
4 སྤན་གསུམ་སྨར་འབེད་ཞིད། ཐོད་སྐམ་བྱིདཐུ་རྱན་དང། བོད་རློན་བྱིད་ཤོལ་ཅན། སྟག་འལ་གཡས་སུ་བཀྲ་བ། གཟིག་ཤུཁས་གཡོནདུ་ཞཁྱུག་པ། ལྷགསགཁུནག་པོ་བུ་མོལ་བྱོན་པ། ཙན་དནཔེང་ཆེན་ 


= ༨ 





| །དྐེལ་ཐེརབ། ཉནཅིབས་ཤིད་ཛཱ་འུལ་དང་དགྲ་ཀུལ་ཆེག མེ་དབུང་འབད་བའི་དབུས་ན་བཞུགས ་པ། བླམ་རྡོ: ཛྲོར་འཛིན་པ་དུང་། དཔོལྔ་འིནོནཐོདོཔོ་ དོཁོའོཅཾསྨརོམས། མྱས་རྒོརཱཿ ྦ 
| །ལུ་ཤྱིན་གྱིས་བརུདཏུ་གསོལ། །ཞས་ལནགསཱར་གྭསྲོལ་བ་བཏབ། མགོན་པོའི་གནས་གསུམནསྨ་མུ་གཟུགས་དཀར་དམད་མཐེད་གསུམ་ རིམ་པསྲུ་བྲད་ག སློཝ་མའི་གནས་གྲ གསུན དུ པསྤའིམ་པི སྲིད་ན 
` རྫིས གནངཐབ་ཐའ་མོས་སུ་བཅག་ལ། གཏོརོམམགོ་ཐོགཏཱ་བཞག་ལ། 





ཿཆང་ནས་རྩ་བའི་བླ་ལེའི་བར། །ཇི་ལྟརྤ་ཁས་བླངས་དམརའ་དྲནམངོད་ལ། སྐུལ་ ལན་འ ཡིའགལྱ་ཆིནཀུན་སེལཞི་ ཞིད། །མཐུནརུན་ 
| མཆོག་མྱའུན་དངོསྤ་གམ་ལུས་སྫོལ། །ཞེས་བཀའ་བླསློབ། མགོན་ སྒུ་གཉིས་: པ་ཞིག་ཆད་ད། སྤྱི་དོནས་ཏཉིམ་པས། མགོན་བོའི་སླ་གསུངཐུགསྱིདོབརྩོ་ཕུར་པར་བསམས། བླབས་ལུདནི། ཁྱེད་དང་གྷི་སིང་ 
པཔ གུན་བདཉིའི་གདནལཏྲེ ཞིངནག་གིམཐུར་ གས་འབེད་འོད་ཟེར་མཐྲིང་ནག་ འིདར་བའྲི་ནུན་པཅནད་བཞུ་ དས་ཕདམོས། སློབའཞོསཡུགས་ཀསས་དོང་འས། མབསྐྱེདཀ་ཉྷའཾ ༣ཐུག།སུ་ཧུད་བསུལ། ཐུགས། 

ཀའི སྔགས་འཕྲེངལས་ལྔགས འབྲེང་གཉིས་པཞིགཆད། ཞལནས་ཐོནོ། ཁྱདདང་གིཊ་སྙོནས་ཁུགས། སྙིང་གའི་ཙུ་ཡིག་གཱི་མཐའ་སྔགས་སྔམ་ལཐིམཞིང་འཁོར་བར་མོས་ལ། འདའི་རེས་རོས་མཛོད་ཅིག་བས་ 





„ 


,7[༄ །ལྟ། ཨོཾ་ཤཱིསཏཱཀཱལྷ་ད་གནགུ་ཡ་རསྤིརི་ཕཊ། ཅེ་ས་དད་དགྲསགསུ་ལནགསུན་ཇེསྨ་ཟོས་དད་དྲུག། དསའདིའ་ཆོས་སྐོར་རྣམསཉམཨུའནང་ལ་ང་བ་ཡིན་པས་དཱ་ཚིག་ལ་ ¶ 
རྱ གནས་པཅྱག་ཤིག། ཅེས་གྲོམ།། སོས ཏྭ | མཱན་པོཏ་ུདའདོངཞུལ་ཅན་ལ། མོལྱ་གིཛེས་འབུར་གསུམ་བྱ སྭ བད དབུས་སུམི་རོདང་བཅས་པ།།པེའིསིངྱང་ པུ 
¬ ¿/  དམར་གཏོཟུར་གསུམ་པ། མདུན་དུ་མོད་གཏོདཔྱོག་ལེནུབུས་བཤམས། ཡི་དམྱི་དདགེདྲནོནདུ་འགོས།མཆོད་པ་ཨྭྲ་ར་ཏས་བསུངསཏྲེབམད་ཏྣརབིནྱ་པིས་བླནབསནས། མདུན་བཅུདུགཉའ་གཞོན ངཱ 
ངི £ །དབལ་མགོན་པོབྱསདནས། རིའི་མདུན་དུཆོས་འྱབུང་གསུམ་མི་དོཅོན་གསུམ་བཅེགས་ཟུང་དགུ་པའེདབུསསུ། སྐད་ཅཾག་གཾས་ལས:མཁན་འབྲེང་ཞལ་ནུག་པོ་ཞོལ་རྐཅགསྱག གཉས་པ། གཡས་པ འབན་བདད། ྒ 
* [ གཡོན་གི་གུག་ཁུག་ཛགཔ་འཛིན་པ། སྟགལ་དུང་གཟིག་ཤུགས་ཅན། སྒུ་ལ་དརནག་གིེ་འཛོལ་དེར་གསུམ་བགས་སྲུ་གསོལ་ཞིང་། རིན་པོ་ཆགསེའྱ་གྲི་ནུརགས་བཅིངས་པུ། ཞབས ཡྭ་ཡཱམ་ཨཱ་རིད་གསོལ་ | 
^ [ཞིད ལྱགས་ཆེནཊ་དམུན་ལྟར་གཏིཊས་པ། མཆེ་གཉིགས་ཕྱེན་གསུམ་སྨོད་འབ་ཞིང་།ཐོད་སྐམརིདབུརྒྱནདང།དོདརློནགྱི་དགཡཅན། ཕེཿནག་པོ་དཀར་ལཞོནཞིངྫ་འཕྲམ་དངག་ཤུལཆ་གེ 


༤༤ ༤༡༠ ༢༠༩༡ ༨༩མཉ། ༤༠ 





ལུ དུགགཉིསག་པས་པརོའ་གབརབདགཔོ གོག་ཁག་གཔའངནོབེ། ྤ་ 


བཉྐྱེདཀི ཀི་གོརརྟེནའདིཏིདོ་ཀུང་ལཱ མཁན་ཐོཔཞལནག་ 
བོའབོར་བཅྭསླན་ལཾས། མཆུ་ས་དནཱམས་བླམ་ཱདླ།།བདགྱ ས་བབ 


ོ ལ་ ཏུ་དོས་སུ་ཕྲའུགསའདགྲ་ོམ་པར་མོསལ། བས་རྡོའི་འཛིནེ་ཕ་དད། །དཔལ་ལྡན 
ཌ༽ ་ ་ གལ དི ས་དམ པ་ཞིག དམ ཡི་དམ་ཅིལའོ ˆ 
མགནདམ་བ བ་ཞལ ཞྲག་ ¦ 


ཁཿ རྩུ ཿཧིན་ཧིསྨ་རོ བས་ཤིག 
1 ཡུམ་དང་གྲིབམ་བཤི ནདུ་བགིས། ཡ འགྱ ཏན་ཐམས་ཅདསོའ། རཿ ི་ཉརབོལ་ཕའི་ལས་ ཐམས་ད་ལུག་པ མངོག བོ ཞས་གཏོར་དབང་བསུར། ད་ཅིམཿ 


'༤ཐུལ་གཏོར། མཆོད་པ། ནང་མཆོདོ། ཐོད་པ་བདུད་མི་སྲ་བཀུངབ་དཤམས། ཡི་དམ་ྱིབདག་སདྲ་པོནདུ་འགོ་བའྲི་སོནས། མཆོད་པ་སྲརཏས་བསངསཏྲ་བམེདྷཉ་ནྱ་ཧིས་བླནེབས། མད ཝུད 
ཡུས མངད བས ལས་གནམ་འསཅི་འོ་མཁའགག་སུལ་བཙལ་ད [སྒྱོ་མོད་ཡངས་ཤིངརྒྱ་ཆེབ། མུ་འབའ་ཞིང་དངང ཨུ་གིན་བུན་བའག ནང་ཆ འབས དོའའདང་དཨ་ལུས་། 
¡ཕྲུ་གསུམམྲེད གའབདའའི་ཉེར། པལས་ཕླུད། ར་ལསཏི་མ། ཚུ ལས་བགགསཅིབཆེན བརཱོུལ་ཐ། རངགྲི་ཉིང་གནས་འ་དམརག་འཕོསཏ། གདན་དི་སྲོདའབོད། རི་ལས་མེ་དབུང་དམདནགའིཉིས། 
མཆོནཔ་ལས་འདད་བའིམེ་དཔ་གིན་འདིགཉེན་འིཁམས་ཐམས་ཅདགད། དྲག་བགེགས་ཐནས་ཉད་འགེགས། སླདའ་དོད་ལསརེ་གསུམ་རིསམཆོན་པ་ལས་འོད་ེདའྲཔོས། སླེལ་ས་ཅན་ཐམས་ཉདབདཔལ་ 


[བརོད ་གནོདོབྱེད་རྣམསཚོརཿཿད་ཚུ་ནའཇུས་ཡོངས་སུ་ཕྱུར་པལས། རྡོརྡ་མཱ་ཀཱལསྲེནབོའི་གཟུགས་ཐན] །དནར་ནགཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་པྲ་ྲནི་ཞལ་རམཞིད་གྲ་ཅིགསལ། སྨན་གསུམ་ | 


ིཿཆོདཔ་ཡིནནོ། །རེསཊཿཊིདདའ། ཚ ནགོན་པྲོད་ཞུད་གསང་སླབ་ཤྲུནའི་ཞལ་ཉན་ལ། མྡལ་ཐཱ་གསུམནུག་པོའི་དབུས་དུཚོམ་ཛུདམང་ནག།དེ་སྟདདུ་མཉིའི་ཁང་རྟེན་གཏོར་བཤག།མདཊ་ བ 
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)བགྲད་པ། གྲཡསཁྫ གྫ་གསུམལི་ནགོས་མཚན་པའྱཿརབ། གཡོནདྲའཔའླི་ཀོ་རིང་བྱས་ནས་ཞལ་དྲུ་གསེལ་ག དབུ་སྐྲ་དྲམ༣འེདཤྱེན་དུ་བརྗེསྲ་ པའ ལདཀདླལཱས་ཐོད་བཅེངས་ཤིང། 
ཐུག་བྱརན་པ། པྟག་ཝྲགསཀྱེ ཀྱི་ཤམ་ཐབས་དུང། མི་ཝགསཅྱི་སྟོད་གཡོགསུ་ཅན། སྦུལནགཔོས་བརྐྱན་པ། ཞབས་གྲ་ཡད། བསྐུམ་གསོན་བརང་གིསབསྔ ཉིས་བ པ། དའམདུན་དུ་ཡྱུམཁྱིམོ་ 
རི ཟུ༣ླདྲག་ལ་གཡས་སྐོར་གྱེས། གཡུམིགྲམ། མཆོང་མིགན། ཟུངས་མིསྦ་མ། དུང་མེགམ། འ་ཁར་མེག་མ། ལྷགས་མེགེམ་སྟེ། བདཀ་རམརོར་དཔན་གས་བ། མས་པ འི་གདོང་ཅན། 
ངག སཱགལྔགསརུས་རྒྱན་སོགསརྱིས་བརྒྱན་པ། དྭ ནྭཾནམོའ་ལྲུགས་ཅནནོ། རཱི ས་འོད་ཟེན་འཕྲོས། རུཿའོད་བྱར་དནས། | ལེ ་པ་ད་གཏོབ་གཞན་ད རན་དྲངས་ བསམས ] 
སླ་ཀལང་ཡ་བཟའེ། ཨཱ་གནྫཱ་ཨཱ་གནྫུ། ཨཿ ་མབེཤལ་ཨབེ་ཤ་ཡ།  ཏྣཿཡཾ ཏཱ | ཨ་ཝ་ལོཀྐ་ཡཛི རཿ ཏཱེུཾ་བིཧོཿ གཏ རོར མ་ཨྦརཱཏོས་ཐསསྭས། ཨོཾ་སྟོད་པར་སཱནཾ ཨུཿཐོད་ དཔའི་སྣོད་ 
ཤེརཆེབད། ཧུཾ རཾ་ཤལྔ་བདུད་ཉི་ལྔས གང་བར་ཕྱུའ། ཧཾཿ ཏོཿ་ཡེ་ཤེས་རྱི་བདུད་ཅིའི་བྱསཚོཆནཔོའ་གྱུར། ཨོཾ་མཱཿཛྲི། ལན་གསུམ ྱིཡིྱས་བས་ག སོ་མྭཱ་ཀཱ་ལྔ་ྭཀདནྭ་ཀཱ་ལ་ཨི ནདེབམི་ 






བོར སྐམ་ཞྡོ་ཚོཁརོཌནོ ཞེས་ལནགསམིས་གཏོངོམ་དྲུལ། བླཟས་བའི་དམིགས་པགསའ་གཏབའོ། ཨོཾམོོང་ཀ་ལོ 
ང་ཕ ཇདབའོ།།སུད་་རག། རདཾབཾཱཕཕཊ། བསད་བྷས་གསུམ་ཅར་གཅིག པཔནས་བཟུའོ། ས་ར 






ཁྱེང་པ་གིསེམསཉིདར་ལསར་གུམསྱིཡིསམྦརུན་པ་ལས་འདདརའྭོས། སེམས་ཅན་ཐམས་ཧདེབདེབ་ལ་གགོད། གནོད་བེདྷ་ནམསཚདབཿདྨ་ཆུར་འྲས་ཡོངས་སུ་ཕུར་པལས། ཁྱད་རེདན་མས 





([ར་ བངསམིག་མནདུམགིམ། འཁརམི་གམ། ལུགསཡིགམ་སྟེ། བདྡུན་ཀར་ཡངརྫོཿདཔགགསུ་པ་དླམམསབ། འྱི་གདོང་ཅན། གཡུང་གཞི་རྟུགཝགས་རུསྤུརན་སོག་སྦུས་བནཔ། ནིནཔོའི་ཆ་ལུགས 
ཅན་ནོ། །ཞེསབྱརདནས་ སྨོབདཔོན་གྱི་ཐུགས་ཀྐནཊ་འོདཟེརའོས། དུཧུ་ྲོད་བརྒྱདནས། མགོན་པོ་ཡེ་ཤེས་པབདྲ་ས་མྟཛཿ ཞིས་ཡེ་ཤེས་པསྦྱན་དྲངས་ཏེ།གཏོདམམགོ་ཐོག་ཏུབཞགནསུ་ཚྩ་བཅུ་དའི་པལ་ཕུན། 
| ཟམདམ་ཕྷནམསེསྦའིནཅིསླཊོབས་ཤིག། ཨི་དམདའིལའཁོར་གྱི་མཚོགསྣནམས་ཅིས་༡། སང་སྦོརས་ད་བདནུབ་སེམས་དཔའ་ནམས་ཅིད་༢ ། དབའ་པོདདདཔའ་མྡོ་ལ་འབོར་མྲན་ཐསྱ་ཡིས་དུ 

།དཔལ་མགོནདམ་པཅོ་་སྐྱོད་བསླང་མྣམགྱིསཉྲིནྩ་ཧིསླ་རོམས་ཤིག། ཁད་བདད་ཡད་དྡོར་མྭདཱ་ཀཱ་ལ་ཝབོརདང་བཅས་བླ་ནམསིསྱ་ཕེནྱ་ཧིསླ་རོབས་ཤིག།དྲོར་མླུ་ཀཱ་ལ་ལོདདང་ཐཅ་ས་གྱ་ནམསྦིས་ པ་ 








དཾ ཝནབླམདམ་ པྲ་མས ཀྱི་བཀྲའ་དང་དམ ལདྲ་བབད དའ་བའའྡོ་རསྲོབམ་རྣམསི་ལུས་ད དྲག མྭ་བཞིནདུ་ འགྲགས ལནགོནསབས་ཅ ངོདོཔང་གཉིན་མཛོངཅིགོ། ། དགགབགྲགས མུསཧད་ཤྲུལིག་ཇི ཇི་ 
ར་བླག་བའ་ལས་ བ་མནདབླམཔརཆངོདརིག། བ་མ རདནདཔགའོད་བལས་དཛདབདད། བྱས ས་བད་མབའི་འབནའ ས་མདོད་ཅིག ཤག གཏོན་མའིམགོན་པ་འདྲ་དུའྭཅིཐིམཔ པས།། 
ླིའི་སྤལ་པ པ་དཔག་ཏུ ཏུ་མེད བ་སྦུལ། ] རྲག་བདེགསྣ་ནམས་ཆར་བཅད་པད་བསམ་སྟ། བུམ་དབུད། གྲྭསུངགྣེརེས་གནངའི། ཀ་པཱ་ལའི་བདུདྲརི་སློབམལྱཧིན། འཇིག།ཏན་ཁམས་ཊིདགརཱམས༔ ནྭ།ཏེ།  ཞལ་ཀྱི་ཟྒོ སོ] 
ནསུ་འགས། | སྙིང་གའི སྔགས འཕྲེངགྲི་མེའོད་དངའདེས་པ། པ། བུག་དྭགཆས་ཐུ༽།ད་ དྲག་བཀྲགས། སུལུཆན་བཞིན་བབས པརབསམེས་བེ། གསུང་དབང་། ཐུགས་ཉྤོ་རུས་གྲྭནང་འེ། སླེ བཡམགོན་པོལ། (ཡུམ 
ྦ གསུང རམིགམས འབྱདང། སློབ་དཔེནེྱི་ཐུགས ཀནད། ཕོ་ཉདངའོད་ཟེརྱ་ཧི་ ཅགས་ དཔགྭཏུཡདཔ་སྤོས། སུ། དགྲུ་ད གིགསྣ་ནམས་བཀུག། རྟེ། ེས་རྱཡིམཁའ་ནདདཆོས འབྱུད་མཐིདནགྲགག། ཨུམ་ཡིན་དུ་ཞུག 
ཚོནཆའི་ཆསྟསྟེ། ཡུས་སེམསརྡུལ་དུ་དླུག་པའ་བནམས། ཤེས་ད་ཡེ་ཤེསྱའི་དབང་པ། །ད་ ༽ད བདཞི་འནི། དྷེལར་ ངྲག་བགེགས་དྲ སྤྲུལད སློ ། སློལ་ཚུལ་གང་ཡང དམི་དསིགས་ པ་ལམཉཿམ་ པར་འཇོག་ | 





འོ། (དེནི་ལོནཏནྱ་སྲིརེསྦགནང་དུདནྱོ་ེས་ཕོངཞིང། གོངམ་གསུམ་པོ་ཏོདྲ་གོའ་དྲསཏི་ཀའ་གཏད་ཞེན་པས། འཕྲིནལསྦ་ཀྲི་རིས་གནང་ལགས་པའི་དགོས་གསུངདོ། །ཇེསརོགནམན། 

ས་ རིི་རི ཟས ག་ག སད བསའ་ཞདཔའི འྐིམཔས་སོོ། ཕུ | .།ད་ གསུངས ཞྲུ་ 
བའུ། ནདུན་དུ་དནར་གཏོར་གུ་གསུམ་གཅོའཁོརལ་བ་།ྲག་གིན་བ་རྨན་བ་བཤུམས། དགོངས ག་ག གང་པོས། སྡོནའགྒོགཏོརམ་ཧཔ། དསངསརུ་གཞན། 

ཙཾ བདད མཆོད་འ བསངས་སྨྱདས། ངཔི་དབསས་གནས། སུའན་པོ་ མོ ་་མ་སྐར་ར་ཤཅིད་མས་འརས་ཅུངགས་པའི པའ་བྱས་སུ། | 
ྷ ལ་བ ཿབའྲི་མིའི་བོདབ་ཡང ཡདས་ཤིྱར་ཆེབློན ཀྱ་ནང་དུ་ཙཾ་ཞུ་བ་ལམ་བྱདབེའེ ཆོད ། ཞབས་བདལ། །མེཏོག། དདྲུག་པྨོས། མནེ། དག ཞལ་ཟས། སསགས ལཆོདས། 
ཱུ ཡེཤསྦའིར འདབཞིན། མཆོདཔའྲི་ནམ་པ། བགནདདདེརེནྱི་རླ་ནོ་མེད་བསོམཁའ་པྱིངས་ཐམསཿད་ཡོང སྭུཏྱཐ་པའུ་ཕུན། ཨ་བདྲ་ཨརྒྷ་སཱྲུ། ཨོཾབྡྲཔངཾཐྭཱ ཨོ་ཛབཱའྡ་ཨཱཧཱུཾ། ཞེ ད་དནས། ཨ་ 








༠ །དང་། རུས་བད་། སྦྲལདང་། དྲི དིའི་ལདབས་བཏནཔ། ༈ | སྟག གི་བྲགས འི་ཤོག་བབས་ཅན། གཡསབླམམ་ག ནོན་བརྐད་འ 
འྡནབའུགས་པྲ པགྲས་བཞེད་་ཞི་ལྲས། གཡུས བྲ། སྒ སྲན་གམ། ལྭ 
རབ ས་ས་ས 


གས་གསར པ། འདྱ་ཕེས་ཞིད།གཙོབོལེམ 


ཨོ་འྱི་་ལེ་ཤས་འའོ གྭོཏྭའབར་བོ་ཀྲོང་ |] 


ངས 
ིའ རྒུན 


་ 


བི པ་ཅི ཉེད ད། དྭགས་དྲམ་བ ཨད ཡུན་ དིན་ཞངི། བས སཿྱདལ་བར་དི། ། ི་ོ ཐླུགས་ཀརྦའཾ།་ར་ 


འཆང་གི་སྨན་སྡར། །ཏའགྲོའཡིསཇིཉནཁསླབ་ས་བཞིན། འཕིན་ལྣ་ནམད 


ཏཱཾདཤཱན 
ཞི་ལ ག་ནས་འོདཔེ ༢འཕོནོ། ཏི་སེ། བསིལ་བའི་ཆལ། པོཏོ་ལ། ཧཱ ཤོད་པའི །ུནས། དྲོ་རིནན། པོ་ཆེན་པོ ཞིད་སོདཔཔས་ཁྭག་དབད་པོཞལ་བཞི་པ་གསོན་ 
- །སདཧངྒྱས་བསྟན་པ་དམུདྱིརཀྐ་ཤཾགས་ 


ནདང་བངས་ བཨོཾ་ཛཾསྟམཛཾཿ ( 
ཨུ་གཞོའ། །ཨོཾམྟཏཱཀཱའ་ཀཱལབིཀཱ་ལརའི་ ཟླ 








༠84 


ལོ ༩ བིལ བཀལ ཏ་ཱུཾ་ཕཐུ། རང་ གོ 














༡ 


།སྲཾམོ་ མོ་བོཞི་དངདཅ། ཀཆ 
ཙཾ ད་ཤ དྲ བཏམས 


ཇོ 






གོ །ཆ་་ཡུག་དག་གསརོད། ལད དོ 
ནང་གྱིབགནི། རྟེན་དྩོར་ཆནཱ། 


༥ །བཅོལ་བའི་འཕྲིན་ལསའཕུབ་དརོདོ། གཞ 
ཚོམའྭ ཤུདན། ཏེན་རྔོའི་སིངངུ་ རེ ྱངདབུས་མྲ་དི། 





ཞད 


ཌོ 7\ གོ་འ ལད དསད ཆུ དགྲར ངབ དགེ ས་འ དྲི 1 བཤནས། མ།འུ་ 


མེཆོད་བཅི་བདང་བསྙིག 


༡ སྲགས་པཟླྲ་བའད་གྭལ་ཆེད༥། ཧི་ངི ཧི་དིགས་དདའའོ། 





མནློད་འགོ་པས། གོང་ཞིན་གཏོར་ཆོགརོའ 
དམ བོ ཨིླ་ལཀཱལཕྲེལཔར་ཧཏ། ཧི 
དྲརསམཏའ་འྲོ་ གཏོར་ོགས་ཏད། ་ 


བནས་ལ། སྨོབེ་མའིརྒྱད་བྱིནཌ 
ཅྫ་ལི། རླ ༡སི། སྤིད ར་སེ གསོད་དད་ཅས་བའི་སྟིང་ 


` དག ར་གནངདོྱ་བཞཞི བཤགས་སོ 


ས་པ ་ ཡུ 










འགམས་མཆམ་ས་་ པ་འ 


[]ོཧོ་འོོ་ཅྲོག། གླུན་སྩ།ན་ཕྲ་ཤེས་ཕུངཔོཅོན། །སིདཔའི་དདོརའྱོནོམ་སྦོང་བ། །དདེད་བཤད་པའི་ོན་ཆོན་གཏེད། །གཙོ་དོས་བདག་ལདགའདིནོ་སོལ། །ཅིས་ལནོ་གྲསསྱརོསགའོ་ལོ་བདཏོོས རོནོཔཤོགས་བ། 
ྦ [ཨད ཨན ཀས་ཨ་ ཅོན དགས དག ། ད་གདཔ་ དཔན །གས་གགས་ལན་གསུན་ཧྐསད། ཟིགསྔ་འབྲས་བ་པའརརསསབང་་ག ། 
¬  །སཱསབཅསྭ་སདསྦྱརས་ཐནོས་ཅད་དང། །ཞེས་སོགས་ལུན་གསུམ་ག དྲན་སློབདཔནཉིད་དདག་བྱོད་གདབསམི་ལའི་མངོན་ཏོད་ས་དང་མཛུནད་བྲམོམ་དུ་ག།ཡེདནྱིེད་གཞི་འོད་ཡང་བྲས་འབོདདུདཁྲོད་ ཀྭ 
ཇཾ ད་འསཔའི་ས། ཐི་ནག་ཟུ་གམའབ་པའིཆོས་འབངཚོད་གནས་པའི་དྲནམའསོ། པ་ལས་ྒདདདུ།དལཏིལའི་ཏདྡ་ཡས་དི་བླག་ཚགིསལ་ོདཔ་ལསའོདབར་འབོན། དྲག་གགེ་གན་ 
¡| གྭདག་པུཅནྲཿམསཿདཚན་ཨད། ཆུར་འདུས་ཡོངསསྱུ་རུར་པ་ལས། རྡོ་རེནག་པོརེན་པོ་གདོང་ཞི་ད། ར་ཞལ་བཅགསུམ་གཉིསནག་པ། གཡས་གཡོན་གཉེས་ཝདནག། ཡུག་བཞིའི་གྲཡས་གཡེནིདདཔོ་ | 
ྦ } གཉིསཀྱམརྡཾསནཚནཔའི་བྲི་ཐུག་དང། ངྲག་།གགསཿིའག་གིས་གད་བའི་ཐོདབ་སྤྱིདབཅས་ཐུགསརྐ་སྟེད་འགོ།5འཇན་ག། གྲཡཨའོག་མསརལྲ་གིའདདདེབས་དའི་རུལྱ་བྲིས་འདིནིང། གཞོནགནས་ ¦ 






།༄༠། །སྤི་རྭསཱ་ི་ལྭའཐའཤར་སུབསས་ཐླམས་པ། སྐུཁམབྱོསནདབཇེས་ཤིང་། སུནགསུམཔ། ཞལ་གདངས་ཤིང་མབླནོནའོའིགོསལ། མོས་ནདུ་འབོདབ། ཚོངསོ་བིབོད་པོད། རས 
£ དད སྦྲལ་དང་ དཱ་བིུལདཔས་ན་པ སྙགྐ་གེ པགས དའེ་ཤམ་ཐུགས་ཉན། གཡས་བསླུམ་གཡོན་དངྐྱད་་དཞདྲས བ་ཅི ས་དགུ་པ འོདྲ་ལནབྱགགས བྱོ ཞིང ། 
2 ཤི སཿ གཡསསྤུ་ཡུམ་ཆཅནགཡུང་མནག་མོ། གཡོནདུ་ལསམཛད་གྲ། མམོ་ཝང་གུ། མཱ་དུ་དམའ་ནགསུནམོརནསོ། རྱོདཏཱསཾནག་གླིང་གླིང་མ།བཞི་ཀད་ཡང་ཞལ་གཉེག་ཕག་གིསམ་གྲི་གྲུག་དང་། 
ཝཱ ཐདཔའཛིན་པ ཟག བྲེ་གོགཏསང་ཡགས་པ། སུའི་གར་ུརནྲབདབ། གག འལ དྲ གྱང་བྱད་གཡོི།གདཅར་ནོས། ' 


འདུལྱའི་དམགཏྲིའི་ཆིག་སྟོད། དྲས་པ་མྡེ་དརྒྱད། ' ནིན ¡༨ ཐམས་ཧད་ཊི་དྲལ་དན་ཨོ། མགྲིན་པཱན་ཨཱཿ ཐུགསཀརདྲུ། སྤོ༥པེན་དང་མདུན་པྱེད་ལ། 


2 མོསི་སུས་ཅུ་་བཱ་ཤས་པ། སློབ་དྲནོཧྱི་ཟགསཀནས་འོདཟཔ་ཕེས མན་སེདཊིདཊིལ་ཀའེལ་ཕོ།།དགས་དོདབརྩ་པད། ཁྱད་རང་ནམས་ཅི་ལུས་ལ་ཕོག། ལས་ཀྱི་རིནད་བར་གསུམ་ཐམས་ད་ 


།དང། སྡིག་སྩིབ་ཐམས་ངད་དུག། ལས་འོདྱོའྲ་ཕུང་ཆན་པློརགིསམཚན་པརྨ་ཧུན། ཇེས་གནང་དངོས་ལ་གྲསུས། སླུའི་རྔས་གནད། གསུང་གྲི་རཱས་གནད། ཐྭགསྐུ་ཀྲི་རེསགནངདོ། །དང་བློསའྲི་ངེསགུནང་དཔོསྱི་དོན་།། 
གབིིརིེི་དགག རརར 
བྷ་། །དཱནས། ཁིདདདནུམས་ཟིགསྲ ཤིས་མཚན །ཡོངས་སུཧུདཔ་ལས དད་ཉིནི་རོའི་གདུན་དངབཅས་པའི་སྟེདད་ གུཔོཆན་པོགདོང་བཞི་པ། རྲ་ཤུལ་བཅགསུ་མ་གཉིསནགདོ། གཡས་གཡོན་གཉིས་ལྔ་ ་ 
ནག ༅ྱགྲ་བཞིཧཱིགས་གཞོནུ་ཨེ་དང་པོ་གཉི་སྦསིསྡ་ྔོངས་མཆོན་པའྲི་གི་གུག་དད། དྲུག་བདེགསཊིབག་གིས་གདབའཛོད་པ་ཉིང་དཅསྣ་འུགས་ཀར་ དབོགཏྭ་འདིན་པ། གཡས་འོག་མས་དལྲ་ལིའབདབ་འདེབས་ 
པའིུྱབིས་ཛིནཅིད། གཡེ་ནའགོམས་ནིརཿྱ་འཐདབ་འགར་སུབསནུ་བླསསསཔ། སྒུ་ཁམྱནད་ངེས་ཤིད། ཐུན་གསུམ་པ། ཞལ་གདངས་ཤིངམརེབནོཔོགའིགུན་ལ། མ་མང ་ 
ཚངས་པའྱི་སྐུད་ད་དང་། རུ༔་པ་དང་། སྦུལ་དང་། དྲིལུའི་ཕྲེད་བསད་རྒྱན་པ། སགགི་པགྒས་པའེ་ཤམ་ཐྲདཿནཾ། གཡས་བཟྣུམ་གཡོན་།ྱད་གཞེདས་པའི་སྟདསྱྱིས་ཡེ་ཤིསྦྱསེམྲ་དྭགཏའབན་བྲྲི་ཀོང་ིཿ 


ཉན་པ ཡོགས་བ་ 


༄༄༅།་ བ་ལས 
ར་སྟ( ཀའངཞལ་ཟ 
:ྫི ག་་ ཁ་ཤོ རར སྲ སོ 
¦ ཐུ ཨ་ལ ི་ོ 


དབད འི 


ཙམ ཡན་རྩཨ་ལོ ཞིད ཙྲུཾདང་༥ཊ 


དྲ་བཞི་ལྲས། ཐ གསོས གཨ་ ནཱ མོ གཡནོད་ལམནཛོད་གཿམའ ལ་གུ། མདན་དཱ་པནག་ཐུནཔོ་རིན་པོ། 


གསུ་པ། 
ཨི་ཞའོརྱ་གིས་བླསོར་བརྱ་སུར། ཐམས་ཅདྲ་ཀྲི་དྲབལ་ ༥ མྲཟིན་དར་ཨཱཿ ] 
བྱིཐུགས་ཀའིཛཾ་ཡས་འོདབནུ་དབྲགཏསདཔ་འྲོས། ནྱ་ཡ་རོས་གལ་བོད། གྱུ མབས། ཟུག ཐུགས་ཀའཔུ་ལས་ 
ར་ ཏེས། །སི་ཕ་འལ། ལ།པོཊ་ལ། ཧྭཏྐཾདོདཔའིདྲགདནས། ཆོས་སུང་གྲིམུ་བསམ་ས་སྱིལ། 


མདཔརུད་ཏཏིལི་བྱེ་འྲུ' 
སྒོགདོན། ཁྱེད་ངང་རྣམསི་སྨེནམཚམས་དང་། ལྱསཅི་ཏོད་སཱད་ར་གསུམ་དུཟིན། གཞེཿ དང མ་སམསདའདབལ་འྱོ་མསམ་ 


གྭངཱ་སེན་ནག་ནི 
བླུསས་ཅན་ ། ་གུནག་ེམནོརད རཅཐིམཞིད། གྲཙ་དོ་ ཧཿ རབ 
་ ལྷམ་ཕྤིན་ེད་གཾ 


ཚོ རོམ་སོ་ས་སོ་ལོས་སོབ 





] 


>: 


8©8¿ 





རཧིས་ནྲི་ཟབ་བ་སྤན་དངས་ལ། རཔལ་མགོནཞུལ་བཞི་བའྲི་སླའི་རམ་བརྱ་གུན་ནས། །ཟྲིདུ་རདྲ་ནམས་ཀི་ལུས་ལཚར་ཆེན་པོ་བབས་བཤཞིནྲད་སབསི་ཐིམ་དརམོན་པྲ་བོས་ཤིག་ཅེས་བཇོད་ལ། གྲུགུལ་དུ། མགོན་ ] 
འ སིི སྙིད་པོམ ལུ ཡད དྲིད སདས་བནངྱགས། ཅེས་བྲངོད། གཉིསབགེསུ་གྲི་ངས་གནང་གི་དྲགསོལ་བགདཔ་འའིའ་དྲ མངད དཱ 
ཅུས་གསུམ་སུསྦྱ་རུས་ཐམས་5དྱ་འིངོབློབན་དིན་པོཆེས། བདག་འནག་པོཆེན་པོཞལ་བཞི་བའི་གསུད་གྲི་རེས་སྲུ་གནདབ་མ་ལྲདུ་གསོའ། ཞ་ལན་གསུམ། སྤོབ་དཔོན་དངམདུན་བསདྲི་ཐུགས་ཀད་པདཉིའི་ ། 
། གདན་ལ ཙ་ཡིཤ་སྔོན་པོ། དེའི་མཐའ་མ་དྲསགསྱའི་འབྲེད་བས་བློར་ནས་ཡོད་པ་དབསམས། ཁིད་རླ་ཙམསངནགོན་པོརྡ་གསལ་པི་སྟིང་དདྨུའདབ་བརྒྱད་ལྟར་ཁྱ་ ནད་དུ། པདཉའེ་གདན་ལ་ུ་ཡཾ སནོ་ ཿ 
[གཅིག་བསམས། དེནས་མོས་གུས་དུངདུང་བཧུས་པས། བསའིཟུགས་ཀུནས་འོདབར་འཕྲོས། མངུན་ཊི་མགོན་པོལ་པོག་པས། དེའྱི་ཐུགསཀའི་སྔགས་འབད་དོབེར་འཕྱད་འབརབ་སྒྲ་དང་བཅས་པ་གཅིག་ལསུ་གཉིས་ ] 
| ཆདི་ཆུལ་དུ་ཞལནས་ཤོན། ྱེད་ད་ནནདའིདལདུཞུགས། ཐུགསཀའྱིཙི་གི་མཐའ་མད་དོད། ལ་ལྭ་ཱུལ་ཐིམ། ཡད་བས་དམནད་ལས་དོད་བད་འཕྲོས། གཞན་ཡང་བླམ་དང་མདུན་དསྐྱེད་སངཨངྱས་ད་ 



















༦༠ བར ོ་ོ་འཐོོོ་རོ ཡིལ ་པར་སྤ་ལི་ མིའི སཱ་བསལ་བྱཾ ནྲངངས་པའ དནོམ་བཡྲིུ ས་ཀའི་དཾདངྲ་སགས་འཕྲཔ་ལ་ཐིམ་པར་ ད 
། ཞོསཾ། རཆ ` ངུ རོམ་མོ་དང། ླ་སམདུན་ཧྱི་བྱབདང་སབའད་པ ངེ གག བུང་། [ཇིས་སུ་བླ་བས་པའི་ (པའི་ཡུངབླངབ་ནེ 


མངུད་དམུལ་བས། ཐུགས་ཀའི་སྔགས་འཕྲེདལས་སྔགས་འཕྲེང་གཉིས་བཞི ེགི་ཡས་་སད ད་ས 'བསཞལནས་ཐོན། 
ཡཾ ངེ ེའི་ ཀུ གསམས གྱབས ོ་གུས་འབའ་ད་ོམེ། ཕཊ། ཤེས་བ རེ ང་ །ཨོཾམ དུ ནི་གི 
3 པིར ཅེ ར་ག རོ སིདཔོ་ལན་གསུན་བྱིས་ཡུར་ནོད། རློབ་དཔ ག་སོ ༣ཛ་ཅིག། མགོན་པ་དདགལ་ 





པ མོནོོབོདོག་ལྱོ ོསླཾ་ཆོབོས། །ཞཾས་ལན་གྲསུམ་གསོལ་ ཛཿ བོས དླཱ་སོཅམའིམགོ་དོདབཞགལུ། མགོན་པོ འྲིལྷ་སལ་ལགས་ཉི། ། མགོན་དོའདི་ ཌཱ 
ཧཿ དུ་བ ངང ཡར་བ 
ནས འོ ངེ 


ས། བདགལནག་པོ་ཆེན་པོ ཐི ཅས ཤྲི སས དང་ཞད དད་པས་བ ངུཿཧུཿ་བྱཧས་པས། མི ཿ 
ྒ པའོད་ཟེརའབདབ་དང་བཅས་བདསམྱསིས་ ལི སེབཐིན་བདད། ཕོགསབྲའའི་སངས་ མདུང མུབསེན་ 
སྩི ླ 2 ་ ན་ཡ ཊཱ ± དུད་བདང་། སྔགས་ལནགསུམྱི་བརལ་རོལ 














ཏ\ ཛཾ །ལ་དབག དསྦ་གའནྱ2ི སཱ། མ་ཕ འདབ་བྱརད་ལདཡོང་བདདགཁ་ཟྫམནས རྫཚེ་ལྔ་པ་ིདཔྲས་རྐོས་བཏབ་པས། ད་ 
དཀ དལ ད་བ ད་གས ས་ནས [$ མུ གསིང ཐིས སོས 
4! མའེ ོཞུགལ། | གཏོར དྲིྫོནག་པཆན་པག་བཞི་ྲགན་གཡོག་དཀའ་རེ དྲག བྲ་ཚུག་ིཔབཞིདདབགུགས་བདབསམསལ། གནཔའི་སེདར་བའླབསུལ་ཆ། 
པའིད་ཚོགསྱ་ཐིས ི་ོ སུངྭསྦ་རས་དང་། ཿ་རཱབ་སམས་དཔའ་གུནས་གསུམ་དབའ་པོནའ་འབོའི་ཚོགས་པ་མྱིས་ནྱི་ཿ་པ་ད་ཅས་བྲ།ཞྲུགས་ལྷཀྷརུམ་པའིནོས་དནུདྲིག། སས་ ¶ 
ཅ་ལ དུད་བབས་ཤིང་ རྙིདབོགཉིསཀྱི་མོཐའ་རུན་ཡེ། སོམ་ཡརཱཀཱཆུ། ནྲོ་ནག་པོཆེན་པོ་གདོ་ པྲ་བན་གཡོག་བཀའ་མོདདངབང་ས་བྱ་དྡནོཝསྦ་ཅིས། ཟུམདམོ་བྷ་ནམསཀི་དམཆིགགིརིམ་ཕ 
དམཆིག་ས། བརྟན་བྱ་མོཌས། རིག་དའཛིན་པའདེདས་བྱི་བཇི་སེད་དདར་སལ་ཐོད་འི་བདྲད་གལྱ་ཏིན་བད་ཆདབམས་ 


“ངཕམ་འདའཔར་ 





༤ 
༡༢༤ 
རསས 


8:!© 














མུ རྱེནཊམསུ་དབསུབས་ཤིག། སྦྱི ར་སངྭསྦྱཧསཀིཐླསན་པ་དང།ཤེ་ ཧྲེབགྭཏའིག་བ་ཛིན་པའོའིའེབ་དབགྲེག་དབད་ །ཅོདཔ་ཐམསཿ ཐུལ་ལྭ་ དཔ་ད བྲས་བའ་ '¶ 
ུ་ པའི་ཇྲི་ལཱརབཀའ་དླ འི ཁིད ནོམས སྲ པ་བ དནས་ཕུལྱ༔ དས སུ ་ ་] 


 །ར་་ བཇུནསོལ་ཐིན། ༣༤ གོ གསདས་རད་ཅསབལ་བགབས འོ བོལའི །དའངའོདྲཔ སི གུག བདས .1 
ད་ངངགཉིས་སུམེད་པའྱུ་གུན་བསནུསམྤའུཐུན་སུམཆྲོགས་བརབསམས། རོསམོཊ། ས་བནི། ཡིད་མ ་ ཕྱིནབའེ་དབའིགེསུ་བགྲུང་སྒྱོབེན། ༣ ྦ 
ཏི རའུསྱ་བིཞོནའཚོས་ཉིདསེན། ན་ས་ནུམ་བཔདདམའ གནོལད་ དག་བྲངསཏེ། ལ་ག དམཆིནད་སི་་དབདའ་ གསུང་གི སྲ | 

ཀོན་བོ་གབོརབཿསྭའི་མཚོནཅོམ་ཡངབསན་དརྩ ཐམ་ཡིནནོ། །མྣཏ་པ་དཡ་ཤཾདདམཆིགཁསྤ་བངས་བབཅང་དཞི། མླཔ་ལ་འབུབ་དྲ་འདུག།དོན་སནཉལ་ཕུམནས་འདིའི་བོས་མོད་ཅིག་གོ་དཐོ་ ¶ 





ླ ༄༅། །ི་སྭབཀའསཱ ལུཔ། །དེ་དགྲ་ཐམསུཿདཔདགགིས་བྱབ། །ལན་གསུམ། འདིའིརེས་ཟོསམངོད། དེངནས་བརུམས་ཏེ་བདག་བནད། །ཁྱོདལ་བདགནི་འཕུལ་ལགསན། །ཁྱེད་ཏྱི་སློང་ནའ་ ¶ 

£ ཟུང་ཐདུང་། །ཆ་ཡིས་ཀུངི་སྤྲདདུགསོལ། །ཞྲེས་ཡན་གསུམ། དེས་རྫསུ་ནད་གྲབཔ་ལགས། ཞེས་དརྔོད། རྔེས་ཆོག་སྤྱི དའདྲ། ཚཱ དཔལམ།གོནཞལ་བཞི་བ་སྦབ་དུས་དདའཔུལ་ལུ། མདུན་ང་ 

- | དམར་གཏོའ་གྲ་གསུམ་གཙོའབོརཝཕ་ཤཁྲག་དེས་བརྒྱན་པད༨ཞམས། དེའི་མདུན་ད་མཆོད་པ་དཀོདལ། སོན་ོ་གཏོངམ་ཏང་། གནས་ཡྱོ་ོརབས་དང་། ནངམོདྱའིནྱཾ་ཡིས་ླ་དཔབས་ཏེ། ཡིདཔ་ 
$ |@ [གུང་རུང་གཾ༢དགབ.སྐྱེད་སྡེནདུ་འབྲེབས། མཆོདཔ་ཉྱྱི་དངམཐུན་པརྱིནབྱེས་དནྤདས། གཉོརམའང་ཡདམ་གདྭ་དད་ཉིདའི་གཏོར་ཆོགསརརུམ། བླམེད་ ཐོལྱིཾ་རབསབྱསུས་པ་གཔའཐདྱ་བ། སཱཏཱཝས་ 
£ ཧཱོང་པའ་སྦྱངསུ། རྙོང་པའི་དང་ལས་འངགི་མདུན་ཕྱི་ནམམཁད་བསྲུང་འཁོར་དུན།ྲོད་དང་ཐཅས་པའི་དབུས་སུ། མཐཾངནག་ཀྲུ་གསུམ་འབརཔའི་ཆོས་འབྱུང་ལྔ་ཚོན།དུ་གནས་པའི་དབས་ཇེའི་སྟེདད། པེཝས་པདྨ་ ] 


ད པེ (དང རཾལེསཉམེའི་སྟེདདུ་ཛཱཾ་ཡསྭ་བྲི་གུག་ཅཱི་གིས་མཚན་པ་ལས་འོད་ཐེར་འཕྲོས། དྲག་གགེགས་གདུག་པ་ཅན་ཐམསཿད་ཚན་བཅད། ཆུར་འདུས་ཡོངོས་སྱུ་ཚུན་པལས། རྡོ་རེནག་པོཆེནཔོ་གདོངབཞི་པ། ཆུ་བ 


ཌ7ཏ¿ 


ཆནཡུཿ 
; འ་ ༨ ༨ ¡ €༽ ༢༠༣ ༨ ༣ རར ༠༨ ས༽ ༡ སླ ། 

¦ ཉཱ ལས། གཡསསུ་ཡུམཆེན་གཡུང་ནོན་ མོ། གཡོནདུལས་མཛོད་གངས་མོ་ལངགུ། ཡདྷནདཱདམནནག་སཱིནའེ་ཆེནསོ།རུབ་ཏུསའནསུསྤྱིད་གིངམསྟེ། ཞི་ཀར་ཡཔཤུལ་གཟིགཔཿ ས་མ་སི་གུག་དཔབདོཔ ྦ 
| ༈ འདོནད དད་དྲོསྡ་དུལ་པཉམའཆ་ཡུགསཅན། སྤྱན་གསུམ་གཅེརབུ་རནམེདཔ། དསྔ།གིས་ཞིང་། གཙོའོ་ལ་མ་ནྩོད་ཡོགས་པྱ་ཡིརོ་ཅདོན་ུག་ཏུདདུད་གཅོདའིད་ཤན་པཉེད་གཅིག།དདུད་འྲ་ལངི ཅ་ 


ོ ༣༣ ༽ ༨ རོ མམས་མམསགས། ཀླ ་ ལ་ ® ཉེ ་ ༡ རོ ང་དེ" ཏེ 
ནཿ འལནག་པོནའབེད། ཆེརྭ་ཁོས་ཤིངྡ་རྨམ་པ། གཡས་ཞལ་དགར་བྱོར་རེརདཞད་པ། གཡོནནལ་དམར་པོའཛུས་ཞིདའཇིགས་པ། སྟེདའའ་དྲུད་ཁམཆེབ་གཅིགས་པ། རྱགགཡས་ཏྱི་དྲ་ཕོས་རྡོརྔབྲི་གྲུག་དང། 
( གཡོནྱསི་དངཔས་ཐད་པ་དྲག་པདེགསྱའི་སྙིང་གིས་བཀངདཐྲགས་ཀར་སེདའོག་་ཚིན་པ། གམསས་བར་ཡེརསྲགི་དད།་གཡོན་འཕེམསརྩས་འབེངའགགདོས་སུའཕར་དིང། གསུམ་འདནཔ། 


༤ 


མཆཿ གསེར བུམ་པབདདཅི་ས་དངབ་དཇུགཔ། སླུཁམ་པ་བྱན་དུ་ཐརེས་ཤི་།་ སྒྱ་གྲསསཔ།ཞལ་གད་མ་ཤིངམང ལུ བྲུསལ། སི ོི་དའིསུད་་དང། རྩས་པདཔ། 


དྲིལ་ཐུའི་ལཕེང་བས་བརན་པ། སྟག་གི་པ་གས་པའ་ཤམས་ཐབས་ཅན།གཡས་དྲམམ་གཡོནབརཆདབཞེདས་པའི་སྟབསྱིས་ཡེ་ཤེས་ི་སྲེངགྲཏ་འབན་དའི་ཀོངདའིལན་འའུགས་པ། ཕོགས་དཞི་ུ་ 









ོོོོ་བིོ་བྷགོློབའོ།ཐོམོསོོོདོའོདངོ་ཨོ། ནྲོགནོཔོརོ་ཞཱཿ ཐོགོསོཀོརོ། རངགིཉིང་གནས་འདརརོ་ སྤྲ 


2༈༄། ¬ །དདམག་ཉིའ་རོབོ་སྟོང། དྲོགསོཔློས་བྱདད། ལ་མོསིནའིདགིརུལ། ཙུ དད་གྱི་སིངྲག ད 
རྒ ཏཱ པོས། ཏིས། བསིལདའི་ཚལ། ད་ འན དོ དད་ག བ་མཆོད དད ཡི སྙམ་ཇཾཿ སྣོཾནཾརྡོརྡྲཆང་གི་སྤྱན་སྲརུ་།ཤེས་ 
¡ནས སུདས་རྒྱས་བསྟན་པ་སྲདཕྱིར་གཤེགསསྲུ་གསོལ། ཨོམཧཱཀཱལ་ཀྲལདི་ཀཱལ་རིཏརྲིཾཐནུ་སདའི་ལྦའ་ཨཇྱཏི། ཇྲཿཧཱཾ་དིཏོཿ པདྨཀམལ་སྟཇ།། ཨོཾམྷཱཀཱའྭཀཱ་དྲིཀཱ་ལ་རཾཏསཔའི་ཝཱ་རྭཾཏཱད། | 
£ སྭརྦཱསཱཏཱནས་ཤྷཾ།འིབརྒཾིསམཆོད། རྡོརཾི་ཝ་པའྲི་ཕགྱ་རའཆིདནགོནདོའི་བྱརའོ། །ཨོཾ་མྦའོཀཱལཀལདླཀལ་རྤཏཏས་བྗིཝ་དསམསླ་སད།སཡ་ཨཱརི་ཐམ་ཡེ། སྙིམ་ཡ་དྨུ། དཔལ་དྲོརནགཔ་ 
#ཿནཔ་གིདོངབཞི་པ་འཁོརདངབངསཐམསཿདམཆོད་སྤིནྱགི་གཏོད་མྦྱཧཆེན་པོའདབཞེས་ལ། ཆ་བ་དྲབནདཔའབཅསཔའེ་དཔལ་ལནྲ་དན་དམ་པྲ་ནམསའིབཀའདང་དམ་ལས་མ་འདའ་བདདྲམ་ཆགྲུ་སྲངས། ། 


. [| བསྟུནང་སྐྱོངས། པོནོནཆོག་གི་དབུའཕུདན་དརྟོད། ཆོས་བིསྦུབ་པའི་བདཆད་ཐུམས་ཅད་ཞི་བདད། དམམ་ཇྱུའེ་ཆོས་དང་མཐུན་པ་ཡིད་དཞིནདུ་བྲགའཅིད། བསྙནཔ་དང། བསནཔ་འཇིནཔ་དད།འཇིགཏནཔ་གུན བུ 


༠༨ 
མ་ 
©ཿ 


དདནིད་དུས་པརམདོདད་གསོལོ། དྫོངོབལ་མོཁྱོ་རནདྲུ་པེལ། ཨོམཏཱཀལྭཀལབིཀལརིཏ་ ར་ རླཀ་སཱི། སླིད་ལི། རཝི་ས་པའི་ཟཱ་རྩ་ཏཿན་མཿ ཿ ཏི ུ་ཛ རུག བྱོ 
ཡཁ ་རས་ས་ ལ གསུང་ཡིབའུགཨཿ རཱ ་ (£ རས ར་ར ངདམཆད་དཔུལ། རོགས | 
།དསནཔ་ཟྲསདབརཞལ་བཤེས་པའི། །ནག་པོ་རེན་པོཞལ་དི་པ། ར་ནས དགྲ་བདག ྒན་པ་་དདད རྩར་ | 


པི་འཟིནལསེ་ྲགབ་པདནཛོད།།གཞན་པདི་རའདདཔའིདོནགསོས་བཏའ་ོསྱུབ། གནང་གྲིང་བནི། ལཆོས་འདྲས་གྲསམཐིངནགྲཝ་ ཙ་རི དད་ཉེ 
དཱིདྲད་ཆོས་འྱུདདབུས་མདྲི། ཕི ད་བཞི ཞུམ། ལའགོད། རཿ ངམ། སགཕྲིགགྲས་རོམཔ དགའ མནྡད་འབུལ་གཏོན་དང་གཏོརམ་ལ་འདུ་གསྒུརཱའི་དཔལ་། 
ར པར་མ མཁའ་འཕྲོ་སྤྱི་ཧོའ་དད། མཆོཿ མཆོད་ཅདད་ཤོགས། བུ རིདུག།ཅེ་གསུན། འཁྲའི། མུ་འེད། ཐོད་ཀག།ཐོད་འང། གསེར་ཨུ།། རྐད་བླིད། རེན སྲེརའཁོད། | 



















| ༡༽ དཾ 
¢ 


༄༅། བྤོི་སིདནམསབཱམསལུ། བདྲག་བསྱིད་ློདདའོབོས། གོང་འཞིན་གཏོར་ོག་ཇོགས་དབས་ལ། སྤོམའྱི་རུདིྩིསདླནསས་བའི་དོ་ོད་བླགསཔ་ཕངི་འབའིད། དེ་ཡང་། མོ་བ 
མཱ ཀུལ་ཀལ་འིཀ་ ཌྷི ཟླནལི། རླགསི། རྣིས ས་ལ པ་ད །དྲེ་རེས་མཁའའགྲོ་མི་གཏོན་སྐེགས་བཏང། དེནསྔ་རེས་གནང་ 
དོསྱི་བ་བ། ཐུཉསོདདངུན་མོངོལ་ཡིནཔི་ཕགམཆེན་གཏདཔ་གཉིས་ལོ་ ་ཱ ཤྲགོབཅན་ལེན་པས། ཐོག་མནདང་པོ་ཉདབྲརོད་པདྱབཀོ།། ༣ སོབམས་མྲངལ་ཕུལ། དེ་ནས་ ། 





ཤབ ཐུན་མོདད་ཟུན་མོོལ དཅེད། ཙིམཞདདདཔ་མོན ངུ དྷེ 

4 གསོལ་བདཏབཔ་འདིའྫ་རིས་ཟློས་མཛོད་རིགབས་ལ། གྲུནནའིན་ཡེ་ཤིས་ཕུད་པོཅན། །ཞེད་པནས། གཅསསྲ་དགའབཀའའིནསར། ཅེས་བའིབནལན་གསུམ་རྱིས་གཟོལབརཏགྱ་རུནབོགས་རའད་འོ་ 
ཧྲ འའིསམས་བྱ།དབནི། འདིའྫིརྗེས་ཟློས་མཛོདཅིག་ཟས་ལ། དཀོནམཆོག་གསུམ་ལ་བདག་སྐྱདན་ནཆི། །ཞེས་སྐོགས་ལནགསུམ། རགས་ཝའི་ཕོན་པབཟུདབའདིའིརེས་ཟོས་མཛོད་ཅིགབུས་ལ། སྲས་བཅས་ 
%སདཧ་རྒྱས་ཐམྨསཿདདང་། །ཞེས་སེགས་ལན་གསུམ3ྱ། སློབདིདདདག་བསྐྱེད་དངཊཀྱི་ལྷའི་མངོནཌྫོགས་དང་མཐུན་པརབསྒོམུ་ུག། མཤིུསྱེད་གཞི་འདི་ཡདནག་པོཆནཔོ་གདོད་བཞི་པ་ཕུམཆེན།ཐ 


་ 







ཧྱ 


༼ ཧཱབྷོ་ོདདབཅསཔཞིགདོམབཞགསའདོ་ུན་ བོས ོབོདཔོནོདང། མདཔཾདཱལ་མོསུས་དུདོང་དགོས་པོས། སོདདོནྱོི་ཐུགསཀནསའོད་ཟརའྲའོསོ། མདོའི 


བོརལ་ཕོག།དེལསའོདཟེརྩཔང་། ཁིདར་ནམསཀིལུས་ལཕྲག།འསཀྱི་རི་ནདབརགསུམ་ཐམས་ད་གང། དཱིག་སྦྲེའ་ཐམསྲ་ཅད་དག། ལུས་འོདྱའི་ཕུདཔོཆེནཔློ་ར་གསནཚན་པྲགུན། རྗེས་གནང་དདོད་ལ་མཐཇུན་ ། 

ྣ འུ བ་མདདགཉས་ལམ། དདཔོལ། ཅུ་ནནོགསའ་བའདམས་པདའིི། ཞང ིགྱབས་འགས་གསུམསབྱ་སཐུང དོ ྲ འི་ས བདའནགང་་ 
རྨེ པོའལལའི་བའྲི་མའྲརེསྨས་གན་་མལདགསོལ། ཞེསའནག་སུམ། དེནས་ཁྲད་རང་ནམས་ཐིག་ལྔ་ གསམཚནཔ་དེ་འོངས་སྱུ་གུ་རཔ་ལསུ། པད་འདབ ག་ཆེ ྣ 
གདུངདི་པ། རྩ་ཞལ་ནོག་པོ་མིའོཟ་བ། ཆནབོས་ཤིངྡངམ་པ། གཡསཞལ་དདཔརྱངརཔཞདཔ། གཡན་ཞལ་དམར་འཛ་ཞང་འཇགས་པ། སྟིཔཞལ་དུ་ཁམཆེབ་གཱཅིགས་པ། ཕྱག་གཡསི་དང་པྲོས་ ྲེ 
| རྔཾཝགུག་དང། གཡོནྱཟི་ད་པོས་ཐོདཔདྲག་བགེགས ་འི་ཉིདགིས་བཀདའཐུགས་གར་སྟེདའོག་འཛིན་བ། །གཡན་འོགམནའབད་འའི་རསྲ་འི་དང། གཡོནོགམས་ཅུནཕེད་གག་ཐབས་སུའྱལནིད།ཅེ་གསུན 






ཏ¿ 












།འཛཾན་པ། མཆན་ གྱི་ཕུམཔ་འདུད་རྩེས་གདད་དདུག་པ། སྐྲ་ཁམ་དྱཀྱིནདུཝརོས་ཤེད། སྤྱན་གསུམྨ་པ། འགོང ཛྲ པྲོ་ཅྲོགས་ལ། | མྤསམརྦ་འཔྱང་བ།ཌ །ཆངས་ 
པའྲི་སུད་པདང་། རུས་པ་དུང་། སྦྲུལ་དད། ང་པ བྱརྐན་པ། སྟུག་གྲི་པཾགས་པའོ་ཐསཐབསཧན། གཡས་བླ་གོམ་ག 
བཞུགྲཾསུ་པ། ཤྱོགྲེས་བཞིད་ུཔིཞི་ལས། གཡུས་སུ་ཡུམཆེན་གཡུང་ཡོནགམོ།  གཡན་དམས་མདད་ྱ། སོང མད པ་འ 
༧ ཞའ་གཅིག་ཕག་གཉིས་མི་ཞུགདང་ཐོདཔ་འཛིན་པ། དྭྭ་ལོས་དྲགྲ་ཡུལ་ཕོ་ཉ་མོའིར་ཕུགསན། གཱ 

ཏུ གཅོདཊིབཤནཔ་ཉར་གཅིག། དདུདའདསྤ་སིདམ་གཉིའྲི་ཆིག་ཉོང་། དེགས་བྲ 








༥༦༦༦ 


དྲུཀྱི་མླཾ གྲྭཏཱཝདདཔེའྲི་ཀོད་དཀི་ལན་ 
ཀརཿ ནགསྦིད་བིལ་སྟི། །བཞི་ཀར་ཡང་ ྫ 

པ། མགན དྲུ་ཕྲོགསཔ། ཧུཾ་ལ་ཁོན་ཡྲུས བདད་ ཀ 

གསྐོན་བརུ་གྱུར། ཐམས་ཅདྱི་དྲཔལབད་སོ། མཤིན་པར།ཨཱཿ ཐུགས་ཀར 

[ ཞསནགཔོཿ ཆནཔོའློམུད་གད་ནས། སློབདཔནེཚྱིཐུགས་ཀའི རུརསདདདོསཊམདཔ་བྲོག། འྱམ་ཡསྦརསས་ ཕོགས ཤུགསྱ་རྒྱུད་བསྐུལ་དས། ཐུགས་ཀའྲིཛཱ་ལས་མཉོན་པོའྲིས་ | 








།པགཏུ་མད་བཤྱུངྲ། ཡད་འ་ཟར་འཕྲོས་པས། ཏེ་སཾ བསིལ་བའི་ཚལ། པོཏ་ལ། ཏོ་ཧ་དོད་པའི་དུར་འོདནས། ཆོས་སྐྱོད་གི་སྲུ་བསམྱིས་མི་ཁྱཐ་པ་སྤྱན་དྲས། ཆ་བརི་འབཅོམ་དངྡ་དུང་པ་ཏིལ་གྱི་ཤྭཐུ་སྒོམ་པ་ོདཟན་ ]ཾ 
མཞིད། ང་པ་གོ བ་མསཿི་ིནམོམས་དང ཨིད པ་གི གཞིན་མངའ་པསར་དའདགམམུདཔའདཔ། ནས མ་འཛ 

] བྷན དེས་མ དལགི་པའ་དི་ནམ་དྱས་ན་ཁིདནམཧཱ་ཨམཡཆ་ ཆནོ་སསཔལཞིདུདེས་ིམ་པརལོ་པ སིག ཆས་འཅོདལ།གླུ་གཡ་དད།མགོན་པའྲི་སསིུ། 
| པེ་དད། སྙིད་པོ་མདད་འཛོད་ཅིད། རོལམོ་ཡལ་ལྦ་དགྱཏྲ་ེནདབག། དེས་སླའིཇེས་གནད་གྲུག གསུང་ཀྲིངས་གནང་གི་དེནདུ་གསོལ་བའདབས་བ་འདྲིའྲིརེ་བཅ་མདོདའིག་བས་ལ། དུས་གསུམ་སདསྐ་རྒས་ནས། ། 
ཤ གསུང་གྲི་རོས་མུ་གནད་བྲསལདུ་གསོལ། ཞེས་ལན་གསུམ། སྤོབ་དཔོན་དང། མྭཧབསྐྱེདཀྱི་ཐུགསཀར་པད་ཏིའི་གདན་ལ་ཚཱོཾཡི་ཧཱ་ཁྔོན་པོ།  དའི་མཐའ་མད་སགསྦ་ཏྲི་དད་ཐས་བསསོའ་ནས་ཡོད་པད་བསམས་ལ། ། 
[ཁྱད་ནང་རྣམསུཀྱདམགོནཔོར་གནལཔའེ་སྟེད་པདྨ་འདབ་དདྐྱད་ལྟན། 





འིནདྲད། དདཉིའི་གདནལྣ་རཱི་ཡིག་སྔོན་པོ་གཅིག་བསམས། དནས་མོས་གུས་དྲུད་དུང་དྭ་བས་པས། ཟླ་མའྲིབུགས་ཀནས་དོད་ཟེར་ 







[ཀཀ ། འོན མདོ་བི་མགོན་པོའོ་བོག་པམས། གསོས་སོ ཁིདརདྷོམསཉིཞལད་ 
ཞགས ཐུགས་ཀའི་ཛཱཾགེ་མཐྲའྲའ་འཁོད། འའཙཱུལཐཝམ། ཡང་བླམ་དངམངུན་བཉྩེད་ལས་ཡོད་ཐེར་འཕྲོས། བ།ཞན་ཡདྷ་པམདང་ཨྭདྷུ་་བྱ་སད་སངསྤྱ་རས་པ བསསསདཔའ་ཐམས་5དྱའི་གྲསད་ ི 
: ཡིག་འྭའྲནུ་བར་ཨཾ་ལི་ཀཱ་ཞིའྲི་ཐགས་བསམ་གྱིསའྲི།ཁབཔ་སྤྱན་དངུས་པའདྲ་འདུརདོམ་པའི་ཟུགས་གའྟི་ཏདདསགས་དཔུང་ལྤྲིམ་པར་མོས། ཇུད་པདལྷ་མགསྦ་ོས་ཐོགདངས་པའི་སྡགསལན་གསུམ་ 
¦ (གྱིཐན་འའོལ་མོ་དང་། དམི་གེས་བསྲཏྲགཅུདཔཔ། དཁྱད་འདནྣམོ་པ་འབྲུང་བཞམ། མེ་ཏོགར་ཡག་ངུ་བཟུད། རྔེསིསུ་དཟླས་པའི་ཡུངབླང་བཞྒི `+ 





།བས། ཟུགསུ་ཀའི་སྔགས་འཕྲང་ལས་ཝྔགས་འབྲེང་གཉིས་པཞིགསར་མེ་གཅིག་ལས་གཉིས་ཆདཔའྲིརུལདུ་སྣ་འདེདང་བཅས་པསྐབལནས་ཐོད། ཁྱད་དྲུ་མ་བཞྲ་ཞལ་དྲ་གུགས། བུགས་།འྱིརི་གི་མཔེའ་ 
8 མན་གཡསསྐོར་དུ་ཞཁོར་ཐར་བསུམས་ལ། རྗེས་ཟློས་ལན་གསུམ་བབྱིས་པའི་དང་པོདམཆིག་བའི་ྲུལདང་། གཉིས་པ་ཡེ་ཤེས་པའྲི་རམ་པ། གྲསུམ་པདམཆིགཔལ་འགིན་ཤིན། ཏན ཁྱིས་ཐིམ། | 


¦ 


། པོརོབཅོནསོའ། རོསློསོ་མོོའིགཿསལ། མོཕོ་ལཀལའྲིཀལ་རྡིཏ། རི རོང་པི། དགི སྙིདགི།དོ་ཕ་ོ་བཱཧཱ། ཁོརདང་ཅཅས་བའི་སདོ་ལན་གྲསམ་ཅིས་ལཏནོ། སོབདོོ་ལནོ། 
།ིཧོ་ཧཞིད་༩ིའྲིསླངོས་མཛོདཇིག། མགོ བོ་།འའའའ་པ་དགའེོས་ ཁ་འང་ སཾ ཾླྣ}ྷན}ནྐན༢༥་ 
, | ལསྩལ་ལགསཁྱི། མ་དེ སྨ་དོབོས། །ཞེས་འན་གསུམ་གསོལ་བ་གདག དེས་གྲསང་གིངེས་གནང་གྲག ཐུགས་ཀྱི་རེས་གནང་སི་དོནདུ་གསོལ་བབུཏབ་པ་བདེའིངེས། མཛོད་ཅིག་བས་ལྣ་ དུ | 
ཌེ གྱུམ་མཔྦྱརྦསཱནས། ཐུགས་བྱི་རྭསྦྲ་བུ་གནདབྭ་སལྡདྲ་གསོལ། ཞེས་ལུན་གསུས། སྨོཝ་པོན་དང་མདུནཱ་བསྐྱད་ལ་ཡོས་གྲུས་ཇུད་དུ་བབུས་པས། བླམའི་ཐུགས་ཀནས་འོད་ཐར་འཕྲོས། མདུན་གྱི་མགོན་པོ་ 
་ཕོགོ་པས། དའྱིཕགས་གྲཞས་ཐུགས་གཉིས་སྲུམདཔཔི་ཞེ་ེསྦའི་ངབྲ་དོར་བིགུགགྲིམ་བཅན་དུ་། ཐོད་སིད། འཐར་བའིརལ་སྲི། རྩས་འཕྲེད། མེ་གསུམ། གཡ་གྱི་བུམ་པ་ལ་སོགས་དྲྱི་ག་མཆོན་སྔགས། 
ྱི་སླ་དང་འོད་ཟེན་འབད་བ་དང་བཅས་པ་བསམ་ཡིས་མྱི་ཁྲག་དྲ་ཉོན་པྲནམསྔ་ཡེད་པདྲ་དམསི་ཐུགས་ཀའི་ས་བོན་ལ་ནིད་ནེབ་ཐིམ་བདང་། ཕོགས་ལ་འི་སངསྦྱ་རས་དངྱ་པད་དུབ་སེམས་དབའ་ཐལས་ཅདྲ་འི་ཐུགས་ཀ ་ 


¥3¿ 


ྷཾ གཏདཱ། ལང་གཤིན་གནས་ཡྲགས་མདུང་འན། །ཆོས་སྨུན་དབལ་རྩེ་མཆོན། །ཧེད་བརྩེ་བདན་ཆྱབ་ཏྱང་རེ། །མཇུངས་འབགས་དའེ་མཚནའདྱ་ན། ཤཱ་ལ། ཞྭས་མདུང་འང་གཏུད། རབདཀར་སྟོང་ཏིད་ཀ་པྦཱ་ལ།།། 
[སཱ རགེསན།སཔངོ་་ིཆོ། གཔ བོ་བ ཀྲབ་ཞེས་དཔགཏ། གཏའ་མ འི་་ ི་་ས་སང་ད་ལལ། 


དའེདུད་ཆེན་ ] 


] ༢༥ རྡོརྣ་སཱགསྦྱའྱི་གངས་འདིནོཔ། །གླུན་ཆེནསྲད་ཐུས་བྱུནསའདྲི་སིན། །ནོདང་སྤུམ་ལ། ཞས་ཐོདའཕེང་གཏད། འདེམ་བུན་དའི་བུམ་བཟདནི། །ལ་ཛས་ནྲ་ཐུལ་ཆེངས་ཉེན་ནཛས་ཤིདེ། ༈དཔོསྦ་བུབ་དདུད་། 
།༽ཀགྣགབཇགྣཇྣཚཨ༩ྤཚཔྤྣྤྦྩ |ྨ|ྨ|་་་་ཾིཾིཾིཾིོིོིོིོི་ 
[ཆིག་སྤུལྱིནའོང་ལྱིན། །མདཱ་ཝཾསཾ། ཞེས་རྐདཀླེངགཏོད། མཛོན་ལྔན་ཕྱེས་ཐུཊ་ཝལ་བ་ཡིས། །རང་བྱང་དོཞགམགོ་གསུམ་པ། །ཞིང་སློད་བཱྡོིན་པའིཛྫས། །རང་བཞིན་པོ་བདདམད་ 
སླ ་་སྐ་་བའཡིག་བའི་གསུས། །གས་བི་བྲའ གཙནསི་དདམཔ རི ིཡ་ 


ཏན །བཅུད་དྲ་ཀར་ཚོགས་ཟ་གནོན་པ།།འཕམེ་དབསཔའི་འགདལ་ང།།ཅིཅའ་ཟུང། ཞེས་སློ ¡ 
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ཟོལ རོཔཔ་བོ་ྲོལ་ལཛུསྲལ་བའི་སླིང་། །རུ་གསུམ་དམའོ་སྔ་པསཉིས་བཀད། 
གཏིབས་པདཞིནདྲ་བསམས་ལ། མགོན་པོའི་སྟང་དུ་རྫ་བའི་བླམ་ལ་བརྒྱུད་པའི་བླམའིཚཾགསྱིསད 


'བཅདཔབའགས་འདྲུག་སྟམ་པའཨོས་མཛོད་རཱག། ཅེསྤ་བྲས་ལ། དུད་པྲ་བས་ཤིང་། མུ་སྲགསཀྱི་མཐར། 





།བསྒྱདཅིདདྱིནཱ་རླུའས་གསུངབའི་ཉྗེན། །སྣོད་ཝཱན་ཐུ་ཡེ་སྟིང་གར་བཟུང་། །ཕིར་གྱུང་ཧྟི། ཞེས 


གྲིཉྱིདགཏདདོ། །འཕྲིནལསྱི་བཀའ་བསྒོན། གཏོར་མཱ་ལ་དཔལའབར་གཅིག་དྲུ་གུས། སྣོབམའི་སྦྱི་བོར་བཞག། བཏོརམའོདི་རྡོ་ནག་པོ་གདོད་པཞི་ པ་དན་གཡོག་བཀའ་སྡོད་མངག་པ་དྲདབཅྲས་པ 
༧ ི བ། སངསྐྱ་ཆུས་དདརུབ་སེམས་དཔའ་གནས་གསུམནཁའ་འགྲོའི་ངོགས་བསྒམ་ཅྱིས་ནི་ཁྱབེ་པ་དང་ 


སུམ་ཡ། སུམ་སྲ་རཀ། རྩོརནག་པོཆེན་པོ་གདོད་བཞི་པྲ་ཐན་གཡོགདགའ་སྡོདདངབཅ་སབ་ 
'ཁྱེད་རྣམསཾོས། བླམདས་བརྣམསཉི་དམ་ཚིག་གིསིན་པ་ལས་མའདའ་དར་དམ་ཚིགྲ་སུངས། དཔྟན་ ངྲི སྲ་།ྲཅིད 


ཐམསཱ་ཅད་ལས་པྲཔས་ཤིགཨི་མཐུན་པའྱི་ཕོགས་ཐམས་ཅདསེའ་ཅིགསྱན་རེནཐས་ཅདཔབླསགས་ཤིག 


སྦོངས། དིག་བའཛིན་པའདི་ཞེས་བྱི་པཛྲིསིདསདྱསྱ་ཧས་ན་ཐོབཊི་བརདུའགའྱ་ཉེན་པར་གཅོད 
སྤྱིར་ཨུརྒྱཊ་ཚི་བསྟན་དདཊ། བྱདྲག་ཊདིག་དའའྲིནཔའདིའི་དྲདདགེགས་ད་བརྡད་ 


>» ¬ 












༢༩༧༩༦༩༦)༣༣༣༣༣༩༨༩༨༣༣༠༠༠༢༠) 






།ིགཅོདཔ་ཐམས་ཅདྲ་ཐུལ་ལ་བསང་བ་དང་བྐྐབ་པརྩིས་ཤིག།རིག་པ་འཛིན་པའདིས་ཆོས་དང་མཐུན་པའི་ཇི་ལྟར་བཀའ་བྲོཔོ་འཞིནའོངྲ་ནོམསྤྱ་ཉིས་བླསབས་ཤིག། ཅིས་བཛོད། དནས་ཡལྦ་ལྐད་བར་ཅོན་ནམས བི 
|, ལ་དད་གུསྲ་བས་ལ། བླམ་ཡཾ་དམསངསྦྱརོསྤ་བངསམསམ་འའབོར་བཅས་པའོདདྲུ་ཁུ། ནག་པོ་ཆེན་པོ་ལ་ཐིམ། དལས་འོད་ཐེར་འཕོས། བཀའ་མོད་འཁིན་དང་བཅས་པལ ཕག་པས་འདདྲུའུ། ཆུརྲའདུས་ནས་ནག། 
པཔ །པོཆེན་པོལ་ཐིན། དེའངའོད་དྲུའུ། ཁྱེད་དང་གི སྤྱི་གནུག་ཚངས་པའི་བུགནསཊུགས། ཁྱིད་དད་དང་གཉིས་མུ་མེད་པར་རྩུར་པསནུསནུ་ཕུན་སུམཚོགས་པརད་པསམས་ལ། ༢ལམོམཛད་དོ །ལེ་འབྲལ་ཞིདགསངབར། : 
ཚཾ ། །གདམས་པན། ང་ལརྡཇེས་གནང་ལུང་སྦྱེན་པའི་དབང་གིས་བསྲང་སྱྱོབྱེད། ལུསདང་གྲེབམའི་ཚུལ་བྱིས་འཁོར་བཆོས་ཉོད་ཡིན། །ཁྱེད་དང་རྣམ་པ་ཡངནམ་ཚེ་གརྣམ་དག་བསྲུད་སྟེ། གཏོར་མ་དང་ཆོགསལ་བཅོན་པརད་ ྲ་ 
| །མཛོད། དམ་ཛིག་དང་མི་ལྡན་པདུང། གསང་མུགས་ཅི་སྣོདདུ་མོ་རྒུར་བརྣནས་ལ་དཔལ་མུགེནཔགའོཅསི་མཚུན་ཧོམ་ཡད་དཉུན་དདུབ་པམ་ཡིནནོ།། རྔས་ཆོསྦྲ་ནནས་འུད། ༥ ཞལ་འཞི་པ་། 


(| [འསུསྩཾརེན་གོནཔོལ། ཉེནནྲོ་ཆེདིསེདྲཚོས་བྱུངམཔི་ནག་ཝདི།ཆུདནཏེནདོའ་ཉིདུ། ཆོས་འདི དཔི་སིང་དའྱ་ནག་གི་ཆོམ་ུཿཅུ་དབུལམ་ཞདགོད།དེའི་ཉིངདམྱ་རྱཏ་དམར་གཏོདས 
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< 1༨ )༽ 


།སུམའླཧུད་ཅས་། རྟེནགཏོར་ལའཛུགསུརྒྱོའིདཔལའབར། མཆོད་བནང་མཆོདརྣམས་བཤརམོ། །བདག་བསྐྱེད་སྔོནདུའགྲོབས། མཆོད་གྲོཏོདིན་གྱིསབརླབསལ། དེནས་ དཱ ། 


དུབའི་དང་ལས་རང་གི་མྲདནྱ་ཧི་ནམནཁའ་བྲསུངའའོའརྡ་དུནབོད་དང་བཅས་པའི་དྭབས་སུ། མཐེངནག་གུ་གསུམའབརཔའི་ཆོས་འབུངྲ་པཚོམདྲུ་གནས་པའིདྲབསམའི་སྟེངདུ། པ་ལས་པདྨ་ ] 


པཱ ར་ལསཉཱིསཱཱཾལསྦགི་སུགྫད་གཱས་མཚོནཔ།དེལས་ལོ་ཟརའཔོས། དྲག་བསྲུགས་གྱྭ་ུ་པཅན་ཐམསཅད་ཚརབཅད། ཚུརའདུས་འས་སྱུ་ཉུར་པལས། དྲོརནུག་པོཆ་ཤཔོ་གདོད་ཞི་པ། 
ཡས་ཞལ་གསོམགིས་ཐོན་པོ། གིཡོནཞལ་བཅེགསམ་གཉིས་ལང་བུ།། ཕྱག་བཞིའི་གཡན་གཡོན་ཅི་དངཔོ་གིསཀིས་ྡོས་མཚུན་པའྲི་གི་གུག་དཔ། དྲག་བགེགསུ་ིའག་གིས་གང་བའི་ཐོདཔ་ ] 
ང་བཅ་སྲ་ཐུགས་ཀར་སྟང་འོགཏཱ་འཛཱིན་པ། གཡསའོག་མས་འལྭ་བི་འབརབ་འདབས་པའི་ཚུལ་གིས་འཛྲིནཅིད། གཡོན་འོགམས་གསེད་ཙྱི་བུམ་བྱ་ཚོསྤྱ་ད་བིས་གདབ་འདིན་པ། སྐ་བམ་བ་ཕྱེནད་ 
རྗེས་ཤིད་། སྤྱནགསུམ་པ། ཞལ་གདངས་ཤིང་མཚ་དརྣོན་པོ་གཅིགས་ལ། མསམཆུ་འཕྱང་བ། ཚདས་པའི་སླད་པ་དང་། རུས་པ་དང་། སྦྲུལ་དང་། དྲིལ་བུའི་འཕྲེངབས་བརྒྱན་པ། སྟག་གི་པགས་པའི་ཤམ་ 


98/ 


༣ ༣ €ཙ༽༣ 


:[ཐབས་ཅན། གཡོས བླམམགཡོནབྱརྭང་བཞིངས་པའི་ བས་ཉིས་ཡ་ཤོསཱདགའབབའི་ཀོང་ནབྲ་ཤབས པ། ཕྱོགས་བཞིར ཤཱཾབཞེ་ལད། | གྲཡསསུ སུ་ཡུམཆནགཡུང་མོནགརོ། གཡོནདལསམངཛོང་ པ་ 


།ཇུམ་མྭ་མ། མདུནྲད་དམརནྲགསཱནམོཆེནམོ། རྒྱབ་ཏུ་སེའནག ཟླིངཨསྟ། བཞི ཞིཀརཡདཞལ་གཙིགྲྭ་ཕྲག་ གཏིསུམ་གྲི་གུའ །ག་དང་ཐོད་པ་འཛིན་པ། རྭ འོསྲདག་ཤུལ་པོ་ཉམོའིཆ་ལུགས་ཅན། སྤྱན་ | 


| 


] པའི་བར། ཨཾ ས་པའྟིལཱ་ར་ཨེེརི། ཇྭཿརཱུཾའྦཏོཿ བླདཀམལ་ཡྨ། མོཾ་ཧི་ཧྩཾརམུཁས་པའི་ལཱར་ཨངྩོནས་ཤདྟའི་བར་བྱིས་མཆོད། རྡེརྔཾཉེ་ལྔ་པའི་ཕྱགཱ་རྒྱབཅས་ལ། §་ 


ཿནཱདཔ། རབྱ་ གིམ་ཞིང། གཿ པོ་ལ་མངོན་དྱུ་ཡོགྱས་ སྦྱོར པར་ཡཱཨྭཏུ་བདད་གཏོད་ི་ཧཱ ཤ་པ་ཉེར་གཅིགོ།བདུད་འདུལ་བྱི་དམགཉིའྲི་ིག་སྟོང་། དིགས་པ་སྡེ་བརྒད། ལྷམསྲེནོ་ ¦ 
ལྟ་རེདཀིའལོརྩབིས་ བསྐོན་བླརྱ་གུར། ཐམས་ཅདྲ་ཁྲི་པཱལཔར་ཨོ། མང གན་པཱན་ཨཱཿ ཐུགས་ཀར འངགིསིད་གནསའོདབར་ལས། ཏེ་སེ། བསེལ་བའི་ཆོལ། པོ་ཏ་ལ། -ཧཏརྒོདཔའི་དུངཁྲོད་རྣམས: 


ཛིནག་པོཚན་པོཞང་སྒྱོ ཡུ །ད་ཤོག་དབ་བཞལ་བཞི་ གད་བཅས་པ་ཡོ་བཛོསརཿ རོ་ ཅད གྱི་ནད །ཞེས་པནས། སུངསྤྱརས་བྷམཱན་པ་བྲསདྲི་རག་ཤེགས་སུ་གསའ། ཞཾས། ྦ 


༡ །་ །སོ་མྭཱཀཱ་ལཀཱ་ལ་པིཏཱལ་རྔཏིཏ། སཕའི་ཝཱརས་མ་ཡ་སྨར། སམ་ཡམ་ཏིཀྲམ་ཡེ། སམ་ཡ་འཀླནྒུ། དཔལ་རྡོརྔག་པོ་ཆེན་པོ་གདོང་བཞི་པྲ་བྲན་གཡོག་བཀའ་སྡོདའཁོར་དང་བཅས་པ་ 
£ མསུཧད་མཆོད་ཇྱན་ཤཱི་བཏརམྱཆཱན་པོའདིཔཞས་ལ། རྩྭ་བདང་བརྒྱུད་པར་བཅས་པའི་དཔལ་ལྡན་བྨྲམ་དཱམ་པ་རྣམས་ུཐིཀའ་དངདམ་ལསམ་འདའ་བརདམཆེགསྙཏན། བསྟན་པ་སྤྱོདས།དཀོན་མཆོག 
[གི བུའཕདས་བསྟོད། ཆོས་བསྒྲབ་པའ བརྔཆདཐམས་ཧད་ཤི་བདད། བསྔམ་སྦྱོར་ཆོས་དང་མཐུནཔ་ཡིད་བཞིན་དུ་འགླུབཅིད། བསན་པ་དང བསྟན་པའཛྲིན་པཱདང་།འཊ རྟེན་པ་ཀུནདཿཾཞིང་རྒྱས་པརམཛུད་ ་ཆ 
ཤཱ ུགསོལ། དྡ བལམཱཁྱ་ནདྷཱ་་ལ། ཨོཾ ཨྭལ་ཀལ་བིཀ་ལརྦཏ། ཌོ ངཿ ལི། ར་སི སིངགྭ་ལི། ད་པཾ་སྭ་པའི་པྦ མུཿསྐཿཿཐུགཏྱ་ིམཁྱི སུདཁྦ་སྤུདཏ། སྲརུཏཾམ་ 
༦ གགནཌི། བཱྣདཾ་བལཏོ་ཡེ་སྭཱཧཱ། ལནགསུཞྤ་ཕྱིས་གཏོརམཐུལ། ཨརྒཾསོགས་ཊྱིསྱམཆོདདཔ།ོམཏྟཱཀཱ་ལཀྲལབི་ཀཱལ་རཇིཏ།ཌརྷཱནི། ཚདྡལེ། ར་སི། སྲིང་གཡེ། དེ་ཝི་ཱཾ་ཕཊ་མཱཏཧཱ། ཨོཾ་ཨཱཿ 
4 ཞེས་ནངམཆོད་དབུལ། རྗོགས་པའཾསེངས་རྒྱས་སྤྱན་སྡ་རུ། |བསྟན་པ་བསྲུདབར་ཞལ་བཞེསཔའི། །ནག་པོ་ཆེན་བོཞལ་བཞི་པ། །ཡུམཆེན་སྲིང་མོ་བཞི་དང་བཅས། [ཤཆེན་ཟནདད་མཏོགྲསྦོས།།ཆངཕད་ 





༠09¿ 










'ཤུཀླག་དག་གིསུ་མཆོད། །རྒྱུལ་བའི་བསྟན་པ་རྨྱོང་བ་དང་། །དཅོལ་བའི་འཕྲིའུ་ལས་འླགབཔར་མཛོད། །གཞན་ཡངྩོདཊདའདོད་པའི་འོདོངོནོ་གོསོལོ་བཏབནཱཱཔོ།།བཟླས་པའྲི། ཨོཾ་མཧྭ་ཀཱལཀྭལ་བི་ཀཱ་ལར་བ། 
ཏཏཛཱ་ཕུཨ ཅས་པ་གཅཾ་བོའ་ཉྱིང་པོ་དང་། ་ོ་མཧོཀཱ་ལྭཀཱ་ལ་པྲིཀ་ལ་རྷརིཏ། ༼ཾནེ། ཅནྡྲ་ལེ། རླབསི། སླིལ ད་ཕཾ་ཙཱུཾ་ཕུ་སཱཱཧ། ཤཁོརདང་བཅས་པའ སྐྱིད་པོའོ། །འད་ལྔ་རྭ་སྔགས་བླདབའད་གལཆ་ 


|བསུ། ཅེ་དིགས་པར་བཟལུ། ཧག ཇིས་གནར་གྱི་བཟྲནི། སློབ་མན་མཐྦལ་ཕེུལ། དནས་གསོལ་བ་ཏབཔ་འི་ ཕིན་ཡེཔ 









ྦ ཟཔ ` དཱི ེ པབ་འདིའྡིརཾསླ་བས་མཛོད་ཅིག་པས་ལ། གླུན་མཁན་ཡ་ཤེས་ཕུང་པོཅན། །ཞེས་པནས། 

གཙོ་བོས་བདག་ལ་བཀའ་དྲིན་རྩོལ། །ཞེས་པའཾབར་ལན་གསུམ་མྱིས་གྲསོལ་བབཏ། ཡང་དཀོནམཆོག་གསུམ་ལཞེས་སོགས་ྱིསུ་རྐྱན་བཤགསདང་། སྲས་བཅས་སྭངས་རྒྱས་ཐུམས་ཅད་དང་། ཞེག 
གས་ལན་གསུམ་བུ། དནས་སློབ་དཔེནཉིད་བདག་བསྐྱད་གདབས་ཀྱི་ལྷའི་མངོན་རྟོགས་དང་མཐུན་པར་བསྒོམདུ་བཅུག །མདུན་གྱིབཉྱིད་གཞི་འདི་ཡངནག་པོཆེན་པོ་གདོང་བཞི་ཕ་ཡུམ་ཆན་བཞིས་ 
[བསྐརབ་འཁོར་དངདཅས་པ་ཞིགྱ་དངོས་སུ་བཞུགས་འདྲུག་སམ་པདང། གཏོརམ་མགོ་ཐོགཏཱ་བཞག་པའི་ཚོ་མདཧོ་ཐིནག་པོ་ཚེན་པོ་གདོང་བཞི་པ་འཁོར་བཅས་དང། དེི་ིང་དྲ་བམ་ཡི་དམ་སངསྦྱརས་བཏ་༔ 










།སྤེམས་དབའ་བྲོལཁའའགོའ་ཚོགས་བསུམ་ྱིས་ནི་བ་བ་བའུགས། ཁྱིད་དརྣམས་རྱདྤྱཾབོདོནོ་བའི་མོས་བོདྲ་བྲ་ལ། ཆ་ཐ་དངབརཱདབརབཅས་བནོདཔལ་ལྡན་དམབ 
[རྣམསཀྱིས་དྱིན་བྱིས་ློབས་ཤིག །ཡེདམ་དཀྱེལ་འཁོརྱི་ལུ་ཚྲོགས་རྣམས་ཅེས་༢། གདསསདདཆཐམས་དབའ་དམས་ཅ་ས་ལ། དཔའ་བོ་ནཁའ་ྲོགོ་ཆོས་སྒྱོངབསླང་མཆྣམསྱྱིས་༥[ཁྱད 
° ཕརྡདུ་ཡནག་པོཚན་པོ་གདོང་བཞི་བ་འཁོར་དང་བརས་པྭ་རམསྱཀིས ་བིན་ཤིསྨ་རོབས་ཤིག། དྡོངསྒོའམ་འདི་རྣམསྱི་ཡུསཉྱིནཆེ། སེམས་ཀྱི་སྡུག་བསྔལ་སོགས་འགལོནབར་གཅོད་ཐམས་ཅད་ཞི་བདད་། 


པི 


¦ མྲབུྱེནཚདཔབསོད་ནམས་དབལ་ཞཤོའ་ཕུན་སུམཚོགས་བ་ཐམས་ཅོདའཔལ་ཞིངྱས་པ་དད། མཆོགདངྱནམོདི དཔས་བཟྲ་ནགཅདྱ་ུདདགའ་བརན་དདད་གསོལ། ཞས་གསོལ་བདངང་ཕས། ། 
# རན དཔབསོཞམས་དབལ་འོུས་བ གབས ཡས་འོད་ཟདའྲདོས། བཀའ་ཐོདའཁོར་དདབཿནི་ཐལ་པོག་བས་ོདདྲའ། ཚུན་དསཞསནག་བཅན་པལ་ཟིན། ྦ 
¡2 དདད་ཟྲེན་ངང་གི་སྤྱི་གཏུག་ཚངས་བའི་བུག་ནསཞུགས། སྙིད་དྨ་འདང་བརྒྱད་ཉྟ་ད་ཡོད་བའི་དབུམསྲ་བཞུགས་བ་འདང་ནཁཟུམནས་དི་སྟདདུ་རྡ་རྫེ་ ལྔ་བྱིད་བས་དྨྱས་བཏད་པར་མོས་སུ་ཨུག་སྟེ་གཏོར་ || 





ཐརྱ9འྫ 


[ཧཱཾཤུགཧཾདད་ཧསཔ་ཟར། དགུསྨ་ོའ་དནོདང་། མསུད་འཤོ་མུསདུངུ་ྱབས་པས། སློབ་དཔོན བགུས་ཀནས་འོད་ཟརའབོག།། མདུ ིམའཁོའོལ་ཕོག།རལསའོོདབུད 
རད ཊདུ་ནཱམསཿལུསལ་ཕོག། ཝེསཀྱི་ཕྱིནད་བར་གསུམ་ཐུམསུ་ཅད་གོང་། སྡིག་དྲྲིང་ཐམས་5ད་དགུ། ཛུསྲ་འོད་ཀྱེ་ཕུདྲཔོ་ཆེན་པཛུཾ་གིས་མཆན་བརུ་གྱན། དེནསླ་མུའྲིརེས་གནད་དངོས་ཀྱི་དོན་དུ་གསོལ་བའདབས་པ། 
་ :༢༨༥རྔསུ; སམ ད། 
། ¡ ཐིཾག་ལེཛཱ སཱ་མཚན་ འི་ལུང་ - ¥ ༤༢༥ ༤༦༣ ༥ ¢ ༤༢༨ 

ཞིའི་གཡེས་གཡོནྱ་ཧི་དངཔོ་གཉིས་ཊུས་དོངེས་མཚན་པའི་གྲི་གུག་དང་། དྲུག་བགས་པཁག་གིས་གང་བའི་ཐོདབ་རྙིདབས་ཐུགས་ཀར་སྟེང་ཀོག་དུའིཇིནྐབ། གཡས་འོག་མས་ཕས་གི་འབན་བའདེབས་པའྱི་རུལ་ 
གྱིསའཛིན་ཅིད། གཡོན།གམས་གསེདྱའི་རུམ་བྱ་མོས་བེདཀིས་གངབའདིན་བ། སྒྲ་ཁམ་བ་བནད་འཛེས་ཤིང་། སྤྱན་གསུམ་པ། ཞལ་གདདས་ཤིདེ་མཆེབྷ་ནོན་པོ་གཅིགས་ལ། མྭ་མརུ་འངག ཆེདས་བཞྲི། 


༢༣ ༡༤2 ་ ༡༠༠༠ 





དྲུས་གསུམ་སདྱྱ་རས་ཐན་སཅདྷ་འིངོ་དློབ་མ་དིན་བོ་ཆེས། བདག་ལནག་པོ་ཆེན་པོ་ཞུལ་ཞི་བའྲི་མཱ་ཇོས་སྲུ་གནདབ་སྣལྔ་དགསོལ། ཞེས་ལན་གསུམ། དནས། ཁེད་རང་ནམས་ 
པད་ཡངས་སྭུ་ ཡུར་པ་ལན། བདཏཱི་མཱི་ཕོཊིགདན་དང་དཅས་པའི་སྟེང་དུནག་པོ་ཆན་པོ་གདོང་ཕཞེ་བ། གིཡས་ཞྭལ་བརྩགསམ་གིཉིས་སྡོན་པོ། གཡོནཞལ་བཅགས་མ་གཉིས་ལྡངགུ། ཕུག ྒ 
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འསྐིད་པདྨའདབབརྒྱད་ལྟད་ཁྱཐ 
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།ཧསཱ་ལུ། དྲུས་གསུམ་སངསྦ་རུསནས་ གསུང་གྲིཌེས་སུ་གནང་བལ་དྲུགསོལ། ཞེས་ལན་གསུམ། སླིབདཔོན་ཡི་དམ་ད་གསལ་བའྲི་ཐུགས་ཀའི་སྡུགས་ཅིགསབན་ཨོམངྷཀཱ་ལྭཀཱལ་པཱཀཱལ་སོགས་ 
(4བད་དང་བཉད་པ 


་ལནབླད། རལས་ཉིམའིགདནལ ུ་བལས་དྲརན བོའ 
མདུནྱའི་ནག་པ་ཆེན་པོལ་ཕོག་པས། དེའྲིབགས་ཀའི་དགས་འཕྲེད་འོད་ཟེའ་དབ་ 


(པའི་སྔགས་ཡད་པར་བསམསུ། ཡདན་དྱུད གས་གནང ཏིབས ནྫོཿསན་པྲོརྲཾ་ཝཔ་ལྟེ་བའཉིམའི་སྟེདདུ་ཚཱ་གིས་མཚོནཔ། དེའི་མཐྭའམད་སླ་ཀཱ་ལཞེས་བནས་རྲུང་ཕཊཱསྭཧཱ།ཞེ 
པམསྭ་ཏིས་བྷཱམོརནས་ཡོད་པད་བསམས། ཁྱད་དདྷནམས་ཆང་ཆོས་སྦྱོད་དུད་མགོས་ ར་འ འིནངད། 
|མའི་སྟེདདུ་ཤཱི་གིས་མཚན་པ་གཅིག་བསམས། དེནས་མོས་ཐུས་དུད་དུ་པྱེས་པད། ཟླམའི་ཐུགས་ཀྐནས་འོད་ཟེར་འཕྲོས། 


།།པབནོནདལས་ལྔཞིན་པརམོས་དངོན་ཤིག། ཅེས་བཇོད་ལ། ཨོམྭཧྭལ་ཀཱལཔི་ཀཱལརཉིཏཱཙཱུཾཕཊ། ཅེས་པགཙོ་བོའི་ཉིང་བོདད། ཨོཾམཱཏཧཱཀཱལཀཱལཔིཀ་ལརིཏ། འོ ཚྭོ་ལི། རློབ་སི། སླིང དའོ 
 ཧཱུཾ་ཕ་སཱཧུ། ཞས་འཁོརདང་བཅས་པའྱི་ཉང་པོ་ལནགསུམ་ཡི་བརའོལམོ་དཀོལ་ལ། དྲགཅཱབྱན་དབབ། དྲསྣ་མུའྲུ་རྫཾས།གནངྲ་བུད། གསུང་གྲ་རྫས་གནད་དྲ་ས་ཙ་དན་དུ་གསལ་བའདབས་པའདའ་རྫད ཟྒོས་མངོད་ 
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། །ོའུའབརབྲ་སདང་བཅམ་བ་གཅིག་ལས་གཉིསཆོད་འྲིོལ་དྲོལ་ནོསཔོནོ། ཁྱིད་རྭ་ཚཱམ་བའྲི་ཞལ་དྲུ་བྲགས། ཐུགས་ཀདྲོགིམོཐམརའའོད། ལྭ་ལྔཙོལ་ཐིན། ཡད་དམ་དང་མདུན་ 
སུད་ལཱས་འོད་ཐེནའདོས། གཞན་ཡངྭ་ཐཱམ་དངམདུན་བསྱིདསདསྱ་རུས་དདྱ་རུ་པསམས་དབའཐམསཧདྲི་གསུང་ཡེག་འླེཀྲི་ནམ་པ་སཱ་ལི་ཀིའེའི་སྫགས་བསམ་བིས་ནི་བཔབ་སུནྲ་དངས་དའདྲའད་འདྡ་རོལ་ 
གསུག ེདང་གསྲ་ནོམའ དསཔརམོསཔ། ལྷ་སྔགས་ཀྱིསུཐློག་དྲངས་པའི་སྔགས་ལན་གསུམ་རྱི་ཐར་འའོལཨོ་དང་ དགིས སཿ ྡ་དཡིདད་ནོལ་ ངམ ཨཱི་ཏོག་རེ་ལགཏཱ། 

ང་། རྔཾས་སུ་དླསུ་པའི་ལུང་བླད་བནི། སློབ་དཔོན་བྱི་ྲུགས་རྐའི་འོད་ཀྱེས་མགོན་པོའི་ཐུགསུནྒྱུད་བསྒྲལ་དས། ཐུགས་ཀའི་སྔགསརྣམས་དར་ལས་ཞརམེ་གཅིག་ལས་གཉི་སཆད་བའི་ཆུལ་དྲུ་སྒྲ་འོད་དང་བབས་ 
སཞལནས་དན། ཁྱད་དདྲ་ན་དའ་ཞལ་དྲུ་བྲུགས། ཐུགས་ཀའི་ཧཱུཾ་གི་མྤཐའནར་སྔགས་ཏིད བནྲ་བསམས་ལ། རྗེས་བོས་ལན་གསུམ་བྱགིས་པའི་དང་པོདམཆགོ་པའརུལ་དད། གཉིས་བ་ཡེ་ཤས་དའི་ 
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[[རྣན་པ[ གསུམ་བ་དམཆིགད་ལ་ཡེ་ཤསྲ་ད་ཤིནེཏ་གརྟན་དའི་ཛུའགྱིས་ཐྲིམ་པད་བསནས་འ། རྗེསཟློས་ཞཛོདཊིགབྱས་འ། ཨོཾ་མཏཀཱ་ལཀྲཀདི་ྲ་ལ་རདྟིཏཛཾ་ཤ། ཨོཾམཏྟཀཱའ་ཀཱ་ལདིཀྲ་ལ་དིཏ། 
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[ རོན ཙཛྡཱལི། རཔ་སི། སླིད་ལི། དྲེལྭི་ཙཱུཕཊ་སྭཱཏཱ། ཞེས་གབོར་དང་བཅས་པའི་སྟིད་བོ་ལན་གསུམ་ཁྱིས་ཡུཏྲནོད། སློཊ་དཔོནལམེ་ཏོག་འབྲོརཞིང་འདིའི་རེས་བོསའོངོད་ིག།མགྲོན་པོ་བདག་ལྷ་ཅལ་ལགས་ 
ཁཾ དས ྷ སཱདདནྱསར། བའགརམགགའ། ལག་འ སྲ །མགོན་པ་འདིྱིནྱ་ཡིསླ་ཤས།ཞེས་ལན། ་ 

/གུམ། དེས་གསུང་གྲི་རྫོས་གནངགུག ཐུགསཊི་རྗེས་གནད་དངེསཉི་དོན་དྲུགསོལ་བའདབས་པའདིའིརེས་ཟོས་མཛོདབས་ལ། དྲུས་གསུམ་སངས་རྒྱས་ནས། ཐུགསསི་རེས་སུ་གནད་བ་སལ་དྲུ་གསོལ། ཞིས་ 

¡ ལནགསུཉ། ཡད་སླབ་དཔེན་དངམདུན་དསྦྱེད་ལ་མོས་གུས་དུཿདུདུབབྱས་པས། ཟླམའེཐུགས་ཀནས་འོད་བེརཿཕྲོས། མདུནབྱི་ནག་པོཆེནཔོ་ལ་ཐོག་བས། དེའི་ཐུགས་ཀནས་ཐུགས་གཉིསསུམེད་པའི་ཡེཤེསའི།་ 

ཛར་སྫོན་བ་ཝ་བའྲིརམ་པཉནདགྲགི་གྲུག། ཧོད་ཁག། དལ་ཕི། གས་བམ་ཁ་སོགས་པྲ་འྲག་མཆེན་སྡགས་ཏི་སྒྲ་དང་འོད་ཟེར་འབན་པདངབཅས་བ་བསམ་བྱིས་མི་ཁབཔྱ་པོན་བླ་ནམསུད་རང་ནམས་ཀྱི་ཐུག་། 

] ཀའི་དྡོར་དངས་པོན་ལ་སིབ་སེབ་ཐིན། ཉཾགས་བཅུའི་སདས་རྒྱས་དདྱ་ྲརུཊ་སེམས་དབའནསྦཿྱ་འུགས་ཀནས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་བག་མཚན་དཔགཏམེད་པྱ་བོན་ཏོ། ཡོདདྲུ་འུནས་ཐུགས་ཀར་ཐིམ་པར་མོས། དུང 


ཏ3བ༅༠༅། ༨ །དང་སགས་ལ གཅུམ་ཀྱིབུར་ལ་འོལ་མོརྲསལ་པད། དེས་ཐུགས་ཏྲི་རྗེས་གནང་གུབ། ཇེསྤ་ཀྱི་བ་བྱ་ཉི་དཔྲད། ༧ དཔལ་མོགོནཞལ་བཞི་པ་དར་རོརོའཕེལལ། ཡི་དམ་བ 
[ཌ། གག་བཅྱུདཔྫོནོདུ་སོདནས། མཆོད་གཏད་ཉིནགྱིམ་བཟླ་བས་ལ། རང་ཡད་མདུ་གཱསལ་བའི་ལྟོ་བདང་ སྤག དཀིརརྱ་འིགནས་ུབླདབེུམའསདད་ཚུདཀར་པོལས། ིདྷངབསའཕ། རད 
ཌཱ @  དདདཔཾ་ཆེའཕལ་རྒུམདོག་དཀར་ཕོར་ཞལདཀརཔ། གསས་སྨྲོ། གཡོན་དམར། སྟེངཞལ་དུད་ཁ། ཕྱགྲདང་པེ་གཉིསབྱིས་འཆིམེད་ཡེ་ཤེསཀྱི་བདུ་རྩིས་གངངའིཏུན་པེདང་། ཐོདཔཐུགསཀོད།ངབོགཏཱ་འཛིན། 
༥ འགོགམ་གཉིའི་ཀྱས་གྲི་གུག་དངེ་གསུམ་འཛིན་པས་ཆེའི་བརཆད་བསུངབ། སྒྲ་འ ། ཤིད སྤྱན་གསུམ་པ. ཞལ་གདངས་ཤིད། མཆེ་ྡོན་པོ་གིགསལམསམཆུ་ྱདགཚངས་ | 
ཏཱཾ  པྱི་སྙུད་པདང། རུས་པདང་། སྦུལ་དང་། དྲིལ་ཐུའི་འཕྲེད་བས་བརྒྱན་པ། ངི །པགས་པའི་ཤན་བསཅན། གཡས་བླསམ་གཡོན་བརརང་བཞེངས་པའི་སབསྦ་ཀིས་པ་ཤེསཀི་མྲེ་གྲཏ་འབརབའི་ཀོང་ : 
/| ཞུགས་པ ཕུས་བཞེ་ཚུབཤེ་ལས། གཡསསུ་གཡུང་མོ། གཡོནདུ་གཏུནསོ། མ་ཧུདུྲིནོ། རླབཅ་སྲིད་གི་་སྟ། ཡུམ་བཞི་ཀར་འངསུ་མདོག་དཀར་མོ། བཅུང་ཅེས་གངབའིམའ། 







རམཕ་ 





དོ ཊོན བོསྤོགུ་ཤར་པོཉརའིཆ་ལགསསན།མུནགླམགའརན་རདཔ། ར་ག གཅོ་བོལུནོོཨཔོ། བོ ཁརོགོ་ཊོོགོི་ནོཉརཅིགོ། 


བྲ།། 
།བདུདའདྲུལ་གི་དམགཉིའི་ཆིག་སྫོང་། རྔེགས་པ་སྡེ་བརྐྱདྲ། ལྷམ་སྲིནོཞིང་དིརུལ་སྟྱདཀེ་གབོར་གྱིས་བསྒོར་བརུ་གྱར། ཐམས་ཧདའི་དཔལ་བར་ཨོ། མྲགིན་པར་ཨཱཿ ཐུགས་ཀེརྦོ། རདགྲི་སིང་གནས་འོད་ཟར་ 
ཧྲ འཕྲུས། ཏེས བསུལ་པའི་ཚུལ། པོཏལ། ཧོང ལྲི འདོན་བདས། ཅིང་ཨགོ་སབབད་ུད། ཐམམབད་ དི སྔོནཆརྡོརྔའཆདགིསྤྱན་རྔེརུ། རུ སངས་ ། 
ཇ རྒྱས་བསྟན་པ་པསྲུདཱད་གཤགས་སུགསལ། ། །ཨོམྭཱཀཱལྭཀྭ་ལཔིཀྭ་ལི་ཏཧཱ་ཤཱ་ས་པརི་ལཱར་ཨེྱི ཛཿཛྲཱཾབཾཏོཿ དདྱཀམལ་ཡེ་ཛཱཾ། (ཨེནུཀཱལཀྲཱ་ཡཔེཀ་ལར་&ིཏེ། ས་པར འབྲྟཾད་ཨརྦྷཾ་ ¡ 
པཱདནས་ཧདྟའིབརཡྱིས་མཆོད། རྡོྫཆཾ་ཝ་ཕའིུགརྒྱའཆིད་བནགོན་པོའི་དམརྒྱའོ། ཨོཾ་མཧཱཀཱལ་ཀཱལཔི་ཀཱ་ལ་རཏོ། ས་པའི་ཐཱར་སམ་ཕླཾསད།སྐམ་ཡམཏྲི་ཀམཡ། སམཡ་དྭ་ནུ། ཞང་པོང་ཏབས་འཛུག 
སཱལ རྱ་བ་དངབྱརྱདཔབཅས་པའི་དཔལ་ལནླ་དམ་དམ་པྲ་ནམསི་བཀའ་དདདམ་ལས་མ་འདའ་བརདམངོགྲ་སས།བཏན་རྩོསྦྲས། 







། དབང་པོ་འབོར་དད་བཅས་པམསཿ་དམཆོདྱ་སྦིནྱསིགཏོརམྦྱ་དཆན་པོའདི་བཞེ 


།༄༅། །དཀོནམ་ཆོག་གི་ད་འཕྲདས་བཏོདོ། ཆོས་བླམབ་པའི་བ་དོདྲབུམན་ཅདཞི་ ད འདུན་པདད། འ གཏུནཔ་ 
£ །འུནད་ཞིང་རྒྱས་བརམཛདདྭ་གསོལ། །དདག་གིཚ་འལ་བདམངདེདུགསོལ། ྗོཐལནོ།ཁྱ་བེནདྱ་ཡལ།ཨོཾྟཏཱཀ་ལཀལཔིཀལརཅིཏ། རཏ ཟླནལི། དློབ་སི།དླིདཔ།དེ་འི་ས་པའི་ཝརྩཿ་ནོམཿ | 
¢ སཧཏགཏྩོཿསཾགཾས་ལནགསུམ་བྱིས་ཕུལ། ཨྭཧུདགེས་ཤིནཆོད་དད། སྙིདཔོའམཐྲར། འབྲེ་གསུན་དཏགཾསྭ་པསནང་མཆོདདཔུཊ། དེ་ནས་དྟོད་པའྲེ། རྫོགས་པའེ་སངསངྒྱསུ་སུན་རྫདཱ།།བསྟུན་པ་ ] 

བྲས པརཞལོ་བཞེས་པའི །དཀུའ་པོཚ་འཕེལ་ཞུལ་བཞི་པ། །ཡུམཆནསིངམོ་ཤི་དངབང་ས། །ཤིོན་ཟུན་དཔམ་ཏོགྲསོས། །ཆུངཕུད་ཤྲའགདག་གསན་ཆོད། །ཆལ་བའི་བླམན་པསྒྱོང་བདང་། །དཅོལ་བའི་ 
] ༈ ལནལས་འབབ་དའམཛོད། །དུནས་བླུབས་པའིདམིགས་པ་གསལ་ཤབལ། ་ནོཾམྭཏཱཀཱ་ལཀཱལབིཀཱ་ལརཿིཏམམ་མཱ་ཡུཿའིཏརཱསྲཱཱ། ཞེས ཛཱ འདྲི་ེས་གནོད་གྱིབ་ཞི་མྟས་ 
£ ཆོམཐུདཀར་པོ་ལྔའིསྟེངངུམཉིའིཁརརྟེན་གཏོར་ཞག། མངུན་དུ་མཆོད་གཏོར་དཔལ་འབདརྣམསབ་ཤམས་ལ། བདག་བསསེད་ཇནོདུའྲབབས། མདན་བསདབླབས་དདངབཅས་པ་གོངཔཤིན་བ། ཛ སློའ་། 


དཱ ཐད་ཞབདང། བཅམངོ་ཆས་དམནཔ་ཡིདབཞིནླབཨ་ངིང།བསུན་པདབ། བསན་པ ན་པདང་། འཇིགརྟེན་པ་ རར 


/:¡ 
ཡཱ 


=? 
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ྒ །ཨཱསྙཿཱཕ་ཡུལ། །ག ོནཌིན་ཡེ་ཤེས་ཐུངོཅོན། །ཞེས་པནས། གཙོ་བོདེ་བདག་ལ་བཀའདིནྱཐོལ།།ཅེས་པའིབརལན་གསུམ་ ིས་གསོལ་ཐ་བཏུབནས། ཅུནབ་ཤུགས་སྔནད་འགོ་ས སེམས་བསྐྱེད་པ་ ། 
¡ནའ འདར་བ བྱསལ ། དཀོནན་ཆོག་གསུམ་ལ་བདགྱ་སུབས་མརི། །ཞེསྭ་སྲོགས་དང་། རིགས་ལྔའི་སྔོམ་པབཟུདཔ་འདེའ རྔསསྤ་མདྲདངག བྱས་ལ། སྲས་བཅས་སུངསརརྱོས་ཐྲམསཧད་དད། ། 
ཧིས་སྲོགས་ལན བ་ས ས། སློབ་དཔོན་ཉིད་བདག་བསྒྱེད་གདཿཀྱི་ལྕའིམངོན་ཏྟོ གྲས་དངམཐུན་པན་ཐྲགོལ་དུཅག །མྱང་ གཞི་འདི ཤིང ས་འཕོགདང་ དཀར་པོཆའཕེལ་ 
| ཤུལ་བཞི་ཕ་ཡུམཆན་བཞིས་ ཨུདདར་དདབརད་ཅས བཞིན་དང ཤུགས་འྲ ཀ་སུམ་པར་འེས་ལ། པཔོདཔས་ཤུདད་ོས་སསདྲདད པསུ། སློའ་དཔོནརྱི་ཐུགས་ཀནུས་འོད་ 

བདའོས། | མངུ དཀྱི་དཀྱིལ ཤཁོད་ལ་བོག །དེལམ་བོདཟེརུབུང་། སྒ ལ་ཁ ཕོག ལྭསྱྱི་ཕྲིའཾད་བདགསྣུལྲོའམསཅདགད། སྡཾགདླིབ་ཐུམསྲཿད་དགུ། ལུས་འོད་ཀྱི་ཕུད་པོ པཆིནཔོ་ ྣ 
[ཛཿ ཙཱི་ཤིསམཚནཔདྩ་བད། དེནས། སླུའིརྗེས གནད་དཔས་ིདནད།སལན དདས་པའདིའརསྟཤོ་མཛ་ཅིགྱརམ་། དུས་གསུམ་སངསྦྱ་ཧས་ཐམཿདྱ་འི་དོབློ་དམ་རིན་པོཆེས བདག་ལྷ་སོབས 


༡? 





༦. ༡གསསསས།སས། ༥ ༨༠༩༡༦༡༡༠༠༦༠༡༧ན) 




















འཛད་པུ། ཚདམ་པའི་སྨུད་བདང་། རུས་བ་དྭད། 


མདོག་དཀར་པྱོ་མཞལ་དགྲརག གཡུས་མོ། གཡོན་དམེ། སིང་ཞལ་དུ་ཁྲ། ཕག་དང་པོ་གོཉིསྦ་ཉིས་འཆི་མེད་ 





)༄༅། །འཕོག་དང་པོཆ་འཕེལྱའི ཕྱི་སླའི་རས་སུ་གནད་བྱསལདུགསོལ། ཞེས་ལནགསུམ། དེནས། ཁྱེད་དངྡ་མས་ཐིག་འྩེ་ཚུགྲིས་མཚན་པ་དེ་ཡོདསྤ་སྱུ་གར་བལས། པྲདདངཉིམའི་གདན་ 
ར་ སྱལདུཿ ༣ནགསུམ། དེནས། ཁྱེད་དད་ནམས་ཐིག་ལེ་ཙུ་གིས ཐུད པདདངཉིམའི་གདན་ 
གསདགོ འགམ་གཉིའྱི་ཉིག 


ཨྭཱཀྱེ་བདུད་ཅྱི་སུ་གད་བའི་བུམ་བ་ དད།ཐོད་བ' | 


ཟདྲ་གམ་འིན་པས་འི་བར་དབྲད་པ། སླ་ཁམ་བྱེནད་ཿྫེས་ཤིང་། སྱུན་གསུམ་པ། ཞལ་གདངས་གིང་ནཆེ་བརཱོན་པོ་གངིགས་ལ་མས་ཞུནུ། 
སྤྲལ་དད་། དྲིལཐུའྲིའཕྲེད་བས་དརྒྱན་པ། སྙག་གི་ཕགས་བའི་ཤམ་ཐབསཅན། གཡས་དསམ་གཡོན་རུང་སཤེདས་པའི སྦྱབས་9 
ཀློད་དཊིལན་བཞུགས་པ། ཉོགས་བཞཱིུ་བཞི་ལེས། གཡས་སུ་གཡུང་མོ། གཡོནདྭུ་གཏམ་མོ། མྱངད་ད་སིནམོ། རྐབཏ་སྤིདྲགིད་མེ་སྣ། ཡུམ་བཤི་ཀར་ཡངྒས 

འོ་བུའཛིན་པ། དབྲའོས་དགཤུལ་ཕོ་ཏ་མོའཆ་ལུགས་ཅན། སྤྱན་གསུམ་གཅེའབྱུ་རུན་མེད་བ། འབྱཏྭ་གིམ་དང། གཙོ་བོལམངོནདྲ ཕོགས་བ། ཤིནས་བོནྲ་ལྲགྱར་བདུད་གཙོདའི་བཞན་བཉེར་གཅིག།བདུད་ ¡¡ 


བསྒྲ་ཀིས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སྭ་དགྲཏུ་འབརཔའི་ ༈ 
་མདོག་དཀརམོ་བདུདརིས་གངབའི་བྱུམ་བ་དུད། 





ཅུ 
ས་མ 


།འདུལྱ་བི་དམག་ཉིའི་ཚིག་སྟོང། རྙིགསབྐ་སྡེབཧད། ལརྤོནཞིང་གྲི་ལ་སྟེདིའོརྩོ་ཚིས་བྷོར་བརྩ་གར། ཐམས་ཧདྱ་ཀྲི་དཔལ་བར་སོ། མགིན་པརྡོ་ཱཿ ཐུགས་ཀར ཞཾསམངོནགོས་ལདཧཱས་ཞོད( སློབ བེ 
དནྱོ་བི་ཐུགས་ཀའྱི་ཙཱཾ་ལས་འད་ཟེར་དབྲགཏམདབ་འཕོས། མདན་ཡི་ཆྲོས་སྒྱོདལ་ཕོགསྟེ། ཐུགསུ་རྒྱུད་བསྒྲེལ་བསུ། ཐུགསཀའི་ཛཱཾ་ལས་མཱགཱོན་པོའི་སྒྲ་དཔག5མེདྭདབྱང་། ཡངའོད་བེར་འཕྲོས་བསུ། ༼ིསེ( བསྲིལ། 
མགོནཞལ་བཞི་བདཀན་པོཚའཕེལྱའི་མེ་བས་མྱེ་གིས་ནིཁབ་བྱ་སྤན་དཔོས་བཆེ་བའེའབཙོམ་ད་། ཆུང་བཏལྱ་བི་བླབཊོམ་བའོད་བེརྲ་དྲམ་ལཕོ་ཞིང། ཧཱིདང་ །| 


;བའི་ཆྔལ། པོཏ་ལ། ཧོཏྭ་དོད་པའི་དྲད་ོདྲོནཊ། དཔལ དྲག། ཊང་ ¡ 
དྲ་རལྭ་ལཱརོམ་བསམ་བྱཾས་མི་ཁུབ་བྱ་སནྲ་པས་ལདཔལ་མགོན། 


|¡ ཕཊཧྲིསྒྲ་སྒྲོག་བབྱོན། ཁྱིདའད་རྣམསཱྱི་སྨིནམཚམས་དང་། ཡུ༔ཀྱི་ཏོད་སྨད་བདགསུ་མདུ་ཊྲིམ། གཞན་ཡངསངསྦྱ་རས་དད་པདྲ་རུབ་སེམས་དཔའ སམྱཐཱསམ་ཁྱབ་བཅ གོན: 
ཆའཕེའྭའི་སླུའི་རུམ་པྲྱ་གུརནས། ཁད་རངྷརམསྭ་ཀྱི་ལུས་ལ་ཆརཆེན་པོ་བབས་པ་བཤིན་དུབ་སྤུའི་སྒོཐམས་ཅད་ནས་ཞུགས་ཤུདགཉིསསྲུ་མུད་པན་ཐིམ་པད་ལོས་བཙོས་ཤིག།ཅས་བརོད་ལ། གུགུལདང་། 
, མགོན་པོའི་སྨོས་ཀི་དུད་ད་དད། སྟིང་ཕོམདདུ་ཊརོདཅིང་། རལམོ་དཀོལལ 


། རྲགཏུདྱིན་དཐ། དེས་སྒུའི་རྗེས་གནང་གྲུ8། གསུད་ཀི་རྡེས་གནང་གི་དོནདུ་གསོལབ་གདབ་བའདིའི་རྗེསཟློས་མཛོད་བྱས་ལ། དུས་གསུམ་ 


དྱིརཝོ། སདྱགྱ་རྱས་ནས། དབང་པོཚེ་འཕེལ་ཡྱི་གསུང་གྲི་ེས་སུ་གནངབ་ས་ལ་དུ་གསོལ། ཞེས་ལན་གསུམ་རྫས་བོས་ིདདུ་བཅུག། སློབ་དཔོན་དངུ། མདྷཾདཱ་དཱཿཱགོསཀར་པདཉིའི་གདན་ལ་ཧོཾ ¶ 
ཞྡིག་དཀར་པོ། དེའི་མཐའ་མརྫོས་གསྭའིྭཕངབས་བོདནས་ཡོད་པར་བམས། ཁྱདརདྨ་ནམསྦ་ཀངམ་གོན་པོར་གསལ་བའྲི དདགྱད་འདེབ་ྱིར་ད་ལད་འྱཡེ་བའིན་དུ། བདོ་ཉིའི་གདནལ་ཛཱི་ཡིག་དཀརཔོག་ 
སུམས། དྲཊས་མོས་གུས་དུངདུང་ྱབས་པས། བུ་མའི་ཐུགས་ཀནས་དོད་ཟེར་འཕྲོས། མདུནྱསི་མགོན་པོ་ལ་ཕོག་པས། དབུགསི་ཀའི་སགས་འཕང་དོད་ཟེརབྱའ་འབར་གླ་གདཔཅས་ བགཅིགལས་ 


¦ ཌྷ 

པཿ 

ཧྲ ྦ གཉི ཏསཆདའིུལ་དུགལནས་ཝནི། ཁྱིད་དདཅྣམ ་པའེ་ཞུལ་དུ་ཞུགས། ཤུགསཀའྲི་ད་གི་མཐའ་མར་འཁོད། ལ་ལ་ཙཱིལ་ཐིམ། ཡད་བཱམ་དངམྭ་ཱན་བསྐྱེད་ལས་འོད་བེརའོས། ཟླམ་ད༨མདུཧཱ་བསྐྱེད་སངས་རྒྱས་, 
ཡ། དབྱངྒ་རཱབ་སེམས དཔའ ཐུསཿདྱྱི་གསུད་ཡེག་འྲའི་རྣན (པརྡ་མྭ་ལྭི་ཀཱ་ལིའྲི་སགས་བ སམྩཿ་ཨྦ་ུཐ་པ་སྤྱན་དྲངས ་པ་འདྱ་པེད་ང་ནམ་པའྲི་བུགས་གའྱི་རི་དང་སགས་འཕྲེང་ལྲ་བི ཐམ་བདམོས། ། དུད་བ་དང་ལྷ་། | 
7 སྔགས་ཀྱི་ས་བྲོག་དྲདས་ བའྲི་མགས་ལྡན་གསུམ་གྱི་པདུ་འའོལ་མོདང།དམིགས་བསྡ་གྱར་བིནདབ་དེ་ཁེདང་ནམོ་བ་འཕེང་བའམ། མེ མེཏོགའལགྱ་དབུད་། རེསསུ་བཟླས་བའི་ ་འི་ལུདྲ་དདབནི། སློཐ་དཔོནྱི་ཐུགས་ | | 





༼ཀའི་འོད་རིས། མགོན་པོའླདགསྦརདམུའ་པན། ཐུགས་ཀའི་སྔགས་འཕུདལས་མགས་འདེང་གཉིས་བཞི་གསར་མེ་གཅིག་ལས་གཉིསཆུདའྲིཚུལ་དྲ་མུའོད་དདབཅས་བནའ་ད་ ད་ ༨ 
།ཞྭལ་དུ་འུགས། ཐུགས་ཁི་ཛཱཾགི་རཱ་ཐཝམེར་གཡས་སྐོར་དུ་འཁོར་བདབསམས་ལ། རྗེས་ཊློ་ལཱན་གསུམ་བྱིས་བའི་དང་པོ་དམ་ཚེག་བའྲི་ཚུལ་ད་། གཉས་པ་ཡཱ་ཤས་པའནམ་བ། གསྒུར་པ་དམ་ཆོག་པ་ལ་ 
¬ || ཡི་ཤེས་པ་ཤིནཏཏུན་པའྲིརུལི་གྱིས་ཐིམ་པརབསུམས་ལ། རྗེས་ཟློས་མཛོད་ཅིག་བུས་ལ། ཨོ་མྭཧཱཀཱལ་ཀུ་ལ་བྲཾ་ཀུ་ལར་ངཏམམ་ཨ་ཡུར་པྲའ་ཀུརུ་སཱཧཱ། ཞེས་ལན་གསུམ་བྱིས་ལུང་ནོད། སློབ་དཔོན་ལ་མེ་། 
།ཏོག་གཉོར་ཞིང་འདིའི་ཇེས་གོས་མཛོདཅིག། མགོན་པོདག་ལྭ་སལ་ལགསའི། །མགོན་པོབདག་འྱའྱསྦདབས། །ཞེས་ལན་གསུམ་གསོལ་བགདབ།་ སྲོབ་དཔོན་ཧིསརོ་རྗཾ་སོབནའི་ནགོ་བོར་བཞགལ། མགོན་པོ་ 

| | འདེ་ལ་སྩཿལ་ལགསྱཀི། །མགོན་པོ་འདེལ་བིན་གྱིས་རློབས། །ཞེསུ་ལན་གསུམ་གསོལ་བ་གདད། དེས་གསུང་གྲེ་རེས་གནང་གུད། ཐུགསྫརིས་གནངག་དོནདུ་གསལ་བ་གད་པ་འདྲིའྫ་རྲས་བོས་ཛོདཅོག་བས་ལ།དུས་གསུན། 

| ¡སདས་རྒྱསནས། ཚེ་འཕེའ་ཕྱི་ཐུགྲསྱི་རྗེས་གུ་གཞང་བ་སྩལ་དུ་གསོལ། ཞེས་གསོལ་བ་འདབས་བ་ལནགསུམ་རྗེས་ཟློས་8དདུ་དྲཧུག། སློབ་དཔོན་དང་མདུན་དགྱེད་ལ་མོས་གུས་དུངདུང་ད་བྱས་པས། བླནའི་ཐུགས་ཀ་ 





༢༠༤༦༧༧༢༧༧༢༠༠༠༢༤༦-༨༥༦༨༤ ༤ ༡༧" བམས ༨༠༥༥༤༧༡༨༤༥༤༨༤༨༧༥༤-༨༡༨༡ྕ༨ྕ།༦༦) 
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དཔའ་བོམཁའ་འྲཐོའི་ཚོགས་བསམ་ཡྱིསྒའླིཁབཔདྲ་བཅས་པ་བྲཞགས་དད་མོས་པནྡདོདིག། ཅྭསྦྱ་ཕས་ལ། རུད་པབྱསྲ་ཤེང། ྙིངཔཱའིམཐའསམྭ་ཡེ། སམ་ཡ་ཀླ། དཔལམགོན་ཆོ་འཕེལ་འཁོརདདབཅས་ ། | 
ྦ བྱད་རྣམསཀྱིས། བླམ་དམ་པཱརྣམསཀྱིདམ་ཆིག་གི་རིམ་པ་ལསམ་འདའ་བདདམ་ཆེག་སྲདས། བྭསན་པྱ་སྐོདས། རིག་པ་འཛིནཔ་འདིཞེས་བྱཡི་བརིསིང་སདྭསྤྱ་དྲསན་ཐོབྱཏི་བདདའགལྱ་ཏེན་བད་ཆད་ཐམས་ཅད 
་ཡས་བྲསཔས་ཤིག། མི་མྤདུན་བའྱི་ཕྲོགས་ཐམས་ཅད་སོལ་ཅགཡྲན་ཏེན་ཐམས་ཧད་བླསབས་ཤིག། སྤྱིངསུདས་རྒྱདཀྱིབསྟན་པ་དང་། ཕྱེ་བྲགཏུ་རིག་པ་འཛོིན་བ་འདིའི་དགྲ་དང་བགེགས་དང་དརདུ་གཙོད་པཐམས་ཅད་ 
ཐྲུལ་ལབླསང་བདངགསྱབ་པ་ྱིས་ཤིག། རིག་བའཛིན་བ་འདིས་ཆོས་དངམཐུན་པའི་ཇྲི་ཉརབཀའ་དབདཞིནའེདྲནམསིས་བླ་སབས་ཤིག། ཅེས་བཅོད། དེནས་ཡུལྱ་བད་པརཅན་དྲེ་ནམས་ལ་དདགུས་བསལ། བུ་ 
།མ་ཡེ་དམ་སངསྦྱ་དྭསངསེམསན།ཁའ་འྲགོནབངས་པ་འོད་དྲུ་འྱ་ནས། མགོད་པོ་ལྔ་བམ། དེ་ལས་འདྲ་ཟེདའྲའོས། བཀའ་སྔོད་འཁོར་དང་བཅས་པ་ལ་ཕོག་པསདྨ་རམས་ འདྲདྲ་ཞའནས་མགན་པལ་ཐམ། དམད 
དུ་ཞུནས། ཁྱེད་དང་རྣམསཀྱིསྤྱི་གཏུགཚངས་བའི་བུ་གནས་ཞུགསཏ། ཁྱིད་དང་རྣམས་དང་གཉིསསུ་མད་པདུ་གྱར་པསརུས་མཐུ་ཕུན་སུམཚོགས པནད་བསམས། རལམམངདདོ། ༈དནསན་འབྲལ་ཞང་གསང་ | 
















/// 


ང་ཆེ ཁྲི ༦ ༦༦ ༦ ༦། 











དབུད་པོནརེའཕེལ་སྨམདོག་སེ སི་ར འི་གསལ ྦ 
¿འཇནཔ། འོག་མགཉིཏཀྱིས་གྲི་གུག་དང་ ། བུམ་པནོར་བུས་གད་བ་བརྣནས་པ། སྐྲ མ་པ་གྱནདྲ་པརྫས་ཤད། སྤྱནགསུརྨ་པ། ཞལ་གདངས་ཤདམཆ་བླནནཔོགཅིགས་ལ། མསམྦརུའཕད་གཚངས་{ 


ི 


༢༨ 


༈ 
རཾ 
+ 


མེེ 





མ་དངཚོགས་ལདྦ་ཙོན་པར་མཛོད། དམ་ཆིག་དང་མི་ལནབ་དང་། གསང་སྔགསཀིསྣོདེདྲུ་མྱོགུར་བྲནམས་ལ་དཔལ་མགོནཔོ་འཁབཅས་ཀྱིམཚན་ཅམ་ཡངདབསྟུན་པདབམ་ཡིནནོ། །རྗེར་ 


༅། །བནགདམས་བནི། དལརྡརསགནདཝད་ཡིན་པའི་དབངཀིས་བསང་རྐྱོབ་བྱད། ལམ་དང་གིབམའྱིརཱུལྱ་གིས་འཁོར་བཆོས་ཉིདིན། ཁྱད་རངནམསྭ་ཀངདམ་ཚོགྲ་རོར་དགབསྲདས་ཏོ།བཏོ་། 
དཔལ་མགོནཞལ་བཞི་བ་སེར་པོནོར་འཕེལ་ལ། བདག་བསྐེདྲ་སནདུའྲ་གོ་ཕས། མཆད་གཏོདིནྱགིས་བླནབས། སྭཱ་ཐཱ་ཝཾས་སྟོད་བང་སྱངས། སྟོངཔའི་དཔལས་དང་གིམདུཧགྱིནམམཁརབསྲུང་ 


༨ 


༦ 


ཆོག་སྤཾདངའདྲ། | 


| ཏཁོར་དྲུ་ཁོད་དང་བཅས་པའི་དྲསྲས། མཐིདནག་ག་གསུམ་འབརབའོཆོས་འྱབུང་ལཚོམ་དྲུ་གནས་པའི་དབུས་མའིསྟེངདུ། པ་ལཱས་བླདདང་།རལསཉི་མའི་།དུང་ཧཱུ་སེར་བོ་ལས། ཞིངསྐྱོངསྟོབསའཕྲོག་ | 


རཔྩོ་རེ་ཞལ་སེདབ། གཡས་དཀར། གཡོན་དམ་དབ། སྟེང་ཞལ་ཇུང་ཁ། ཚུག་དང་པོ་གཉིས ིསམི་རྲསྱྱེ་ལྦབ་དབདང་། ཐད་པ་རིན་པཆས་གངབ་བགས་ཀརསདའོག་ཏུ་ 








8/./. 


སཔའྱི་སླུད་པ་དང། རཱས་པྲ་དང། སྦྲལ་དང་། དྲི་ཕ་བུའི་འཕྲེདབས་བརྒྱན་ དུ བསྐལས་གཡན་བཅུངས་བཞུ ས་ཡུ་ སྩ མདུག་ཏཱཔརའཾ 
བཞུགས་པ། ཤོགན་བཞིརཱཾབི་ལས། གཡས་སུ་ཕཱམ་ཆེནགཡུངམོ། པཡོནད་ལས་མཛད་གཏུམ་མོ། མཛནད་སྲིནམོཆེནམོ། རྒྱབཏསླི་ གིངམ་ཅེ་བཞི་ཀར་ཡངྒས་མདོགསེར་མོརུས་འཕྲེང་དང་ཐོདཔརིན་པོཆེས་གང 


༨ ` 


༦༡༥༥ 


བའཛིན་བ། འབྲ་འོསྲ་གྲ་ཤུལ་ཕོཉ་མོའིཆྭལགསཅན། སྤྱན་གསུན་གཅེར་བུ་རྒྱན་མདཔ། དབཏུ་པྲ་མཞིང་། གྲོཛ་བོལ་ནངོནཱདུ་ཕྱོགོས་པ། 


༤ ཀླེ  ༽ 


| སྙག་གི་པགས་བའ་ཤམ་ཐབས་ཅན། གཡུས་བླསུམས་གཡོན་དཅངས་བཞུདས་པའི་སྟབསྱིས་ཡེ་ཤེསྭ་ཀི་མདུག་ཏུའབའགོའི་ཀློདདཉྱིལན་ན 


མྱི་མོ༥ཁོར་ཡུགཏུ་བདྲདུ་གིཏིདཀྱིབ་ཤཱན་པ་ཉེདགིག།བདུད་འྲུཡ་གྱི་དམག 


¡3 ཆགསྟོད། དྲེགས་པ་སྡེ་བརྒྱད། ལྷམ་སྤེན་ཞིང་གི་རྡུལ་ྟེད་ཀྱི་༢བོར་བྱེས་བསྐོད་བདྲགྱུད། ཐྲམསཿདཱཀྱདཔལབད་ཨོ། མྲགནཔ་དསཿ ཐུགསཀདཔྲིདདགིསྙིང་གནག་འོད་ཐེད་འཕྲོས། ཏེ་སེ( བསེལ་བའི་ཚལ། 
པོཏལུ། ཧཏརོདཔའྲིདྲཿཁོདྷ་རམསཱནས། ཞིང་སྐོང་ཉབས་འབྲོག་དབང་པོ་ཞལ་བཞི་པ་འཁོདདུདབངས་པ་ཨོ་བྲང་སྣམངཿ སྔོནརོ་དྲོ་རེའཆད་གྱི་སྤྱན་སྡནུ། །ཞེས་བན། སངཧྱྱ་ཧཱས་བསྟུན་པ་བསྲད་ཕྱིར་གཤེགས | ༣ 
| |སུ་གསོལ། །ཞེས་དའི་བརྱ། ་ཨོཾ་མཧཱཀཱལ་ཀཱ་ལབིཀཱ་ལདཏྲིཏྷཱཾ་ཕཊ་ས་བརིཝཱ་ར་ཨཾངྱཧི། ཇཾཿྲཱཾབཾ་ཧོཿ པདྨཀ་མལ་ཡེ་སྟཱཾ། ཨོཾ 


མྭཧྭཱ་ཀཱལཔི་ཱ་ལརིཏ། ས་བརི་ལཱ་བཛ༔དཾ་ཨརྩི་སཏཱནས། ཤཏྟའི 


6/2 ་ 


8 @®8.4® ༦ $$ 


ཤོ 


ཕོག་དབངབའཁོར་དདབཅས་བཐམས་ཅདམ 
བསྟན་པ་སྐོངས། དཀོན་མཆོགགི་དབུའཕངས་བ 


༦ 


།ྱ་ཡིས་མཆོད། ཇྔོརཾཆི་ཝཱབའྱིགྱུ་ཌཆིདབནགོནོབོའིདམླ་དབས་ལ། ཨོཾ་ཨྭཧྭཀལ་ཀཱ་ལབྲིཀ་ལརྟཏོཏ།སམ་སླས་དསུམ་ཡ་མཏྲི་གམཡོ། སམས་དླུརུ། ཞིང་ཧོང་ཐུབས་ 


ཅས ལཾ 


ཆོད་སྦྱིནགྱེ་གཏོར་མཆྒྱཆེན་པོ་འདེ་བཞས་ལ། རྩ་བདང་བརྐྱད་པར་བང་སུ་བའི་དཔལ་ལྡན་བླན་དམ་བརྣམས་ཀྱི་བཀའ་དང་དམ་ལས་མའདའ་བར་དམེཆག་སྲངས། 
སཱནཔ་སུངས། དཀོན་མཆོགག་དབུའཕུངས་བསྟོད།ཆོས་བསྒྲབ་པའི་བོར་ཆད་ཞི་བ་དང། བསུམ་སྦྱོཌ་ཆོས་དེ་མཐུན་པ་ཡེདཊུཀིན་དུའྲགབཅིང་། བསྟན་བ་དང་། བསྟན་བ་འཛིན་བངང་། འཇེགཏྲོན་བྲུན་དང་ 
ཞུ་རུསཔརམཛདདགསོལ། བདགགི་བསོདནནས་དངུནོརའཕེལ་བད་མཛད་དུགསོལ། ཇྡོ་རཐལ་མོཁཛྦྷནཛཾལ། ཨོཾ་མྭཏཱཀཱལ་ཀཱ་ལབིཀཱལ་རྭཏིཏ། ཌ་ན ྫལི། རླབ་སི། སྒྲིདལེ། དེ་ཚཱས་པ་ 
༨ྭ་ཝཱ་རྩ་བཿ ནཿ སཏྣཐ་གཏྣཐོཿསོགས་ལན་གསུམ་གྱིས་ཕུལ། ཨརྨྷཾསོགསཀྱིས་ཇྱིམཆོད་དང་། སྙིང་པོའི་མཐར། འབྲུ་གསུམ་བཏགས་བསནངམཆོད་དབུལ། དནས་བསྟོད་བཞི། རྫོགས་པའི་སངས 


ཙུས ༢ ༡༠༠༤༤༤ ཟླ ༠༧༠༠༤ 


¡ ®) རྒྱས་སྨྱན་སྲནུ། །བསྟན་པ་བསྲདོབརཞལ་བཞེསྭ་བའི། །སེར་པོ་ནོར་འཕེལ་ཞལ་བཞི་པ། ]ཡུམཆན་སེདམོ་བཞི་དདབཅ་ས། ། གཆེན་ཟནདང་མེཉོག་སྦོས། །ཆང་ཐུད་ཤྲ་ཁག་དག་གིས་མཆོད། །རལབའི 
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༄༅། 
¬ 


སྟཾད་དུ།ཞིད་སྐྱོད་སྟོབས་འཕྲོག་དབད་ 
ཀན་སྟདའོགཏཱོའཛོན་པ། འོག་མ་གཉིས 


¦ཆདཊ་བའི་སྲུད་པ་དང་། རུ༔་བ་དང་། སྦུལ་དང་། ཕྲཔཐུའི་འཕྲེདབས་བརྒྱན་པ། སྟག་གི་བགན་བའི་ཤྐན་ཐདསཅན། གཞག་བཅུམ་གཡོནབརྱངས་ཞངཊ་དའི་སྟདྱིས 


འས ནོདྷནཱབྱོོདིདིལ་འོཁོ་དོལ་ཕྲོག།དལསའོདོཟིྱདང་། 





ིད་དྩོརསྭཱའྲིལསལ་ཕྲོག།ལསྱིིནངབར་གསམ་ཐམསཿདགང། སྡིགླ་དབཐམམུཿདདག།ལྭས་འོདི་ 


ཡུ བོཆནངོོ་འཱི་གིས་མཚན་བྲབུད། དོནས། སླུའི་རྗེས་གནད་དདོཿཊི་དོན་དུ་གསོལ་དེ་འདབསུ་པའདའ རྗསླ་ཟཱོས་མཛོདཅིགྱ་ཤསལ། དུས་གསྱུམ་སདྭསྱ་རྲསཐམསཅདྱི་དེད་ཐཱམ་དིནཔོཆེས། དདག་ལ་ 
ཿ ཐས་འགིག་རེའདཔནོད་འཕའ་ཅེ སུའིརས་ནུ་གནདབྱས་ལུདགསོལ། ཞས་ལནགསུམ། དནསུ། ཁྱིདརངརྣམས་ཐིག་ལཱཾ་གིས་མཚེནད་ཡོངས་སུ་ཀྱུད་པལས། པདྨདངཉི་མའྲ་གྲདནདངབཇསཔའེ་ 
བནཕཕལྨ་སམདོག་སཾརཔྲོ་མཞལ་སེདག གཡས་དགགགསོན་དམདད། སྟེདཞལ་དྲདཁ། ཕུགདདཔོ་གཉིསཀྱིས་སྲསྱི་ལྲདདབ་དང་། ཐོདཔ་དན་པོཆས་གདབཐུགས་ 


སེ 


ཉྱིས་ཐྲི་གུག་དང་། ཐུམ་བནོརཐུས་གདདབླསམས་བ། སླ་ཁམ་བྱེན་དུབང་ས་ཤིད། སྤྱནགསུམ་པ། ཞལ་གདངས་ཤིངམཆེབ་ནོན་པོ་གཅིགས་ལ། མས་མུ་འདག 
་ཾ༨དཧྱཀྱིམ་དག་ཏཱ་འདདདའི་ ྦ 
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[ོངཉིལན་བཞུགས་པ། ཡོགས་བཞིད་དོབཞི་ལས། གཡས 














རོས རིར 
དང་འའཔོཆས་གང་བའདོན་པ། རབྲ་འོསྦྲེདགྲྭ་ཀུལཕོ་ཉྲོའཆལགསན། སྤྱནགསུམ་གཙའབླུ་ཆུནམེད་པ། རབྭ་གམ་ཤོད། གཙོབོལ་མངོནད་ཕོགས་བ། ཕྱིའོལ།ཁོར་ཡུཀེཏུ་བྷདད་གོ་དའུ་བ་ཤནཔ་ ¦ 


སྭུ་ུམཆེནགྲཡུངམོ། གཡོནདྭལས་མངོད་གྱུཏམ་མོ། མདནད་དིནམོཆེནམོ 


མི 


[ྟནྱསུནས། སློབ་དབོན་ཁྱི་ཐུགསཀའི་ཧཱི་ལས་འོད་ཟེན་དབགཏུ་མེད་པའཕྲོས། མདུྒ་བྱིཆོས་སྐྱོངལ་ཕོག་སྟེ། ཐུགསུ་རྒྱད་བསྐུལ་བས། ཐུགས ཟོ ལུསི་བ་བའི་མལི་གསིལི་ ། ་ཿ 
[བསྟ ཏས བསེལ་བའི་ཚལ། བཏལ ༡ཏནོདཔའྲིདཁོང་ས། ས་བའ་པ་སོིན་གསཿྱི་བབ་སྦྱནདང། པཆེ་བའིའཐཿན་དདརུདབཏིལྱ་གི་འབུཅམ་པ་འོདཟདདམ་ ༈ 
¡ འ་ཞདུ་དདཕཿཙཾ་སྒྲ་སྒྲོག་བབྱོན། ཁུད་ངརྣམསྱི་སྒི 


༤ ༤༣ ཛ༽ ིིོ 


༥ ཚྭ 


ཏཉར་གཅིག།བདུདའདལྱ་གི་དམག་ཉིཁྲི་ཆྲིག་སྟད། དྲོགས་པ་སྔེ་བརྨྱད། ལྷམ་དེནཤོད་གེ་རྔལ་སྟུདཀྱི་འཁོད་ཇྱིས་བསྐོར་བའ་གྱུན། ཐམས་ཧདཀི་དུལ་བར་ཨོ། མགྲིན་པར་ཨཱཿ ཐུགས་ཀར་དྲཱཾ། ཞས་མདོནརྟོགས 


ཀའི་ཛལསུ་གོན་པོའླི་མདཔགཏཱ་མེད་དབུད། ཨངའོདཟའདྲོས་ 


ནནཆམས་དང་། ཕཨཀྱི་ནད་བདགསུམ་དྲུ་མ། གཞན་ཡང་སདསྤྱ་རས་དྲ་བད་རུབ སམས་དཔའ་དད། ྣལ་འྱོནམ་བསམ་ཁྱིས་མི་ཁྱབ་པ་སྤྱན་ 


ཧྱ68/ 


༄། །དྲངས། དཔཀ་གོནནོདའཕེལ་བྱི་སྒིུ་རྣོམ་བརགྱུནུས། ཁྱེད་དང་རུམསྱི་ཝུམ་ལ་ཆད་ཆེན་པོ་བབསབ་བཞིན་དུ་བསྤའི་སྤྲོ་ཐམས5དནསཞུགས་ཤཱདགཏེས་སུ་ལྲེད་བརཐེམ་བརའོས་བཏོས་།]ི 
ཞིག ཆེས་བྗངོདལ། གྲུ་གུལ་དང་། མགོན་བོའི་སྔོས་སྦྱིི་དྲད་པ་དང་། སྟིདཔམང་དབོདངིང་། ལོལ་མོ་དང་བཅསླདགྱརྲ་ཟིན་དབབ། དུས་སྨྲའི་རྗེས་གནང་གྲཐ། གསུང་གིརྗེས་གནངག་དོནདྲ་གསོལ་བའདབསཔ་ 
 རསྭ་ཟོས་མཛོད་ཅཱིག་ཧ་ལུ།དུན་གསུམ་སསྦརཱསཞསནོ༨༢ཕའྱལི་གསུངསྐ་རེས་སུགནངབམལ་དུ་གསོལ། །ཞས་བའེ་བའལན་གསུམརྗོས་བློས་བྱད་དུ་བཅུབ། སློབ་དཔོནདང་། མངུན་བསྐྱེདྱི་ཐུགས་ཀད་པད་ | 
ྲེ འགུད་ལྭ€ུ་ཡགས པ། དེའེ་མཐའ་མདྲ་སགསྤོའི་འཕྲེདབུས་གླདོ་ནས་ཞོད་བདབསན། ཁད་དནཱམསྭཱཡཔམནཔའགུན་ལབ་ཡེང་དྲད་འདབ་བཅུད་ལུན་བྱུབ་།ནདད། པདཉའགདནལ་ཤྲུ་ཡག་སེད། 

༦ པོ་གཅིག་བསུན། དེནས་མོས་གུས་དུང་དུངབྱབས་ཐས། ཟམོི་ཐུགས་ཀནས་འོད་ཟེརའོས། མཧྱ་ཐི་མགོན་པོ་ལ་ཕོག་པས། དེའྲ་བྲུགས་ཀའི་སྔགསའཕྲེང་འོད་ཟེར་དྭ་འབདབ་སླ་དང་བཅས་པ་གཅོག་ལས་ 


] གཉེས་ཆད་སྦརུལ་དྲུཞལནས་ཐོན། [ཁྱིད་དངརྣམ་བའི་ཞལདུ་ཁཱགྲས། ཐུགས་ཀའི་དཱི་གནཐཚམར་འཁོད། ལལྦཙ་འཐིན། ཡངབམ་ད་མཱནསད་ལས་འོདཟརའཐོས། གཞན་ཡངཊྲར་དམཱ། 


སྲས སན ཧི ཟུ ་ཱ 
ཧད བསྟན་པ་དད། བེབྲགཏུ་འེག་པའཾཛིན་པའདེའི་དྲག་དད་ 
+ ཅས་འཇོད། དནས། སུལ་ 
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རཱ ས་པ །ཊོདཔརཅནོདྡནོམསལ་དཔོསསལླབམ་ཡོདམ་སངསྦྱོར་ངོསམཱཨཱསཁའའབྲོར་བཅུས པ་འོདདུ་ཞུ་ནས་མགོན་པོལ་ཟིམ། དྲེལས་འོ་ཟིར་འོས། བཀའ་ཐོངོ་འའོའོདངབངོས་ ཟི། 
ྦ བལ་ཕོགཔས་དྲྭ་ནམས་འདད་ཞླ་ནས་མགོན་པོལཐིལ། དེ་ཡད་འོད་དྲུ་ུནས། ཁྱེད་རདྲནམསྭྱི་སི་གྲགརངས་པཱའི་བུག་ནས་ཞུགས་ཏ། །བ་དུམསཱ་དདུག སྲསཔདབར་གུརཅུས་མུ་ཡུན་སུལཚོགས་ 
@ | ཐར་ཐུསུམ། རོལམོམཛདུད། རོ 

ཡུ ] 
ཙཾ 


དམྦ་རིགྲནུ་དག་བྲསཔསི། 


| ནིནོ། །རྫ་ཆོག་སྦྱི་དྲ་འ། 


དལས། ༢དགི་མདཿིནན 





།ི་ཤིངགསབདགད་བ། དར བགནའ་ཇོའིདམ་གིག་པ ན་དགའ ཡསདརཔར དའི བདས 
གཏོནམ་དད་ཚོགས་ལ་བཅོན་དད་མཛོད། དམཚག་དང་མི་ལནཔདང་། གསདསགསྱའི་སློད་དམྱ་ཧུད་དྲ་ནམས་ལདཔལ་མགོན་པོའདོད་བཅསིམཚོནངན་ཡད་བརནཔ་ྩ་བམ་ ། 

༈ - དཔུའམགོནཞལ་གཞི་པ་དམརཔོདབདྱ་མདའ། ཡིདམྱ་ཅི་དག་བཅུད་དོད་འབོ་དེས། མཆོད་གཏོ་ན་ཅིས་དྲགསནས། སྤུ་བ་ལས་སོང་པར་མུས། མེད་པའི 
མ།དན་བྲསཔལོརྩཾདཞོདདདབས་པའི་དྲསསུ། མོའོདནགྲ་གུ་གསུམའབདཔའོས་འབུདྲ་རཚོམ་དུ་གནས་དའི་དབུསམའི་སྟེདདུ། བཾ་ལས་བླདདང། རིལས་ཉི་ནདིསད་ 


འམ༩༡༠༦ས༠༩༠༩༠༠༡༨༡༣༣༣༢༠༣༣༢༣ཿ༣ 








88¿ 












༠" 





དུསའུ་པོ་ལས། ཞི་ ཕོག་དབང་ དཱི 
།སྐནས༢ཆིདཐ། གམཱ་གཉིཾསཀྱེསརུསཕྲེད་དང་ཆང་ཇུམའདིན་ད། ཁམཔྱ་ཧེནད་བཛེས་ཤད། སྤྱན་གསུམ པ། ཞལ་གདངན་ དད 


ཤཤཾདྷ་པེཞི་ལས། གཡསསུ་སཱཨཱ་ཆེནགསུངམོ། གཡོན་དུཤས་མཛད་གཏམམོ། མདུ་ིནལིརེནོ། རུད་སྤིད་ིདམ 
] དྲག་ཤུལ་ཕོཉམོའིཅཡུགས་ཅན། སྙནགསུམྤ་གཅེད་བུ་རྐྱནམདཔ། ༨བཏཱགྲམཞད། གཙཾབོལ 


\ 


དོང འཕྲོག་དབད་པོདཔད་པུད་མགོན་བློསུམདོག་ཤད་པོ། རྩ་ཞལ་དམདབ། གཡས་དཀར། གཡོན་སྲོ། ཤྱ དང་སངས ཤགས རེ 


ཤ་དང སྦུལདང། དྲིཕ་ཕུའིའཕྲེད་དསུ་བརྒྱན་པ། སྟག་གཱེ་པགས་པའི་ཤམ་ཐབ་ས་ཅན། གཡས་པ མུ་གཡོནདྱདས་བཞངས་པའིི་མུབས་ཅིས་གེཤེསྤྱིལེ་དགུཊར་པའིཀོངདའིན་པའགས་པ། ཕྱོགས་ 
སཾ སྟེ་ཕཞི་ཀར་ཡདྨས་མདོག་དམརམྭོ་ཝཱགསྱ་ཀུདད་ཞགས་པའའིནེག།རྲགྲའོས་ 


(སྟོང དྲགས་པ་སྡེ་བརྒད། ལྙམ་གྲཾནཞིད་གིརྡུལ་སྟེདྱིཤདོརརྱིས་དསྒོརཔའ་བྱར། ཐམས་ཿདཊིཔྲའ་བརཨོ། མཐྲིནརཨཱཿ སསར ནདགི་ཉིདགནསའོདདེརའདེས། ཏེསེ། དསེལ་གིཚལ། པོ་ ། 


>¬ ༢༨༠ ༢༣༤༥༣༡༡༥ 


༄༅། [ཏ་ལ། ཧཧནོདཔའིདའོདྷམསནས། ཞུང་ཅང་ཏབས ་འཕཔོགདབང་བོཞལ་བཞཞི་པའའོརདངབཅསཔ་ཨོཾ་བྲདསྨལ་ཛོཿ རོཚྣོོརཆང་གྱི་རནྷ་ས། ཞོས དྲ དོས སཾ སྲོ བོར ྲ 
¦ བསུད་ཉིརགཤྲིགས་སྲུགསོལ། །ཞེས་པའི་བདྭ་བ། ཨོཾ་མྭཱ་གཱལཀཱ་ ཀལབཀཱ་ལ་རཏྡིཾཕཊ་ས་པརཱི་ལཱ་ད་ཨེརཉི། ཛཱཿཛཾཾཧོཿ པདྨཀམ་ལ་ཕེེ་ ཨོམྭཏྭ་ཀཱལ་ཀྭལའིཀཱ་ལརྲིཏ། ས་པའྲི་ལཱ་༢ སྒྱུ ། 
ངཱ སྤུཏཱུནས། | ཤཧའི་བྲྱ་ཡས་མཆེད། རྡོརཙི། ཝཔཕགར་འཚོདབམགོནཔའིདམྱར་བིས་ལ། ཨོམྭཱཀཱལ་ཀཱལ་ིཀཱལ་རྔིཏ། སམ་སྭ་སྦུར། སམ་སཱམྟཏིལམ་ཕ། སམ་ཡྲནཏླཆུ། ཞིད་ ངེ ¡ཱ 
བ་པཱ་སོངས། གནམ་ངོག་གདྱ་ཐངན བསྟོད། ཆས་ བསྒྲུབ་པའི་བར་ཆད་ཐམསཅདཤི་བདང་། བསམ་སྦྱོརཆོས་དང་མཐུནཔ་ཡེད་བཞིནདུཿགྲུབཏྱིང་། པཉྟན་པ་དང། བརྟན་པའཛྲ་ རྒང ཧི | 

ཿྲ ཡུནདཔོད་རས་བརན་ཛདད་གསོལ། ིདཞིའི་འགསཚདཐམས ད་པ དདིདགའརམདད་ གསོའ། རོ་རཾཐལཨོཁྱསནདུ་ཕེ་ལ། ཨམྦ་ཐཱལྭཀཱལའླི་ཱལ་རིཏ། ཌྷི ‹ 


ཤེ ར་ 





06/ 





14. @@®&® 


ློདནོ། རོ་ཕིས་པོའླདཱྱཿ ནམཿསཿཏགཏོཿསོགོས་ལནགསུམྱིསྲཐལ། སྨཾསོགོསིསའི་ལཆོདདད། སྟིངཔོའིམཐད། འགསུམབཏགས་ལནང་མཆོདོ་དྲས། དོནས་པོ།ོདོ་ོ གོས་བ 
དཱ རྱབཉྱན་མའུ། ཐུ སུན བཞསུ་པའི། །དམར་པོདབང་སྨུདཞལབཞི་པ། །ཡུཿ ནུ ི་ངས། „།ཆེན་བནདངམེཏོགསྤཾསུ། །ཆད་ཐུདུ་ཤཁྲག་དགུ་གིས་མཆོད། །རྒྱལ་པའེབརྟུུ་པ་སྨྱོདཐ། 
དེ ( 
ཉི རུན བསན ཨ་འ་གཞི་ ན་མནངམཤན་ སྒྲིགས། སྭདདམཆདགཏོདུམས་གཤམས། བདག་བྱདྲ་མོནདའགོབས། ཨདུཧཱྱིདཔབུུས་པ་དང་བཅས་པ་དོདབཞེནབྱ། ༣ སློབམས་] 


བཅོལ་བཞི་ཡེན་ལས་ཁྲགཔ་པདནངོད། །དནས། བླཟུསཔེའི་དམིགསཔ་གས གསུལ་བཏའ་ ཡ། ཨཱཱོསའིུ་ཡརཉལགཡོ་མགའ་འཀྲལ་དཧ། །ཞེསྭ་བུ། ཛ འདིརིསགོཞད། 


ད ༔ : ཡུལ། དེནས། གསོལ་བ་ཅབཔ་ འདི ྫརསླཟོསལཛོདཅིགྱ་བས་ལ། ཀླུན་མེན་ཡེ་ཤེས་ཕུང་པོཅོན། །ཞེས་པནས། དདྭགལ་བཀའདཞྱེསལ། །ཞེས་པའིབར་ལན་གསུམྱའིས་གསོལ་བབདད་ ད 


བནབ་ཤགསྭ་རྔོནདུཿགྲོ་བས་སམས་དསྐྱེད་དནེ། འདིའི་རྫསླབོས་མཛོད་ཅིག་བྲསལ། དཀོནམཆོག་གསུམ་ལ་དདྲགྱ་སུཐསམཆི། །ེས་སྐོགས་དང། རིགས་ཝའི་སྡོམ ད་བྱངཔའདིའིིས་ཟོས་མཛོད་ 








ཞགས་ཕས་སྐེནས་འཆིངབ། འོགམ་གཉིསྤ་འེས་རུས་འཕེངད་ཆདྱབུས་འཛིན་པ། སྒ་ཁམ་པྱ་བེནདུ་བཛེས་ཤིང་། སྨན་གསུམ་པ། ཞུལགངངས་ཤིངམཆབླརོནཔོ་གཅིགས་ལ། མས་མཆུ་འཕུད་ག ཚངས་པའི་སྐུད་ སྤྱི 

པ་དང རཱུས་པ་དད། སྦྲལ་དང། དྲིལུའི་འཕྲུང་ཐས་བརྒྱན་པ། སྟགགི་ཐགས་པའི་གམ་ཐྲབས་ཧ། གཡས་བསྐུམགཡོན་བརྐྱངས་བཞེངས་པའི་སྟབསིས་ཡེགསིསེདྲ།ཏཱ་འབའ་བའྲི་ཀློང་དཀྱིལན་བཤུགས་པོདུ 

ཟ | འཞིརཧཱཾ་དཞི་ལས། གེ་ཡསསུ་ཡུརྤ་ཆེན་གཡུང་མོ། གཡོནདུལས་མཛེད་གཏུམམ། མདུདཱདུ་སྲིན་མོ་ཆེནསོ། རྒྱབཉྱ་ཧིདྱ་ དམུ་སྟ་བཞཱ་ཀར་ཡང་སླུ་མད་གད་མ་མོ་ལྷགསུ་ཀྱ་དང་ཞགྭས་པ་བཇེན་པ། འབུ་ཁྲོས་ 

༥ དྭགུ་ུཊཕོཏམོའི་ཡུགས་ཅན། མུགྱསས་གཅའ་པུཧཱམདཔ། རཕྱང་ཕིམ་ཞིང་། གོ་བོལ་ནངནོད་བོགསུཔ། ༩ པའ་ཁར་སུཉང་བདང་གངོདཆི་བཤུན་བེར་གཟིག།བདུད་འདུམབྱིདམག་ནྲིའི་ཅིག་ ། 
སྟོང, དྲེགས་པ་སྡཾ་བརྒྱད། ལྟམ་ཧྲིན་ཞིང་དིརྔལ་མུང་ཊེ་འཁོརོ་ཁྱེས་བསྐོར་བརུགྱུར། ཐམསཿདྱྱི་དལ་བར་ཨོ། མགྲིན་པར་ཨཱཿ ཐུགས་ཀར ཞེས་མདོན་ཌོགས་ལྟནབྱསནཱས། སློབ་ཏོནངྱིཐུགས་ | 

1 ཙུ་ལ་འོདཟེར་དཔོགཏནདཔ་འཕྲོན། མྱོ ཆོས་མྱོདལ་ག་ྟེ། ཤཐེསོ་རྱུད་བསྒལ་བས། ཐུགསཀའིཛཱཾལས་མགོན་པའླ་དཔགར་མེདྱ་བད། ཡདའོདཟནཿྲས་པས། ཏིས བསིལ་པེ་ཚོལ།པོ་། 


གམབསརསགསམཆས་པད།།ལ།༦༧༤༢༧ལརས༠པ༨༩༠༨པ༠༤༧༠༩༤༠༡༩༨- 


, 













༤ 


|:1# ཀལ ཧཧདོདབའིྲུད་འདོནས། ཞིང་སོང་སོབས་འཕོག་དབང་པོདབང་སྲདྱ་སིས་བསམ་ཡིས་ནྲི་ཁབ་པ་སྲན་དངས་པ་ཆེའའིའབཅོམ་དངྱ་དངབཏིལྱ་འི མ་པའོདོཟིྭདྷ་ས་འྭལོནྭིདཱོ ང།། 
རླ ཌཱ པིཟ་བོག་ ཁྱེད་ད དོན ཞིད སོད རཔཅརྩྔས་ ད་ད ཡིུ་ཨཔཡོདབརྡ་ ཨི ྦ 
རྣུ ཐོས་འཕྲོག་དབད་པོ་དཔུད་ ཙིམ པརུགུརཱནས། =; པོབབས་པ་བཞིནདུབ་མྤ ཅོན ཐམསཅདནས་འུགས་ཤེདབ ཉིསསུམདཔརཐིམཔདམོས་པྷུབོས་ པས །ཅེས་ བརྗོད་ལ, 
ཌྷ སཔའ། མགོན་པོའི་ཐྲཾསྦྱ སྡིདདཱཔ་དྲདྱཉིང་པོམདྲདྲ་འྔརོདཅིད། འོལམོ་དཀོལ་ལ། དཱག་ཧྱཧཱཾན་དབུ། དེསྤྲ་མུའྲི་རེས་གནང་གྲབ། གསུང་གི རིས་གཞདགི་དོན་དུ་གསོལབའདབས་པའའྲི་ངེས་བོམད། 
¡£ ྱསྲ་ཡྭདུས་གསུམསངཨུནྒྱསཱནས།དབུུདགུད་དེརྗེསསུ་གནད་བ སྩལདུགསོལ། ཞེས བའི་དྱཡིསལའ སེསུྔ་རེསླབདདཔ ཅུག། སློབདཔོནོ་དད། ནངདུནཱ་བསྐྱེདཀྱི་ཐུགསཀནཔདཉིའིགདན་། ྦ 
ཧཱཾ ལྩུཾ་ཡིག་དམརཔོ། དཡམས་གེསཿ་ལས་ཞེ་དས་དོང་སམས། འི ཁྱདདདྷ་ནམས་དམགོན་པོར་གསལ་བའི་ར ྙིདཔདྨ་འདབ་ྱདལྟར་ཁྱེབའི་ནད་ད། དདཉེའི་གདན་ལྲུ་ཡིག་ ;§ 





དམར་པོ་གཅིག་བསྒམས། དོནས་མོས་བུསད་དུང་བྲབས་པས། བླམའིཐུགས་ཀནསའོདབིའའབྲོས། མྱྱཛི་མགོནཔོ པོ་ལ་ཕོག་བས། ཤོག་པས། དེའྱི་བགས་ཀའི་༈ ཀས་ འབུད་འོདྲ་བནནབྱང་འབདབསྲ་དདབངས་པ་ཡའེགཏ] 
།ལས་གཉིས་ཆད་ཀྱི་ཚུལ་པུཞལན་སཐོན། །ེད་པངྨ་ནམ་པའི་ཐལདུ དྲཐུགས། ཐུག སཀཱའིིཐའ་ཡརགོན། ལ ལལརྷཱཾལཐྲིམ། ཡངླམདང་མདུནབཉྩེད་ལས་འདོཟེར་འཕྲོས། གཞན་ཡདབླམ་དང་མཐུན་ | 
| དངྐེད་སདམྱརྱསད བདྲརབ་སམས་ དཔའ་ཐམསཿདཀྱི་གསུད་ ལའཔུའི ཊིརམ་པརྭ་སྭ་ལི་ཀཱ་ལ། གྲས་བསམ་ྱྱེ གྱིསནིཁབདིཾ་སུནདདས་པའདྱ་པད་རདྨ་ནམ་པིའྲཐུགས་ཀ ཀའི་ཧཱཾ་དངསྲ དངསྲགས་འཕྲུང་ལྔདིན་པནནོས། དྲུང་ ༈ཐ 
ྦ ` བའི་མགས་ལནགསུམ བའེའ་པྲད།དམྲིགབསྲདབ ན་ད དྲ་བིད་རྨ་རོམ་པའཕོདབའམ། མེ་ཏོགའི་ལགྱར་བཟུད། རྗེསསུདླེབས་པའི་ལུའྲང་བཞི། སློབདོནྱི་ | 
སཱཀའིའོད་ཅེས། མགོན་པོའྲིགསྤྱ་ནུད་བསུལ་བས། ཐུགས་ཀའི་ཱགས་འཕྲེད་ལསམ་རམེ་གཅིག་ལས་གཉིསཆད་པའྲི་རུལ་དྲུ་ མའོདདང་བཅས་བསདལནས་ཐོན། ཁད་རྭ་ནོས་པའིཞལདུབགས། ། 
ཐུགསྭཀའིྷཾ་གི་མཐའ་མན་གཡས་སྐོ་ །ད་དཁོདདོའབསམས་ལ། རྗེསཟོས་ལན་གསུམ་བྱས་པའི་དད་ོདམ་ཆིག་པའི་ུསདང། གཉིསཔ་ ཡ་ཤེས་བའྲིནོལ་པ། གསུམ་པ གྲཔལ་ཕ་ཤསཔ་ཀིནཿ་ 





རོ ༠། 
ཿ གཏོནཞིདའདིའིི་ངེས་ཟློསམ 












སྤ འདོདྭཞུནོསིདོདདོསྟོནིགོས་ཀར་ཟིམ་དརོ་ོ། དུད་པདང། ཟྣ་གས་ལནོགསུམྱའི་བད་འའའི་མོ་ོས་ལ་དབག། དེསྔུགས་ཊིངིས་གནངྲགབ། དཱནས། ཊོདོདརོམ་པའི་ཉོངཔློདའདབྱོདདུང་ཡོདོོ། 
། པདདགའྱུམནསདེ་ ཉིྡ་ིར་ཝ་པ་པེད་བསྒརས་བཏུབ་པས། དེ དའུ་བཏན་པརབའུགསུནས་བོགསམཛུད་པརོམས་ཤིག །སྦ་བྲས་ལ། དོདམའི་མགོ་ོད་དྲགུག་ལ། ཏྲི་བྲང་ལན་གཉིནའཇོད། 





ཙཱ 
]; ཧི་ དལ་པ། སོབམའི་སི་བྲོད་ རལ་བརི-འིང་བརའའལ་མ་མཛ་མོརམ་ ར་མོ ལོར་པ་ངས་ འདྱི ་ 
།ཕྲིན་ལསཧི་བཀའླ་གིགཏརོམ་ལ་དབའ་བཟད་དྲོགས། སློབམའི་ཅེ་བོདབཞག་ལུ།གཏོརམིིའཿདིངྷྲོང་སབས་འགོག་དྲངཔོདཔངྩསདམགོནཔོ་གའོར་དང་བཅས་པ་སྤིནགུཏདྲས་པ་བཞི་ནདའའུགས་པར་ 
¡བསམས། མགོན་པོའཉིངྱ་དུར་བྭའླཾབྲ་མ་ལ་བྱ་དད་པའླི་བམའཚགསཀྱས་བླསོདཔྲ། སྲངསརྒྱས་དད་བདྲ་རུ་ལ་སམས་དཔའ་གནས་གསུམ་གྱེདཔའབཡཁའའགྲའ གསུ་བསལ་བསམཁྱབ་བདངད་བཅསཔ | 
|| བའུཀྲས་འདྲུག་སྟམ་པར་མོས་པམྲཛོདཅེག། ཅསུབྱས་ལྭ། དུད་པ་བྱས་ཤིང་། ལྟིང་པོའིམཐུར་སམ་ཡེ། སམ་ཡརཀྟན། ཞིད་སྙོད་སྔོབས་འཕྲོག་དཔང་པོདབང་སྨད་ན་གོན་པོའུབོར་དང་བཅས་པྱེད་རྣམས་ 
ཙས ཟམདམ་པྣནམསཀི་དམ་ཆིགགིརི་པལས་མ་འདའ་བདདམ་ཆོག་སྲངན། བསྟནཔ་ཉྱཾདས། རིག་པ་འཛིན་པའད་ བྱཿཐངྲ་ད་སདསྱ་ཧཱསམ་ཐབ་ཉ་དད་དུའགལྱ་ཏོན་བར་ཆདྲབམས་ཧད་ལས་སུ་ས། 





96¿ 







སི ༠ ོ་ ཐོ་མྱཱཔའྱི་ཤྫོགོས་བཱམསྔ་རདསོལཅིད། ནཾ ཐརྱིྒབལོ་ས་ཅད ་ © པདང་། ཊྱེ་བྲགྲངུ་རཾ་ པ་འཇིནཔ་འདེའི་དྲག་དད་བདེགསྡུ་པབའང་གོང་། 

ས་་་ནཀྫིཾང་ོི་ རློག ི རརི་་ ` ་ 

3 [བླུ ཡིདམ་སདསྦྱརས་བང་སྲམསམཁའའགོར། བཅས་བདདྲུ ཀཤདའབོལ་ཐིས། དསད བཀའ་པོད་འོའིདོདད་བཅས་པ་ལ་ཕོག་པསདྲ་ནམས་འོདད 

ྣ [ དེ་ཡདའོདདུ་གནས། མིག་འ གའ དད་ | ཁྱདྲདང་རྣམསཱདངགུཏིས་སུ་མེད་པརུགྱར་བསུཞུས་ཞཐུ་ཕུན་མུནཿ ¦ 

ཾ རི་བཱལཞིདགསངབརགདམས་པན ༢ ༣དངས་གྱོནའིད་གིས་པ་ བོ ཝུམ་དང་གཾབམའི་ཆུལྱ་ཧིས་འཁོད་བཆོས༔ ར་བཅོསཏིད་ཡེན། ཁེདའདར ཆིགྒནམ་དགབསྲུངསྐ།གདོམ། 
£ ད་ཚོགས་ལ་ཧན་པའ་མངོད། དམཆོག་དངམི་ཝུན་བ་། གསད་སག་ཅྱི་ཆོདམྱགུར་པྲནམས་ལ་དཔལ་ནགོན་པོཀའོདབཅསཀིཚནཅས་ཡངཧནཔར ཤྱབམ་ཡིནདོ། མཆོ ན་དཾ།། ། 


༡ ༣༠༠ 





སི ཕྲུ ལམཀྲོ་ཞལ་བཞི་པ སྭ་སོལ་ལྭ། ཡཾ་མྱབི་པདག་ག སེདོ་ནོདུའགོ་བས། མཆོདགཏོརིནྱཧས་དླདབསནས། སཱྷཝས པས སོ ཨོདོ་པའི་ དདལས་འད་གི འྭ ད་བར 
 ྭ སཿ སག ཡི་བ ཤའ སྱིད དད ་ལདགནསཔའ་འ། རད པས་ད ། རཾལསཾཏིམའིཿ ད་པ ལྷས ཡཱ པ 
། དབུངཔཉོམས་སློལ་སྒུ་མདོག་སྔོནཔོ། རྩཞལ་སྡོ་བ། གཡས་དཀར། གཞོན་དམ་ག རིཔཞའ་དུ་ཁ། ཡྱྐདངཔོཤཉ ནྲཤི་སུག་དང་ཐོདཔ།ོགམ་གི་སྲིས་པ གསུམ་ན ། 
| ད་གས སྤྱན་གེསུམ་པ། ཞལ་གདངས་ཤིངེམཆེབླརོན་པོ་གཙགས་ལ། མས་མཆུའཡངབ། ཆུངས་པའི་སླུད་པ་དད། རུ་སྨ་པ་དང་། སྦྲུལ་དང དྲིལ་བུའིའཕྲེདས་བརླན་པ། སྟགགེ་ 

། པགས་ པའི་ཤམ་ཐབས་ཅན། གསུས་དླསམ་གསོན་བརུངས་ བཞདས་པའི་ཉས་ིསཡཤེས་ཅི་དགུ་བྲིོདིི་གསད། རོགས་འདིདྡུ་བཞི་ལས། གཡསུ སུ་ཡུམཆཾན་གཡུང་ལོ། | 
གསོན་དུལས་མཛདགྱརམ་མོ། མདནདུའིན་མོཆན་མ། རླཏསྦིདྱགིམ་སབཞི་ཀར་འད་མདོག་མོབ་དལྲ་ི་དདདོད།འག་འིན་པ། ཐས་དགའ་བལོཌསོའཡ།ས།་ སྤྱནགསུམ་གཅེདབུ 
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ཟོ 


སོ 


བཤནཔཉནགཅིགོ།བདུདཀོཧིདམགཏིའིི 


¦ ཅོ 
ཙཿ ཟུན་རོདཔ། འདངམ་ཞི། གོ་བ་དང ཧོ་ོཁོརོལཤོ་དད་གཅོང་བཤུན་བཏིར་གཅིག།བ ས་མ་ལ 
སིཾནཞི་ ང་གི་ཛུལྷ་ཧེདྱ་ོརྦ་གིས་དྷགོན་བརྱ་གུར། ' ཐམས་དྱཀྲི་པཱལ་བར་ཨོཾ། ནཾ པ་ཡ བས་ད ནྭ་།གནས་འོ ས་ལས ༢ ླ་ཆས་ནཔ་ངགནགས་དགས། 


དྲ་པྲོ་ཞལ་བཞི་པ་འ འཁོནྲ དུ་བཅས་པ་མོའཛྲསམཱ་ ཏྱ 
རལ་ལས :: ཨུ་ག་དཔ ཞལ་བ ་ ་པ་ར་ཨཧི། ཛཿ བླ་ཀམ་ལེ ཨཿ ལ་གལ་ལནའཏུ སཔའི་ཝུར 
།ད་ ལྔ་པྱབགྱན་ལ འགོའི་བོདམྱར་མལ། ཨོཾ་མྭཧཱཀྭ་ལྭཀ་ལ་བླཾཀ་ལརྡེའིཏ། ས་པརྭཾཝཱ་ར་སམ་ལྭ་མ་ད། སམ་ ཨཿ སུ པིར་ བྲ 
ས་པྲ་ མསཅདམཆོད་ཕྱིནྱ་ཧི་གཏོརམ་རྒྱ་ཆེན་པོ་འདི་ཤེས་ལ། རྩ་བ་དང་བངྱུད་བར་དཅས་པའི་དབལ་ལྡན་བྤམ་དམ་པརྣམསྱིབཀའ་དང་དམ་ལསྲམ་འདང་པར་ 





1 


གད དྭགས་པ་སྡེ་བརྒྱད། ལྕ་མ' 


། པོཏ་ལ། ཧཧ པའི་དུན། 


ཅཔ་་དཔའཔའདད་ 
ཐུངས། བརྟནཔ་སྩྱོངས། དཀོན་ 











|] མཆོག་གི་དབུ་འཕདས་བསྟོད། ཆོས་དཔྱུབ་པའི་བད་ཆད་ཐམསྲཅད་ཞི་བ་དང་། བསམ་སྦྱོར་ཆོས་དང་མཐུན་པཡིད་བཞིན་དྲུ་འབྲབཅིད་། བསྙན་པ་དང་། བསྟནཔ་འཛིན་པ་དང། འཇིགཏེན་བཀྲུའདར་ཞིདྱ་རུས་པར་མཛོད་ །ྲ 
དདུ་གསོའ། དྡོ་ཐལ་མོ།ཁྱ་ཧིནདཱ་ཡལ། ཨོཾ་མྤཧཱ་ཀཱལ་ཀལ་དི་ཀཱལ་རྭཏིཏ། ཌྷེ་དིནི། ཧློར་ལི། རླཝ་སི། སྒྲིད་ལི། དེ་ཕི་ས་པའི་ལཱའ་ཐཱཿ ནམཿ སརྭཏཐཱགཏཧོཾཿསོགས་ལན་གསུམ་ཡིསུ་ཐུལ། ཨྒརསོགས་ 
¡ ཊཾཧིམཚཱོད་དང་། སྙིང་བོའི་མཐའ། གུ་གསུམ་ཧཱགས་པསནངམཆོད་དབུས། དེན་བསྟོད་བནི། ཇོགས་པའིསདཔྦྱརས་ཐུན་ཝར། །བསན་པ་བྲས་པར་ཤོལ་བཞེས་པའེ །ཞོག་བོཆན་པོཞལ་བཞིབ། ། 
ཌྷ ཡུམ་ཆེན་སྲིང་མོ་བཞྲི་དང་བཅོ་ས། །ཤཆེན་ཐནདང་མེཏོག་སྲོས། །ཆང་ཕུད་ཀཁྲག་དག་གིསམཆོད། །རྒྱལ་བའི་བསྟན་པ་སྤྱོང་བདང་། །བཅོལ་དའི་འཕྲིནལས་འབྲུཊ་བར་མདོད། །དནས། བཟླས་དའི་དམེགས་ད་ 
}གསལ་བཏབ་ལ། ཨོཾ་མཏཱཀཱལ་ཀཱ་ལཔིཀཱ་ལའ་ཏྲ་ཏ་དྲག་བློར་ཡྲདདཅེས་ཟྲས། ༈ འདིངའི་རེས་གན་ཤྱིི སོམ་དོན་དང་མཐུན་པའི་བཅའ་གཞི་བསནདུས་ནད་དཞིན་དླགས། མདུན་དུ་མཆོད་ 
¡| །ཏོནརྣམས་བཤམས། བདག་ྩིད་སྡོནདུའྲགོ་བས། མདུན་བསྐེདབླཟས་པ་དད་དཅས་པ་གོད་བཤིན་བ། ༈ སློབ་མས་ནྫལ་ཕུལ། དེནས། གསོལའ་དབ་པ་འདི་ེེས་ཟློས་མཛོད། ཀུན་མཁྱེན] 

















' ‡ སྡོལ་ཕྱེནྨ རིསསུགནངབླསལ་ད་གོསོལ། ཞེས་ལན་གསུམ། དེནས། ཁྱིདའངྨ་རམསཐིག་ལྷ གིས་མཚོན་པདེ་ཕྲོལ་སྤུ་གུརཔ་ལས། པླ་དདུངཉི་མའི་གདན་ད དད་བཅསཔའི་སྟདད༔ ཞིད་སྦྱང་རོབས་ཕོོག་ 

༨ ཤ་བོ སྨོལ་སླུ་མངོག་ཐོན་བོརྩ་ཞལ་སྡོ་བ། གཱཡསདཀས གཡོན་དམར། སྣེད་ཞལ་དུདཁཾ ཕྱག་དང་པ་གཉས:༡ཀྱམ་གྲྭ་གུ་འོ། ང་ཐོདཔ པ། འགམ་ གཉིས་ཀྱིསརལྦྲི་དང་སོ་ /གསུམ་འདྲིནོད སྒུ་འམུ་པ་ 

རད གྱེན་དུ་བརྗེས་ཤིང། སྤྱིན་གསུམ་པ། ཞལ་གདུངས་ཤིངམཆེབདོན་པོ པོགཅིགས་ལ། ཨསམརྦུ་འྱདཔ། ‹ ཚདན ་བའི་སླུད་པ་དང་། རུས་པ་དང སྤྲུལ་དང་། བེཡཐུའི་འཕྲེད་བས བརྒྱན་པ། སྟགཱ་གྭ གི་པཿ པགས་པའི་ཤམ 
|ཐབསཧན། གཡས་བ མ་གཡོན་བྱཏངས་གཞུངས་དའ རིས ས་ཡ་གས་ིེ་ྲག པའི དོ་ི་ལན་བྱགས ད། ཕྱོགས་བཞིའ་ཧྲཱཾ་ཤཾཡཾ ལས། གཡསར་ཡུམ་ཆེན་གཡུང་མོ། ག།ཡོན་དལས་མཛད་ 

༈།ད གཉུམམཱོ་ མཚན་མོ། ས་ཏ བཞི ན་ཡང་སྨ་མདོག་སྤེབ། རལྭ་གི་དང་ཊོད།ཁག་འ པ རྲ་ོས་དགྲ་ཤུལ་ཕོཉལོའིངལ ལུགྲསཉན། སྨྱ: གསུམ་གཅེར་སྱུ་རྒནམེད་ག། ནབ་༣ 

་ ཏུ་ལྲིམ་ཞིང་། གཙི མངོན་དུ་ཡོགས་པ། ཙྱིནོལ་ཁོའ་ཡུ༔ ཏུ དགིཡིག་བཉརགཅིས། བདད དམག་ཉིའྲིཆིག་སྣེ སྟོད། དྲཾགས་པ་སྡེ་བརྒྱད། ལྷ ཞ་ཞང་གྲིལ་ཉདིཁོར་ཅས 
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¡3 ༄། ` །དསྐོནརྱ་ཀུན། ཐནས་ཧདྱཙིལདད་ཡོ། ནྲིན་པརྷ་ནྱཱ། ཐུགས ་ཀར་ཛུཾ ཞིས་དང ཉདབྱས་ནས། སྨྲོབ དཀིལ འཕོསརཱཱ།། 

72 ཅྱེཆོསྟ་སོ་ ལ་ཕོག་སྟེ། ཐུགསྦྱ་ནུད་བུལ་པན། ཐུགསཀའིརུལས་མགོན་པོའི་ དབགྱཏུ་ཞེདཔྱབུཔ། ཡདའོདབེདའཕོས་པས། ཏིས དསིལ་དའི་ཚེལ། པཏོལ། ཏཏོདོད་པའི་དུདབོདནད། ཞིང་། 

2 18 ི འཕོག་དཔང་པོ་ཉོ ལྱ་ཀྱི་མུ་ཐསནྦྱ་ཟིས་ནིབ་པ་སྨནྲ་པས་པྲ་ཆེ་བའདད་ཅོས་ དང་རུད་བཏིའ གྱི་ུ་ཅམ་པའོདབེའྡདལ བན་ཛུཾད་ལཿྱིས་སློག་བོ། ཊུད་ནམས སྨུན་མཚ་་ ་ 

རཾ རྨ ལུཿཀྱིདཾ་སྨད་ཐར་གསུན ཡིམ གཞུན་འདགསྐ་རདི་ལབ་སེགས་དཔའ་དད། རྣལ་ཧྱཾནོན་བསེནྱ་ཐིས་ནིཁབཔ་སྤྱན་དྲུདས་ལེ། ཞིང་སྐྱོདཏེས་འཕྲོག་དད་པོཉནསུ་སྒྲོལ 

¿ཌཱ པའཕྱུན་ནས། ཁྱེདངརཱཨཀྱིལུན ༈ལཆཆནཔ་དབན དཤིནདབླ་མོཐམས་ཅདནས་གུགས་ཤིང་གཉིས་སུ་མེད་དཤིན་པ་ པནནོན་བྱ་བོས་ཤིག།་ ཅེས་དྲདལ། གུ་གུལ་དང། སསའ ྲོད་ཨིངས་ 
དང སྟིདཔོ་ནད་ནརྡོནཅིང།འོལ་ཞོ་དགྲོལ་ལ། དྲག་ཏུྱིན་དབཔ། དེེ་ཚྫི་རྗེས་གནང་ཐུབ། གསུང་གིྗེས་གནད་གིདོན་དུགགོལ་བ་འདེཊས་བའདི་ེསྦ་གོས་མདོདའི་གྱྭརསལ། བུཊ་གསུམ་སདྱསྦྱར་སནས། 





#09 


༈[༡༣མསམོའྱིགནུང་གྡི་རོས་མུ་གནདབླ་སལ་དུགསོལ། ཞེན་པའིབར་ལན་གངུས་རེསྨ་བོསྤོཕེད་དྲ་བཅུག། སོད་དཔོན་དང་། 
ཏཾཔསྭཔུསྐོན་ནས 


བོལ ༥ །ུ་བའི་ཉིདཔྨརའདབ་བྱརནད་ཝུར།བྱཔའི་ནདད། པདཉིའི་གདནལ་ཙུ་ཡིག་མྫོན་པོ་གཅིག་བསྐོམས། དོནས་མོག་གུས་དུ་དུངདྱ་ཨ་ཐས། ༈ 
ད དུ་བེརའགོས། མྱདྱི་མགོན་པོལ་བོག་བན། དེའི་ཐུགས་ཀའི་སྔགས་འཕྲུདདདབེའའཔྱ་འདདབླ་མ་དབཅས་བ་གཅིག་ལན་གཉིསཆདྲའི་ཚུལ་དགལནས་ཐོན། ཁྱད་འདནམ་པའ་ཞལ་། 
¡ུགས། ཐུགས་ཀིབིག་གམཐད་དདོད། ལལ་རུལ་ཞན། ་པལ་དངསཧདལས་འདེ་འདོས། .གཞན་སྲ་དམ པནད་དདསངསྱ་སད་བབ་སལས་དཔའ་ཐམ་དཆདིགུད་ག་ 
 ལུ་ཞུམ་པརྨ་མཱི་ིིཕགས་སྟ་ིན་ི་ུ་པྱེབྲད་བའད་ད་ནནའབིབགསའིདདྲ་གསའདེདལ་ནིམདརམོད།ན བདུད་ུ་སགས་ ས་གྲོ་དས་བའིམགས་ལན་གསུམ་དརལ་ 
[སེལ་མོ་དེད། དམིགས་བསྡདགྱཏྱིན་དབག དབད་ཅྨ་རོམ་པའདབའམ། སེ་ཏོག་དལགྱཏཱ་པཐུད། རྡེས་སུ་བླབས་པའི་ལུ་ང་བནི། སློབ་དཔེནོྱི་ཐུགསཀའི་འདྱཀིས། མདོནཔོའི་ཐུག་སྤྱརད་སུལ་བས། 1] 
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4] ལཱ་སལ་ལགསའི། །ནགོན་པོབདགལྱ་འིནྱཙཾསླཾ་ཤོཾསས། །ཞས་ལན་གྲསུམ་ྱིས་གསོལ་བག 


ཊེ ག ཕོ ་སོབམའི་མགོ་ཕོར་བཞག་ལ། མགོན་པོ་འདིལ ཟི པེ > ཧེ 
ཟློས །ཞེས་ལན་གསུམ། དེས་གསུང་གི་རྗེས་གནང་གྲུཊ། ཐུགས་ྱི་རྗེས་གཞངལ་ཡངའདིའི་རྗས་ཚོཾན་མཛོད་ཅིག་ཕྱས་ལ། དུཝ་གསུམ་སདསྦྱརས་ནས།ཉམས་སྒྲོལ་ཀྱི་ཐུགསྭཀྱིརྗེས་མུ་གནད་བ་སྩལ་དུ་གྲགོལ། 
@ཞསལན་གསུམ་རྔེས་ཟློས་ཕྱད་དུ་བཅུ་ག། སློབ་དཔོན 


3122 ཤགསཀོླིསཾགས་འཕོདལསནརྒོས་གིག་འྐ་ཞོཉསྤ་རད་དའྲི་རོལྔ་དྱུ་མ་འོད་དད་བཅས་དསྐག་བདོད་དོད། ཁོདོ་དད་ནོན་པོའཞོལ་དྲུ་འུགསོ། ཐུགས་ཀོའྲིཙགིནཐའ་ཡར་གོས་སོརོ་ | 
„༦9 ཐུགསུཀྐ༥སྤགས་འཕྲདའསུམནམ་གཅག་འནྲ་གཉན་རད་བའརུལླདུ སྒྲ་འད་དུད་བཅོས་པས་ཞལནས་ཕྲན། ཁད་ར་རྣན་པའ་ཞལ་དྲཞུགས། ཐུ་གས་རའརུ་གྲམཐུའ་ཡྲད་གཡས་སྐད་ད 

£ འཁོར་བར་བདམནའྭ། རྗེས་ཊོས་ལན་གསུམ་བྱའིན་བའི་དད་པོདམ་ཚིག་པའྱི་ཚུལ་དང་།གིཉིས་བ་ཡེ་ཤེས་བའྱི་ནུམ་པ། གསུམ་པ་དམ་ཚོགཔ་ལ་ཡེ་ཤས་པ་ཤིནཏུ་གཏན་པའི་ཛུལྱཀི ཐྤམ་པར་བསུམས་ལ། | 
 ༢ྔརིསྨ་ཐོས་མུདདཅེགྲ་པས་ལ། ཨོཾ་མྭཱཀྐ་ལ་ཀཱ་ལཔི་ཀཱ་ལའྲ་རིཏ་དྲག་བློཆུ་ར་ཡ་ཐཱད། རེས་ལན་གསུམ་གྱིས་ཡུདནོད། སློབ་དཔོན་ལམ་ཏོག་གཏོར་ཞིང་འདི་་རེས་ཆོན་མཛོད་ངིགྲ་ཟམ་ལ། མ་འ ་སྲད། 
€ དུ། རོབ་དཔོནྱབསརྡོ་ ལགས (མན འདུ ནུས 
་དདམྙ་པྩཧེདལ་མོས་ཞུསྭ་ངཱ་དཱུང་བྱ་སས་པས། ཟུམའི་ཐུགས་ཀནསའོད་བེ་འདོས། མདདྷྱ་བི་མགོན་པོལ་པོག་པས། དེའི་ཕུག་ས་ཀནས་ཐུགས་གཉིས་ 


ོྭོསེད་པའི་ཞ་ཤིསྦ་འི་དབྲས་གྲུགདད། ཐོདཔ། རལག ཚེ་གསུམ་ལ་སོགས་བྱ་པག་མཚན་མགས སྒུ་དུ་འདེ་ཟུར་འབའབདང་བཅས་པཔསམ་པིསིཁུབ་པྱ་འོན་པྲ་ནམསདའངྷ་ནམསྱི་ཐུགས་ཀོའི་ས་ཐོད་ 
| ལ་སིབ་སིབ་ཊིམ་པ་དང་། ཙྱོགས་བྲ་སངྱྤ་ཧྱས་དང་པད་ནུབ་སམསདཔའ་ཐམསཅདཀཐྲགས་ཀནས་ཡ་ཤསཀྱ་ཐཱ་གུ་མཆནདཔགོར་ཡེད་པྱ་དོན་ཏ། འདོདདྲུ་འུནསདའངྨ་ནམསྦའཱ་པིད་ཞའྡ་ཟིམ་པར་མོས། ¡| 
། དུཔ་དང་། སྣྲགས་ལན་གསུམ་སི་ཀརའའོལ་མོ་ཡོས་ལ་དབག དེས་ཊུགས་ྲིརིས་གནདྲ་གུབ། དེནསྤ་བོད་འཛྨ་རུམ་པའྟི་ཉིང་བླདའདབ་བྱ་དད་ལུར་ཡོདཔ་ད་དགགྱ་རུསནས་དེའི་ཉིད་དུ་ོརཚོ་ལྔ་བྱ་ཡེད་པསླྱ་རས་ ¡ 
བེད་པ དེ་འིང་ལུ་བརན་པའ་བུག་སནུས་གོགས་མཛུད་བར་སོམས་ཤིག། ཅེསྦ་བུལ། སོབམའི་མགོའ རེབཞུག་འ། ཏླིའ་བྲང་ལན་གཉིས་བཛོད། འཕྲིན་ལེསའི་བཀའ་བཅུནི། གཏོདམ་དཔལ་བར་། 
ྦ  བགསྟ་མམའིནིབདོཞགའ།གམ་ིཏི་ཝ་ཤིདྱོད་སབས་འབྲོག་དབངཔོཉམས་སུ་།གབོར་དདབཅསཔ དེས ཡིས་ད བཞིནདུ་ཞུགས་དགདད་བསམ་ས། ནགོན་པའི་ཉིདད་ཆ་བའྲི་བམལ་བརུད་ | 
༈ པའྭེ་བཱ་མའི་ཚོགསྱའིས་དམོན་བ། སདསྤྱ་དས་དང་བངྒ་རུབ་སམས་དཔའ་གནས་གསུམཔ་དའ་བནཁའ་འགྲ༽ གསུདསན་ཏྱསྤན/ཁྱབ་པ་དདདཿ་ས་པ་བའུགན་འདུག་སྙམ་པའ་མོན་པཞངོདཅིག། ཅ་པ] 
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[༠། གསུས་ལ། དུ་དབས་ཤིངོ། ོཏཀལ་ཀཱལཕིཀ་ལར་ོ། སོ ི་ཐོར་སམོ་ཡོ་མོའོ། སོམ་ཡཏྲཀཱ་མལོ། སམ་ཡརླའ།ཞིང་ཨངོ་་འཕོགདཔང་པཉུསྤོདལཆོད། 
| པོ་ལཁོར་དང་བཅ་ས་ པའྱད་རྣམས9ྱས། ཟླས་དམ་པམསྦ་འི་དམཆགགི་རིམ་པ་ལས་མུའདའ་བར་ མཆགྲ་སུངས། བསྟནབ་སྩོངསུ། འག་བ་འཇ ཞེས་བྱ་བ ངྲསེདྲ་སཱངསྦྱཆས་མ་ཐོབྱཅུབར་ད་ ད | 
།འགུལྱ་ཧེན་བར་ཆད་ཐུམསཿད་ལས་སྲུངས་ཤིག། མི་མཐུནབའི་ཤོགས་ཐམས་ཅད་སོལཅིག། སྤྱ ཅནཐམཅད་བླམཔས་ཤིད། སྤྱིད་སྭངས་རླུས་ཀྱི་བྟ བདད ཤྲིག་དཱརིག་པ་འཛིན་པའདིའིདྲ་གདད། 
(| བགེགས་དང་དང་དུ་གཅོད་པཐམསཿདྲ་ཐུལ་ལ་བླསདབདུང་བསྐུབ་པརྱིས་ཤིག། རིག་པའཇིན་པའདིསཆོས་དཔམྱན་པེའ་ངི་ང་རབཀའ་བླམ་བབཞིན་བིད་ནོམས་ཊིས་བབས་ིག། ཅིསབརོད། དནས། 
།ཡཱལྱ་བུད་བནུཿནདྲ་ནོམས་ལ་དད་གུས་བས་ལ། ཐེམ་ཡི་དམོ་སངསྦ་ཧུས་བང་སེམས་མཁའ་གོན་བཅས་པའོདདུཞུནས་མགོན་པོལ་ཐིས། དེལས་འད་བེརའཕོས། བཀོའི་སྫོད་འཁོད་དངཅས་པལ་ཡོག་ 
བས་དྨ་ནམས་འདྲོད་ཞུ་ནས་གོན་པའབིམ། དེ་མངའོད་དུཞུནས། [ཁོདརང་ནམསྱི་སྦྱི་གཙུག་ཚངས་བའིབུ་གནས་ཐུགས་ཏེ། ཁྱིན་དང་རྣམས་དང་གཉིས་སུ་མེད་བརུབུན་པསུཊམཐུ་ཕུནསུཨཛཾགས་པར་ྱུ། 
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ཛར 
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སྨོ རོ་་ོ་ཛསོ །པོ་ནོས་ོ་འབལ་འིང་གསང་བར་གདམས་པནི། དྷ་ལརྡ་རིས་གནང་ལུང་བིན་པའདབང་ཤིས་བསད་སྒྱོའི་ཤེད། ༣མདང་གིབ་མའིི་དུལྱའིསཁའོའ་བཅོས་ཉིད་ཡིའ། ཁིན་རང་ནམསཀངང་མ་ ¶། 


ཟུ 
ངུ 


ཚིགྨ་རྦ། དག་བསུངསཏ། གཏརམ་དང་ཚོགས་ལ་བྲ་ོན་བརམ་ངོད། དམཆག་དང་རི་ལྡན་པ་དང་། གསང་པཱགསྦཀཱིི་དང་སྱ་ཐུད་པྲརམ་སུལ་ཛུཿའམགོན་པོ་འབོད་བཅ་སྦ་ཀི་མཛནཅིམ་ཡདབཇན་པར་ ། 
[བབ་མ་ཡིན་ནོ། མཛངགཆོག་སྤྱི་དབའདྲ། གས ཞལ་དའི་གདོང་གཉེནཿན་ལ། བདག་བཅཱིད་སྔོནད་འབྲོས། མཆོད་གཏོར་བིནྱ་བྱིས་བླརབསནས། ཝཐཱ་ཝས་སྟོད་བར་སྦྲངས། རྙོཾང་པའི། 
| དངལས་རང་གིམསྱ་གིནན་མ།ཁར་པ་ ང་ཤཁོནྡྲདུད་ཁོད་དང་བཅས་པའི་དབས་སུ། གྲབུ་གསུམ་འབརཔའི་ ཅུ་ཝཚོས་དུ་གནས་པའདབས་མའྟསྲད། པ་ལས་པླད་དང་། ད་ལས་ཉ་པའྷ་།དྲང་ ། 


1༡༠. ×; ¬¬. `¬ » ༡ ༽ ༣༤༢ ོྷ ( ལེ -ུ རེ ' ¦ ལོར ཤཱཾམདོགནག་པོ་འཇིགས་མྲུ་རུ་བ། ཁམར་ ཏཱ 
ཾ་ལས་གྲི་གུག་ནཱུ་གིསམཚན་པསས་འོད་ཐེདའཕོས། དྲག་བགེགས་གྲངག་པ་ཅན་ཐམ་སཅདཆོདའངད། ཆུ་འད ཡཔས་སྐྱུརུནཔ་ལས། དཔལནག་པོཆནཔོད་ སླུར་ས ཁུམས 
། གསུམ་བབན་ཉེདཅིང་ལྟ་དངལྟ་མ་ཡིན་རྡིགས་པན་ཧེད་པའི་ཞལ་བཞི་ལྟེ། ཝ་ཨལམགོནཔོའཞལག་ཤིནྫར་སར་འོསཔ། གཡསཞལ་ྱུའོས་བླ་གང་ཕོཆའི་གདངདཀར་པོ། གཡོནཞལ་སྲིུན་པྲོའསཔ་ 
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ཌེ 


ཧོ ཧིཿ 
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" $) ` 
ལེ་གག་སས་ས་ ༢༠༥༡༥༧༤ ༤ 


༤༽ 


(0 


ཙ། །་ཏོའི་གདོདདམུར་པོ། ཆུ་དལྱ་ཧལ་པོའོས་པསྡདི་གདོང་ོནོདོ། ཉད་དདཔོོཉིས་ཐི་ཐུག 
དྲག་སྣ། གསོནགཉིས་པས་འད་གྱི་སོད་གསོགས་གང་བོའི་བགས་བའིི་ནད་པ་གཡོན་པའདིནོཔ། གསུམ་བས་ཞགས་བླསམས་པ རར 
གསུཔ་པ། ཞལ་གདངས་ཤུད་མཆེདྦ་དོན་པོ་གཅིགས་ལ། མས་མྨར་འཕདཔ། ཆངས་པའྱི་སླད་པ་དད། རུས་ད་དང་། སྦྲུལ་དང་། དྲེལཐུནཕྲངབས་བརྒྱན་ད། སྟག་གེ་ཕགས་འེ་ཤམུ་ཐུབསཧོན་གཡས་བསྡུམ་ ¡ 


བྲོ རྲོ་ སྔིད དོད། ཐོདྲབག་ཐུགས་ཀདྷ་སིང་འོག་ཏའཛོནཔ། གཡས་གཉིས་པནདབུགཏོ། གསུམ་པན་ དྲ 
་པའྱི་སོནས་ཞབས་ས་ལྔ་རེབས་པ། སྨཁམ་པགྱེན་དུ་བརྫས་ཤིང་། སྤྱན་ 


'༄- ` ༨ ༤ ` ༽ ༨༣ ༤༣༨༦ ༨ ཙྭ ༣༠ ༠༤ ༧ 
༈ཡེན་བརཆུངས་བཞདས་པའི་སྔབས་ས་ཡ་ཤས་། ཡྲེ་དང་འབན་བའྱི་གོད་དྲ་ཅིཡན་བཐུ་གསུབ། ཕྱོགས་བཞེན་ུ་བི་ལེས། གཡས་སུ་གཏུམམོ་སྣོན་མོ། གཡ་ཐྲོད་པ་དང། ག ཞ་དམོནས་དོགས་པས 


དུ་གཡུང་མོ་དམརམོ་ལུ་གུ་རྒྱུད་དདཞགས་པ་འཇིན་བ། མདུནདུ་སྲནམོ་དང་། རྒྱབ་ཏུ་སྲིདླཱཾད་མནག་མོ་ཝྲིདྲོད་འཛིན་པ། རབཁྲེས་དྲག་ཤུལ་བོཏ་མོཾིཆ་ཡུགས་ཞ། སྤྱན་གསུམ་གཅེའ་བུ་རྒྱན་ཡེད་པ། འབཏུ་ §' 
(བྲིམ་ཞིང་། གཙོབོ་ལམདོདྲྱ་ཕོགས་པ། ཕྱི་འོལ , 


༼བོར་ུགྭཏཱ་བདུད་གཅོད་ཏྱི་བ་ཤན་པཉེར་གཅིག །དདུད་འདུལ་བྱི་དམགཏིའྲི་ཆིག་སྟོང་། དྲེགས་བ་སྡེ་བརྒྱད། ལྷམ་སྲིནཞིདགེ་རྡུལ་སྟད་ཨི་འཁོར་ྱིས་གོར་ཏ¡ 





ཱ | ཆིན་པོ་ཞིང་སྐྱོང་སྟོབས་འཕྲོག་དབད་པོཞ་ལབཞི་པ་འཁོན་དང་བཏས་པ་ཨོཾསྙཾལཱ་ཛཾཿ སྔོནཚརྡོ་ཛྲཾཝཆད་པི་སྱན་སཱརུ་། །ཞེས་བནས། སངྱྒྱ་ཆུས་བྷཏན་པ་བླསུ་དིརགེཤེགས་སུ་གསོལ། །ཞེས་པའྱི 


018 


|| བདབ ཨོཾམཧཱ་ཀཱ་ལཀཱལ་གྷུ་ངྩིད་ཨོཾཀྲཙཱ་ཕཊ། ས་པའི་ལཱར་ཨྱེངྷཧི། ཛཱཿཛཾ་བྭཧོཿ བླང་ཀམོ་ལ་ཡེ་སྭཱཾ། ་ཨོཾ་མྭ་ཀཱལཀཱལྲ་གྷུརྤཾིད་ཨོཾཊཛཾཊིས་བརི་ཝཱའ་དྲཾད་ཨྦརྙཾཱྟོནས། དཔྟེ། 


| དར་ཧིས་མཆོད། རྡོ་རྫར་ཝ་པའྱི་པགྱཾཧཱའིད་པེས། །ཨོཾ་མྭཧྭ་ཀཱ་ལྭཀཱ་ལཾ་ཨྭཱ་བྲཧི་ད་ཨེ་ཀ་རཾི་ས་པའི་ཝཱ་ན་སྐ་ཡླ་མན། སམ་ཡམ་ཏྲི་བམ་ཡེ། སམ་ཀ་རླ་ཿ། དབལནག་པོ་ཆནཔོ་གདོང་བཞི་། 
༔པ་འཁོར་དང་བཅས་པ་ཐམས་ཅད་མཆོད་སྦྱིན་གྱི་གཏོར་མཉྒྱཆེན་པོའདི་བཞེས་ལ། རྩ་བ་དང་བརྒྱུད་པར་བཅཾསྲ་པའེ་དཔལ་ལྡན་བླམ་དམ་པརྨམས་ཀྱི་བཀའ་དང་དམ་ལས་མ་འདྲའ་དར་དམ་ཆག་སྲུངས།བསྟན་| 


༤ 


| པ་སྐྱོངས། དཀོན་མཆོག་གི་དཔུ༢༥དསབསྟོད། ཆོས་པདྨད་པའི་བར་ཆད་ཐམས་ཅད་ཞི་བ་དང་། བསམ་སྦྱོར་ཆོས་དང་མཐུན་པ་ཡད་བཞིན་དུ་འབྲུབཅིང་། བསྙན་པདང་། བསྟན་པ་འཛིན་བདང་། འཇིག་རྟེན་པ་ཀུན་ ༈ 


༈ ཉཱ སཱདཿཨིམ་གཀན ཐཛདྡཾའིཏ་ཡེསྭཱཧཱ། ལན་གསུམ་ཅིས་ཕུ༥ སྨནསོགསྦཀིས་ིམཆོད་དད། ཨོཾམཱའུཾཊ་ལྭ་ཀལསུ་རད་ོཾ་ཀཛྷཿཱི་ཕཊ། ཨོཾ་ཧཱུཾ ཞསནངོམཆོད་ཕུལ། དྲ 
= ; ཞུས་བསྟོད་པནི། རྫོགས་པའི་སངསྦ་རུས་སྨྱན་སྡ་རུ། །བསྟན་པ་བསྲད་བརགའ་བཞེས་དའི །ཞས་པོ་ཆེན་པོཞལ་བཞི་པ། །ཨུམ་ཆེན་སིང་མོ་བཞི་དདབཅོས། །ཤཆེནབནོ་དངམེ་ཏོག་ནོས། །ཆང་ཕུད་ 
༤ ¡ ཧྷཾ། ཤཱཱག་དག་གི་ས་མཆོད། །རྒྱལ་བའི་བཅྐནོཔ་སྐྱོད་བ་དང་། །བཅོལ་བེའི་འཕྲིན་ལས་འགྲུབ་བར་མཛོད། །གཞན་ཡད་བི་ལྟད་འདེད་པའི་འདོད་དོན་གྲསོལ་གཏུབནམསྦྱ་པ། ཝཾ ་འདིའི་རེས་གནང་གི། 


(€ བྱབ་ཨི- མཉྟལ་ཆོས་ྱུདམའིད་ནག་གེ་དབུས་ུཚོམ་བུནགཔོ། མདུནདུཧཱག་པོ། གཡས་སྲུ་སྔོན་པོ། རྒྱབ་ཏུ་ནགུ་པོ། གཡོན་དུ་དམན་པོར་དགོད། དེའི་སྙུདདུ་མཉྲིའི་ཁརརྟན་གཏོར་བཞག། སྤྱད 
¡ 2 དུཀསུལ་གཏོན་དཔལ་འབད་བཅསབ་ཤམས། མཁའ་འཛྲོསྱི་རོད་དང་། མཆོད་པའི་དདེད་དགླིགས། བདག་བསྐེད་སྔོན་དུ་འགྲོ་བས། གོད་དཞིན་གཏོར་ཆོག་རྫོགས་དདེཏས་འ། ློ་མའྱིུདྱིན་རས། 


¿18 


][བླརབས་པའི་དྒོན་དུ་བླཟས་པ་ཡདའ་འགདྱ་བེད། དེ་ཡད། ་ཨོ་མྭཏཱཀཱ་ལཀཱ་ལ་གྷུ་རི་པསེ་སྟ་དཾནི་ཧཱ་ཕྐཀ། ཉེས་བྷ་སིད་པོའི་སགས་བླབའོ། །མཁའ་འགྲོ་སི་གཏོར་བཏྲ། ལུ སློབམས་མཇུལ་ཕུལ། [ 
¡ | ཀུན་མཁྱེན་ཡེ་ཤསྲ་ཐུད་པོ་ཅན། །ཞེས་པནས། གཅོདོས་བདུག། གའ །ཅེས་མདི་བ་ལདགསུམ་ངོས་གསོའ་བ་ཅབ་ས། །གདས་འནྡད་མོལའི་སེམས སྱེད་ནི། འདིའྲིརེས་བོན། 
| ¦ མཛོད་ཅིགྱ་བས་ལ། དཀན་མཆོག་གསུམ་ལ་བདག་སྐྱབར་མཆི། །ཞེས་སོགསྤ་བསནས། རིགས་ལྔའི་སྔོམ་པ་བཟུང་པ་འདིའི་རེསྣ་བོས་མངོད་ཅིག་བས་ལ། སྲས་བཏོས་དངས་རུས་ཐམསད་དང་། །ཞེསསོགན 
¡ །ལན་གྱསྭ་བ། དེནས། སློབ་དཔོནཉིད་བདྲག་བྱསདགདཤསའི་ལུའི་མངོན་ཏོགས་དངམཐུན་པའ་དྲནོས་དུབག། མདྒྱ་དམྱེད་གཞི་འད་ཡདནག་པོཆེན་པོ། ཞལ་དཞི་བྱ་ར་ཞལ་གཤོནྲར། གཡུས་ཞལ་ 
¡ ¡/གླང་པོཆཾ། གཡོནཞལམ་ཧཱ། རྒྱུབ་ཞལ་སེདླའི་གདོད་པཅན་ཕྱག་དྲག་བ་ཡུམ་ཆེན་བཞིས་བསྐོར་བ་ལྭ་བོར་དངབཅས་བཞིེག་ཏ་དངོས་སུ་བཞུགས་འདག་སྱམ་པན་མོས་ལ། རློབ་དཔོན་དད་། མདུན་བརྐྱེདལ་མོས་བུས་ 


| ['དད་དུད་བ་ས་པས། སློབ་དབེན་རྱི་ཐུགས་ཀནས་འད་ཟད་འཕྲོསོ། མེདན་བསྐུདཀྱ་དཀྱིལ་གབོདལ་ཕོག། དེ་ལས་དོད་ཟརྱུང་། ཁྱེད་རད་རམསཀི་ལུས་ལ་འོག། ཕཿྱའི་ཕིནད་བད་གསུམ་ཐམསཅོདགད། སྡིག་སྒྲིབ] 















༄༅། 


‡ ཟེ ༡༡༡༥ 


/གསུམ། དན༥། 


3 
ཐཾ དགསོལ་བའདེཊ དབས་ པ་འདྲིའི 
#] 
༦ 


།ཐམསུདག།ལུས་དོདི་ཕུང་པོཆེནཔོ་གིས་མཚོན་པརླ་གུར། ཇེས་གཞུང་དངོས་ལ་གསུམ། ། སྐུའིརྗེས་གནང། གསུང་གྲི་རེས་གནང། ཐྲུགསྟའདཾས་གནངངོ་། །དངཔོམའི་རྫོས་གནང་གིདོན་ ༈ 


རྗསླ་རོས་མཛོདིགྱ་བས་ལ། གུསསསྦར་མཐདིལ་རིན་པརད། པདག་ལནག པོ་ཆནེཕོ་གདོངགཉནནྱ མུའི ཅེསྭསུ་གནངབ་སུལདུགསོལ། །ཞེས་ལན་ [ 
ཁྱིད་དདམསྤ་ ཐིག ཚུ་ན དེིས་་འལས། པད་ ཨགདནད་བཅས་པི པའྙ་སད་། ] ཡུད་བྲ་ནམསུདཔལཞུགཔཆེན་པོ། ¦ ག་པོ་འཇི་གསུ་སྲུ་རྲུང་བ། ཁམས 


'ཱསུམ་ཟ་པད་བེདཅིངྒྷལ་དངྱ་པཱ་མ་ཡིན་ཟྡིགསེ་པནྲ་ཧེད་པའི་འུལ་བི་སྟེ། རུ་ཞུལ་མགོན་པའི་ཤོལ བ། གཡུས་ཞལྷ་ཆུ་བོོས་པྲ་གད་པོཆའི་གདང་དཀརཔོ། གཡོན་ཞལ་སིནཔོཁོས་པམ 
འགད གདོང་དམད་པོ། ལུད་ཨུས་ དེ ཚྲག་དང་པོག ས་ལ་བ དང་ད ངདའོག་ཏུ་འཛིན་པ། ྩ གསུམ་པནདྲག་སྟ། གཡོན 


[3 ཉིས པསརངགི༈ 


ཏད་གཡོགསྐ་གུང་པོའི་དགས 


ྙི་ག་ཡན་པའཇིནཔ། གསུམ་པས་ཞྭགས་པ་དདྣརས་པ། རམ་བྱི་གོགས་ཞབསས་ལྔ་ས་ ད། སྐྲ།ཁམ་ ྱ་སནད་དྲས་ཤིད། སུནགསུམ་ || 


སཔ ཞལ་གདངས་ཤིངམཆ་བླནོན་པོ་གཅིགས་ལ། མསམྦརྭུ་འཕུང་བ། ཚངས་པའྲི་སྐུད་པ་དང་། རས་པ་དང་། སྦུལ་དང། དཱལ་བུའི་ཕེངབས་དྱརུནཔ། སྟག་གི་པགས་པའི་ཤམ་ཐབས་ཅན། གཡས་བསྐུམ་གཡོན། ! 
དུ ༣༣ ཞལ་གདས ས་བོད སོ ཟས་ལ། མས་མ་པ། ངངམ སད ཚྱོགས་བཞོཾར་ བཛི་ལིས། གཞེསས་གྱང་མམོ། སོ། ྲུསྡ་བདབ་དང། བཡོན་ནག་བོགས་ད། ཅའ 
= | གཡུངམོ་དམནཱོ་ཡ་གུ་རྒྱུད་དད་ཞགས་པ་འཛྲིནཔ། མདུདདུ་གིན་མོདང་། རྒྱབཇུ་སིངྒ་རྲེང་མནག་སོ་བྲི་ཐད་འཛེན་པ། རུནབོས་དུག་ུལ་ཕཏ་མོའིཆ་ལུགས་ཅན། བནགསམ་གཅའབུད་ཡེད་། བྱ | 
ˆ  [ཧྲིམ་ཞིད། གཙཾབོལ་མངདེདུ་བོགས་པ། ཕྱི་རོལ་ཁོར་ཡུགྱིང་བདུདུ་གཅོདའིབཤནཔ་ཉེར་གཅིག། དདུད་དུལྱ་གིདམགཉིའི་ཆིག་བྟོང་། དྲེགས་པསྔ་བརྒྱད། ལུམ་སྲིནོའི སྲིཿརཿིའྱིས་བློན་བད་ ྦ 
¡ རྒྱུན། ཐམསཿདཏྱི་པུལ་བན་ཨོཾ། མགྲིན་པར་ཨཱཿ ཐུགསུ་ཀརཧཱཾ། ཞེས་གཏོད་ཆོག་བཞིན་བྱསནུས། སློབ་དཔོན་ཀྱི་ཐུགས་ཀའི་ཛུ་ལས་འོད་ཟེད་དཔགུ་མེདཔ་འཕྲོས། མདུནིུཆོས་སྒྱོང་ལ་ཕོག་རྟེ། ཐུགས་ 
¦ ༈ཧཱུཾད་བསྐུལ་བས། ཐུགས་ཀའྲི་ཙཱིལས་མགོན་པོའི་སྒུ་དཔགྱང་ད་པྲ་དུད་། ཡངའོད་ཟེད སྭ་བས། ཏི་ས། བསེལ་བའེཆལ། པཏལ། ཧཏ་རྐོད་ཕའེདུནཁྲད་ནས། ཆོས་སྤྱོད དམྱ་ཧིས་མྲེ་ཁུཊ པ་སྤྱན་ | 









ཤུབ་པ་བཞན་དུ་ 


བགུནམ་ད་མགའནོ།] 
^ པའི་ྭའརཱམ་པྲར་གརནས། ཊདརདྲ་ནམསྦུ་བྲི་ལུས་མཚར། ཧཱ 
; | ཕཱི] རྗེས་གནདགེདོནདུགསོལ་ད་འདབསད འདིའིརེས་དོས་མཛོད་ཅིག་ཐྲས་ལ། དུས་གསུམ་སདསྦྱ་ས་ནན དོ་ཀ།ནཧནྱཾ་ཐ་གསུང་གྲི་ངས་སྲུག དབལ་དྲུག་སོལ། ཞྭས་པའེབརལནགྲསམ་ཇས ཟད 
ུ་ རུ ཤཱ ཀྱི པཀསབདཏིའིགད ལི གླ་ཞོག འཅེམཔ་པ་ཅགསཅིའབསགླག་ཞས ཛས ཁྱིན་ མྭསྭ་ཏདནགོན་པོར་གསལ་བའྲི།ི་ 3 | 
བརྱདཏྟན།བཉེནདདུ། དདཉེའ་གདན་ུ་ཤིག་རྔེན་པོ་གཅིག་བསོམས། དེནས་སོས་གུས་དུང་དུངབྱ་བས་བས། ཟམའི་ཐུགས་ཀནས་འོདཟེརའྲོས། མདཅིམགོནདོལ་ཕོག་པས། དེ་ཕུགས་ཀའི་ དུ་ 





918 


་ྲུ གསོ རས ཨོ མ་དད གམས ཆད ས་མདོ གུགས རི མསསཡར་བང། ལ་ཡ ན་པ པའདདའདེས་ ¦ 
འི་ཐ དགས འཕྲེདལ་ཐྲི པོས། དུཧ་བདང་ལྷུ་ས ་ ་ ས་ཞི དྲ་འིད་དངྷ་ནམ་པེ་ ་དོའཕདབའམ། ལེ་ཏོགའེལག་། དྲ} 








.༡༡།། ༢༢། །ལ་མཉཏོག་གཏོརཞིངའདའི་རེས་ཟློས་མཛོད་གྱི་པས་ལ། མགྲོན་པོབཔག།ལྭ་སལ་ལགསྱའི། །མགོན་པོབདགལྱིྱབསླརབོས། །ཞེས་ལནགསུམིས་གསོལབགདས སློབཔོནགྱིས། 
¢ སིམ རཾབཞག་ལ། མགོན་པོའད་ལྷ་སལལགསཉི། །མགོན་པོའདིལ་བྙིནྱ་ཧྲིླ་དོདད། །ཞེས་ལནགསུམ། དེས་གསུང་གྲིརཱས་གནངགུཔ་པ་ལགས། གསུན་པ་ཐུགས རྗེས་གནང་གིདོནདྲུགསོལ། 

„ ' ཌྷ, བགུདབ་པ འདའྫརཾསྨནཱསམངདཅག།དྲུས་གསུམ་སངསྱ་རྒསནས། གདོད་གཏན་ན་བྱི་ཐུགསྦརྫི་རྫིས་སུ་གནདཔ་སལ་དྲུགསོལ། ཞེས་པའི་བད་ལན་གསུམརྔས་ཟོསབན་དུ་འུག། སློབདཔོན་དང་མདུན་བསྱད་ 
༢ '  །ལསོས་གུས་དུང་དུད་བྱ་བས་པས། བླནའི་ཐུགས་ཀནས་འོདཐེར་ཕྲོས། མདྷིམགོན་པོལ་ཕོག་པས། དེའི་ཐུགས་ཀནས་ཐུགས་གཉིས་སུ་མད་པའི་ཡེ་ཤེསཏི་ངབོ་དོངས་མཆོན་པའི་བ་གུག གྲནན་པཅནདད། 
དྫོད་ཀྲག་དང་། རལ་གྲི་འབདབ། མི་རུཿྱའི་འྲཔད་བ་ལ་སོགས་པྲ་ཕྐཀ་མཚོན་སྔགསྭཀཱ་ླ་དང་འོད་ཟརའབ་རད་དད་བངས་པདསུམ་ཀྱིས་མི་ཁྱབ་བྱ་དོན་པྲ་ནམས་འིད་དད་ནམསྦ་ཀྱི་ཐུགས་ཀའི་ས་དོན་ལ་སེབསིབ་ {1 
¦ཐིམ་པདང་། ཕོགས་བརུའི་སངསྱ་ཆུས་དདྱ་བདྡ་རུབ་སེནས་དཔའཐམས་དྱ་འི་ཐུགས་ཀནས་ཡ་ཤེསྦཀྲི་ལྐག་མཚོན་དཔགྱ་མེད་པྱ་བོན་ཏེ། འོད་དྲུནསྦའེད་རདྡ་ནོམ་སྦ་ཀྱི་ཟུགས་ཀར་ཐིམ་པདོས། ད་པ་ད 
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།ཐཱ་ཛམཧ་སྦུ་དྲ་སཱཀཅཾསམ་ཡྭ་སྭཱཿུཾ། དྲེ ཞིན་དྲུ་ཐོག་མྤཐའ་འདབ་ལས།ྲཔི།བྲུའེ། དབ། སཱ་ལོ་ཀེ། གླནེ། ནི་ལྭི་ད ཤྟ་ཞི་ག་སྲོགསྦྱ་ཧས་བླ་མསཅིའརིགས་བདུ་མཆོད།དདེགཤེགསཀུནྱི་གསུད་ལས་ལེགས་སྤུལམ| 
ཞིད གས་ཅཆགསའིམམགས་བའ་ ག་གི་བ ལ་ས ་་་ཿ་པད་མཆོད་།གཏའསདབཞེས་ལ། འེ་སོགསས་ ། 
| འདོདདན་གསོལ་བ ཏད དནས། པླུམ་པྲ་ སས་མ སྟོདབའི་དྲད་ལསླ་བའའི་གདན་ལྡ་རུལས་འ་ ༈པོཆེའྱིས་བདམའ་བོལཚོན་ཉིད་ཐམས་ཅད་ཡོདས་དུ་རོགས་པྲ་དོདས་ཤིདཐོགོས་པཞད་བའི་ནདད་སྣུཚོ་གས་ །ྨ། 
[ པད་ུདབམ་བྱཧད་པའིངུ་པ་དདྲ་ཕོགས་བཞེད་བུདའོདཀིལ་གཁོའ་ྱི་སྟང་དུ། རྡི ལེས་ཐུད་བའིདིགས་ཝ་ཐལ་སཧདཀདྣསུ་མདོག་དྲམ་དཔྲོ་འལ་གཅོག་ཕུག་གཉེས། ད།སརིན་པོཆེདད་གཡོན་གྩས་ཧཏཾ 
 པ་འཛིན་གདདདད་དིན་པོ་ཆའྱི་ནླན་དབག་མེདཔས་བྱཅན་པ། ཐམས་ཧདྲའི་བལ་ཐར་མོ།མྲོན་པར་ཨཿྦུགསཀླ། ཐུགསཀནས་སྨོས་བའི་འོདཅིས་ཡེ་ཤིས་ད་སྨན་དངས། དྲ་དཏོཿ གཉིས་སུ་མེད་ཐད་ 
| པན ཡད་ནད་བདའཕཾས། དབང་གེ་ལྟ་རྣམས་སྨན་དྲས། ཨརྙུནས་ཤཔྟེ་བའ་ཁྱིས་རྤཆོཿ དཾ ཨོཾ་སྐཧརྟ་་གཏྟ་ཨྭིའྱི་རཏཱ་མཾ། ཞིས་གསོལ་བབཏད་པསྭ། ཨོ་དྲ་ལཾ་སྟའིའླིཿ། ཞེས་གསུཏས་ཤིད་དངངཔསྲུ་ 
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༠༨༤༦༠༠༠༥༨༠༡༦༩༧༧༨༦༧༨༤༡༧༧༧ོ་ 




























ཉ་ཤ མཐན་ཧནསས་ཅདབླམབན། ཏག སར་མངས་ཆན། ་བསུནཔདང། ེགགྱངུརིཔ་པ་འཛིནེ་པ་འདིའིདྲག་དངའགེགས་དངབརདགཅོད་པའམསཿདལ་ལ་བྲསང་བདངབ་པད་ཅིས་ཤིག། 
ཤྲ རག འཛིན་པའདསཆོསདང་མྱུ་པའི་ཇྟི་བ འ་བསོབབཤིན་ཁདྨ་ནམས་ཀིས་བླམབས་ཤིག །ཅེས་བྗོད། དནས། ཡུལཁད་པརཿནད་ནམས་ལདདཕུསྲ་ཕྲས་ལ། བླམ་ཡ དམསངསྐྱ་རསང་སེམསམཁའ་ | 


ོ་དབུས་པའོདྲདྲ་ཞནས་ནགངན་པོའཐིམ། ད་ལསའོདཟར་འཕོའབཀའ་མོད་འིོར་དུ་ཅས་པལ་བོག་པས་འདྲད་ཐ། ནུར་དས་ནག་བཅེནཔོ་འ་ཟིམ། དེབངའདོད་ཐུནས། ཁྱིད་རང་རྣམས་ཅི་སྤྱི་གུུག་ 
@ ; ཚངས་པའི་བུགནས་ཞུགས།། ཁྱཏཿངདྲང་གཏིས་སུ་མད་པར་རྱར་པསཞུས་མཐུ་ཡུན་སུམཚོགས་བརབན་མསྲ། རོལམོ་མངད་དོ། །དནས་མི་འྭབལ་ཞིང་གསངཔར་གདནས་བཞི། སགནང་འྲ་ཕྱིན་ 
„ { པའི་དབང་གིས་བསྡུང་སྤོད་བྱིད། ལུས་དང་ཁྲིབམའི་རྡུལ་གྱིས་འཁེའ་ཆོད་ཉིད་ཡིན། [ཁྱེད་འངྣམ་པ་ཡང་དམཚཱེག་རྣམ་དག་བསྲངས་ཏེ། གཏོརམདང་ཚོགས་ལ་དཆོན་པར་མཛོད། དམཆགདངམི་ཝ་ པདོང། |] 

ཾཾ གསང་སྔགས9ྱིསྣོད་དུ་ཨ་རྒྱད་པརྣམས་ལ་དཔལ་མགྲོན་པོ་འཀོད་བཅས་ཁྱི་མཆན་ཙམ་ཡང་བ ན་པར་པབམ་ཡིནན། །མངུགྲ་ཆོག་ཕྱིདངདྲ། ༈ ཤ་ེ་སྦྱང་གདོང་ལ། ཡིདམ་དངམགོ་ ཅིན་གང་ 






ྫི ཅ་ནོགནིབླདནཔསོངབས། དྲིཁགགིམྫཿལྱགི་ སྙིང་དཱཙོ་མྭ་ཐུདམར་ནག། འི ཨད ་ དམཆོད་གཏོར་ འྫོནམསབཤམས། ཡེ་དན་མམམགོན་པོ་གོང་རྩུང་གི་བདག་ད སཱེད་སོན་ 

རསགས ུང་ུང་ ་ སས བོ་འབོསགྱེན་དྲེ་ 
༢ ཐའོང་རྩྱ ཆིགས ཤུད ཕྱག་གཡས ྲི་ུགའྱ་བཞིང། གཡེནགྲེནཔོའི ཐད་པ༣འ ཤིས་གངའཐུགསཀརདས་པསྐ་ཞའྐདས་ པ། ཞབཔ གཡནྦ་མེད་བདདཅད། ཛེ 
དཱ ས་བསམ པའ་བན་ཆེནམགོཔལྟབསྟ བཛྫིས་པ། ། སྟག་ཝླརྭསཀྱི་ཤན་ཐབས་དད་། སྦྲུ ] སྦྲལ་གྱི་ཆུ་ ནུནབོ་དྲ་ཆུ་མའིག་གཅན། བྭ་མ་ཐུ་གནས་གཟདངེ་སུང་གིཚོ། སྦོ: འི མླེ་རུང་འཚུབ་མའི་དབུས་ 
`, ནབྲཞགས་པ། རང་ གི་སཱིང་གནས་འོ འོདཟེརའྲོད། ངུཿོདཆེན་པོའི་གནས་ བྱརྐདནས་བྲསམ་ དདེང་འད་བའི་ཡེ་ཤེས་པ་དང་། དབངགྭ་ཙྷཱ་ཨཱས་སྨྱན་དྲངས། དཾཿྷཱཾཾ ཏེ གཉིན་དུ་མེད་པརྩ ལྲི དབང་གྱི་ལྲུ་ནན དེ ་; 
་ རྱིས་དབངའ རིམ་པས ཕུ་བྱན་པརྱ་གུར། ། རེའིསྤྱིཐོར་ཨཾ། མགྲིན་པར་ཨཱཿ ཐུགས་ཀརཱུཾ་གིསམཚན་བདྲ་གྱར། བཟླས་པའི་དམེགས པགསལ་གཏཔཾ་ལ། ཨོཾ་མྣངཀཱ་ལཔྲིཀལུདླཾཾཊ། ཤེསའུད [ 










[] རྩོངོས། ཉཱོངྲཔའོ་དངལས་ཡོལསྨ་ནུད། རི་ལསམ། །ཨཱཿལྕས་ཡེ་ཤེསཏིཀ་ཕཡ་ཡངས་ཤིདྱར་ཆེ་བའིནང། གཏོརམ་ཤ་ཝཱ་བདུད་ཅི་ཝ་ལས་ འིལཤེསི་ནདུ་ཧམཆོད དྲག་བསགས་བླསལ་། 
ཊུ ཏོ འི བསན སན ལུ ལགས དུནདགསོསྦར་བིད་པཱ་ རྭ་བུར་སོགསནསམཁའམཛོདྱ་ཝགསྙརུས་ ལ། དྲག་གེགས་ཤོལ།ཁྲག་ཏད་ དམི་ གསད ལུ [ 
པིཀཱ་ལ་ཏོརིྷཱ་ཕཊ། *་ར ཞསལན་བདྭ་ཧིས་ཐུལ། མཆོད་བསོད་འདོད་དོན་གསོལ་ཏྭྱས། ཧ འདིའི་བཀའ་གཏདནི། སློབམས་ན།ལ་ཕུལ། དོང 





` | ཤ །བདགགེལུམ་པའིདགྱ་། །་མཐུའདགམུཿསིའ། །མུ་སྤིད ཅད བད་ངནའ་སུལ།།ཞེས་འནགའམ་གསོལ་བལ་ ་ སྦུབསམཆི། གུ | 


དཀ བཤགས་ལནགཡུས་། སློཐམམགོནཔོ་ བསོངབ་ཡིནན། མགོན་པོའིསའེ ཐལ གམ་པ བེ། དེརེས་བླགས་ཡུང་ 
་་ > ས་མ ཞི་ནཔས མུ དདླུདོག་དམར་ནགཤལ་གིག་པགག ༩༦༨༨ གཡན་ཐད།ཁྲག་ཐུགས རླས 


ས་བ ་ ཐུས འ་འ འུ | 
བོརྱ་གྲའ་ ར་པའེ་ཤཁྲག་སྣ སྣཆོགས་པས་སྲགས་པའ 
༨ 


ད བུ ཡུ དད་མཆུདས་པའ ར་ས ས་ཡབྲ་གྲན་གཞོལ་སོགས་བའམ། ལོ ཁྲོབོ་གདཡངཔངབཡི་མངོནཏོགས་མོ་ 
ྒ ]ཤོ་མརོདགཔནིས་དླ་ནབས། མདུནདྲུ་སདཅིག་ སྣ་ལམ་དདགས་ལམ་ གབས སྟིདགྭར། ོཾ་དྲུན་པོལ་གནས་པའིའ་ཡིག་དམདཔོ། རལསམེའོད་ ༥ོག་པས། སླུུས་སྐྲད་ཅིག་གིས 
འདྭེགས། ¡རྩ ཨོཾྲ་ས་བས་འོད་ཟེ་དཀར་བོ་རདྲ་འར་བ ཙན ཨོཾ་ཨི ནྭྭལཱལི།དེ་འཱིཀརཡི། 





9£9. 


༈་༄༅། བི ན་པ ཕཊུ། པའི ཅིག་གིས་དཔལ་ལྤནལྷ་མོའིསླར་གྱན་བཞི། སྨུ་མངོགནག་མོ། མོ། ཀེང་རུས 
རླ £{གཡཨཆྱི་དང་པོན་འའྲི | གཉིས་པ དས ཆེྱས་བྱལ་བ བཟིནཉོད་པིའ། ཀྱི གཉིས པནྡའི་ཤུ་ལ་དའ་དང་ ྲཾ ན་པ། མིན ཞག་ས 
| གསུམད་མད་ག དངུ་སྐྱརལ་པདམརསེར་ $ ལུ ༈ ས་དང་པ གི 


མབྱ་རན་པ། ཉིན་གཡསའ་ ཤུའིམསུལྱ་རནདནྱི་སྦྲུལ་དུང་། གཡོནན་ 
ཙ དང་ད་ཞག་གིཅོད་པནངོན། ལུམ་ཡིནྱགི་མགོདོས་དོ་ཤལྲ་བྲས་པ། གླང་པོཆེཕི་ཀོ་བསྟེ་སོད་གཡོགས་ཤོད ྲ་གངགིཀསཔརྡེ རྩ 
# །བསསྐེར་གས་བྱས་པ། ལུགས [ླཐག་གིས་བྱ་རན་པའི་ཞབས་གིས སྭ་བོདབུ་ ཨཱགྲཱ་པའ་རྩྱདན་ད 


| དུ་དདྱ་ཏི་དུསན་ མཆོནཁའ་འགྲོ་ཤབ་འབུམ་སྲེས 
༧ ༥( དའི་ཐུགས་ཀར་ཐུགསཀི་ཡ ཤསནའམེཏརཁརསྷོ བཅི བིདསཿནསོར རའ ད་རས ཨིུཤྲིཡ།ཐ དེཔྟིཀ་ཡི་མདཱཀའི ི་ོ ་ཁའ་འགོ་ཤབ་འབུམ་རེ བསྐོད་ 


དྲ་ལེ་སེར་པོའི་ཤམཐུཿནྱཧིས་སྙེདདཀྲིས་པ་ལ། ཀླའི་རྒྱཿ 


༣སྙེམ་པའི་ལུམཆོན། ཤལ་གཅིཀྲ་ཕག་བྷའི་ཞབྲས་གཉིསཔ། 
རླ ཅན ཞལ་ག ཡུག་བཞི་ཞབསྲ་གཉི 


ཏག 


གཤིབས་ ¦ 


༈ 
† 


ཞེས་པསདོརབརྩ་བུར། ཐུགས་ཀའི 


དར ཧི ཛོ རོ ལཾོཿཐོཏཱཔཱཛོཾཕཊཧཱཧཱཞཾས་ལན་དྲནྱིསཛུ བན་འཁོདདདབཅན་པན གསོལའརབསམས། ༨ 


འདིའི འེས གནདཐར་འདོདོན། ནྫཿལྦྲགཱ ྦ 
དུངིཏོ དྷི དེི་སྣིད་དུཏནཾགཏོདཔོཤགཾ། མརཱནཱདུ་གཏོརམ་གོད་བཞིནབཤམས། རཏཀྟ། ཆང་། དྲེབཟང་གིཆུ་། རལ་གྲེ། ཐོདཔ། ཤྟི མཆོང ནཱ 


ཉྱ། ཚེ་གསུན། 


 དད་བྩདགྱབ་ཁྱདགོདདབ་ཤདཔ།འཤི། ༣ རོ་ཡོན་ནྩངས་པམ། དཔས་ལག་འགོདཔོས་བཡན།།ལེ་དེསྟ་ལལོ་གབར་པཅ་ྤའི ཟགྲསཿ།སདངའ 


དེབྲ་ནམསྭ༡དབ་ཤམཾས། 
སུཿྱ། །རྔས་ | ྦ 


སྲགནདབསལདུགསོལ། །ཞེག་འནགསུམ་གསོལ་བཤཏབ། དཀོན ནརཆོག་གསུམ་་བདུག་མེཉསམརེ། །ཞས་སོགསྱ་དུནབ་ཤུགས་སམ་སནལགྲལ་དཤེས། དཔའི །།ཇ་ ནཿ 


སུའུ ནི། བསུདས་སྦྱདས། སྟོདཔའི་དདའསྭ་སྐད་ཅིག་གིས་ལྷ་ཞོདདུགསོལམ་ཐཤུགས་པའི་ྙིད་གད། །ཨོཾ་དཀན་ཕོལ་གཱནས་བའིར་གིག་དནན་པོ། ར་སུམའོདའ 
(བསཾགས། ཨོཾདའི་སཱྲད་ཊི་ཡོདས་སུ་ཐུརབ་ལས ཐུམ་པདཀདཔོ་བདུད་ཚི་གངག། དེལས་བདྲ་ཚི་ལུདད། །ོཾབླགས་པསའོད་ཟེན་དཀར་པོའབྱང་འབའ་བརླ་སུན། །ཨོཾ་ཨཿ 


རྫ དྲ 
ལྷའ 


ཅ༣©$ 


¡ཧཿཐྦནིུ་ཛི་ཕྲ། དེ་ཉིདྷ་དད་ཅིགགྲིས་དཔལ་ཟནལྦུམེའླིསུནཔནི། སུནདོགནོགཔོ། ཀིང་རྩོས་ལྟན་སྙེམ་པའི་ལུས་ཅན། ཞལ་གདིགྱ་ཤླག་བི་ཞབས་གཉི་བ། གཞསྦོའི་དང་པོནོ་རརྲ་ག།ོཉིད 
¡ ཐནྫནྡདཱམརཆེནཡིས་བཉིལབ། གཏོནྱའིདང་པོན་ཤྭི། གཉིས་པནྡའི་གུལ་དའ་དངས་ཅླན་འཛིན་པ། མིར་རེངས་པཁར་བདུ་གཞས་མཆེ་བགཟི་གས་པ། སྨྱན་གསུམ་དམའ་5། དྭང་མཱར་པ་དམུད་སེན་ 
།ཐན་བསུ་ལནཿ་གཡོནདུ་འབིལ་ག སྦྲལ་དང་ཐོད་འཕྲང་གིས་བརྒྱན་། _རཱནགཡསྦནདྲ༥བུའེ་མཐུལངྨནངནྱྱོ་སྦྲལ་ང་། གཡོནནོ་སླདསཧྱན་པ། མ་ཏོག་དང་དའ་ནག་གི་ཅོད་པན་ཅན། ལྷཝ་ཡནྱི 
| མགོཔོས་དཤུྱབུས་པ། གངཔོཆེའི་ཞོབོསྭ་སྟོད་གཡོགས་ཤིང་། བླཀླདགེ་པགས་པརེ་ལྡ་སད་པོའི་ཤོས་ཅུ་ནྱཡིས་སློདདཀྲིས་པལ ། ཀླའངོལ་ཕོག་ཤེབས་པསྐམེའྲགསྱ་བས་པ། ལགུས་སྤྲོག་གིས་བརྒྱན་ 
| བའ་ཞབས་གཉིན་བོད་ུག་པའི་སྟིད་ན་བཙནཱསྐྱིལ་བྱིས་བཞུགས་བ། ཞེས་གསལ་གདབ། མ་མ་ས ོད་པ འས་དཔའ་བམ་མཙདྱ་བགས་གནས་འདབེན་སུནདབས་ཏིཉིད་དྲ་ནོསསལ་ ྦ 
[| དརྟིམ་པས། སྡེག་སྒྲིབ་སྐདས། ཡད་ལྷ་མོའི་གླུ་དཔག5མེད་པ་སྨྱན་དྲངསཏེ། རོལམོའི་སླ། བྲོསོ་དཛུ། ཨོཾུཾཤྲིཡ། དཾལཱི་ཀལི་མཏཱཀལི་ཱཾཿ །བེ་ཤཱ་ཡ། ཨབེ་ཤཱག།ར་རར།ཆཱེལ་ཡ། ཧཱ་ལ་ཡ། 





རར གློ །དྲཾཨདྟོཿ ཧཾསལུན༅རྒྱརྩ་པརྒྱདརྔོད། སྨོབ མླུས་སྒོལདུགཞུགྲ།བྲཡདདདྲ་བཟདསི་ཐི་ ཐིག སྭ་ལྭ། ཨཱཾ དྲལིཀ་ལེམཱ་ཀལྭིཙྩོཿ 'ཨྭོབཱ་སབྲད་ཨཿི ཌྱི་་ལི། ཝི ༈ 

,འད་རཱཾ ཞེས བརྣོད་དེ་བརྟན་བརུ། སྒུའིརྗེསཿ གཞངངོ། །བཟླུས་ཡུདནི། | རདི་སིངགར་པདྷཉིའི་གདནལས བྲནྱ་ཧི་མཐར་སྣགས་འཕདའོད་བིམཐིངནག་འབད་ིརམ པཧནདུ་བཤུགས་པ་ པཱདརོ༥ [རོད་པ 

ངུ „| ཐུགསཀུནནའོདདའདོན། ཞདྱསྲིདྱིལའྱི་ཐུགསྦརདབསྦུལ། ཐུགསུ་ཀའི་སྨུགསའཕྲེད་འསུ ཡགསུཁཔེངགཏིསཔ་ཞི་གཟད། ་ཞལནས་ཐོནོ། ཁིད་པང་གིསོནཱསཱགས། སྐྱེད་གྭའི་སྭབོཿ གྱིམཐདསྡག 
/།སྣྲམ་ཡ་ཐིཡཞེང་ཀབོདཔར་མོསའུ། འདིའི་རསཊོས་མངོདཅགྱ་པས་ལ།  ནོཌཱིཾཤཱིཡ། དྲེའིཀལིམ་ ཀའུ ཞེསྭལནགསུམ་རྔེས་ཌྣས3ྱེད་དུ་གཞུརྐ་ནས། མལིན་པརཐིག་ལྱ་པསུལ། ཤཀ བྲད་ཨ། 

དའ ངེ ན། ཞུས་བྫད། གསུདགི རྡེས་གནདདོ། །བླམཁི་ཐུགས སཱ་ཀཱནས་འོད་ཟེན་འཕྲོསོ། ༔ འདུནདྩེདཊཱཾྱའིཐུགསརྐུད་པསྣུལ། མངདུནཱཔསྐྱེདཀྱི་ཐླགས་ཀནས། ˆ རལྲ་གི་དང་། ཤཏྟིལསྲོཀྲས་པའི་ཤྱག་ནུཚོན་ 

།མདཧཤུཧསྟ། རློབའི་ཉྱགདབརྟིན། ཞེསངཛདད།རེའ་མོའི་སླཔ།ཉྙིད་གརཐེགའེ་3ན་ལ། [ཨཿ ཛཨྭཿའི་ས། ཞས་བཛིད། ཐུགསརེས་གནངོ།།ཛཱུལསྭ་བུདཔའི་བསྲ་གིལ་སོདས་པའི་ | 







ཤོགོ་མོཚོནོརོསྱོའའབོར་བླར་ལོར། སདྦསྤོ་ཆོས མསཀྱི་ཐུགས་ཀནས། ཡེ་ཤེས་པྱ་ཕྲགམ་ཚནྱ་སྒནོམཔན་སྤྱན་དྲངསཏེ་བསྟམ། ར་བྲི་ནློའམའེ་ལག་ཏུ་གཏདྲལ། དེདནསྱ་བུང་ཆུབ་ཧིང་བོའིབྲེ །གྭྭག་པཧནཀུ་ 
ཙབསད།གདསྱྱ་ཆས་བསནབྱཅཔསི། ། ད་པས་པམས་རུདརྲོས། །ཨོཾ་འཛ རབ་བ ཐཾདཔགཏུདལ། དཔནས་བ་ཆུབརིད་པོའི་བད།།ནོས་ཝིནརིསསུའཛིདཔ་ད་ སས 
བསྙུནཔ་རྒྱས་པཡི། །འཕྲིན་ལཊ་༢བའམས་སྤོད་པ་ཛྱིས། །ཡོཾ་བཛུ་ཀྲ ལ་ཨ ལྕེར གཉི་གཏདའ། དེངནོན་བད་དུབ་མིང་པོའི་བན། །ནད་དངབརཚདཞི་བདང། །ནདསྦུརསན་བྱ་རསཔཡི།།འཕིན་ 
| ཤེ ནྲ རྨཊ་ྙིང་པོའ་བན། །འགློ་བ་དབང་དྲྭ་  ས་དསྲནས་བསན་པྱཧས་པ་ཡ། །འཕྲན་ལསུ་རབ་འཐམས་ 
ྤོདཔགྱིས། །ཨོ་ཛྡི་ཤལ་ཨུཏྐིའིརྱ ལྟེབརཐགེ་འཧས་འ། །ཀྲནབྲད་ཨྲ་དིྱི་ུ། རབལའྱི་ཉིད་གརཡདམུ། ད་འྲགསཀརྱ་ཡིག་གིསེདའི་གིམཐའྟ་ནོརད། ཡིདམ་ཅིས་བོརད། 
ཐུགསཀི་ོདདེྱ་གྲིདབདམ་པོསཧོཡིག་བཅིངས་པད་བསམས། དེནས།ཉཏནམ་མགོོ་འོགཏ་བཞགའ། རྡོར་འཆདནསམ་བའྲི་བའིབ།ཇིཉབསྦ་བས་ད་བའའདོན་མཛོདའ། །རྐལ་ལྡནབུ་ཞི་འགལཆེན་ 


[ཡས་པབཤྩམས་སྨོད་པའྱིས། །ཨོཾ་བྡྡཾ་ཤཏི་ཨཌྷིཕིལྱྲིཾ། ཆེ་གསུམ་གྲཏདལ།དེང་ནསེྱད་ཆུབ་སྙིང་པོའ་ཕཾན། །འབྡོ་བ་དབང་དྲུ་སྡུད་པ་དད། །སདྲས 





, །ཀུནསྲེལ་ཞིང། །ཱཇོགསྱནག་ཟནམཚོལ། །ཞེས་གཏོ གཏོར་སཊི འི་བཀའ་བྱཐོས་པའི་ པའི་མཐའ་གཏོརམ་ལ། །ནངནཆོདདོདོའིི་མོས་གོོ་ལ། དིའི 
བཅེ སའི ཤདམ་ཆེ་ ར་ དསན་དདྲསྤོ་གདནི། །དྩོང་བདུད་ར་འི `÷ །ཨཧནཱ་ཧན་བླདསལ་ཡ་ངིགམ ལྟ་མདོམལ་གནས་པརབསམས། གཏོངས་ ། 
. མཆོད་བ ལས་པ མཾ རུཐཱིཏྤཱི། པ་ཏོ་སཾ འུལ  དགགགསམུར་ཨཱཧཱཾ ཞུ ཅེས་བཇོད་དེ།དམཆེག་བྲསེའོ། །མཆོདད་བཅོ་བསོག།དམ་ ྦ 
་ ས་པར་གྲདམས། སློདམ་དུད། དིལ་གཁྲོདྱ་རི་རེས་ཆོགྱསི་དང་འྲད་གོ། དཔལ་ཝྡནདམག་བོྒ་དྲལ་མོ་ལ། སྨན་ག་གཏོར་གསུམ། གཡབ་འ། ཐོདཔ ཚིལྔ་ཏ ཆེན། གླུ་གལ།རབ་ 
; [བྱུད ཧོད་ཞི་བསྲེས་བའི་སྦོས་རྣམས་འཇོམས་དདཔྱ། གེན་རྗེ་ག་ཤདཁི་བདག་བསྐྱེད སྒོ ། གཏིའམ་འོདམ་ དཧིནྱོཤེས་བླནས། ༥སྡུན་པསུདག་སྤྱདས། ཨང་རས ྒ 
༩ དཿ ཅི ༨ཀྐམོ་ཐུནཱྩོ། ཁ་ལདཀ་ཆེནམོ། ༢ འཀམོ་ཨཔཏ ཐུན རུཿམུསུཧྱཾྱྱིཾ ཞེས་ཐོཿཔ༨ུཿ མཡན་གསུམ་ བརྔོད། སཱཏྡྲ་ཝྲས་སྦྱདཊ། སྟོདཔའི དཔལས་ ཡ་ཡསུརུངནགའརུདམའི་ 


ཏཱ 
དཱ 





¡ [གུར་སྡན་དང། རི་ལ་སམླེ་དྲང་ཁུབམའི་དགས་ པ་ལས འགྲཞག་འབུགས་པའྱི་ད་མཚོ། ཉིལས་བསྡེ་མཁ ག་པོ་མཆོན་ཉིད་ཐནས་ཧད་ཡོངས་སྡུ་རོགས་པ། རོཡདུད་བོད་ཆ ོས་བོརོ་བཞི་ 

༼ཨ སྨ ལྐས རནདམ་ད་ིསལ་ཡོ་བྱཏལ་འབས་པ། ཨད ཊཅ་གཞལ་གཅིགྱལ་ནིསཉིས་པ ཕག་གཡསདོ སམཚ༣༽ཅནདན ཆན ར་མངོན ག་ 
།ེའ་དྲནྲཁག་གིས་གང་བྲབགསཀར་དླསམས་པ། དངནག་གྱི་ཆུབ་ལུབ་དང། ཞིད་ཆེནྱ་སིགཡད་གཞི་དད། རེ་ཝེའ་ཤམ་ཅུཿན། ཐོད་སྒམ་བྱི་དབ་རྒན། ཐོད་རྨོན་ི་དོ་ཤའུ། སྡེལ ྱིསྐེརགས། བུལ་ཆེནརྱི། 

ཚོམ་ཐཱཡོགས་དུང་འོདྱའི་ཆས་ཇོགས་པ། སུན་གསུམ་མཆེགཅིགས་དྲབྱ་སྤསནད་འཛེ་ས། ཁམ་ཤིང་རྐེདལ་གཟུར་ཞིད། སྒའི་སྔ་ཤལནདུ་རྱདང་ཀོ་རྡཚུ་ཅས་པ། ཕྱིཿཤལེ་མཆོནྱི་གུ་གྲ་དདུཏད་མད། 

 ཤྱི་ཞྲསྭསོཿན། ཧཱཊ་བཞིའི་རྐྱལ་མོས་དབུལབཏྱནལ། དབུའེ་སྟདདུ་རྨའགྲུགས་དུ་བཅས་པ། བདུད་ཐུགདབགྱཏ་མད་པས་དདད་པ། ཤནགཁྱི་ནག་ཕུནནགརྔེས་སུ་འབྲུདབ། དེའི་མིགཀཌླེ། རྣ་པངྲོ་སྒྲལ་ 

| ཁཾ། ལྱེལ་གྙི།བདྲལ་འ་སྟི། ལྟེ་ཐརསཾ། ཐུགས་ཀར་ཧཱི། མགྲིན་པར་ཨཱཿ སྤྱི་དོད་ཨོ། ཨོ་སརྟཏྟཤཱགཏཧཏྟཾཔྐཀ་ཀཱ་ཡ་བྲསཱཝ་ཨཱངྷ་ཀོཿོ། འད་དངམདུན་བྱད་གཉིས་ཀའིཐུགས་ཀནས་འོདཟེར་འབྲོས། 






568 





ར་ 


ཞག ལོ་མུཆེབཅན། ། །རྱོད། །གསོད་ལ་དྭགའ་ དྲ དྲསདདང་ལྱུསཱན་དདས། མོཾ་ས་ག་ 
ཏཱཿཨིི་ཿཱ་མ། ཞེས་གསོལད་ཏཏབ་བས། ་ཞོ་བྲི་ཨྭ་ཏིའྱིརཱ་དཱཾ། ཞེས་བྱ དདཏགས་གཤིན་ངོག་ སདཔ ནའརྱ་ན། ར་ཡོད་པ ཕཱམོ་ཐཱལེ་བོལསྱང། །དངུད་ 
ྣ ཕྱས། །དརྟན་པ་བསུཊཨཱྱཾདཔཞཾསསུ་སྭདོའ།།མཏཔཌྕ་ཨྦྤཾ་ཏྐབགྦྲཏིའྷཉི་ ཀ་པསྦེ་ཤིང་། ཆུ་དངམ་འབེསུ་ཨམའིའུག།་སམ་ཡེ 


,༨༠༡༨༡༨༢༢༩༦༨༦ ༄ཆམ་པམཚན་མ མམས ༣ 


༩ ཆ་མ ཆམམནང་ུམམམམམ་མཆཆམ་མ་མམས་མམཐུམམ་མམམུམམམམམར་མརམམས་མརམ་དམ་ཅང་དངངས་མནམ་ཞ མ་པརམསམམམང་ལམུསམ་མཆརམདུངམམམ༡ས༢༠༨༥༤༣མམཔམམམམསས་མས་མམནམས་མམམ་ཅམས་མཆས་བྲུ།༠༡༧༠༤༤༨༦༠༧༧༥༤༥༥༤༥༥ ༥༠༧ ༠༨༨༨ ` ཡམ ཆེ ་ 
།༈ྲགཆེནཔོ། །དམག་བོདནགམོལ་འབུལ་གྱིས། །བསྟན་པ་བསྲང་ཇྱིརབཞེས་སུ་གསོལ། །མཧཱ་པ།འྲཁཏྤ་ཧིཌཱ་ཧི། རངགྐཤེནརྗེ ཤེད་དཔྩལོ་ཡབཡུམ མས་དརཤགས་པའེ་ཧོདཨཚོལསྭ། ཐགའ 
} ། དྭཀུདདམནྨ་དངས་ནས། བདགསྲད་ལྔ་གསུ་ལ་བཞུག་པར་ཡོསལ། བདུད་རྩེ་སངས་ཤེང་གཏློད། དམཆག་བསའ །གཏོརན་འབུལ་བན། །བུག་དྲདུད་མྡ་དད་པྲས །འབྲ་སྣ་སྱྱར་བའ་གར་མ་འད། དཡག་ 
༧ །ཟོརྐནགམོལ་འབལྱ་ཡིས། །གཉནཔ་བསྒྲད་ཕིནབཞས་སྲུགསོལ། །ཊྱོཿ་བན་ས་ལ། མཛཔ་ལཾཏཱ་འྭའཱ་ཧྲི་ི། བགས་པ་ལན་བདྱ། ་ཤང་རྟཀཱཐླསཔལ། ཤནཚོགསནེ དིཉརྦ་ཨཱངས། །རྟཀའི༤གས [ 
ˆ ནཚ་ལྟན་དམྱེལ། །དམརྫམ་བདུཧུརྱཾ་འད་བཞེས་ལ། །ད་མཚཏམས་བའ་དགྲ་དགུགས་དྲད། །གནད་ངད་ཕྱུང་པའ་ཆགསརྣམསྲཆོམས། །པྲང་ཅདམག་ཚོགསུདྲགལ་བས། །མགེདནྱོར་བཞོས་ 
དམགས །དམགདཔདདལརུམཆནྦཧཾནཾ། །སྤུང་བཙུན་གྲཧུམ་རལ། ཨེདབའཏའཱཧི། དེནས། བླབས་བའིདམིགས་པ་གསལ་དཏུབ་ལ། རྩོཿར།མྱོ་ཀོ། རཀམོ་རྩོ་ོ། བཀམོ་ཐཱན 
[ཁ་ལ༨ཀཆེཞམོ། ར།སོ་ཨཏྱོཐུནྱོ། རུ་ཝུཡ་ཧྲཱི་བྩོའུཾ། འ ཞསཅི་འགྲུཏུ་བཟླུ། མཐར་ཨྦཏཱོནས། ཤྟ།པཔརཡིས་མཆོད། དེནས་བཏོད་པའེ། རྱོཿདཀལ་ཝན་གཟུགསམ་འདོད་བམསགང་ མཆོད། 










ལ 
ངུ ར་ག ` ངུ ˆ 
¡|(དཔལ་ཝན་དམགཔའྱ་རྱལམ་༢༡༢ད་བཅས་དབར་།གྲ་གདྲ་བགདཞནབ་དད་བང 
དུ ོད ཡོད་ད དྭལྟརུགྱུ་ཏ 









དུ། མྱིག དྲ་ཏདདདྱ་ཁྲད་རད དསམ་ དེ བ་ི་དམསྡར་དམགཟོར་ 
་ ས། ཅུད གི་བ མཚོཆེན་པོ་སབ དི 


སནོན་ལཁ་གདགས། པབཞིན་དུ་ཐིམ་པས་པམོ ལ་བན ར་སཞུག། 


སའི་མཇམ་དོད་ཅསས། ¬ 3 རྩོཿ།མོཨ@ོ་ གྱིར ཁེལའཀའེ 


ནན 






8898 






། ཀའ ཏཤུཐཱནབྱོ། རུ་ནུཝུ་ཛཾོཾ ཞས་མདད་བླབཞིང། ཐོས་དང་རོལ །མོསྭཧིནཔབ། ཇྔཿཙའི་ཏོཿས་བ ° དྲཱནས་ རློབནའི་ལག་པ་ ཡ་སཱ་སུ་པེཅོནདངགཡོའོདུ་ོད་བྲག་གཏདད། དཔལ་ཝནྩལ་མོའོདནི་མཡིན། | 
༣ རྡ སཐམ་འདིཉིདྱཧུ་ཡིན་དོན། མཐུ་ཉིས་འྲབལ་དམེདདདྱིས་ཤིག།ོས་བཀའབྲགོ། 7 བཞག་ལ། དུསའདནསནི་བྱར་སསན། ༣ ཉིང འརམཇིས་ཨིོན། །ལྷུག་པའི་ལནི་ 
མདཾདྲདགསོལ།[རྱེན་དནདརཆད་ཐམས་ཅད་སོལ། །མཆོག་དང་མཐཐན་མོད་དདོས་ཟུས་ཀུན། །མ་ཕཱསདྷ་ཐཱ་ས་ལད་གསོལ། །ཞེས་བཇོོད། ཟླའི་ཇེས་གནངངོ། །དནས། སློད་དཔོན་དད་ནད་བྱུད་གཏིས་གའེས་དོན་ 












།ཡཕུ་འོད་ཟེརསོྱབིབྲགལཝཱ་བྱཱ་ཕོགསྲདྱཧདའྲཔོས་པས། རྒྱལ་དྲསས་བཅས་ཐསས་ཅད་གསུང་གྱི་ཕིནྨོ་རདབས་ཐམས་ཧད་འདིའྲི་མགས་འཕྲེང།ད་དོགནག་པོའྲ་ནོམ་བདྲ་སུནདངས། སྲོབ་མྨ་ནམསལི།ཁཤུགས། 
|མགྲེན་པ་དཐི པྲས། ལྷམོའི་གསུང་ཀྱི་ི་ནུདས་དྲག་ལ་འུནས། དག་གི་ལས་སླྲེབ་དཞ་སྤྱངས། གསད་བའི་དབང་ཐོདོ། ྭགྱ་ཕམོའི་གསུང་དདདེན་མདྱད་ཡུར་པའོ་མོས་པ་མངོདྲ་བས་ལ། ཌདྲིཡགྱི་སྒྲ་དང་ 
ཟདཅས། སྡགསིམཛུནཏུ། ཨདེ་ཤཱ་ཡ་ཨཿམཿཞེས་དང། ཡང་མདུནད་སྐྱདི་ཐུགས་ཀནས་སྔགས་ཀྱི་འཕྲེདབ་བརྒྱད་དེཞལནས་ཐོན། ཁྱེད་དང་རྣམསྱིཁད་ཞུགས། སྟིད་གའི་སྲགས་འབྲེད་ལཐིམ་པར་ 





0$.8 


འ་འ །ཐོསནས་འདི་རེསླ་ཟོས མོཛོདཅིགྲ་བས་ལ། སློ གློར པོ ཁལ་རཀཆེན་མོ། རཀ་མོ་ཨྱ་ཧཏྱ་བུནཱ་པོ [ རཝནུ་ཕྭྷོ ཞིས་རྔེས་ཟློས་ལན་གསུམ་བྱར ¶་ 
།གཞུག། གྲྭསང་གྲི་རིས་གནདངོ། །དནས། ྤིམ་བོད་དབ་གདུནབླསུང་ བགས་།འྲིས་བན འོད་འ བརྡ་རོམ་ཧིཤཐག་ལཱབྱ་ཕོགས་བཅུརའྲཔོས་པྲས། གོས བུྱི་ཧཱལ་བྲགས་བཅསྦ་ཀྲི་ཐུགས་ཀྱི་ཟིནླ་དབས། 
ཐམསཧད་དོ༔ མཐིད་ནག་གྲིནམ་པར་སྨྱན་དྲངས། སྤོབམརྣམསུརྱཉྟིང་གཱའཇྱཾཿལ་ཐེམ་པས། སྭ་སོབ་མ་ནམསི་ཡིད་ལ་ཞུགས། ཡིད་ཀི་ལས་སླིབ་སྦྱངས། ཞད 
ཐོབ( པ་ན གྲས་དང་སླབོ་མ་རྣམསྱིཡིད་དེར་མེད་དུ་ ངཿ དྷཉྷ་གུན་པའི་མོས་པ་མཛོད་བས་ལ། ཌཱདྲིཕ་གྱི་སླ་བསུ།། སྔགསཁྱོ་མཇུགྲ་ཏུ། (ན་བེཤུ་ཡ་ འིར ཞེས་བ ནུ གཡས། 
མགོཔོརེབཞག་ལ། ཆ་བྱ་རུདྱ་ཙི་དཔལ་ཝྡན་བམདམ་བྲནམས་ཉི་ ཤིག། ཡེ་དམདའིལ་གབོའྱ་ཀྱིལ་ཚོགསྣ་ནམས་ིས་ང། སངསྦྱ་ཧུས་དངྱང་ནུབ་སེམས་དཔའ་ཐམསཅདྱ་ཀིས་པ། དཔའ 
༣ བོདངདབའ་སྨོནལ་ལཱམནམསྦཡིས་ད། དཔལནགོནདམ་དཆོས ྱ་འུ་བཅསར [ྱདཔརདུ་ཡད་དཔལ་ལྡན་རྩ་མོ་ཞོདོརདད་བཅས་བརྣམསཉིནཉིན་བྱིན་རོབས་ཤིཊ། ། ཁྱད་རྣམས། 





| ༡ 
༡7 
524 
༄ 
12 
རར 

2 
ཙཿ 
4 

ཤྲ 





། ཧྱིས་རྡོརཾསོབམ་འདྲིནམསྱའི་འགལཉེནྲཧིནང་གིབརགཅོདཐནསཿདཞི་བདང། ཨཐཱནྱ་ཧནཚདང་བསོདནམས་དཔལའོརཕུན་སྨུམཆོགས་པ་ཐམསཅདྱྱ་རས་པདང་། མཆོགོ་དང་ཐུན་མོད་གི་དངོས་གུབ་ཐམསཅད ། 
རྒནད་ཿགྲུཔར་མདདུ་གསོལ། ཞེག་གསོལབསབཔས། སློབམརྣཡསཉིཇྱིཔོནས་ཐིམ་པབིནུགིས་དརུབས་པརྙུམ། ཇཾཿུཾབཧོཿ ཞེས་གཏར་འབངབསྒུར། ས་ི་བབཱཾདངའདགོ། ཧི ཟླན་མོང་ ། 
| མཡན་པ་ལྟརན། ནཆོད་གཏོདབ ཤམསྦ་ཚུལ་དང་གསོལ་གདང་རྒུན་བཞགསྣ་ནམསགོང།ཞིན་ལ།དེ་ངཾགཅིན་དགྲ་ཡི་བེ་ཅོན་ཡོན་དྲ་ཕལ་ཏ། སངསྐྱ་གུས་བསསན་པ་བསྲད་བདད། ས་གནས མདད ྒ 


} [དཔསྱདདཔའྱིནུ། །དམཚི་གཅན་དབདགལ་སྩོལ། །ལེན་གྲསམ། རྨོབས་གཞིནརྔག་ཞེད་ལ་ལྷ་མེས་འཁུངཔའིསྒུར་སྒོམ་དུུག། སྒོབད་ོན་བྱ་ཐུགས་ཀནས་འོད་ཐེརའབྲོས། སངསཆྒྱསབྱངནེམ 
 །ཡཾདམདདགརུ་མེད་པུ་ཨྨྱོན་དྲངས་ཏབཉྩིམཔར་བསུམསལ། ཧྲིཿདྡཱིཿའི་མཐར་ཡྱ་མོའ་དྲག་སྔགས:མདདུ་བུཟླཞེང་། སྤོས་དང་རོལ་མྭོས་ིནདབབ། ལགུཏུ་བཅོན་དང་ཐོད་པ་གཏད། མགོབར་གཏོད་མབཞགལ། 
| ¡མརྨམཁའའགྲེདམཆགཧན། །མ་8ྱས་བྱམས་ཤིད་སྲང་པས་བརྩ། །གྲོགས་པས་དྲདས་ཤེངཔྲན་པས་ཉན། །བཀའ་སྡོད་བསྲང་མའི་དབད་ཐོཐ་ཤོག། ཧཱིཿཤྡྲིཿདང་ཇོཉི་བདུན་མའི་མཐར། མམཏྲཀརཀ་སཾ་ས་མཡ། 





།ཞིས་བརྗོད། ཕུནསུམ་ཚོགས ཤཱམཔ་བགསེརྱི འོད །འཇིགཏེནགསུམཅིམསོནོོདམགནུམ་ སྦངས་བ།སངྱྦ་རས་བླདདདབརྱ་དྣྭ་འླིསནན་བསའདྲིདོ་ཅིདར དགེ་འའྲི་བྲག་ ༈ 
དང་པའོ། ཞིག ཤིས་བ ཡཱམ་དྲགེཡམ་དཞིན་ུའགོགས་བ་ཡིན། གཏོང་མ་མཐེན་པར་བཞུགལ། དམ་རས་གཏོརམའི་དཔད་སུར་བས། །དགོ་གི་འབིན་ལས་ཕྱན་ཟུབ་ནག། བ་ད 
གསོ དབདཐོབ་ཤོག། ཐོད་པ ཅད གུ ཇ་འ རའ དྲ་ཡེས་ཉེ་བར་དྭཉ ཇོག ས་གོ འཇ ༈འཇིག་རྟེན་གསུམདུ་གྲགས་ཤིང་ 

བཀ 


པུ་སྦེརུ་ཞུན་ལཞྱི་པེདབ། གེ ིས་བའོ། །ཞེས་དོ་ རྦ དམན དྲ་ཚིགལནས་མུགས་ ཁམ ནུར ཁཾ སུ ཡིན 


དརིམ། །ྱིད་རང་གིསྟིང་གན་དདཏིའི སྡནས་འཕེདདོད་ཟཟནཐདནག་ཡད་བའྲི་ནུམ་བ ཅཞགས་བཅ་ོ། རང ས་ཀནས་འདོཔ་ 
ཌ འའ ས་ འཕྲེདལས གས་འེངྟཉས་ཞིགངོ ཞལ་ནས་ཐོན། ཁེན་རང་གི།བ་གོནས་འུགས། སྟིང་གའི་ས་ ཌིྫམགས་ཐག་བཟི་ཞདགད དོག་པ 





་གསམོད། མོསོ རཀསྟོ་ཧྩོཡོརཀཨོ་ཧཱཐོ། ཁ་ལ་ཤྲའེནནོ། འཀམོ་ཨྱ་བྟཏ་ རར ཞཱསལན་གསྦུནཤོན་ིད་དགཞུག། གཏོར་མསིང་གརག ་ རར 
|© རིས ན་ཞས། ། ཨནབྱདགུང་ལ ཡད སི ཌོ སི་དབྲརྦ་ནལ། །བླུ་དར་ ་ གས ཚགས ཅཅ 


འག།།ཞས་ཇོ། འའ རར ནས་བ རྩེ འྲ གས་ཡིད ཡ་ཡ་འགལ ཞི 


ྡ ན་བནདུགནསབའི ཡིག དདགདདདམངོ་སོདསི།།འཕིན་ལ 
]།རྣན་དཞི ཅཅ; ` ་ཁྲི་ཞ་ སན་གྫངསོ་ ཀན ཉིནནོ་དད་ གསའ་ཇགའད་འགས་ཞེས་སགས་ོ་ དརྗོད། ལ་བ་ཞི སྲ ལྟ སླ བུྱགས་ཡུ་ ། 





དི རྒུ གུདའང་སོན ི ལོ་ལས ར་ག (ཁེ 


པ། སྭ་སྤྲོས་པྲའི་ཏོ 
/ ༨ རེབ་ རའ 


ི དགག་བྱ ཞྭ 


ལས་བུང་དའི་ 


གི་གྲ་ཟུ་འཇལ་ཚིནའིསཅན། ` ལི 


དཆན། 


འལ 


གམ 


བཡི་དབུས་སུ། ༢ 
ངས་སྭུ་ཟུར་ 


༤འནདད་པ་གནམ་ལགས་འ 
-- ལཱ 


༢༤ 


! དྲ་སྔོན་དུ་སོད ། དག་ན 
རཆ ངགསགས་ 





རེ ་ 
མ་ནི མ་་ཅས་ཡོ་ས་མགས་ཡ ཡེཿ ྦ ྦ 


ཧྲི་བམོ། འསྦོརིསམོ། འཇིཀྭ་ྱ་པཾ་མ་མེ། ཝ་མོ ཀླ་མ དིབ གྲ་ཐཝ་ སའམ༢ཆགས་བསལ་བྱསམ བ་པས་བླསོ། ཀབ ཟླལམ་ཡག་ ཏདང་འཇཾའེ་ད སྤེམསདཔའ། ཡས] 
ར་སངས ། ལོ བོ གོ་ས ཡབ ཛུ ཛ་ཛ ས་འདུས དྲད ཨི 
ཧཾཇཾ་ཨཾ་ཨརྦ ཏོ། ཞསུགཅིག་དང། མམོཿ ༣༣༣ མ་མོནགམོ། ་གོ་དུན༔ ཡི ཞགྲམོ་དོཿ ཞེས་ཧྩྱ་རཱ་བྲབས་ལ་སྱན་དངས། ཐོད་རུས་དམར་པོགཏམས་པའི་དྲབེལ་གའོནས། འི དཔུ རྱ 


བྲ བསྣོལབའི་བགྲར་ལ། རྡོརཾལ་གཅི་གསེད་བཀུན་ དིབ *: =ˆ ¡ མཏེགུལ་པྨདྨཡ། ཏྲཱི་ཝཱན། རྨནསྨུ་དཏིརཾཙཾ། བྷམལ་བནད་བོད་བྱ་རུདཆེར་ 
ད བསུ བག གས་བཞག དེ་གཤེགསངྒྱལ་བའི་ གསནོཔ་ པ་བསྲངཔ་དད། ། གཙུ།པ་འམསམ་དོད་ + །ཆོད་བཞེ། ཨླུ རལ 
[ད་བསན : 





ཉཏི གས་མྱིད་ཉངམལ་པཏ། ཞེས བའཇིནདོདསདནས། ཨྷྟོཾནས་ཤྟའིདར་ཡིས་མཆོད། དདག་གིས་དམ ཆིགའགལ་བཅི་བྱགིས་ ད། སན 


བྱ།༔8 


སི 
ཊཾ 


$ 


1 


$? 


སྐེགས་རས ཟས།གང་ག་འ། ཞད། ཤིན དའགས་བུ་སིན་བྲ་མ། །ཆལྱ་བི་ཤིང་ཏོག སྐུ་ན ། 
གནགལ་སོགས་པ ཅདྲ་ཐུལ་ཡོད། །ཉདྱ་ཀྱི་ཐུགསདར དབྱ །སྨན་ 


གཁོམ་སྲ རྟས་བདདས། ཅེ ༨བརྱུན། ༣སུཿཐེད་པའི་དྡོད་ཡངས་ཤིད་རྐྱཆ དོ་ཡངས་ཤིད་རྒ་ཆེར། རྲུཾཤ 


! འནགསུཿཅྱ་ཨྱིན་བྱས བླནབསནས། སྐྱིད ཐའ། ལ་མོནགམོ་བཏའི་སྲུ་ལུ་ཁུལ། ཏཏམྦདཱ་མེ་སཾལ 


རི ངོ །བ་ཀགས་ས འགྲེས གས བཤགས་སོ གགས་སོ ངིན དམོ ས། །ཐུགས་རྔེ ཆས པ་བར་མཛོདདུ་གསོལ། །དནས་སྤྲོན། མ་མོའི་ནཆོད་འཕངྲ་སུན་བཀ་འབུལབ་ སྤྲ 


ལེསན་ཤུད། །།འཆེ།འའིཚལ་ཐིགགྲི་སྙིད་དབ་ །ནལ བུའི་གྲའགྱ་ཧལ་ 


: 


མཚོར་འྱེལིལ། །རྟཀའི་རླུ་ཀད་འབུམ ཕུག་པ །གཏོརམའི་ཆྲོགས་ནི་ 


ཿ རྨ །ཊྱཿ 
རའ མ་བཞེསཐགསོས། ས་མ་བ མྭནྟཌྣ ཅཅ 5 བི ཀ་ལ་ཏ མྭཱ་ཕླུཀུསདཱཏཾཀྣཱནགཡོདྷཱཿཏདྱ་ཐཱན་ 


གདདང་གྱུན། ཧོཿི་ཤཱས་དདུདྱི་ྤི་ུ་མཆོཆན་པོ་ བོརྱ་གུར། ཨཨོཾ་ 


མྤང་རྟཀ་གང་་ཏི། ནླང་རྙིཏ་ལ་ཁ་དྭཊཏི། མྭགོ་ཅོ་ནལ།བདྭེ་ 







ཝཱཏ་ལ་ཁི དུནབྱིས་ཕུལ ཨཱཾ སོགས་བས་མཆོད། ཧཿ ཆེན་མོན། །སྲི པོད་བཅུ །ེ་གནསྤརོམ་བློགིགོའོ་བོསོ། འོགསོ་ལྷོོ 
ར་ར བཾ ཀི ཞིས་ཡན་གན ཨཾ ཝིར རབ་བ ནམོ་ནི། །ཐིན་ རབ་བ ཐབ་ 


བཞུགས །དཔངྱ་ཡག་ཀུ སིད་གསུམཟ་པ་དཉད་ལ་འདྭུད། བོནས། །འདོད་འམས་མནོ། 

ཅོང ད༽ཁུདྱིགས་བ་ གཱནས། ། སི ཁ་སོ དགན པཏབགྲ་ཤྲུ་ཅད། ངུ གམ དྲུག་གོ ལུས་འདུས་ 

བ 1 རྟོག ས་མཆན གདལ སིལ ་ པོབདག་ལ་དཔོས་ཐབ་སྩོལ། །མ་མེ་སྟཱིདབགཚལ་བྲ་ ཤྲ ནལྱ་ཐཱུཿ ཞེས་གཏོམས་། 
ཞད ལུ འདིའིརས་གནད་ཀ་བནི། མླལ་ཆོས་ལླུདནག་པོ འདས་སོ ི་སིདདྱུ་ཏེན་ ཀ་འ ཅུ དྲ་མ། སྨན་ད།།མཆད་པ། མི་ལོད། སྦྲུལ་ཞགྲཱ 


རཾ ག་ ལྷགས་ཀྱི་ཕུན་བུ༣ སཐ་ཤམན་ལ། དདགབེདནདནབྱསདགོང་ལི་ _ སཱོད་སསནརཱལ་ཕུཡ། གངགྲེ་དིནྱ་གེས་དདཆེནཉིད།་ །ཞེས་བནས། རྡོ་རྔན་ཞབས་ པད་ལ་། 


༄། ་།འདྲུད། །ཞེས་སོགས་དང་། གཙོབོར་མོརབཅས་བ་ཡི། སྲསུམཆི། །དཔལ་ཝནྷ་ལནོའརེས་གནང་གི།དངོསླ་གུབ་དམ་བ་སྙལ སལ སགསོལ་བ་བཏཔ།། 
དད དཀོན་ནོ གནད ི་་ ལུན་ ཤུ ཨ་མ ད་ རེ ན་འ ཇས དཞངགི། རའ གཏར ; ཱ གམ | 
དནནགགི་གྲོཟ་ དཅན་གསོལ་གྲྭ ཤཱ གའསིདད་་གམོའི་བོར། ཧས ་ དཔོས ཨག) གཉིས་ཐིསལ ནཱ ¡ 
རཾ ¢ ` གག ` ་ ༽ ] རྩེ་ལའི་ཤུན་བུཅན། བོདྨསུམ་ཅ་། བད ཐོད་རློན་ྱི་དོ་ཤལ། བྲེ གན པའར ཚུག ནོངས ; 
པ། ཡེ་ཤཾསྱིམནོ། ལསྦ་ཀྲི་མམོ། འཇིགནིམ་མོ། ལྷམོ། ཟླ་མོ། གནོད་དུན། དྲོ གུལུཁུཐ། སྲིནམོ : གྱིསམིཁྱཐ་བས་དསྐོར་བ། མེགདྔྫི ར་བར སྣན་ཁེ། 

ྤཿ ཐུགས་ཀརྨ་ལཱི ཞེས་གསལ་གདབ མདུན་ཊྱི་གྐཏེརྟེན་འདིཉིད་ཀདཕྱན་ངང་རྣ མསྭ་སོན་པ་དངའྲད་བའི་དྲང་བུངྱ་ཆྩལ ལྕགས་ཡུར་ ༈ 





ལྨ ༥ བརར ༥ ཕས ཉལ ྤྱི་བོར་ཨོ། མགྲིནཔར་ 


9ཏཧྩ 


རྩོྨ་མཛོྷོ་ཞོགརོ་ཞལ་གཅིགྱ་ཕླག་བཞི་པ་ལ ྲཾེཾིངང སུནོས་ལ། སྲི གནང དོའ རི སོགས ཟོ་ 






དངེང མྤྱདན ས་སོ བོ ལས་འ ཊུ ་ ཅཱ འརྱྱིཿལམོ་དད་ བོར དཔམ ¦ 
ཞགས། | སི སྔོས ཤབུམ་ ན་བའི་དབང་ཐོབ། ས་ོ་ླེ་་ བའི་མོས་བ་ནཛོད་ཕས་ལ། ཨེ་སུས་ཨུས་ ཨྤྱངཧཿཨ་ཨརྦཾཱཧོཿ ཞེས་པཆར་ 
གཅེགངང། མཆོནགསོཏིལ། མཁོནགཡོ་ལཏིྱོཿརཾཿྦཧོཿ ནགཡེ་ཧྒོཿ ས་པར འོམ་ དེནས། ཉ་མོདདའིད་པྲ་ནམསྱ་ གྲ་ཐཱལནསྙ་ཝ་གཏོད་ཅིང་བཀའ་བྲནོ། 





2 ༄། ` །བསཡིན། ཞེས་བརོད་ལ། སློབམ་ལམ་ལོང། སྲུལ་ཞགས། ཆེ་གསུམ། སྦྱི བུརབྲ་ནམས 
¿ གཉིས་འབལ་བམེ དབྱིཤིག། ས་འ ཟོ པི ཅོ གུ གས 
༼ཿ ཆདཐམས་དསོལ། །མཆོག་དངམཐུན་མོང་དངོས་ 


བ་འ. འུ 
ོ བསལ དྲུས་གྲསམ་སངསྦྱ་རས་ཐམས་ཧདྱི། པཾ མ་ད 


པའི་སྙིང་གར་སགས་གོར་གསལ་ཐོ་ཅི་ག། སློབམ བ་ལ་བ ཟ་མ ་ུངགས་འིམབན་ 
འའ སག སིས ད་བ ཟབ་ད སྤུ་ར་བ། ཀྱེ རེ རཿ 





༠989 


དེས གསུང་གྲིརེས་གནང་བཏན་པདདངབཅས 
ཤྱེས (དདག་ལའདོད་མས་དདང་ཕྱུགམི་ 


ཡཱང་ 


སོ་པོ དོ འཞུགས། ངག་གིལས་བབབཞི་སྱང་སུ། གསང་བའི་དཔད་འོད། དགྲ་ལ་མོའི་གསུངདང་ཉ་ནེདད་ཐུན་པའྲི་མོས་པམོདབསལ། ཌདཔྱསྤོས་དངབོསོ། རགོསྦོ་རརྤོང་ཀྱོལ་རར་ 
མུབསྒནུས། ང་འཛ གིདོནད་གསོལ་བ་འདེབསཔ་འདིའིརེས སླ མགཱུ་ཨང་ཤཱ 


¦ དོན་ཞདདག་གིས བཟུདལགསྦའྲི། །ཐདག་ལཉིབདམཛཾདད་གསོལ། །ལནགསུམ། དེནས། 


དི ུ ཟུསམཇད་ ཐུདལགསྤའི 

| མངུ་བཅྐེདཉི་ཐུགས་ཀནས་སྔགསཀྱི་འཕྲེདབ་བརྒྱད་དཞྭལནས་ཐོན། ད་ནས བ་ྲགགས། ཐི སྔགས་ངལ་ཐན་པརམོསནས་འདེ ཇུསོས་མཛོདཅེགྲ་བས་ལ། །ཡྲོ་དཀུརྣམམམའུ་ 

[༨ྩོཿ མཧཱཡཀླམཏཱཏིཀསྣནགམོདཉཉིཐུནཱབྱཿ ཞེསཝན་གསུམརྔེས་ཞྲུསྱད་དུ་གཞུག།གསུང་གྡེས་གནང་ངོ་། །ད་ནས། མེཏོག་སྲོང་མའིནགོ་བོརཔཞགའ། བཅོམ་ལྡན་འདི་ལཤེས་སོགས་བརྔོད། 
བསེང། ཐུགསྦིངས་གནང་གི་དོན་དུགསོལབ་འདེབས་བ་འདིའི་རེས་བྲོས་མངོདབས་ལ། དྲུས་གསུམསངས་རྒས་ཐམས་ཅདའི། །ཕུགས་ཅི་རྡར་སོབ་དཔེན་ 


།ཐུགསྱི་རྗེས་གནང་སྩལ་དུ་གསོལ། །ལན་གསུམ། དེ་ལྟར་གསོལ་བབཏབ་བསསློབ་དབོནདང་མདུནཉྐེད་གཉིས་ཀའི་ཐུག་ཀའི་སོན་ལསའོདཟར་ོམགི། 


ཏྱ །བྲ་ཐག་ལྟབ་བོགས་བཅུརའཕྲོན་པས། ཕོགས་བྱྱི་ཧུལ་བླ་སས་བཅསྱ་འི་ཐུགས་ཀྱི་ིནྲ་ནབས་ཐམསུ་ཧདྱ་དོཿ མདདནག་གྲི་ནམ་པའ་སྤྱན་དྲངསུ། སློམ ནྲཀི་ཉིདགའི་ན 

ར་ས རྲི རྨ ས་ད ལ་ཁག ཐིར་ ལླསྤུ་སསདྲང་། ཛག དཔན ག་ད ཡུ རུས ་ 
ི་ དྷལཱརྦུ་གླན་བའི་ལོ། འཛོ སལ། ཌྟངྲིསྱ་བྱི་སླ་དདབཅ་ས། སྲགསྱི་མངུགཏཱ། ཨ་བ་ཤ་ཡ་ཨཿ་ཨཿ ཞེས་འཛོད། གཏོདམ་མའོ། རགོ་གག། ར་བྱད དཔའ ་ཝྡནབླ་ 
མདམ རེས ཡྱཾསྐ་རོབས་ཤིག། ་ ཕྱི་ཡ ཀྱིས་༧། | གདཏྱར་དྭབདརབ་སེམས་དབའ འ་ཐནས་འྲཀྱིས་ར། དབའ དབའ་མོ་ནལ་ ུནོམྨ་ནནས་ 
€ ཉིཊ་ཡ། དཔལམགོན་དམ་བཅོས་སྐྱོད་སུདམཱྣམསཀྱིསུ་པ། ཁྱད་བརདུ་ཡངའངུད་རྐྱལ་ཞོ་ཞབོར་དང་བཅས་བརྣོམསྱའིསྱ་བིནྲ་ཐིསྦ་དོས་ཤིག། ཁྱེདྨ་ནནསིས་ྡོ་རེ་སོབ་མ་འདྲི་ནམསིའགའ 
ར་བ ད་བཆོསོང་་ ནྱ ྭཧྱརཏེནཆོ་བསོད་དཔ་འབོན་ཕུན་སུམཆོགས་པ ཐམྭསཿདྱ་རཱས་པ་དང། མཆོག ག་མངིད་རྲོ་ར་ན་སརདྱུ་ཝའ་བདམངབུ་ 


[གསོལ ཞས་གསོལ་བ་དཏཔ་པསྲ། སློའཱནཱ་རྣམསེིཉི ཅིཐོནོསྲཟིམ་པྲསྱ ིནྩསིསྲནཔས་བླྱ་ཐུར། དྡོའཔ་ཧྲོ ཞེས་གཏོརྦ་པུངབུཿ་ རྩས ཀྱཔ་བླ་ནམས་སྦྱ་དང་འཕྲུར། ཧུ དཤལ། 
ད མཆོདག་ནསན་ ཞས སྲ དྲ་སནྡྲདའྭགོཐར། མཆོད་པྱ་ཉན་སཱས་ཟླནཔ་ས་ནན། དད་གེ་མྱད་དའོི་བུན།དད་ནོན་ཕྱོ་དྲབོན་སཐའ་ལས ་པའི་ནད་དུ། མེར འཚའ སོ 
ཕྱིགནན་ ས་བདག །ཡསྭཁྱྱ་གཱ་བཞི། ནད་དྲུ་ཐོདན།དྲྲ་ག་གསུན། རངས་གཞི་རོ རྡོརྭཝ་ལམ་ལསླ་ཐུབ་པ། པེའི་དྲས་སྲུ་འཔགི ནས སྤྲོས་དའེཏི་ཡེག་ཡོདས་ཨུ 


ང ར་ཏ་འ 
གྱུརཔ་ལན། འཛུ ཕྲུལརུངགིག ཤོག་པཉན། དེའི་སིདྲད་ཡི་གེམ་དགའ་པོ་ཡོངས་སྱུ་ཕུན་བལས། དབལ་ལྟ་མོ་དུད སྒྱོམསྒུ་དདོག་དཀངམོ། ཞིབོའདཾམ་བཅན། ཕགྒ་གཾཡརྭ་ཤལབྱེའ་གྲི་ 
སོབནཔནྡན འ་བ ཡེ ི་ི་ ྲླིི ་པ་པོ་ལ་ དོསྤྲ་གབྲ་ལོཆན་འབྲབ་པ། དབ བཱི ་ འདིང་གྲོལ་ག སྲོ 'འདའཚོ ཚོནའིས་ནན་སྒུ་ལ་ 
འྭ 





སོལ་གྭ དང་ནག་གི་ལྷབ་ཆུད་དང་། ཞི ནཁྱིགཱཡངགཞི་དང་། ལ་བན བགྱསདྱས་རྱ། བརོད ཡྱི་སྐ་༣གས། ཐལཆཧྱིཆོན་བུ་སོགས་དུདའོདྱའི་ཆས་ཡོདས་ 







སྲུ་ངོགས་པ ཐུགས་ཀར་པད་ ཟུལམ་ཡིགཏིད་་འ ནསམས་དཔའོ། །འི་ལན ཟེར་དོ ཡེ་ཤིས་སེམས་དབའ་བྲད་ས 






སྤྲ་མ་ཇཾཿ ཧུད ཧཿ དུག ད་ 





རཾ དུ པི་ ུས་ཆོ་འུབ་ཅན། །དྲུས་ལ་བབ་ །ཨེཅཱཧིཛཾཨ ཨ་རྭའིཏོ། ཞེས་པཚད་གཅིག་དང་། མམོནག་ཨོ་ལེ། མམོནགམོདནརིཔཱཧྱཾ་[ 
སར གནོ ཞས་བ སྭ ཐད དམནཔ་གཏུམས་བའ མན །ལྷ་ སིན་དག་དྱབབ སྣོལ་པའི་བགྲ་ཆེ་ལ། དོངསགཡོག། ཅིག་སཱིད་པའྲུ་ བྲནཅིཡ། རྱ 
བྲ འགི་འྲི་རུལ ༣ དགདབ་སོལ། གོ་ལོཉསུ་ལ་དད་ཡ། [ ཏིཉ་ཉྷམ ་རཱད་ཆེརྱ་སྱངས་པས། སིན་པ །བངེ་ | 
1 གཤགས ད་བ གས་པས ¥ དུ ནི ོདགརམས་སི། ནགསོ་པཱ མ་མ་ཡཧཱ་ཧི། ཞ་པ་དེ་ འཅིམགོརྦ་པྙན། ཨརྒྷཾ | 
ཧཱུཾ ནས་གྟུའི་དར་ཕྱིསཆོད། དདེག་གྲིས་ད སྙལམའ་ཚོགས། །བཤགས་སོ་བཤགས་སོའངིགཉེན་ལ་མྲ་ནམས། །ཐུགསརེ་ཆེན་པོསཆང 


མོཾརྦོརོརོ་པ་ལ་ཨྭ་ཤྲཱགས་རྱོཿཇོཿཇོཿ ཞེས་བླ་རའོ། ཁོནྲེམ་དིན་གིན།པ.  མས༠༢༢༠༢༠༠༠༥༠༢༠༢༥༥༡༥༢༠༢།ཟག 
།རྟོདེདནེ། དཔལྱི་ལ་ནོཚནམོནི། །ཟླ་རལ་ཁུན་གིས ས་ས་ས ཚགས་བ ི་ོ ད་སེག་དདས། ༩ ངད 
བཉཱདཔེ། དཔའྦའི་ལུནངནོནི །ཟུ་ཧའནིམཞསལ་དྲད། ྱི་བདད་ཅདབན་དགཔོའ། བཟན་པང་ཡད དད་བ དྱ ས་སམ 
ྦ ིསགསནནདགནས་ སི་ 3 །ཨིཨསསཱགརནས །འདོཔ་འོམསམ་མྟོ་སོང་སོང་ཕྱིད། །ཁྱོདཀྱི་གསེད་བྣགནས། བྲ ཨཱི ། 
།་ ན། །ཕོཏ་སྟཾང་ཕྲགདྲུ་ཤཱཧུ་འཁྱིད། །བདུད་དང་ལྷ་འདྲེངན་སེམསཅན། །དྲག་པོམ་ལུན་འྲད་པར་མཛོལ །ཏགས་ད་མཆོན་རྒལར་དྲ་སོད། །གངས་པབནོདའ་རེ། ལ་རོཿ ཁྱུད 
ཟླ ༡༨༨༠སྣནསས། ཟླ་བད་དདག་ཡད་ས་ཟུབ་ལྱལ། །མ་རྙིད་ཐགཛལ་བདྙན་དན ཞེས་གཏོརམ་གཅིད་སད་ཏངད། ༣ ནད པར་བུ མོས་བ 


སོར གསོའ། །བླབསདོའི་དྲོ་གསོ་བགསོལ་བོབའ། ཧཿ ཇོཿ ཨོ་ཙོ་པལ་ཨ་ཤུགསེ 
[༥ ༠ནགོའ་དིི། བཏར དོ་ལདའི་མདུག 
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{༦} །སཱོརོ་དགའ་ཕོ་གུ་དཀར་གྲསསམམ་ང་གསུམ་སོགསཟསབཟངདུས་སྲགཔ་ལཙོ་ག་ལེ་ཞིགབཙུགས་མཆོད་གཏོང་བཟང་བཤམས། བདག་བབྱེད་ཆནོད་འཕོདས། གོངབཞིནགཏོར་ཚོགྱོ་རོས་པར 
|ཏད། ༧ སོབམས་མལ་ཕུལ། རྡོ་རེ་འཛིནི་པ་དགོངས་སུ་གསོལ། །བདགའི་འགོ་ལ་ཕ་དོནད། །གཙོ་ཆེན་བོད་ལ་གསོལ་དབྱའི། །མ་ལས་རེས་གནང་ས་ལྭ་དུགསོལ།།ཞེས་གསོལབ་གདབ། 

དཀོན་མཆོག་གསུམ ལ་བདག་སྲབསམཆ། །ཤུས་སོགསཅན་བཤགསྭ་བ། གཏོརོ་མྭ་ལཱ་མོན་བསེད་པནི། གཏོར་མ་བསྲངས་སྦདས། སྙོང་པའི་དངལས་མདུན་དའོངའྱི་གུད།ཁང་ཡོན་པྩོ་རྔ་ཡོན་མཐའ་ལས་པའི་ 
འདྲད། ཨམ འཚུཐམ་འྱིལ་བའི དྲཨསུ།དྟཐའྱཧཱ། འ་ནོདདྲུ་ཡི་གནམ་ལྕགས་འབདཔའོ་གཞལ་ཡས།་ཁདྲ་གུདཞི། དདབོད་མཁརྲ་གུ་གྲུམ། རླངསཾ་གཞིརྡརྗེ་ཕ་ལམ་ལད་གྲུབ་པ། དེའི་དུས་སུ {| 
ུང་བི སྭ་སྤོས་པའིཏི་ཡིག་ཡོངས་སྱུ་ཐུར་བལས། དེཅུསརྩཾསརྫཱ་ལཕལརླུང་གཱི་ག་ཤོག་བཅན། དུའྱི་སིང་ད་ཡི་གེམ་དཀར་ ངོས་སྤྱུ་བུར་པ་ལས། དཔལ་སྷམོ་དུང་སྦྱོངམ་སྦུ་མདོག་དཀར་ཡོ། ཞི་། 
འྲོའིརྣམ་བཅན། རྱག་གྭཡས་ཤེལ་གྱི་རལ་དྲི་མེ་འབད་བནམ་མཁའ་ལ་འཕྱརབ། ག།ནཔས་གཏེརྒ་ཡིཞེལལིའཛིནཔས་སྒྲབཔ་པོ་ལ་དངོས་བབྱི་ཆར་འབེབ་པ། དྭ་སྐནག་པོནུང་བད་བཅིངས་ཤིང་བོལ་ 
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པཔ དར་དཀར་ཡི་གྲོ་ཟུའཇའ༧ ནོནསཅན་ །ལ་གསོལ་བ། དནནག་ ཨྩབཀླུབདང་། ཞིངཆཾནྱསི་གཡངགཞི་དང་། ་ཝེའི་ཤལ་བུ་ཅན། བོདོ་སམྱ་བི་དྲྲྱ་ཆན། པོདྨ་རཱཧིདོ་ཤལ། སྦྱལ་དྱིསྐེའགས། བྲལའན་ ཏི 
། ཚན་ུསོག སད དཅཆས་མོས། རེག སཔ། ཟགས་ཀརཔ བར མེག པའོ དཔས་དཔའ། མྱ བ་དན བོ སིགས ཆུལ 
¡3 སྩོངོམ། །ཀློད་རྱ་སྤྱ པཱ ་བམནས། ཟླུབ? ཨ་འད་བད་འཕྲ། །ཤ་པའྱ་ལ་ཨཆའགྲུལ་ཅན། །དྲུས་ལ་བབྱ་མི་དྲ་དུདོན། །'ཨྱ་ཧ་ིང་ཨེ་ཨརྦལི་ཧོ། ཞེས་པ་ཚར་གཅིིགདང་། མ་མོནག་མོ་ཙིལ།མམོ་ ་ྲ 
༼གགསོ་དྲི་བྷོཿ ཛཾཿདཱིཾ་ཧོཿ ནག་མོ་དྲུནོང དེནས། ཞེད་རདྷནམསི་གདགས་གཞི་ཕུང་ཚོགས་ཀྱིས་མཚོན་བའི་ཆོས་ཐམས་ཅད་མི་དམིགས་པའི་ཉོང་པ་མོས། སྣོད་པའི་པཔལས་ཨདདདུ་སྒོམ་པ་དབ་དྲ། 
¦བའ་དཔལ་ལྡ ནྷོལམྲོདང་སྦངམའི་སྣང་ལམ་ཕྱིས་བཞདས་པའི་མོས་བ་མདོདྱ་བསཏེ། གཏོརམ་མགོ་བོག་ཅུ་བཞག་ལ། ཙ་བརྒྱད་ཀྱི་དཔལ་ལྡན་བླམ་དམ་པ་རྣམསཊྱིས་ནོ་ངི་སྨ་རོབས་ཤིག། ཕ་དམ་དངེལ་ | 
ྦ འཁོརཕྱི་ལྷུ་ཆོག སྒ་ནམས་ཚིས་པ། སདྦྱ་རས་དདྲ་བངྱ་རུབ་སེམས་དཔའནམས་ིས་༥། དཔའ་བོ་དངདཔའ་ལྣོནལ་འབོརས་ནམས་ཅིས མ། དཔལམགནདམ་བཅོས་སྐྱོངསུང་ཨནྣམསིས ” ཁྱད་པར 


ཀླ པོ །དུ་ཕོོ་པལྟ་ཡསོ་སྲངམ་འོརད་བཅོསསྒནམསིསིནློོས་ཤིག།དཔལ་་སྲད་ོམོ་ོར་དང་བཅས་པླདམསྭ་ཉསྔ་་ྱདདདཔལྭ་ཝཱནྦ་མ་དམ་པ་ནམས། 
% 8བཀའ་དངདམ་འཅུམའདའ་བད་རོརེམ་བྲིྱིལ་བཞིནདངསམུབོངས་འབ དང་གིབམ་བཤིནདུ་འབྲོགས་ཏེ། ཨཱ ་ང་བཅས་གུ རིན་བསནདོ གབས དྲག་བགེགས་ཐམཨཅུད་ 
= ཐུལ་ ངྭ་ལནབཉོལ་བའི་ལས་ཐམས་ཅདཞྲ་གུབ་པར་མཛོད་རིག། ཛཾཿྲོཾཔཾཧོཿ ཞེས་གཏོན་དབ ཡི 


་ེ ང་མྱུན་པར་བསྐྲན། བཟླས་ཡུང་ནི། ཁྱེད་རང་གི སྙིད་གདཔད་ཟླའི་གདནའེམེ་ཡིག་གི་མཐུར་སྔགས་འཕྲེད།། 
 འད་ཟེན་འབར་བའྱི་ནམ་པཅན་དུ་བཞུགས་བརཡོས། གོབདཔ་ཟིད་།སོག་མའོད་འེས།ས་ལ་ སྤྲུན དབས་ཡུང ` སྙི དྲ བ། གས་འྲེ 


ཡིེ དྲ་ཀྲེ་ལུའི་ཤུགསྐྱ་ནུད་བླསལ། ཐུགས་ཀའེ་སགས་འཕེབལས་སྔགས་འཕྲེངགཉིས་པ་ཞིགནད། ཞལ་ཏ 
ཤོ ན་ཐོ ་ ཁྱིད་དང་ྣམསུཀྱེཁསྒོ་ནས་འུགས། སྙིདྭགའི་ས་བོྱ་བེ་མྭདདྲ་སྲགས་སམ་ལྭ་ཐིམ་ཞིངའཁོདཔ ལའ ར་ག བྱོཛཿ ཨོཙཾ་པ་ལ་ཨྭ་ཤཱགམྱེརོཿཨོཾ་དྲོརདྩོསཾ། 
(བ་ལ་ཨ་ཤུག་མེ་བོཿཛཾཿཛཿ ཙེས་ལན་གསུམརྗེས་དྲོས་ཕྱདངུ་གཞུག། རྔེས་ཀྱི་བྱཊ་ཕྱི་དནཧནོ། ¥ དངུཊཨོའཾམཏིལ། མདུན་དུ་ུག་གི་མཉྟལ་མཆོད་གཏོཌ་སྨན་རགདང་ཊཔབ་ཊཨུལ།1 
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ས་སྟོང་པན་སྐྱངས། སྙོང་པའི་དྲད་ལ 


༨དབུས་ཧུ།། ག་ད་བདུ་ལུས་སྦྲིན་པོའི་བོ 


སྔ་སཾཨ་པས་མཐུརྲག་ གྱི་ནང་དུ་ཐོད 

དྒ བའྲ་གུ་གསུམ་ཧིནང་དུ་ཕོདས |] 

གཱཱདམརྨ་དུང་གྲ་གུགསཧཱན། ི་ 
ཤཱལ། སྦྲུལ་བྱི་ 


ཅེནྱི་ག་ཡེད་གཞི་དང་། རྡེ་ལའི་ ཐོད་སྐ དྨོརོན 
བཞ རྣའ་ཤས་ངཿན། ཐདྷ་སམ་ 
སྦོས། བྲདུད་མོརལ་གི ཨུ བོས དོ པྲང 
༨༡༠༥ རེ ་ྒ བྲ 


གི་སྙིང་གན་ འོད་ཟན་འཕྲོས རྒྱམཆོཆེན་པོའིཀློཿ 





ད་དང དུན འོད་ཆེན་པོའི་གནས་བྱ་ཧད་ནས། བདུད་མོད་ལ་ ། 


'ཧོཿ་ཛཾ་རཾཿ དྲྲ་སམ་མ་ཧན་ཏནི་ 
མམ་ཡ་ཧནཏྩའཾ་ཕཊ ཉེས་དམྱ་ཧཔསནལ་དམ་ལ་བཞག། ཨོཾམྭཀཱ་ལིའི་ 
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།ཡ་ཏྱིམ་མརྦ་ལ་ ཀརེམིར་ལ་ཝྭཾ་༔ ངྫོ ཞཾསྟཾ་སིདོ་ལནབད་དྫགིས་ཉིན་ཧྲིད་བླནབས་ནས། གཏོང་མླ་བམེད་ཉྱིང་མཐུརཔརིནྲ་ཧིས་བླནབས། ྒ་སྲི་ྔྲ 
ཡུ ལ་དུ ཤོ ྡེརེ་ཨོ་དྲབའཞྲི ཅརྩིསཅ་་་་ སྒན་གྱི་མཆོད་པནེ། ཕྲ དོ བན ཐོ་ལྭཾ་བུང་བ།།བདུྲ་རི་སྲ་བན་པའི་ཛཾ་གདའདི། ི་ 
ཀཀ ་ མཧཱཔཉཿཨརཾཏཁཁཀླུ་ཧིླཧི། རཀྟ་བསྒྲངཞིང་། ྲུ་དངམ་འདྲེས་དྲངས་མའི་ཁྲག། དྲདུས་མ་ཡེའི་ཁྲག་ཆེན་པོ། ག་མའི 
པཿ ཀུ ན་ས  །ཨབྟརཀྟ་ཁཁྦཱཧྭིཏཱཧི། ཞེས་སྨན་དངཀའིམཆོདཔ་དངུལ། བླཊས་པའི་དམེགས་པ་གསལ་གདབལ། མྭཱཀཱ་ལིརེམཏྟིཾསམརུ་ཕརཱཤྣར་མཏིང་མནུཔ་ཧི ། 
ཧཱཾ ༦ རཾ ཞཾསྭ་བཟླུས ་པ་གངའགྲུད་ྱེད། །རྒྷ་སོགསུ་ཀྱིས་ན ་མཆོད། བད་ལ་མངབདདམ་དཔལ་འབམ།། །རྡེལེ་གོང་ཡགུབུམོ་དྲིལནམ། །བདུད་མཁརྩཾརེ་དྭགུའི་གནས་ཏྱི་གཙོལོ་ས ཧ¥། །འདུད་མོའེཏི། 
„འརྱཝའཚལ་ལོ། །ཞཾས་པས་བསྩོད། འདོད་དོནལ་གསོལ་བདྲནཏྱ་ཧབཔོ། ༈  འདིའི་བཀའ་གཏད་ནེ། ནི མྫལྱརིཉ་དཏམ་སངསབཏོརལ་ོ་ཀལི་བཅིགས་པའམ། མེདན་སྔགསཀྱང་ ། 


.% ཿ 8: ུང་ 
-* 


།རྲོབས་ཤིག། 







*ེ 


= ཆེས་དང་། བདུདམོརནཱཏི་འབོར་དང་བཅས་པྱ་འིདྲརམས་ཅིས་ཅུ་བླདའིདཔལ་ཝཱནླབམ་དམ་པྲ་ནམས་ཅི དམ་ལས་མའངའ་བརྡ་དྡོར་སློབ་མའདིའིི། ཀ 
ཤཱ ཤཤིནད་རེས་སུ་འབོངས་ལྲ་ལས་དཔ་གའམ་འཤིན་ད་གགསཏ་ ་འགལ་ཆན་ཐམས་ཅད་སོལ། མྲའྱ་ཏུན་ཐམས་ཅདབསབས། དྲག་བགེགས་ཐམསདྲ་བུལ། ཇི་ལྟར་བཅོལ་བའི་ལས་ཐུམས་ཅདགུབ་པར་མངོད། 
„ ¡%, ཊིག[ རེསུ་གཏོའ་དབང་བཀུའ་བསྒོ་དང་བཅས་བྲ་བས་ལ། ལྷ་མོའི་གནས་གྲསུམ་ནས། ལཱ་མོདཀར་དམངམཐིང་གསུམ། སློབམའི་གནས་གསུམདུཅིམ་པར་བསམ། ཙོཀ་ལི་དག་ཅིང་ ཨོཾ་ཨཱཿཛུཾ། ཞེས་བརྔོད། | 
'བླཟས་ལུངནི། ཁིདའངགྱི་ཉིངགར་བདཏིའ་གདནོལ་ས་བོྱམཐར་ཝུགས་འཕེལའོད དམངིངནག་འབརའབྲི་རམ་པའནདབགགས་བདམོས། སྤོཐ་དཱོན་ཁྱི་ཐུགས་ཀ་ནས་འོད་ཟེར་འཕྲོས། མ ༢ ཆེ ] 
¶ ཐུགས་རྒྱུད་བསྒུལ། ཟུགས་ཀའི་སྡུགས་འཕྲེང་ལས་སྔུགས་འཕྲུང་གཉིས་པ་ཞིག་ཆད། ཤལནས་ཏྲོན། ཌཱ ད་རང་པཁྭ་སོནས་ཞྲུགཿ སྣེད་གའེ་སྲ་བོན་ཁྱི་མཐ་སྔགས་སྔམ་ལ་ཐམ་ང་འཁོད་པའི་མོས་པམེཛད་ , 
'ྱས་ལ། འདིའི་རྗེས་ཟློས་མངོད་རིག། ཨོ་མཧཱཱ་ཡེ་རེ་མ་ཏྟིམམ་རུ་ལརཀཱའེ་མ་ཏཱིར་ཝ་ཡྱོཿང་ཛཾཿ ཞེས་ལནགསུམ་རྔེ་ |སྐབས་འདིང་སྦུངས་གཏོར་ཕུལ་མཆོད་བསྟོད་སོགས་རྗེས་ 
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ཆོགལོ། ལའ ཀླ་མོའི་མཉི་ལ། མདནདུ་ཁཱག་པི་མྦལ་མཆོད་གཏོར་སྨན་རགྭ་དྲ་བཅས་པ་བཤམས་ལ། བདུག་བསྐྱད་ཁྲོ་བོའི་མངོན་རྟོགས་དང་བཅས་པ་སྔོན་དུ་བཏང་སྟ། མརོད་པདྲཱིན་ཁྱིས་འརྔབ་སནས། 
 མདུབད་ཐཱཱས་ཏིངབ་ྦྲས། སྟོང་པཾ་དང་ལས་ཌྡ ལས་བསམཁརགྲྭ་གསུམ་བྱེ་ནང་དུ་ཐོད་མཁར་གྲ་བཞི། ཞིངཆེྱ་ཡི་འཕྲུན་གདགསྦྱ་རལ་མཚནལ་སྲོགས་པ་འཇིགས་པའྱ་ནན་ སཱ་བརྣན་པ། © 
' དཔདས་ཚོད་མདཔའི་དྭུས་སུ། གོ་ང་ད་པ་ཚྲིལས་སྲིན་པོའི་ བོངབུ་གཱདམདུརྤུང་གི་ཤུགས་ཧན། ཞིང་གི་སྒ་དང་སྒྲ་གཡོགྲས་རན། དེའི་སྙངདུ།མོ་ལས་ཀླ་མོ་རེམཏི་སླམདོགནག་མོཤལ་གཅིགྲ་ ཕག་བཞིའི་ 
› གཡས་ཤྱིདང་ཕོན་རལ་བྲི། གཉིས་པས་ཐོད་སྐམཕི་འཕངལ གཡོནྱི་དང་པས་ཐོད་འག།གཉིས་པན་ཅེ་གསུམ་འཛིན་པ། སུནམོནལྷ་ཙེ། དམར་མོར་སྲིནྱ་སི་མོགོ་ཅནལབམན་ཆད་ཕླུད་བུའི་དབིཔས་ནྱ་པཾས་རབས་ྱ 
| 'སྨནསཁྲིད་པ། འཁོརོགླ་ཆེན་བརྒྱདཐུང་བ་ལྟུར་གནགཔ་སྦུ་གྲི་དང་སྦུལ་གས་འཛིན་པ། ཀླུ་ཕུན་བྱེ་བ་བཟུམ་གྱིཚོགས་ཟྱིས་བེརྐོར་བར་རྱྱན། འདོད་ཆགཁྲགམཚོ། ཞེ་སྡང་མེ་དབུང་། རག ཞག་བ 
ཤས་དྱ་སིས་ཐར་རོལ་པར་བསམས་ལ། འང་གྷི་སིང་གནས་འོད་ཟིརའྲོས། རྱ་མཚོ་ཆན་པོའི་ཀློདོདང་། དུན་ཁྲོདཆེན་པོའི་གནསབརྒྱདནག། ཀླུ་མོར་མིའཁོརདང་བཅས་པ་ཨཱ་ཀནྣ་ཡ་རྡ་ཛྔཿ ཛཿྲིཾ་དཧོཿ མ་མཏྲཀ་ཤཱ།། 


$99 


^ ༠༤༽ ༢༩༽ 


ཟོབ གིསྤི་རོ་ལོ་རོག་བི་སོགོ་དུང་དུང། ཇོཿརོཿ ན་གྲང་ནྱིོའབྩོཿ ཞེས་པའི པོའོམཐའ། བྡོདསར་ཡཏནཧ ཕཊ། ཉེཾསདམ་རྐྱབསྟན་ལ་དམ་ལབཞག།ཆཱན སོས་པ | 
ནྱི ཛ་ལ ཅོ ས་སངས བྲགས ༣ ས་མཆུ། བཅུསམ་ལཏུ ཧོ ཕས ཧདླ་དབལ་དམ ཧོཿ ཡེ་ཤེས: ཀྱི་ཐདུད་རིའི་རྒྱམཚོཆེ 


{¦ 'སུཿཧུཾ། ལན་གསུམ་བྱིསུཊྱིན་གྱིས་བརླཊས། ཐོད་རྡོན་གྱི་ཕྱགརྒྱབང་སཏེ། མཆོ་ཏཀཱ་རཱ། 


རིདའའཊཧིཏཧུགུང་དཱང་དོཿཛཾཿ ན་གདུནཏིངྫོཿོཿ ཊ ཨེདབ་ལྟི་ཁ་ཁྲ་ཌྷཏྟིཏྟཏི། ཞིཞ་ཕ་འ་། རཾ 


༢ མ་དབུལ། སྨན་གྱིམཆོད་པནི། ཕ་མོསྔམ་པོལས་ཐྱུངྲ་གཱཿ །བདུཅེ་སྲྲདན་པའི་དཾ་གདའདི། །ཀླུ་ཡཾ་གཙོ་མོ་ལའ བུལ་བྱིས། །བརྟནཔ་བསྲུདྱིན་བཤོས་དུ་གསོལ། །ནཧཱ་པྩཿ་ཤཾཏྐཀཀྲཧིི། ༢ྟཊྟ་ 


རླ དབུལ། དེནས། བཟླས པའི་དམིགས་ པ་གསུལ་ཏཏབ་ལ། སྤིད་པོནི། མན་ཀ་པཱ། སྙིད 


| བསྒུང་ཞིང་། ཆུ་དང འདྲེས་དུངསནའྲིལག།དའསན་ཡི་ནྲིགཆེན་བ། ུ་ཡེ་གཙོས་ལབ། 


།བསྟུན་པ་བསྲདྱིནབཞསསུ་གྲསོལ།།མཱརྟཀྤཧྲཱི། ཞེས་སྨནདང་འཔྟུའི་མཆོད་པ་ 
ཙཱེསོ་གདུང་དུདཛཿཇཿ ཿ ན་གཧཱཧིྩོཿོཿ 8 ཞྭཾས་བཟླུ། ཨརྒཾནན་ཤྟི་བརརྱིས་མཆོད། ཀླུལ་དདད་¡ ༼་ 
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]ཀླུམོའ་མཉིལ་ཐིན་པརསོསྐ་སྭ་དྲུག 


2 


ྣ འདིའི་བཀའ་གཏདནི། མྤ་ ལྱ་ཕི་སྟང་དུ་གཏོརམ་སྤུངས་གཏོད་ལཙོ་ཀ་ལི་གུགས་པའར། མེདན་སྔགས་བྱང་བཅུགས། གོཏོ་མ་དམ་རྫས་སུ་བིནྱ་གྲིས་དྲདབས། ། 

[ཙཾ ལིའྲམ་ཝྫགསྦ་བབྷ་ཉ་ྱད་བ་ཡིན། གོད་བཞིན་ལས་བླཟས་པ་ཡན་རད་བས་ལ། ལེ སློབམས་མདལ་ཐུལ། རྡོ་ངའཛིན་པ་དགོངས་སུ་གསོལ། །ནསམ་ལུས་རེས་གནངྱ་ས་ལ་དྲུ་གསོལ།།ཞེས། ། 
།པའི་བརྲ་གྱིས་གསོལཐ་དཏབ། དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་བདག་སྐྱདས་མཆི། །ཞས་སོགསརྒྱ་ནཔ 

དང་ཐར་ས་པཞིགྱཏ་དོསུ་གུགས་འདུག་སྙམ་པརམོས་ལ། གཏོར་མམགོ་ཐོག་ཏུ་བཞག་ལ། 


ཤགས་བ། མདུནདཔྦྱད་རྱི་གྭཏོརཏྟནའདེཉིདཀྱང་གླུ་མོའམཏི་སྨུམདོག་ནག་ཡོཞལ་གཅིག་རྱག་དིམ་འཁོར་ 
སས མདུན དགོན དོ་ཡ མགང གཡིག ཡས ྦ 
འུ ཆུ་ ུད་ིདཔལ་ར་བམདམ་དྲ་མས་ཅིནས 


ད རྒཿླཱ་དཔལ་འབརན། །གཙུགནའཞེརནུའོནོང་འཛིདས། །རོལ་ནཚོ་བདུན་གི་གནས་ཉི་གཙོོ་ས། ཟུ་མོའམ་ཏིལྱ་ཡ་འཚོལ་ལོ།།ཞས་དོད། རདས་འདྲི་བ་གོརོའི་གཏོངབལག་འོའོ་ཡིན། འདོད 
དེལ་གེསོལ་བྲ་དགྱང་གཏདགོ། 


༣ 


ཌོཐས་གིག། ཡི་དོམ་དིལ་ཏོརྒ་སྷི་ལོགསྨ་ནནསྦ་ཧིས་༢། སངསྦརས་དདྱ་བདྲ་རུབ་སེམསོ་དཔའནམས་ 


ཅཁགར་ ` [རས རཿོ་པངདཔའ་མྡོརལ་ལེ སྣ་རྨསྱ་ཡིས་པ། དཔལ་ནཔ ནོདམ་ བཅོན ཉཾདབསདནནམསཊྱིས་པ་ ཐྦ་ འྭོབོོའྲིརྩོ་ཏོོའོ་དངབོཅ པརྣནསྦ་བསྱནྱ་ཧྲསཱ་ ། 
ཤེ རའ རྨོབས་ཤིག། ཅེས་དང ཟུ་མོར་མ་ཏི་གའོར་དང་བཅས་བྱའིདྡནམསྟའིར་པྱུར་དཀི་དཔལ་ལྡནླ་བམ་དམང པྲ་ར་མསྱཀཔཀའ་དང་དམ་འསུན་བ བའྡ་དྲར་མཔོལ་འདིའི་པི་བཞིན་དྲུ་རེས་སུའདོངད་ལ་ ལུས་དང་གིབ། 
9 ན་བཞེནདུ་ཐོགསྟཏ། འབོ་ལྱ་རེནནསད་སོལ། མཐནྱ་ཧོན་ཐམ་སཅདྱ་བུབས། དྲུག་བགེགས་ཐརསཿ་དབུལ། ཐམ དི་ཝ་བཅལབའི་ལཞན་ས འླག་བཟན་དདཅིག།ིས་གཏོ་ ཤངཀའ་བླགདོད། 
བཅ་སུ་བུབྱས་ལ། ལྷ་མོའི་དནས་གསུམནས། ལྷམོ་དཀར་དན་ནྦིངགྱརུརླ་ནོབ་ནའི་གནས་གསུམ་དྲུཉིམ་བན་བསོས། རོ་ཀ་འིའེ་གཅིད། ཨ་ཨཱ ཞེས་དཇོད། བླབས་ཡུདནེ། ཁྱད་རདྲི་ གཉད་གད་བ| 
ཏཾ པདྱཉིའི་གདན་ལ་ སྩི མདྲ་ཕྲགས་འྲའེངའོདབེད་མཐིད་ནགའབའ་བའྲི་ནམ་པཅ་ནདགཞུགས་པདའོས།དབཔོནྱ་ཡི་ཕུགས་ཀནས་བོདབེར་འ ་ | ཐུགས་ཀཱའི་སྔགས་ 
ཱ འཕྲེདལས་ (སྦགས་འེདགཉིས་པ་ཞིག་ཆད། ཞལནན་ཐོན། ཁྱེད་རང་གི་ཁ་སློནས་ཞུགས། སྙིད་གའི་ས་དོནྱྱི་མཐའ་སྡགས་སྫ་མ་ལ་ྲི་ ཛས ༨ཨལ། མནྦ་ཀཾ།། 
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་ཱ ཆུའི ལོའ སདགབ་ཅསབ་བཞམས༽། པདག་ 
སྦྱངག། སྟོ་ ] སྟོད་པའི་དཔལསབཾལཱས་བསེམའ་ཕྲ་གསུམ་བྱིནད་དུ་ཐོད་མཁའ་གྲུ་པཞི།  ཞིང་ཆེན་ཕྱི་འཕན་གདུགས་རྒྱ། ཕན་གྲྭགསྦ་རུལ་མཆན་ལ་སོགས་ ཉ་འཇ་གས་པ ན་ས་བྱ་པུ། གྱོཾདཔ་ཾཛད་མེད་པའོ་དབུས། ྒ། 
རུཾ གྲར་དཔནྡུཾལས་སྲིནཱའའི་བོངབུ་གུ་དམརརླུང་གི་ཤུགསཅན། ཞིངགྲི་སླུ་དང་སྒགཡྲོགསཿ༣། པེའི་སྟེང་དུ། བླ་ཡེས་གནོང་ 
| ུརར་འེས་པའཛིནཔ།འིགཞོངརན་ྱདནགཔོ་འཅན་བའདྲབགའཛིི་པ། དྲྲི འཛིནེ་པྲ། བནེདྱཾ་མོ་འབུམ་སྔེཡ་དིནྡམ་བྱདཉི་ཚོགས་དང་ 
|པཅས་པས་བྷནོའ་ག འདེདཆགསའགནཚོ། ཞེ་སྡདམེ་དདུང། གཏི་མུགྲརླུང་ནག་འཚུབམའི་དབེཾས་སུ་དྱེས་པདའོལ་པད་བསནས་ལ། འདཧི་སྙིང་གནོས་འོད་ཐེར་འཕྲོས། རྒྱམཿོ་ཆེན་པོའི་ཀློད་དང་། 


ཐེགས བས་དའིས་པ་ དའ པུས། ས། མཚེར་བ སད་བསནས། མུ དས་པ སོད ་ྦ 


} 


ྐ་མདོགནགསྱ་ཕཱག་གཡས་ཕསྲ་བ།ག་ གཞོན་པས་གཏུརྱ་བི་ནལུ་ལེ་ 
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ར་ སྒྲང 


'སམ་ཡཧྲ༡ཧན དཱ འ | གྲནས་བྱ་ཧ་ད་ནས། གྲ ་ེ སཱ 0 
ཤིས་དངོ། སྒུནཕིམཆོད་དཞི། ཕུལོ་སོལ ཕྱཀྐྒྱཐཅས། རྒྱོཿཾཿ ཨོཙ་ ཤུགས ྲ ཙཙིཔལྷོ་འྦ་ཤུགོོཿི་ོརབོ་རོབལསོ་ 
/ཌཱ་ཨི རཀྭ་བསྐྲེདཞིང། ཆུ་ ཕུལ་སྤོམ་བོ་ལསླ་ཐངཔ། །དདང་རིསྲང་ པ་ལཾ་ཨཤག་མེ ན་གར མ་ཤཱཧཱཆཱཿ 8༩༤༠༡༤༧༤༨༤༤༥༠༤༤༧༠༠༠༥༠༤༤ 
ཊཱ ཚ་པཔྦྱད་ཞད། ཆུ་དངམ་འདུས དྲ །དདུད་རྩེསདྲན་པའི་རྔ ཤུགམེ་ཊོཿ །ཨོཾ་རྡོརུ་ནྩོ་རུཊ་ ཇིཿ ཞེས་རང་པ་ལྲའ་ ཅས དྲག 
ཆའ ངུ འི 
པ་དབུལ། དེནས། བླཟས་པའི་དམིགས་པ་ ནིཁག་ཆེན་པོ། །གཞོད་སྤྱིན་གོ །ཤུབུལ་བྱིས། 5 །ཨི་དི་བ་ལྲཾ་ཏོཁ།ཀྲ་ཧྟཱིི། །གཏརམ་ 
བ ་པའི་དམིགས་པ་གསལ་བཏབ་ལ། བོཿ ཛཾ དཱི ལོལ་འབུལ་ཕྱི ཡྱི །ཅུད་ས་དེརམགས་གསོ་ ི ཏཱ ཤསག ། 
ཆེ དེ །ཡཐྷ ༈ཱུ ལུའྲ་་ཛོ་བལ་ - སུ་གསོལ། [མཿ | ལཱཏཁའྲའི་ | ་ 
ཚུ་བ་ལ་ཨཤུཀམ་ོཿཛཛཾཿ ཞེས་ ཀཌཱཧཌྤྟི ཞེས་སྙན། 
ྷཱ །ཨརྷཾ། 


899 





¡§ིསོགསྱཀསམཆོད། གཤ རར སྱིནདཔལ་འབནམ། །གད་བྲཐ༢ུདཔོའི་བུ་མོ་གའི་ལེགསམ། །ཤུ་དཀརནྱཧྲི་གནསིབཙོ་ལྟོ་སྲ། །གནོད་ཕྱེནརན།ཏི་ལྷ་ཕྱག་འཚོལ་ལོ། །ཞེས་དསྣོད། ། 
|། འད་དོན་ལ་གསོལ་བྲ་དགྱ་ོབ་པདྲ་བྡོས། ཝ འདིའབཀའ་གཏདའི། མྔད་ལྔ་བྲ་གཞིའི་སྟེང་དུ། ཁྲག་གིཆོས་འབུང་གྲི་དགས་སུ་དི་བཟུད་གྲིིགའེ་ཐོམ་པོའི་སྟེངདུ་གཏོདམ་སྤྲངས་གྲཏོརལཀ་ལེ་ 

།འཚུགས་པའམ། མེད་ན་སྲགས་བད་དཅགས། གཏོརམ་དམ་ཛས སུ་ཤནྱ་གེས་ཟླ་དུབས། ཙ་ཀ་ལའམ་སྔགས་བདྷལཱར་དསྐྱད་པ་ཡིན། གོང་གཤིན་ལས་དླབས་པ་ཡན་ཆདྱ་ཿས་ལ། ལུ སློབམས་ | 
མངྡེལ་ཡུལ། ± ÷` །ཞེས་པནསན་ལུས་རས་གནང་སུ་འདུ་གསོལ། །ཞེས་འི་བརྩ་བིས་གསལ་བ་བཏབ། དཀོནམཆོག་གསུམ་ལ་དདུག་སྨབས་མཆེ། །ཞེས་སོགས་ཀས་རྒུན་ 


¡¦ 


)8བཿབྱ། མདུན་བསྐེད་ཀྱི་ག ཆུནཤདིཉད་ངགདོདསེ བགནོད་སྙིན་དེམ་ཏིསུ་མདོག་ནག་མོཞལ་གཙིགྲ་ཕྲག་གཉིསམ་འའོན་པང་བཅས་བཞིགཏུདངསམ་ཞུགས་འདྲུག་སྣམ་བར་ལོས་ལ། གཏོརམ་མགྲོ་ཐོག་ཏབཤེག 
༥ སར མདུན་དངོས དབརྩ་ཡིས་འདབཞིནི གནསནས་ཡེ་ཤེས་པ་སྤནདྲབས་ཕྱི་དོའི་གནོདསྦིན་རེམཏེ་ལ་ཐིམ་པར་མོས་ཇུ་ཐུགའ རྩ་བརྐྱདཉི་དཔལ་ལྡནཏྤནདམཔ་ 


ཤས ཤུདམ་དིམའཁོར ཧྱིཉྷཚོགསྨནམསགིས་པ། སངཔྦྱ་རོག་དོདངྨོ་རུབསམས་དཔའ་ནམ་སཀིས་པ། | དབའ་བོདང་དཔའ་མོནལ་ ཤཧོརོསྣ་རམསྭའཱས། ༈ཾ 
དྲ དུཡང་གནོད་རནོའེམཏི ཏེའུའོར་དྲད་བཅས་ བརམ ཅི ིན་ཅྡ་འུས་ཤིག། ཅེ་ས་དང། དདོད་སྦྱན་དེ་མཱཏེའྭཁོར་དདབཅས་ད དབིདྡ་མཱསྭཅྱིར་ 
དཱི བྱཾུན་དཔའ་ཝྡནྲ་མ་དམ་བེམསཿ བཀའ་དདདམ་ལ། འི །ཞདའབརྡ་དོ རྡིསེཐམ་འདིའི་ལི་ བཞན་དྲུ་རེསསུའཔོདས་ལྲལ དང་གིཔམ་བཞིན་དུ་འགོག།ཏེ། འགྭལྕ་ཏེནཐམས་ཅད་སོལ། མཐུཿརེན་ཐམ༥ 
ཅབླམས། དྲུ དྲུག་བགགས་ཐམས་ཅདྲ་ཐཱལ། ཇི་མར་བཅོལ་བའིལས་ཐམས་ཅད་ུབ་བརམ་ངོད་ཅིག། ཅེས གཏོར་དདདཀའ་བྲགོད་ དདབཅས་དྲ་ ས་ལ ལ་མོའི་གནས་གསུམནས། ལྷསྭོ་ད།འདམན་ 
མཐིང་གེསུལ། སློ་ སློཐམའི་ གནས་གསུམངུ་ ཐིམ་པར་དསུམ། ཅཾ ཙཾ་ཀ་ལི་འེགཅིད། །ནོ།ན།ཿ ཏཿཛྲཾ། ཞེས བརྗོད། བཟླུན། ལུདནི། ཁྱདའངགི་སིད་གར་དདིའི་གདོན་ལ་ས་བོནྱསིམཐར་མགས འཕྲེཔའོད་ཟེན་ 


མཐདནག་འབན་བའྲི་ནམ་དཅནདུབཞུགས་བརམོས། མློབ་དཔོནྱའི་ཐུགས་གནསའོ་ འོད་བདའྲའིསོ། ནདུནཔྩེ འཐུགས རྒུད་བསྲུ། .ཤཐུགསཀའི་སྔགས འཕྲེད་ལས སྡགས་འཕྲེང་གཉིས་བཞིག་ 





















ནགམོགྱྭ་གཉན་དེགས་དཅན། །ཀུན་ཁཐ་བའི་གཟུགས་ཏྟོནམ། །ནགཞ་གོཙམྲོཾརྟ་ ཏརིདས། །འད་འནོའྟ་ཙའི་གདན་ལ་གཛགས། རི་བོ སནཱྟཾ།ཏི ཅོོ 


༅༽ 





༡ ༅། { ཤོ་རྲིའུ་བཅས་པྲ། འཐཅས་པ། ཤ་ལམཚོནླ་ཐྱི་གླ་གུ་ གྲུངདྲ་པངདམྲར་གྱི་ལྲེས་པོ་ཏྲོན། དུས་བཞིའཾ ལམོས་ །དབུལ་བྱཅནཔ། ྩདོའི་གགས་དུརསཔ། བདད དྟད་དཔ་གྱུ་ཡེད་པུས། 

£ ཉར བྱནགཏིཞུག་ལུགནགྲ་རེས་སུ་འབངབ། ངོའ་རིགྱ་ི། རར སྣལ་ཁི། འེ་ལགེ། དུལ་པརྡ་ནི། ལེ་བདས། ཟུགས་ཀརྨ་ཾ་མ་ཤོན་པར་ཨཱཿ ཧུཔོར་ཡོ། ཡོ་སྦརཏྣགཏརིཏྣ༔ ཀྲཀུ་ 

*  ཕཊ་ལ་མྭཱཧཀོཏྟཾ [འདདཿམནཱནབྱསདགཉིས་ཀའི གྲས་ཀནས་འོངཟེར་འྲའོས། བྲང་གདྦམུ་ལི་དནས། ལྷ་མོ་འཁོར་དང་བཅས་པབཛདསྟེལ་པོཿ རཀམོ་དུརིྷོཿ ཁཁ་དུང་དུྙིདཏྩོཿ ཱ 
2 ཨཱཿ རོ དནུག་འུབམའིདྱཀིལའཁྲོ་ནྭས། །འདོདཆགས་ཁག་གྱི་དམཚོནས། །ཞེ་སངལེ་དབུང་གཞལ་ཡསུནས། །དབུལ་ལྡན་ལམོ་གཤེགས་སུགསོའོ། འཕྲིན་པ ར བདབ་ནེ་ི།། 

ཙཿ །དཔལ་ལྡན་ལྷ་ཨོ་ཨཏི། །ནགམོ་འཐུམ་རྗེའི་ལ་བོར་དང་བཅས། །འགྲོ་་འབུས་ཧུན་གཤེགས་སུ་གསོའ།་ །དགུམོད རྫོ  ཁཁདུའདྱཉིབོཿ ཧེརུྡདཱོཿ ཞེ། 

4༥ 





རྦྱཿ 












€/8 





'ཞེས་དམ་ཡཤྲུས། རཿ བྱ་ཡེདནག་མོམཆེ་བཅན། །རྒོད་བྱེདཏ་ཏནག་སོོུད །གསདལ་དགའ ་བའེད་བལོ། །བདགའི་བྲདའྱིག་འདུ་ལལོ། །།ཨཏི་དྭཱཧོ ་ཅོ། པིང སྙིང ངགྭའིཧ་གི་འོདཀྱི་ས་དབངྙ་ ¡ཱ 


ཅྱནྲདང། །ཨོཾསྦ་ཏྭ་གཏཱ་ཨྷཾའིའྱིཏམ། ༩ ། ཞེས་དསོལ་བ་བཏུབ་པས། ཨོ ཨཉིའཱཛཱཾ། ཞས་དངང་བླསར། དབད་ཏགས་གཤན་ངོགྲཤོདྲིསད་ བྱད སྙནརྱམཆོད་པེནི། ཕཱམོ་སྦོམ་པོལཾས་ 
ཅུདྲ་པ། །དངུདྱ་མི་སྲ་པན་པའི་ཇྲ་གདའའི། 1ལྕམོནགསོཿ ལ་འབུཡབྱིས། །བསྟན་པ་བསྲདོར་བཞེས་སུ་གསོལ། མྭཧཾ་བྱཾ༧སྦརཏའཁྲཌཱ་ཧྟིའཱཧི རྟ་བསྒྲངཞིང། ཆུ་དངམ་འདྲཾསཔཱུངསམའེཁྲག། དྲསམ་ ། 
འྲི་ཁད་ཆེན་པོ། །ལྷམོནགསོ་ལའབུལ་བྱེས། །བསྙནཔ བསྲཱི་་བཞེས་སུ་གསོལ། པའཁྲའ་ཀྱིསི་ 

ལོ་ལཱའབུལ གྱིས། །བསྟན་པ་ བསྐུད་ཧཱཾད་བཞེསསུ་གསོལ། །ཨ་བྟཾ་ཁྭཱིཧི། ཡོ་  ཕོ་གླིརིཁ་རྦིཁཱཧི། ཌཱཀྭིཧཱིཁརཌཱཉི། གྙཱཾ་པ་བྷག་ཏ་ཨཀས་ལཧོཿ  ཞས་ལན་བྲབས་ཕུཿ ཡུལ། | ཡངའཀྟ་བརླེངལ། ཤ་ 
ཆེནཚོགསནིརི་ལྟར་སྤུབན། །རྟའའིཚོགསནིམཚོལནབསྱི་ ཧྩལ། །དམརྫས། དྭདུ་ཅི་འདིབཤས་ལ། །དམཆིགམས་བདིདྲགབགིགས་དང། །གན ཤིདའབུདཔོའི་ཚོགསནམ་སཆོམས། །བདུདིདམག 


གཏོརམ་འབུལ་བདི། ཤཁག་དདྭདི་ཝུ་དངྱ་སུར། །འ་ཝ་སུར་པའི་གཏོངམའདི། །ལྷ་མོནཔ་ {| 


། 


©/8 


༄༅། །ཚོགས་དྲགལ་བོངས། །དཔགཔངཧལ་ལོ་ད་ག་མུ་དོ། །དམགདཔུད་བསྐྱེད་ཡརུ་མཚོནྱོན། སར མར (ནིད ཱ་ ཧྲིཁྲ་ཤྲི དྱུནས། བཟླས་པའི་ 
(¦༨མི་གས་པ་ གསལ་དཏབ་ལ། སྙིད་པན། ཏདྱ་ཐཱ། | རུར [ཌབདྙམམོརཀཆེའུབ་འཐམིུ 
' གཟུགན་མ་འདོཔམས་གཙོ་མྱོ་འོད། །པརྟཾཞོཤོནས་དཔ་གཚདྲ་ལ་བྱ་ཧ་ ཅུག །རལ་བྲེ་ཐ 


བྷོཿཱཾཧཱ། ཞཾསཉིའ པཤྟའི་བརྲ་ཤིས་མཆོད། བོད་པའི ཤྩོཿ དཔལ་ 
དོཔདམཔ་རྟ་ནུགས་འ ར་་ྲངགཡོག་ས་ཐལ སྦལ །་ ༡ཉ་ཤོག་ནབཅསས། 
བགནད་བདག་མོ་དཤྱིངསུ་ཕྱག་ དཔལ་འབརོམ། ྱམོའིམཉིལ་བསོད་ར །རྣལ་འུཤོཾར བཟོལཔའི་འྲྲིན་ལས་འྲགཔ་པརམངོད། །འདོདདོན་གསེའལེབྱབནི། ( རདཔདྱ་གབམ། ། །འཕྲིན་ལས་ ` 
ལ་འའྲི་དྲསཀྱི་ཚ། | [ཉིན་གསུན།ཁྲསྟནགཁུགཅངེྱོན། །མཚན་གྲསམ་བོག་ཉར་འྱུགཅིདཔོན། །བསྟན་པ་ བསྲང་བའི་དུས་ལ་བབས། །མ་གཅིགརྡོརྔེགཤོག་རྒོད་ཚལ། །དྭགེ་བོའཇོམས་ 

དས། །དཔལ་ལྡན་རྡོ་རརབ་བནན། །༢ྟཀའི་མཆོད་འདིབཞེས་ཤིག། ཤབགགརམ་འདི་བཤིས་ཤིག།།ཁྱདྱ་ཀི་ཐུགས་དམདུས་ལ་བསས། །དཅོལ་དའི་འབྲིན་ལས་འྲགབ་བནནཛོདྨ།བདག་གི་ 





ཾབསམབཐམས་ཅདྨ་སྲབས། །ཨིགོབྱཾཧ བཟོདགསོའ། གཤིགྲས་གསོལ། སྨོན་ལམ་བུ་ཤིས་རྣམས9ལོ། ཝག འདི 


དཱ དཱ སྒོན་ལམ་བཀྲ ` ལུ འདྲིའ.ིརེས་གནངནེ། མྤད་ལྱ་ཧྱི་སངད་གཏོན་མ་སྤངས་གཏོར་ལཿཾ་ཀྭ་ལི་ 

བཙུགས་པའམ། མེདེན་ཐགས་བང་འཅགོས། གཏོརམ་དམ་རུས་སྲ་་པིསདྨཾ་པས། རིཀ་ཡེའམ་སྟགས་བུད་པར་བྱསིད་པ་ཡན། གོང་པཞིན་ལས་བླཟུས་པ་ཡནཆདྱབས་ལ། ༧ སློབམས་མྫ།ལ་ 
པཾ ཡུལ( རྡོ་རྗེའཛྲིན་པདྭགོངས་སུ་གསོལ། །ཞེས་བནས། མྭ་ཡུས་རྔས་གནངསཿཡདུ་གསལ། །ཞེས་པའི་བརྱ་ཡིས་གསོལབ་བཏབ། དཀནམཆག་གསུམ་ལ་བདག་རྐྱབསམཆ། །ཞྭསསགསྱས་དྐྱན་པ་ཤགས་ྱ།མདུན 
པི །སུདིགཏནདིདད་པམ།དོག་ོགདོལསུམདོག་མུགཞུགཞལ་ སྲུག 


[བགས་པའིདོེགཧོག་ནདལ་་ཟགསཀའིའོདཟེརྱིས་འདའ་ིནཡི་གནན་ནས་ཡེ་ཤེསཔ་སྨནསསསྤྱི་བོའ་དརིགཤོག་གོད་རལ་ལཐིན་པརནེས་སྲུ་བུགལ། ཆ་བླདདཀིདཔའ་འནླབམ་དམངནམོས་ ། 
ཀྱིསྱིནབྱིས་རློབས་ཤིག། ཡི་དམ་དཀིལ་འཁོརཕྱི་ལྐ་ཚོགས་རྣམས་ཀྱིམ་×། སངཔ་རྒྱས་དངྱང་རྲུབ་སེམས་དབའརྣམས་ྱིས་པ། དབའ་བོ་དངདཔའ་མོནྣལ་འབྱོམམརྣམས}ྱིས་པ། འགལ་མགནདམ་པ། 


ཕྱི༦༠། བབཟོའ་ོསྦོཔོ་བོོང་ནྒོནོསོསྦོ་ཀིས་མོ། ༼ོད་བཟོདོ་ཕོངྱ་རོརོ་རོ་རོ བོ་དོདམོའཔོ་རོ་དང་བཅོས་བློནམསྦྱོརསྤོརའིདོ་ོསོ་གིགོ། ཆོསོ་དདོ། རྫོར་ལོཆོོནོས་ཆོ་བོའླི་ོའབོར། ར་ངོ 
ˆ 427 ༡1 & ནཱ 1 །ཕུད་བའདྲ་༥ མ་དང ཤྲ ཀད ༽ ནྣ ༅སྱཿ པས་ཤཱ དྲར རར བྲས ང་པྟན་| 

ླ ¡ཁས་བླངས་དམ་བཅས་དྲན་མཛོད་ལ། ལྔ་འི །མན་རྱོནམཆོགཱས ནདངོསྲ་ཐུཔམ་ལྭས་སོལ །ཞས་གཏོན་དབདབཀའ་པླསློ་དང་བཅས་པྱ་བ། ལྷམོའཾ་གནས་ ྫ 
ཐི སསུམཞཱས། ལྷམོ་དཀར་དམརམཐིང་གསུམ། སྲོབ་མའི་གནས་གསུམ་དཐིམ་པབདབནན། ཅཾ་ཀསི་འགཅིང། །སོ་སཱཿཾ། ཞེས་བརོད བླཟསྤ་ལྲ་དནི། ཁྱིད་དངཔི།སྟིངགནཔད་ཉིའི་གདན་ལ་སུངོནྱི 


@ མཐའ་སྔགམ་འཕྲིང་འོད་ཟེར་མཐེད་ནགའབར་བའི་རྨན་བཅན་དུབྲའུགས་བརཡོས། སྐོཝདཔོན་ཀྱི་ཐུ་གྲས་ཀནས་འོད་ཟེར་འཕྲོས། སང་ཐང ཡ། ཐུགས་མའི་མགས་འཕྲེངལས་ 
¡ཧཐཱགས་འབུང་གཉིས་པ་ཞོགཆད། ཞལནས་ཐོན། ཁྱེད་དད་པི་ཁྲ་སོནས་ཤུགས། ིངགི་ས་བོནི་མཐདམགས་པམ ལྤ་ིམཞིདའཁོདབར་འོསག་འདིརསྨཊོས་ནངོད་ཅིག། ཏདཐཐཱ། རུརབིཏྲིཿ 
དད་རྡོམ་མོ་རག་ཨོ་ཧདྟཁ་རགརྩོ་རྩོཿསྦཧཱ། ཞེསལན་གསུམ་རྗེས་ཌྫོས་ྱེད་དུ་གཞུག། སྐབསའདེད་སྦདས་གཏོར་ཕུལ་ལ་མཆོད་བསྟོད་སོགས་རྗེས་ཆོགྱའོ། + ་ ལྱམོ་སེ་ཀང་ཊིག མཧཱ ྫ་ 


/ 







| 
' ཉིའྱ་རཱ་མཚོ་ཚན་བློ་ཀུན། ཨོ 


མགོདོབཏོགས་ཏེ་མཚོདབའུ། གཏོརྦམོ་ཨྲོལཏོས་བསངཝ། ཨོཾ་ཙོང་བརྩོདོ ཨོུདའི་ཐོདཡད་གིདྨོ་རབོ། ཚཱ ོ་ཝ་བདོད་ི་སོ་གབྱོདརོ། ཧོ ཡེ་ཤེས 
འན།ཛཾ།- ལན་ག སུཧིནྱབྱཾས་བླ་དུབས། སངས། པ་ཚུ ་ཨ་ཀཿིཧིལི་ཉིལིདབར་བྲ་ཏེ།ཨེ་དེབོ་ཡེ་ཏོ་ཁཁཁཏྲཁྲི མཔལྕཿཨ་ལཱཏ་ལཁཱཧྭཾ། མཱ ཇ 


` ཅཅ 


 འཀྟ་ལཁཱཧེ། ཞེས་ལེན་བླདུནྱ་ཐིས་གོདོམ་དང་སྨན་དཀགིམཆོདཔ་དྲུལ། རྒྷཱནས་ཤཱྟའེབའརྱྱཾསམཆོད། རྩོ ལྷ་ལ་དདདགརྒྱུད་ལྷ་མོད8ལ་འབདམ། །དབདབོ་བྱདྱཊནཔ་མོ་ཡདའངོམ། །སྤུམཧུཾ། 
༈༔བསུམ་གནས་ཅིགཙོ་སྐོསེ། །ལྟམོད་མཏེ་ལཚྱགྲ་འཚལ་བསྟོད། ཅེ ངྒེ ཆླ ི་ཡ་ཤྭས་ ངི ངཱ 

7¶5ཀརཀྲ་ཁམུཿསུའུ་ལན་ལུུ་བྱོཿ ཞེས་དང་། རོ་ཏཀོཛྲཾཿཛཾཿཁ་ལྩོཿ ཞྲེསདང་། རུ་ཝྔནུ་ལུམིམོཿ ཞེགབརྣམས་སྦུལ་ནས་བཟྡྲ། བཟླས་བའེ་ནཐའ། ཀླ་ཡ ཅྫསཱཿྟྟསྦྷཧཱཱུས་ 
}¿ྨ]པ་གསུམ་པོསལ་ཏིདསྤོགབལནནོ། ` ༈ འདིའིཀའ་གཏོདནི། མྫར་ལྱ་ཅི་སྟེད་དུ་གཏོདམ་མུངས་གཏོར་ལ་ཅཀ་ལི་བྲཅགས་བའམ། མེདན་སྔགསྱ་བདབཅུ་གཞ། གཏོདམ་དམ་རྫསསུ་ཡིན་ 


དགིཡ་ཤགསམས་འི་གྱ་ཡངཏ ལ་ཅགབོམས་ལད རིགས ཁ; 


8/9 


ནས ལྷ་མ་དཀན་དམན་ནཐིང་གསུམ། སོབམའི་གནས་གསུམ་དིམ་པན་བདམ། ཙ་ཀ་ལིའགཅིང་། ཨཱ 


༈ སློཐམས་ནྫ། ལ་ཕུལ། རྡོ་ར་འདིན་པ་དགོངསསུ་གསོལ། །ཞེས་བཞོས། མོལྦསྔ་རོསོ་ 


| གྱིས་བརླཐས། ཙཾ་ཀ་ལིའམ་སྔགསྭ་པྱ་ཐཱའ་བྱཿདབ་ཡྲིན། གོང་བཞིན་ལས་བླཟས་བཡན་ཆད་བས་ལ། གཾ སློབ བདགོངས། 
གནང་པཱ་ལ་དྲགསོལ། [ཞས་པའ་བརྒྱལས་གསོལ་བ་བཏབ། དཀོནམཆོག་གསུམ་ལ་བདག་སྒྱབས་མཆི། །ཞེས་སོགས་ཏྱིསུ་རྒྱནབཤགས་ཀྱ། མདུན་བསྐྱེད་ཀི་གཏོན་ཉེནའདི་ཉིད་ཀང་ལྷུ་མོ་ཨཾ་ཀ་ཇྡཊ་ཆྨུ་. | 
མདུག་སྦྲགཞག་ཞལ་གཅཾགཡྱག་གཉེསམ་དཁོད་དང་བཅས་བ་ཞིགཊུ་དྲོས་བབགས་འབྱུག་སུམ་པར་མོས་ལ། མོབམཡ་དྱཔདྱ་ཧུལ་དུ་གནས་པ་ལུ། གཏོརན་འགྱརཱ་ཧཱཏདལ། རྡོ་ངཱ་འཆད་ནསྤ་ར་བའི་ 


འཆདནསྤ་ར་པའི་ ¡ 


༣" ཅཅ 


ཁཱམའི་བེའོ། །ཇི་ལྟར།བསབླུངས་དམ་བཅའ་དྲན་མཛོད་ལ། །སྐལ་ལྡན་བུ་མི་འགའཆྱན་ཀུནསའཞིད།.།ཨུཐུནཱྱོནམཆོག་འཐུན་དོ་གབམ་ལུས་སྔོལ། །ཞེས་བཀའ་བགྲོ་དད། ལྟནོའི་གནས་གསུམ་ 
ཊཙཱ། ཞེས་བརོད། དཟླས་ཡུཏྡནཾ། ཁྱད་དད་གི་སྙིང་གན་བདཉིའི་གདན་ལ་ས་བོནཀྱི་མཐད། 


སྨགས་འཕྲུད་འོད་ཐར་མཐིད་ནག་འབད་དའི་རྣམ་བཅནདུ་གགུ་གྲས་བད་མོས། སློབ་དཔོན་གྱི་ཐུགས་ཀནས་འོདབར་འཕྲོསོ། མངུན་བཅྦྱདཀྱི་ལྱའི་ཐུགས་རྒྱད་བསླུམ། ཐུགྒམ་ཀའི་སྔགས་འཕྲེད་ལས་སྲགས་ [ 


` 6/¿9 







ཿམུར་ཡུརུཡུཏཱུྱོ༔ ཞེས་འ 


གསུམ། ཟནརེལ་དམདཔོ་ཉེརགཅིག།སྨན་ག་མཆོད་བརྣམསབ་ཤམས། ཡེ་དམྦ་བི་བདྒག་བ རླ ནོ་དུ 
མ་ལ་བཞག།སུ་མདོག་མཐིངནག་གམ་ཕྱོ་སཞལ་གཅིག་ཡག་གཉིས་སྤྱན་གསུམན། གངྱམོ་སྦ་གྲེལས། ཞིངྡལགས་དཔ རིན་པོ ཨིལ 


པམ ཡགྭཏུ་བཅིག་ཡཤིང། 3 ཚཾ་གློག་ལྟརའཐུག་བ། ཁྲག་ལྟད་དམར་སི་སྨནངབྲ་འཁྲརཛུག་ས་སུའཟིགས་གཀྱག་གཡས་བྲི་གུག་དད། གཡོ 












ུཿ་ཐོནདདགཞུག། གཔས་འདད་སུངསགཉའ་བལ་ལ་མངོངབ་དོདསོགས་ངེས་ངོགྲ་པཊོ། ཧོ ཆུ་སོའ 


རའ རནནག སྨུ་ལཏལ་མརཅྱསཐུགས་གརཆ 


ས་འཛིན གཡོནབྱརདགྱི་སབསྦཀིད་ད 








ཆནྱ་ཧིགདན་ལ། 













བྱབུག་བ། ཁསྭལུར་དམར་བའི་སྱན་དྲག ཨོགས ཏུ ཡུ གཡས་བྲ་བག་དང། གཡོན་ཐོདབགའཛིན། 
ར་ག་ལེ ལོ ཞེས་མདོ ྒ 


དདཉིད་གང་དུབསུད་ 





2 སགསའཕྲདོདཟེད་འབའ་བདླར པཅན་དུབུགསི་པར་ལོ། ཆོཾ གི གསད་ི ཐུགས་ཀའི་སྔགས་འཕྲེད་ལས་སྡགས་འ 


་£99 


སྤྲི་ཞིག་ཆད། ཞལནས་ཐོན། །ྱིད་རང་གི་སྨོནས་ཞུགས། སྙིང་གའིསྭ་བོན་གིནཐརསགས་སྔ་མལ་ཐིན་ཞིངའའོད་པནྨ་མོས་ལ། འདི་ོེས་ཟོས་མདོད་གྲ་བས་ལ། །མོཾ་མྩཱོ་ཀཱ་ཡྲིཀརཀར་འའོད་སྡོ་རིབལི་ དི 


1 ཧུ་ཀརུ་ཇིཀ་སྭཱཧུ ཞིསལན་གསུམ་ངེསྨ་ཟོས་འེདདུགཞུག། གཏོརམ་ལགྱང་གཏད་འ། ལམོ་ལབོར་དང་བཅས་བྱའེད་ནམསྱཀྱིསྦ་མ་བརྒྱུད་ཏྱི་དབལ་ལྡནླ་བམ་དམ་བ་ནམས་ཅིབཀའ་དད་དམ་ལསྲམ་འདའཔདྡ་དོ ་ 


 དྣི་སོབམ་འདིའིི་བཞིནདྲ་རྡེས་སུ་འབྲོངས ལྭ་ལུས་དྲ་བིབྲམ་བཞིནདུའྲཐོགསཏེ། འགལྱ་རེན་ཐམས་ཅ་དསོལ། མུན་ཏུཾན་ཐམས་ཅདཔསབྲས། དྲག་བགེགས་ཐམས་ཅདྱ་ཕུལ། ཛི་ལ་བཅོལ་བའི་ལས་ཐམས་ 
| ཅད་འྔ་གུབ་པད་ཨངདཅག །ཅེས་བཀའཉནདུ་བཀའ་བོདགྱ་ཊབ། རེས་སྤྱི་དང་འྲ། མངྷཱཾདྱ་ལྲིརཾ་གཆོག་གྲི་ཐོག་ན་ད་ཀཱ་ལི་བཙཱཾགས འིཧཏོདམ་དེ་ཡུདའབུལ་ལོ། །གཞན་སྤྱི་དབའདྲེཊོ། །སྒྲུཔཐུབསདནཿ 
ཐཾ ལུང་གནས་ཀྱི་ལྷན་ཐདས་དིན་བྱང་དོན་གསལ་ལས། དཔ་ལྟ་མོའི་སྨུབ་ཐདསབཤད་པའི་སྐབས་སྲོ། ¶ _ ། ཆོས་རྒྱལལསྱི་གཤིན་རྗེམཐཾད་གཡ། ཅ་དོམ་ཤུཁག ས་དན དཔུ 





ང་ཚ ྲ་ ༠༡༠ 


།སོགས་དམ་རྫས་ཚིད་བད་བས་ཏེ། འཛམ་དབལ་ཁོས་པའི་དྲག་ེད་ཇོནེད་འྲོ་བས། མཆོད་ཏོར་ཡི་དྲམ་ལུད་ཅིན་རྱིས་བརླབས་ལ། སཱདྡཱཁས་བྟོད་པར་ཕྱངས། སྟོད་བའི་དདལས་རཏའིརྒྱ་མཆོའི་དབུཅསུ། 


8 


དུ ལ་འང 





¦ཐ ཅེ པའི་ ཐོག་ཕུབ་བ། དེའི་དྭབུས་སྲུ་སླེ་དུདའཚུང་མའི་ནངན་པད་རིལ་གནུས་པའི་ཨཏནག་པྲོདགས་ཤིད་ཁྲོས་པ་དྲག་དགེགསྦའི་བཆེན་ངེས་བའྱི་སྟེང་དུ། 
; ཨལས་དབུག་པ་ཡས་མཚན་པ་ཡོངསསྱུ གར་པ་ལས། གཤིནྫངཚོསྱ་ཀྱི་རུལ་པློ་སུ་མདོགམཐིདནག་ཞལ་གཅིགྱྭ་ཕག་ །གཉིས་ཨ་ཏའི་གདོང་པཅན། ཉྱག་གཡས་དྡོརཾས་མཚན་པའྲི་བོད་དུགནག་པོའཕར་ཞིང།གཡོན། ྦ 
ཞགས་བནག་པོ་དད་བཅུས་པའི་སྡེགས་མཛཊ་མཛད་པ། སྐྱཁམ་པགྱེན་དུ་རྗེས་ཤིང་། མཆེ་ཐ་གཉིགས་པ། གཅིན་བུ་ཡིད་གྱ་གིནདུ་བསྤེད་པ། འྭྭཏའཇིགས་པའི་ཉམས་ཉནྱ་ཧན་སཱངས་པ། ཞབས་གཡས་བསྐན། 
¦; གཡོན་བརྐྱད་གི་སྟབསུ་ཀྱིས་མེརླད་འཚུབ་མའི་ཀློད་ནམ་ཧེའི་གདནལ་བཞུགས་པ། གཡོན་བྱེ་ལས་ཡུམརཱ་མུདྱིནགམོསྒྲ་དམདསེར་གསོའེ་བུན་སྡེལ་ཞིངནུ་མ་འཕྱངབ། བླ་གད་གིཔགས་པདང་། གོས་ནག་ ་ 

ྦ {ཞི ནྲི་ཡྲུ་ཡ་དང། ཐོད་པ་ཐོགོས་པཆདྲའོས་པ། མཐུའ་སྐོརདུ་ཨ་བཏྟིཧཅོན་འཛྲིནཔ། ཕྱུ་སྲདས་འྭའོད་ལོ་འཛོན་པ། དམེགས་པ་གྒསལཤཾང་འདོན་བ། རའེཔ་ཚོད་དགུ་མདུདཊདའཇིན་པ། ག། ཤིནྣརེའི་པོཉ་ ྒ 

| ལགསཀྐྱཿཇཾནེ་པ། དུསྱྱི་ཞགས་པ་བདུད་ཞགས་འཛིན་པ། ཡམ་དངྟེདཧོན་འཇིན་པ། ཡམདྡོི་མཆེ་པ་འབད་པ་འདིན་པ། དུསམཚོན་མོ་དང་། གསོད་པམོདད། ནག་མོ་དང་། དན་ལུ་གཀའསགདསཔ་ 







༄། །མཁརའབདདའིགཞལ་ཡས།བངཀིདྲ་སའི 








!= ཆེ 





ཧེ 


དྭ་མསཿདྱ་ལི་ མ་མ སྒོབ འབ གཞས་འོདཟེརའབྲོས་པས། ཨཱི སའི བ་ད ཟིབ གི ཡིདྭཾ ཞོ 
ཚད་བ ཧ་ཨ `ས༨ ། ་ ཟགསྱིདནན། །ཡི་ སྲི་བུགས་ཀུནྱསི་སྡེ་དཔོན་ཕོ།།མ བོ་ག སྟནམ 


མོ ཚིག་བ །དགེ་ ༤ བཨ་འཛིན་ག། །ཝིག་པཅན་ཐི་ཆད་པ་ན་ཁན། དཔ་མབན། དད་བཅས་བའི་འཇིགཏེནན། ས་ག ད་པ་པོ། བུ དི ཞལ མལ གས་པ ྦ 
གནས་འདིད་གཤགས་སུ་གསོལ། །ཨྟོ་རྟིའིཿཝི་ཀྲི་ནནྭཱཾ་ཕ། ཡན་རཛཾསུ་བནི་ཝཱར་སཱཀརྡཡ་ཛཾཿ ཞེ ྦ་ ༣ གོགི་ཧདདདུན། །ཛ་ཅི་གུང་འབྱར་བའངུན་ཅྱིལག རྒྱཌཏཐས། 
ཀྱངངུདསྟེ། ་ཨོཾཌིཉྟིཿལིའྲིྣནན་ཊཱཾ་ུ། ཡེམརླ་ངཱཾསཾ་དའཱིོར་སམཡ་ཛྟཾ། དགལ བཞག ནྙྷཾནས་ཧབྟི་བད་བྱིསནཆོད་པ་དམྡུས་བཞིག་དཔུད། གཤིནརྡའི་རྒྱས་དོ་གའོད་དང་སས།།དམཆེག་ 





9998 


༣ དོབ ོའོོོབོཏོན་བྲཞུགས། །མོ་ཆོད་པྨོདུལ་བཞིནཔཞིས་ནསྦོཡང་། །ལསྦ་བུབ་བདྡད་བྲཞུགསསུ་གསོའ།། ཨོཾ་ཕོ་ཕྨོརྣོོོལོ་ལཾ། དྲངཀནོ་ལཕློ། ཇོའིཏོའོ བོཌ་བྤོ་་མོད་ 
ཧྱ ལགབགས་ནྱྱས། གསུནཔས་ ོའགྱུ་རམ་བའར། གཏ དའི ི་ལའཆོད་པབཔལ། འི ི་བོནོཕ། པམ དཔའ སི 
° [ཇིུཾ་དཱཾ། དེ་བཞེནདུ་ཏཱཧདཛྔ་པུའྡྲུཛཿསཱརྨ་ཡའཾ། དནསནི་ཁི་ངའི་བའ་རིགས་འགེ།འོལམོའསླ་པསྒྲགས་ཤིད། ཨོབཛྲཾ་ཤཔྟ་ཨཱཿྱཱཾ། ཞེས་བཛོད། བཅོས་ཛནཆོསརའཇམ་གངས་ཕྱུན་ཕྲར། །བདུད་འདུལ ¦ 

བྭནཔ་བླསུང་བའཞལ་བཞེས་པ། །ལསྱའི་གཤིན་ཇོམ་མོམཁའའུགོདང་། །འྱབང་པོ་རོལདསཧི་བྱའི་བཀའཉན་སོགས། །ཕི་ནང་གསངབའི་དམཅནམ་ལུས་ལ། །བདགནི་དེ་བའི་དྲནསྤ་ཀིསའདུདཅིད་ 


{ཚཾས། །ཞེས་བརྟོད། བརྣུས་པའི་དམིགས་པ་གསུལ་དཏབ་ཡ། ཨོཾ་ཀཱལ་ནུ་པཙཾ་ཕཊ། །ཤིནཉཉ་སིདདང་། ཀུ་རུ་སྭཱཧཱ ཌེ་སི། ཨོཀཱལླའུབྱརིམ་ལྭཀཱཚཾས་དདཿ་རསྟིདི་ཕེ་པན། 





སྒ 


¿ རཱཛྣཡཱུཾཨ་སཱཿ། ཞཾས་པསྟིངཔནྡཾསསཉེ་འབྲུ་ཏའླ།།འོཾཿཿཆིུའཾ་ཕཊ །ཉེས་ཡུརཕྱིལྡགཿཿངབོཟླ། མཐད་པོ་ཀླལ་རུ་བནཔིཏྷན་ཤྱམད་ཡཾ་ཨདབ་ལིཏདབཏྦཉིཿོ་སཱཏྤ། _ 





གཉིས་མུ་ཉེའི་གདོང་པཅན། ཕྱག་གསས་རྡོ་རེསམཚོནཔའའོདཿབུགནག་དོའཕན། 
| གཅདབུ་ལདག་བྱནདུ་པརླདབ། དྭྱཏ་འདིགས་པའི་ཉམསཿནྱརན་མངས་པ། ཐུ 


རྤ 
༦ ལའ 
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ཡལ འདོ ཀ་ཡི་གཏད་དེ། གབོས་པ་མཚྦ་ར་རོནི། །ཕ ། རྒྨདལྭ། བ་པར །སེམས་ཧན་གཉྲི་བྲག ་ཡོངས་ སོངབའིཕིར། །ཆ །མེ་ལོཕཡེ་ཤས་དམ་ཆེགྲ་ཁོདལ་ 
ཅེ ནཾ འི ག་ས སས ུག་ གནེདདོ། །ཡདླནའིཐུགསཀའིའདལི། བ་འད ིུགྤྱ་ུད་བྲལ། ༢ དུས་ཚ ངོ 
སྔགསའཕྲེདཾལས་སྔགས་འྲོ ལར གེཆད་དེ། གློདོམཁྱི་ཱ་པའི་ཡ་ཡྲཾག འནབད་ཨམ་པལ། གུས་བངསསྭཱ་ག དད། འདྲོདཆ་གས།ཁོས བཡྔ་མྭ་འཛུནི །འདོདཆ་གས་ཅན་ྱི་དཱདལ 
@ §ྱབ་པན་འཇུགྲ། སེམསགའདོད་ཆགསཔདསབ་བྱང་ིས། །སོར་ཏོག གོ་ཡེ་ཤེས་དྲམཆི་གྲཏོ༔ །ཨོ ནཱཾ་ཕཤུ། ཀཱལ ྭ་རཔ་ཡམརངོ་ཝཱ་ཀ་ཨྭཧིཁྦིལཨཱཿ གསུད་གྲེ་ངས་གནང 
ཌོ (བླམའི་ཐུགས་ཀའིའོད་ཀྱིས་མདུན་བསྐྱེདྱི ལྷའིཐུགས་རྒྱད་བསྲུལ། ཚོསཀྱེརྒྱལ་པོའི་ཐུ་ གས་གསར མངཔྱེདངྷསི། སཱོབྲམའི་སྟིད་གརཐྲིམ་བུབསམས་ལ། དབག་ཞུགས་ལག 
༩ ཌུ་གཏདདེ། ཞཾ་སྡདའྲོག་པ་ཡམ་རཱདྲན། ཞམཊནིནཿཔདད་འྲག། ས་་ ས་དདག་དམཆསྲཁ་ཅྱིན །ནོཾིཧཿཡི་འི་ནནྲཾ་ཡ། ཀཱ་ 


རྩར 












༠69 


|] ལ་རུབ་ཡམཱར་ཛཱི་ཨྭིའྱིརྦི། ཟླགས་ཅྱི་རིས མཱཤ་པིདྱྱི་པཱའྱིུགླྭ་རྷད་བླསུལ། ཆོས་ཀྱི་རུལ་པོའི་ 
འད འཆབ་པ ཤི སས ག།པའི་དཔ་ལགྱཏ་གཏད་དེ། དྲ་དལྲའསྲཔ་སའར། ལའ རི འའ རྨོ ྒ 
| ཡཱ་ཤསདམཚིགཁྩོངལ་སྦྱིན། །ཨོ་ིཿྟིཿཡེཀྲི་ཏཱནནྲཾ་ཕཊ། ཀྭ་ལནྡ་པ་ཡམ་རུྲ་ དེ ུ བ།གིའོད་ཅྲིས་འཕན་ལྲསྣ་རུམ་པཔོཞི་བླསབས་པགསས། 
༣ གད ཁནྱིའོར་འཇུག།སམུ་་ཅན་དགད། ཡའུ 

. ཏཱནན་ཛཱཾ་ཕརྒཀྭཱ་ལརླུཔ་ཡནརྣ་ཧཱཾཀརྨ་ཨརྙུའེའུ །འཕཱིན་ལསྱཀི་རྗེསགནངོ།། ྨ རེམ་ལ་ནྱ་གཏད་ད། ཆོས 

།བཀའ་དངདདམ་ལསན་འདའདརྡ་དྫོརདབན་འདི་ིི 


སཉྱི་རཱིས་གནད་ངོ། །ཐམའི་ཐུགས་ཀའི་འོདབེར་གེས: པ གནསྤ་ལནས་འོདའི་ྩ་ལྷ་བ་ོ། སོབ ༨ 

པླརདཱནཾ།།ྱ་ནུལ་ན་སྱི་ཧཱད་ལྲཁཱབ་པའ་འཇག།སྤུམ ལོང རིས ཉིད་ 
ནཱ ཅཱངྣག༔ཏཨཐའཆྲུ ཡ་མ །ཙེ་བའིས་ཞིག། སས རྔ ོ 
ཕུག་དོད་དྲོས་པཡམ་རུ་རྡོན། །ཕྲག་དོགཿནགྱི་ བུབྲུ་ཡེ་ཤེསདཆིགདཔེ་སྦིན།སི་ཕིཿྲིཿའི། 
ྭ རྗེས་ གམ་ལྭ་ན་གཏདད། ཆོས རྒྱ་དལ་པོའཁོད་དངབཅས་དྲ་འདྡ་ནོམས་ཊིས་ཆ་བྱདདྲའིདལ་ཝན་བམདས་དནམསྤའྲི། ། 
བཞིན་ཅུཇེས་སུ་འབོདས་ལཕུས་དྲ་ཐདམ་བཞིནོད་འགྲོགས་ཏེ། འགལྱ་རེན་ཟུམསཿདམོལ།མཿྭཿརནཐཱན་ས་ཅད་པླམད།དྲག་འགེགསྡ་བག།ཿདཔགདི་ཉར 


168 


ཅ་ ཅཅོ་པདོའི་ལསྦ་སྦཧདའྲགུབ་པའྡ་རོཛོདཅིག།ཅེས་བཀའ་བསྲོདགྱང་བ། བླབས་ལུདྱ་བཆུལྒི ློབདཔོན་ཁིབུགས་ཀནས་འོདཟེར་འབོས། ཞུདནདུགསྦོ ཁྲ 
་ 


༡༩ | ༨ 


£ | ཀའི་སྦགསྲ་འཕྲེངཡས་སྨགས་འཕྲེང་གཉིས་པཞགཆུད་དེ། ཞལནས་ཐོན། ཁྱིདྲ་དྣམས་ལྷད་གསལ་བའེ་ཞལ་དྲུ་ཁུགས། སྐིང་གྲའིས་བོན་གྱི་མཐར་འཁོད་པའི་ལེས་པམཇོད་བྱསལ། འདིའི པི 
£ ཨ་ར ཤནཏུཉེ་ཉྙིདདངྲ། ཨཾ་ཀཱ་ལརླ་པ་ཡམནཛཱཡ་ཛིཾ་ཕཊ། ཉི་སྟིངདང་། །མོ་ཀྲ་ལཆླུ་པྙྟེ་ལེ་ཡྤ་ཧཱཾམཛྟ༢༩འསིཇིཡེ་ཡམརྡཛཡཱཾུཾཕཊ་ཕཊ་སཱ། ཞེས་སྙིང་པོཆྣམས་ལན་ ¦ 
།གསུམ་གསུན་རེས་ུ་ིདྲད་གཞུག། སོབསའིརས་དོ། མྱདུྱདིརེར་ཆོག ཟེ་དབད་དོ། ༈ འོས་དྲཤིན་དམང་འོནརྲ་ཆེ་བཞིསབྐའི་དལ། ད རམ་ཤགབིས་བྱརན་པ 
„དང ཉ་ཤའི་པཱསསོགས་དམརྫསཚདཔད་ སྲས་ཏ། འཇམ་དཔལ་འྲོས་པའིདཐ་བསྐྱིད་སྔོན་དུའགྲོ་ཐས། ཞུཆོད་གཏོའཡི་དམ་ལྟ་དྱིནྱ་ཡིས་ཟླབབས་ལ། སྭཱབྷ་ཝྲས་སྟོད་པར་སྤྱདས། སྟོད་པའི་དད་ལས་དང་གི། 
/5 ¡མདདྷླ་རུད་གི་རད་གཞེན་དནརནག་འཐརའི་འིལ་འཁོརྒྱ་ཡི་དབུསསུ། སྐདཾིག་གིས་ལསེྱི་ག་ཤིནརྡེ་དཝར་པོདབཏུ་འཇིགས་ད། གཡས་རལ་གེ་མ་འདར༢འཕརཔ། གཡོནརུང་གི་འོ་དལོའདར་ཐས་ 






ཡུན རཱཱ་སྭ་ཀཱ་ཇཾཊཡཱ་ཧོ་ཕཊ། མ་ཧོ་ཕཊ། ཤུཧོཿ པྲ མརུ་རྨཾ་ཕཊུ། ཌཁ་ཕཊུ། ཉ་ཕཊ། 
ཚོའི་རྒྱལ་པོ། ་འཁོར་དད་བཅས། །དཔཚིག་དྲ གིས་འ བཞུགས། ། 


ཧག _  །སྡིགྲ་པཿནྱྱི་ཆད་པན།ན། །ལྷདདདཅས་པའི་འཇྲིག བསྟད འི ལར སལགས །ཁོརོབཅས་གླནས་འདྲིག་ཤིགས་སུ་གསོལ། 


ཤཊ། ཨཱ་གནྡཾ། །མཱ་ག སུམལྭླིར། ཞེས་བརྔོད། ས་པ ད་ཡིན སུས་བཞིག 
ཅི པཞནནས་ཁྱད། ། ལའ པད གསོ སོའ །ཡོ་ཡམྦརཱསཧཱཿ། ཧཿ 
གཉིས་སུམད་པརབྟི་ ལུག་པ་གཡས་བཅོནསྱི་ལཱགྱ་ཧབཅས། །གཡོན་པས་མོ་སོའིཤ་ 8ཿའབའམ། གཏོར་ ད 
རའ ཧྲུ་ཕཾཊ། སཾ ིྲིྲྲ་ དེ་བཞི་ནདུ་པཱདྱཾ། གྱོ སས་རས རོལ ཅི་གས་ཤིད། འྡྡ་ཤདྟཾ་ཨཱཿྲཾ། ཞེས་པ རྡོད། ྦ 

ལྡནཆས་རྗེཛྲན་དབཏསྦྱན་སྔ། །པདུདའདཡ་བསྙན་པ་བསྲུད་བཿཤལ་བཞོས་པ། །འཨོ་ཅི་་ཤིནརྔེམ་མོམཁ་འྲོདད།།འབྱངཔོརོ་ཡངཝི་བརྱིཊཀའཉནསོགས། ཕྱི་ཞད་གསངཊི་དམཿཤ ྦ 





ཕེམ་ལུས་ལ། །བདགྲནིའབའིསམསྦཌིས་འདུད་ཅངམཆིས། །ཞེས་དསྔོད། བླཟུས་པའིདམིགས་པ་གསུལ་བཏབ་ལ། མརྦ་རྣ་ྷ་ཨཀྐ་ཛ་ཡ་ཧོ་བཊ། མུ་ཏོ་ཕེཊ། ཤྭ་ཏོཕྲཀ། མརུཆེ་ཕཊ། ཌེའི་ཕུཾ། ཉི་ཕཊ། ] 
[རཱུ འ་ ྲསཾཾྲིྲིྒ༽ ཨནུ་ཕྱེ་ཕཊ། རི་ཕཊ། རལ རིད ས། ཊཱ།ཱས་ལཞདུྱེས་གཏོར་མདབུ། །ཨོཾ་བྲྡ་ཨྟ 
རཱཱཱཾ་སོགསནས། ཤསྟ་ཨཱཿཧྷཱཾ་གིཔརགྱི་སར་ཆད། ུགམ་ཚོ་ཆེན་ ང༨ཡནས། །བསྐལ་པའིནེ་ལྟརའབད་བའེ་དས། |པ།ཤཞྡྫདཀད་བོཞརུལེ།།ཐ ་མུ་དགས་སལ་ཏད། ངན 
ཌཱ - ཤབནན། །།ཨོཾ་ཀཾཊིན་མོའཐུལ། །ལས་ཟེད་བཞི་དབའོར་གཡོགནི། །གྲངས་ལསའདས་དརྣ་མས་ལ་བཏྟོད། །ཅེ་ས་བསྟོདདེ། འཁོརཾདཧཾསདགལ་དགོངས་སུ་གསོལ། །བདག་ནེརྣལ་འཀྱོན་ 
.- [སྒྲུབ་པ་པོ། །འཇུན་དཔལ་གཞོནུའིཐུགསཀྱིསྲས། །གཤིན་རྗེགཤེདཀྱི་རྣལའཕྱོར་པ། །རྫོགས་པའེཔཿཆུབ་བསྒྲབ་དའི་ཕྱིར། །བསམད5ཿཆུབ་སེམས་རྱིས་བླནན། །ར་མནི་ཡེ་ཤེས་དྡོརའཆང་།།གདྲི་ིན་། 
]སྤེགསུང་ཐུགསཀྱིས་བསྐྱེད། །དོནནིའཕྲེབ་ཡོངསཀྱི་དོནོ། |ལསནེ་སངས་རྒྱས་ཞུན་གྱི་ལས། །བཀའ་དི་དཀོན་མཆོག་གསུམ་བྱི་འཀའ། །རྒྱལ་ཕོ་ཞའོར་དང་བཅས་བརྣམས། །མཆོད་རྟིན་གཏོདམ་འདིགཤེས་ 1 


` 368 


ཀཿ ཟི པིང ༢ 














༄། །ལྔ། ཤས་པནུས། དངལ་འདོདཔཞུན་འབུ་ཤིག།ཞན་པའབརྩིས་འདོདདོན་ལ་གསོལབ་དདུབ། གཏོརསྐ་བྲུ་ཡོགསསུ་གཏོད་ོ། རཱ འདོང ངེས་གནདནི། མྟང་ལྔཝ་ ། 
¡} གསུམངམདཔོཚོམ་བུདམརཧནཀྱི དུད། གཏོརམ ཟུར་དུ་པ་དགོད། ཙཀ་ལི། མཐའམཆོདགཏོརྱ་བིས་བློད། གཏོད་མགཏེས་ཀར་ལ་བདནདམར་པོ་བྲ་གས། སན་འགྲཾ་གྷོ། རམ་བཏད།བདག་བྱད་ ། 
| སམྦྱད་བསྦད་ི་འདོད་དོན་གསོལ་བཏྱའི་བར་གོང་བཞིནྱ་བས་ལ། ༣ སློབོམས་མཛངུལ་ཕུལ། རྡོདའངིན་པདགོདསས་གསོལ། །ཞས་པནས། མ་ལུས་ཇྗེས་གནང་སཱལྲདུགསོལ།།ཞེས་པའབད་ 
༅ས་གསལ་བབ། སློབམུརུམས་སྦྲད་ིགགིས་དཔལ་རྡོར་འཇིགས་བདྲགུལ་གཅིག་ཕག་གཉིས་ཉིས་ཕྲེ་གུག་དངྲའོངཔ་བདིནབ་ཨཱམ་དབཅས་པའྱི་སར་བཞུདས་པརྱ་གུན་པའི་མོས་པ་མཛོདངས་ལ། ད་ 
ནཾ མྲདྱཧ་གཏོརཏན་འདི་ཉིདྱ་ཀདམཾ་རུང་གི་དདཐ དྲམ་ཟགའཕའ་བའི་དིལ་འཁོརྩསི་དབུསས། སྐདཅིག་གིས་ལསྱྱི་གཤིན་རྔ་དམདཔོ་འབཅོ་འདེགས་པ། གཡས་རལ་ཕྲི་འབདབ་འཤུནགགཡོན། 


རྔ རླུདགེ་འཁོར་ལོ་འབན་བཟསྐོད་ག ཁ་གདངག་ཤིང་ལྗགྒན་འགྲིལ་པ། དམར་ལླ་ཟུམ་པའི་སྤྱནགསུམ་པ། སྨྲ་ནཨཨགཚོམ།ཁམ་སཱརྱ་བནདུ་གཡདས་ད། ཞིངཝགསྱི་སྟོདོགཡོགོས་ཅན། མ་ཧེགདནལ་། ད 








།༦།། །ྫསྐ་ཟསརོཛོད་གྲ་བད་ལ། ཨོ་ཨ་ླཾ་ཨ་ཀྲངཡ་ཉོ་བཊ། མ་ཏོ་པཊ། ཤུ་ཧོཕྲ༔། ནྲ་རྲ་ཅི་ཕྲཊ། རི་བ ཉི པ ཕཊ ཅོས་པའྲི་མགས་ལུན་གྲསམ་ཇས་ོུདདཱགཞག། { 
་ དརུ་བྡི་རེས་གནང་དོ། །གཏོརམ་ནགོ་ཐོགཏུ་བཞག་ལ། ཇི །ཀང་ཡཏོབཊ། མ་པས པཔ ནད་པ ད་དོབས་ཤེག ར་རི གྱ་ལྷ སྣམས ས་ར། སུངསྤྱ་རུས་དངྱ་བངྷ་དུབ་ ] 
ཟ །སིམསུ་དབའ་ནམས་ཀྱིས ×། དཔའ་དང པས་པ་འོར་ མསྱིས་༧། དཔལ་མགོན་དན པཆོས་སྱོངབསྲངམརྣམས་ྱིས་ མཿ ཁུད་པར་དུ་ཡད་ལསཀྱིག་ཤིན་རོ་དམར་པོཿ གབོརངངབཅས་བྲ་ནམས་ ¡ 


རོའི ༦ 
དྲུ་གོ 


༼ཨཿནྡྱཧཱཾསརོབས་ཤིག །འྱདརྣམས་ཊྱིས་རྡརྔསོབམ་འད་རྣམས་རི་འགལརྱནབར་ཆད་ཐམས་ཅ་དཞི་བདད། མཐུཧོརྱན་ཚོདང་བསོད་ནམས་དབལ་འཤོན་ཕུན་སུམཚོཝས་བཐམསཅད་འཕེལ་ཞིངྱ་དུས་པ་ 
ཀླ (ཏ( མཆོག་དངཐུན་མོངི་དོསྲེ་གབ་ཐན་སཅད་མུརདུའགུབ་པར་མཛད་དུ་གསོལ། ཤོས་གསོལ་བབཏབཔས། ། སྲོབ་མརྣམས་ཉྱི་སྦྱི་བོནས་ཐིཿ ཐམ་བརྩ་བུར། རོ ཞེས་གཏོན་དབད་བསསུར། ཐུགསྱའི། ; 
༼ཇས་གནདོ། ༈རྫཾསཆོག་ཕྱི་དྲདདྲཔོ། _$ ལས་ག་ཞན་དམར་པོའག་མདོགཔ། གཏོདས་ཀྲཁགགིས་བྱརན་པ་དང།ཧོ་ཤི་ཐོས་སོགས་དམྲར་སཚེདཔརྱ་ས་ཏ། འདམ་དདའྲ་ད་པའི་ 





བདག་བ དཱདནོད་ྲས། མཆོདགཏོད་ཡ་དམ་བྱིཆོག་ལྟད་ཤྱན་ཁྱུསུབརླབས་ལ། དང་གེཐུགས་ཀནས་ཡ་ཡིགསདྨན་དུ་སྡཾསཔ་ལས། ལསྱིག་ཤིནརྗེ་དམརཞུགཆེར་འོས་ཤིངའཁྲགས་པ། ལག 
གཡས་རྡོརཅི་ཝ་དང་སི་སྟིངའྲཐཱར་པ། གཡློན་ཞགས་པ་དད་པས་པའི་སྡྲིགས་མཛུཿ་མངད་པ། སྟག་ལྤགསིཤམ་ཐབསུ༢ན། གཡོན་བརྒྱང་བས་བཞུགས་པ། དའི་གཡོནདུམུ་སྤོས་པལས། དྲུསུ་ | 
ལཚནམ་དམ་དནག་དལ་བི་དང་ཐོད་ཁག་འདན་པ། དྲའུ་ལ་ཆེབས་པ། སྤེན་དངྱ་གོག་དནརྱ་བ་སྟདན་བའཞུགས་པ། འདགི་སིང་གནས་འོདཟདའདོས་བསུ། ལོ་ཕོགས་ནམ་པ་དདྲནྩྱཔ་སའོག་གཤིན་རེའི་། 
གྲོད་ཁྱེན་སྒོ་མད་ལྱགས་ཊྱི་མྨནྣ་ཁད་ཧཱ་དྡུགནས། གཤིན་རྔཆོས་སྱི་རྒྱལ་པོད།ཁོར་དང་བཅས་བབཛསྟལ་དཿ རུས་སྦལ་ཧི་འདྲུག་སྣདས་བཅས་ལ། རྡོརབསམས་པ་ལས་སྤན་ལག་བརཆང་བའི་གཤིན་ 
{རྗཾའི་དམརྒྱགཡབཛིང་། ཛཱཱཾའདནས་ལྟོ་ཡེུགས་དོལན། །དཔག་ཚད་བརྒྱད།ཁྲིའི་ཕའོལན། །དེམ་པ་བདུནྱི་ས་འོགཱན། །ཐོད་པ་ལྩགས་ཊྱི་གྲོདཁྱར་ན། །ཡེདགས་ཀུན་ྱེ་སྡ་དཔོན་པོ། །མ་མོ་ཡུན་གྱིཚོགྲ་ 
ཧཱ (གསོནགཤིན་ཀུནབྱ་ཟམ་ཁབ། །གསོན་པོ་བཀོས་ལ་འདེབས་པ་པོ། ། ཤི་བཀུནྱྱིག་ཀིན་བུ་རྔེ། །དགི་བཅནྱི་སྣངས་འཛིན་པ། །སྡེགབཅན་གྱིཆད་པ་མཁན། །ལྷདང་བཏས་པའི་འཇིག་རྟེནན། །ལགས་ 


སམ་མསར་༡༡སས༩༩༩༣༩༣༧་༩༡༩༩༧༣ ༣༦༡༡སས༡༩༩༡༣༧༣༦) 


4 
༨༩ 
༤ 


༡༠༡༤༩ཆར་ཅན། 





ཉི་སཆོས་བཞྲིན་སྤོད་པ་པོ། |ཆོཿ ར་བ 


ལ་གཤིནྡྫོད་ཞེསྤ་བབ། །འཁོའ་བཅས་གནས་འདིི་རགཤེགས་སུ་གསོལ། ས་དང ཏྭཀ་རཱཏཱ་ཡ། ཉིཧཁ་ལྤ་བ། རྭལུ། བུ བྲངས བྷི 
ུ དབད ཛཿཛཿ ལ་དག གངག དདམ། །དྡོ་རི་ཁཱ རཙ་ 


ཆུ་དྷཕྱི་བུང་མོ་བྱ་ཏད་བྲདབུག་པའི་ཕགྱཧཱའར་བས་ཀང་རྲུང་ེ། 

° ཞྐེས་དམ་ལབཞག།ཨརྒྷཾ སཱ། འི་བ ད་པ་ག །སཔ་ཞིག་དངུལ། གཤནངའྱཆལ 

དཱ །ལསྲབུབ་བརད་བྲཞགས: ་གསོལ། ཨི་ཡ་སླརངས་་ག རང དཀམ་ལ་ཡེ་སྨྲཾ ཇྭཿཧཱཾབཾ་ཧོཿ 
་ 


1 མདྣདྡཱཾ་ས་པའི་ཝཱར་ ཡྲ། 
འརལ་པ་པཁར་དདཔཅས། རས བཞུགས། །མཾ ཆུཡ་བཞེནབཞེསནས:ང་། ། ྒ 
བོཿ གཉིསསུ་མེདཔར་བཉིམ། ལྭ་གགསསད་འྱང་ཅགྱབཅས། གཡོན་ བསོ ླ་རབའ་འཛམ། 


ཊཱཿཕཾ་ཀྲཱིནནཱཾ་ཕཊ། ཡམོརཱཛྡཾས་བའི་ལཱར་ཨརྷཾ་བཱདཱིརྱཾཧཾ། དབཞིནངུ་པཱདྱཾ། བདམས དྲ་སན་བྲིངཕབར་གསའྲེའོ། ༈ །ྦ 
)།རོལནོའི་སྒ་བསྦགས་ཤིད། ཨོཾ་བཛྡ་ཤཔྟ་ཨཱཿཾ། ཞེས་བརྗོད ས་བབ ས་མ [འདུདཱ་འཛུལྲ་བསྟན་པདསྲུངཔར་ཞལ་བཤཾས་པ། །ལསཡིག་ཤིནཇོམ་མོནཁའ་འབོདག།འཛུད 


2གའགར་༠༤༤༤༤༢༡༠༤༤༤འཆསཁམ༧རརརས་ཛགའསས༡༡༠།༦༧༡༡༡༡༩༧པ༠༧༡༨༤༨༧ལརར༢༠༧༤༤༢༨༤ར༧༥༤༧༧༩ར༡༡-༩༨ 


༢ གཉོར དདམ་བཟོདགལ་དུམངོད་བགསབ་ལ།་ 


-# 





སིཔོརོ་ལངས་ཇི་བྱའི་བཀའ་ཉན་སོགས། ། ཉོད་གསུདབའི་དམ་ཅནམ་ལུས་ལ། །བདུག་འིའབའི་སེམསྦཉིས་འདུདཅིངམ་ཆིས། །ཞེས་བྷ་ངོདོ། བླཟས་པའོ་དམིགས་བ་གསལ་བྟ་བལ། དཔུའབོ་ཆན་པོབདགཅིབྱོཧི། 

། ཞཾས་བཀུའ་ཞོད་པན་བསུམས་འ ལ། ཏྲཀ་འ༧ཀྲ་ཡ། ནཱ རྩིདཁ་ལ་ཏྔཀ། ཀླཡུ། བ ཆི བཛྡཾདུཉི་དྲད། ངོཿཛཿ ཞེས་བླབ། གཏོར སགསནི། སྙིང་པོའི་མཐུར། ཐུན་ཨ་ཛཿཾཿ གོའེཤ། ། །མོའུ་ལུར་ལྭ་ཐྱོ་ོཙཱཛཿ | 
ཇཿ བྱི་གླིང་ཁཁྱཱཧཱིཏི།ཞེས་ལནོདས་གཏོརམཕུལ། ཨོ་བྲད་ཨ་ྭཱཱཱན། ་ཨཱཿཛཾ་གབརྱརིས་མཆོད།རླིསྦའི་བློད་བཟྫསས་དྲའི། ཙགར་ལོགས་དཀའ་པོདུང་གིགཞའ་རཡ་ལོ། 
 བགམདོག་རར་པའའན་བཞཅན། །ཤཱནཾ༔་མི་བཟང་གྱངམ་པོཆེན་པོའྲི་སྨུ །ལྕམ་དྲལ་གའོར་དྲང་བཅོས་ལ་བདག་བསྟོད་དོ། ] མཆོད་དླིན་གཏོརས་འདི་བཞེས་ལ། །ཞེས་སོགསྦིས་འདོད་དོན་ལ་གསོལ་ 
༈[ པབཏབ་པོ། ༢  འདིའི་རྗས་གནདནི། ཨཱྤལགྲ་གཡུམ དནརཔཆོཨབུདམདཔོཿནྱ་བི་སིདདུ་གཏོད་མཐཟུར་དྭག་པ་འགོད། ཆཾཀ་ལི། མཐའ་མཆོད་ཏོརྩྱ་ཧྲཾས གཏུ མགས་ཀརལ་བདན་ 

ྣ མན་པོཅུགས། སྔོན་འགྲོ་གཏོརོམ་ཧང་། བདགསདནས་མདུནབསདྱ་སིདདདོན་གསོལ་བཏངྱི་པད གོདབཞིན་བུས་ལ། ཧ རློབམས་རླ།ལ་ཕུལ། `` ར།། 





< 
༤ 
༣༧༧མའི་ 





706 





[༈ དརོ་ནྲོ་ག་ཤོནོཀཱནྩོབོམཁོད། །གྲོསོདིོ་དོལ་འདེབས་པ་པོ། །ཤི་བྭ་དྱོ་ག་ཤིན་ཛྲུ་མཾ། །དགེ་་ཅནྱི་སྟངས་འཛིན་པ། །སྤྲིག་བཅནྱི་ཆད་བནཁན། །ལུ་དང་བཅས་པའི་འཇོགན།།འོགསཉོས་ ། 
ཆོས་བཞིན་སྤྱོད་པཔོ། །ཆོསྦརལ་ག ཤིན་ཇཞེསྭ་བ་བ། །འཁོར་བཅས་གནས་འདེངག ཞགསསུ་གསོལ། །ཞས་དང་། ངཀ་རླཀལ། སྙིདཁ་ལྲ་ཀ། རཀལ། བཛད བཛདཱནོ་དད། ཛཿཛཿ ཞེས་དགྱ་ 
། འཛོད།གདགོ་དམྱར་དཉདདས། དང 
ཤཔའི་པརྒ་ཧསམཆོདཔ་བླམས་བཞིག་དངལ།  གུན་ིདལཔོ་ོ ཞབོརདདབཅས། །དམཆིག་དབང་གིས་འདའེབཏན་བའུགས། །མཆོད་པ་ཚུལ་བཞིན་བཞོས་ནས་ཀང་། །ལསྦ་ཟླབབདད་འའུགས་མུ་གསོལ།] 
ྒ ཨརྷ སམ་ཡ་བླུ་ཏེམ་ལ་ཡེ ཡཾ་ཙཱ། ཇཿཱིཾདི་ཏོཿ གཉིས་སུམྲེད་ 


ཟམཆོད་པབརྟབལ། ཨོོཧཾཾཿཕི་ཀྲི་ཏ་ནནུ་ཕེ ཡནྦརུས་དརྲཝ་བསྟཧ་ ཏིརྷཧཾ། ད་བཞིན་དུ་པཱཾ། བྲདའི་ཐུརཾཉས་མ་ཡ ཡླྒ དེནསནེ་ཝི་ངའི་བར་རིགས་འྲའེ།།རལཿ འི སུ་གསྒུགས་ཤིད།།ཧ 





ཚུཡིསུངམོབྱབྱ་པའྱི་གྱཆུྱ་དབསུང སོ་ཧིཧཱིཿཡིཀྲིཏཱནནཛུཾ་ ཙུ ༈ ཡཱ་མདྭདཾས་པའི་ལྟར་སམ ཡ་མྟཾ། ཞེས་དམ་ལ་བཞག།མངྒཾནས། | 


པར་བ སྟྲིམ། ལག་པ་གཡས་བཅོན་བྱི་ ཕྱགརྒྱབཅཾས། གཡོན་བས་སོ་སོའི་ཕུགྱཾ་དཱ་བཅའ་བའམ། ཏོརྷཾ་མྐོདདམ་བཟེད་འལ་ང་ ། 





¥06 













བདུ་ཡང་ལས་ཅྱི་གཤིཿ གོདམོརོའོགམོོག་འོའོ་དངཔོངསབྒ་ནོམསྦཉིསོ ཤིནཧྱིས་ཌློབཔ ས་ཤིག །ཁིདྡནས་ཅིས་རྡོ་ཾསོབོམ་འདྲིནོམསྭི་འགལྱ་རོན་བོར་ཆད་ཐམས་ཅདྭནི་བདང། ཨཱ དུ་པོདནན། ྦ 
། ཕཔལ་འཙོར་ཐླུན སུམཚོགས་པ་ཐནས་ཅད་འཕེལ་ཞྲིདྨ་ནུས་པ་དད། དག་ད སྲ་བབ་ྱརདབ་ བནམཛདད་གསོལ། ཞས་གསོལ་བ་བཏབ་པས། པས། མོབམྨ་ནམས ྦ 
ྦ ཛའ ངཿ © ཚེ་ཞས་གཏོར་དབད་བསད། ཐུགསྲི་རེས་གནང་དོ། །རྗེས་ཆོག་སྤྱི་དང་འདྲའོ། ༥ དུཁད་བདག་ཕྱོ་ལམ་དལ་ལ། ` ལ། ` བྱསྭདཝོན 
རོ་མ ཚར་ཐདད་ག།ོརམ་ ཆིར ྱ་ཅིས་དྲམམ། | དནས། རང་གི་མདྷཿིནན་ན་ཁྲཱི་ཡིག་ལས། །ཨེ་ཆདབ་ལས་ཡོ་ལསྦ་རུང་གི་དྲའིལ་གབོར། རི་ལསརྩཀྤི་རཱ་མཚོ། སུལས པོའི ད 
། རོ་རེ ཀོ་ཀེསྱསྱའ་རིགངལས་ཏིའའ་རལ་ཛོས། སུ་ལསྤཔོད་མཁྱཾ་ཧིགཞལ་ཡས་ཁད། དེི་ནདད་པ་པྨད་ནྭངྣ་ལྷ་ཙཱགས་དངའི་གདན། མྭ་སུཿནྟ། ཙིགིས་ཉོམའི་གདན། སྐ 
ཙྷིཾ་གིས་ཟླ་བའི་གདནཏྟ། གདན་གཉིས་སུ་གྱུན། གན་གཉིས་ཆ་སང་ས་ོ་ཚདཔཨལས་་དཔམསོན་ཅུདཔམ་དན་མཛདཔསས།པ་བྱོརཐོར་སག་པོ་འུ་ཆུ་དིག་དཀ་པདོ ཕོར 
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ཱུ ཏཱ ཛིགསཔའི་གཟུགཅན།ཤལ་བཅིགྲ གོསུམོ་བྲགདཔ། ཙགསའྲཔོལག མབ་གཉྲིགསཔ། མུགོགཡསོའོདོོགམོསྲིདབུག་བནམ་མཁའ་ལའརཞིང་། གཡོནདོད་པའག། 
རྔ གདཔྲ་ཐུགས་ཀར་བབདནས་ཞལྡདྲུ་གཟོ་ཡོབ། གི གའི སདགསས་བྲསདཔ། བགམ་ར་ལས་ལང སོ ལོ ོང ད་ ཀྱི་ཤམ་ཐབས་ན། འན་ཚེའ་ ྒ 
£ [དངུརྒྱུན་དང་། སྙན་ཆས་བརྒྱན་པ། ཡི་ཤསྭ་ཊིམ་འབུརབའོ་དབསན་བགས་པའི་ཡབྲམ་འའོདའངགེནད་འཇིག༼ན་ལས་འདས་བཟིན་ བལ་ྲགདཔགྱིའ་མད་པས ལྐོརཾབ་གཉིས་སུ་གྱུན། དགཉཾསདབུལ 
¿ང་ཨ མཧྲིན་པདྡ་སཿ ཐུགས་ཀརྡ་ར། ཐུགས་ཀའི་ཚཱལཱས་འོདཟའཕོས་པས། ཞུགྱ་ཡོགས་ཨྤྱོ་རུན་མཁའ་བྲོའི་ཕྲོ་བདུནས། དབའ་བློདའ་འོད་བདག་པོ་ཡབ་ཕྱམ་གཏེསལ་ལོའོ་འཛོགཏུནདང་འཛིགཏོན་ 
།ཡས་འདུས་པའི་མཁའའགོདཔགྱནདཔས་པསམོད་པ འོ་བྲངས་མངོཿ ཚོ་དཔལ་ཞན་མྲཐསདཔྱཝགཆེ། །འཕྲིནལསྨ་ན་བཞིས་དོན་མངོདཔ། །དངདངདམཆིག་ཆན་བོཡི། །གནས་བ༽ ༨ 
£ གཤགསུསུགསོལ། | ཤུསྒ་ཤན་ཨ་དྷིང་ཏ་ཡ། ཨེཇྱཧི་པདྨ་ཊམལཡ་སྨཱི། ཤཱིསྨ་ཤརྐ་སརྷབཏྟིཨཏཱཔི་ཤཱཿི་ཨརྦྷནས་ཤཔྟ་ཨཱཿཛཱཾ། ཨོ་ཛྷརཱཾདཱ༨ཾ། ུམུམཾས་པཱའྤ དའུ་བ | 
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༨ རོ མོ་ད་པྱོཞལྭ་དྲུ་མཆོདབརའཛུལ་ལོ། །ཨོཾ་ཨཱཿཛུཾ། རྒྱལ་བའེཐུགསི་བཕྲིན་ལས་ཀུནུ། །མ་ཕུས་གདུག་པ་འདུལ་པའི་ཕྱིད། །འཇིགས་པའྲི་སར་སོ་ནོབོདོ་་དོ་རོའོ། །འོར་་་  འ་ 
དོ དཔོ གདོད་མ ས་ག དམདག་དཔེ་ཅུགས་ཡད་བུ་པའའེ། གངད་འདའོཏགོསགསམ་་ོགཞསི་བདག 
[སུ་མ་ཡཾཧོཿ དཔའ་བོདྲ་ཁོད་བདགཔྩོ མ་པས་བུན་གཡོག་བཀའ་སོོད་དང་བཅས་པྲ་མས མམཆོད་དད་ཚིགོར་མྦྱ་ཆཆོན་པ་འེད་བཤེསའ། དཔལ་འཁོར་ལྷོ་སྤོམ་པའི་ཉྟ་ཚོགས་རྣམས་དད།དབལ་ལྡན་ 
སུ་དམ་བྡནས་བཀའདངདས་བས་ནདབ་པདོད་བདྲག་ས་པདཅས་པལ་ས་པ བོང དཔདོོད་བསསཅདུཆ་གཅདཔཞི་འདོན་ལས་ཛད་གསོའ། ཨོཾ 

རྡ ཀྲ་མ་ཀུམཁུཐིསྭསྙཱཀ ཟླཱ་ས་ཤོན་ཨཿཏམཱ་ཤཱ་ ཐ་ལ གས་འ ལཞགསུམཅས་སུལ། ཤཱ ཤན་ཨླ་དཏམླ་དཱཧོ་ཨརསོགསྦ་རིས་མཆོད། ཨོ ར་བྷཾན་ཛཾ ཀལ 
རཾ པཱཧཱ། དཔབབྲོ་དྲ།བོད་བདག་ཕྱོ་ལམ་དལྱ་སིཞལངུམཆོད་པར་འབུལ་ལ། །ཨོཾ་ཨཱཿཱཾ། ཧྲཾ་རྒྱལ་ཐའེ་ཐུགས་འཕྲཾན་འགཀུན། །མ་ཡུས་གདུག་པ་འདུལ་དའི་ྱིན། །འདིགས་པའི་སྲུན་སྟེན་འདོདདོན་ 
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ཨལ ༄༅། ༨: 
ཧེ ཕམ ལོ ལ་༨ཤན་སད་། །ཡུསྤན་དདེལ འགོདོམཛཾད་དའ། །སི་པའ་འཆངབ་ཞུན་ལས་སོབས། ། | །ཕཱན་བདེ་ཀུན་སྟོཿ 
བཀ ཉིར་དགོསནས། | 










ད་མེདཔ། །གདའྦའི་འདོད་དོངོསྤྲ་བབྲ་ཀུན། །ཉེབར་སྩོལ་མཛདཁྱོདལ་བསྙོདཀླུ། 
དུ་ལ་བྷསོད། །གང་གིསྭབོདབླསབས།ཌོད་མཚོདན། །དོམ་བཅ་ས་ཇི་བཤིན་ ། 
ཐད །དངོསྦ་བུབ་ཀུན་འྱབཔ་དམ་རསྦའིད། །དཔལ་ལྡན་བསྟན་བསྲད་འཁོར་བཅས་ | 


༥ལོད་གནསྱཀི་བདྲག་པོའོ་བོདོ། །དམ་དྭཀར་ཀདྲརསདག་པཡི་གཟུགས། །འཕྲིན་ལསྦུ་ནན་བཞི་ཐོབ 


གསལ་བ་བཏབ་པ་བཤིན། }དདག།ཀ་ད་གྲབམཱའུ ལུས་སྩོལ། །མཆོད་སྤྱིན་གཏོར 
སྒྲབ་པང་མཛོད།། ལྷ] བདིའི་རེས་གནདའེད་པར་འདོད་པས། གཏོརམ 





རྣམས། །འཕྲིན་ལས་གྲུང 
བདུག་ བསྐྱེད་ སྡོན་དུའགྲོ་བས། མཆོད་གཏོདནྱ་ཐིས་བླ༣བས ་ལ། གཏརཆེགནས་འབུང་བ ལའ་དཔལ་དྲ དུན་བོདྲ་འི་བདག་ པོ་ཡབ་ཡུམྱ་ཀི་གཏོརམ་ཕུལ། ཨོོ་བླཱརདཾག་རཱཔཾ ཨུམ་ཏུན། ཡིས 


༈ྣོདཟུར་གསུམ། སྨད་ཟླུམ་པོམཐབཀྱས་བསྐོར་བམད་ལ་སོགས་དའཆོན་ཕྱིས་ 
ར།བྱ་ན་པ། སཔ | ཡབ་ཡུན་ཤྱི་ཁེཀ་ལེ་བཙུགས།: མདུན་དུ་གཏོར་མ། ཆུ་གཉིས་སྫན་དུའགྲོ་བའིཉར་ཡཱོ སྤོད་ཝ་བཤམས། རེང་གི་ནདྷནདཱནད་མཆོད་ངོ་དིལ་བཞག། ཡེ་དམ་ཙི་ 
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།ཏྱུདཟདབླུག ཙུ སོབོམས་མྫལ་ཐུལཏ། དཀོནམཆོག་གསུམདད་ར་མེདཅིང་། །ཡི་དྭམ་ལྷ་ཡེ་དོ་བཏོད། །བྲམ་དམ་བའྲི་བྲགས་ར་ཡིས། །ཅིནྱ་ཡས་བླདབས་པྱ་སལ་དུ་གསོལ། །ཞེས་ལན་གསུན།ཾ8བ། 
ཁྱིས་གསོལབ་བཏབ། དཀོནམཆོག་གསུམ་ལ་དདྲག་སྐྱབས་མཆི། །ཞེས་སྲོགས་གྲནནས་འྱུད་དབྱིཧུན་བཤགས་ལན་གསུམ་པདདུ་འུག།དནས། ཇེས་གནད་གགཞིའགོད་པའ་དནདུ། སོད་སླ་ནུམས་བསུདས། ་ 
'མྦུངས། སྟྣོཾད་བའཾ་དད་ཡས་པ་བདྨ་མངྦ་ལྫགྭསུ་པདྨ་འཾགྲདན། མ་ཧཱ་མཱ་ཡ ངད ཨཙྫཨྷ་ལྩུགཾས་ཟླ་བའ་གྲདནཏ། གདན་གཉིས་སླུ་གན། གདན་གཉིསྦའི་སྟེདདུ་ཁཱེད་རདགེ་སེམས་ཉིདས་ 

ྦ རོནྭཙཱཾདང་ཨ་ལས་དུང་དངནགྲོནབྱུ་རུདང་ཨ་གིསམཚོན་བ་ལས། པེ དབདག་པོ་ཡབ་ཡུམ་སླུ་མདོག་དཀར་ལ་འོད་ཟེརའྭོ་བ། ཀེདརྔས་ཤིནཏ་འཛིགས་པའི་གཟུགྲས་ཅན། ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་སྤྱན་ 


ཤརྦུ་མོ་བྲགད་པ། ལྔགས་འགྲིལ་ག མཆེབགཅིགས་པ། བྱགགཡས་ཐོད་སྐམ་ཁྱིདངབྱག་པནམ་མཁའ་ལ་འཧུར་ཞིང་། གཡོནཐོད་བྲའག་གིས་གངབ་ཐུགས་ཀར་བཟུངནས་ཞལདུ་གསོལ་ག ཞབས་གཡོན་ུང་། 


༢༨༡༩ ཙར € 


གི་དྲངལ་གཡས་བླརམའི་སོར་མོརམས་གཏདཔཔྱི་མིལྦ་ག་ཕེད་བཞི་གར་སུབསཀིས་བཤུགས་བ། དངླ་སྣཆོགས་ཀི་ཤན་ཐསཅན། རིན་པོཆེའི་དྲར་རུནདད། སནཆས་དྱརན་ག། ཡེ་ཤསྦ་ཀིམེ་འདའ་དའི་ | 






_ 606 
2 ༦ 


ཡཿ ཱ 


༦ 







།དབུས་ཡབ་ལུམ་དབུགས་པྱ་ཤར། ཞོས ོང་ཤབ་བལ་ད ཅ་ཆས དོས་གཞི་ལ། སླའི་རིས་གནདྒི། ཟློབ་བོནོ་འ ལོ་བདག བྲསམད ཊས་ཀནས་འོད་བེར་ ¶ 
ལོས ཨྤོ་རན་མབའ་བྲའི་བྲབང་དབ། སྒད ཞོ ཀག སྲ ཆགསྐ་ཉིམེས་འོད་དུཐུནས། ཡུསྦཱ་བི་མཁྲ་རོས་སྐྱོང་སབ། 
ནས། ཁྱདངགིཡུན་ལཐིམ་པའི་མོས ས ལམོད་པསལ། ཨུགས མ་པཱ་རངཱཕཱ་དཱངྱཱ ངཱ བྲས ཞུས་ཡབ་སཱཿ མགས་ཤི། པུ་། ། ། 

དང། དངཔཞིན ཡི་གུསསནས་ཆོས་་ ད 


ཡུམ་བབགར་འདུ ཁིས 
པ་ཤ་ཨངྱཾ། ཨ་པེ་ཤ་ལཾ་ཛཱཾཞུ། ཅཾས་པམདདུ་དུ། སྒུའི་རྗེས་གནང་དོ། གསུང་གྲི་རཱས་གནངནི། སོཐདཔེནྱི་བི་ཐུགས་ཀུནས་འདོདབརའདོས། །ཨྤརྱན་མ།ཁའ་འཕྲའ་ 
།ནཱ་ཡི་ཀྲ་ལི་དང་། ཡབ་ཡུམྱ་ཕྲི་མྔགས་སྱུ་ཚུར་པིད་ ནྲནམསྱ་ན ཁིན་པན་ཞི་ པན, 


ཡབ་ཡུན་བསམ་གྱིས་མྱི་ པཔ་བྲག།སོབ་དཔེནྱཾ་ཞའེ་དབུགས། རྗེསཚཱགསི་མེས་འོད་བུའུནས། ཡུ 
མོས། སྲརྭ་ཊརྡཝགས་དྲའིཕུསིལ། ཡཧཡུམ་ཕྱི་མཱགས་ལན་གསམ་ཇེསྨ་རོསཔིདད་ཡུག། ླབདཤལ་མེཏལཝོར་ཤིནཔས་ི་ེས་བོན་མངོདསལ། ོ་དན།དགའ་སལ་འགགྱི།གཞག རྭ 





076 


[[ ལ་ཉེཐར་མཛདེ་དུ་གསོལ། །ཞེསྡུ་རས་རོསོ་བདྲ་གཞུག། ཟོབ་དཔེནྱོགིསཀད། སར་ཨདམ།ཏོགྲནམསྦ་པགསྦའི་ཕཾངབནྱོ་ཡིས་ཟླདབུས་ལ། ཁིད་ནམས་ལ་གོོདཔས། སྦགསརུས་པམཁུཏནདུ། ི་ལར པ ། 


པཱ་ནཛོདྱ་ཨ་ལ། བཅོམ་ལྡན་འདེ་ལྕ་སལ་ལགྲསཀྱི། །འདེལ་ཉ་བདམཛདདུ་གསོལ། །ཞེས་དོད། གསུང་གྲི་རྗེས་གནད་དོ། །ཐུགསཀྱི་རྗེས་གནདནི། སློབ་དཔོནྲ་ཤྲི་ཐུ་གས་ཀནས་འོད་བདའཕོས། ཨོ་རྒྱོན་མ།ཁའ་འབོའ 





ཕྲོ་དད་དད་། དད་བཞིནྱ་སི་གནས་ནས་ངོས་སྐྱོད་ཡབ་ཡུམ་དུསམ་བྱིས་ནིཁུཔ་པ་བགྲ། རྲོཐ་དཔོན་བྱི་ཞལ་དྲུ་བུགས། རྗེསཆགསཀྱེ་ཡེས་འོད་དུ་ཞུ་ནས། ཡུ༔ར་ྱྱི་མཁའ་ཕུགམཚན་བྲི་གུག་དང་། རྡོརྡེདང་། དབུན། | 
(ཏཾདུཔ། དྭག་སྔ་ལ་སོགས་པ་དཔག་ཏནད་པའྱ་གུའུནས། ཁྱེད་འདྲ་ནམསྭ་ཀི་ཐུགས་གཐིམ་པའི་མོས་པ་མདོདྲ་བས་ལ། ཏྲིའ་བུ་ཨཱཿ ལ་ཛད་ཤེས་བོད། གཏོ་མནགྲོ་བགྲོཊ་མཞུག་ལ། རལུ་མོ་དངབང་སྤུ་ནུལ་ 
བོརོམ། པདྨབཛྲ། ཤཱི་བཛྲཾ། རླཏཱལ། སྒག་བའེ་རྡོརཾ། ཛཱཾན་སིངྨི། དློབྲོས་བཟདཔོ། པི་རོ་ཅན། དབལ་ཆེན་རྒཱའོ། སྦྱ་པཆེནཔོ། ཡར་སྒོམས་པོ རྒྱ་ེ་ཡུད་མངཔོ། འོནཏན།ྲི། དྲིན་ཅན་སད་གྲེ་དབུད་པོ། ཡར 
གླུད་པ་སེད་རྒྱལ། རྒྱལ་བམཆོག་དྱཏས། ཞམ་ནཁའ་རྱོལ་མཚན། དདག་ཇེན་བློ་གྲོས་རྤྱལ་མཚོན། དྲུད་བཅུན་དཔའ་ངྐྱལ་ག མུསྲ་ཆེན་ནདས་ནེ། རྡེ་བྲོལ་མཆོག།རྔ་ཡུན་དགའ་ངྐྱལ་མཆན། རྔ་ུནཏྟརནཱ་ ¶ 





༡༩༢༠ ཤམས་པ་བསོདྩམས་ཕུན་ཆོགས ས་པོདགདཔོངྱ་རཱན 

རཱ་ས ཡོའི = རྔཾ་བཙུན་དྲོབཟདབ ཏཾ དདིལ་བབད་པརིག ལྭ 
བཀའ་དུང་དམ་ལ་སམ་འད་བད།  ་བད་བདག་རཁ་འཁོརདང་ ངས་ས རེ 

ཧི བསོ ས་བ ངས་བ སྲོགས། ཇྲི བགོང ལས་བ 


ལའ 


རཟསསམ༽པ༽ 


་; རཿ ཕླུདྩོལསྲ་དལ་ལ། འངགི་མདྱདུ་ཡཾདམ་དད། ཆོས་ར 
4 བཤམས། ྡོནའགྲོའི་གཏོན་ན་ཏཏད། མངའ མདོད། 


¡` : × 


་ 


མཚོ། ཤམས ག་འ ས།རྷདོབཟད་བབས་མཁསྦ་རོལ རྗཾཀློུ ར་ཝུནཱ་ཐུགས་ 
ཧལ ྱ་རམམ་ཐོསདད། གཡ ་ | 


> ཅིག་རསྲདམཛོད། ཅེས་བ 
ཟིཀོཏོརོམ་སེགས་བུམཐོ་བདང་ཤམས། ཏགརྦ་ 


༈ གཏོདོ་བྲསྔོ་སྨོནོདུ་སོངམ་ཚོམས། དབའལབུ་ 


± 2852 ཿ དེ | 


རྨད གཏོ 


ར་པའོ དཡ་།ཟླུ་གས་ོང་འ་དངོས། རོང་པོ 


སཱནཧྱཧི་ནམ་མཁའི་གནས་སུ། དྲུནབོད་ཆེན་པོའི་དྲོགས་ནདྲག་བཀགས་མནུན་པའི་སྟེདདུ་པོལུསབུདྨ།] 
ཤག།ལས་འོད་པར་ཞུ་ ཊས་དྷ་བོན་ཐམས་ཧད་ཆེའ་བཅུད། རུ་རླཾདས་ཡོདས་སྱུ་ཕུརཔ་ལས། རྡོ་རནག་པོཆནབོ་ད་ཟྱི་མུན་པ་ལྟ་བུའྱི་སུ་མདོགཅནཆེ་ཞིང་ཆེར་ 

| /འབདབ ཞུལ་གཅེཾགཕྱག་གཏེསཔ། གསས་ཕྲེསུགྒདང་གཡེན་ཐོད་པཁྲག་གྲེས་གངབ་ཐུགསཀར་སྟེངའགཏུའངན་པ། ཕྱག་གཉསཿར་པེདཐུཨན འཕྲལ་གྱི་གཱདྟཾབ བ_ཕྱན་གསུམ་དང་ལྡན་བ།ཞར་ 
[| ལཆེ་བ་གཅིགས་པ། དབླུསསར་པྱཧཱན་དུའཛ་སཔ། .མམགསྐན་པ་ལྔའ༨རྒྱནདང། ར་ག གཡ་འབྱན་ གལ་ཅན རྩསཔའྱ་ཧྲནྲ་དུ།ང་སྦྲལ་ཁྱས་བརྒྱན་པ། སྟྱགྐཔ[་པགས་པའ་ཤམ་ཐབས་ཧན། 
| དུཆསྣཚོགསཚྱིོད་པནདང་ལྷགལྟུབྱིས་ཀླབས་པ། ལིཁུཐུང་གཡ་ཝའི་འདུགྲ་སྟདསྱིསྲཔའཉྟདན་བཞུགས་བ། དྭ་གཡད་ན་བྱནག། གཡོནན8ིནག།རྱེཧ་ལྷགས་སྦུད། མདུན་ནཡིནག།ལྣེད་ནནམ་ཞྭཁའ་། 
 'ལྡིངགཾ་སྨྲལ་པའི་ཕོའཕྲོག མིགརྐྱོད་པོི་དབུ་རྒྱན་ཅན། ཡཾ་ཤེསྱིམེ་རབཏའབརངའི་དབུསོནབཞགས་བ། ཞོར་ལ་ཧདྭསྦུལ་པ་ཡང་སྦྲུལ་སྡེ་བརྒྱདཁྱི་ཚོགས་དཔགོཏོམདབས་བསྐོད་བའོ། །དེའི་གསོན་ཏུ་ 






916 














རྭ 


ཚོ 
4 





ན་ཆབ གསུ་པ། སྙན་གཡས་པའཇུག་སྦྲལ་དངྲ། གཡོན་པ་ལསེང་གེས་བྒཾཧནབ། ས་ལྭ་ཁྭགུག 
ཨམོ་མཁའའྲཔོ་ཤཟ་འབུམ་སའིདྭསནྡ་དེདྱ་བོའ་ས་སྒོག་པ། ལྱམཔྲལ་གཉིསཀའི་དྲའ་བད་ཨོཾ། མ 


རྩ [6 


¦ [པ་བརའཕསོ། འོ འགམིནནྲས རྣམཔརྨོསངྒམའོདྱ་ཙྲི་ཡུགས་ཀནས་མོ་ཤོནཔོདང་། རད་བཞིནསི་གནསནསྱ་ཆུ་མོ་སྨན་དྲངས་པའམས། ཛི འཛྲིན་ པུས། ། མགོན་པོ་ལྷ སངས་གནའདད་ རགཤེགས། །དྭལྭ་སྡིགཾས་ ངེ 
| རྨ་ལཱ་ཡིཾདས། །གཤེགས་ཤིདབཞུགས་པའི་གནསུདན་ཡང་། ། ཀྱའི་བསྟནཔབསླདཔ་དང །བདུགངགནུམ ལ་ཕེན་གདགསྱ་རིར། །གནས་འདི་ཉིདདག་ཤེགས་སུ་གསོལ། ཤུམཛཀཱ་ལ་ཡ་མྭཱདུ་ ་; 
| ལ་ཨ ཧཱ ཏཱ པད་ཀ་ལ་སིཧཱ་ ཨྲོ་ཤྲིམཧཱཀ་འ (ཡ། མཱཀཱ་ལད་ཝཱ་སེ། བྲིད ཞསྲ། ཤྟའི་བར་གྱིས་མཆོད། ཐལ་མོ།ཁོང ཁ་བས་མགོན་པའི་དམཚ གཤྱི་པགྱཧ། ཐལ་རའ་ད།ཾ 
ྣ མོའིཅེ་མོ་པོལ་ ལོ ཞཔྭོ་ཚོརྦ་དལྲ་དན་གཡོག་བཀའ་སྡོད་ྭབོད་དངབཉས་པ་ 


ད མོཁིདམྱརྒྱའོ། མོམ ཀུ་ལཱཾ མྭྭལིདཱཾ་ཡཾ། སམ་སྨ་སྐ སམ་ཡམོཏྲ་ལམཡ། སམ་ཡུན | དཔལ་ནྡོརནཔ་བོ་ེའཔེ ྦ 
འད དད ད་ གྱི་གཏོད་ཨརྒྱ་ཆེན་པོའདོ་བཞེསུ་ལ། རེ་བདང་དངྱུད་པར་བཅས་པའི་དཔལ་ལྡན་བླུན་དམ་དརྒནསཱྱྱི་བཀའདེངདམ་ལསམ་འདའ་ཐདདམ་ཚོག་སྲུཿན།བསྟན་པ་སྐྱོངས། དཀོན་མཆོག་གིད་ཊ་ ¦ 
མ་ཙ ཞིནདུའགྲུབ་ཅིད་། པྩྟནཔ་དད་། བསྟན་པ་འདིན་པ་དང། འཇིགཌཾ རྟེན་པ་ཀུན་དོད་ཞིང་རྒྱས བརམཛཾདདུ་ . 


ཆན དང་མཐུན་པ་ཡིདབ 





འཕངས བསྟོད། ཆོས་བྱབ་པའི་བར་ཆདཐམས་ཧདཞི བདང། བཅན 


$10 





ཏཱད་ཨཾདཔུལྣ | ཁ་ཁ མཱརམཱ། བྲཾཏཱ་ཐཱ། དིའི 
ཅིས་གདུག་པཅན། །ཞེས་པནས། གཏུམ་པོཁྱོདའ་པདག 


༡ ༨ཡེ། ཤཱསུན་ཨུ་པཏདི་ེ ཨམ་ཐིརཀལོ། ཨའ 


ས་ ཡོབ བྱ 
\ །བརྨུནྣན། །འདོད་ཁམས་དབང་ཕུག་མ་ལ་འདུད། །ཅས་བརྟོད། དཾ ཛཾ 
ད། 


1 2 


23 །གོསོའོ། དྡོརཐལལོཁྱསནདྷུ་ཡེ་ལ། ཨོམྭཏཱཀཱ་ལ་ཡ། མཐཧཀཱ་ིད་ཚི་ཡཾ། ནནཿསརྦཏྦཱཀཏྫཧནུ་ཁ བས་བ 
༈ ཞེས་ ལནགསུམ་མེབདྷྱབྱས་གཏོརམ་དུལ། གོངལྟད་མཆོད། བུདགཏོད་ཞིང། །ཨྭཾ་ཤཱཾཨཧཱཀཱ་ལཾ་ཡ། ཤུ་སན་ཨྲ་པཧོནིརེ།ཡཁ་པྱཧམཱཀཾ་ལོ། ་ཨ་ཡི་ཨི་དཾདཏཡ། ཨ་པ ཡཏིཔཏྟཾཱཾསྨརོ་སི། 


བླནྨ། ཧནཏན། དཱ་ཧདཧ། པོཙོ་པཿ། དིནརཱཀེནོམཱ་ད་ཡྙྩིཾུཾ་ཕཊ་ཕཊ་ 


༤, 


སྤུ་དང ནོགགནའྲིའོདབལིངོ་སོ་ཧཱཧཱ། ། ། 


ཌེ 


སྭ ཡྱི ཉིའྦ་བཏཾ་སྭི་ཀཱམ་ འནླ་སི ཧོཿ ཧཱཾ་སྙིནཔའཾ་གཟུགང་། ི 


གངཀགྲི་མུ་གསུང་ཐུགསྤེའི་མྱབན། གསས ཀུན་ཐི བལནནནནས། །འ དཔའི ལ་དབང་ | 


ཤནས། བླཟས་པའདམིགྲུས་བགསལ་གདབལ། རྭའྭཀལཾ་ཕཊ། ཉིད ཨོམཛཱཀཱ་ལ་ ཡཾ སཱ།རྙིངཔའོ།། ཨི་ཤཱིལཧཱཀྐ། 


འྣཏྡ་ཡ། ཨ་པཀནྨིདྷཾ། ། ཏྲི སྨི རད་ཨོཾ་དདཱཛཾ། (ལི ལཱནམཱན། 


རཀ པནཏབྟ[ཧཧཏརཾདཏད་ , 
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བོད་པའོ། །ཨོཾ་མྷཧཱ་རཀ་ཧིཏི་སོགྷཏཾ།། ཀམ་ལ་ྲ་ སཾ 
ྷ དོ་བདག ཞིག སནས། 


ངི ༡༦༦ ༠2 


{༄། „„ །པའོ'(ཇྲཀའཀྭ་ཁ་མུཉཏྲ་ར་ལུན་ཝཿ རྭཀུ་སྟིང་ཁྲག་ཕྱིད་ཏོཿ སྤ་ཏ་སྤ་ཏཐྩོཿ ཤ་ཤྤཀ། ཏུཀློ་ཀྲ་པ་ལྟིདཁྲག།ཏྲཀླུ་ཏ་ཝེ་གེམོམ་དཡ། 
.ཧི་དོགཱཾཾ བུ ལྟིད རངོ།#@ ་ རྔ་རཁས་མ དགདཔའ རུམ་ཊིཀརགྱརཿ ཐིབས་ཐིབསཿཀྲ་བྷོཿ རད 
ཁརཀ་ནྭད། ངྲམ་བྱོོཿ བཛྲིི་རྭཀ། ཙྭཾཏོ་མ་འ་ཡ། ཐུནམོང་གིས་བསད་པའ། 'རོད་རྦད་བསད་གསུམ༡རརམ། རྦོད་སྔགས་གཉིསཿིརིགས་བར་བཟླུ། སྡགསྱྱི་མཐན། །ནོ་ཨ་ཀཱ་དམུཿཁ་སརྦ་ངྷརྨ་ཏྟོ་ཨྐྱ་ 
ཏཱཱ་དཱང་ཨཾ་ཨཱཿྲིཾ་ཕཊ་སྭཱཱ། ཞེས་ལན་བདུཧ་གྱེས་གཏོར་མ་ཕུལ། །སརྒནས་ཤཔྟའི་བར་གྱིས་མཆོད། སྡགས་ཀྱི་མཐའ་འབྲུ་གསུམ་བཏགས་པསུ་ཞད་མཆོདདང་། དཔལ་ལྡནའཕྲིནལས་ཀུན་རྔོགས་པུ་ྔ 
ཁྱོདཿ (སྒུ་མདོག་མེཐེད་ནག་མ་ཡེ་འཕྲོ་འདུ་ཉན། །རྔམ་པའི་སྟོབས་ཀྱིས་འྱིངཞོང་ཤད་ཡང་བསྣམས། །གྱིཔཆེན་གདུཀ།པའདུལ་མཛད་ཁྱོད་ལ་བཉྟོད།།ཅེས་བསྟོད། མཆོད་སྦྱེན་གཏོར་མ་འིདེ་བཞེས་ལ། །ཞེས་ 
འདའ རེས་གནདན། བྲ་དྲ་ཡེང་སེངགསུམྱསྱི་ཇྫོས་གནང་ས་པས། གནནད་སྐྱིན་ཡབ་ཡུམ་གྱེ་རྫས་གནད་ཡད་ཞར་ལ་བྲོད་པརའུགྱུན་དའེ་ྱོན། རྗས་གནང་ 





་»¦ + 


$ ཧུ 


༠༠༨ 


ཧི བྣ ༡: ཆོ ྷ 24 
སོགསིསའཕྲོན་ལས་བཅོལ། རཾ 


སའ ®. 
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ལོ ཚི ཏྱ 


༡༽ ད 


རོ 
ཆྭ་བམསཅདྲ་ནས་བུཔ་མིང་སཱིངགསུམ་གྱི་སྒུ་དཔགཏུ་མེད་བུབུང། འཇིག་ཏྟན་གྱི་འམས་ཐད་ཁྱཞ། དགྲྭ་བགེགས་ཚར་གཅོད་པལ་སྲོགས་ 
ཐིམ ཡང་དའྲི་ཐུགས་ཀནང་བྱུང་། སླཾབམའིརྙིང་གའི་ཌཱོ་ 


ས། སློབ་དཔནོཡིཐུགས་ཀའྱི་ཙཱཾ་ལས་འོད་ཟིརའོས། མདུན་བླསེད་གཙོ་འཁོར་ནམས་ཅིཐུགས་ཀད་ཕྲོག་པས། དྲ་མགཅདྲ་ཏྤིནའི་ 
གྱི གིགས་ཚན་གཅོདཔལ་སྐོགས་པའི་འཕིན་ལས་མཛོད། མདྱ་བིད་མིང་སྲིད་གསུམ་ཉིད་ཊྱི་ཐུགས་ཀེར་ 
ཐུགས་ཀནས་བྱུང། སླཾབམའི་ཉིངགའི་ཚཱགིཤབསུགྱུལ་ཐིམ་བན་མོས་སུཐུག་ལ། ཨོཾ་ཧཾམཧཱཀླལ་ཡུ། ཤཱ་སཱན་ཨྲ་པ་ཞེས་སོགསཔཱ་སཱན་དང་ རྡད་རྔགས་བརྔོད། ུ་ཡ་བྱིས་བུག་ིང་ 
ཟོལ་མྱོ་བ། སྲུའི་རིས་གནངངོ། །གསུང་གྲིརས་གནངནི། ནབ་མའི་ཉིང་གའིཛཱ་གི་མཐའ་མར་ཐཱ་སཱན། དེའི་མཐའ་མར་དདཝད་བསད་གསུམ་བྱི་སྔགས་ཅིས་བསྐོར་བར་དམིགས་པལ། སློབ་དཔོན་མྱིཐུགས་ཀའི 


།ཐུགསུ་ཀརཾ་ཡེག་མཐྲེང་ནགའ ༢བར་བཅོན་བྐོཞིག་བླའོ། 


༔ 
ཕྲན ༡༠ 


རྫལས་འོད་པའེ་འཕཱོས། མཇད་བསྐྱེད་གཙོ་འཁོར་རམསྦ་ཀིཐུགས་ཀུང་ཕོག་བསེ། དེ་ཐམས་ཅད་ཡིཞལནས་བྲུཔ་མིང་གིང་གྱམ་ཁྱི་སགས་འབ་དཔུག་རམེད་བྱུང་། འཇིག་ཉེན་སི་ཁམས་ཐུམས་ཅདྲ་བགང་ 


བགེགས་ཚོར་གཅོད་པལ་སོགས་པའི་འཕྲིན་ལས་མཛད། མདུནྣ་བསྐྱེད་མིང་སྲེང་གསུམ་ཉིད་ཀྱི་ཐུགས་ཀྭར་ཐིམ། ཡང་དེའི་ཞལནསི་བྱུང་། སྐོམའི་སིངགའི་དོདརྦད་བསད་གསུམ་གྱི་སྔགས་ལ་ཐིམ་པར་མོས་ལ། 


¿© 
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 འཇིགཏནོ་བོམསོབོམས་དོ་བའོ།དྲག་བགོགསཚོར་གཅོད་པ་ལསོ་གོས་པའི་འོདོ་ལསོ་ཛོད། མདོན་དདོཡདོངོ་གསུརོང་ 
ང་འ ཨུནདཔྱ་ཐང། འཇིགཏེན་ཡི་འམས་ཐམས་རདྲ་ཁུབ། དྲག་བགེགས་ཚོདགཅོད་པ་ལསོགས་བི་ འོན་ལས་མཛོད། ཙི་པལ་ཝྡནྲབསདམ་ 
ངྨོསའཐིན། གགས་སོ མུ གདམ་འཕ དུ སུ་བ་་སདའོརད་ཅས་བཅིམསཅི་་དཧུ དཔལ་ད དྲག་ 
£ ིཐུགས་ཀ་ཟིམ། ཡང་པའྲིའགས་གན རཐམ་འདྲིཿསསཙི་ཧོཾ་ཧཧུཾནླདཱ་ངེས་སུ་འབངས་ལ་ལུམ་དང་དིབམ་བཞིནད་འ ས། གཏོར་མ་ནམ་མཁང་གཏགནས། རྡོརའཆད། གླ་གླུབ། པེདྨའབྱུང་ཀནས 
ཌྷ བནྣཡསབཀའ་དང་དམ་ལསམ་འདའ་པར་རྡ་རྣས ་ཱ ཅེས་བཀའ་ཉནདབཀའ་བསོ་ག་ཏུབ། དེན གཏོམ བསུནབསོད། གན་པ་རནྱི་རལ། བེམ་དྲམ 
ཏ[:- ་བགྲ་གསསས། སྣ་ང་གོམཅ་འབ་་་བ་་བ་་ དས ༨༨  ~་༽ཡ 
༠ ངྨརྨཔའ ལོ་ཆེན་ནན་བཟད། བུག་སྟེངཔཿ ནའུ བྲམ པོམི། སྨད་ལུད་བ། རྡེ་སུན་གྲོལ་མཆོག། འཇྲམ་ྱདས་ཡུནདགའགྱ་ལམཆན། རྔ་དཡུན % 
ཧཾ པཾཿཟིགཿ ནཆོས་རྲ་སྨན་སྲ་ཡུན་དགའརྒྱལ་མཚན། ངཌཆེན་རིན་པོཆེ། སྐྱ ཁའེ་ཛིམ་་མ --- 





རའིཝས་ཟས་སོསསཡླི་ོླ་་༩༩༽ 


ྨ 


ཌེ 


ྷཧྱམས་ཐ པག དྲན ཆང ཤོཧོ རྫེ་མས་བངས་དཔང་ཐུནོོགས། རྔཾཐོ་བཟང་ཐབས་མཁསརྷམཚོ། ྲའོང་སུན་གགས། རྡོ་རརྷ་ཧཱམོཛོ་མཐཱའཱ་ཡས། སོངོས་འཛིད་རོང་འཆུང་ ] 


ཞལ་སྔནས་ལ་སོགས་པའྲི་ཅྭ་༨རདྱ་ཊི་དཔལ་ཝནཐུམ་དམ་བྷནམསྦཱ་དི་ཝཱདབཀའབླ་སོས་དམའདན་བའམངོད་ལ། རྡོརྗ་སོབསརྣུ་མསཉི་འགལྱ་རེན་སོལ། 


| ྦ ྡ་་ དི ི་ོ ་ྲ ་སཅདྱས་འདུགསོའ། ཞིས་ བཀྐའ་བླྲ་བསྡུསཱ་ བཞིགློ་བས་ལ། དོདདཔསཔགུཔ་དྱ།དགས་པས། བླམ་ཡེ་དམ་འཁོརཅས་འོདདྲ་བུ་ཞོས། ཕྤྱི་གཏུཾགནས་ཁུགོས། སྟིང་ 
ཤཱའི་ཙཱུལ་ 


། རཔ་དླ་ས་བབ་ལནས་པའཇོག་ཆུ་བུག། མཇུགཆགྱ་སཱཾ་དང་འྲུད། བན་འདུག་ཤཌརྗེནག་པོལ། མཆོད་དཏོར་ཆད་བར་པ་ཤམསནས། ཤཱ་པེའ་བོདག་བསྐེད་སནོད་ 


| རི་ལོ་བམ། མཆདགཏན་བླམད་ དཤིནྱ་ཧྲིས་ཟླ་དབསནས། རེནརྣམས་བསངས་སངོན། སྔོད་བའེཔཔལས། མླརླང གསབབེ་དྲབསྲས། བདུདཏ་གནགརྦུས་པྱི་ཧན་ཆན། གོང་མེད་དུག་སྦུལྱ་ཡིས་ཟས་བ། ྦ 
± ་ གསབའི་སྟེདདུར ཡ་ འི རས ལེ་སྟྲག་འཁྲུགས་དའི་སྨན་གསུམ་ག དགནག་གཡབསཅནྱརིཊས་ ད 





9༡6 


[ན((གཤིན་རྗེནག་པོ་ཕྱེག་གཉིས་པ། །མཚོན་ཆས་དགྲ་བགེགས་སྒོལ་ལ་བསྣོད། །ཅེཾས་བརྔོད། མྫོད་སྩིན་གཏོའ་མའདེབ་ཤེས་ལ། ]ཞེས་སྲོགསིས་འདད་དོན་གསོལ་བབཏབ། དནས། བླབས་བའི་དམིགས་ [ 

བཞསལ་ཏཔ། ཨོ་་ལ་ལཁསོ། རའ བཤན བ་ས ཤེས་རོས་སོ། གུ ཇེས་གདང་ད། ཆོས་འབུངནག་པ བགསུར་འད པས།ཏིལནགུ 

ཁུག་གིས་སྦགས་པའིཙོམ་བུ་ཟུའ་གསུམཆྦ་རུང་གཉིས་བཀོད། དེའྟི་སིངདཱ་མྭའེ་ལེ་གཏོརྦ་མཾ་སྙིང་གཟུགས་མ་དང་། བ ཤོས་བུ་བླརགསུམ་གཉིས་སྣོད་གཅི་གཏུ་བཀོད། གཏོདམའགཡས་སླུ་རུམཆནངང་།ཁུམ ཤང ད 

| དངོས་སུ་ཡོདན་འགོདཅིད་། མེད་ནཙ་ཀལྲིརཱན་ཆད་ཏང་བཤམས། མཐའ་མཆོད་གཏོརྱ་གིས་བསྟོད། སྔོན་འགྲོ་གཏོརམ་བཏང་། མཆོད་པྲེན་རབས་བྱ། བདག་མངུདྨ་གཾདདུ་བ་ཤད་པ་བཞན་བདླྲུབས དའྲི་རེས་སུ། ་ 

|| ལྭ སཱོབམས་མརྟལ་ཕུལ། ཟླམ་དཔལ་ལྡནནག་བོ་ཆེ། །དེ་རིང་བདག་ལ་དགོདས་སུ་གསུལ། །མངོན་སྦྱོདའཕྲོན་ལས་བསླུབ་པའི་བྱོར། །དཱན་བདུད་ནག་པའེ་བཀའ་གཏད་ལྩ་ལ། །ཞག ཡནགསུམ་གསར། 
'བུ་བཏཔ] དཀོནམཆོག་གསུམ་ལ་བདག་སྐྱབསམཆི་། །ཤེས་སོགསྱ་ཧྲ བཤགས་། བླམ་དིནཔོ་ཆས་བདག་ལ་སངདསྐ་ཆཨྱ ཀིབྷསཱན་པ་བསསུང་དའི་ཆེད་དནག་བོ་ཆེན་པྲོ་དན་བདྲུད་ཡབ་ཡུམྱབྲ་རྗས ས་གནང 


¿6 










རོ 








བམ་ལུས་བ་སལ་ གསོལ། ཞེསྱ་ཁད་བརྩི་གསོལ་བཏབ་ལན་གསུམ་བ། སློབམསྟ་དལཝཾས་སྟོངཔདསྱངས། སྟོངཾཔའི་དཔལས། དུད ོདཆནཔོའིདབས་ནྲག་བགེགས་མནན་པའི་སང་། ཉང་[ 
± | དུཔཾལས་པདྨ་ རཱ་ས ཞེ ཞིས་བད་བར་ིགས། དྲག ལན་ག མཁམས སུས ་ཡོངས་སྐྱ་བུར་པལས། གཔ་རེན་བོ་ནན་བུདྲིམ་ 

7  མེདག་ཅན་ཆེ། སི་ཆར་ཚན་ག། ། ཞལ་གིཅིགླ་ཕག་གཉིས་པ། གཡས་བྲི་གུག་དྲང་གཡོནཐོད་པཁག་གིས་གང་བུགས་ཀརསེངའོགྱང་འཛིན་པ། ཊྷ་གཉིསཿརཙིདྲགསན་ནོས་འུལ་ཅིག བཅུམས ཐུན་ སྤྱིན ] 
£ 'གསུནཱ་ མདད་ལྡན་པ།ཞལ་མཆ ཅེབགཙིགས་པ། རླྱ་་་མས་ པ།  མིམགོ་སྐམ་པོ་ལྔའིདཧུ་རྒྱན་དད་། རཱོན་པཁྲག་འཛག་པ་ ་ལྔ་བརུའི་དོ་ཤལ་ཧན། རུས རླུས་འྱ་རྙནྲདག་དང་སྤྲུལ་ཁྫས་འརྱན་པ། ] 
/#¿སྟག་གཔགས་བའེ་ཤམ་བྲབས་ཅན། ལབལྷུདཅིས་གླུཐས་པ། བགབ བང ཚགར་ ངན་བཞུགས་པ། ཞས་སོབམ་གྲུརྱའི་ སེད། མདུནཱ་ད. 
(6 | བརྡཱ་ལས་སྟོང་པར་སྦྱངས། ོང་པའ་པབཅལ་གི་ལདདདུ ས་པ་ྲབསཕྱུ། བདདྷ་ཕྭནགརྭས་པའྱི་ཧན་ཉན། གོང་རོད་དག་སྤུལ་ྱིས་བྱས་པ། སྒི མི་ཝྤགས་གྱི་གཡང་གཞིགོགྲ་ 





866 


ཊིཔའི་སྟེང་དུ། ཡ་ཡིགནག་པོའི་འཕྲོའདུ་ལས་དྲན་བདུད་གཤེན་རྗེནག་པོཞལ་གཅིག ་བ། མྙཾསགྭའྤུག་པའི་པྲན་གསུན་པ། དངན ཅྱི ཇོའོ་ཐོར་གསོལ་ཞྲིང། ལྱ་ཧླི་སྲེ་རགས 
པི གག ཛོ ཧུ གཡས་དུ་མཛོནྲ་ཆེ་གྲ ཐྲ ཧོཿ ར་ད རིའི ་ པ་གས པ།དཀོགགད་ན་ཇོ་ ང་ བགཏིས་ཅིས་ འཇུབས་པདད| 
།བཅས་པ་འཇིནཔ། །རོ ཁོལབའྲ་མབས་ཅིས་བཞུགུསཔའི་སནུ། ཉེམོསྦྲགྲིམ་བྲལ་རྱ སྐམ ོན་ས། གགཉིསྦེནྲདགདས་བཡི་དྲཔ་རེ་ཐོགས་པ། མྱོ་ཧནམེདྨཾ་གོལ་བཙཾད། 
| སྟབསྱིས་བཞྲུགས་ཤིང་གཙོ་བོ་ལ་བལྟ་བའེ། །ཞེས་བྲན་བདདུ་ཡབ་ཡུཧུ་དྲ་རྐྱད། མེ གཏོར་ཏོན་འདིཉིདྱ་ཁང་ཁིད་བདྲ་ནམས་སྒོན་པ་ དང་འཾད་བའི་བྲན་བདྲུད་གཤིན་རེནགཔོ་ཡབ་ཡུམ་དངོས་སུ་བཞུགས་ 
( འགསྦུམ་པརཚོས་ལ། དེནས། སློབ་དཔྲོན་གི་ཟུགས་ཀནས་འོདབེདའཕོས། མདྷ་ན་བཅུད་གུར་མགོནྱ་ི་ཐུགསྐ་ཆུདབླསལ། རགས་ཀནས་དན་དདུད་དཔགཿམདཔ་སྤུལ། མངྒརྱའི་བན་བདྭ་ཊི གས་ཀར | 
༈[ཧིམ། དོའི་ཐྲུགས་ཀནས་རྱངཐན་བདུད་ཀྱི་སྲུ་དཔགཏུ་མེད་བཟུད་ནད། སློབམའི་སྙིང་གའི་ཙཱཾ་གྲི་ཞབས་ཀྱ་ལ་ཐྲིམ་བར་བེསམསཾ་ལ། སྤོས་རོལ་དང་བཅས། ཨོཾ་མཧཱཀཱ་ལ་ཡེཊྲམུཉུགྐརྟ་ཕམརཱད།མ ཅིཤ་མ། | 


©༦༠ 





ད རྔ „, །མུཊཱཾཡ་བྩོཿ ཞེས་པའྲི་སིངཔོའི་མཐར། ཨ་བེཤ་ཡ། ཨབེཤ་ཡ། ཇོ་ཛཱ་བྷ་ཏོཿ ཞེས་ཡུང་ཡང་བཅོད། སའིརེས་གནང་དོ། །ཡངུ་སློབ་དཔོན་གྱི་ཐུགས་ཀནས་འོད་ཟེར་འཕྲོས།མདུན་ 
རྔ བསྐྱད་གུ་མཱགོན་བྱཐུགས་རྒྱུད་བསྒྲལ། བགས་ཀནས་བན་བདདདཔག་ཅུམདཔ བུ ནདཱནྱ་ཧཱི་བུན་བདུད་ཀྱི་ཐུགས་ཀར་ཐིམ། མདུནྱའི་བྲན་བདུད་ཀི་ཤལནས་སྔགས་འཕྲེང་བས་ཡྱིས་མི་ཁུབ་པྱ་བུད་ 
÷ ༔( སླཾབམའི་ཛཱཾ་གི་ཞབསརྒུ་ལེ་ཐྲིམ་པར་བསྲམསལ། སྤོས་ཕོ་དང་བཏས། སྙིང་པའི་མཐན། ཨབེ་ཤ་ཡ། ཨ་བེ་ཤ་ཡ། ཛྲཾཿཱཾི་ཧོཿ ཞཾས་ཡང་ཡངཐཇྔོད། གསུང་གིརྗེས་གཱནངོ། [སློབ་དཔོན་ཕེ་ཐུགས་ 
༼།ཞནས་འོད་ཟེརཔོས། མདཱན་བསྟེུད་གུར་མགོནི་ཐུགས་རྒྱུདབསྐུལ། ཐུགས་ཀནས་བྲན་དདུདུདྲབགུུ་མདབ་སྡུལ། མངུན་པྱཔྲན་བདུདཿིཐུགྭསུ་ཀར་ཐེམ། མདུྱི་དཱན་དཱ་ཙེ་ཐུགས་ཀུནས་ཀྱངུན་དདུད་ 
(ཧྭ ཡབ་ཡུམགཉིས་སློབམའི་པང་དུ་ཤོན། སློབ་དོནགྱ་ཐུགས་ཀནས་གུན་ཨི་མགོན་པོའི་སྐུརབཀའི་ིདདང་ནན་པྱ་བོན། རོབམ་ད་ཐན་དདད་ི་སྤྱི་བོར་ཞབས་གཞག་སྟེ་ཤུགྲས་པལ། མེས་གུས་དུ་དབ 

༩ ཐས་པས་སཱ་ལས་འོདཟེར་དཔགཉུ་མེད་བྱ་ཐུང་། ལུས་ཐམས་ཅདྲ།ཁཐཔས་པར་ཆདཞི་ཞིང། ནུསམུམ་ལུས་པཐོབ། མན་དེཉིད་འོདདཐུ་ནས། ༢པལ་ཐིས་པརཔསམསལ། སྔོས་རོལ་དང་བས། རྐིང་དོའི 














༠096 


ཀྲ འི འེ 


།མོཐར། ཨེ་ཤ་ཡ མསས་ཤལ། ཇོཿཧགཏོཿ ཞིས་ཡང་ཡྲདབཇོད། ཐུགས་ཉྲི་རེས་གནདདོ། །རྲུ་མཚོན་དཱདྲའམ་ཤིད། སྐུ་བ་ཝས་སྟོད་པརླསྦྱངས། སྩོངོཔའི་དལས། མྲེ་རུང་འབུགས་པའི་དབུས་དུ།ཞེས་པ་ 


ནས རོལ་པའི་སྔབསྦ་ཅིས་བཞུགས་པ། ཞིས་པའི་བད་གོང་བཞིན་དན་བདདད་དེད། དྲབུ་བ་ལས་བྱགམཚནྲད་གྱུརཉིངབོའི་དོན་ ད་ལགཏི་གཏདད། ཆོན་གཡུལལསྣ་རམ་པ་རྒལ་བ་དང་། མི་མགོ་ ¡| 
ས་བ བའི་བ ུ སྒུ ས་མ དེའི་འཐེདཀུ་གཅིག།] 


།དཞིས་བདུད་བྒཞི་བཅོམ་བདང་། ཁྲམ་ཤིང་དྲག་བགེགསཆདུ་གཅོད་པའི་བདའ་ཡིད ནོ། །ཞེས་བཞད། སྐོནྷདཱནཱི ཛཾས་གནང་དོ། །དེནས། སདྲ་གུན་མགོན་ི ཐེབཀུ་གཅིག 

ད བྲན་དདུད་ཙི་གཏོད་མ་ལ་གསོསནས། ནང་མཆོད་ཅིསྲ་ན། །ོ་མཱཿཧཾ་གིས་ཤོནཱ་བཱིསླ་ནབས་ལ། ཨི ༥ལྭ། དཀྲ།ཏཏཾ། སྤད་གཐུན། བཛུནྨམཱ་ད་ཡདཱ་ཕབ། ཅེས་ལན་གསུམ་གིས་གརམ་ཕུལ། ] 
| རྩརསོགས་ཉྱིསྦུ་ཕིམཆོད་དང། ལྭ་གསུམ་གྱིས་ནངམཆོད་ཕུལ། སློདམའི་དོན་དུ་གསོལ་བ་འདེབས་པའི་ལགལེན་ཡང་གད་། གང་ལྟར་ཡང་ག་ཏོརམ་ལགཏུ་གཏདདེ། བྲནབདུད་དངའང་གི་སྦྱི་དོར་གུར་ |, 
མགོན་དང དེརྙིསེདད་ཐམ་ཡི་དམདུགསལ་བསོགས་བཞུགས་པརབསམས་ནས། དཔལ་ལྡ་ནནག་བོ་ཆེན་པོའ་བོར་དང་བཅས་བྱ་འདྲ་ནམས་ཉིསྦར་བྱརུདྱ་འིདཔལ་ཝནླབ་མ་དམ་བྷ་ནམས་ཉི་བཀའ་དདདམ་།¡ 






196 


)*། ༨, །ཡས་མ་དདའ་བད་དྡོ་དྲསོབོ་མ་འདྲའྱི་ིབ 


ཌུ བཾ བཞིན་དུ་རྗེས་སུ་འབྲོངས་ལ་ཕུས་དང་གྲེབམ་བཞིན་དུ་འགྲོགས།། འགལ་རྐྱེན་ཐམས་ཅད་སོལ། མཐུན་རྐྱེནའམས་ཧད་བསླདས། དགྲ་བཀིགས་ཐམས་ 
ཌཱ དག ྷ་ཡལཡི་ལགཔམསཅ བ་པར བོ ེས་དད་བགོོི་།འ ཆད བད་བར ་གནང་ངོ། །རེསྤ་ཀྱི་བཱ་བླ་ནམས་ རད་ དཾ དཀར་མོ་ | 
¬ 


ལལ། ཤྭ་ཁུག་གཅཾངམ་དང་དཀར་གསུམ་སོགས་ཏྱིས་བྱ་རན་བའི་གཏོར་མ་འབྲྱ་དུས་དཀར་བོགངག་དང། གཡས་སུཔ་ཤོས་བུ་ཞག་བོཞིག་བཤམས། སྲད་སྦོ་པོ་དང། སོས་དཀཀརའི་བདུག་བ་སོགས། 
ཆོད་པའི་ཡློ་བད་གཞནཐམས་ཅདྱ་ཀདའདོམས་པར་ཤས། དངཉིད་དཔལ་ཆེན་མོའམ། ཡེ་ཤོས་ཁྲ་བོ་གདལ་དངུང་འ དགག་པདྲ་མནད་ྲག་པས། མཆོད་རྟ་ཤསྦཾིད་སྦྱལནབའྱས་སམ། ; 
¦མངུན་བསྐྱེད་བསྲངས་སྦྱངས། སྟོང་པའི་དང་ལས། རུམདནདངའི་གདན་ྱ་བོདཀར་ ལས་འོད་ཟེནའཕོས། དོན་གཉིསྱ་བས། འདྲུས་ཡོངས་སྱུ་གུན་པལས། དཀར་མོོ་ཀློསོད་གིའྲའདབཅན་ཞལ། 
1གཅིག་ཁྱག་གཉིས་མ། གཡག་དི་ད་སྒོདདུརྩེ་བ། གཡོན་གླིང་བཞིོ་ཡེལ་མཇདཅིད་ཐུགས་ཀར་འཛྲིན་པ། ཏི་ཟླ་སྲེལ་བདག་བཅྒྱདག་བཅུ་ཆ་དགུའི་དོ་ཤལ་བྱས་བ། ཉི་ཟླ་གཅིག་དངཐོད་པའིའཕྲེང་བཐོད་དུ་བཅིངས་: 


-- 


>$$ ཝེ ཤང ' 


«༤0 





པ་ འིན་པོ་ཆེས་བྱཧན་ཅིད། སགྲ་ཝགསྤ ཀི་ཤམ་ཐབས་དང་། དད་དཀར་སི་སོད་གཡོགས་ཅན། མཁའ་འགྲོ་མྱ་བེབས་བམོརབ། དེའི་གཡས་མུ་ ཧཱི་ཡིག་དལས་འོད་བེའ་འཕྲོས། གདུག་བཅན་གུམད་ཅ་ད་ཚའ 
[ཤད འྱམ་ཡ་བསས་དཔ་ལས། དདརལ་དཔའ་པོད ནོ།གུནོ ནག་བོག་ལགཿག་ཡག་གཉིསཔ། གཡས་བདྲངདིདབ་དནདཔ ངས་པར གཡོན་མ ཕདབའ་ནཔ། གོས་ ། 
]རྒྱུནནག་པོ་ཉོན། བདུག ྷོ་རང་དཀར་ལ་ཆས་བ། བདུད་ཕ་བའིཚོགསིས་བམརུབ།རད་གི་སིད་གནས་འོད་ཟར་འཕཱོས། རདབཞིའྱིསི་གནས་ནས་བླགོམ་པ་དཔའྲད་བའི་ཡེ་ཤེས་པ་དད་དང་གྱི་ཟ་ནམས་སྙུན་ 
༥ ཛཱཾཧཾཧོཿ གཉིས་ུ་མེད་བརིམ། དབང་གྱི་ཕྭ་ནོམསཅིས་དངཔྱསར། ཧི་རགས་དྭངརན་པརྩ་ར། ཨོཾ་ཨྷྫྷཾཱཏཱིཾཱུནས། ཤཔྟ ཤེས་པའི་བརཾས་མཆོད། དཔལ་ཝུན་ 
 དཀདམེཆནོནོ། །ཏླི་ཟསོད་གི་འཕེད་བཅན། །འདས་དངམ་འདུས་མུཚམས་ནུཔཞུགས། །ཞོད་ལ་བཏོད་དྲེ་ཕག་ཁང་འཆེལ། །བད་ལེ་དོདཔའི་འཕྲེད་བཅན། །དྲོད་དའྲི་སོག་ལ་མངའམཛུད་པ།།ཁོདི་སོག་ | 
།བདག་ཆེན་པོ་སྟེ། །ཁྱོད་ལ་བསྟོད་དེ་ཕྱག་ཀྱང་འཚལ། །ཞེས་བསྟོད། ཨོཾ་དཇྡཾཧདྟ་པདྨ་ཁུ་ུཏིབྩོཿ ཨོཾ་སདྦམ་ཀྲིཌཱ་ཀ་ཐལྷམཱ་ལྷ་དྡ་རཱཾ་ཡ། ་ཨི་དབལི་ཏཀ་ཁྲའཏྲཾ་ཧི་སྲད་པླིགཱན་ཤྤཱཱ་ར་ཡྭཚྩཱཾ་ཕགུ ཅེས་| 





32 ལན་བྷ་ཧོས་གོའོ་མོ་ཡུལ། དོནས། བླཟས་པའིདམགས་པགསལ་གཏབལ། ཨོ་བྲོ་ཤཱབྨདཀུར་ཱ ཞིབ་བཅོ་ཚོ་དོང་། ཨིཾ་བྲོད་རྭཀིཌཀཔ་ལྷ་བཱ་ལྷ་ཏུྲཙུ་ཕྲོག ཅོས་བདུད་ ། 

£ ལཿ སྟིང ན་བར དས བླ བསགས་པ སྟཾ་ཏྱ་ཡ་གསོད་གསོད། ཙཾ ལས་བྱང སག་སགས་ནམས་ཀའགྱ། བླ རརི་རི་ ་པས་མཆོད། སི 

རྗ །དཔལ་ལྡན་དགར་མོ་ཆེནམོནི། །ཉླིབ་སྟོང་གི་པྲེད་བཅན། །།ཡེ་ཤེས་དངེདྲསཙྔ་རོམོ་ པ།། གཞན་དནའཛིགརན་བཅུ་སྤུད།།འ འདིག གནས་ཁདྱམ་དན་དས། །འདས དངམ་འདྲས་མཚསན་འུགས། 

ཏཱཾ ¡£1ལ་བསྟེད་དེ་ཕྱག་ཀྱད་འཚལ། །བདུད་རྒྱལ་ཐོད་པའི་འཕྲེད་བཅན། །དགྲ་བོའི་སྲོག་ ལྷན མནཛདབ། །ཞོདནི་སོག་བདདིཆེན་པོ་ས། །ཁོད་ལདསྟོད་དེ་ཕྱགྱང་འཚེལ།།མ མ་འདིབཤེས་ལ། །བཅོལ་ 
× བའི་འཕྲིན་ལས་འགགུབ་པར་མཛོད། །ཅོས་བྗོད། ཝལ འདིའིརིས་གནང་གིཆོ་གནི། མླངལ་ཆོས རེིེཾེིེིིང བཀོད། སྙིདདུཿབྲད་རྒྱས་དཀདབོ་ཕུག་འོན་ ྦ 
,¡ ཧཱཾ གྱི་གཟུགས་དང་དཅས་པ་འ་ཤམས། དེའི་གཡས་ཧུ་ཆོས་འབུང་གྲུ་གསུམནག་བོ་ལ་འབུནག་གི་ཚམེ་བུདང་། སྟེདདུ་དམད་གཏོད་བཀོད། མཐའ་ལ་མཆོད་བཅི་དདེད་དཔྲིགས། དེནས། གོདདུ་ཐ་ཤདབ་ལྟཉམས། བླ 


རྩོོའརོའི། རོ རློད 
རྨུངསྨི། གི་དིནྱ 


རྒུན་པ་ལས། ཁྱེདདད་རྣམས 


ང་ 








ཌོ 
` 


པོ དི འའ 
ཡཡ་ ཨོ སུ ཐའ ཐར - གི དགིམྨྱཿ 
| 


ཡི ཤ ར་ ངཊ་དམ་འཅའ ད་དཔ ་ ྦ 
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་ ས་གད་ཕ་མམ་ས༣༧༧བསས་སས་སཤ་ད༽༧ལགསསས་ས་ ལ་ལ ཟར ཛྲ) 7 ཇང རྫས་ ༠-༤༠༠༤༤ ༣12 ལྭ ཤཿ །ཡོད་ཟིརའྲོན། ཿ "༤༡ ` དཀརྡ་སོཌླཟཱའ་ བཾ་ 
¡མཐུན་དཔྡོ་གཟམ་ཞུས་སྩོལ། །ཞེས་པཀའདདྤོཧུ། ཐུགསཉི་རེས་གནངངོ། །ཨྲི་རས་ཐོག་ཉིདའ། བླད སློབ་དཔོན་པི་དམདུགསལ་བྲི་རུགས་གནའའོད་ཟིར་ཤོས། མདུན་དྷདདདཀརོ་རོབ 
རད པ་སོ ས་གནང བོ ཞི དད་པས་བ མདོ ི་གུའྱིའ་ཡག་གི། 
འི་བཟསམས། སོས་འདའོསས། ཨོའངར་བྗི་གག་བཅོ་འགཆབའེདགས་། དང་ངོ དོད ༔ འི་དས་དནངང།། 
| ཡངྨམོབོ་དཔོནྱོབྲི་ཟུགསནས་འོད་ཟེརའཕྲོསོ། མངན་དྱྱིདངཀརམོིྲིབཱགསྦྱུང་ ལ། བགུས་ཀྲནས་བདུངྱ་ཆུལ་དཔའ་བོདབགླངེུདབ་སལ། མྲདནིབྱཧཱཧཱཱ་དཔའ་ སསགང་ལ་ཡུ། 
[གི་བདུདངྱལདཔའ་བོའི་ཞལ་ནས གས་ས ¦ གོབམའོ་ཧིང་གོའྱི་བོཿ་ཡིག་གི་ཡལ་ཐིམ་པདབསམས་ལ། །ཨོཾ་སྭརྦམྷཱ་ ཀླི་ཀྭཱ་ལྕཱ་ལྷ་དྲ་ཾ་ཕྭཊ། བའྣསེངཔོའི་མཐུད། 


མ་བེ་ཤལ། ཨཔེ་ཤ་ཡ། ཇཿརྲཱཾིཧོཿ ཞེས་ཡང་ཡད་འཛྫོད། གསུང་སིརྔས་གནངང། །སེཏོརམ་ལག་ཏུ་གཏད་ལ། བདུད་རྒྱལདབའ་བོཁྱོད་ཅིམ་ཆ་བྒྱདཀིདབལ་ལྔནེ་བླམདམ་པརྣམསྱི་བཀའ་ | 
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༣༢༦ རོས་བསང། 
སྨུ་ཝུཨ་སྦོམ་ཞིད་དཔཏུ་བཞུད་གྭགཡས་གས --\€༽ ༩ ༥. ༤༽ ` 

།༣དདསན། པི་ཝངབརཿཞིད་ཞི་བའི་ཆུལ།རིན་པོཆེའི་ཁིདངྱགངཔོའི་གདན་ལ་གནས་གྲ ལཱོརུའི་ལྕྦྱ་རཱལ་པོཆེན་པོའཐགས་སྱསཔོ། སུ་མདོག་པོ་བསངས་རལྲ་གིའབད་པ་འཛིན་བྱ།འུང་ཟུད་ 

། ཆེའིལྲི་དངམ་ཧེའི་གདན་ལ་བཞུགས་བྲ། དབྱངྱ་ཐཱ་ལསྦྱཧལ་བོཆན་པོམགཡོ་བཟང་། སྤུམདོག་དམན་པོ་ཛོམ་པ། རྱགགཡས་པས་སྤྲལཞགས་དང་གཡོན་པསའིནེ་པོཆའི་མཆོད་ཏེན་འཛྲིནའིདདེལ་གཟིགས་པ། 
ནིན་པོ་ཆའི་ཁཱ་ད་ཀུའི་གདན་ལ་བཞགས་པ། ཐམསུཿཧདྱ་ཀདདང་དང་དེནཔཆེའྱི་ཧན་ཐམསཧདྱའི་སླ་རཱན་པན་བྱཧྱནཉིང་།དཔའཤང་བྔང་ 
ངས་པ། ནིན་པོ་ཆེའི་ཡ་ལད་གསོལབ། ཡིད་བཞིནནོར་བུའི་ཅོད་པན་དང་བཅས་པའི་ཕྲེལ་་ལ་སོགས་པའཁོར་ལོས་བྱསུད་བའིཆ་ལུགས་ཡོ་སྔུ་རོགས། 


༤༽ 


[སྭོབོལོས་སཱངས། 


།སྤུནདམའ་ཞིང་སྨྲ་སེད་འབུའ་བ་སྦྲུལ་མགོའི་གདངས་ཀདུན་དངལ། 


¡ བཟོད་པརད་ཀའབའི་གཟི་འོད་ཞོ། རབྱངུྱཉས་པའྱི་སུན་ཟུམ་པོགད་ 


སྣེང་པའི་དངལས་འཇིག 


ཞ་པ། 


ས་ས་ས ༨༨ ༨ དོ ས༣༨ྲ༽༨༽ ་ཤགཨཨསས44 
ཉིནུལས་འདུས་བའེ་དཀྱལའབོརྱ ་སྲདྱ་ཕློགས། པེ་ལསྤྱ་ཧལ་བློ་རམ་ཐོད་སྲསྲགས 


༩༤ 


༣མད་ 


གཏེྱ་ི་ལུམ་པདུད། དིན་པོ་ཆེའྲི་ད་བོ་འབབ་བ། རིན་པོ་ཆེའི་བི་དང་སེདགེ་ལོ་བཞུགས་པ། ཤདྡདྷཱ་ངཱཾ་ཡསྤྱ་ཆུལ་པོ་ཆནཔོ་ཡུལའབོར་ ུདྲ་སུམ་ 
འི་ཉམསཧན།རདེནཔོ 


ོདབས་མཚོནཔའི་བོནདདབིནྲིལི་ཛན་བ། །ཀ 
རར 


གུ་དཀདལྔ་བདུབ་ ྦ 


ཤག །པོའོ་།འདོག་ཉོང་གནས་ོདཝརའཔོས། འེ་དབྱིབདདྲ་མནས། ལ་པོཅོནཔོ་བོའི་འཐོའོདད་བཅས་པ 'བྒསལ་ཞིང་ ས་བ ཞོའི །མཔ་ཤ་ཝྭ་ཏཱཡ། །བྲི་རུ་རེཀ་ཡ། | 
ཐོ ཡ། ས་བརྩི་ལདམངས་རཛི ཞཾས་སྱན་དངས། ༣ མཆོནྡ་མགམདེཌིད་ལཨ སོགས་སྦྱན་བན་མཆོད། ཆས་པ ཏབ །བེའིན་དངནི་ པའཛིན། ། རཔ གསལ་བུད་ 
པ བྲ །ཟམཐོའ་སས་ལྱ་པགིའཚལ་འོ རལ་པོཆན་པོདཔལ་ལན་པ། །ཟཾདམདོག་མནོངས་པི་ཝ་འདིན། །དཟའི་ཚོགས་ལདབབ་ུ་བའི། །ཨུཔ་འབོར་བྲསང་ལྔ་པག་འཚོལ་ལོ། ཛའ ྦ 


ཆེ ཕྷོ་སཱའས་པོའ། ཁརྐགྲ་དདཔོརསྲིའཛྲིན། །གུ་ཨམ་ཚོག་སལདབང་བ པའི། །འཕགས་རྒྱས་པོལ་ལག་འཚལལོ། །མངའ་བད་ ཇིན་པོ་མཐའ་བོེ། །ཁདིག་དམར་སེརསྦལ་ཞགས་འཇྲིན 


ཀླུ་ཡེཚོགསལ་མངའ་མཛུད་པའི། །མིགམཱི་བཟང་ལ པ མོ་ྲ་བ་ཝང་པའ་གསམཆོདྲ་སགསི་མཐན། སམཡྡྨཾ། ཞེ བསྟནཏེ་དེམ་ལ་དཞག ། | 
གསྱཊི་མཐ། པླང་ཀམལ་ཕྭ། ཞེས་བཤུགས་མུ་གསོའ། ཞས ཊོ གཉིས་སུ་མེདབརཐིམ། དི སང མ་འགག ། 





16 










4 ; 















¡ \ཞིས་སོགས་ཀྱིས་འདོད་དོན་ལ་གསོལབབཏབ། 


` དདནོད་ སུ་བརྒྱན་པ། ཤར་དུ་ 5་ཁིས་བྱཧནོང་། མཆད 
ྦ ཿ མངཔོ ཅི ནག ༣ ཟུ 


གཏོརབཏང་། བཏང  བྱམང་འཁོའྣ་དོན། གནས་འ དགུས ཞིས དོ་ེསསཔཞ་ ས་གས སུ། བུམ་བཅུང་སྟཏྲེ་ཝ་མི་བྱཏིད་པར་ 





¦ ! གོབྱརྱཾ། བཟོདགསོལ། གཤགས་བརྫུ། ༔ དོལམབྲག་ཤིསྣོརམོསྭོ་ཊད་ དངའ 
་ཱ འའ་འདདན། གཏསྱ་རས་བའི་ལུགསྦ་དའེ། དྭབྲས་ གསོ་ཡིབས་སམཆསཅ་ས་འ་གིང་་གོས། ཨས ོ་་ 


ལ་ར 


ི་ོ ེྦ་ཅ་མོལ་ས་འི་ཚག་ལེདྲསབཟུགས། བགླེ 
། །བདགཱནིའགྲོལ་བནདོནདུ་། །གིཆནྱིནཔ་གསོལ་བཏངཡིས།། །སྭ་ཡུས་རྗེས། § 


ི་ | 


སདྦ་ཐས མཛོད འི་ ྦ 





སར རམ་ལགར་རིམ་པས་གཏདལ། པོཆེན་པོའོད་དང་བཅས་ད་ཁནྲ་ནམསྤིས་ཆ་བླུདདྲ་ཡི་དཔལ་ལུནྲ་བམ་དམ་པྲ་ནམས་ཙི་ཊཀ་དྲདདམ་ལུས་ཡ་འདའ་བད་དྡོར་བོབོང་། 
ཀ དད།ག་གས་ཡགཅ་པ་པས ཙས སུལ་ འགུལྱ་རེནཐམས་ཧད་སོལ། མྭ་བནླ་ཏེན་ཐམསད་པྲསབས། དྲག་བསུགས་ཐལསཅད་བུལ། ངི་ཝུར་ཅོལ་བའི་ལས་ཐམསཅད་ ༈ | 
“ གྲུབ་པནམངོད་ཅོག།ཅེས་བཀའ་བསྒྱོ་དྲགཅུ་བྱ། རྡེས་ཀྱི་བྱ་བ་མྱི་ད་མཐུན། ¥, མཁའ་འགྲོ་སྡེ་ཝ་ལ། བདགཏད་གསེང་མགས་དང་གིཡི་དམ་གད་ཡངར་བའི་བདག་བསེད་ལ་གནས པས། རད 
2 །གི་མདུན་ཕྱི་ནམ་མཁརཌྱུལས་བྱུང་བའེ་བསྲུངའཁོད་དད། ཆོས་བྱདཞམམཁལེབམས་ཅི་དབས་སུ་གཞལ་མེད་ཁང་དདོས་ཟད་འབུང་བའི་དུང་བོདདདབཅས་པའི་དབུས་སུ་པདའི་གདན་ཝ་ མ། སྔབ 
6. ལུ་ཨཱོ་ལེསྭ་ས་སྒྱས་མཁའའགྲོ་མ་དཀུན་མོ་རྣམ་སྣུངགི་དབུ་རྒྱནཿན། ཞི་བའི་ཉམས་ལྔན། ཤད་དུ་ིམ་ལཙུ་ལས་རོརྔེ་མཁའ་འགྲོམ་དྲོན་ོ་མི་བསྟོད་པའི་དབུ་རྒྱནཿན། །ོངི་ཉམས་ལྡན། ལྷོད་ཟླུབ་ | 
¿ཿ རོལ་པལམར་ཡིནསཁའ་འགོམ་དད་སོ་ཞེ ནབྱབ་ི་གྲ་དན་ཁན། དིས་པའི་ཉམས་ལྡན། ནུབྱཏཉིམ་དམར་བོ་ཐེརདྲ་དལ་གལྡདཿལས་པླད་མཁའའབྲོ་མ་དམད་མོ་འོད་དཔག་མདའིདྱད། 


ཌྷ ༼9 


༣ནངལས་སྣ་ཚོགས་མཁའའབྲོ་མ་ལྔང་ དྲོནྲ་གུབྱཀི་དྲྱ་ཧྨན་ཅན། ཁྲོ་ཞིད་བཤད་པ་སོགསཉམས་སྒ་ཚོགས་པ། ཐམ་སཿདྱཀྱང་གཡས་ང་ཏེའ 


ཙོ 
པ་དག དྲྲི མ་དང་ད ` ངི བྲབ ཞལ རུུས་པའ ཁིས ཧིད སང་ པ། མཆན་ 


ལ་ཧྲིན མཱས་ཉིསམཚན་པ 


སུ བུ 0 ་ སིད གོ་བ 





༤6 


ི་ོ ཙྲོ་ཅྱ ཤི 


།ཨཾ་ཧཱཾཿཾཨཿ ཨོཾ་ཨཱཿ དཔལ་ལྣ་དྲོ་རོམཁའ་འབོ་མ། །མཁའ་འབྲོམ་མི་འཁོར་ལོས་བྱསར། །ཡུ་ཤེས་ཝ་ཝནླསཱ་གསུམཉིད།།འྭོ་བྱསོཐས་ལ་ལག་འཚུལ་ལོ།།ིསདོརྔམཁའ་འབྲོམ།། 
རླེ རྟོག པའིའཆིད་གཙོདཅིང་འཇི་ ོཿཟཐར་པ་དྲིགམ།།་ ད་དདྲ་ནམསལྭ་ཡག་འཆལ་ལོ།།ཞས་གྟངོད།ད །ཞས་བྟོཿ །དནས། དེ ཤུ ས་ལདླ་གནན དའ རློ ཀླེའི་ཨཱཿཧྲིསོ་ དི ཚུ ྦ 
༡ བ་ས དྲ 'ུཏཧིདཱཿཛུཾ་ཕཊ་སཱཧཱ། ཨཾ ± གྲགས གསི ཨོ་ཨཿཨོཾ ་ཨྭཏྣརྣི་ཕ་ཧཱཧཱ།ཞེས་བནམས་བླདསུ་དབ།། 
མེཚོདགཏོར་བདག་།ཅདུདངམཐུན་པ ིཡིས་དྲསནས། ཨཧདཔིྷོཏར། ཨོཾ ངེ ལན་བདྩགེས་ཕུལོ། ཅི ལོལ་འྲབབན་ཨོ་ 
¡| ཌཾཿསི་བ་ ལ་ཊ། ཨོཾ་བཛྔཌཀིརླི་ཱྟི 


ཨ་མ་ མབལྭིཛོ་ཕཊ རརིེི་ གས བལི་དིཿཕཊ། ཨོཾ ླིི་དགིརཨ་བི་ཨཁི 
སརྦཌཀླིརཔཱིརསི་མབལིཧོ་ སོས་སོ 


ས་བནནངགས་བཅདདདས་དདད། བསསུན་སགས་ཅནྭ་ཅིསྱ་པི་བཆོདནདམཆོད་གསདམཆོདོནམས་ཕུ། མི མི་བསྩོདརྡོན། 


¿¥ 0 


ཛཿ །བཀའ་དིནོོ་ལ། །ཞེས་བའི་བཟ་ལན་གསུམ་ཡེས་གསོལ་བབྱཌ། དཀོནམཆོག་གསུམ་ལ་དདག་རྐུབས་མཆོ ཞེསསོགོས་ི་སྦྱ་དན་བ་ཤགས་ཡུན་ལག་དྱན་བྱལ། ཞདངགིཉ་གའི་དཀུ། 
ལ་མོ ཨ་ཕས ཡོགདཀོནམཆོག་ག མབ ལསད 


¥ ཁུ རཾ 


མཁའ་མོ བའི་དབྱ་ཆན༡ན། བོ་བའི་ཉམས་ཝན། ལྕོར་]] 
རྗ ཟབད་ལྔ་ར་ལསརིན་ ཞམཁའ་གྲས་ ཨ་དམ གུང དོས རུ ས་མན པླད་ན།ྲསོམ་དམརམོ་འོད་དཔག་མེད་ ། 
ཛཾ ([ཀྱི་དབུ་རྒྱནཏ ཉོན། ཆུགས་པའི་ཉམས་ལྡན། བདུ ཚགས ༽ རི ད་ཞད ཐམསཿདྱ་ཧད་གཡསཅང་ ` 

་ུ :* གཡོན་པས་ དྲོ ་ཕགསཀར་ཅིནའ། མིམ རུས་པའྲི་ཤགླྱར་ཝཱ་དད་བཅས ། ླ་གབ་ཡིད་ དམོས་གནས་བ།སངོན་ 

བེ ཙཾ།  ཁུད་གཡོན་དུ་ཐབས་ཀི་འང་ཞིན་¦ི་ཁྲ་ག་འརིམ་བའཞིན་བུ - ཐོ ྦ 


ཙུ ས་མཆིནགདོདའདྩསཝའ འབད་བའི་དབུས་ནབབགས་པདནས་ཉདྲ་འི་དྲལ་དད་ཨོ། མཐིན 


8¥6 









།'ཨཱཿཤུགས་ཀརྨཧ སོབདཔོནྱོི་ཐུགས་ཀནས་འོདཟད་དབགཏུ་མེད་པའྲོད། དང་བིོིགནས་དདྲ་ཐོགས་མཆོམས་ཐམས་ཅད་ནད་གཙོ་པོ་ནེ་ཤིས་མཁའའྲོཝ་ལ་འཛིག་ཏེནདང་འིགཉེན་ལས་འདུས་པའི ། 
་ ྲཐངས་འདཔས་གརོངགྲས་རངཿར ལ་པའི བཅིང་། ཨྭཾཏོརྨ་ཀརཏོ་བྲང་ཨ་ཀླར་ཡ།ཨ ཅད་ན ས།ཏོའཡ།ཏོའ་གསད་བྡ་ཀྱིས་ཛིད་ཡེ་ཙཱ 
± ཨུ ཞིས་ལན་གྲས་་བིས་ཱ་དས། ཛཾཿཱུཧོ ལན་ལཱས་དོས་ཡེ་བྲས། ཨྦནས་ཤདའི་བརྱ་བྲིས་མཆོད། དཔལ་ལྡནདོརམཁྲའ་འགོས། །ཞེས་པྲ་ོ། དྱེ་ད་ཌཱསས་ལཱ་ཤུག་འཚེལུ་ལོ། །ཞེས་པས་དག་ག། 
༨ ག། དནས་གུཏམཁགསོས་འོདྱ་གིས་དླ་སནས། ཨོཾ་ས ཆུ་་མིབལོ་ཡོཕྤ། ཡོ་ཛཿིི་བྭཱི་ཨེ་བྲ་ལ། [ས་བཅོ་བ ཚོ 
ནི ཨོཾ་སྲང་ཤིནཔཱི༔ ཡི་མ་བའི་ཏོ་ཕཊ། ཞེས་བྲོས་ནས། གོོམ་སྤྱི་བོདགཞག་ལ། ཆུ་བྱརདའིདཔལ་ལཱནྲ་བམ་དྲམ་བྲནམས་ཉིས་ཅིོརྦ་རོ་ས་ད། 
| ཡཾདམ་དིལ་འཁོཧྩོསི་ལུ་ཚོགསྣ་ནནས་ཁིས་ཀ། སདསྦྱ་ཆས་ད་ངྲ་རུབ་སེམས་དབའནམས་ཅིས་༢། དཔའ་པོདད་དཔའ་མོརལ་འོརམྲ་ནམས་ཅིས་༢ དབལ་མགོན་དམ་པཅོས་སྐྱོད་སྲུངམརྣམས་རྱིས་པ ཟླ] 


ྦ _ །ཅཞད་པརདུ་ཡངམཁའ་འགྲོ་མ་ལ་འབོར་དང་བཅོས བླརམསྭོའསྦནྩོསྙོ་བོར་གིགོ།ཁིདྨོ་རོམསྦཉིས་རྫོརམོོར་འདྲི་རོམསྦྱསི་ལས་ཉིནོཚོ་སོམསྦྱི་སཱག་བྲམལ་སོགས་འགལཆེན་ཡིནང་། 
ཱུ ཏི དྲོའནངདགི་ད་ མྤཱའཱན་ཧོནལཾགས་ཚོགསུ་ཐམ་ནུཅ་ད་འཐལ་ཤིརྱ་ཧོས་པདང་།མཆོག་དངཐན་མོདགི་དངོས་གུབ་ཐམསཿདྱ་རུར་དཱྲགབ་པར་མཛད་དུ་གསོའི། ཤེ ཞེསགསོལ་བདཏབ་པས། རོ་ས་། 
ཐ་ ཉི་སྤྱི་བོནཱས་ཐིག་པྲས་འིནྱི བླུནཔབས་པདྱ་སུན ། ཇཾཿྲཱཾ་པཾཏཿ ཞེས་གཏོད་དཔསླུར། ཇྔསཀྱི་བྱ་པརྣམས་ཉྱི་དངའདྲའོ། ལཾ. _བཀ་ཤོསཚོརིདམཆོདྲལཝ་ལ། ཤུནའི་གཱ རགཔ 

རྨུ་ ངེ 
མྭ་བོབ། ཞལ་གཅི་གྲྭ་ལྐག་གཉིས་སྱན་གསུམམ།གཡས་གསེད་ཡིརྡོརོར་དྲག་བྭ༔ འན གཡོན སགདབའིཅུམ་བགས་ཀདའཛནཔ། དྲུ་གྲི་འྒོ་རུགས་ཧན་ 


¿། གང་ཡང་རུང་བའ་བདགྷ་གྒྱད་སྔོན་དུ་འགྲོ་བན། ཇེ ཀའ སྭ་སྤི་དད་མཆོན་པ་དཱ། དའི དལས 
གསྒ་ འོལ མོ གཏོའོ་མཿིནླ་རཱས་སྤྱིདད་མཆུན་བདཱ། ྭཱ་ཱཾསྭིདྱདྷ་པར་སདས། སོད འདགི་མན་དྲཱག་ 


དགེདཀར་མོ་ལ་ཆིདས་པ། མདན་སཝེད་གི་ཞལ་བདངམ་རོནམོ། འཕུལཅིལེ་འོངདད། ཁན་ད་གཡོབ་པའིབདན་དཀར་པོ་འཛན་པ །ཨྤཾརལའི་ཐོརྡ་རཱགས་ཅནྭ་ཧུད་ཡུབ་དཀར་ལཞོན་བ། གཡས་སུ་མི་ | 





066 


ིཀ་གྲོང་བཟང་ན 











ད སརནོ།གཡོནས་ནོཆོགོ་གིས་ག ཿབྲིན་ { 
སི རར རྣཱ་ཚོགསྱིས་གུང་བ་འཛིན་པ།དིཊུའི་ཐོར་ཆུགསཅན་ཤབ་ཡུ་མོལ་ཞོན་ད། གཡོནདུ་གཏད་དཀར་འྲོ་བཟངམ་ལྗང་གུ།དུན་བའི་ཆུཉ་པོ་དད་སྦུལ་ཞགས་འཛིན་བ།གཡུའི་ཞོརརུགྲ་ 
( ཅན་གཡུ་འྱདག་མོན་མོ་ལཞིན་པ། འབོ 

ྣ ༡ླ༡ ་ རོང ཡི འོག་ལ 
[ཡཁུའའྲོ་སངགེའི་གདོངཿནདང་།།བརྡད་ཁལ་རོ དོར།།སློ་དཔན་པདྨ་འབུང་གེནས་དང་། མ་སྨན་ཡུཛུདཔུ།དཔལ་ལྡན་བཞད་པརྡ་ྔཡི།།མྱུན་སྫད།བསྲ་བངཐུདམ་ཡཅས་པ།མཁའ་འབྲ་ཝཱ་བ་གནས་འདིད་ 
གཤགས།།ཤྱི་ལྟར་ལྟ་སྨནཆེན མོ་ཝ། །ནད་ལྟར་ཞིང་སྐྱོད་མཁའ་འབྲོ་ལྲ། །གསད་སྟརདགསྱྱི་ཡུམཆེནཝ། །མཆོད་པའི་གནས་འདིད་གཤེགས་སུ་གསོལ། །ཨ་ནདར་ཊིངཿ ཇྔཿྲུཾཔཾ་ཏོཿ དནས། འདོད་དོན་གསོལ།་ 


བབའྲི་མོབཱའཛིནིང།གཡས་པའི་མཐེབ་སྤིནྱབིས་གཞནལ་སྟེར་བཛྲི་ལུ་ལཅ་ན།གསེར་ཡྱི་པོར་ཚུགས་ཅན་རགམོ་ཐུསམ་ལཞོནགྱརྦཐཱའོད་པནཱ་མཐྲིན་ སཾ 
༣་གསུན་ མོ་དྭད་།གཉི་སམི་མོའིརྣམ་པ་དད་དང་མན་ཊིཿ ཆོགས་བཆེ་གས་བའེན་བཟའ་ཅན།གསར་གཡུ་སོགས་རིན་པོ་སྣཆོགས་པེའེ་བོ་ཅ དདད།འཧྱིད་ཐོད་སོགས་ ། 
།དམས་ཅདྱཀིདྲཁའར་ཨོ།མྲོན་པརྡ་ལཿགས་ཀདྨར། དངའ དགི་ལུ་ས་པདཟེ་འྲས།ཆོའི་མཆེདལ་འབོར་དངབཅས་པདྡཛེས་སླ་རཿ སྔོནོ་དུདཀྲོད་བསིལ་ཚལདུ།། 


༦༠ །བཏདྲ་དཱ 
£ [གུཚེ་རིངམ། འོད་བ 





ུགག་ །།ཡབནྱི་ལ་འཐེདས་པོ་ཡིན།།ཕྱུལ ནིད སྭ་ཡུམྨ་སྨན་གཅིགམ། ཛི་ན ལཝཚོགས་དབབུན ཉི་ཤཙཾམོ་སོ། ཞལ དབ་བ གདའ ལཱམོརྣམསྭ་ཏདབིའོ་བིན་ 
ོ་ མཐིན ག་ལུ དས་ ལསད ཅིས་གནོན། ཉགམ་ འེའེ་ལ། གྲ ཐནི་ང་ལནཆར་བཅས། ནབའ་དངཔོ། འགོས་ཟུགངལ བསྤུལ་གདས་དཀར་ ཤད་ 
དང་ལྙནཿིག འག་གསུམ་རྱ་གར་ཡུལདཞུགས། །ཤིནཏ་འདིགས་པའི་དྲདྲའོདུ།ཌིལྲིརོམས་དད་ཆོགས་ལ་དོལ། དས དམལ་ཆད འབུལ་བནི། ཅ་ རི གས་བ དཱ 
ཏྱ འབམཛེས་པའི བའིཚལ།།དྲིནིན་ཕུན་ཚོགས་བག་ཇོས་དང་།།དོད་དྲརམཆོག་པ་ཤོས་གཅིད་དད།སྒྲ་སྦན་གསུད་བའི་ར ཨཱུ ཐུགས་ཆིས་བའནད་གོདམ་གཞ་སཞསུ། དང 
།དན་གནས་ཡངྡ་ངོརད དཔར་ཕུན་འཞདཔ་དངལ། །རདཏུ་གྲ སཱ་སོག་གྱི་ཉིང་པོ་ཡུལ། །བཀའ་འབདས་བྱསིད་བདྲ་ཅིས་ལ་ཕག།དདོས་གུབ་ གུ་སེར་དད་གཡདདན་བང་ས།།དེའིངསོ་བཅུན་ ག་ ཧཿ 
ལགསན། སྲུཾད་བསྲུང་དིགསུརྒྱད་དོ་ས་གྲད་དང་། མཛད་ན །རྣད་གཱསལདྲ་ ཡི་དགོས་ཐུད་དང་ །རྨགཡངབསྱི་དདོད་ཐུཐ་ད། མ་མ་བ  - 


32༦ །ཨི (དཔོསྦ་ཐབ་ཐམས་དཔདག་ལ་པོ་ལ། །གཞན་ཡད་གསོལ་བའདེབས་པྒན།རྣལ་ལྱོདེབདགགི་ལུས་མདངས་བསྐྱད། །ནང་གི་རླུང་སེམས་དབང་དྲུ་བསྔས།།ྱི་ཡེ་སྣང་བུ་དབང་དུགྱིས།།འཕྲིན་ ] 
ཚྭ ཐཿཨྱིམ་བསྟནཔམྲ། ཚིདདམལ་བླསདའབོདགོག་ས །བསུནསསདབའེདྲས་བ ཀཱ ་མ་འིཨ་མཏམ་པཔདིག།འལབ་པས་་ལསཐད ལིཿཔྡ་ི་ངོ་ཅིགས་ལྲན། ྣ 
„ £» ཞསུཐཛྡོད་ བསོ བམུཆོདའུངའཕིནའཆོལ བྲསརུད་བྲམ་འབྲོནམས་ ལཚད་པཡྡནོ། །བཟླསྭཔཞི།ཨཾམམ་ུཿིཏརམཛཱཏིྱཿདཾ། ཨོཾ་བཾཛ༔ིཉྱམུ་ཏབྩོཿཛ།ཨཾ་ཛྲཿ་མཏྭ་སེདསེདཾྱཔཱ་ཨོཾ་ཨ་ 
` ཧཾ (རཾ ལེཾའནཱིཾབོཿཛ། ཨོས་ིཏིད་ཏེད་བཏྟན་ཛཱིབྩོཿད།ཞེསེ་པ་རྣམེས་བཟྡུད་པའི་མཐར། ཨྱྱནས་ཤཔྟའེ་ཕྱཨམཆོད། མཁའ༠གྲོཆེནཡོ་ཝ་པོན། ཇུ་འཱལ་སྣཆོགསསནྣམདད་པ།།ལས་རྣམས་ཐམས༦ད་ 
2 རྒུལ ཨ། །ཝ་བོན་དང་བཅས་ལྕ་ཕག་འ ལ་ཐསྟོད།།ཅས་ྷསོདནས།བཟོདགསོལ།ག གས་ག སྒོན བྲག་ཤིསྦ་ནམས་ཕི་མྱུ་པདོ། ཡཱ འདེའིརེས་གནད་བབ༽འདོད་པས། ཡི་དམ་དད 


2} བཌླྲབམངུདམ།།ཞྲ་བ ༤ 6༣ དྲི དཱ ཟུ 
ྦ རཿ འདོད ཤསྣ་སཱཡོདན་བྲགམས། དེའི་མདུན་དྲུངས་གཀ་པོའི་ཉིད་འྭབས་དགརྱའི་གེཡུདངུངིས།ེི་སྟད་དུསའི་འའི་ཁར་གཏོརམ་སོ དི་གངས་འའི་གཟུགས་5ནནམ།ཟུས་གཏོརབ་གོསོ་ལླུས་རིདངམ། འཕུངརྐྱས་ ; ད . 


2 


ཚིལ 


༣ 


ྣ། 5 ང་ ོསོནོཙོཀམི་ཡོདནའང་བགས།མདོད་གོརོ་མྱིདང་མྱན་པདཔཤནས། གངོའོྱོ་ཡོགས་སུམ་པམཆོནདང་ཝན་བཟྱའད་དཐོ་གསོིས་བཀངཔཁྱར་ནརའོཞོགདད་་གཡར། 
གཡོན 
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[ཞིད་བསལ་བའི་བདླ བྲས་ལ། ཏཱཾ བོཙི་ཁྲེགཔ་གླ་ཀོ།།དེ་ཡང་། ཨོཾམམརུ་རྷྟིཏྣཾ རམྔ་རཱི་ཊྱོཿ། ཌེ བྲ \ འི 
་ཧསི་ཞསཔླ་ས། ག་གིས ཐལ་བ ལ་ཐ བགྱ་ེདཔ་མཆོནཉདཐར་སི་དཡདས་རོགསཔོ གས་པར་བ 
|ིཨོཾ་ཨམརརིདིའནྟིཡསྭྦ་ཞིསཅིནུས་བཟླ།ཚོ་དཔག་མེའིི་སྲུ་འཉུབུད་བའི་བདྲད་ཚིས་ཇེུམ་པེངས་ཤིངཆེལ་ཆེལ་ཕུན་ དཔའི 
།ཤེས་པ་བྱ་ཧཆའམ།ཉེར་ ཅིགཙམ་བླགཆེནིཡེ་ཤྭ་ཝ་བདད་ཆི་ཝའི་དང་བཞིན་ཡེཤསྦི་བདུད་ཆིའི་དོ་བོད་གནས་པ།ཞེ་ཨེཾཙི་ཨ་ཏིཞེས་བྲནམསྐཞུ་བ་ལསྦྱབཱ ཧདུ 


ཅད། གཞན་ཤང་གཞ་ཕི་རྡོ་མེ་ལོད། ཟསཆཆོགགླི་སེདནོདབྱུས་བཀའབའི་གཞོད་པ།ན་བྱུར་གུདད་བཅས་པབ ཤམས་ལུ་གོདད་བཤད་པ་ས་ཧི་དྲག་བསེདནས་བྱཅོམས།འཕིན་ལསུ་འོལ། 
༦༣ ཌོས་ཨོྱཊསྲིས་ངགཞོ་བབདའའ་མ་ཆོས་པ་འེ་་མའ་མོཁིན 
ཆེལ་ཡུད་པ་ཀྭ་པཱ་ཁའེ་བདུད་ཌི་དང་འདྲེས ཡ་བྲ་ཨ་མཱའི་ཏུག་ཨ་མར་ ཌཏིལ་སྭཱཧཱ། 
མཆོ་ཆེན་བོརགུན།ཨོོ་དྲཱ།ལེན༔། 


༠༤$6 













ར༅། །ཡངདུབླཟས། ༤ དེནས། རློབསྣ་ནོམས་ནྭལ་འབུལ་དྲ་བཅུག་ལ།གསོལ་གདབནི། པུནཆོགས་དདོསྤོ་བུབམ་ལས་པ།།ཨུད་དོུབ་པདྲ་་བའྲི་ཕིར།བདག་ལཚེ་དེམཛེད་ཝ་ ཏཾ 
་ (ཇས་ཨུ་གནང་དྭ་སཱའད་གསའ།།ཞེས་ལནག ངུ གྲཆོག་སམ་ས ཞེས་སོགས ནསྤའབ་བའི་ིན་ལ རས་ དནས། སློད་དཔནྡེ་ཐིས་འདྲི་དདངས་འཇོད་ 
༨ ཁྱཾད་དང་རྣམས་སྐད་ཆེག། ྱ་བསྔ་ུནམ་ཉནིྱམསསའདག་ས་གྲིག་ུ ནགསུམ་སླྲ་གྲེལ་གྭགཡས ནཱསྔམཁལལ་འཐབ། གཡོན་ཐོད་ཁུགྲ་ཐུགསུ་ཀ 
གཏོད་པམཆནཁུདདྲ་ཐབསཊི་རང་བཞིའིི།བྷ་ཅུག་པ། ཞབས་གཡོནབ་རད་བའི་གརསདསྤྱཀིས་པདྱི་དཔོམིརོའི་གདན་ལ་འགྱིདབ། གཅེརྦའུ་ཐོདྷ་སམ་ཡི་དྲབྱ་རནོ། ཐོད་རོནགི་དོ་ཀལ། རུས་བའི་ཕྲུག ། 
ཧཱ ངྷུ་ན་གན་དངང་འདདའླ་།དན་བཞུག་ན་པའ། །དའ་མྱ་བོར་རངགིརུ དའིབམ་དང་འབླདནི་ལད་ པརྡོ་རདདོ་དེརསྟི་འད་པ་སིནབལྔ་ནམ་ལྲ་ལེད་དྲུ་རུམསྨ་སོམ་པདང་འྲད་བའི་དྲོར་དགསོ།དའི་ 
¡ཌཾ།ཕྱིའོའོ་ཨོམ་ལྡན་འདངྱལ་བཙེདཔག་སེད་སྒུ་མདོག་དམར་པོནེཉམ་གཞག་གིཿྱགརྒྱ་མཛྲད་པ། འཆེམེདཡེ་ཤེསྦྱལི་བདུད་ཆིས་གདའའི་བུལ་པ་བླ།མས་པ།དད་དད་དན་པོཆེའྱི་དན་ཐམས་ཅདཅིས་བརནཔ་ཞིག 
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ཕགུགས་འདུག་པརམོས། དེའཐུགས་ཀརླ་བྲབལྷ ིཿ་ཡྲཾག་གི་མཐར་སྔགས་ཀྱི་འཕྲེང་བས་བསྐོད་བཞིགལོས། དྲམསོལམོ་སོགས་དངབས་པས། ད་བོན་སྦྲ་གསུ་འབྲེདདང་བཅས་པ་ད་ལས་འོདཉེད་ ༈!། 
དཛ༽ སིསྦྱརསྱལ་སམཔ་ཅམས་ྱྡཤས་དླན་སལ་པུང་བཟོསསད་། ཁམས་གསུམ་མྣོད་བུདུད་ཐམས་ཅདཤི་སྒུགམདངས་བཅུད་མེ་ཀིགས་པྲམསུར ཡེ་ཤེསྦབྲདསའིནན་ ། 
།པར་ཚུད་བཝུས། ཕུག་གི་བདུད་ེའི་བུལ་པར་ཞུགས། ངེི་ཡེད་ཡེ་ེསྦའི་བདུད་ཙཱརྩ་ཐུདཔ་གཞི་དགནསའི་དྲདདྲ་རི་དད་འེས། བུནཆེལྱ་ཅིས་ལུདཔ། རུ་བའླིབ་མའིདོའོརབུན་བཞད་བདོརའི་དྲང་ ་ 
ཀ གནུཾནསཱཧཱཾགྭས་སྒུ་ཡུས་གང་། བླམ་ཡི་དམ་མཐའ་དགགྲིྲིནྷོ་རཱབསྦ་འི་དོོ་བདད་ཅི་གསྭདབའྲེ་དོནསྤུ་བུང་། ཁིད་དདྲ་རམས་དང་ནུདན་དདྱ་ལུམོ་ཝི་དོནཾསཞུགས། དུས་ཐམས་ཅདགངའོའི་ལོས། 
།པར་དོད། ཐུམ་པའི་རཱུས་དབངབསྐུར་བཞིནདུ། ཇྷི་ཝུའབྷལམས་པནསྨ་སྲུལུས་གསོལ། ་ཨོཾ་ཨམ་ སྐྱོ 

ཞེས 


༦ུུས་དབད་ ཨུནབྷཙུསས་པའ མ་ཨན་༢ཚིའིཨན། །མ་ཝཿཔྱཱརནསིིལྟོ་བ་བར། ཞིསོ་དཇོད། བེཟ་ཤིསཚོ་བནདབུལ བས ། 
| འཕྡུས་པའི་བདུད་འད༢། །དའརིད་ཇུ་ཡེས་བབའ་པརཕྱིད། །འདི་བཟོས་གངསྱྱསཆོ་དབག་ཡེད། །ཞལ་ཟས་བསྟེནནནད་ཏུན་ལག ྲའིྱམ་ེངསི་དགོས། ཞེསདའི་མཐའ། ཨ་ཨ་ཨ 
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༡ : ཧ་ལ = | 


)༄༅ །བརྗོད་ལ་ཚོའལ་ཧི་ །ཨྤ་ལ་༣ ཇའ ཉོ རྔ་ལེད་དད་ནམས་ལ་ པད ༨པན། སུ་བ་མཐའ་དཱ་ །ད དའདུས་པའི ས་པཱ་ཐུབ། སྭདྲནཔྱ་སྐད་ལ་ལ་ཝ་ལ་དབང་། 
ཆཆརིོརྣོ ིིགིས་ཟབསས།། ་་ 
¦ མཱ །དཔལ་འབའ་བཀུ་ཤིས་གཟི་བིངཆེ། །མི་འླགུར་ཞོན ས་ར གས་མ། །སདོབླསུངཚེ་ཡི་དཔོས་གུབ་སྩོལ་ ལ། །ཤས་གགའབླུངཔ་ཤིད།དམཆིག་གིལགྲུ ལ་བས་ དཔས ་མོད་ིདབཞངསཏེ། སློབ་ 

ཿ དྡ ཕགལོ་ནཅིག་གམགསལ་པས་ ན་པོས་གཡུས རསང་པེལན་གུན་ུནཔ། ད་དདྷ་ནམསྭ་ཊི་ལགྱཱ་པདྷཏཱཔས་གསེའྱ་ཕི་རྡོར་གཏདཅིངདངོས་གྲུབ་འབུལ་བརུ་གཡད་དམ་ | 
{སུབ ལོས་པ་འཛོད།ད་མབསའི་འགྱུར་གཏད་ལ བཞད་པརྡོ་རའི་ མུ་རཱ། །དིལྟ་དབས་བླངས་དམ་བངས་བཤིན། ། ལྔ་ཕུན་རྲགསྱི་ཕྱུ་འོད་ལ། །སྲིད་བརླུ་ད° སི་དྲསྦྲ་གུདའཐུལ། ། ཨོཾ་མདདཱལྭ་ཨཱ ཀླ 
སུང་ཕུརྩེཨ་ཇིངྟརཾ་སཱཏ ཞས་དངོད། ོད། ཤར་ཡི གཏདལ། དོམནཐིང་ཞི་ཞལ་བཟདམ། །དཔའ་འབད་བྲག་ཤིས་གཟི་བ ལྔ །ལི་ལྱུར་ཡོནཏན་ཉུནཇོ་གསུམ། །སྣང་གསེ་པྲ་ི་དངོས་བུབ་རྩོལ།ཞེས། 
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ནེ 


ས་༨ ༩ ཝམ ༢ 


༩༠༤ ༤༽ 


་ 


ཏུང་ཉགས་མེ་ལོང་གཏདཆཅིང་དངོསྤ་གུབ་འགུལ་བརགཡའ་དམ་དཅས་པའི་ལོས་པ་མངོད། མེ་ལོདྨ་ོབནིའོ་ལགྱཏཱ་ག 


རྨ་གཡང་བསྱིདངོས་གྲུབ་སྩོལ། །ཤེས་བཀའ་བསྒོས་ཤིད། དམཆོག་གི་ལག་སྦྲལ་བས ྲ གུས་པ་ཆེན་ ཁི 
ལན་གསུམ་དྲུ་བསནས། ཁྱིད་རངྡརམསྱི་ལགྱཿཱ་རཾ་ཏགས་ཟསམ་ཆོག་གྱི་སཱུད་གཏད་ངིད་དངོས་གུབ་འབུལ་བར་གཡར་དམ་བཅསུ་པའི་མོས་བམཛོད། ཟས་མཆོག་གླི་དོད་སོབམའི་ལགྱད་གཏདལ། བཞད་ 
[པརྡརི་སྱན་སྡེརུ། །ཇི་སྟར་ཁས་བླངས་དམབཿས་འཞྲིན། །སྐལ་ལྡན་རིགསཿི་བུ་ཁོབཡ།།རྨ་གཡང་བསཅི་དངས་གྲད་འབུལ། །ཨོ་ཨ་ཨཙ་ལ་ཏས་ཨ་ཇིངྙརསཱཏ 


༣ ༡༠༥ 


ལཱམོ་བཞེདས་ཏེ། མོབ་དཔོནནྲོ་རེ་ཕ་གྲམོ་ལན་ཙི་ 


ཅང 


དྨསབ་ནེའ་ལགྱཏཱ་གྟ།ད་ལ། བཞད་པ་དོརའི་ཕན་སྐར། །དྙི་ཏ་ཁསྭ་བདས་དམ་བཅས་བཤན། །སལ་ལྡནརིགསྱའི་བུ་ 
[ཁོདལ། །སྣང་གསུས་པྲ་ཡི་དངེས་གྲད་འབུལ། ། སསིིྣ་མཁང་་ོར་ུུ་ཀ ལི་གཏད་པ། འོ་མིག་སླིག་བའ། མུ དྱ ས་འ བཅ ས་བཀྲ ས་གས ཿ 
ྲ པྲོ ྭ 


གླྭ་སེས་མར་གསལ་བ་ལྲ་གུས་པ་ཆེན་པོས་གཡས་སྐོར་དུབ་ློརབ་ 





ནུ ིཉཾ་ཀ་ལི་གཏདལ། མཁའའྲགོ་ 


བ༄༅། ཅོད་པནན། 
རབ་ ་་་གསགས རེར 


ཡད་མ ཞེས་པཀའ་བླསོས་ཤད། དམཚིག་གི་ལག་སྦྲེལ་བསུ་བྱཌ་ི་ཆམྱ་མོ་ 


་པམངོད། 


ནནཔའྱིརུན་བླ་ནོབ་ 


ཏན་ཀུན་རོགས་མ། ངམ་ད གྲུབ་གྙོལ། །ཞེས་བཀའ་བསྨྲོས་ཤིང་། དམཆིའ རི ཌཱ 


རུ །ྷ་མསས་དམབཅས་ བཞིན། །སྒུལ་ལྔནརཾགསི ཀྱི ' | 
སྲ་གཿཡུལ། ཨོཾཙྭ ཊུ རཾ ཅེ རེ ༡༨ མྭྭ རཿ ངྲི 
ལ་ནི ཞའ །།ཅ་མཱ་ཨུ ` ཁྲུ ཧས ཤང གའོ་གཏད་ལ།་ ན་ད ་གཟིབྲངིདཆེ། །ཨི་འྱག་ 


༥པའབྲཀ་ཤས 
ངསྟང། ཡལྷོ་ཉནཅིག་ སྐྱེམམང་གསལ་བཡ་གུཨ 
2? བཆེན་པོས་གཡས་སྟ དུ་བསྐོར་བ་ལན་གསུམ་དྲུ་བསནས། ཅའདནམསྱའ་ འི་གསང 
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_།འི་ལགྭུ་གཏདལ། བཞདཔརོ་འསན་སར། །ཛི་ཝཱརཁསྭ་བངས་དྲམ་བཅས་བཞིན། །སྐལ 
། ཧོར་མ་ལགཏུ་གཏུདལ། རོལ་མོའི་སླ་དང་བཅསུ། ཏི་མནུབུ་ཕྱོགས་ཕ་པིན། །གངས་དཀར་ 
| ཉེན་སྨན་ཨོ་བཞི། །ཅོདཔནམྲགིན་བདམ་ད་འ །མཐེང་ ཐིག 
ན་བཟའ གསོལ། །རུ་ཕུབཆནཔོམ་འད བླ་མས། ། །བསྐནམ་བུ་ གཉིས་དབོད་དང་བཅ་ས། །ད་ ¦ ང་གྲུན 
ད་དདཔརདངས་བ གུབྱ་ལཱ་ལ། །བཅོལ་བའི་ལསྣ་རམས་པམསཅདབླམབས། །ཞེས་གགའ་བླ་སྲོ་བས་བའི་མཐུད། ིིི ཉང ཨད 


དཾ ཨོཾ་ཨ་ཝི་དནྣིི་ོཿཛྲ། ཡོ སཱའིཏིང་ཏིདཁ་ཏྷི་ནྷཾཧྩདཾ། འཇུགཆོག་ སྤྱི་དང་འདྲའོ། ། བས་དནཆེནྱབགཿ ཧསས་དྱབ་དོན་གསཔ་ལས། བམརདག་བའིདོན ཉནངྲོ་ ¦ 


བབང་མ་དང་བཅས། མི་ག 


གསཀི་བྱ་ཁོང་ལ། ] རྐང་བཞི འཕེལ་བའི་དངོསྤ་གུབ་འབུལ། ། ཡཱ གཏདྲདཝང་གདུ་བུད་ཨང རུ 
ཐཱ སྲ་ཐནཚོ་ཚམ། ྐྱསྟ་སླད་། བདུས དོང 


ད་བཞི ། ྱན་གསདཔ་འསག་ བའི་འགའྱ་ སོལ། སྐྱི 


ཨཾ་བ་ྔ་བསིངསཔོ 


དྒོ ཧཱ 






སྤྲུད་བཟདཨ །གསུད་ད དཀར་འྲགོ་བཟུདམ་དང་བཅས། །གཙོ་མོ་འའོར་བཅ་ས་ཐམསཿདནི། ། །སྒ་ལ་དང་དེཀར་ 
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༧ ཏི༄༅། །ཐུབསགའ་ཞིག་བཤད་བའྲི་སབས་སོ།། _།རྨྲས་བ། ཟུདའཇུགའིན་ཆེནནོད་བུས་གཙུགནནཛེས་ཤང་རིམ་གཉིས་མན་ངག་གད་སཀས་བདིད།ཆོས་ཁྱིངས་དགའ་མའི་རེད་འཇོལས་།། ྦ 
(ཤུདའགྱུརམདལྡན་སྦྱུསམཆོགའི་ཕུཊ་སྨྲས།།གཏིསུསུང་འཕྲུལ་བའི་བདུད་དབུདམཐང་བསྐྲད་ྟིང་དབུས་མ དགན་པའི་མུགས་ལེ་ཞིང། །ལགསཔ་ཤདྨ་ནུ་འཛིན་ུག་པོྲཀོྲས་ལས་མཆོག་མཐུན་དཔསྲ་གབ་ 
ཌོ བས །ཆནྲྭ་དའབེབས་མཁན་པ། །མཁས་གྲུབཀླ་དབང་ཚགསཏུས་བསྔེན་པའ་གནས། །རྒྱུད་གཞུདམ་རྤས་མཚཆནཡས་འདོས་པདི། །མཐའ་ཡས་ཞྭ།ཁྲ་དབ་འམསུ་དག་གཏདཉེ། བྱནརབསཀླད་ཆེནླ་དཱ་ཡ མཆད་ 

[ འབབས། །སྒྲོལམགོན་ལེགསབ་ཤད་མཁའ་ཤཾངསམཛཾསཱ་མོ་ལ། །ལག་འནམོད་ཐོག་འོད་ཐེར་རྩེད་དགའ་ཡི། །འཁུད་པསརྐྱལ་བསྟན་འདབ་བརྒྱ་ཞད་པའི་དཔལ། །ཧུད་ཧེད་ལྨན་ཐབསྭ་ ཅད་དང ྦ 
སྐ ཤར གནང་འགགན་ཚང་ལོན།་བཝངདད། །དོནམ་དཚོག་པི་འབྲི་ཤིང་གིས་འླབུད་པར། །ལུནཐབས་ དཔག་དསན་ལྔན་ཤསཡུ་བཏྟདསཀྱང་། །གྲསལུཔས་སྙད་པའ་ད་མའམད་མ་བ །དེའྱི་ཕིར་དོན་ [. 


མི་ཤེས་ཚག་ུ་སའ་འིའད་སོངན། །ཆེན་ཚིད་འདདདེད་རྲིདགས་གཟུགས། །སདས་པའི་སོ་ཡིད་ཟབ་གསར་བབང་ཡིན། །ཧིནྱ་ོགས་དཀྲྱིདད་དོན་བ་བྲམིང་ ༈ 


ཙར 





ཏིན་དཀའཆན་ཡེཤེས་བཅམ་པཏན། དག་བ ཐང། དཀའ་ཆེན་་བོ་བཟད་དོནྲ་གུབ། ཞམ ཞནས་ ཞི ྒ 
པྭ་ལྟན། རྩ ]}ིྣཙཚྣིན་ྣནྣཛཕ | 
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བཿ དའི 
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